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RESUMO

As descobertas de que a crianga nasce pronta para interagir com o meio, de que dos zero a trés
anos de idade acontece um importante desenvolvimento cerebral, de que as experiéncias as
quais a crianga € exposta modificam a estrutura e a funcdo do cérebro, constituindo-se em
dados significativos para o desenvolvimento da criangca, e a auséncia de registro de
programas e/ou de projetos de leitura especificos para esta faixa etdria no site do Plano
Nacional de Livro e da Leitura e na politica educacional e cultural do governo federal
brasileiro serviram de estimulo para a realizacdo deste estudo. O trabalho objetiva investigar
se os adultos do grupo familiar com filho(s) na idade referida ou do grupo cuidador sdo
capazes, por meio de interacdes e de praticas orais de leitura, de aproximar essas criangas da
literatura e, num momento posterior, do livro enquanto suporte, para transforma-las em
leitores precoces. Os sujeitos do estudo foram bebés, pais e cuidadores observados em trés
projetos diferentes: “Bookstart”, “Musica para Bebés” e “Leitura na Creche”. A observacao e
andlise desses projetos a luz das teorias do desenvolvimento, da neurociéncia e da literatura
permitiram que se estabelecesse uma relacdo entre as peculiaridades da primeira infancia e o
desenvolvimento do processo de formagdo de leitores. A investigacdo chegou a algumas
conclusdes significativas como a de que a interacio afetiva entre pais-bebé e cuidador-bebé
influencia no desenvolvimento e na formacdo de comportamentos de leitura. Os adultos do
grupo familiar, pelo vinculo que estabelecem com seus bebés, sdo os mediadores ideais para
atividades de leitura literdria. Assim, o estudo em questdao propde um programa de incentivo a
leitura para bebés capaz de conscientizar e capacitar, inicialmente, a mae e, por meio dela,
pais e cuidadores para que desempenhem a tarefa de se transformarem em mediadores nas

acoes precoces de leitura.

Palavras-chave: Leitura. Infancia inicial. Literatura. Interacdo afetiva. Leitor precoce.



ABSTRACT

This study was motivated by the findings that children are born ready to interact with the
environment, that an important brain development happens between ages zero and three, that
the experiences to which children are exposed modify brain structure and function, being thus
significant data for child development, and the lack of records of programs and/or reading
projects specifically developed to that age range at the website of the Plano Nacional do Livro
e da Leitura and the cultural and educational policies of the Brazilian government. The aim of
the study was to investigate if adults within the family circle who have children of that age or
childminders can, through interaction and oral practices of reading, approximate such children
to literature and, later, to books as supports, so as to make them into early readers. The
subjects of the study were babies, parents and childminders observed in three different
projects: “Bookstart”, “Miisica para Bebés” and “Leitura na Creche”. The observation and
analysis of such projects in accordance with the theories of development, neuroscience and
literature allowed the establishment of a relation between the peculiarities of early childhood
and the development of the reader formation process. One of the significant conclusions of the
investigation is that the affective interaction between parents-babies and childminders-babies
plays an influence upon the development as well as the formation reading behaviours. The
adults within the family circle, due to the bonds they have with their babies, are the ideal
mediators for activities involving literary reading. Thus, this study proposes a reading
motivation program for babies that can raise awareness of mothers, firstly, and through them

fathers and childminders, to make them capable of becoming mediators of early reading acts.

Key words: Reading. Early childhood. Literature. Affective interaction. Early reader.
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MAPEANDO OS CAMINHOS DA LEITURA

Nao sdo poucos os musicos e poetas que, assim como Vinicius de Moraes, falam
positivamente de suas infancias. Também nio o sdo os escritores que abrem conferéncias e
semindrios citando a importincia do pai ou da mae durante os primeiros anos de suas vidas,
em cujas lembrancas se encontram relatos de histdrias, de brincadeiras e o relacionamento
afetivo com um desses membros do grupo familiar.

Nao menos importante que a vivéncia desses artifices da palavra encontra-se a da
proponente deste estudo, que recebeu como presente da vida nascer numa familia de
contadores de histéria. Sua infancia foi tdo linda, mas tdo linda, que, mesmo distante, continua
produzindo belas lembrangas, criando grandes sonhos e estimulando-a na busca de solugdes
para o atual desinteresse pela leitura literaria.

Pesquisadores como Marchall H. Klaus, John H. Kennel e Phyllis H. Klaus (2000),
estudiosos da teoria da formagdo do vinculo e do apego, t€ém dedicado seu tempo nas ultimas
décadas a observacdo de bebés. Variadas tecnologias, que incluem ultra-sonografia, eletro-
encefalogramas, ressonincia magnética e leitores Oticos de retina, entre outras, foram
desenvolvidas nesse periodo e t€ém contribuido de forma significativa para o estudo da vida a
partir da concepcdo. O surgimento desses recursos permitiu um entendimento preciso da
influéncia que o periodo da gestacdo e dos primeiros anos de vida exerce no desenvolvimento
do individuo.

A descoberta de que o bebé ndo é “uma substidncia amorfa ao nascer", mas um ser
pensante com potencial para o desenvolvimento pleno, como se acreditava em tempos
distantes, passa a assumir destaque nas investigacdes, aumentando a preocupagdo dos
pesquisadores do desenvolvimento humano com a complexidade que envolve o tema.
Pesquisas abrangendo as vdrias areas do conhecimento contribuem para o entendimento dessa
complexidade.

No campo musical, ciente da importancia vital dos primeiros dois anos de vida na
formacdo dos processos cognitivo-musicais no individuo e com o intuito de desenvolver
comportamentos nessa drea, Esther Beyer, da Universidade Federal do Rio Grande do Sul,
tem desenvolvido a pesquisa ‘“Musica para Bebés”, envolvendo criancgas de 0-2 anos de idade.
Resultados parciais deste estudo t€ém sido divulgados em eventos como o IX, o XII e o XIII
Encontro Anual da Associacdo Brasileira de Educacdo Musical (Abem), que aconteceram,

respectivamente, nos anos de 2000, 2003 e 2004; o III Semindrio de Pesquisa Regido Sul
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Anped, 2000; o Music Within Every Child/Erly Childhood Comission Conference (ISME),
2000 Kingston (Canadd); o IV Encontro Regional da Abem Sul, 2001; o XIII e o XIV
Encontro da Anppom, 2001 e 2003; o 10th e o 11th International Conference of Erly
Childhood Commission of the ISME, 2002 e 2004, sediadas em Copenhagen (Dinamarca) e
em Barcelona (Espanha).

No que diz respeito ao incentivo a leitura para criangas, diferentes pesquisas comecam
a desencadear projetos significativos. Segundo informacdes contidas no site do Plano
Nacional do Livro e da Leitura (PNLL, 2007), muitos sao os projetos que — agrupados nos
quatro eixos: democratizacdo do acesso, fomento a leitura e a formagcdo de mediadores,
valoriza¢do do livro e da leitura, e desenvolvimento da economia do livro — estdo sendo
desenvolvidos no Brasil direcionados a leitura.

Podem-se citar, entre outros: o Centro de Referéncia de Literatura e Multimeios, da
Fundacdo Universidade de Passo Fundo, Mudando a Historia, da Fundagao Abring; projetos
de incentivo a leitura e freqiiéncia a biblioteca da Fundacao Biblioteca Nacional; Vivenciando
a Poesia, da Universidade Federal de Sao Carlos; Rodando as Leituras com a Estante
Circulante, da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro; Brincando de Biblioteca
com Programa Literdrio, da Secretaria de Estado de Cultura do Distrito Federal; Nova Roda,
da Prefeitura Municipal de Penapolis; Saraus de Leitura, da Secretaria Municipal de Cultura —
Coordenadoria do Sistema Municipal de Bibliotecas; Espago de Leitura ID Esperanca do
Brasil, do ID Esperanga do Brasil; Lagos de Leitura: uma atitude cidada, da Universidade
Luterana do Brasil; Ler para Ser, do Instituto Cultural Tecnologia e Arte, e Projeto Luz &
Autor em Braille, da Biblioteca Braille Dorina Nowill.

A relacdo de projetos nesse site € volumosa, mas projetos voltados ao incentivo a
leitura especificamente para bebés de 0-3 anos de idade, que estejam sendo desenvolvidos no
pais, ndo foram encontrados entre os que integram o PNLL. Existe o cadastro de um projeto
interessante que, indiretamente, envolve bebés e estd acontecendo no Rio Grande do Sul.
Intitula-se “Liberdade pela escrita”, do Centro Universitario Ritter dos Reis de Porto Alegre, e
consiste na realizacdo de sessdoes semanais de leitura com detentas que convivem com seus
bebés no Presidio Madre Pelettier, cujos resultados em 2006 foram: maes mais interessadas
pela leitura, ampliagdo do nivel de letramento dessas maes, paralelamente ao estreitamento

das relacdes entre as mulheres aprisionadas e entre maes e filhos. (PNLL, 2007)
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Fora do pais, entretanto, mais especificamente no Reino Unido, com o slogan ‘“Nés
acreditamos que criancas nunca sdo jovens demais para comecar a amar os livros”'
(BOOKSTART, 2007) surgiu, em 1992, o projeto “Bookstart”,> que tem como objetivo
“fornecer uma sacola gratuita de livros para cada bebé no Reino Unido, para entusiasmar,
estimular e criar um amor pela leitura que dard as criancas um bom comego na vida™,
Baseado na premissa de que criancas que sdo introduzidas precocemente aos livros se
beneficiam educacional, cultural, social e emocionalmente e que os anos que antecedem o
periodo escolar sdo criticos no estabelecimento das bases para um futuro aprendizado, o
projeto incentiva os pais a se verem como professores permanentes de seus bebés, o que
aumenta a confianca de ambos.

Além da contribui¢do relativa ao tema abordado, pouco estudado e debatido no meio
académico brasileiro, esta proposta investigativa contribuird com subsidios tedrico-praticos e
sociais, viabilizando o surgimento de projetos qualificados de incentivo a leitura para bebés
no ambito universitdrio e fora dele.

No que diz respeito as possiveis contribuicdes da pesquisa em nivel tedrico-pratico,
acredita-se que associar a teoria dos periodos criticos defendida pela neurociéncia (PURVES
et al., 2005) as demais abordagens tedricas que pontuam os estudos sobre o processo basico
do desenvolvimento humano, para reforcar a necessidade de investir em atividades interativas
orais de leitura a partir do nascimento até os trés anos de idade — a melhor fase para
desenvolver comportamentos duradouros de leitura —, € a grande contribui¢do deste trabalho.

No que se refere a contribui¢do social, a preocupacdo com a educacdo na primeira
infancia € uma realidade mundial, da qual o Brasil faz parte como um dos 192 paises que
ratificou a Convengdo das NacOes Unidas sobre os Direitos das Criangas lancada em 1989.
Comprometido com o programa Educacdo Para Todos (EPT), cujo primeiro dos seis objetivos
basicos € “ampliar e aprimorar uma estrutura abrangente de cuidados e educacio na primeira
infancia, especialmente para as criangas mais vulnerdveis e desfavorecidas”,* o governo
brasileiro chega a 2008 — a apenas nove anos da data limite (2015) para a realizacdo desse
objetivo — com pouquissimos avangos nessa drea.

Ciente de que a primeira infancia € um periodo rico em transformacgdes e, por isso,

sensivel e de que programas voltados para esse periodo compensam desigualdades, ajudam a

' “We believe that children are never too young to start loving books.” (Tradugdo nossa).

% “Iniciar com livros.” (Tradugao nossa).

3 “Bookstart aims to provide a free pack of books to every baby in the UK, to inspire, stimulate and create a love
of reading that will give children a flying start in life.” (Tradug@o nossa).

# Para conhecer o programa e os demais objetivos ver: UNESCO. Relatério de Monitoramento Global, Educacio
para Todos - Bases solidas: educacio e cuidados na primeira infincia. Sao Paulo: Moderna, 2007, p. 13.
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superar a pobreza e a exclusdo, esse mesmo governo trata o programa de Cuidados e
Educacdo na Primeira Infancia (CEPI) com uma importancia menor que aquela que lhe é
devida. Conforme o Relatério de Monitoramento Global de Educagdo para Todos de 2007,

assim se apresentam os programas no Brasil:

Mesmo nos casos em que foi atribuida aos ministérios de educagdo a
responsabilidade administrativa sobre o grupo de criancas menores de 3 anos de
idade — por exemplo, Brasil e alguns outros paises, como Botsuana, que caminham
nessa dire¢do -, poucas informagdes sdo relatadas sobre os programas e servigos
existentes. (UNESCO, 2007, p. 137)

O mesmo governo que se orgulha de dar apoio financeiro a familias pobres, com
programas sociais contra a exclusdao, com bolsa-escola, vale-gds e vale-alimentacdo, parece
acreditar que a educacdo de criangcas menores de trés anos de idade € de responsabilidade
desses mesmos pais que sustenta de forma paternalista, ou de institui¢des particulares e de
organizagdes ndo governamentais. Essa realidade brasileira tem de mudar e a priorizacdo de
programas governamentais voltados para o CEPI envolvendo a familia torna-se urgente.

A pergunta que sintetiza o problema deste estudo investigativo € a seguinte: Como os
adultos do grupo familiar com filhos na idade de 0-3 anos ou do grupo cuidador dessas
criangas sdo capazes, por meio de interagdes e de praticas orais de leitura, de aproximar essas
criancas do livro e da literatura para transforma-las em leitor precoce? A resposta a essa
pergunta, possibilitard a estruturacdo de projetos de leitura que envolvam a familia,
redirecionando, assim, o foco das investigagdes que ora se realizam no Brasil.

Em relacdo a relevancia social da investigacdo, entende-se que, com o apoio de
institui¢des que ja trabalham com gestantes, maes, criancas e cuidadores, a implantacdo de um
projeto voltado ao tema € possivel e necessaria. Promover a conscientizacdo da importincia
de incentivar a leitura desde o periodo pré-natal nesses grupos da comunidade, atendidos por
diferentes instituicdes formais e nao formais, e a implantacdo de préticas efetivamente
direcionadas a essa conscientizacdo € a contribui¢do social mais significativa do estudo.

A promog¢do de acdes de leitura no ambito familiar o mais cedo possivel, com a
finalidade de desenvolver comportamentos de leitura na crianga em direcdo a sua
transformacgdo em leitor precoce, por meio de préticas orais de leitura que envolvam cancoes,
rimas, trava-linguas, parlendas, brincadeiras e relato de narrativas, € caminho ainda ndo

experimentado, porém necessario, num pais que clama por mudangas em todos os segmentos.



14

No processo de despertamento da consciéncia de pais e cuidadores de criangas, €
fundamental que se oferecam subsidios tedrico-praticos a esses sujeitos sobre recursos
materiais e atividades de leitura que contribuam para o desenvolvimento cognitivo e afetivo
de seus bebés; que se mostre a importancia da afetividade nas relacdes do bebé com seus
familiares e cuidadores como um recurso para introduzir praticas de leitura sedutoras; que se
entenda que a fisiologia e a anatomia do cérebro infantil se transformam quando estimulados
e alimentados com experi€ncias adequadas e, também, que se elabore um programa de
incentivo a leitura na infancia inicial com ag¢des para serem desenvolvidas com gestantes e
cuidadores de criangas da faixa etdria em questdo, as quais resultem no estimulo a leitura a
partir dessa etapa do desenvolvimento humano.

No que diz respeito as teorias que fundamentam o estudo, convém ressaltar que uma
Unica teoria ndo engloba todos os aspectos do desenvolvimento humano. Muitas sdo as teorias
que surgiram e continuam surgindo na tentativa de melhor entender ou justificar o
desenvolvimento dos seres humanos. Este estudo, focado especificamente num periodo que
compreende a gestacdo e os trés primeiros anos de vida da crianga, representa a convergéncia
de distintos subsidios tedricos.

Utilizam-se neste trabalho parte de trés principais enfoques tedricos existentes no
campo do desenvolvimento humano: o cognitivo-desenvolvimental de Piaget (1987), o da
aprendizagem de Bandura (1977) e o histdrico-cultural de Vygotsky (1996). Para ampliar o
entendimento da proposta, também foram revisados Rappaport et al. (1981) e Bee e Mitchell
(1986), cujos estudos contemplam as duas primeiras teorias citadas.

Como as novas descobertas sobre a mente humana e a maneira pela qual processa
todas as atividades e as emocdes derrubam antigos conceitos, comprovando que a partir do
nascimento a crianca € capaz de aprender de modo significativo para o periodo ulterior,
buscaram-se também fundamentos na drea da ciéncia neuroldgica, conhecida como
“neurociéncias”, com Purves et al. (2005), e na medicina pedidtrica, com Klaus e Klaus
(2001), para entender o recém-nascido.

As teorias necessdrias para embasar a importancia do ato de ler, seu envolvimento e
implicagdes emergem principalmente das idéias de Jouve (2002). Em Bettelheim (1980),
Wolffenbiittel (1995) e Pimentel e Pimentel (2002) buscou-se o suporte necessirio para
mostrar que o incentivo a leitura se faz com textos literdrios. E para falar de mediadores e

mediacdo, as contribui¢cdes de Cerrillo (2002) e Maturana (1998) foram fundamentais.
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Assim, valer-se de enfoques tedricos tradicionais, porém considerando os novos pontos
de vista que surgem a partir desses enfoques, verificando em que aspecto cada um se destaca
para embasar este estudo investigativo, €, no minimo, um gesto de coeréncia.

Para o esclarecimento dos leitores deste trabalho, definem-se os seguintes termos:

A A

“recém-nascido”, “beb€”, “nené”, “crianga”, “infancia inicial”, “intera¢do”, “cuidadores”,
“pai”, “mae” e “periodo critico”. Para denominar o ser humano no periodo da gestacdo até os
trés anos de idade, cujo crescimento e desenvolvimento constituem-se como alvo da pesquisa,
serdo usados os termos “bebé”, “nené” e “crianga”; e, para aqueles que se encontram no
periodo entre o nascimento e um més de idade, “recém-nascido”. Esse periodo temporal sera
chamado de “infincia inicial”.’

A palavra “interacdo”, utilizada cotidianamente para designar relacionamento, é
empregada neste estudo como ac¢ao reciproca resultante de uma combinacao de influéncias, e,
o termo ‘“cuidadores”, para designar quaisquer adultos responsaveis pelos cuidados com a
crianca na auséncia ou falta das figuras paterna e materna no lar ou em instituicdes que
acolhem criancas.

Relativamente aos diferentes modelos familiares constituidos na atualidade, a auséncia
de familias na criacdo de uma crianca ou a substituicdo de pais bioldgicos por pais adotivos,
os termos “pai” e “mae” sdo utilizados para se referir aos pais biolégicos e aos adultos que
representam as figuras “materna” e “paterna”, independentemente do sexo.

Por fim, utiliza-se a expressdo “periodo critico” ou “janela temporal”, que, segundo
Purves et al. (2005, p. 521), significa “o tempo durante o qual um dado comportamento
humano € especialmente suscetivel a — e de fato requer — influéncias ambientais especificas
para se desenvolver normalmente”.

Nao menos importante que saber quando iniciar a promocao de leitura € saber o que
fazer, por que fazer, como fazer e quem deve fazer essa atividade. Com o intuito de responder
a essas perguntas, o presente trabalho estd formatado em quatro capitulos. “Mapeando os
caminhos da leitura” introduz o trabalho, apresentando a justificativa, o problema, os
objetivos, os principais tedricos e os capitulos que constituirdo o trabalho.

O primeiro capitulo, “Fundamentando teoricamente as acdes de leitura”, expde o

embasamento tedrico necessdrio, subdividindo-se em cinco partes: a primeira, “A formacao

> Neste estudo investigativo a palavra “infancia”, que no diciondrio significa “primeiro periodo de vida, do
nascimento aos sete anos mais ou menos”, incorpora um periodo precedente ao nascimento — a gestacdo, por
ser esse um momento no qual o feto ja é considerado um ser vivo que comprovadamente sofre influéncias
externas. O acréscimo do adjetivo inicial, por outro lado, reduz o periodo de sete para trés anos. Assim,
“infancia inicial”, neste trabalho, significa o periodo que vai da concepg¢ao aos trés anos de idade.
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do comportamento na criang¢a”, elucida como surgem os comportamentos; a segunda, “O
desenvolvimento da crianca”, resume as principais teorias que procuram explicar o
desenvolvimento do bebé em diversas dreas; a terceira parte, “Infancia inicial: o momento
ideal”, mostra a importante plasticidade do cérebro nesse periodo para o desenvolvimento de
comportamentos; a quarta, “Promocao de leitura se faz com literatura”, esclarece os pais € 0s
cuidadores sobre a importancia da literatura oral e da leitura de textos literdrios na infancia
como um recurso de formacdo; a quinta e ultima parte, “Pais e cuidadores: perfeitos
mediadores”, revela que é o grupo familiar — doméstico ou habitual — que, por meio de
interacdes afetivas com a crianca, torna-se mediador e, portanto, o ponto de enlace entre livro
e leitor.

No segundo capitulo, ‘“Percorrendo caminhos para uma a¢ao de leitura”, a metodologia
empregada na investigacdo e a maneira como foi construida sido explicitadas com o propdsito
de esclarecer o percurso realizado até a escritura deste trabalho. No terceiro capitulo,
“Descrevendo e analisando projetos de leitura na infincia inicial”, os projetos de leitura
observados sao apresentados ao leitor e examinados com base nas teorias expostas no capitulo
de numero dois.

No quarto capitulo, “Propondo um programa de leitura”, apresenta-se um programa de
incentivo a leitura para bebé€s cuja preocupacdo € inserir a populacdo em massa num projeto
social capaz ndo de alterar as estruturas que originam as desigualdades sociais, mas de
capacitar a crianga para, num futuro préximo, exercer o direito de escolha, que a transformara
num cidaddo livre.

Em “Lendo na infancia inicial: uma varidvel emocional, intelectual e social”
apresentam-se as consideracdes finais a respeito da promocao de leitura na infancia inicial e
seus efeitos.

Ao investigar, pensar e propor “um programa de leitura” direcionada a bebés de zero a
trés anos de idade, envolvendo pais e cuidadores, a pesquisa assume uma caracteristica de
ineditismo no Brasil, fornecendo embasamento tedrico para futuras acOes de incentivo a

leitura que permitam construir uma infancia sadia e, assim, mudar a realidade.
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1 FUNDAMENTANDO TEORICAMENTE AS ACOES DE LEITURA

1.1 Formacao do comportamento na crianca

Saiba: todo mundo teve infancia
Maomé ja foi crianca
Arquimedes, Buda, Galileu

E também vocé e eu.

Adriana Calcanhotto

A finalidade de incentivar leitura, independentemente dos diferentes interesses de cada
um dos segmentos envolvidos nessa atividade, tem como alvo sempre o leitor. No caso deste
estudo, ndo € diferente. Desenvolver comportamentos de leitura na crianca para transformé-la
em leitor precoce e sensivel é a meta primordial.

Fala-se aqui em desenvolver comportamentos na infancia. O primeiro passo, portanto,
€ entender, de uma perspectiva geral, como surgem os comportamentos: se resultam de
alguma influéncia do ambiente — que pode ser uma experiéncia ou um treinamento; se
resultam de alguma influéncia interna do individuo — que decorre de uma capacidade inata, ou
como conseqiiéncia de uma mudanca fisica, por exemplo; ou se sdo conseqiiéncias da
combinacdo de influéncias internas e externas.

S@o consideradas influéncias internas a hereditariedade, que se refere a heranca
especifica que cada crianca recebe de seus pais, e a maturagdo, que diz respeito aos padrdes
de desenvolvimento que ndo sdo aprendidos e que, por isso, sdo iguais em todas as criangas.
Como influéncias externas ha as incontdveis experiéncias pelas quais um individuo passa
desde a sua concepg¢do até a morte.

Os primeiros comportamentos da crianca surgem como conseqiiéncia de influéncias
internas e se modificam porque ela € capaz de aperfeicod-los por influéncias externas. O
ambiente pode influenciar um comportamento a ponto de este mudar através da
aprendizagem, o que pode ocorrer por meio de trés processos diferentes: o condicionamento
classico, o condicionamento operante e a aprendizagem observacional.

Sugar, por exemplo, ¢ um comportamento reflexo, inato na crianga. Basta que a mae

coloque o recém-nascido em contato com o bico do seio que ele imediatamente comecara a
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sugar. Esse comportamento reflexo, que garante sua sobrevivéncia, pode se repetir com outros
estimulos oriundos do meio, como, por exemplo, um toque na bochecha, ou na boca com o
dedo ou com um bico. Neste caso, um novo estimulo foi respondido com uma velha resposta.
E o que se chama de “condicionamento cldssico”. E importante saber que esse
condicionamento ndo envolve o aprendizado de uma nova resposta, nem melhora a
capacidade da resposta.

Por outro lado, o condicionamento operante é o inverso: geralmente envolve a
aprendizagem de dar uma nova resposta a um estimulo ja existente. Segundo Bee e Mitchell
(1986, p. 12), um exemplo desse tipo de aprendizagem estd bem claro no comportamento de
comer do bebé, que leva o alimento a boca com os dedos. Quando a mae resolve ensina-lo a
usar a colher, introduzindo um novo comportamento (uma nova resposta), cada vez que a
crianca se aproxima do comportamento desejado, a mae lhe d4 uma recompensa verbal ou
gestual em forma de elogio — “Viva!” —, ou bate palmas para o beb€, di-lhe um beijo. Enfim,
a cada dia a mae exige um comportamento melhor antes de recompensé-lo, até que, com o
passar do tempo, o comportamento de comer com a colher se sobrepde ao comportamento de
comer com os dedos.

De acordo com as autoras, o condicionamento operante pode funcionar com um elogio,
sendo, por isso, denominado de “reforco positivo”; ou com uma repreensiao, nomeado, entdo,
de “reforco negativo”. Este, quando deixar de ser usado, fortalece o comportamento desejado.
Como exemplo, cada vez que uma crianga rabiscar na parede, a mae lhe chamar a atengdo e
lhe oferecer um papel para fazé-lo, a crianca mudard de comportamento, passando a rabiscar
somente em pedacos de papel. Assim, a mae deixard de chamar-lhe a atencao para reforcar o
novo comportamento que se sobrep0s ao antigo.

Quanto a freqiiéncia com que se utiliza um refor¢o, quando se opta por educar através
do condicionamento operante, Bee e Mitchell (1986, p. 14) deixam bem claro que “o
comportamento tanto pode ser estabelecido como mantido durante periodos muito longos
apenas com reforcos ocasionais. [...] Na linguagem técnica da teoria da aprendizagem, a
resposta parcialmente reforcada € mais resistente a extingdo”. Esse programa de reforcamento,
intitulado de “principio do refor¢o parcial”, pode ocorrer de duas formas: com intervalo fixo
ou com intervalo varidvel. Ambos sdo utilizados no ambito familiar, embora o ultimo seja
mais comum.

O terceiro e dltimo tipo de aprendizagem, segundo as pesquisadoras, a “aprendizagem
observacional”, acontece quando se aprende um novo comportamento apenas observando

outra pessoa que o desempenhe, o que explica muitos dos diversos aprendizados que ocorrem
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ao longo da vida. Para aprender um comportamento complexo na sua totalidade € necessario
que a crianca o observe repetidas vezes. Entretanto, serdo necessarios reforcos, entre outros
fatores, para que ela desempenhe o comportamento observado.

Um bom exemplo desse tipo de aprendizagem, citado por Bee e Mitchell (1986, p. 15),
€ o efeito da televisdo sobre o comportamento agressivo. A crianga, de tanto assistir a
desenhos repletos de comportamentos agressivos, sabe como segurar uma arma, apontar e
disparar, ou como bater em alguém, ou seja, ela aprende um conjunto de comportamentos
destinados a prejudicar outra pessoa. No entanto, essa crianga pode desempenhar ou ndo o que
aprendeu, o que vai depender, em parte, do ambiente em que vive e do padrio de
reforcamento. Portanto, a aprendizagem acontece; o que pode acontecer ou ndao € o
desempenho.

Existem, portanto, muitas varidveis na formac¢do de um comportamento, entre as quais
€ importante ressaltar a interacdo, cujos tipos sdo determinantes para o resultado que se
espera obter. Em geral, interacio significa relacionamento, e € nesse sentido que a crianca,
por exemplo, interage naturalmente com outra pessoa e com o ambiente. No entanto, quando
o que se quer € modificar ou formar comportamentos, a interacio muda de sentido. Para Bee e

Mitchell,

forcas externas e internas estdo em acdo em todos os aspectos do desenvolvimento
do comportamento. N@o hd casos que se possa imaginar em que um comportamento
seja totalmente interna ou externamente determinado. A questdo mais interessante €
a da natureza das relagdes entre influéncias internas e externas. (1986, p. 16).

Qualquer interacdo que vise a modificacdo ou a formagao de um novo comportamento,
portanto, deixa de ser um simples relacionamento natural para se tornar um relacionamento
planejado a partir de uma combinagdo de influéncias, que incluem o respeito a maturacao, a
hereditariedade, ao ambiente e ao desenvolvimento psicolégico e cognitivo da crianca, com
énfase no desenvolvimento afetivo.

Em sintese, numa perspectiva geral, os comportamentos na infancia resultam de
influéncias internas, que sdo a hereditariedade e a maturacdo, e de influéncias externas
proporcionadas pelas experiéncias vivenciais. Por serem sujeitos a influéncias externas, os
diferentes comportamentos sdo passiveis de aprendizagem e de mudangas, que podem ocorrer

através dos condicionamentos cldssico e operante e da observacdo. A interacdo entre a
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crianga, seus pares € o meio interfere nessas mudancas; logo, o comportamento € uma soma
de influéncias internas, externas e da interagao.

Portanto, comportamentos de leitura envolvem aprendizagem e intera¢do, por isso,
acOes interativas de leitura, freqiientes e continuas, sdo necessdrias para que esses
comportamentos se estabelecam e se tornem permanentes. O melhor momento para iniciar
esse processo €, sem duvida, a infancia, uma vez que “todo mundo teve infancia... Maomé ja
foi crianca... Galileu... E também vocé e eu”.

O peso dado a cada uma das influéncias — internas e externas — e ao tipo de interacao
na formacao de um comportamento varia de acordo com diferentes tedricos. Por isso, além de
entender como um comportamento se forma, é necessdrio que se entenda como acontece o
desenvolvimento mental da crianca desde o nascimento até os trés anos de idade segundo as

teorias do desenvolvimento.

1.2 Desenvolvimento da crianca

Saiba: todo mundo vai morrer
Presidente, general ou rei
Anglo-saxd@o ou mug¢ulmano
Todo e qualquer ser humano.

Adriana Calcanhotto

O desenvolvimento de “todo e qualquer ser humano”, que inicia com o nascimento e
termina com a morte, foi e continua sendo alvo de indmeras pesquisas na tentativa de
compreender e explicar como mudangas acontecem durante o desenvolvimento. Os modelos
tedricos que surgiram para explicar esse desenvolvimento sdo diversos e foram influenciados
por condi¢des particulares vivenciadas pelos pesquisadores e pelo momento em que surgiram.
Aparecendo em seqiiéncia cronoldgica, esses diferentes fundamentos tedricos ora se chocam
total ou parcialmente, ora se complementam.

Por isso, dois principais enfoques tedricos tradicionais — o cognitivo-desenvolvimental
e o da aprendizagem — s@o aqui apresentados de forma resumida, acrescidos do histérico-
cultural. Acredita-se que sejam esses pontos de vista a base para muitas outras teorias que

surgiram na tentativa de entender o processo do desenvolvimento da crianca.
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Algumas dessas teorias abrangem todo o desenvolvimento humano; outras, apenas a
infancia. Para este estudo investigativo sdo trazidas para discussdo apenas as partes de cada
teoria que se referem a infancia inicial. Em se tratando das teorias de “estdgio”, como sao
chamadas aquelas que dividem o desenvolvimento humano de acordo com a idade, somente

as etapas que se referem ao periodo de 0-3 anos serdo focadas.

1.2.1 Teoria cognitiva

A teoria cognitivo-desenvolvimental dd4 maior destaque ao desenvolvimento do
pensamento e a relacdo com objetos. A figura principal desta teoria foi Jean Piaget. Os
pressupostos bdsicos de sua teoria s@o: a crianga nasce com recursos para interagir com o
meio; o desenvolvimento do raciocinio estd baseado nesses recursos; com o passar do tempo,
esses recursos deixam de ser reflexos para se tornarem voluntdrios; as descobertas da crianca
acontecem em seqiiéncia e o ritmo com que a crianca passa por essa seqiiéncia pode ser
alterado pelo ambiente em que ela cresce.

Nessa perspectiva tedrica, a crianga procura experiéncias e usa o ambiente, tornando-
se, assim, um ser ativo no processo de descoberta e crescimento. Quanto a maturagdo, Piaget
(1987, p. 13) aceita-a como uma das influéncias internas que atuam no desenvolvimento, ja
que as exploracdes da crianga podem ser limitadas por seu crescimento fisico: “E evidente,
em primeiro lugar, que certos fatores hereditdrios condicionam o desenvolvimento intelectual.
[...] s3o de ordem estrutural e estdo vinculados a constituicdo do nosso sistema nervoso e dos
orgaos sensoriais”.

No entanto, grande parte da sua atencdo estd direcionada ao desenvolvimento mental
da crianga, que, segundo ele, é resultado das exploracdes e interagdes da crianca com 0O
ambiente. Um ambiente repleto de estimulos, portanto, fornece uma infinidade de materiais
que essa crianca pode explorar e com os quais pode interagir, agilizando, assim, o processo de
desenvolvimento.

Para Piaget a interacdo com o ambiente assume formas diferentes de acordo com a
faixa etdria do individuo. A essas formas tipicas de agir e pensar ele denominou “estdgio” ou
“periodo”. Interessam a esta pesquisa os dois primeiros periodos: o sensério-motor, que

compreende do 0 até 24 meses, e o inicio do pré-operacional, que abrange dos 2-7 anos. O
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estdgio sensorio-motor foi dividido por Piaget (1987) em seis substdgios, os quais serao
explanados de forma resumida.

O estagio 1, que compreende o periodo do nascimento a um més de idade, consiste em
dominar os exercicios dos reflexos que acompanham o bebé quando nasce. Essas agdes
reflexas sdao a forma mais simples de comportamento e sio modificadas pela experiéncia.
Apesar de estarem prontas no nascimento, sofrem, segundo Piaget, um processo de adaptagdo

que envolve assimilacdo e acomodacao.

No que diz respeito a sua adaptacdo, € interessante notar que o reflexo, por muito
bem montado que esteja como mecanismo fisioldgico hereditdrio e por muito bem
fixado que pareca em seu automatismo imutdvel, nem por isso necessita menos de
certos exercicios para adaptar-se verdadeiramente e nem por isso € menos suscetivel
de acomodacdo gradual a realidade exterior. (1987, p. 39).

O exemplo mais utilizado, talvez pela sua importancia para a sobrevivéncia, para
esclarecer como uma acgao reflexa se adapta € o comportamento de sugar do recém-nascido,
que fica mais eficiente a cada mamada, provando a valor da interacdo com o meio a partir do
nascimento, uma vez que essas potencialidades inatas necessitam do meio para se desenvolver
plenamente.

Alguns reflexos permanecem inalterados por toda a vida, como o de movimentar a
pupila; outros desaparecem, como o de Moro,® ao passo que outros se repetem vdrias vezes (0
que Piaget chama de “circularidade”), levando ao desenvolvimento de comportamentos
motores voluntdrios. Além de se adaptarem, os reflexos também variam, sendo desencadeados
por estimulos diferentes. E nesse estdgio, portanto, que os reflexos se estabilizam, se
generalizam e se tornam mais discriminados, apesar de levarem sempre a um resultado
hereditariamente determinado.

O estdgio 2 do desenvolvimento sensdrio-motor abrange o periodo de 1-4 meses e
caracteriza-se pelas primeiras adaptacdes adquiridas e pela reac@o circular primdria (voltadas
para o corpo). As adaptacdes adquiridas, também chamadas de “reflexos condicionados”,
acontecem a partir do primeiro més, quando os comportamentos comecam a se modificar sob

a influéncia de experiéncias. Essa adaptacdo, portanto, envolve uma aprendizagem.

6 4 . . . . . .
O reflexo de Moro € aquele do recém-nascido de abrir os bracos rapidamente e flexionar a cabeca para trds
quando se sente desequilibrado. E comum quando, ao levar o bebé ao bergo, sua cabega ndo é segurada com
firmeza.
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Um comportamento que anteriormente era considerado um reflexo hereditario, passa a
ser reconhecido como uma reacao circular primdria quando nele houver a incorporacao de um
dado exterior e for repetido pela crianca. Segundo Piaget, “os reflexos da boca e da mao nao
prevéem hereditariamente tal coordenagdo (nao existe um instinto de chupar o dedo!) e s6 a
experiéncia explica a sua formacgdo.” (1987, p. 57).

Sugar o dedo ndo é um comportamento desencadeado por um estimulo; portanto, ndo é
um reflexo hereditario, mas é um reflexo que sofreu uma adaptacido. Segundo Piaget (1987,
p. 83), a visdo, a fonacdo e a audicdo, assim como a suc¢do, “também dao lugar a adaptacdes
adquiridas que se superpdem as adaptagdes hereditdrias”. Tem-se, entdo, uma crianca que ja
explora o seu meio e se desenvolve adquirindo um comportamento cujo conteido esta
relacionado ao seu préprio corpo.

No terceiro estdgio, que vai de quatro a oito meses, aparecem as reagdes circulares
secunddrias (voltadas para o meio) e o conceito de objeto comeca a se desenvolver. A
preensdo assinala o inicio dos comportamentos complexos do terceiro estdgio, juntamente
com a boca, o olho e o ouvido. Para Piaget (1987, p. 94), “a mao € um dos instrumentos mais
essenciais de que a inteligéncia se servird”. A crianca usa a capacidade de preensdo em
comportamentos diversos relacionados com coisas exteriores ao corpo e repete aqueles cujos
resultados sdo interessantes, o que pode ser o inicio de agdes intencionais.

O manuseio do mobile por parte da crianca € um exemplo tipico de reacdo circular
secunddria. A acdo do bebé com esse brinquedo, que pode comecar acidentalmente, serd
repetida se o bebé achar que o resultado foi interessante ou proporcionou algum tipo de
prazer. A partir desse estdgio, o meio oportuniza infinitas possibilidades de comportamentos,
exigindo da crianga maior adaptacdo de seus esquemas. A nocdo de objeto comeca a se
desenvolver e a crianca € capaz de buscar o objeto dentro do seu campo perceptivo.

No quarto estdgio, dos 8-12 meses, a crianga comeca a coordenar acdes que lhe sdao
familiares e usa-as em outras situagdes para conseguir o que deseja. E a fase em que as

condutas propriamente inteligentes sdo encontradas. Segundo Piaget,

a crianga que ja ndo procura apenas repetir ou fazer durar um efeito que descobriu
ou observou por acaso; ela persegue um fim ndo imediatamente acessivel e tenta
alcan¢d-lo gragas a diferentes “meios” intermedidrios. Quanto a esses meios, trata-se
ainda, € certo, de esquemas conhecidos e ndo de novos meios. (1987, p. 204).
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Os meios utilizados pela crianca para atingir um objetivo sdo variados e os esquemas
antigos sdo aplicados a novas situacdes com uma intencionalidade de comportamento que ja
pode ser notada. O bebé usard todos os comportamentos que possui, por exemplo, para
conseguir um brinquedo que estd fora do seu alcance, sem, no entanto, criar um novo meio
para obter o resultado, além de os fins ndo serem pensados ou planejados. Como a nocdo de
permanéncia do objeto progride, a crianca ja se torna capaz de buscd-lo fora da trajetéria
percebida normalmente, no local onde foram colocados na primeira vez.

O estagio cinco, da reacao circular tercidria e do inicio da experimentagdo ativa, vai de
12-18 meses e envolve o aumento da capacidade de adaptacdo ao meio em termos de
comportamentos visiveis. Novas formas de acdo passam, entdo, a ser inventadas pela crianca

para atingir o objetivo almejado. Explica Piaget:

Quando a crianga repete os movimentos que a levaram ao resultado interessante, ndo
os repete literalmente, mas, pelo contrdrio, gradua-os e varia-os de modo a descobrir
as flutuacdes do préprio resultado. A “experiéncia para ver” revela desde logo, por
conseguinte, uma tendéncia para se desenvolver na conquista do meio exterior.
(1987, p. 252).

O autor cita como exemplo o fato de uma crianca jogar um objeto no chao repetidas
vezes, pois cada vez que joga ela experimenta uma nova forma de jogd-lo, com mais ou
menos forca, de maior ou menor altura. A trajetéria passa a despertar interesse, € a crianca
repete a acio com o objetivo de apreender a novidade. E uma reacio inovadora pela repeticio
dos movimentos de forma variada e graduada, visando a uma compreensdo dos resultados.
Nesta etapa a crianca ja € capaz de entender os varios deslocamentos consecutivos de um
mesmo objeto e € capaz de procurd-lo ndo mais no primeiro local em que foi colocado, mas
no ultimo.

O sexto estagio do desenvolvimento, da criagdo de novos meios por combinacdo
mental para substituir os objetos e os acontecimentos, abrange dos 18-24 meses. E a
representacio interna do mundo exterior, quando a crianga pode utilizar imagens, palavras ou
acOes para substituir os objetos e os acontecimentos. A representacdo mental permite que a
crianca, ao tentar resolver um problema, interrompa a agdo e, de certa forma, imagine a
situacdo e a solucdo para essa dificuldade. De acordo com Piaget, “[€] o momento em que a

consciéncia das relacdes atinge uma profundidade suficiente para permitir uma premeditacdao
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(isto €, uma previsao meditada), o que significa, justamente, uma inven¢ao que se desenvolve
por simples combinacdo mental”. (1987, p. 311).

Essa passagem do real para o imagindrio, e vice-versa, ¢ importante para a adaptacao
ao meio em que vive, assim como o surgimento da linguagem nesse periodo.

No que diz respeito ao conceito de objeto, este, agora, tem cardter de permanéncia —
continua a existir para a crianca apesar de ela ndo vé-lo ou senti-lo. O bebé é capaz também
de efetuar buscas adequadas do objeto, porque imagina o seu percurso para procurd-lo
apropriadamente.

Encerra-se, assim, a explanacdo do que Piaget chamou de periodo ‘“‘sensdrio-motor”,
que compreende a faixa etdria de zero a dois anos de idade e que foi por ele dividido em seis
subestagios.

O periodo de desenvolvimento seguinte, chamado de “pré-operacional”, inicia aos dois
anos de idade e estende-se até os sete anos. O inicio deste periodo coincide com o comego do
desenvolvimento ativo da linguagem por parte da crianca, o que permite que ela, além de se
utilizar da inteligéncia pratica adquirida nos estdgios anteriores, inicie a capacidade de
representacdo. A crianca consegue desenvolver essa capacidade a partir do momento em que
usa um objeto como se fosse outro, formando esquemas simbdlicos.

Essa capacidade de representacdo acontece de trés formas: com objetos, quando a
crianca, por exemplo, usa uma caixinha como se fosse um carrinho para brincar; com
situacdes, quando a crianga brinca de casinha; ou com palavras, quando estas representam as
pessoas, os objetos ou as situagdes. Nesse periodo acontece um aumento lento e gradual da
capacidade de pensar, porém a crianga permanece muito egocéntrica — vé a maior parte das
coisas a partir do seu ponto de vista — e ligada as agoes.

O comportamento da crianga nesse periodo serd, em alguns casos, coerente por causas
dos esquemas sensdrio-motores que ja possui e, em outros, desequilibrado, em razdo da falta
de esquemas conceituais. Objetos e pessoas confundem-se e a crianga atribui a ambos seus
proprios sentimentos, 0 que permite que animais, objetos e natureza tenham caracteristicas
humanas e que os fendmenos naturais tenham causas também humanas.

Piaget elaborou uma teoria que tem se constituido numa forca dominante na area do
desenvolvimento cognitivo. A certeza de que a crianca, a partir do nascimento, estd pronta
para interagir com objetos; de que essa interagdo atua sobre os reflexos que ao longo do
tempo se transformam, construindo, assim, a sua inteligéncia, e, principalmente, que o
ambiente é capaz de alterar a qualidade e o ritmo do desenvolvimento da crianga reforca a

crenga na importancia de qualificar o contexto dessa crianca.
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Na primeira infancia, o contexto ndo pode ser entendido como algo que esta pronto.
Cabe aos pais selecionar e construir esse contexto, cujos critérios variam de acordo com as
circunstancias. Objetos relacionados a leitura com os quais a crianga possa interagir, fazendo
experimentacdes e, com isso, aprimorando suas capacidades fisicas e mentais, servem de
estimulo para o desenvolvimento de comportamentos de leitura a partir do nascimento. As
imagens fazem parte do mundo da crianga; logo, disponibilizar livros durante o banho, ou em
qualquer outro momento em que o bebé esteja alerta, € oportunizar que ele perceba o livro
como um objeto de manipulacdo e aprendizado. Assim, o livro e a leitura passam a fazer parte
do seu mundo de forma natural. S3o atividades de leitura precoces, que enriquecem O
ambiente e alteram o ritmo do desenvolvimento da crianca em momentos especiais da sua

vida.

1.2.2 Teoria da aprendizagem social

Outra tendéncia no estudo do pensamento € a teoria da aprendizagem social, que a
partir de 1950 passou a dominar o pensamento de alguns psicélogos do desenvolvimento.
Entre os tedricos do desenvolvimento que utilizam os preceitos da aprendizagem para
esclarecer as modificacdes no comportamento das criancas na infancia inicial estd Albert
Bandura.

Segundo Bee e Mitchell (1986), Bandura da énfase a aprendizagem observacional. Ele
respeita a teoria do condicionamento operante porque entende que o reforcamento € essencial
para o desempenho do comportamento, mas acredita que, relativamente a aprendizagem de
novos comportamentos, estes acontecem de forma efetiva por meio da observacdo. Para

Bandura, os comportamentos ndo sao inatos, mas aprendidos:

Com excecdo dos reflexos elementares, as pessoas ndo estdo equipadas com
repertdrios inatos de comportamento. Elas t€m que aprendé-los. Novos padroes de
resposta podem ser adquiridos ou através de experiéncia direta ou por meio de
observacdo. (apud BEE; MITCHELL, 1986, p. 348).
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A teoria de Bandura ndo rejeita a biologia, defendendo a idéia de que comportamentos
podem ser afetados por influéncias internas, sem deixar de acentuar a importancia do
ambiente na forma¢do do comportamento observado. Nesta teoria, o principio bésico estd na
distingdo entre aprendizagem e desempenho, que sao influenciados, de acordo com este
tedrico, por ‘“quatro processos: atencdo, retencdo, reprodug¢do e motivacdo”. (apud BEE;
MITCHELL, 1986, p. 350).

Na atencdo acontece uma selecio daquilo que serd alvo da atencdo, o que é
fundamental para a aprendizagem observacional. Caracteristicas do modelo e da atividade em
si, como superioridade, distintividade, competéncia, afetividade e valor funcional, além das
caracteristicas do observador, como capacidade sensorial, nivel de excitag¢do e reforcamento,
por exemplo, servem de estimulos para o processo de atengao.

A retencdo € um processo no qual a informacao que € observada tem de ser codificada
simbolicamente, organizada cognitivamente e ensaiada pelo observador. Por sua vez, a
reproducdo € um processo que envolve capacidade fisica. A crianca tem de buscar na
memoria aquilo que foi armazenado e transformé-lo em comportamento. Como pode haver
dificuldade nesse processo, um refor¢o adequado faz parte do processo de reproducio.

A motivacdo € necessdria para o desempenho de um comportamento aprendido. S@o
processos motivacionais, de acordo com Bandura (1977), o reforcamento externo, o
reforcamento vicariante e o auto-reforcamento. No reforcamento externo, o observador é
incentivado ao desempenhar o comportamento observado; no vicariante, o modelo observado
é fortalecido e, no auto-reforcamento, o observador controla seu préprio incentivo. E
importante ressaltar como as conseqiiéncias que um modelo experimenta (premiag¢do ou
puni¢do) servem de motivacdo para a crianga que tende a imitar um comportamento que foi
premiado.

Os diversos modelos disponiveis, formados por atividades e pessoas, sdo responsaveis
pela variagdo no comportamento social infantil. Para Bee e Mitchell (1986, p. 349), “quando
ha um conflito entre o que um modelo faz e o que diz, parece que o que € copiado é o
comportamento e ndo as palavras”, reforcando a importancia da modelagem na formacao de
comportamentos na infancia inicial. Essa teoria, segundo as autoras, “ndo é uma teoria do
‘desenvolvimento’ no sentido usual” (p. 351), uma vez que mostra como 0s comportamentos
surgem € mudam, porém sem considerar a existéncia de estdgios no desenvolvimento da
personalidade ou nos padrdes de interacao social.

A vantagem da auséncia de fases invariantes nos padrdes de interacdo social e do

desenvolvimento da personalidade nessa teoria € que os conceitos explanados servem para
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todas as idades. Essa perspectiva permite entender-se que uma acao de leitura deve dar-se por
atividades modeladoras que envolvam os pais ou cuidadores e os bebés. Apesar das diferentes
idades, ambos poderao, por meio da observacdo, usufruir de uma mesma atividade.

Ainda, se toda a gama de comportamentos sociais pode ser aprendida pela observacao,
criangas que observam seus pais freqiientando bibliotecas, manuseando livros, lendo para os
filhos aprenderdo esses comportamentos. No entanto, € importante frisar que os pais nao sao
os unicos modelos de uma crianga. Os amigos, os professores, outros adultos e a televisdo
também sdo observados e podem ser copiados pela crianga, o que explica parte das diferencas
entre criancas de uma mesma idade.

Falar de aprendizagem na infancia implica falar, também, sobre a televisdo, que se faz
presente em praticamente todos os lares; independentemente de classe econdmica, social e
cultural, ela uniformizou os comportamentos de acordo com uma cultura de massa, de forma
significativa. Cumpre-lhe, em muitos lares, o papel de baba eletronica — mantendo os filhos
quietos — e de preencher o vazio do tempo, reduzindo, assim, o periodo para atividades
sociais, motoras e lidicas, bem como para as emocdes auténticas pelas quais uma crianga
poderia passar durante a infancia.

Na relacdo entre a televisdo e o espectador, este € visto como um comprador de
produtos comerciais, de idéias politicas e modelos de cantores, atores e, principalmente, de
situagdes de violéncia e sexo. A crianca que nasce hoje, ao chegar a adolescéncia, terd
passado mais tempo diante da tela de uma televisdo do que com qualquer outra atividade
isolada que ndo seja a de dormir. A dessensibilizacdo emocional que essa exposi¢cdo continua
pode causar na crianca, além da antecipacdo precoce da adolescéncia pela convivéncia didria
com tipos de comportamentos violentos, por exemplo, levando a uma apatia diante desses, €
um problema real da presenca — ndo controlada — da TV na educacdo da crianca.

A televisdo influencia a aprendizagem como modelo. A crianca observa um
comportamento mostrado na tela repetidas vezes e, entdo, se houver motivagdo, desempenha-
o, empregando a linguagem de Bandura. Esse telespectador infantil € considerado o maior
propagador de anuncios cantados em comerciais € na abertura de programas; ele muda
continuamente seu gosto e influencia a familia em razdo do que vé nos diferentes programas
televisivos. A televisdo é um eletrodoméstico que pode ser comparado a uma pessoa
importante da familia: conhecida por todos, comunica o que fazer e como fazer e € aceita sem
contestacao.

A crianca precisa da prote¢do adequada da familia em relagdo a televisdo. Cabe a

familia reconhecer seus acertos e seu poder educativo, de comunicagio e de lazer embutido na
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grade de programacdo, mas sobretudo aprender a questionar, a rejeitar e controlar programas
que prejudicam o desenvolvimento da crianga, bem como o tempo que ela permanece diante
dela — um elemento restritivo para outras ocupacdes e capaz de alterar, principalmente, as
atividades motoras na infincia inicial. E o papel dos pais resguardar o desenvolvimento
apropriado do seu filho.

Nesse contexto, acdes de leitura com bebés a partir do nascimento tém mais chances de
criar comportamentos de leitura, uma vez que a presenga da televisao nesse periodo é quase
nula, ndo oferecendo qualquer tipo de concorréncia, e as relagdes sociais da criangca que
poderdo servir como modelagens sdo constituidas, num primeiro momento, de adultos e
criancas do nucleo familiar, o que permite um total controle sobre os comportamentos que se
quer estabelecer. No caso de criancas que freqiientam creches, toda atividade deve ser
planejada; o ambiente, adequado e os possiveis desvios de comportamentos que podem ser
observados e copiados precisam ser corrigidos antes que sirvam de modelo.

Além dos dois enfoques tedricos referidos, tem havido muitas tentativas de
desenvolver teorias em outras dreas do conhecimento ou em d4reas mais estreitamente
definidas dentro da psicologia do desenvolvimento. Uma dessas teorias foi concebida por Lev
Semenovich Vygotsky, que, diferentemente de Piaget, acredita que a cogni¢do se desenvolve

pelas interacdes reciprocas da crianga com o meio.

1.2.3 Teoria socio-histérica

Muitas sdo as denominagdes dadas a teoria de Vygotsky (1996) - “sdcioconstrutivista”,
“historico-cultural” ou “‘sécio-histérica” —, mas o que importa, como foi mencionado
anteriormente, € que esta teoria surge para complementar, contestar e, em alguns pontos,
concordar com as teorias anteriores.

Pode-se dizer que a teoria sécio-histdrica, assim como a de Piaget, é construtivista,
defendendo a inteligéncia como um processo de construgdo a partir das relacdes reciprocas da
crianca com o meio. O que diferencia os dois tedricos € o fator cultural que influencia esse
processo a partir do nascimento. A aculturacdo € a responsavel por novas e diferentes formas
de comportamento em dois momentos: quando a crianca usa uma ferramenta para atingir um
fim e quando, em processos mediados, € estimulada por signos para reconstruir

comportamentos.
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Na perspectiva tedrica sobre o desenvolvimento dos comportamentos, delineada por
Vygotsky e Luria (1996, p. 9), trés temas estdo presentes: o método genético, 0s processos
sociais como fatores desencadeantes do funcionamento mental e as ferramentas sociais ou
formas de mediagao como modeladoras dos processos sociais e psicoldégicos humanos.

A criancga, alvo deste estudo investigativo, passa por mudangas constitucionais
significativas durante o crescimento e as transformagdes nos seus mecanismos do
comportamento sdo surpreendentes. Um estudo sobre o bebé, de acordo com Vygotsky e
Luria (1996), deve comecar pelo entendimento das diferentes ligacdes que a crianca
estabelece com o mundo, as quais ocorrem pela boca, pelas maos e pela visao.

A fase inicial do desenvolvimento comportamental do bebé constitui-se de sensacdes
organicas restritas ao corpo. A visdo marca a substituicdo desse processo organico por outro
que envolve a realidade externa e social, marcando o inicio das interacdes. Todo estimulo
visual deixa um traco sobre a retina o qual funcionard, inicialmente, como uma experi€ncia
prévia. Novos estimulos visuais serdo avaliados e processados na perspectiva dessa
experiéncia prévia: “Cada objeto visualmente percebido deixa um determinado pds-efeito
sobre a criang¢a”. (VYGOTSKY, LURIA, 1996, p. 158).

O mundo das imagens visuais substitui 0 mundo das percepcOes fisioldgicas de
maneira evolutiva. A crianca passa por trés estigios comportamentais em relagdo a figura:
primeiro, a figura € tratada pela crianca como um pedaco de papel cheio de cores; segundo,
percebe a figura como imagem e trata-a como se fosse real; terceiro, distingue o que € real da
figura representativa.

Um tipo especifico de percep¢ao surge a partir dai, visto que o mundo das percepcoes
primitivas d4 lugar ao mundo das imagens visuais percebidas, que corrigem as anteriores,
permitindo que a crianga passe para um préximo estdgio. O estdgio seguinte ao das
percepgdes primitivas €, portanto, o da adaptacdo ao mundo exterior, que acontece a partir de

uma reconstrucdo cultural significativa. De acordo com Vygotsky e Luria,

a crianga ndo sO cresce, ndo s6 amadurece, mas, a0 mesmo tempo — e isso € a coisa
mais fundamental que se pode observar em nossa andlise da evolucdo da mente
infantil-, a crianga adquire inimeras novas habilidades, inimeras novas formas de
comportamento. No processo de desenvolvimento, a crianga ndo s6 amadurece, mas
também se torna reequipada. (1996, p. 177 — grifo dos autores).
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Esse reequipamento € responsdvel pelas grandes mudancas que podem ser observadas
na crianca 2 medida que ela ingressa no processo de aculturagio. E pela interacio com os pais
e cuidadores num contexto social e cultural especifico que a crianca comeca a perceber o
mundo. Esses adultos carregam a crianca e com ela falam, gesticulam, apontam e mostram as
pessoas e seus papéis, os objetos e suas funcdes, gerando novos comportamentos e
introduzindo a crianga no mundo ao qual ela deverd se adaptar.

O processo de aculturacdo, na infancia inicial, possui dois estdgios. O primeiro ocorre
quando a crianca comeca a fazer uso de ferramentas para alcangcar um fim, o que acontece, de
acordo com os autores, por volta de um ano e meio a dois anos: “A primeira atitude funcional
em relacio a um objeto é o primeiro passo para estabelecer uma ligacdo ativa, € ndo
puramente mecanica com o mundo exterior”. (VYGOTSKY; LURIA, 1996, p. 181). Um dos
indicadores do nivel de desenvolvimento psicolégico da crianca €, portanto, a capacidade de
fazer uso de ferramentas, primeiro passo para atingir um comportamento intelectual mais
complexo.

A crianca desenvolve a capacidade de preensdao de um objeto, mas € pela interagdao
com um adulto que ela descobre que este objeto pode ser utilizado para outras finalidades. O
primeiro talher que a crianca segura na mao, por exemplo, € a colher, e com treino ela pode
levar o alimento do prato a boca. Esse comportamento, inicialmente, € imitativo e ainda nao
caracteriza o uso de um objeto como ferramenta, o que sO acontecerd quando se tornar
espontaneo e acontecer numa situagao nao habitual, como, por exemplo, tirar o alimento do
prato da mae e trazé-lo para o seu ou usar a colher para alcancar, tocar ou empurrar outro
objeto. A crianga controla o objeto e usa-o de forma funcional.

O surgimento de processos mediados no comportamento da crianga caracteriza o

segundo estagio do desenvolvimento cultural. Vygotsky e Luria explicam:

Esses processos reconstroem o comportamento com base no uso de signos como
estimulos. Esses modos de comportamento, adquiridos no decorrer da experiéncia
cultural, reconstroem, também as fungdes psicoldgicas bdsicas da crianga e as
equipam com novas armas, desenvolvendo-as. (1996, p. 184)

Nesse segundo momento, o uso de signos como palavras, gestos e imagens, entre
outros, serve para reconstruir um comportamento que ji existe, adaptando a crianca em seu

contexto social e cultural, ou para melhorar fun¢des psicoldgicas. No exemplo do talher, €
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pela mediacdo que a crianga descobrird, na cultura ocidental, uma func¢do especifica para a
colher, passando a utilizé-la apenas para refei¢des cujo alimento tenha consisténcia liquida ou
pastosa.

As funcdes psicoldgicas bdasicas, que também podem ser reequipadas por meio de
processos mediados, sdo a memdria, a aten¢do, a abstracdo, a fala e o pensamento. A forma
natural de memoria de uma crianca, por exemplo, pode ser melhorada se estimulada por meio
de técnicas culturais. Numa atividade que envolva nimeros o mediador pode orientar a
crianga a utilizar palitos, marcacdes num pedaco de papel, ou fazer associagcdes com imagens,
enfim, é uma técnica culturalmente desenvolvida, que serve para auxiliar a meméria. E na
aquisicao cultural de métodos mediados antigos ou modernos que a crian¢ga pode melhorar sua
memoria e cada uma dessas fungdes especiais que a diferenciam dos seres irracionais.

Para Vygotsky e Luria (1996), cada uma dessas fun¢des evolui de uma fun¢ao natural
para uma funcdo artificial, produzida culturalmente, por meio de estimulos, que podem ser

também gestos significativos ou fala. Na atencdo, por exemplo, segundo os autores, o

funcionamento ocorre da seguinte forma:

De inicio, a crianga absorve de maneira difusa a imagem do ambiente circundante;
contudo, basta que sua mae aponte algum objeto e o nomeie para que o objeto se
destaque do ambiente exatamente do modo como a mie assinalou e para que a
crianca preste atencdo especialmente nele. Pela primeira vez, o processo da atencao
comeca a funcionar como uma operagao cultural. (1996, p. 197).

A utilizacdo de signos na interacdo com o bebé € essencial para o seu
desenvolvimento. E um comportamento ficil que pais e cuidadores podem adotar no seu dia-
a-dia. Esses signos, utilizados como estimulos para desenvolver a atencdo em processos
mediados, desempenham um papel de denotacdo, concentragdo e diferenciacdo, razao por que
devem ser usados em interacdes com a crianca.

Segundo Vygotsky e Luria, a abstracdo, criada pelo desenvolvimento cultural, € um
dos instrumentos mais poderosos na mente da pessoa cultural: “A abstracdo é parte integrante,
necessdria, de todo tipo de processo de pensamento, uma técnica criada no processo de
desenvolvimento da personalidade, e condi¢do e instrumento necessério de seu pensamento.”
(1996, p. 201). A abstragdo pode ser estimulada com pequenas brincadeiras nas quais 0s

adultos mostram objetos e, em seguida, escondem-nos para que a crianga possa procura-los.
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Percebe-se quando uma crian¢ca comega a abstrair ao ser capaz de entender que um objeto ou
pessoa que ndo estd no seu campo de visdo existe.

A fala e o pensamento sdo funcdes especiais culturalmente desenvolvidas; a riqueza
daquela fungdo atesta a riqueza desta. Em vadrias etapas do desenvolvimento essas fungdes
podem existir independentemente uma da outra. Para Vygotsky e Luria (1996), isso acontece
da seguinte forma: a crianca passa, primeiro, pelos reflexos vocalizados; segundo, pelos sons
imitados; terceiro, pelos pensamentos expressos por sons; sé depois usa sons para alcangar um
objetivo. E quando a crianca descobre o uso funcional da palavra para nomear objetos ou
expressar desejos, por exemplo.

Até um ano de idade, segundo os autores, a crianga representa um ser mudo; a partir
dai, comeca a imitar os sons que ouve, o que cria as primeiras condi¢des para que ela comece
a usar as palavras funcionalmente. “O primeiro periodo de uso significativo da fala é sempre
um periodo de sentengas de uma sé palavra”, seguido de um periodo no qual inventa palavras,
tornando o pensamento verbal. Além de enriquecer e estimular o pensamento, a fala
reestrutura e reconstréi a mente da crianca. (VYGOTSKY; LURIA, 1996, p. 210).

A evoluc¢do intelectual, para Vygotsky, caracteriza-se por saltos qualitativos de um
nivel de conhecimento para outro. Para explicar como isso acontece este estudioso

desenvolveu o conceito de zona de desenvolvimento proximal (ZDP), definida como

a distancia entre o nivel de desenvolvimento real, que se costuma determinar através
da solug@o independente de problemas, e o nivel de desenvolvimento potencial,
determinado através da solu¢do de problemas sob a orientacao de um adulto ou em
colaboragio com companheiros mais capazes. (1998, p. 112)’

S@o os processos sociais que levam ao funcionamento mental. Uma crianga aprende
porque um adulto ou outra crianga mais experiente a estimula para que isso aconteca. Se a
crianca ja desempenha um determinado comportamento, estd apta para, a partir desse
comportamento, aprender um novo, mais complexo, com a ajuda de um mediador. Esse
periodo de aprendizagem mediada é chamado de “zona de desenvolvimento proximal”, que

dura até que o novo comportamento se estabeleca sobre o antigo.

" Para aprofundar o conhecimento sobre zona de desenvolvimento proximal sugere-se: VIGOTSKI, L.S.; COLE,
Michel et al. (Org.). A formag¢do social da mente: o desenvolvimento dos processos psicolégicos superiores.
Trad. José Cipolla Neto, Luis Silveira Menna Barreto, Solange Castro Afeche. 6. ed. Sdo Paulo: Martins
Fontes, 1998.
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Como o proprio nome diz, essa zona separa a crianca de um comportamento que ela ja
possui, porque ja tem um conhecimento consolidado, de um comportamento que ela ainda nao
possui, mas € capaz de desempenhar com o auxilio de alguém mais experiente; toda funcdo se
desenvolve, primeiro, interpessoalmente e, a seguir, intrapessoalmente. (1998, p. 75). Por
exemplo, a crianga conhece os nimeros de 1-10 e sabe verbaliza-los; um adulto pode, entdo,
ensind-la a somar. Esse novo comportamento surge, primeiro, através de uma experiéncia
social para depois se constituir numa experiéncia individual interna da crianga.

As idéias de Vygotsky sdo importantes para qualquer educador cujo trabalho esteja
relacionado com o desenvolvimento da crianca. Para educar criangas € preciso entender que,
de modo geral, a aprendizagem € colaborativa e que a mae € responsdvel pelas primeiras
interacdes da crianca com o mundo e, portanto, pelas primeiras aprendizagens geradoras de
desenvolvimento.® Esse processo terd continuidade pela interacio com os demais pares da
convivéncia e reforca a idéia de que € um adulto mais instruido que, ao interagir com a
crianca, faz surgir nela as funcdes mentais superiores, mostrando a importancia do
aprendizado gerado pelas interacdes sociais no desenvolvimento mental da crianga.

Nomenclaturas diferentes em muitas teorias tratam sobre um mesmo comportamento.
A crianga € a mesma; o que muda é o enfoque e a técnica utilizada: por um cognitivista, por
um tedrico da aprendizagem ou da teoria histdrico-social. Neste estudo investigativo fez-se
necessario entender um pouco sobre o desenvolvimento psicolégico da crianca para embasar
o fato de que atividades de leitura na infancia inicial contribuem para a formagdo de
comportamentos perenes de leitura, para desenvolver a cogni¢do e para apostar nos pais e
cuidadores como mediadores perfeitos para essas atividades de leitura.

A crianga nasce com a possibilidade de ler, mas sdo os estimulos adequados, no
momento certo, que vao levi-la a ler. O desenvolvimento da leitura exige um processo de
aprendizagem apropriado. Assim como a leitura, os comportamentos de leitura ndo sdo inatos;
exigem um aprendizado que pode ser planejado baseado em uma ou em todas as teorias
citadas anteriormente. Fazendo uma andlise dessas teorias, podem-se aproximar questoes
sobre o desenvolvimento da crianca e o processo de aprendizagem mediado, o que facilitard o
planejamento de futuros projetos de incentivo a leitura para bebés.

As 1déias dos trés tedricos utilizados nessa fundamentagdo abrangem pontos de vista

muito distintos; por isso, essa aproximacao acontece ora com um, ora com outro. Para falar do

z

¥ O aprofundamento do tema “aprendizagem e desenvolvimento” é interessante para pais e educadores.
Consulte-se VIGOTSKI, L.S.; COLE, Michel et al. (Org.). A formagdo social da mente: o desenvolvimento
dos processos psicoldgicos superiores. Trad. José Cipolla Neto, Luis Silveira Menna Barreto, Solange Castro
Afeche. 6. ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 1998.
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desenvolvimento do pensamento e da aprendizagem podem-se aproximar as idéias de Piaget e
Vygotsky, nas quais o enfoque no desenvolvimento do pensamento estd centrado na crianga;
as acgoOes/interagdes contribuem para o desenvolvimento do pensamento e o pensamento
funciona como parte de um sistema.

Em relacdo ao primeiro aspecto — focar o desenvolvimento do pensamento na crianga —
ambos acreditam que os padrdes de pensamento desse pequeno ser diferem dos padrdes do
adulto e que, ao analisar o pensamento infantil, ndo se pode tomar como base os moldes do
adulto. A crianca ndo é um adulto pequeno, o que deve ser levado em conta quando do
planejamento de atividades de leitura.

No segundo aspecto — as acOes/interacdes contribuem para o desenvolvimento do
pensamento — existe uma concordancia na relacdo entre a¢do e pensamento, no entanto a
maneira como essa relacdo se da é diferente para os tedricos. Piaget acredita na experiéncia
pratica da criangca com objetos, que posteriormente € assimilada, transformando-se em
operacdes cognitivas. Para ele o desenvolvimento do pensamento € individual. Vygotsky, por
outro lado, defende que a experiéncia pritica com objetos é uma parte do processo, uma vez
que é organizada e controlada por um mediador que faz parte de uma sociedade. Para o
pensador russo, o desenvolvimento do pensamento € social. Infere-se disso que, numa relagao
entre a crianga e o livro, numa atividade de leitura, o livro passa a ser entendido como um
signo importante para o desenvolvimento de comportamentos de leitura, e o aspecto
sociocultural é determinante.

A respeito do terceiro aspecto — o pensamento funciona como parte de um sistema —
ambos concordam que as experiéncias individuais da crianca fazem parte de um processo
mais determinante. Para Piaget, isso ocasionou a criagdo dos estdgios, em cada um dos quais
aspectos diferentes influenciam o desenvolvimento cognitivo. Vygotsky, por outro lado,
entende que o desenvolvimento do pensamento € influenciado por funcdes superiores, como a
memoria, a atencdo, a abstracdo e a fala. Ambos acreditam na interagdo de influéncias
bioldgicas e vivenciais.

No que se refere, especificamente, a aprendizagem, observam-se mais pontos de
discordancia do que de concordancia entre os dois tedricos. Para Piaget, a aprendizagem ¢é
uma conseqiiéncia, ou seja, primeiro acontece o desenvolvimento mental pela interacdo entre

esquemas mentais € 0s objetos para, depois, ocorrer o aprendizado; a crianga € o sujeito da

atividade psicoldégica. Em Vygotsky, por sua vez, aprendizagem, que resulta de um processo
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colaborativo que inicia na relacio da mde com o filho, é fator desencadeante do
desenvolvimento mental; a interagdo, portanto, € o principal fator nesse processo. K

Ainda no que diz respeito a aprendizagem, Bandura, em sua teoria da aprendizagem
social, afirma que todo comportamento é aprendido. E uma teoria importante, porém nio é
propriamente uma teoria de desenvolvimento. Explica a formagdo de comportamentos
assegurando que esses acontecem pelo refor¢o e pela modelagem de forma invaridavel durante
toda a vida. O principio bdsico desta teoria estd na distin¢gdo entre a aprendizagem e o
desempenho, que, para acontecer, depende de quatro fatores: a atengdo, a retencdo, a
reproducdo e a motivagdo. Caracteristicas positivas do modelo e da atividade em si funcionam
como estimulo para a aten¢do e para a motivacdo; a retencdo e a reproducdo dependem de
capacidades intelectuais e fisicas.

E possivel fazer uma aproximacio entre Bandura e Vygotsky ao se constatar que
ambos dao énfase ao relacionamento com pessoas, no entanto de formas distintas. Para
Vygotsky, o fator cultural desse relacionamento € responsdvel pelo desenvolvimento
intelectual da crianca, ao passo que, para Bandura, experiéncias observadas repetidamente

levam a aprendizagem.

1.3 Infancia inicial: 0o momento ideal

Saiba: todo mundo foi neném
Einstein, Freud e Platdo também
Hitler, Bush e Saddan Hussein
Quem tem grana e quem nao tem.

Adriana Calcanhotto

Toda atividade que o ser humano executa estd relacionada e € dependente do sistema
nervoso, cuja formacdo se inicia pelo nascimento das células nervosas, chamadas de

“neurdnios”, as quais, na seqiiéncia, formardo um tecido nervoso, um Orgdo nervoso, para,

° Para aprofundar o entendimento da interacdo entre aprendizagem e desenvolvimento, consulte-se 0 sexto
capitulo de VIGOTSKI, L.S.; COLE, Michel et al. (Org.). A formagdo social da mente: o desenvolvimento dos
processos psicoldgicos superiores. Trad. José Cipolla Neto, Luis Silveira Menna Barreto, Solange Castro
Afeche. 6 ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1998.
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finalmente, formar o sistema nervoso. Este, por sua vez, divide-se em dois: sistema nervoso
central (SNC) e sistema nervoso periférico (SNP).

Para entender qual é o momento ideal para acdes de incentivo a leitura, optou-se por
esclarecer alguns aspectos tedricos sobre o desenvolvimento do sistema nervoso central, tais
como: o desenvolvimento cerebral que inicia na gestacdo e continua apds 0 nascimento; as
experiéncias as quais os bebé€s estdo expostos a partir do nascimento, que geram atividades
neurais capazes de modificar a estrutura e a fun¢do do encéfalo, e os periodos mais ou menos

suscetiveis as influéncias ambientais.

1.3.1 O desenvolvimento inicial do sistema nervoso

De acordo com Purves et al. (2005), o encéfalo — centro nervoso do corpo humano que
compreende o cérebro (telencéfalo), o diencéfalo, o cerebelo e o tronco cefilico — € resultado
de instrugcdes genéticas, de interacdes celulares e, finalmente, de interagdes entre a crianca em
desenvolvimento e o mundo externo.

Segundo os autores, quando maduro, um encéfalo humano pode conter até cem bilhdes
de neurdnios, que sdo gerados em poucos meses € com um potencial de conexdes entre eles
estimado em quinhentos trilhdes. A formacdo desses neurOnios atinge o auge durante a
gestacdo — “em humanos, estima-se que cerca de 250 mil novos neurdnios sdo gerados a cada
minuto no pico de proliferacao celular, durante a gestacdo” — e, exceto por alguns poucos
casos, termina antes do nascimento. (PURVES et al., 2005, p. 481).

Essa geracdo de neurdnios no cortex cerebral, parte externa do cérebro, acontece de

dentro para fora e, na 6tica de Purves et al., da seguinte forma:

Os neurdnios das seis camadas do cortex sdo gerados de dentro para fora. As
principais células que nascem estdo, conseqiientemente, localizadas nas camadas
mais profundas, enquanto as geracdes posteriores de neurdnios migram através de
células mais velhas e posicionam-se superficialmente a elas. (2005, p. 181).

Cada novo neur6nio gerado, portanto, ocupard as camadas externas do cortex,

independentemente do motivo pelo qual foi gerado: desenvolvimento ou substitui¢do.
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Terminado o periodo de desenvolvimento inicial do encéfalo, resultado de instrugdes
genéticas, acontece a formacao das vias axonais responsaveis pelas conexdes sindpticas, que
acontecem por meio de sinais capazes de atrair ou repelir os axonios em crescimento.

Para Purves et al., “a func@o neural depende de conexdes precisas estabelecidas pelos
neurdnios e seus destinos. [...] os elementos pré e pds-sindpticos em desenvolvimento devem
estar no lugar certo, na hora certa.” (2005, p. 488). E nessa segunda etapa do desenvolvimento
encefdlico, marcada por interacdes celulares abundantes, que podem acontecer durante
semanas, meses e, em alguns casos, ao longo de toda a vida, que qualquer defeito pode causar
sindromes neuroldgicas congénitas ou doencas degenerativas.

A terceira etapa no desenvolvimento do encéfalo sdo as experi€ncias que acontecem a
partir do nascimento, as quais podem modificar os circuitos sindpticos no encéfalo em

desenvolvimento e sdo o foco deste estudo investigativo. Ainda no registro de Purves et al.:

A atividade neuronal produzida por interagdes com o mundo externo durante a vida
pos-natal fornece, assim, um mecanismo pelo qual o ambiente pode influenciar a
estrutura e a funcdo do encéfalo. Essa influéncia mediada por atividades sobre o
encéfalo em desenvolvimento apresenta maiores conseqiiéncias durante certas
janelas temporais denominadas periodos criticos. (2005, p. 519).

As experiéncias que a crianga vivencia sdo capazes de desencadear atividades
neuronais ou de provocar novas conexdes e, assim, modificar a fisiologia do encéfalo. O
cérebro humano, portanto, modifica-se, e essas alteracdes podem ser mais significativas se
ocorrerem no momento certo. A interferéncia adequada do meio deve acontecer num periodo
especifico, denominado pela neurociéncia de “periodo critico” ou “janela temporal”, assim

definido por Purves et al.:

Um periodo critico é definido como o tempo durante o qual um dado
comportamento ¢ especialmente suscetivel a — e de fato requer- influéncias
ambientais especificas para se desenvolver normalmente. Uma vez que esse periodo
esteja concluido, o comportamento dificilmente ¢ afetado por experiéncias
subseqiientes (ou mesmo pela completa auséncia da experiéncia relevante no caso).
Ao contrdrio, a falha na exposi¢do a estimulos apropriados durante o periodo critico
¢ dificil ou impossivel de ser remediada posteriormente. (2005, p. 521).
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Existe, como foi definido pelos autores na citacdo anterior, um momento adequado
para que o meio exerca influéncia sobre os comportamentos. Esse periodo de tempo ndo €
fixo; depende do tipo de comportamento que se quer desenvolver ou formar e, assim como
uma janela, quando se fecha dificulta ou impede o acesso ao comportamento que se deseja
influenciar.

As experiéncias da crianga em seu meio desenvolvem, mudam e formam capacidades
motoras e sensodrias, além de comportamentos, desde que acontecam no momento apropriado.
A descoberta dessa incrivel plasticidade do cérebro, mostrando que a organizacdo que o
tecido cerebral assume no comeg¢o da vida ndo € definitiva, prova que o cérebro é capaz de

responder ao mundo externo.

1.3.2 As experiéncias e os periodos suscetiveis as influéncias ambientais

Conforme afirmado anteriormente, o periodo do desenvolvimento inicial do encéfalo e
o periodo seguinte, das construgdes dos circuitos neurais, criam comportamentos inatos. O
sistema nervoso humano, no entanto, adapta-se e € influenciado em conseqiiéncia das
experiéncias vivenciadas ou observadas no ambiente individual, especialmente em periodos
iniciais da vida, denominados “periodos criticos”.

A psicologia hd muito tempo reconhece que o inicio da vida pds-natal € um periodo
muito sensivel as influéncias do ambiente sobre os comportamentos, e as neurociéncias
comprovam mudancas nos circuitos encefdlicos relevantes que formam a base dessas
alteracdes de condutas. E importante entender que as influéncias do ambiente, que, em alguns
casos, aprimoram procedimentos inatos e, em outros, sdo necessarias para o desenvolvimento
normal dos mesmos, devem acontecer numa “janela de tempo” bem especifica, a qual varia de
acordo com os comportamentos em desenvolvimento.

Muitos sdo os comportamentos que interessam a quem se dispde a promover leitura, no
entanto para ilustrar neste trabalho a importancia da experiéncia e do “periodo critico” na
preservagdo, aprimoramento e desenvolvimento desses comportamentos foram selecionados
dois estudos, o primeiro mostrando detalhes importantes sobre o desenvolvimento da visdo e
o segundo, sobre o da linguagem.

No que diz respeito ao sistema visual, experimentos com gatos € macacos, que

consistiam em fechar um dos olhos do animal logo apds o nascimento para compreender as
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alteracoes que a auséncia de experiéncia imprime nos circuitos encefdlicos, sdo assim

relatados por Purves et al.:

Experimentos [com gatos] demonstraram que o fechamento do olho € efetivo apenas
se a privacdo ocorrer durante os primeiros trés meses de vida.[...] Hubel e Wiesel
denominaram esse periodo de suscetibilidade a privacdo visual de periodo critico
para o desenvolvimento ocular. (2005, p. 528).

Intervengdes precoces, nesse caso, demonstraram que a privacdo da visdo nos
primeiros trés meses de vida pode prejudicar o desenvolvimento desta em gatos. Com
macacos, um experimento semelhante demonstrou o mesmo resultado num tempo que foi
alterado para seis meses. Esses experimentos levaram os autores a concluir que o mesmo
acontece com o sistema visual humano: “O sistema visual dos humanos exibe
aproximadamente o mesmo periodo critico para o desenvolvimento e para 0 comportamento
cortical visual que os animais experimentais estudados.” (PURVES et al., 2005, p. 531).

No sistema visual humano, portanto, a privacao da experiéncia de visao pela oclusao
de um olho no periodo pds-natal de seis meses altera irreversivelmente conexdes entre o olho
e o cortex visual, provocando uma cegueira irreversivel. Essa constatacdo permite afirmar que
a experiéncia no periodo critico da visdo em humanos, que inicia logo apds o nascimento e
termina em torno dos seis meses de idade, € fundamental e necessdria para um
desenvolvimento normal da visao.

A existéncia de um “periodo critico” para o desenvolvimento da visdo € comprovada,
como sao comprovadas também as conseqiiéncias de intervencdes precoces nesse processo.
Assim como o desenvolvimento visual, o desenvolvimento da linguagem, cujo periodo critico
€ mais longo, requer prolongada influéncia pds-natal para que aconteca de forma normal.

Para os autores, a percep¢ao e a producdo da fala sdo definidos durante o inicio da vida
pelas estruturas fonéticas da lingua que a crianga ouve. Aos seis meses, os bebés ja
demonstram preferéncias por fonemas de sua lingua nativa; ao final do primeiro ano de vida,
eles ndo respondem a elementos fonéticos de outras linguas nao nativas, provando, assim, que
a experiéncia atua seletivamente e conserva circuitos encefélicos que percebem fonemas e
distingdes fonéticas em uso e que enfraquecem ou atrofiam os que ndo sao utilizados.

O balbuciar dos pais e cuidadores enfatiza distingdes fonéticas, reforcando e

ampliando tendéncias inatas através de uma experiéncia pOs-natal adequada. Para reforcar
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esse conceito, Purves et al. afirmam que criangas congenitamente surdas, quando privadas das
vocalizacdes dos pais, apresentaram déficit em suas vocalizacdes iniciais: “E importante
observar que essa experiéncia lingiiistica, para ser efetiva, deve ocorrer, no inicio da vida. A
necessidade de ouvir e praticar, durante um periodo critico € evidente em estudos de aquisicao
da linguagem em criangas congenitamente surdas”. (2005, p. 521).

Em contrapartida, segundo os autores referidos, essas mesmas criancas, se expostas a
lingua de sinais desde cedo, passam a balbuciar com as maos, sugerindo que, independen-
temente da modalidade, sdo as experiéncias precoces que constituem o comportamento da

linguagem.

Em alguns casos, a experiéncia funciona primariamente como um acionador para
ativar comportamentos inatos. Mais frequentemente, entretanto, a experiéncia
durante um periodo especifico da vida (denominado “periodo critico”) determina o
repertério comportamental do adulto. Periodos criticos influenciam comportamentos
tao diversos quanto os vinculos maternos e a aquisicao da linguagem. (PURVES et
al., 2005, p. 534).

As experiéncias vivenciadas no momento certo, portanto, podem desencadear ou
determinar comportamentos presentes e futuros. Desconsiderar a existéncia e a importancia
dos “periodos criticos” quando se quer incentivar acdes que levem a formacdo de
comportamentos € fadar essas acdes ao fracasso. Ainda, segundo reportagem publicada na
revista Veja, “como o cérebro processa as emogdes, o prazer estético e a linguagem”, baseada
em pesquisas feitas na drea da neurologia, “ouvir Mozart na infancia certamente ajuda a ouvir
Mozart na idade adulta.” (GRAIEB, 2007, p. 103). Outra pesquisa, realizada com passaros,
mostrou que estes precisam ouvir o canto da made logo apds o nascimento para que possam
cantar. Fato semelhante acontece com a crianga, comprovando a importancia de a mae cantar
para ela, de fazé-la ouvir musicas diversas e de qualidade com o propdsito de sensibilizd-la
para a musica a partir no nascimento.

Na drea da literatura, segundo a mesma reportagem, um programa de computador
desenvolvido recentemente pelo pesquisador David Miall, da Universidade de Alberta, no
Canadd, capaz de analisar variagcdes métricas e fonéticas em obras literdrias e quando
comparadas com os padroes de fala de uma mae com seu bebé, mostrou que “a mae

enternecida repetia, de maneira um tanto exagerada, os mesmos ritmos encontrados nos



42

versos literdrios. Como a fala da mae também transmite emogdes, circuitos que relacionam a
literatura a experiéncia emocional poderiam comegar a se formar ai.” (MIALL, 2007, p. 105).

Semir Zeki, que realizou uma experiéncia na Universty College de Londres com
adultos, cujos cérebros eram monitorados numa maquina de ressonancia magnética,
comprovou a sensibilidade do cérebro para o belo e o feio. Diversas estruturas cerebrais
reagiram durante a experiéncia: “Agora, as maquinas de neuroimagem nos permitem avaliar
estados subjetivos. Melhor, permitem quantificd-los, pois a atividade numa regidao do cérebro
tende a ser proporcional a intensidade declarada da experiéncia.” (ZEKI, 2007, p. 101).

A plasticidade do cérebro permite que seja moldado a partir do nascimento através da
experiéncia individual. Essa exposi¢dao precoce a literatura, a musica e a pintura, que, de
alguma forma, modifica o cérebro da crianga, fard a grande diferenca num aprendizado futuro.
A crianga sensibilizada para a musica, a literatura e demais artes desde a infancia, quando
exposta a elas futuramente, terd um tipo de aprendizagem diferente daquelas que nunca foram
expostas a tais manifestagoes.

Sabedores de que agdes precoces de leitura podem desenvolver comportamentos de
leitura que, uma vez consolidados, acompanhardo o individuo e servirdo para sensibilizi-lo
para acOes subseqiientes semelhantes, com as quais terd contato durante toda a sua vida
familiar, social, académica e profissional, € necessario que se invista nessas acoes, capazes de
fazer a diferenca na vida de cada um. Comportamentos de leitura formados no periodo pré-
escolar provocardo um encontro diferente entre professor e aluno; as oportunidades de uma
boa aprendizagem mediada aumentam e as de uma aprendizagem autonoma nascem. Criar
leitores pelo incentivo precoce de comportamentos de leitura € premiar a crianca com essas
duas formas possiveis de aprendizagem: mediada e autdonoma.

A hereditariedade e a maturacdo, nesse contexto de idéias e de percepcdes, sdao
responsdveis por criar uma estrutura bésica para o desenvolvimento, mas ndo had ddvida de
que sdo as experiéncias, nao a hereditariedade, que preenchem com detalhes essa estrutura,
tornando-a unica e especial em cada pessoa. A funcio da experiéncia € criar as maravilhosas
diferencas entre os véarios filhos de um mesmo casal e, inclusive, entre gémeos univitelinos,
por exemplo, que, sabidamente, apesar de possuirem uma mesma instru¢do genética, podem
apresentar diferentes personalidades, aptiddes e comportamentos.

Fica claro, portanto, que € no periodo do inicio da vida, rico em “janelas temporais”,
que muitos comportamentos sio mais bem aprendidos. E nesse periodo que a histéria
individual experimentada de cada crian¢a ajuda a manter e estabelecer circuitos neurais.

Contudo, € a espantosa capacidade do cérebro de reconfigurar-se de acordo com as
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informacdes que recebe de fora que leva a crer que a cultura pode moldar o comportamento
humano. Assim, acdes que envolvem leitura devem acontecer a partir do nascimento para
estimular, preservar e modificar conexdes cerebrais, visando sensibilizar o bebé para o
estabelecimento de comportamentos precoces de leitura, capazes de determinar
comportamentos subseqiientes, que poderdo transforma-lo, primeiro, numa crianca leitora e,
depois, num adulto leitor.

A infancia inicial é, sem divida, o momento ideal porque permite que experiéncias
feitas no momento certo modifiquem de forma permanente a anatomia e a fisiologia do
cérebro, determinando, assim, comportamentos futuros. Saber quando fazer é o grande
diferencial numa acao de leitura com criangas e funciona com “quem tem grana e quem nao
tem”.

Entretanto, s6 esse entendimento ndo basta. Além de saber quando interferir, é
necessario que se esclareca aos pais e cuidadores de que modo devem interferir precocemente.
A literatura € o signo ideal para essas intervencgdes; portanto, a disponibilidade didria dos pais
para cantar, brincar e contar histérias por alguns minutos para seu bebé durante a infincia
inicial, enriquecendo as experiéncias da criangca, além de preservar e desenvolver as
percepgcdes e os comportamentos iniciais, € capaz de trabalhar os medos e as duvidas
responsaveis pela formacao laconica da crianca.

Por isso, o que se propde é o entendimento da importancia da literatura como um

recurso cultural capaz de influenciar a formacdo de uma crianca e o incentivo a leitura nesse

periodo chamado de “primeira infincia”.

1.4 Promocao de leitura se faz com literatura

Saiba: todo mundo teve medo
Mesmo que seja em segredo
Nierzsche e Simone de Beauvoir
Fernandinho Beira-Mar.

Adriana Calcanhotto

Acdes precoces de incentivo a leitura, envolvendo a leitura e a narrag@o de histdrias, as

brincadeiras com cancdes, parlendas e trava-linguas, capazes de estabelecer comportamentos
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de leitura subseqiientes e contribuir para o desenvolvimento da crianca, serdo eficazes se
embasadas num conhecimento tedrico sobre os processos que envolvem o ato de ler. A
promocao de leitura na infancia inicial se faz pela voz e pelas maos dos pais e cuidadores,
uma vez que a literatura ndo chega a crianga sozinha.

Teorizar sobre os topicos citados pode ajudar a entender que a literatura se transforma,
neste estudo investigativo, num recurso cultural que serd utilizado, por meio da oralidade,

para desenvolver atividades de incentivo a leitura.

1.4.1 A leitura

Considerada uma atividade complexa, a leitura pode ser vista, segundo Jouve (2002),
como um processo de cinco dimensdes: neurofisiolégica, cognitiva, afetiva, argumentativa e
simbdlica. Dessas dimensdes, quatro serdo utilizadas na fundamentacao tedrica.

Baseado em diferentes estudos, entre os quais o de Gilles Thérien (1990), Vincent
Jouve (2002) teorizou, no Centro de Pesquisas para Leitura Literaria da Universidade de
Reims, na Franca, sobre a leitura. E esta uma teoria focada na crianga em idade escolar, o que
nao € o caso dos sujeitos deste trabalho. Por isso, quando se considera necessario, fazem-se
algumas adaptacgdes acrescentando a palavra “ouvir” ao lado da palavra “ler” ja que o bebé
ndo estd lendo e, sim, ouvindo, o que se entende ndo significar distorcer as idéias bdsicas
desse tedrico.

Para Jouve, enquanto “processo neurofisioldgico”, a leitura pode ser observada e €
concreta. Durante o ato de ler sdo utilizados o aparelho visual e diferentes fun¢des do cérebro:
“Ler €, anteriormente a qualquer andlise do conteido, uma operacdao de percepcdo, de
identificacdo e de memorizagdo de signos”. (2002, p. 17). A primeira operagdo que envolve a
leitura é, portanto, um ato fisico ligado e dependente do cérebro e de seu funcionamento; na
teoria de Jouve — utilizada para explicar leitura nas fases de alfabetizacdo e posteriores a essa
—, envolve o sistema visual e diferentes funcdes do cérebro. A crianca vé, percebe as palavras,
antecipa a seqiiéncia € memoriza.

Com bebés sdo necessdrias adaptacdes. O ato de ler seria, primeiramente, um ato de
ouvir, envolvendo o sistema auditivo e, na seqiiéncia, os sistemas visual, olfativo e tatil. O
processo € o mesmo, mas a diferenca estd nos sistemas utilizados, que, no caso do bebé, ndo é

um unico. Durante o ato de ouvir, ele vé o mediador e, por sua proximidade, sente seu cheiro,
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toca e € tocado, transformando o ato de audi¢do num processo neurofisiolégico que envolve,
além do aparelho visual descrito por Jouve, os aparelhos auditivo, olfativo e tatil.

Depois de apreender e decifrar as palavras, o processo seguinte é o do entendimento,
denominado pelo autor de “processo cognitivo”, que consiste em converter palavras e grupos
de palavras em elementos de significacdo através da abstracdo. A compreensdao pode ser
minima e € uma atividade cognitiva que serve para que o leitor/ouvinte possa progredir
rapidamente na intriga. Essa progressdo pode ser sacrificada em favor da interpretagao,
quando o texto € mais complexo e a crianca, mais madura.

Segundo Jouve (2002, p. 19), “entre 'progressdo’ e 'compreensdo' existem, regimes
intermedidrios: as duas varidveis podem se combinar em proporcdes muito diversas. Em todos
os casos, contudo, a leitura solicita uma competéncia”. Tanto para a progressdo como para a
compreensdo se faz necessario que o leitor/ouvinte tenha um saber minimo que lhe permita
dar continuidade a leitura, se entendida em sentido amplo, pelo qual a crianca a0 manusear
um livro e observar as ilustracdes € capaz de reproduzir resumidamente a historia.

No caso dos bebés, o processo de progressdo e compreensdo das palavras acontece em
leituras mais tardias. As primeiras leituras, feitas a partir do nascimento por pais e cuidadores,
destinam-se a oportunizar esse saber minimo, o desenvolvimento inicial da linguagem, e
familiarizar o bebé com a voz, o calor e o cheiro do mediador; mais tarde, pode-se falar em
progressao, compreensao € interpretacao.

O “processo afetivo”, terceiro na teoria de Jouve, consiste nas emog¢des que a leitura
provoca no leitor: “As emocdes estdo de fato na base do principio de identificagdo, motor
essencial da leitura de ficcdo. E porque elas provocam em nés admiracio, piedade, riso ou
simpatia que as personagens romanescas despertam o nosso interesse.” (2002, p. 19).

Identificar-se com um personagem, querer saber o que lhe acontece pode ser o
elemento que, de fato, atrai o leitor/ouvinte para a obra, levando a que extraia as experiéncias
daquele para si. Nisso consiste a funcdo das emog¢des no ato de leitura. Identificacdo e emocao
constituem componentes essenciais da leitura e, por isso, devem fundamentar as escolhas das
cangdes que serdo utilizadas e das obras que serdo lidas para as criancas. E importante que se
acostume a crianca a falar sobre o que ouviu. Desde que a idade permita, a vocalizagdo sobre
0 que se 1€ ou o que ouve € fundamental para que o ato de ler seja uma atividade, de fato,
efetiva e transformadora.

Ao quarto processo neste estudo investigativo Jouve denomina de ‘“processo
simbodlico”, que € a influéncia que a leitura/audi¢cdo € capaz de exercer no contexto cultural do

leitor, interagindo com a cultura e com os projetos priorizados em momentos distintos. A
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leitura/audi¢do confirma sua dimensdo simbdlica quando age nos modelos do imagindrio
coletivo, apesar da aceitacao ou ndo do que foi lido/ouvido. O leitor/ouvinte, valorizando ou
ndo o sentido que retira de cada leitura, baseado nos objetos do seu mundo e com os quais se
relaciona, memoriza esse sentido, compartilhando-o, posteriormente, com os membros dos
diversos grupos dos quais faz parte. E dessa forma que a leitura “afirma-se como parte
interessada de uma cultura”. (JOUVE, 2002, p. 22).

O sentido que a crianca retira do que ouve e V€ certamente repassa em sua vivéncia
didria com cuidadores e semelhantes. O ambiente onde vive transforma-se num verdadeiro
laboratério experimental, de onde retira conhecimentos e para o qual os devolve,
influenciando o seu entorno. Como a crianca encontra-se em desenvolvimento acelerado, sua
capacidade de entendimento muda rapidamente, o que permite que uma mesma cangao,
leitura ou narracdo de histéria possa ser repetida vdarias vezes ao longo da infancia. Os
diferentes entendimentos que a criancga podera tirar da audi¢do de qualquer uma dessas formas
literdrias estdo sempre de acordo com a sua maturidade, sdo autorizados pelo proprio texto e
devem ser verbalizados pela crianga sempre que possivel.

Assim, a leitura ndo pode ser vista apenas como um passatempo nem na infancia
inicial. Ao ler para o beb€, processos fisiologicos, cognitivos, afetivos e simbolicos ja
existentes estdo sendo estimulados, acarretando importantes modificagcdes nesses campos.
Entender os diferentes envolvimentos do ato de ler/ouvir e as formas de leitura leva ao
entendimento da grandiosidade que envolve essa atividade e, conseqiientemente, da

responsabilidade dos pais e cuidadores no planejamento e execugdo dessa tarefa.

1.4.2 A literatura

Fala-se, aqui, em formar leitores, € promocdo de leitura se faz com literatura.
Considerada o primeiro patamar do leitor, a literatura, em seus textos de tradicdo oral e
escrita, reune intimeros e diferentes saberes. Usando como instrumento o livro de literatura na
narrativa de histdrias, pais e cuidadores proporcionam aos beb€s uma gama variada de
conhecimentos, entre os quais podem ser citados os historicos, geograficos, antropoldgicos e
lingiifsticos, entre outros, assim como a compreensdo das diferentes culturas oriundas de

diversos povos e grupos sociais. Esse comportamento de leitura por parte de pais e cuidadores



47

permite que a criancga se aposse de seu passado, torne-o presente e ajude-a na resolucio de
seus problemas atuais.

Formada de vérios géneros, estes constituidos de distintas espécies literdrias, a
literatura tem em seus textos de tradicdo oral os acalantos, as cantigas de roda e os contos
populares como as primeiras espécies literdrias com os quais as criancas t€ém contato. Essas
espécies literdrias, que fazem parte do folclore, surgiram de um aprendizado informal a partir
da vivéncia em sociedade, que inicia no nascimento e se estende até a morte, representando,
segundo Lima (2003), uma “cultura espontinea”.'” Repleta de criatividade e imaginacdo, cuja
existéncia depende de uma aceitacdo coletiva, essa cultura espontinea permite o0
conhecimento das diferentes sociedades, que, por cantarem e narrarem um saber que vem do
povo, dele se aproximam com maior facilidade.

A primeira espécie literdria com a qual a crianca tem contato, portanto, sao 0s
acalantos, também chamados de cantigas de ninar ou cangdes de berco, entre outras. Sao
formados de pequenos trechos poéticos que passam de geracdo para geracdo pela voz de um
cuidador. Embora utilizados normalmente para estimular o sono e promover o relaxamento do
bebe, as fungdes dessas cancdes vao muito além disso.

Para Wolffenbiittel (1995), importantes ndo s6 no sentido afetivo, na educa¢do musical
ndo formal capaz de despertar o sentido auditivo e ritmico da crian¢a, mas também como
educagdo cultural, os acalantos sdo os primeiros contatos da crianga com as diferencas
culturais, antes mesmo de tomarem consciéncia delas.

Compostos de trechos musicais pequenos e de letras simples com o objetivo de
adormecer o bebé, os acalantos constituem, segundo a autora, “uma das formas mais
rudimentares de canto” (WOLFFENBUTTEL, 1995, p. 23) que pode ser encontrada na
maioria das sociedades, independentemente de fatores econdmicos e culturais. A maior parte
dessas cancodes veio de Portugal, mas com herancas de quase toda a Europa. Embora
marcante, a influéncia da cultura portuguesa nos acalantos brasileiros ndo foi a unica.
Africanos e indigenas também contribuiram muito para esse género musical e literdrio. Sao de
contribuicao lusitana, por exemplo, 0s seres mitoldgicos “coca”, “cuca”, “a velha do saco” e o
“bicho-papao”; os personagens religiosos Jesus, Maria e José e os anjos e santos que fazem

parte das cang¢des entoadas no bergo.

120 autor entende que a cultura do individuo é resultado da cultura erudita e da cultura espontinea e que dessas
duas surgem as culturas comerciais, que, por sua vez, dividem-se em: popularesca — mais conhecida por popular
— e a cultura de massas — produzida por grandes grupos empresariais.
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A autora cita como exemplo de cangdes com seres mitologicos: [“Vai-te, coca, vai-te
coca/ Para cima do telhado:/ Deixa dormir o menino/ Um soninho sossegado’], ou [“Dorme,
nené&/ Que a cuca vem pegar.? Papai foi a roca/ E mamae logo vem.”]. Além desses, sao
citados “a velha do saco” e o “bicho-papao” como seres assustadores utilizados para lembrar
que € hora de dormir. Como exemplo de canticos com personagens religiosos, anjos € santos
tém-se: [“Embala, José, embala,/ Que a Senhora logo vem:/ foi lavar seu cueirinho/ no riacho
de Belém.”]. (WOLFFENBUTTEL, 1995, p. 23-25). Convém lembrar que existem outras
versdes para as mesmas cangdes em diferentes regidoes do Brasil.

J4 os africanos, que vieram para o Brasil em funcdo da escravidio, imprimiram muitos
componentes culturais no modo de ser € no vocabuldrio dos brasileiros com os acalantos. A
amamentacdo dos filhos dos senhores pelas escravas foi um meio de transmitir a cultura
africana ao povo brasileiro, definida por Wolffenbiittel (1995, p. 27) como “um rico meio de
aculturacdo”, que se refletiu também em nosso vocabulario. O modo dengoso de proferir as
palavras, o processo de duplicacdo da silaba tonica, como na palavra “dodéi”, por exemplo, as
palavras onomatopaicas, os sons mondtonos e outras palavras préprias da linguagem africana
surgiram com os acalantos. A cantiga “Su,su,sussega”, encontrada no estado da Bahia, para a
pesquisadora em questdo, expressa um bom exemplo de acalanto de influéncia africana: “Su,
su, “sussega”/ vai “dormi” seu sono/ “Qué’dinheiro diga/ “Qué cume’tome”.
(WOLFFENBUTTEL, 1995, p. 31).

Nao menos significativa foi a influéncia indigena nos acalantos. Apesar do repertorio
muito pequeno, as marcas deixadas na linguagem e no modo de ser dos brasileiros
permanecem até os dias de hoje. “Sapo jururu”, de extrema dogura, para Wolffenbiittel (1995,
p- 32) € um exemplo de cantiga indigena: “Sapo Jururu/ Na beira do rio,/ Quando o sapo grita,
oh! Maninha!/ E porque tem frio./ A mulher do sapo/ Deve estar 14 dentro/ Fazendo rendinha,
oh! Maninha! Pr6 seu casamento”. Os indios contribuiram muito com componentes afetivos
relacionados aos acalantos, como a postura corporal e 0 modo carinhoso de pegar as criangas
e embald-las no colo.

Foram encontrados e registrados por Wolffenbiittel, com letra e partitura, vinte e sete
cantigas de ninar brasileiras, das quais cinco ja foram transcritas como exemplo e mais trés
serdo transcritas para ilustracdo: [“Boa noite meu bem/ Dorme um sono tranqiiillo/ Boa noite
meu amor/ Meu filhinho encantador/ Que uma santa visdo/ Venha a mente extasiar/ E uma
doce cancdo/Venha o sono embalar’]; [“Menino, v4 dormir,/ Eu tenho o que fazer,/ Vou
lavar, vou engomar,/ Vou sentar para coser.”’]; [“Dorme meu filho,/ E voa na nuvem do

sonho./ A noite é um ninho de estrelas/ E a vida germina no orvalho. Dorme, meu menino,
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dorme./ Que o mundo te espera amanha,/ Acende em teu sono a esperanca./ Teu sono € a luz
da manha.”]. (1995, p. 48-54).

Os acalantos brasileiros, independentemente da origem, chegaram até os dias de hoje
passando de ber¢o em berco através da oralidade. A contribuicdo dessas cancdes como um
bom meio de estimular a afetividade, a musicalidade e a aculturacdo comprova que para um
ato de amor ndo sdo necessarios grandes sacrificios. Em substitui¢do aos acalantos, em razao
do crescimento da crianca, surgiram as cangdes de roda, que, na opinido de Pimentel e
Pimentel (2002), representam uma forma de aprendizagem que inclui a imitacdo de uma agao.
Essa imitacdo € feita pela encenacdo de histérias cantadas; € a representacdo de uma agdo
dramética por meio de movimentos ritmados.

Assim como o conto, essas cangdes influenciam no desenvolvimento da crianga pelo
processo de identificacdo, mas, diferentemente do conto, em que a crianca participa apenas
como ouvinte, oportunizam a participacdo na narrativa como ator, uma vez que cada cancdo €
acompanhada de uma brincadeira especifica. A representacdo é uma forma de aprendizagem
importante para a crianca. Tanto meninos como meninas costumam, em suas brincadeiras,
reproduzir personagens de filmes, livros, revistas e membros do grupo familiar.

Como ato coletivo, as cantigas de roda exercem uma funcdo de aprendizagem sobre a
vida em sociedade e os papéis que nela a crianca poderd representar. Classificadas por
Pimentel e Pimentel (2002, p. 22) como: “amorosas, religiosas, engracadas e satiricas,
imitativas, histdricas, animais e varias”, também oportunizam a desinibi¢do necessdria para o
convivio social ao levarem a crianga a olhar de frente para o companheiro, a se expor no meio
da roda e, com isso, ser vista por todos de forma consentida.

As cangdes classificadas como amorosas constituem quase a metade do material
recolhido pelos pesquisadores, que subdividem esta categoria em: requebros, porque levam a
crianca a executar movimentos sensuais; declaracdo de amor/ namoro/ procura do par/
pedido de casamento, quando sdo cangdes que demonstram a preocupacdo em ficar sozinha;
matrimonio € a classificagdo para as cancdes que falam da importancia do casamento; beleza
revelada, que categoriza aquelas que mostram a beleza da crianca que cresce e amadurece;
aparéncia, uma categoria de can¢des que valorizam a beleza fisica; planejamento familiar,
classificacdo escolhida para as cantigas cuja letra conscientiza a crianca da importancia de
planejar sua vida, e a ultima subdivisdo, amizade, que reine cangdes que expressam esse
sentimento.

Sao exemplos de: requebros: “O pé de chuchu nasceu/ A chuva quebrou o galho/

Rebola, chuchu! Rebola chuchu!/ Rebola sendo eu caio”; declaracao de amor/ namoro/
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procura do par: “Cachorrinho estd latindo/ La no fundo do quintal./ Cala a boca,
cachorrinho!/ Deixa meu benzinho entrar”, ou entdo, “Sozinha eu nao fico/ Nem hei de ficar,/
Porque tenho Fulana/ Para ser meu par”, ou ainda, “Pirolito que bate, bate!/ Pirolito que ja
bateu!/ Quem gosta de mim ¢ ela,/ Quem gosta dela sou eu”’; pedido de casamento: “Anda,
roda, porque quero/ Porque quero me casar./ Desanda a roda porque quero/ Porque quero me
casar./ A moca que estiver na roda/ Escolha o mogo que lhe agrada./ Este ndo me serve,/ Este
nao me agrada,/ S6 a ti, s6 a ti hei-de querer,/ SO a ti hei-de querer”’; beleza revelada:
“Apareceu a Margarida!/ Olé, olé, old!/ Apareceu a Margarida! OIl¢€, seus cavalheiros!”
aparéncia: “Senhora dona Sancha/ Coberta de ouro e prata:/ Descubra o seu rosto,? Quero
ver a sua cara”; planejamento familiar: “Sou a viuvinha/ Do Conde Loureiro/ Quero me
casar/ Mas ndo tenho dinheiro”; amizade: “E um a, é um b, é um ¢!/ E um ¢, é um b, é um a!/
E um a, é um b, é um ¢!/ Meu palécio é de cristal. — Senhora dona Fulana/ Entra dentro desta
roda:/ Diga um verso bem bonito,/ D€ adeus e va-se embora”.

Ainda de acordo com a classificacdo de Pimentel e Pimentel, sdo consideradas:
religiosas: “L.4 vem vindo um anjo,/ Um anjo de 14 do céu./ ndo € anjo, € uma virgem/ porque
traz grinalda e véu”; engracadas e satiricas: “-Mestre Domingues,/ E o senhor, que mais
levou?/ Eu levei uma calc¢a velha/ Que minha sinhé fretou;/ Quando eu cheguei 14 no baile/ A
calca velha se rasgou”; imitativas: “J4 viram uma menina/ Fazendo assim?/ Se quisermos
imita-la/ Fagamos assim./ - Agora, este gesto./ Depois, outro assim./ Com desejo de imité-la/
Facamos assim”; histéricas: “Princesa dona Izabel,/ Mamaie disse que a senhora/ Perdeu o
seu lindo trono/ Mas tem um mais lindo agora./ - No céu estd este trono/ Que agora a senhora
tem/ Além de ser mais bonito/ Ninguém o tira, ninguém./ - E quando 14 no céu chegam/
Anjinhos de cantos mil/ Depressa, a senhora acolhe/ Os que chegam do Brasil”; animais: “O
galo e a galinha/ Foram a festa em Portugal./ O galo foi de calca/ E a galinha de Aventa./ -Era
de frente pra frente,/ Era de trds para trds,/ Era de frente pra frente,/ Era de trds para tras”;
varias ‘- Encontrei as trés/ Abracadas no fogdo:/ Tinha os olhos regalados/ Parecia um

ladrdo./ - Mais que do:1€,1€,/ Mais que do: 1€, 1€, 14,14,/ Mais que do: 1€, 1€,/ Mais que do: 1€, 1€,

Consideradas a segunda espécie literdria com os quais as criancas tém contato, essas
cancOes tém as mesmas origens e influéncias dos acalantos e constituem um importante
instrumento de recreacdo, informacao e formacao da crianga. Carregam consigo também uma
ou mais funcdes importantes para desenvolver a afetividade, a motricidade e a socializacdo na
primeira infancia. “A danca da carranquinha” (“A danga da carranquinha/ E uma danca

deliciosa,/ Que pde o joelho em terra/ E a moca fica formosa./ - Olé, olé, alevanta os pés!/ -
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Fulana, sacode a saia!/ Fulana, levanta os bragos!/ Fulana, tem dé de mim!/ Fulana, me d4 um
abraco”...) € uma cantiga de roda que exemplifica essa afirmacdo. A brincadeira que
acompanha a cangdo — girar de forma coordenada, parar e representar os movimentos de
flexionar os joelhos, levantar os pés, sacudir a saia, levantar os bracos e dar um abrago — €
excelente exercicio para a motricidade e a afetividade da crianca.

E nessa riqueza que estd a funcionalidade, uma das caracteristicas que determinam se
um fato é ou nao folclérico. Outro exemplo bem conhecido, cuja funcdo, entre outras, inclui o
jogo de palavras e a linguagem corporal € a cancdo “Chapéu de trés pontas”, que chegou ao
Brasil por intermédio dos portugueses, cuja heranca musical deixada aos brasileiros inclui
cangOes de toda a Europa. As criangas cantam na primeira vez toda a cangdo: “O meu chapéu
tem trés pontas,/ tem trés pontas o meu chapéu./ Se ndo tivesse trés pontas,/ ndo seria 0 meu
chapéu”. Entdo, escolhe-se uma palavra que serd omitida usando-se gestos no lugar dela
(apontam para o chapéu, demonstra negacdo com gestos); a cantiga, entdo, continua e a cada
rodada uma nova palavra € retirada.

Essas cancdes, geralmente associadas as brincadeiras de roda ou de pular corda, por
exemplo, ainda ajudam no desenvolvimento da motricidade, da lateralidade e da organizacdo
espacial da crianga, assim como na fala e na separacdo de silabas — efeito da acdo de pular.
Sendo, a0 mesmo tempo ludicas e pedagdgicas, constituem-se numa ferramenta indispensavel
para a educacio informal e formal da crianca.

Um estudo sobre as cantigas de roda e suas respectivas brincadeiras no Rio Grande do
Sul levou Garcia e Marques (1989)'' a elaborarem uma classificacio para essas cancdes
baseada na sua formacdo e desenvolvimento. No que se refere a formacdo, podem se
constituir em: roda simples, com um ou dois elementos no centro ou fora dela; duas rodas
independentes e rodas com o mesmo centro e com uma fila independente ao lado. Quanto ao
desenvolvimento da roda, pode se dar aos pulos, com gingas, coreografias, imitacoes,
dramatizacdes e evolugdes.

As pesquisadoras também concluiram que essas cancdes tém caracteristicas
importantes, relacionadas a escolha da crianca para desempenhar o papel principal e a
peniténcia que a brincadeira exige. Sao estudos que, associados aos demais sobre cancdes de
roda, comprovam a riqueza e o valor das brincadeiras que acompanham as cancdes. Pela
aprendizagem dessas brincadeiras a crianca torna-se mais equipada para viver em sociedade.

Entre uma cancdo e outra também aparecem o0s versos, as quadrinhas, os trava-linguas e as

"' para aprofundar ver GARCIA, Rose Marie Reis; MARQUES, Lilian Argentina Braga. Brincadeiras cantadas.
Porto Alegre: Kuarup, 1989.
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parlendas,12 que, cantadas ou faladas, estimulam a memorizacdo, servem como instrumentos
para a correcdo da linguagem e sdo bons exercicios para a prondncia correta das palavras
dificeis.

A parlenda € uma forma lidica, que possui ritmo e ndo musica, de desenvolver a
memoria e exercitar a boa pronuncia. Segundo Aratjo (1973, p. 167), consiste “numa
arrumacao de palavras sem acompanhamento de melodia, mas as vezes € rimada e nesse caso
a emissdao da voz obedece a um ritmo que a propria metrificacdo das silabas lhe empresta”.
Um exemplo cléssico de parlenda € a brincadeira em que um adulto vai tocando os dedos da
mao da crianca e pronunciando: “minguinho, seu vizinho, pai de todos, fura bolo, mata
piolho™.

O trava-lingua é um conjunto de frases com sentido 16gico, mas estruturado de um
modo que torna dificil a prondncia das palavras. Em prosa ou em verso, os sons que se
repetem e se parecem sdo pronunciados de forma rdpida. A brincadeira consiste em
pronuncid-lo cada vez mais rdpido e com menos erros. Isso dificulta e a0 mesmo tempo
estimula o desafio, que diverte e desenvolve habilidades vocais na crianga. O exemplo mais
conhecido é: “o rato roeu a roupa do rei de Roma...”. Para Pellegrini (2000, p. 38), “pelo
trava-lingua, o povo explora vicios ou problemas de prontincia proprios de sua lingua,
também forca a memorizacdo, pde em destaque essa ou aquela forma culta — cumprindo
portanto, igualmente, uma funcao de aprendizagem e de controle de dic¢ao".

A literatura infantil, que inicia com os acalantos e as cantigas de roda ou de
brincadeiras, na seqiiéncia tem os contos populares — também chamados de tradicionais, de
fadas, maravilhosos —, cujas histérias e personagens encantam e educam o leitor infantil.
Esses contos sdo historias transmitidas oralmente sobre os mais diferentes motivos ou temas.
Sdo esses temas que permitem as diferentes classificacdes elaboradas por estudiosos, como
Cascudo e Thompson, por exemplo e que permitiu que o primeiro agrupasse 0S contos
tradicionais em 12 itens diferentes, ao passo que o segundo precisou de seis volumes para a
classificacdo que elaborou.'? Assim, para Pellegrini, sua importincia estd nos temas que

abordam:

"2 Na colecio Dito pelo ndo dito, de Patricia Mesquita Barroso, é possivel encontrar uma apresentacio simples e
clara, com exemplos sobre parlendas, trava-linguas e quadrinhas para serem utilizados com quem esta
iniciando na literatura oral.

3 Para aprofundar o conhecimento sobre literatura oral ou folclérica ver PELLEGRINI FILHO, Américo.
Literatura folclorica. Sao Paulo: Manole. 2000.
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Os temas dos contos populares sdo transmitidos de uma pessoa para outra, em
contatos interpessoais, e viajam daqui para ali, de uma regido para outra, de um
continente para outro, atravessando os séculos, a0 mesmo tempo em que vao
passando por naturais modifica¢des e adaptacdes. (2000. p. 29).

Cada mae, pai ou cuidador, independentemente do local onde mora, da classe social ou
da escolaridade deve conhecer, pelo menos, uma histéria tradicional, como ‘“Chapeuzinho
vermelho”, “Os trés porquinhos”, “Jodo e Maria”..., que ouviu quando crianga, pela voz da
mae ou do pai, os quais, por sua vez, também ouviram de seus pais, formando uma linha de
continuidade que permite pequenas modificacdes sem alterar o tema. Cada novo contador
acrescenta ou retira pequenos trechos da histéria sem que esta perca o seu valor, e € esse valor
dos contos tradicionais na infincia que talvez seja desconhecido por muitos pais e deve ser
enfatizado nesse estudo.

Para Bettelheim (1980, p. 11), “a tarefa mais importante e também mais dificil na
criacdo de uma crianca € ajuda-la a encontrar significado na vida”. A crianga deve aprender a
se entender para, entdo, entender os outros e estabelecer relacdes satisfatorias e significativas.
Sendo criada desse modo, ndo necessitard de ajuda especializada. Para isso, é importante que
se dé uma especial atencio as experiéncias com pais e cuidadores e com a transmissao correta
de uma heranca cultural.

Quando a crianga ainda é jovem, € a literatura que melhor canaliza as informagdes
culturais. Uma estéria que desperte curiosidade e distraia a crianca realmente prende sua
atencdo, mas isso nio € tudo; o que se espera de uma estéria € um enriquecimento pessoal.

Assim afirma Bettelheim:

Para [uma estdria] enriquecer sua vida, deve estimular-lhe a imaginacdo: ajudé-la a
desenvolver seu intelecto e tornar claras suas emogdes; estar harmonizada com suas
ansiedades e aspiragdes; reconhecer plenamente suas dificuldades e, ao mesmo
tempo, sugerir solugdes para os problemas que a perturbam. (1980, p. 13).

Tendo em vista esses aspectos, a sugestdo do autor € de que na literatura infantil se dé
prioridade para os contos de fadas folcloricos. Por meio desses contos pode-se aprender sobre
os problemas dos seres humanos e as solugdes corretas possiveis para enfrentd-los. O
enfrentamento dos problemas, segundo Bettelheim, € necessario para o desenvolvimento da

crianga, e o conto de fadas mostra os problemas de forma honesta:
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[...] Muitas estdrias de fadas come¢am com a morte da mae ou do pai; nestes contos
a morte do progenitor cria os problemas mais angustiantes, como isto (ou o medo
disto) ocorre na vida real. Outras estérias falam sobre um progenitor idoso que
decide que é tempo da nova geragdo assumir, mas antes que isso possa ocorrer o
sucessor tem que provar-se capaz e valoroso. (1980, p. 15).

Para o autor, o dilema existencial colocado de forma breve e categdrica ajuda a crianca
a entender melhor problemas como a morte, a velhice, o abandono, o preconceito e tantas
outras situacdes com as quais a crianga terd de conviver a partir do nascimento. Os
personagens dos contos de fadas na maioria das vezes niao tém nomes e, se 0s t€ém, sao nomes
descritivos como Branca de Neve, por exemplo, ou nomes comuns que valem para qualquer
pessoa, como Jodo e Maria, o que permite que o jovem leitor/ouvinte se identifique com seus
dilemas existenciais ou com o seu cardter. Vale lembrar que os membros da familia também
nio tém nomes e sdo conhecidos como pai, mae, madrinha, rei e rainha, o que facilita a
projecdo e a identificacdo da crianca com 0s personagens.

Segundo Bettelheim, para entender e poder controlar os problemas psicolégicos
comuns ao crescimento — ciumes, rivalidade fraterna e dilemas edipicos, entre outros - a
crianga precisa compreender o que estd se passando dentro dela. “O valor dos contos de fadas
estd em oferecer novas dimensdes a imaginacdo da crianca que ela ndo poderia descobrir
verdadeiramente por si”.(1980, p. 16). Os contos de fadas, na sua forma e estrutura, oferecem
a criangca imagens que ela usard para estruturar seus devaneios e, assim, direcionar melhor sua
vida.

De acordo com o autor, tanto na crianca como no adulto, o inconsciente € um
determinante poderoso do comportamento; permitir que esse material venha a tona, trabalha-

lo na imaginag¢do e de forma lidica, minimiza seus danos:

[...] Muitos pais acreditam que s6 a realidade consciente ou imagens agradaveis e
otimistas deveriam ser apresentadas a crianga — que ela s6 deveria se expor ao lado
agraddvel das coisas. Mas esta visdo unilateral nutre a mente apenas de modo
unilateral, e a vida real ndo é s6 agradavel. (BETTELHEIM, 1980, p. 16).

Levar uma crianga a acreditar que a vida s6 tem momentos bons e que todos os
homens sdo bons é engand-la cruelmente, é negar-lhe o direito de aprender comportamentos

necessarios para viver em sociedade.
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Nos contos de fadas o mal estd tdo presente quanto o bem, mas o importante para a
crianca € que ndo estd na mesma pessoa, ou seja, uma pessoa nao € boa e md a0 mesmo
tempo. Nos contos de fadas ndo existem meio-termos nem incertezas. Como a mente da
crianga € dominada pela polarizacdo, isso ajuda a promover a moralidade, ndo pelo fato do
bem sempre vencer, mas porque o herdi é construido de modo a ser mais atraente, o que

oportuniza uma identificagdo da crianca com o personagem e suas lutas. A crianca sofre com

ele e com ele sai vitoriosa quando a virtude € valorizada. Na concep¢ao de Bettelheim:

[...] As ambigiiidades devem esperar até que esteja estabelecida uma personalidade
relativamente firme na base das identificacdes positivas. Entdo a criangca tem uma
base para compreender que hd grandes diferencas entre as pessoas e que, por
conseguinte, uma pessoa tem que fazer op¢des sobre quem quer ser. Esta decisdo
bésica sobre a qual todo o desenvolvimento ulterior da personalidade se constituira,
¢ facilitada pelas polariza¢des do conto de fadas. (1980, p. 17).

A crianga ndo baseia suas escolhas no certo ou errado, mas em quem desperta sua
simpatia. Segundo o autor, a crianca ndo se questiona se quer ser boa ou ma, mas com quem
quer se parecer. Além dessas qualidades, o conto de fadas é rico em magia, a qual se faz
necessdria na infancia porque ajuda a crianga a enfrentar a rigidez da vida adulta. A figura
repulsiva do inicio do conto, por exemplo, pode, de forma mégica, transformar-se num amigo
ou num marido, e a crianca acredita nessa verdade. E essa crenca que a leva a decidir ndo
fugir de pessoas diferentes. Ela acredita que pode efetuar a mesma magica na vida real. A
privacdo prematura desta madagica pode gerar problemas futuros. Bettelheim justifica a

necessidade da mégica neste periodo da vida da seguinte maneira:

Muitos jovens que hoje em dia subitamente buscam fuga em sonhos induzidos por
drogas, ou aderindo a algum guru, acreditando em astrologia, engajando-se na
pritica da “magia negra”, ou que de alguma outra maneira buscam escapar da
realidade em devaneios sobre experiéncias magicas que deverdo mudar suas vidas
para melhor, foram prematuramente pressionados a encarar a realidade de uma
forma adulta. (1980, p. 65).

Orientado para o futuro, o conto de fadas transmite uma heranca cultural correta, ajuda
a crianga a resolver dilemas existenciais e problemas psicoldgicos; promove a moralidade e

leva a crianca a deixar de lado suas dependéncias infantis e buscar uma vida mais satisfatoria
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e independente. Seu significado serd diferente para cada pessoa € mudard para a mesma
pessoa nos diferentes momentos de sua vida, independentemente de sexo e de idade.
Considerado por Bettelheim como uma obra de arte, o conto de fadas é capaz de divertir,
esclarecer, ajudar positivamente no desenvolvimento da personalidade, oferecer muitos
significados em diferentes niveis, enriquecer a existéncia de uma crian¢ca, de modo que se
constitui numa diversidade de contribui¢des Unica na infincia inicial.

Entretanto, faz-se necessario que se mostre que, além desse vasto material folclérico,
existe outro, contemporaneo, mas nem por isso menos importante. Bettelheim fez uma andlise
dos contos de fadas, mas isso ndo significa que se devam usar apenas estes com as criangas;
pelo contrdrio, o mercado editorial possui excelentes livros de contos contemporaneos.
Histdrias que enriquecam a vida da crianga sdo bem-vindas independentemente do periodo em
que foram escritas. H4 um mercado editorial rico em produgdes e publicacdes de qualidade no
que se refere ao material e ao conteido. Facilmente encontradas em sites da internet e em
catdlogos de editoras, essas producdes jd vém com indicacdo de faixa etdria e acompanhadas
de pequenas resenhas, que auxiliam pais e cuidadores (embora possam diminuir o potencial
dessas pessoas) na selecdo do material a ser utilizado com seus bebés. A revista Nova Escola
de jan/fev de 2008 sugere, em seu complemento on-line: www.novaescola.org.br -, uma lista
de 32 titulos para auxiliar pais e educadores na formacdo de uma “bebeteca”. A proposta €
pertinente na medida em que considera a relacdo escassa da maioria da populagdo com
materiais de qualidade.

Livros de plastico, para serem manuseados durante o banho; de tecido, para
estimulagdo tatil, visual e olfativa; de folhas cartonadas com recortes, que oportunizam
movimentos da ilustracdo quando manuseados, enfim, livros-brinquedos, livros para serem
lidos para o bebé ou com o bebé estdo a disposi¢do e facilitam os primeiros contatos da
crianca com o livro de forma espontanea, lidica e carinhosa.

O mesmo acontece com os acalantos e cancdes. Producdes atuais para crianga,
envolvendo géneros diversos, como samba, forrd, musica popular e cldssica, estdo no
mercado e ndo devem ser desprezadas. Uma vez que sejam culturalmente adequadas e que em
suas letras e melodias se perceba uma finalidade educativa, devem ser apresentadas as
criancas para a ampliacdo de seus horizontes. Lembra-se sempre que o uso de CDs e DVDs
em substituicdo as interagOes sociais nessas atividades de leitura ndo supre a presenca € o
carinho dos pais e cuidadores, figuras indispensaveis em qualquer programa que inicie no

bergo.
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Em resumo, atividades de leitura envolvem um processo mental de varias dimensodes
capaz de proporcionar contribuicdes significativas para o desenvolvimento da crianca. Os
varios processos que essas atividades desencadeiam fazem solicitagdes significativas ao
cérebro, reforcam conexdes estabelecidas e provocam novas conexdes neurais, desencadeando
mudancas neurofisiolégicas na crianca, num periodo em que o cérebro € rico em ‘“‘janelas
temporais” e as experiéncias sdo responsaveis por parte do seu desenvolvimento.

A cognicdo da crianca beneficia-se quando ela, por meio de cangdes e de audi¢do de
histérias que se repetem durante a primeira infancia, acumula conhecimentos, resgata aqueles
anteriormente armazenados, antecipa palavras e fatos, assegurando, com isso, um enorme
esfor¢o intelectual que ajudard no desenvolvimento global da crianga e, especialmente, no
desenvolvimento da linguagem.

A literatura, nesta etapa da vida, consiste numa oralidade acompanhada de brincadeira,
e esta ajuda a crianca a compreender o mundo. Quando ela se senta dentro de uma caixa de
papeldo, por exemplo, e age como se estivesse dentro de um automodvel, € a imaginacdo que
permite que ela experimente a acdo de dirigir. O mesmo acontece quando ela se deixa cair ao
final da cancdo ‘“Roda cutia”, em que ela experimenta uma queda. Em atividades lidicas
precoces a crianca descobre o mundo, as relacdes com os objetos e com as pessoas.

A acdo reproduzida pela crianca € o papel lidico da brincadeira. H4 nessas
brincadeiras, segundo Vygotsky (2001, p. 127), “uma a¢do real, uma operacdo real e imagens
reais de objetos reais”, mas a crianca, age, apesar de tudo, como se a caixa fosse um
automovel e a queda fosse da casa. Isso indica a existéncia do imagindrio no jogo.

A leitura envolvendo a literatura oral, com seus acalantos, cancdes de roda, parlendas,
trava-linguas, adivinhas e contos — acompanhados de suas respectivas brincadeiras —,
proporciona a crianga o contato precoce com esse lidico. A escolha desse material folclérico
para dar inicio as atividades de incentivo a leitura com pais e cuidadores foi baseada na sua
riqueza e funcionalidade, mas também porque, como fazem parte de uma cultura esponténea,
que passa de geracdo para geracao, fazem parte da bagagem cultural desses pais.

Afetivamente, o beneficio desencadeado por praticas de leitura na familia, envolvendo
pais e cuidadores, € imensurdvel. A estimulacdo do bebé nos primeiros anos de vida por meio
da literatura oral é a interven¢do precoce capaz de reforcar vinculos afetivos, de ajudar a
crianca no entendimento e elaboracdo dos sentimentos e dos medos que toda crianga tem

“mesmo que seja em segredo”.
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1.5 Pais e cuidadores: perfeitos mediadores

Saiba: todo mundo teve pai
Quem j4 foi e quem ainda vai
Lao-Tsé, Moisés, Ramsés, Pelé
Gandhy, Mike Tyson, Salomé

Saiba: todo mundo teve mie
indios, africanos e alemaes
Nero, Che Guevara, Pinochet
E também eu e vocé.

Adriana Calcanhotto

Fala-se, aqui, em promover leitura para bebés a partir do momento da concepg¢ao até os
trés anos de idade, quando eles sdo inteiramente dependentes de um cuidador, que deve
atender a todas as suas necessidades fisioldgicas, psicoldgicas e cognitivas e de cuja qualidade
do atendimento depende sua satde fisica e mental. A promocdo de leitura na infancia inicial
se faz, portanto, com um mediador, visto que ndo existe promoc¢do de leitura nesse periodo
sem mediacdo. Conscientizar os pais de que eles s@o os primeiros mediadores nessa tarefa
importante para o desenvolvimento do bebé; de que outros membros da familia, cuidadores
domésticos ou de instituicdes podem e devem se agregar a essa tarefa; de que € preciso um
minimo de conhecimento tedrico sobre o papel do mediador e de que € o afeto que leva a uma
acdo eficaz sdo os objetivos que conduzem este estudo.

Num programa de incentivo a leitura que procura envolver leitores comuns e
superficiais como mediadores de atividades capazes de sensibilizar a crianga, transformando-a
num leitor precoce, € preciso, em respeito a esses adultos que vao se expor e ao entendimento
de que o conceito de “zona proximal” desenvolvido por Vygotsky pode ser aplicado a esses
pais, que se inicie com um conhecimento que eles ja possuem. Junto com seus filhos, por
meio de atividades mediadas por um adulto mais experiente, esse conhecimento evolui
atingindo um nivel de conhecimento superior: sdo pais e bebés, juntos, transformando-se em

leitores pela interacao reciproca.
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1.5.1 Os primeiros mediadores

7

Desde o surgimento da educacdo formal, a formagdo de leitores € uma meta
desafiadora e, na maioria das vezes, frustrante para aqueles que a perseguem. Frases do tipo
“€ na escola que se formam criangas leitoras”, ou “cabe a escola e aos professores a tarefa de
formar leitores, criar o gosto e fomentar a aquisi¢do do hébito da leitura” vém sendo
proferidas pelos mais diferentes grupos da sociedade quando o assunto € leitura; sugerindo
que € a escola tdo somente a responsdvel por essa tarefa. Contudo, a crianca se faz leitora pela
mediacdo da familia a partir da concep¢do, o que pressupde a preparacdo dos pais para
desempenhar essa tarefa e, no caso brasileiro, que essa meta seja alcancada, ndo por acdes
paternalistas, mas pela criagdo de uma politica publica de leitura, ligada a programas de
prevencao a sadde.

Educacido e satide devem caminhar juntas na infincia inicial. Os governos estadual e
federal possuem bons programas voltados a saide da gestante, do recém-nascido e da crianca.
Entretanto, sdo programas que abrangem tnica e exclusivamente o aspecto fisico da crianga, e
a saude de uma crianca nao pode ser pensada apenas sob esse aspecto. Tao importante quanto
a saude fisica, o desenvolvimento adequado da crianca envolve também a saide mental e
emocional. Portanto, acrescentar aos programas existentes um programa educacional de
incentivo a leitura com o objetivo de sensibilizar e formar comportamentos de leitor na
crianca, por meio da conscientizacdo da mae, do pai e do cuidador — de que eles s@o os
primeiros mediadores — e de atividades modeladoras com reforcos parciais e continuos como

suporte € uma necessidade do povo e um compromisso assumido pelo governo brasileiro.

1.5.1.1 A relagdo mae-bebé

A maie, primeira mediadora natural para todas as necessidades do bebé, é também a
mediadora ideal para promover a leitura de seu filho; independentemente do perfil cultural e
social, ela é capaz de estabelecer vinculos significativos com o bebé e, em conseqii€éncia
desses, mudar seu comportamento. Essa mudanga precisa ser orientada e incentivada durante
a gravidez, momento em que ela se encontra gestando uma nova vida, estd mais reflexiva e,

acredita-se, mais receptiva para gerar novas idéias.
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E sabido que, do ponto de vista emocional, a mie é capaz de influenciar o bebé antes
do nascimento, ainda enquanto feto. Um numero significativo de substancias passam da mae
para o feto através da placenta, assim como alteracdes fisiolégicas na mae podem produzir
mudancas nele. O folclore encarregou-se de perpetuar essas influéncias ao longo da histéria,
como em situacdes nas quais um adulto mais experiente orientava a gestante a comer “por
dois” ou a comer tudo o que desejasse para que o bebé ndo nascesse com qualquer tipo de
deformacao fisica

Crencas populares foram confirmadas e explicadas pela ciéncia. No caso de
deformidades em bebés, de acordo com Rappaport, Fiori e Herzberg, acontecem pelos

seguintes motivos:

Estudos neste sentido comecam com a constata¢do de que deformidades nas criancas
deviam-se a virus (como o da rubéola ou da sifilis); venenos, radiacdes, substancias
quimicas (como drogas ou antibiéticos) e auséncia ou excesso de vitaminas levavam
a cegueira, ndo-formagdo craniana, auséncia de membros, debilidade mental,
desordens do sistema nervoso central e outras deformidades grosseiras. (1981, p. 2).

Dependente do organismo da mae para se desenvolver, o feto € por ela influenciado
fisicamente de forma irreversivel. Politicas governamentais na drea da saude estdo sempre
voltadas para o acompanhamento da gestante com o objetivo de prevenir seqiielas no recém-
nascido. Além dos fatores citados, outros ligados a fisiologia da mae, tais como a idade da
gestante, o fator RH e a alimentacio, podem influenciar o feto em formacao.

Para Rappaport, Fiori e Herzberg (1981), o estado emocional da made durante a
gestacdo também exerce influéncias significativas sobre o feto. Substincias quimicas que
aparecem no sangue da mae em situacio de estresse, por exemplo, sdo transmitidas ao feto e
resultam em efeitos adversos nele, aumentando os movimentos fetais por varias horas. Em
conseqiiéncia, filhos de maes que apresentam periodos prolongados de estresse emocional
podem ter seu nivel de atividade aumentado apds o nascimento. O vinculo que existe entre
mae e filho € muito forte, e o periodo de gestacdo ndo sé da a mae a exclusividade sobre a
posse do bebé como a torna mediadora em tempo integral do desenvolvimento fisico e
emocional dele.

Sabe-se também que, do ponto de vista biolégico, uma gravidez comeca na concepg¢ao;
do ponto de vista psicolégico, no entanto, ja existe uma histéria para esse bebé que inicia bem

antes desse momento. Toda menina que sonha em ser mae escolhe o nome de seu bebé,
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imagina o sexo, a aparéncia fisica, enfim, idealiza o filho que terd décadas depois. Por isso, a
histéria dessa crianca jd comecou, € a mae € a primeira responsavel por essa histdria, cujo
elenco, espaco e fatos sdo cuidadosamente pensados até que se concretizem. Portanto, a vida
psiquica de uma crianca ndo parte do zero no nascimento e a ligacdo afetiva sadia entre a mae
e o filho estabelece-se nos primeiros dias e semanas que se seguem o nascimento; € um
periodo de reconhecimento, quando mae e filho se exploram um ao outro e se conhecem.

A amamentacdo, que inicia a partir do nascimento, é responsdvel por organizar a
evolucdo afetiva normal. Considerada um elemento central no processo que envolve a
maternidade, suas distor¢cdes sdo sintomas de problemas emocionais da crianga ou da mae,
podendo causar perturbacdes para toda a vida do bebé. No ato de amamentar, o
relacionamento € qualitativo, de modo que, segundo Rappaport, Fiori e Herzberg (1981), s6

dar o seio ndo basta.

O que importa é como o seio € dado, como as solicitacdes paralelas da crianca sdo
atendidas, ou seja, ndo se estd apenas incorporando o leite da mde, mas também sua
voz, seus embalos, suas caricias. O bebé discrimina mais a mide pelo cheiro e pela
voz, do que pelo olhar, visto que o rosto humano s6 serd discriminado no 4° més. As
caricias da mie ndo s6 proporcionam intensa sensa¢do de prazer, como Vao

N

progressivamente dando a crianga a configuracdo do esquema corporal. O eu da
crianga comeca a configurar limites, ou seja, a ter existéncia propria pelo contorno
que lhe € dado pelo corpo materno. (1981, p. 38).

O vinculo do prazer, suporte para o desenvolvimento da afetividade, inicialmente é
oral e tem relagcdo com a amamentacdo. Mamar € sentir prazer, o qual ndo estd ligado somente
ao alimento, pois a voz, as caricias e o embalo fazem parte da amamentagdo e constituem-se
em elementos de prazer. O seio real ndo € indispensavel, visto que a crianca pode ter um
desenvolvimento psicologico sadio sem ele. Basta que a mae execute todo o ritual envolvido
na amamentagdo com o seio, pois € o relacionamento amoroso e qualitativo da mae com o
bebé que importa.

E necessério ressaltar, neste estudo, que a palavra “mae” refere-se, também, a figura
materna, uma vez que o que importa, fundamentalmente, € a presenca de um adulto que seja
estdvel, capaz de dar amor, de atender as necessidades da crianca e compreendé-las. Nao
importa se € a mae bioldgica ou ndo, se € o adulto responsdvel pela crianca no lar ou na

instituicdo em que € criada; importa, sim, que seja capaz de estabelecer uma relagdo de amor

com a crianca.
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A relacdo entre mae-filho deve ser vista como um processo de interacdo de estimulos
bilateral. Essa interacdo, nos primeiros anos de vida, € vista como um determinante
fundamental de certas caracteristicas de personalidade, permanentes ou ndo, que vao se
manifestar ao longo do desenvolvimento da criancga. Essas primeiras experiéncias influenciam
de tal modo que a auséncia da mae pode levar a distirbios graves em aspectos da vida da
crianga em que o componente afetivo € essencial para o desenvolvimento.

A crianca, quando privada do contato fisico e da afetividade da mae, o que ndo
acontece somente com criangas institucionalizadas, pode apresentar atrasos no
desenvolvimento. Cabe ao adulto que cuidard dela, e que por ela serd chamado de “mae”,
desempenhar todos os comportamentos sauddveis que se espera de uma progenitora. E um
processo complexo, que leva em consideracdo o comportamento da geradora da vida sobre o
filho, da mesma forma que o comportamento do filho sobre a figura materna. Sabe-se que,
inicialmente, € a crianga que € fonte de estimulos para a mae, pois € o choro do recém-nascido
que desencadeia os primeiros comportamentos nela; porém a medida que o bebé vai
amadurecendo, essa relagdo também muda.

Do ponto de vista emocional, portanto, a mae influencia o filho desde a concepg¢ao e os
primeiros dias de vida sdo importantissimos para o estabelecimento de uma boa ligacdo
afetiva entre o bebé e sua mae. Considerada a figura central do desenvolvimento psicolégico
infantil, inicialmente a mae € modelada pela crianga, que, portanto, contribui na determinagao
do padrao de interacdo que ird se estabelecer, o que mais tarde facilitard a modelagem da
crianca pela mae.

Além da mae, o pai e alguns cuidadores podem estabelecer ligacOes afetivas com a
crianca e, para Bruner (1983, p. 27), “a principal ‘herramienta’ que tiene el bebé para lograr
sus fines es otro ser humano familiar". Por isso, algumas ponderacdes sobre a figura paterna e
a figura do cuidador serdo feitas a seguir antes que se trate sobre o recém-nascido e seu

repertério de comportamentos inatos, tdo importantes na ligacdo afetiva inicial.

1.5.1.2 A figura paterna

A partir do nascimento e nos periodos que seguem a figura paterna comega a ser mais
presente na vida do bebé, mas €, segundo Rappaport, Fiori e Herzberg, a partir do momento

que se inicia o desmame, com a introdugdo de sucos e papinhas, que essa figura passa a ser
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percebida e dar prazer para o bebé, assim como os alimentos e os brinquedos, servindo de
suporte para uma interrup¢do correta da amamentacdo: “O seio s pode ser perdido quando
existem outras fontes de satisfacdo e ligacdes afetivas que compensem a perda”. (1981, p. 41).

Essa perspectiva em relacdo a figura paterna por parte da sociedade vem se
modificando nos ltimos anos. No momento em que mae e pai comegaram a partilhar papéis e
tarefas domésticas e sociais, os bebés também passaram a formar ligacdes afetivas mais
intensas, semelhantes as estabelecidas com a mae, com a figura paterna. Por isso, pesquisas
comegaram a ser feitas sobre o tema, que até entdo era pouco estudado.

Para Bee e Mitchell, embora ndo sejam muitas as pesquisas envolvendo a relacdo pai-

bebe, as existentes comprovam a seguinte ligacdo entre eles:

Os bebés realmente se ligam ao pai. Eles mostram angustias se sdo deixados por ele
e podem ser confortados por ele; eles 0 usam como uma “base de seguranca” para
fazer exploragdes e sorriem para ele mais do que para estranhos. Tudo isso sdo sinais
de ligacdo afetiva. (1986, p. 405).

Os papéis exercidos pelas figuras materna e paterna, de modo geral, ainda sdo
diferentes: os pais brincam mais com o bebé, ao passo que as maes sdo responsdveis pelos
cuidados. Estas, quando brincam, tendem a escolher brincadeiras mais voltadas para o
desenvolvimento intelectual que fisico. Tais afirmacdes sdo assim explicadas por Bee e

Mitchell:

Lamb verificou que os beb&s mostram mais sorrisos e olhares e comportamento
lddico com o pai do que com a maie. Clarke-Stewart nao observou a mesma
diferenca, mas verificou que as criangas respondiam mais positivamente as
brincadeiras do pai do que as da mde. Ela também observou uma diferenca no tipo
de brincadeira: as maes, por exemplo, tendiam mais a escolher um brinquedo
intelectualmente estimulante para brincar com a crianga de dois anos, ao passo que
os pais se inclinavam mais a envolver-se em brincadeiras fisicas. (1986, p. 405).

Embora as ligacdes com a figura paterna, até hd pouco tempo, ndo parecessem ser tao
fortes quanto as ligagdes com a figura materna, elas sempre existiram e serviram de suporte
para o bebé. Isso importa a este estudo e ja é suficiente, embora se saiba que tais
comportamentos estdo sendo alterados. A figura paterna, hoje, encontra-se num estado de

transi¢cdo, visto que em algumas familias exerce um papel mais conservador e cujas ligacdes
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ndo passam das citadas acima, ao passo que em outras tem papéis idénticos ao da figura
materna, estabelecendo, portanto, ligacdes afetivas com o bebé iguais as da mae.

Assim, um pai que mantém comportamentos tradicionais em relacdo ao seu bebé é
importante pelo tipo de brincadeira que faz com ele e para que ele se sinta seguro e possa
explorar mais, bem como um pai mais moderno, cujo comportamento pouco difere do
comportamento materno. Ambos s3o importantes, assim como o sdo aquelas figuras
masculinas que, ndo sendo os pais bioldgicos ou adotivos, representam a figura paterna na sua
auséncia.

Ariel Kalil, professora assistente de politicas publicas da Universidade de Chicago
(Illinois), e Rukmalie Jayakody, professor associado de desenvolvimento humano da
Universidade Estadual da Pensilvania, de acordo com publicagdo no site
www.ter1ra.com.br/mulher,]4 procuram avaliar a existéncia de um vinculo entre a figura
paterna masculina e a qualidade do desenvolvimento emocional e cognitivo da crianga.

Os sujeitos envolvidos na pesquisa foram 749 maes solteiras negras que tinham
criancas em idade pré-escolar e que viviam na regido de Atlanta. Os resultados publicados
mostraram que metade das criancas tinha uma figura paterna representada por um parente
proximo ou pelo namorado da mae. As criancas que tinham a figura paterna desempenhada
por um parente homem apresentaram nivel de desempenho escolar e de maturidade mais
elevado se comparadas com aquelas que ndo tinha ninguém representando a figura paterna.
No entanto, as criangas cuja figura paterna era o namorado da mae apresentaram melhor
desempenho escolar e de maturidade em relacdo aquelas que ndo tinham ninguém
representando a figura paterna, porém menor maturidade emocional se comparadas aquelas
que tinham um parente proximo representando essa figura. Para os pesquisadores, portanto,
essa funcdo exercida por um parente ajuda no desenvolvimento da crianga.

As ligagdes afetivas, que passam por vdrias fases, tornando-se mais especificas em
torno do sexto més de vida do bebé, ndo se restringindo apenas as figuras da mae e do pai.
Outros membros da familia responsaveis pelos cuidados do bebé também passam a ter ligagcdo
afetiva com ele, o que em muito se assemelha a ligacdo que ele mantém com a figura materna

ou paterna.

' Para ler reportagem completa acessar: http://www.terra.com.br/mulher/gravidez/2002/05/06/000.htm
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1.5.1.3 A figura do cuidador

A ligacdo de uma crianca com um cuidador — avé, avo, babd ou qualquer outro adulto
responsavel por seu bem-estar fisico e emocional no ambiente doméstico ou institucional —
passa por quatro fases, que incluem um periodo inicial de pré-ligacao, um periodo de ligacao
em desenvolvimento, de ligacdo especifica, até chegar a um periodo de liga¢cdes multiplas.
Todos esses periodos apresentam comportamentos de ligacdo, que incluem sorrisos, olhares e
demonstracdes de aconchego por parte do bebé. Esses comportamentos conquistam a aten¢do
e os cuidados do adulto, que, por sua vez, retribui com expressdes faciais brincalhonas,
sorrisos, uma fala com variagdes tonais exageradas e até pausas para permitir a resposta do
bebé e a conseqiiente interacao tao desejada.

Na primeira fase os comportamentos de proximidade sdo dirigidos indiscriminada-
mente a qualquer adulto; na segunda, somente aos adultos que dele cuidam regularmente; na
terceira, escolhe uma pessoa mais especifica para se ligar afetivamente, na quarta, que
acontece em torno dos dois anos de idade, o bebé tem a capacidade de ampliar suas ligacdes

afetivas. Ele pode, segundo Bee e Mitchell, ter multiplas ligacdes afetivas,

Durante o segundo ano, a maioria dos bebés mostra uma ampliacdo de suas ligacdes
afetivas. O bebé pode se ligar aos irmaos mais velhos, a babds regulares, aos avos ou
ao pai. [...] a crianca usa todos os seus adultos prediletos como base de seguranca
para fazer exploracdes e se volta para qualquer deles em busca de conforto nas
ocasides de angustia. (1986, p. 384).

A ligacdo afetiva com um cuidador necessita de comportamentos regulares de ligacao
semelhantes aos comportamentos maternos e paternos, ou seja, um atendimento de qualidade,
que atenda as necessidades do bebé e que envolva amor. Desse modo, ter uma baba durante o
periodo de trabalho dos pais ndo causa problemas para o bebé, desde que uma ligacdo afetiva
tenha se estabelecido entre eles, assim como colocd-lo numa instituicdo durante o periodo
diurno, segundo as autoras, “ndo parece perturbar a ligacdo da crianca aos pais; em vez disso,
ela forma ligacOes adicionais as outras pessoas que também a cuidam”. (BEE; MITCHELL,
1986, p. 409).

Falou-se até agora das ligacdes afetivas importantes que se estabelecem na vida de

uma crianga a partir do nascimento com alguns adultos: mae, pai e cuidador. Esses adultos sdo
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os primeiros mediadores nas interacdes da crianca com o meio. O bebé ndo € uma tabua rasa
ao nascer, afirmam educadores, ele vem programado com um conjunto de habilidades prontas
para o estabelecimento de vinculos e interagdes. Se um recém-nascido traz consigo
habilidades que permitem sua interacdo imediata com o ambiente € com seus pais e
cuidadores, os adultos responsédveis pelos primeiros cuidados do bebé t€ém de estar prontos
para estabelecer essa interacdo e nao deixar passar um periodo que pode ser critico para um
desenvolvimento adequado e uma adaptacao total ao mundo exterior.

A realidade que se apresenta €, de um lado, o recém-nascido preparado para o
desenvolvimento pleno e, de outro, os pais e cuidadores despreparados para oportunizar esse
desenvolvimento. A maioria das familias e institui¢cdes, por desconhecimento do potencial do

bebé nas primeiras horas, dias e meses e da importancia das primeiras interacdes com 0s

adultos que o recebem , negam a esse novo ser o direito a um bom inicio de vida.

1.5.1.4 O feto e o recém-nascido

As recentes tecnologias desenvolvidas nas ultimas décadas — imagens por ultra-som,
por ressonancia magnética e por fibra 6tica —, associadas a uma cuidadosa observacdo de
bebés nascidos prematuramente e a termo, possibilitaram aos pesquisadores Klaus e Klaus
(2001) um claro entendimento sobre o desenvolvimento do feto e do recém-nascido. E esse
um desenvolvimento talvez nunca imaginado pelos tedéricos do desenvolvimento humano que
os precederam. O livro Seu surpreendente recém-nascido € resultado de décadas de pesquisas
baseadas em observacdes de fetos e recém-nascidos, apresentando mais de 120 fotografias de
bebés com menos de duas semanas de vida. E um livro que mostra as atividades intra-uterinas
do feto; celebra as extraordindrias capacidades do bebé nas primeiras horas e dias de vida;
ajuda os pais a descobrirem as preferéncias e o ritmo de seu bebé€; enfatiza que esses
primeiros sinais de reconhecimento dio inicio a um vinculo que terd duracio por toda a vida e
mostra os variados estados de consciéncia do recém-nascido.

Convictos de que o feto € capaz de reagir a luz e ao som, de registrar sensagdes ou
mensagens sensoriais e da existéncia de experi€ncias e atividades intra-uterinas importantes
para uma vida fora do utero, os pesquisadores tém produzido uma vasta bibliografia sobre
recém-nascidos, a formacdo do vinculo e do apego entre pais-bebé.

No que diz respeito as experiéncias intra-uterinas, Klaus e Klaus afirmam:



67

O mundo do feto humano estd cheio de atividade, de ritmos especiais, de
movimentos intencionais, de sentidos que estdo comecando a funcionar — visdo,
audicdo, paladar e sensacdo tatil — e de complexas respostas as emocdes e acdes da
mae. Toda essa atividade prepara o bebé ndo s6 para as imensas mudangas que estdo
por vir, mas também para interagir com 0s pais nos primeiros minutos apés o
nascimento. (2001, p. 13).

A comprovacio desse mundo intra-uterino repleto de atividades ndo pode ser ignorada
pelos pais. Saber que o bebé ouve, sente e faz experiéncias durante a vida intra-uterina e que
isso se constitui numa preparacdo para enfrentar o mundo exterior e interagir com os pais
deixa claro que os cuidados com a gestante devem ser ampliados, assim como as orientacoes a
ela repassadas no periodo da gravidez. Para Klaus e Klaus (2001, p. 15), “o meio ambiente do
utero € uma sinfonia de sons e vibragdes”, resultantes do zunido do sangue correndo nos
vasos sangiiineos, dos batimentos cardiacos, dos ruidos intestinais da mae e de sons externos,
formando um conjunto sonoro um pouco mais baixo que o de uma rua movimentada. O feto &,
portanto, sensivel ao ruido externo, assim como aos movimentos e sentimentos da mae.

E a partir de sons e de diferentes padrdes de respiragio materna que o feto, segundo
Klau e Klaus, forma “uma memoria das vozes da mae e do pai e cria ciclos distintos de sono e
vigilia”. (2001, p. 17). Além disso, movimentos como bocejar, respirar, engolir, virar a
cabeca, fazer caretas, sorrir, agarrar, encolher-se, esticar-se e espreguicar-se sao vistos com
clareza nos exames de ultra-sonografia e levam os pesquisadores a pensar que isso ja € uma
pratica para o periodo seguinte ao nascimento. Para reforcar a existéncia de experi€ncias
uterinas que preparam para a interacdo com pais e cuidadores nos primeiros minutos de vida,
os autores citam como exemplo os movimentos de embalo que o feto experimenta no utero e
que podem explicar por que, depois do nascimento, o recém-nascido sente tanto prazer ao ser
embalado no colo.

Como resultado dessas observacdes, os pesquisadores entendem que durante uma
jornada didria o bebé passa por diferentes estados, que se repetem vdrias vezes durante um dia
e estdo diretamente ligados ao seu desenvolvimento. Assim, o conhecimento desses estados
pelos pais e cuidadores possibilita que as interagdes sejam feitas nos momentos em que O
recém-nascido esteja alerta e, portanto, com predisposi¢do para descobrir todos os elementos
que fazem parte do mundo que o rodeia e que possibilitam o seu desenvolvimento. A
repeticdo desses estados durante o dia permite a conciliacdo entre o periodo que os pais
permanecem com seus filhos, em casa, e os estados de alerta nos quais podem interagir. O

mesmo acontece com os cuidadores domésticos e institucionais.
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Esses diferentes estados sdo denominados pelos pesquisadores de ‘“maneiras de
existir”’, podendo ser observados pelos adultos, respeitados, mas, sobretudo, e € isso que se

quer, aproveitados na sua totalidade para o estabelecimento de interagcdes de qualidade.

1.5.1.4.1 As seis maneiras de existir

Existem seis estados de consciéncia diferentes num recém-nascido, conforme Klaus e
Klaus (2001), divisdo feita com baseada no grau de vigilia e sono. Sdo estados do sono o sono
tranqiiilo e o sono ativo; sdo estados de vigilia o alerta tranqiiilo, o alerta ativo e o choro. O
sexto estado € o de sonoléncia, uma transi¢do entre o sono e a vigilia. Essa divisao leva ao
entendimento de que um recém-nascido tem seis maneiras de agir no mundo, as quais sdao
reconhecidas pelos pais por meio de cuidadosa observacao.

Uma das primeiras respostas de um bebé normal ao nascer é entrar num estado de
consciéncia tranqiiilo, mas alerta, que pode ser percebido pela auséncia quase total de
movimentos € pelos olhos abertos e brilhantes. Nesse momento ele olha diretamente para o
rosto e para os olhos da mae e do pai, € capaz de responder a vozes e de assimilar grande parte
de seu ambiente, respondendo e adaptando-se a ele. E um momento no qual a visdo e a
audi¢cdo parecem canalizar toda a energia do bebé. Esse periodo € breve e repete-se durante as
24 horas da vida de um bebg, especialmente apds a amamentacao.

No segundo estado de consciéncia, o alerta ativo, o recém-nascido movimenta-se com
freqiiéncia, olha ao redor e vocaliza; sua atencao € direcionada ao ambiente, ndo aos rostos de
seus cuidadores. Este estado acontece quando o bebé estd inquieto e antes da amamentagao.

Como terceiro estado tem-se o choro. Encarado como uma manifestacdo de fome ou
desconforto, este estado pode ser modificado pelos pais quando pegam o bebé no colo. O
simples movimento de levar o bebé até o ombro pode tird-lo do estado de choro e leva-lo ao
estado de alerta ativo, oportunizando-lhe a possibilidade de olhar em torno da sala com
atencdo e, com isso, aprender sobre o mundo. De acordo com Klaus e Klaus (2001, p. 34), “os
pais que respondem aos pedidos ou aos sinais do bebé estdo ensinando a ele que suas
necessidades serdo satisfeitas e que o mundo é bom e carinhoso”.

O estado de sonoléncia ocorre quando o bebé estd acordando ou adormecendo. O
recém-nascido executa movimentos, faz diversas expressdes faciais, mas o olhar parece nao

focar em nada. Antes de fechar totalmente os olhos, € bem comum ver a crianga vird-los para
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cima. No estado de sono tranqiiillo o bebé estd descansando totalmente, seu rosto esta
completamente relaxado e as pdlpebras ndo apresentam movimentos; neste estado ndo é
comum observar movimentos corporais, com exce¢ao de alguns sobressaltos. O ultimo estado
de consciéncia, segundo os pesquisadores, o sono ativo, apresenta ocasionalmente
movimentos faciais, bem como movimentos corporais capazes de levar a um deslocamento
dentro do berco. Os olhos, freqiientemente, estdo tremulando ou movendo-se sob as
palpebras.

Pais que tém conhecimento sobre esses seis estados que constituem a maneira de um
bebé existir vao planejar o momento ulterior ao parto, de modo que possam aproveitar o
periodo de inatividade alerta que acontece na primeira hora de vida do bebé para o
estabelecimento inicial do vinculo afetivo entre os membros da nova familia. O entendimento
de cada momento, suas implicacdes e necessidades resulta em pais seguros e aptos para
acolher um filho com respeito.

Ainda, se todos os sentidos estdo presentes e funcionando no momento do nascimento
e sdo responsdveis pelas diferentes percepcoes que o bebé terd do seu entorno e do mundo, o
passo seguinte, neste estudo investigativo, € realizar uma breve explanacdo sobre a visdo, a
audi¢do, o tato, o olfato e o paladar, o que, certamente, ajudard pais e cuidadores na dificil

tarefa de estimular o desenvolvimento do seu recém-nascido.

1.5.1.4.2 A capacidade visual do recém-nascido

Como o bebé nasce miope e somente depois dos trés meses de idade pode ter uma
visao mais detalhada, ¢ fundamental que se entenda que sua visdo inicial funciona melhor a
uma distancia de 20 a 25 cm do rosto, distancia padrdao no periodo da amamentacdo. O bebé
adora olhar para o rosto dos pais, que em pouco tempo tornam-se importantes para ele. Quatro
horas depois do nascimento, um recém-nascido € capaz de reconhecer o rosto da mae e é
especialmente responsivo a mudangas sutis no rosto dela.

Novos objetos e imagens também interessam e ele tem preferéncias por circulos,
listras, padrdes curvos e contornos nitidos. O contraste claro-escuro também o atrai, bem
como as cores primdrias. Ele tem nocdo de profundidade e, além disso, € capaz de “processar
informacdes visuais, lembrando-se daquilo que viram, e de usar essas informacdes”.

(KLAUS; KLAUS, 2001, p. 44).
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Um recém-nascido € particularmente atraido pelo movimento; por isso, movimenta
olhos e cabeca quando um objeto em movimento atrai sua aten¢do. Se o objetivo visual for
interessante, ele € capaz de mudar seu estado de consciéncia. Como ele demonstra interesse
por objetos e figuras novas — a chamada resposta a novidade —, isso pode significar uma
capacidade de lembrar figuras j4 vistas. Até a coloca¢do dos 6culos por parte da mae pode
causar estranheza no bebé, o que indica uma percepg¢ao visual e de memoria.

Conforme Klaus e Klaus (2001, p. 44), “esses breves periodos de extrema atencao
visual, os quais ocorrem logo apds o nascimento e durante todo esse periodo inicial, levam o
recém-nascido a um contato visual olho-a-olho, um elemento vital na interacdo humana”. Esta
capacidade visual precoce e o incansavel desejo dos pais de admirar seu bebé oportunizam
uma aproximacio e dao inicio a um longo aprendizado entre ambos, que tem como base a

interacao.

1.5.1.4.3 A capacidade auditiva

O sentido da audi¢do, que meses antes do nascimento j4 estd desenvolvido, permite
que um recém-nascido distinga entre tipos de som, intensidade, altura, freqiiéncia e vozes
diferentes, conseguindo, inclusive, determinar de que direcdo vem o som. A preferéncia por
voz mais aguda parece ser percebida pelos pais, que inconscientemente a utilizam para

conversar pela primeira vez com seu bebé depois do parto. Segundo Klaus e Klaus,

essa maneira de falar saliente, amplifica e prolonga os sons das vogais e usa um tom
mais alto, preferido pelos beb&s. Dar mais atencdo as vogais e a outros sons
especificos permite os bebés se familiarizem mais com os sons de sua lingua nativa
e os ajudam a compreender essa lingua. (2001, p. 55).

Em torno dos seis meses de idade, um bebé parece categorizar e analisar sons
especificos da lingua materna e ja demonstra uma capacidade de fazer associacOes a partir de
inputs sensoriais diferentes. E a capacidade precoce de aprendizagem que j4 estd presente.

Um recém-nascido, segundo os pesquisadores, prefere a fala humana a sons

inanimados, e falas aprovadoras as vocalizacOes zangadas “Eles também parecem ter uma
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preferéncia inata por uma voz viva, falando com eles com sentimento, a uma voz de radio”.
(KLAUS; KLAUS, 2001, p. 52). Entretanto, quando essa fala se torna mecanica, o bebé perde
o interesse. A voz da propria mae é a preferida do bebé; na semana do nascimento a voz do
pai passa a ser a preferida entre as demais vozes masculinas com as quais tem contato. Essa
preferéncia pela voz da mae pode vir da audi¢do continua durante a gravidez ou pelo fato de
que, em niveis normais de conversa, a voz feminina € mais distinguivel através da parede do
utero do que a voz masculina, que possui tom mais baixo.

Em torno da segunda semana depois do nascimento, portanto, o bebé ja coordena
visdo, sons e memdria da voz da mie. E importante que a mie vocalize com seu bebé durante
0s momentos especiais, que incluem a cerim6nia da amamenta¢do, do banho, da troca de
fraldas e do adormecer. Introduzir acalantos, can¢des e pequenas narrativas como parte dessas
ocasides significa sensibilizar a crianca para a musica e para leitura — requisitos fundamentais

para transformd-la num leitor precoce.

1.5.1.4.4 O sentido do tato

Na cavidade uterina o bebé esta cercado por fluidos e tecidos quentes, sendo por esses
acariciado constantemente, o que leva, segundo Klaus e Klaus (2001, p. 58), ao gosto de
proximidade com o adulto, pelo calor que emana de seu corpo e consolo: “O sentido do tato é
um componente importante no modo como os beb€s consolam a si mesmos, exploram seu
mundo e iniciam contato”.

Considerada o maior 6rgao dos sentidos humanos, a pele , quando € tocada, traz muitos
beneficios. A auséncia de toque durante a amamentacdo resulta em dificuldades de interacdo e
num desenvolvimento fisico e mental mais lento. Por outro lado, tocar e massagear
apropriadamente um recém-nascido parece ativar inumeras respostas fisioldgicas e
emocionais capazes de tranqiiilizar, relaxar e aumentar o conforto e o crescimento do bebé. A
massagem didria € capaz de diminuir a angustia, melhorar os padrdes de sono, reduzir
desconfortos como as coélicas e, se feita com freqiiéncia, qualificar o desenvolvimento.

De acordo com Klaus e Klaus (2001, p. 58), “uma massagem suave e firme por 15
minutos, apenas trés vezes por dia, resulta em um ganho de peso quase 50% maior e em um

desempenho melhor em testes de controle motor e de envolvimento com pessoas”. Vale
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lembrar que os pais podem tocar seu recém-nascido de outras formas, como fazendo caricias,
dando aconchego e colo.

Comportamentos freqiientes, como os de tocar, acariciar e aconchegar o bebg, além de
estimular o desenvolvimento fisico e emocional, reforcam os vinculos afetivos entre mae-
bebé. Pelo toque a mae explora o corpo de filho, conhece e € reconhecida por ele. O sentido
do tato, como os demais, pode ser desenvolvido pela interacdo e estimulos oriundos do meio;
logo, um entorno rico em texturas pode sensibilizar a crianca e acelerar o ritmo desse
desenvolvimento. Livros de materiais diversificados, como tecido, papel simples, reciclado ou

acartonado, entre outros, podem fazer parte dos objetos lidicos do quarto do recém-nascido.

1.5.1.4.6 O paladar e o olfato

Os sentidos do paladar e olfato estdo presentes e desenvolvidos no momento do
nascimento. A existéncia do paladar pode ser percebida quando o bebé demonstra preferéncia
por liquidos doces e desprazer por liquidos dcidos ou amargos. E interessante observar aqui
que esse desprazer pode ser resultado dos diferentes temperos circulantes no liquido
amnidtico que sdo engolidos pelo feto na vida intra-uterina, ou estar associado a necessidade

de adaptacdo e sobrevivéncia, ja que, segundo Klaus e Klaus,

os quatro sabores basicos — doce, azedo, amargo e salgado — detectados pela lingua

sdo decodificados em nosso cérebro, o que é provavelmente, um beneficio
adaptativo, uma vez que o leite da mae é doce, os venenos geralmente sdo amargos e
o sal constitui uma parte importante de nossos fluidos corporais. (2002, p. 60).

O gosto pelo sabor salgado aparece mais tarde, por volta dos quatro meses. O sabor
depende, além da lingua e da garganta, do olfato. Um recém-nascido pode reconhecer cheiros
diferentes com um ou dois dias de vida, os quais estdo, primeiramente, ligados a figura
materna. O bebé reconhece o cheiro do leite da méae, os odores de seu pescoco e axila, sendo,
portanto, capaz de reconhecé-la por meio do olfato.

Todas as capacidades citadas continuam se desenvolvendo apds o nascimento pelos

estimulos proporcionados pela interacdo entre o bebé, seus pais e seus cuidadores. Essa
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interacdo se modifica quando pais e cuidadores entendem que os movimentos também estao

ligados a estimulos.

1.5.1.4.6 Movimentos e expressoes do recém-nascido

Os movimentos de um recém-nascido, embora a um leigo parecam sem qualquer
coordenacgdo, segundo Klaus e Klaus (2001, p. 69), contém ritmo e padrdes identificaveis e
estdo em sincronia com a fala do adulto cuidador: “Quando, no estado alerta trangiiilo,
alguém os segura em uma posicdo apoiada e comunica-se com ele, alguns bebés vao estender
o braco para alcancar a pessoa”.

O rosto de um bebé, em razdo de algumas caracteristicas, como testa ampla, olhos
brilhantes, nariz pequeno e bochecha redonda e macia, fascina a maioria dos adultos e € o
alvo das verbalizagdes de uma méae no seu primeiro contato com o bebé. Neste momento,
quase tudo o que € dito por elas refere-se ao rosto e, especialmente, aos olhos. As expressoes
faciais do recém-nascido demonstram as principais emogdes humanas. E comum ver
expressoes de tristeza, alegria e nojo, por exemplo, em bebés. Quando estd em alerta
tranqiiilo, ele olha para o rosto do adulto e é capaz de imitar algumas expressdes; por outro
lado, a mae € um espelho para seu bebé e, com muita freqiiéncia, nos primeiros meses de vida
ela passa longos periodos imitando as expressoes de seu recém-nascido.

As investigacOes de Klaus e Klaus (2001, p. 77) revelam que “os bebés parecem
tornar-se mais responsivos quando os adultos os acompanham ou imitam gentilmente, em vez
de estimuld-los ou conduzi-los”. A imitacdo de agdes do bebé pode contribuir para seu
processo de autodescoberta.

Consciente dessas capacidades precoces de um recém-nascido, entende-se que ele vem
preparado para interagir com a mae ja nos momentos iniciais de sua vida. Essa interacdo €
responsavel pelo apego e pelo vinculo entre mae-bebé, conseqiiéncia de alguns
comportamentos, como o toque, o contato olho a olho, a voz, o emparelhamento, o interagir
nos periodos em que o bebé estd em estado de alerta, o pegar no colo, o odor e o choro,
desempenhados logo apds o nascimento.

As revelagdes de Klaus e Klaus encontram respaldo em outros tedricos como Bruner

(1983, p. 27), que também entende que "los nifios estdn adaptados para entrar en el mundo de
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las acciones humana" e que a maioria das atividades da crianca em seu primeiro ano de vida é
de natureza social e comunicativa.

A interacdo e o atendimento ao recém-nascido assumem, hoje, caracteristicas
diferentes em relacdo a um passado relativamente recente. Os pais devem preocupar-se com 0
planejamento do ambiente da sala de parto e com a necessidade de ficarem a s6s com seu
bebé na primeira hora de vida, quando tudo comec¢a. Esse momento logo apds o nascimento é
considerado pelos pesquisadores como um periodo sensivel, capaz de alterar a qualidade da
interacdo, contribuindo para uma ligagao da mae ao bebg, que vai se reforcar de forma gradual
e continua durante a infancia inicial. Portanto, investir positivamente no emocional de um
bebé influencia nas suas respostas e no seu desenvolvimento futuro.

Cientes dessas verdades, os pais devem planejar um desenvolvimento completo e
adequado para o seu bebé. Neste planejamento é importante que se tracem objetivos de leitura
pelo bebé e para o bebé, envolvendo o grupo familiar e seus cuidadores. Se o ambiente
familiar se tornard a primeira sala de leitura desse beb€, os pais serdo seus primeiros
mediadores e, como tais, necessitam saber que papéis irdo desempenhar nessa fungdo e a
quem delegar esses papéis na sua auséncia.

A palavra “mediador”, assim como a defini¢do que a acompanha, ao se referir a leitura,
foi sempre utilizada para nomear a funcdo de um professor que se propde intermediar
atividades de leitura com alunos de diferentes niveis. Para a orientacdo adequada desses
profissionais existe uma vasta bibliografia.

Neste estudo investigativo propde-se transformar pais e cuidadores em mediadores de
acoes de leitura na infincia inicial, cuja tarefa € fazer uma aproximagdo precoce do bebé com
o livro e a leitura. Para isso, sdo necessarios alguns conhecimentos tedricos sobre mediacao
no ambiente familiar. O tema € recente e as teorias sdo poucas; por isso, além das teorias ja
existentes para essa faixa etdria, este estudo busca embasamento naquelas voltadas a
preparacdo de professores, adaptando-as quando for necessdrio em razdo das caracteristicas

dos sujeitos envolvidos.

1.5.2 Os papéis exercidos pelo mediador e a formagao

Teorias sobre os papéis e a formacdo do mediador para acdes de leitura com leitores

em idade escolar, de modo geral, sdo ricas e fartas. No entanto, ndo sdo esses leitores os
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sujeitos deste estudo investigativo. Fala-se, aqui, em mediar ac¢Oes de leitura com criancas de
0-3 anos. Salienta-se que sd@o poucas as publicagdes que se referem ao mediador para essa
faixa etdria, uma vez que programas de incentivo a leitura na infancia inicial ainda estdo
engatinhando e a producao tedrica sobre o tema € pouca.

A figura do mediador numa atividade de leitura com bebés € imprescindivel, e
transformar pais e cuidadores nessa figura ndo é uma tarefa dificil. Com a incumbéncia de
aproximar o bebé do livro, os mediadores-pais ou mediadores-cuidadores, diferentemente dos
mediadores-professores, ndo necessitam de uma capacitagdo profissional ou de recursos
especiais para tal tarefa; basta que lhe sejam passadas algumas orientagdes que servirdo de fio
condutor no processo de incentivo a leitura com bebeés.

Enquanto adulto responsdvel por oportunizar atividades de leitura organizadas e

regulares no ambito familiar, os mediadores-pais, na opinido de Cerrillo, precisam ter alguns

entendimentos basicos, como:

1°) Ler ndo é uma perda de tempo. 2°) Ler é divertido. 3°) Todos os livros nao
agradam a todas as pessoas. 4°) Nao se deve obrigar a leitura, mas sim facilitid-la. A
leitura nunca deverd ser um castigo. 5°) E bom que os pais compartilhem leituras
com seus filhos, que lhes contem contos, que lhes leiam histérias ou que “leiam”
juntos livros de imagens e dlbuns. 6°) E bom que os filhos vejam seus pais lerem. 7°)
E bom visitar livrarias, comprar livros e usar bibliotecas. (2002, p. 33).15

Atividades de leitura, portanto, exigem uma postura clara do mediador. Baseada nessa
lista de posturas, infere-se que os papéis dos mediadores-pais e dos mediadores-cuidadores
em acOes de leitura na infancia inicial s@o dois: de aproximador e de modelador.

Na condi¢do de sujeito ativo, o pai, a mde e o cuidador vao exercer um papel de
aproximador, oportunizando os primeiros contatos da crianca com o livro de forma afetiva,
intima e proveitosa. Esses primeiros contatos consistem em cercar a crianga com livros bons e
adequados aos seus interesses. Isso significa escolher livros que, ao transmitirem uma
mensagem, fazem-no com correcdo, com palavras adequadas e com textos capazes de

despertar emoc¢des na crianca, respeitando suas preferéncias e necessidades.

' “Estos mediadores deben tener em cuenta que: 1°) Leer no es uma perdida de tiempo. 2°) Leer es divertido. 3°)
Todos los libros no les gustan a todas las personas. 4°) La lectura no se debe obligar, pero si se debe facilitar.
La lectura nunca serd un castigo. 5°) Es bueno que los padres compartan lecturas con sus hijos, que les cuenten
cuentos, que les lean historias o que “lean” juntos de imagenes y dlbumes. 6°) Es bueno que los hijos vean leer
a los padres. 7°) Es bueno visitar librerias, comprar libros y usar bibliotecas.” (Traduc¢ao nossa).
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Enquanto modelador, seu papel € o de ensinar pelo exemplo. Planejar os momentos
destinados a visitagcdo de livrarias e bibliotecas e, principalmente, os momentos em que vai ler
e contar historias para a crianca, contar histérias com sentimento e convic¢do podem ser o
melhor estimulo para o aprendizado de um comportamento de leitura.

Nao ha necessidade de formacdo especifica para transformar esse grupo familiar ou
institucional em mediadores de acdes de leitura com bebés. Nenhum membro desse grupo
precisa ter formag¢do académica para aproximar uma crianca de bons livros e ler para ela.
Basta que se disponha a buscar ou aceitar informac¢des de quem entende — professores,
bibliotecarios e livreiros.

Cientes dos dois importantes papéis que lhe sdo exigidos para desempenhar a fungdo
de mediadores e com algumas certezas assimiladas, pais e cuidadores, com vinculos afetivos
estabelecidos com a crianga, estdo aptos para seguir em frente nessa tarefa. Ao introduzirem a
leitura na vida de seus filhos, esses pais estardo se fazendo leitores também. Inicia-se nesse
periodo o desenvolvimento de um comportamento de troca e de crescimento mutuo, com o
qual o maior beneficiado serd, sem dividas, a crianca.

Conclui-se, em relacdo ao exposto, que € necessdrio conscientizar a mae sobre a
importancia da leitura, dos livros e da mediacdo a partir do inicio da gestacdo, para que ela se
reconheca como mediadora e entenda que o incentivo a leitura deve comecar pelas suas maos,

no ambito familiar, no momento em que a vida do bebé se inicia.

1.5.3 A mediacdo, a linguagem e a emocao

A mediacdo € um processo que envolve o mediador e o mediado por meio da
linguagem verbal ou corporal, a qual se constitui na base da mediacdo e da convivéncia
humana e é fundamentada nas emocoes. Segundo Maturana (1998, p. 19), “o peculiar do
humano ndo estd na manipulacdo, mas na linguagem e no seu entrelacamento com o
emocional”, ou seja, a histéria da transformacdo do cérebro humano estd relacionada muito
mais com a linguagem e com as emog¢des que a desencadeiam do que com a manipulagdo de
instrumentos.

Nao se fala, aqui, somente da linguagem como um sistema simbdlico de comunicagao,
porque supervalorizar o simbolo, um aspecto racional da linguagem, é deixar em segundo

plano o ato da fala. E a fala, enquanto ato, estd relacionada a algum tipo de emocgdo: “Nao ha
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acdo humana sem uma emocdo que a estabeleca como tal e a torne possivel como ato”.
(MATURANA, 1998, p. 22).

A mediacdo € um viver no conversar no qual as emocdes definem o que se diz pela
linguagem. Um mesmo gesto, um mesmo comportamento vai ter um significado de acordo
com a emog¢do que o origina. O mesmo acontece com um discurso, cujo sentido vai depender

da emocao a partir da qual foi criado. Para Maturana,

a emog¢do fundamental que torna possivel a histéria da hominizagdo € o amor. [...] O
amor € o fundamento do social, mas nem toda convivéncia € social. O amor € a
emocdo que constitui o dominio de condutas em que se dd a operacionalidade da
aceitacdo do outro como legitimo outro na convivéncia, e € esse modo de
convivéncia que conotamos quando falamos do social.[...] sem a aceitacdo do outro
na convivéncia, ndo ha fendmeno social. (1998, p. 23).

A relagdo social fundamenta-se na emocdo, a qual permite interacdes nas quais as
pessoas se respeitam mutuamente. Porém, nem todas as relagdes humanas sdo sociais. As que
surgem do compromisso de cumprir tarefas ndo sdo sociais porque o cumprimento da tarefa é
a Unica coisa que importa. Maturana (1998) cita como exemplo desse tipo de relacdo o
trabalho e, como conseqiiéncia dessa, a necessidade de leis que a regulem, o que ndo acontece
no ambito das relacdes sociais. Iniciadas a partir do nascimento do bebé, fazem parte de um
processo continuo, que se chama “educagdo” e que acontece no conviver com o outro. Uma
crianca transforma-se a partir do nascimento: “Na infancia, a crianga vive o mundo em que se
funda sua possibilidade de converter-se num ser capaz de aceitar e respeitar o outro a partir da
aceitacdo e do respeito de si mesma”. (p. 29). Quando a crianca ndo se aceita € ndo se
respeita, ela tem dificuldades de se desenvolver plenamente, pois estd durante o tempo todo
negando a si mesma e tentando ser o que nao € nem pode ser.

Segundo Maturana, as emogdes pré-verbais que tornam essa aceitagdo possivel ou nao
sd0 0 amor e a rejeicdo. “A rejeicao constitui o espaco de condutas que negam o outro como
legitimo outro na convivéncia; o amor constitui o espaco de condutas que aceitam o outro
como legitimo outro na convivéncia.” (1998, p. 66). Se a emocdo que fundamenta uma
relacdo social for a rejei¢do, os comportamentos dos sujeitos dessa relacdo e a linguagem
utilizada durante o encontro serdo reflexo dessa emocao; se, ao contrario, a relagdo social
estiver fundamentada no amor, os comportamentos e a linguagem serdo outras. A emog¢ao

define as acdes de uma interacdo. O grande diferencial do homem em relacdo aos demais
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animais estd na linguagem e na sua ligacdo com o emocional. Assim, essa capacidade de
emocionar-se vai definindo como vao acontecer os fatos que fazem parte do conviver.

A crianca desde o nascimento estd ativa e capacitada para interagir com o mundo que a
rodeia, e o principal meio de ligacdo da crianca com o meio € outro ser humano familiar que
lhe permita entrar neste mundo de agdes humanas, no qual o estimulo mais poderoso de
aprendizagem em experiéncias didrias sdo as respostas sociais. A maioria das agdes na
infancia inicial acontece nas restritas situacdes familiares por meio de atos de fala, que nada
mais sdo do que condi¢cdes preparatérias para o desenvolvimento afetivo e intelectual da
crianca. E essa interacio comunicativa que transforma o inato em adquirido e o natural em
cultural, mostrando o que € candnico e valorizado pelos mediadores.

Dessa forma, é possivel que se planejem acdes de leituras no periodo da infancia
inicial, baseadas na interacdo afetiva que pais e cuidadores podem manter com a crianca,
como mediadores, e na literatura oral e nas brincadeiras como 0s primeiros recursos a serem
utilizados nessas atividades, com grandes possibilidades de €xito para toda e qualquer crianca,
ja que “todo mundo teve pai... quem ja foi e quem ainda vai, assim como todo mundo teve

mae... indios, africanos e alemaes”.
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2 PERCORRENDO CAMINHOS PARA UMA ACAO DE LEITURA

O desejo da pesquisadora de entender um fendomeno social considerado complexo, que
¢ a formacdo de leitores numa faixa etdria que ainda desperta pouco interesse académico no
Brasil, levou-a a percorrer diversos caminhos exploratdrios em relagdo ao tema e a trabalhos
ja realizados com criancas de 0-3 anos, os quais foram determinantes para a escolha da
estratégia de pesquisa utilizada neste estudo.

O primeiro caminho percorrido foi navegar pela internet em busca de profissionais
que estivessem trabalhando nessa drea e com essa faixa etaria. O resultado foi enriquecedor e
o projeto encontrado no sife www.bookstart.org.uk foi decisivo para o inicio desta
investigacdo. Trata-se de um programa nacional no Reino Unido que estimula pais e
acompanhantes a desfrutarem de livros com criangcas o mais cedo possivel, com o objetivo de
desenvolver o amor pelos livros que dure a vida inteira.

A pesquisadora entrou em contato, por e-mail, com a coordenadora do projeto,
Melinda Stevenson, de quem, apds alguns meses, conseguiu autorizagdo para visitar e
observar o projeto in loco. A coordenadora também orientou esta pesquisadora, durante o
tempo em que permaneceu em Londres, que observasse atividades diferentes e conversasse

com os mediadores (Fig. 2) e cedeu-lhe materiais de leitura (Fig. 1) que sdo doados a todos os

bebés que participam do projeto.
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Figura 1 — Entrega do material Figura 2 — Observacao

O segundo caminho, e igualmente significativo, aconteceu quando, ao fazer uma

pesquisa exploratoria bibliogrifica sobre a produgcdo de Esther Beyer, na biblioteca da
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Universidade Federal do Rio Grande do Sul, surgiu a oportunidade de contatar com esta
professora, diretora do Instituto de Artes — Departamento de Miusica da mesma institui¢ao,
que esta desenvolvendo um projeto denominado “Misica para bebés”. Além de disponibilizar
um significativo material bibliografico sobre o trabalho, a professora Beyer, gentilmente,
oportunizou a investigadora a primeira observacdo de uma aula de musica para bebés entre
12-18 meses, 0 que comprovou a importancia social deste estudo investigativo.

O terceiro caminho foi procurar uma creche, na cidade de Passo Fundo, que tivesse
algum projeto de leitura ou envolvesse as criancas em atividades regulares de leitura para que
fossem observadas, descritas e analisadas. A creche observada pertence a uma institui¢do
privada, cujos dirigentes e professores gentilmente acolheram a pesquisadora e permitiram
filmagens, por entenderem que o resultado da pesquisa pode contribuir para o melhoramento
do trabalho realizado na instituicao.

O objetivo da pesquisadora de entender um fendmeno social complexo como as acoes
de incentivo a leitura na infincia inicial, os tipos de questdes que serdo respondidos ao longo
da pesquisa e o foco temporal direcionado a um fendmeno contemporaneo levou a que
optasse pelo estudo de caso observacional, considerado por Trivifios (1987, p. 135) como
“uma categoria tipica de pesquisa qualitativa”.

Para obter informacdes sobre comportamentos e sobre a relacio que existe entre o
comportamento € o ambiente, as técnicas mais utilizadas por pesquisadores sdo a observagao,
a entrevista e o questiondrio. A escolha de uma dessas técnicas depende de muitas varidveis.
Neste estudo investigativo optou-se pela técnica da observagao livre e de anotacdes de campo
descritivas, cuja “exatidao das descri¢cdes dos fendmenos sociais € um requisito essencial da
pesquisa qualitativa, como primeiro passo para avancar na explicacio e compreensdo da
totalidade do fendmeno em seu contexto, dinamismo e relacoes”. (TRIVINOS, 1987, p. 155).

Utilizou-se uma ficha de observacdo para anotar dados importantes ainda no local da
observacdo e fizeram-se filmagens e fotografias, quando permitidas, para registrar tudo e,
assim, ndo perder nada do que estava acontecendo com os sujeitos da pesquisa durante a
atividade de leitura proposta pelo mediador. A ficha de observacgao foi elaborada com base no
modelo sugerido por Trivifios (1987, p. 158), com algumas modifica¢des, conforme quadro

abaixo.
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FICHA PARA ANOTACOES DE CAMPO NA OBSERVACAO LIVRE

1. Nome da institui¢cdo que patrocina a pesquisa:
2. Nome da pesquisa:
3. Nome do orientador da pesquisa:
Telefone:
4. Nome do observador: Telefone:
5. Tipo de observacao:
6. Assunto observado:
7. N°de observacoes:
8. Local:
9. Dia: Meés: Ano:
10. Turma:

11. Idade dos bebés:

12. N° de bebés:

13. Cuidadora(s):

14. Hora: Duracao:

15. Material didético utilizado:

16. Data de realizag@o do relatorio:

17. Data da realizacdo do comentdrio critico:

18. Nome do investigador que realizou o comentdrio critico:

Relatorio:

Comentario critico:

Por se tratar de uma atividade com bebés, que envolve, além da literatura e da
neurologia, a psicologia, as observacOes respeitam, de forma adaptada, o método
desenvolvido por Wirth, que se utiliza do método de Esther Bick, enfatizando que a riqueza
dessa acdo para o aprendizado decorre de duas regras simples: “[...] como regra nimero um,
ao observador, a necessidade de observar sem passar a nenhuma conclusdo e, como regra
nuimero dois, ficar apenas como receptor, ndo solicitar mudancas, ndo interferir”. (2000,
p. 211). O método, inicialmente desenvolvido para perceber o vinculo entre mae-bebé, ja foi
adaptado para situacdes entre bebés e seus pais; bebés em UTI neonatais, em enfermarias
pediatricas e em creches.

As observacdes foram realizadas com trés grupos diversificados, em momentos e
locais diferentes. Na ordem cronoldgica, o primeiro grupo observado foi o da professora
Esther Beyer, “Musica para bebés”, em atividade que aconteceu numa sala da Faculdade de
Belas Artes da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, envolvendo dez bebés com idades
entre 12 e 18 meses, acompanhados de seus pais ou cuidadores, durante uma hora. Os sujeitos

envolvidos neste projeto sdo voluntdrios.
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O segundo grupo, formado por 12 criancas na faixa etdria entre 18 e 26 meses,
pertence a uma creche que atende os filhos de funciondrios de uma instituicdo particular,
independentemente de cargo, fungdo ou setor, em Passo Fundo/RS. As criancas faziam parte
do grupo denominado Maternal I, e, acompanhadas de suas respectivas cuidadoras, foram
observadas durante o periodo de um més, semanalmente, sempre no mesmo dia e horério, por
um tempo médio de 15 minutos.

O terceiro grupo observado, também de voluntdrios, constituiu-se de criancas de 0-48
meses acompanhadas das maes ou cuidadoras, em atividades de leitura realizadas em duas
bibliotecas na cidade Londres. As duas atividades, que duraram uma hora cada, fazem parte
de um programa do governo inglés denominado “Bookstart”; sdo regulares, acontecem
semanalmente, no mesmo dia e horério, e sdo mediadas por bibliotecarios ou professores.

Todas as observagdes focalizaram o tipo de material utilizado, o comportamento das
criancas em resposta as atividades de leitura desenvolvidas pelos mediadores, o
comportamento dos mediadores, o tipo de atividade e o tipo de interacdo. As atividades foram
selecionadas pelos mediadores sem intervencdo da pesquisadora, que se manteve neutra,
evitando interferéncias e atitudes que prejudicassem a atividade. Entendem-se por atividades
de leitura na faixa etdria de 0-3 anos cangdes, brincadeiras (parlendas, trava-linguas, rimas) e
narracdes de contos.

Com o objetivo de investigar se “os adultos do grupo familiar com filhos na idade de
0-3 anos ou do grupo cuidador dessas criangas sdo capazes, por meio de interacdes e de
praticas orais de leitura, de aproximar essas criangas do livro e da literatura para transformé-
las em leitor precoce”, a estratégia de pesquisa foi o estudo de caso e a técnica de coleta de
informacdes, a observacdo livre. Tem-se, entdo, um estudo de casos observacional sustentado,
basicamente, por trés dreas do conhecimento — psicologia, neurociéncias e literatura. Em se
tratando de atividades de interacdo entre bebés e cuidadores, o estudo investigativo, segundo
os campos de atividade humana, foi intergeracional, ou seja, o trabalho € um estudo de caso

observacional multidisciplinar e intergeracional.
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3 DESCREVENDO E ANALISANDO PROJETOS DE LEITURA NA INFANCIA
INICIAL

Trés projetos que envolvem bebés foram observados e serdo relatados e discutidos a
luz dos fundamentos tedricos expostos neste trabalho. O primeiro, “Bookstart”, estd sendo
realizado em Londres e € um programa de incentivo a leitura administrado pela Fundagao
Nacional do Livro, que conta com uma parceria publica e privada e é patrocinado por mais de
25 editoras infantis. O segundo, “Musica para Bebés”, esta acontecendo em Porto Alegre, Rio
Grande do Sul, com o apoio da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. O terceiro é um
projeto de leitura executado pelos professores de uma creche da cidade de Passo Fundo, Rio
Grande do Sul.

A discussao, apés a descricao dos projetos e de cada observacdo, serd baseada nas oito
questdes que seguem, formuladas com base nos subsidios de diferentes teorias apresentadas
no capitulo 2 deste estudo, envolvendo os seguintes temas: promog¢ao de leitura se faz com
literatura; o desenvolvimento da crianca e suas teorias; infancia inicial: 0 momento ideal para
a promocdo de leitura; a formacdo do comportamento na crianca; pais e cuidadores: os
primeiros mediadores; os papéis e a formacdo do mediador; a mediacdo, a linguagem e a
emoc¢do. As questdes constituiram-se num roteiro para uniformizar as observagdes nos
diferentes projetos.

1) Os livros utilizados eram de literatura?

2) As cangdes eram adequadas?

3) As quatro dimensdes que envolvem o processo de leitura - neurofisioldgica,
cognitiva, afetiva e simbdlica - foram respeitadas?

4) As atividades contemplavam alguma teoria do desenvolvimento da criancga?

5) Que tipo de relagdo pode ser observada entre o cuidador e as criangas durante a
atividade de leitura?

6) Os papéis do contador de histéria, de aproximador e modelador foram observados
pelos animadores de leitura?

7) A atividade oportunizou a formacdo de um novo comportamento capaz de

transformar a crianga em leitor precoce?
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3.1 Bookstart'

A visita ao programa “Bookstart”, atualmente coordenado por Melinda Stevenson,
aconteceu em 2007. Todos os contatos anteriores a essa visitagcdo foram feitos por meio
eletronico e proporcionaram um conhecimento razodvel a pesquisadora sobre o programa, que
estd publicado no site www.bookstart.co.uk. Um cronograma elaborado especialmente para as
visitas, acompanhado dos enderecos das bibliotecas e dos meios de transportes disponiveis
para os deslocamentos necessarios do hotel até os locais das atividades, foi informado com
antecedéncia e permitiu que se chegasse em seguranca e teoricamente preparada para
acompanhar as atividades desenvolvidas em diferentes projetos do programa.

O “Bookstart”, que teve inicio em Birmingham, em 1992, envolvendo trezentos bebés,
atualmente contempla mais de dois milhdes de criancas e seus familiares a cada ano e divide-
se em duas partes. A primeira parte consiste na distribui¢c@o gratuita de trés pacotes de livros e
materiais de orientacdo, que, de acordo com a faixa etdria da crianga, sdo denominados de:
“Bookstart pack for babies”,” “Bookstart + pack for toddlers™ e “My Bookstart Tresure
Chest”.*

“Bookstart pack for babies” € um pacote para bebés entre 0 e 12 meses de idade, que
contém uma sacola de lona com dois livros de capa e folhas duras, um livro de cangdes
infantis, conselhos para compartilhar livros e informacdes sobre bibliotecas. Sdo geralmente

entregues as criangas em torno dos sete meses de idade.

! “Iniciar com livros”. (Tradugao nossa).

% “Iniciar com livros: pacote para os bebés”. (Tradugio nossa).

3 “Iniciar com livros: pacote plus para criangas até dois anos e meio”. (Tradugdo nossa).
* “Iniciar com livros: meu bad do tesouro”. (Tradugao nossa).
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Figura 3 — “Bookstart pack for babies”

“Bookstart + pack for toddlers” destina-se a criangas de 18 a 30 meses e visa estimular
o desenvolvimento da linguagem e de habilidades auditivas com livros e materiais divertidos
e atraentes. Numa sacola de ndilon as criancgas recebem dois livros, uma caixa de lapis de
cera, um livro para colorir, nimeros para brincar e adesivos para livros dizendo “esse livro
pertence a....”, uma lista de livros adequados a essa idade e um folheto de orientacdo para pais

e cuidadores.

Figura 4 — “Bookstart + pack for toddlers”
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“My Bookstart Treasure Chest” é um pacote destinado a criancas com idade entre 36 e
48 meses, consistindo numa caixa que imita madeira, semelhante a um bau pirata, decorada
com joias, moedas e colar de pérolas para atrair meninos e meninas. Tem um compartimento
escondido para guardar livros e desenhos e contém, além da caixa, uma sacola de pléstico
colorida, dois livros ilustrados, um livro de idéias focado na linguagem inicial e na habilidade
auditiva, uma lista de livros de ficcdo e ndo-ficgdo para criangas e seus pais, que inclui
informacdes sobre como tratar de assuntos como, por exemplo, divorcio e luto, adesivos para
colocar em livros dizendo a quem eles pertencem, lapis de cor, um apontador e um bloco de

desenho.
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Figura 5 — “My Bookstart Treasure Chest”

O conteudo dos pacotes pode variar e estes podem ser entregues as criangas pelo seu
agente de saude, na clinica de satde, nos locais que cuidam de criancas ou numa biblioteca
local, sempre mediante apresenta¢do do livro de registro de sadde do bebé. Esta primeira
parte, que doa pacotes de livros gratuitos, incluindo manuais de orientacio de uso dos
materiais, é apenas uma parte do que € oferecido para as criangas e seus familiares.

A segunda parte do projeto consiste em rodear a crianga e a familia com os beneficios
e o prazer de compartilhar livros por meio de atividades regulares. E nesta etapa que o
endosso e o entusiasmo de profissionais locais através de atividades em bibliotecas, clinicas e

espacos freqiientados por pais, cuidadores e bebés configuram-se como essenciais para a
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conscientizacdo e disseminacdo da proposta do projeto: desenvolver em cada crianga do
Reino Unido um amor pelo livro que dure a vida toda.

Nesta segunda parte o programa subdivide-se em trés projetos, que sdo: “The
Bookstart Book Crawl”,” “The Booktouch scheme for blind and partially sighted”® e
“Bookstart Baby Rhymetime activities”.’

O primeiro, “Bookstart Book Crawl”, incentiva os pais a levarem seus filhos com
menos de quatro anos para as bibliotecas do bairro e tornd-los membros dessas. As criangas
recebem um adesivo a cada visita e cinco adesivos podem ser trocados por um certificado,
cuja edi¢do se limita a dez.

O segundo, intitulado “Booktouch”, € destinado a criangcas com necessidades especiais,
constituindo-se de um pacote de livros a ser distribuido gratuitamente com materiais de
orientacdo que objetivam despertar o amor pelos livros em criangas cegas ou com Visao
parcial, de zero a quatro anos de idade.

O terceiro, “Bookstart Rhymetime”, estrutura-se como um conjunto de atividades para
bebés e criangas que comecam a andar e a seus pais, as quais acontecem em bibliotecas e
creches para encorajar pais e cuidadores a compartilhar rimas, poemas e can¢des com bebés a
partir do nascimento. As sessdes sdo compostas de uma mistura de cangdes, rimas, ritmo e
movimento e proporcionaram a participacdo em jogos, o contato com livros novos e
brinquedos atraentes.

O objetivo principal da pesquisadora, apds conhecer o programa “Bookstart” e seus
projetos e manusear o material dos pacotes, foi presenciar como observadora as atividades de
“Rhymetime”8 e “Storytime”9 que acontecem nas bibliotecas inglesas. Essas atividades sdo as
que promovem agdes observaveis no espaco de bibliotecas. Para isso foram determinadas pela
coordenadora do projeto “Bookstart”, Melinda Stevenson, as bibliotecas de Merylebone
Library e Paddington Children’s Library, localizadas em Westminster, Londres. Na primeira
objetivou-se observar uma atividade envolvendo rimas e, na segunda, observar uma atividade

de narracdo de historias.

> “Iniciar com livros: engatinhando com livros na biblioteca”. (Tradugdo nossa).

6«0 livro tatil: um programa para criangas cegas ou com dificuldades de visdo”. (Tradugdo nossa).
" “Iniciar com livros: atividades com rimas para bebés”. (Traducio nossa).

8 “Hora da rima”. (Tradugao nossa).

? “Hora da histéria”. (Tradugao nossa).
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3.1.1 Rhymetime

A atividade denominada ‘“Rhymetime” acontece semanalmente na biblioteca de
Marylebone, as tergas-feiras, das 10h30min as 11h30min. O ambiente difere de uma
biblioteca tradicional, pois as cadeiras sdo pequenas, dispostas em semicirculo no fundo da
sala, contornando um tapete com motivos infantis. Depois do tapete, na parede, encontram-se
estantes baixas repletas de livros e, acima das estantes, alguns painéis também com motivos
infantis, compondo o ambiente que recebe as criancas com menos de quatro anos

acompanhadas de um cuidador.

Figura 6 — “Rhymetime”

A medida que chegavam, as criancas iam se socializando com as demais, circulando 2
vontade entre as estantes de livros e movimentando as cadeiras, enquanto as maes ou
cuidadoras conversavam entre si. O tradicional siléncio que geralmente se observa numa
biblioteca ndo existe em funcao do publico-alvo do projeto.

Duas professoras chegaram ao local, cumprimentaram a todos desejando um bom-dia e
iniciaram as atividades de “Rhymetime”. Dez atividades foram realizadas com as criancas e

seus acompanhantes, na seguinte ordem:
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1. Clap your hands" — é uma cangdo que envolve, sobretudo, movimentos de
maos e bracos, j4 que sugere que a crianca bata palmas. A professora
acompanhava a cancdo que era tocada num aparelho de CD, fazendo os
movimentos que sugeria e estimulando as criangas a fazerem o mesmo.

2. Numbers'' — a cangdo estimula a crianca a contar de 0 a 10 e a professora
acompanhava a cancao tirando bichinhos de pelicia de uma caixa um a um até
o décimo bichinho.

3. Five little ducks'> — é uma cancio que enfatiza os ndmeros 5 a 1 em ordem
decrescente, com rimas repetidas das palavras day/ far away e quack/come
back..

4. Monkey and crocodile™ — a cangdo, que envolve um macaco e um crocodilo,
foi cantada pelas professoras, que também manusearam estes animais, um em
cada mao.

5. A cancio seguinte fazia referéncia a algumas partes do corpo, tais como dedos,
bragos e pernas, sugerindo que fossem movimentados a medida que eram
ouvidos pelas criancas. O movimento iniciava com o dedo; depois, com o
dedo e o braco; a seguir com o dedo, o braco e a perna, e assim
sucessivamente.

6. A sexta atividade envolveu um livro de folhas duras, permitindo que a
professora abrisse e fechasse portas que faziam parte da ilustragdo, enquanto
dizia versos com numeros e rimas referentes a figura que podia ser
movimentada nas péaginas do livro.

7. Sausages — foi o tema da tltima cancdo, que estimulava a contagem de
salsichas da maior quantidade para a menor. Iniciava com o nimero 10 e
terminava com o 1.

8. Na atividade de encerramento, as professoras disponibilizaram varias caixas
contendo pecas de encaixar gigantes, que possibilitavam diversos tipos de
construgoes.

Essas atividades lidicas foram desempenhadas também pelas maes e cuidadoras, que

estavam sentadas ao lado de suas criangas, em cadeiras baixas. Foi importante observar os

10 “Bata palmas”. (Tradugdo nossa).

" “Nimeros”. (Tradugao nossa).

12 «Os cinco patinhos”. (Traducio nossa).

13«0 macaco e o crocodilo”. (Tradug@o nossa).
' “Salsichas”. (Tradugdo nossa).
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diferentes comportamentos dos acompanhantes: alguns imitavam seus bebés; outros
demonstravam os movimentos para a crianca ou faziam o movimento por elas segurando as
suas maos, e outros, ainda, acompanhavam a atividade sem interferir nos movimentos das
criangas.

Na atividade observada foram utilizadas can¢des do folclore inglés ricas em jogos de
palavras e jogos sonoros, com o objetivo de estimular a fala, a afetividade e a motricidade da
crianca. A atividade foi planejada para dar énfase ao trabalho com nimeros, por meio de
cangdes e imagens.

A importincia da interagdo com pessoas para o desenvolvimento da crianca, defendida
por Vygotsky, por exemplo, foi contemplada com a exigéncia da presenca de um cuidador
participativo durante a atividade. De acordo com Vygotsky (1998, p. 112), é pela interacdo
mae-bebé que se inicia uma aprendizagem colaborativa, para um comportamento que se
encontra numa ‘“zona de desenvolvimento proximal”. O adulto mais experiente serve de
estimulo para o desenvolvimento de um novo comportamento. A proximidade com uma
pessoa na qual a crianca confia parece fazer uma enorme diferenca no desempenho das
atividades. As criancas parecem sentir-se seguras para agir e fazer novas descobertas. E
levando-se em consideracdo a teoria de Bandura, o comportamento da mae funciona como um
modelo que, provavelmente, serd observado, aprendido, apropriado e desempenhado, uma vez
que a figura da mae serve de estimulo, fato comprovado pela constatacio de que algumas
criancas paravam de fazer a atividade assim que seu cuidador deixava de realiza-la. (apud
BEE; MITCHELL, 1986, p. 348-350).

Foram ouvidos balbucios e gritos durante toda a atividade, porém nenhum deles
parecia ser de desconforto; pelo contrario, parecia haver imenso prazer pelas atividades que
desempenhavam.

As atividades com rimas envolveram cangdes cheias de ritmo e uma linguagem
repetitiva, facilitando a aquisi¢do de habilidades de linguagem por parte das criangas. A
utilizacdo de signos, como gestos, imagens impressas em livros e bichinhos, pelas professoras
ajudava as criancas a identificar as palavras mais facilmente e a memorizd-las. E o que
Vygotsky chama de “técnicas culturais” — uso de ferramentas ou signos como estimulos para
desenvolver fungdes especiais, como aten¢do, memoria, abstracdo, pensamento e fala. (1996,
p. 184). Processos mediados no comportamento da crianca correspondem ao segundo estagio
do processo de aculturacio responsdvel pela aprendizagem.

Nas consideracdes de Klaus e Klaus, quando recém-nascidos estdo proximos do rosto

de seus cuidadores, sdo capazes de observar as expressoes faciais deles e de imita-las. Quando



91

os pais cantam, as expressoes faciais sdo mais acentuadas, o que facilita o aprendizado dos
bebés; logo, os pais funcionam como espelhos. Rimas podem ser utilizadas por todos os
membros da familia e sd3o uma maneira simples e facil de comunicacdo, capaz de oportunizar
bons momentos de uma interagdo culturalmente muito rica e afetivamente imprescindivel na
vida de uma crianca. E necessdrio salientar que os sujeitos desta acdo apresentam diferentes
faixas etdrias entre 0-4 anos.

As quatro dimensdes que envolvem o processo de leitura — neurofisioldgica, cognitiva,
afetiva e simbdlica — foram identificadas na atividade pelo estimulo ao uso dos quatro sentido
— audic¢do, visdo, olfato e tato. Todas as can¢des foram associadas a uma ou mais imagens e
cantadas pelo cuidador, que, pela proximidade, tocava a crianca e estimulava o olfato através
de seu hdlito; as cancgdes, para alguns, eram uma primeira audicao e, para outros, uma segunda
ou terceira.

A relacdo entre o mediador e as criangas foi realizada com uma linguagem verbal e
corporal, numa interagdo baseada na aceitacdo miutua. As professoras faziam a atividade e os
pais e cuidadores a realizavam juntos, de forma espontinea, sem cobrangas, respeitando as
limitag¢des e o ritmo de cada um, numa relagao social plena, como defende Maturana (1998),
fazendo parte do processo educativo da crianga.

Os mediadores, nessa atividade de rimas e cangOes, desempenharam os papéis de
aproximadores e mediadores para os bebés e para os pais. A escolha das can¢des mostra aos
pais que tipo de musica é adequada e funciona como estimulo para o desenvolvimento do
bebe, facilitando, dessa forma, a sua tarefa na escolha de novas cancdes para cantar em casa.
O desempenho dos professores ao cantar funciona como modelagem para os pais, que vao
observar e aprender como cantar com ritmo e de forma melodiosa, utilizando todos os signos
disponiveis — palavras, gestos e imagens —, consideradas por Vygotsky e Luria (1996, p. 184)
como técnicas culturais capazes de auxiliar o desenvolvimento de funcdes especiais na
crianca. Como mediadores, portanto, facilitam a aproximagdo dos pais e das criangas aos
livros adequados e servem de modelo num processo de aprendizagem social, que, segundo
Bandura funciona em qualquer idade. (apud BEE; MITCHELL, 1986, p. 348-350).

A atividade de “Rhymetime” pode contribuir de modo efetivo para a formacdo de
novos comportamentos na crianca € no adulto cuidador. Em depoimento a pesquisadora ao
final da atividade, alguns pais comentaram que cantam durante a semana somente as musicas

aprendidas na sessdo de “Rhymetime”.
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A outra atividade observada, “Storytime”, para criancas com idade inferior a quatro
anos, que acontece semanalmente nas quartas-feiras das 10h30min as 11h30min horas, na

Paddington Children’s Library, foi conduzida por Simon, um funciondrio da biblioteca.
3.1.2 Storytime

A biblioteca é pequena e possui um interessante trenzinho de madeira, composto de
trés vagdes repletos de livros. As criancas, a medida que vado chegando, circulam pela
biblioteca, sobem e descem do trem, de onde retiram livros que entregam para seus
cuidadores. Quando satisfeitas com a quantidade de livros “selecionados”, dirigem-se,
juntamente com o cuidador, ao balcdo da biblioteca para realizar o empréstimo dos livros que

serdo levados para casa e lidos em familia.
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Figura 7 — “Storytime”

A Unica preparacdo no ambiente para receber as criangas é um banco colocado

préoximo a parede, num espaco sem estantes. Como o chio é forrado de carpete, quando o
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coordenador da atividade chega e se senta no banco, as criancas, juntamente com seus
cuidadores, sentam-se no chio, diante do contador de histérias, que inicia sua atividade
saudando a todos.

O contador de histdrias iniciou a atividade com trés can¢des: uma sobre as partes do
corpo, outra sobre partes da sala e uma que envolvia os numeros de 1 a 10. Sdo musicas com
versos que se repetem e que foram enfatizados com muitos gestos pelo contador de historias,
o qual utilizou, além dessas trés atividades, outras 15, perfazendo um total de 18 atividades
diferentes durante o periodo de uma hora, na seguinte seqiiéncia:

1. relato oral da histéria dos trés porquinhos, usando o livro;
2. relato oral da histéria dos animais envolvendo as cores, usando o livro;
3. relato oral da histéria dos peixes associados a cores e figuras geométricas,

usando o livro;

N

. canto de uma musica sobre o0 mar e o peixe;

9

. canto que estimulava as crianc¢as a remar num pequeno barco imaginério;

@)

. demonstracdo de um livro interativo com péginas vazadas, que deixavam a
mostra uma parte de um animal e cujos versos estimulavam as criangas a

adivinharem que animal era;

g

. relato oral e canto de uma histéria sobre o patinho;
8. brincadeira com fantoches que saiam das paginas conforme o contador de
histérias os manuseava;
9. relato oral da histéria do galo com livro;
10. relato oral da histéria do fazendeiro, com livro e com a cang¢do;
11. apresentacao de um livro com énfase na aprendizagem de nimeros em ordem
crescente;
12. apresentacdo de um livro com énfase na aprendizagem de ndmeros em ordem
decrescente;
13. apresentacdo de um grande livro com énfase na aprendizagem dos nimeros de
0 a 10 através de atividades com imagens;
14. canto de encerramento;
15. distribuicdo de figuras xerocadas para colorir, entregues para as criancas
levarem para casa.
Com excecdo da histéria dos trés porquinhos, as demais histérias foram breves,
acompanhadas do livro, de muitos gestos e, principalmente, de modulacio da voz. Em

algumas histdrias as criancgas saiam de seus lugares para ver de perto a imagem do livro; elas
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verbalizavam durante a narragdo da histéria, interagindo com o contador. Em nenhum
momento foi solicitado siléncio ou interrompida a narrativa em razdo do barulho. O contador
funcionou como um bom animador, que acelerava ou diminuia o ritmo da narra¢do de acordo
com o interesse da crianca, além de mudar a histéria quando esta ndo prendia mais a atengao,
ou de modificar o tom da voz.

Foram apresentados as partes do corpo, da sala da biblioteca, os nimeros, as cores, e
muitos animais. A maior parte das cancdes era de natureza folcldrica e estava associada a um
livro e a uma histéria recém-ouvida.

A participagdo das maes e cuidadoras foi importante na repeticdo dos gestos, no
aconchego das criangas, que ficavam bem préximas ou se sentavam no colo das cuidadoras,
as quais também ajudavam a focar a aten¢do da crianga, apontando para o livro ou para o
contador de histérias quando estava desatenta. Entre as mais de vinte criangas que estavam
presentes, apenas uma chorou, o que ocorreu quando a mae saiu de perto para atender ao

celular. Participaram da atividade criangas de zero a quatro anos de idade.

Figura 8 — “Storytime”

Os mais velhos ja demonstravam comportamentos de leitores, que incluiam: retirada
de livros antes do inicio da atividade, maior interacdo com o contador de histdrias e

fornecimento de explicacdes sobre alguma parte ou palavra da histéria que os menores nao
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entendiam. E importante ressaltar que a biblioteca oferecia livros infantis em outras linguas,
porque a maioria das criancas da regido eram filhos de imigrantes, sendo a lingua inglesa sua
segunda lingua.

Os livros utilizados eram adequados a atividade e ao interesse das criangas,
promovendo a interatividade, o que Vygotsky entende como um signo poderoso para
estimular o desenvolvimento de comportamentos de leitura. Uma atividade que tem por
finalidade formar leitores, enfatizando a interacdo entre pessoas, num ambiente social,
contempla simultaneamente as idéias defendidas de Vygotsky e Bandura.

As dimensdes que o ato de ler envolve — neurofisioldgicas, cognitiva, afetiva e
simbdlica — defendidas por Jouve (2002) foram contempladas quando da narrag@o e escolha
de histdrias capazes de estimular todos os sentidos da crianca, fazendo pausas para permitir o
entendimento, despertando emog¢des nas criangas, questionando o contetido do livro nas acdes
posteriores desses pequenos seres.

A interacdo do mediador com pais e cuidadores e suas criancgas foi sempre embasada
na emocdo e na aceitacdo mutua, reforcando a importancia desse tipo de interacdo para que
uma acgdo de leitura ndo passe, como afirma Maturana (1998), de um encontro seguido de uma
separacao.

O mediador da atividade de “Storytime”, assim como as mediadoras da atividade de
“Rhymetime”, desempenhou o papel de aproximador e modelador para pais e criangas.
Aproximou-os de livros, validando publicacdes editoriais variadas e ensinando como contar
uma histéria utilizando signos como palavras e objetos variados para estimular o
desenvolvimento de comportamentos leitores. Criangas com menos de quatro anos de idade
saindo da biblioteca carregadas de livros sd@o a maior prova de que programas de incentivo a
leitura sérios e bem planejados formam comportamentos de leitura capazes de transformar
uma crian¢a num leitor precoce.

As duas atividades observadas nesse programa ndo dividiam as criangas por faixa
etiria ou por estdgios do desenvolvimento. Bebés de colo e bebés mais velhos eram
estimulados com a mesma atividade, mas ambas tinham na interacdo mae-bebé a base e o
suporte necessdrios para o desenvolvimento do trabalho.

Por outro lado, os trés pacotes entregues aos bebés sdo por faixa etdria — 0-12; 18-30 e
36-48 meses —, mas parece que ndo contemplam os estidgios do desenvolvimento preconizado
por Piaget. Ao tratar do estdgio sensério-motor, que abrange dos 0-24 meses, Piaget
subdivide-o em outros seis subestdgios, que nio coincidem com a faixa etdria de nenhum dos

pacotes.



96

Como o projeto conta com o apoio de profissionais da saude e os pacotes podem ser
entregues pelos agentes de satide, imagina-se que essas divisdes, além de contemplar os
interesses de leitura da crianga, devem estar de acordo com o calenddrio de consultas ou
vacinas da crianga, revelando uma politica publica de prevencdo da saidde aliada a promocao
de leitura.

Como o projeto existe ha 15 anos, muitas pesquisas ja foram realizadas sobre ele e
apresentaram resultados significativos. O professor Barrie Wade e a Dra Maggie Moore
(1998),"* comprometidos em pesquisar os efeitos do compartilhamento precoce de livros com
criancas em desenvolvimento, fizeram um estudo observacional no qual pais compartilhavam
livros com seus filhos de 2-3 anos de idade. O estudo envolveu pais que participavam do
projeto “Bookstart” e familias que ndo pertenciam a ele. O resultado parcial da investigacao
de dois grupos de sujeitos — o grupo que participa do projeto, denominado de “grupo 1”(G1) e
0 grupo que nao participa do projeto denominado de “grupo 2”°(G2) — foi o seguinte:
léem textos completos: 83% do G1 e 34% do G2;
falam sobre a historia que leram: 64% do G1 e 24% do G2;
estimulam a crianga a participar: 43% do G1 e 17% do G2;

encorajam a crianca a fazer previsoes: 68% do G1 e 38% do G2;
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geralmente compram livros como presente para os filhos: 75% do G1 e 10% do
G2;
6. levam seus filhos a uma biblioteca no minimo uma vez por més: 43% do G1 e
17% do G2.

O resultado da pesquisa mostra que o projeto qualificou a leitura entre os participantes
no que diz respeito a leituras completas, a verbalizacdo sobre o que se 1€, a capacidade de
prever o que vai ser lido, ao aumento de livros em casa e a freqii€éncia regular a uma
biblioteca.

Além das pesquisas, dados divulgados por uma comissdo governamental sobre os
riscos de custo por parte do governo inglés a longo prazo, como resultado de uma
alfabetizacdo de baixo nivel podem acontecer em vdrios segmentos. O fracasso da
alfabetizacdo, por conseguinte, gera custos para o governo: no periodo escolar, quando a
crianga necessita de suporte especial, como aulas, reeducagdo e atendimento psicolégico; no
periodo produtivo, com perda de receitas e pagamento de beneficios; no social, com abusos,

gravidez na adolescéncia e prisdes; na saide, com depressao e obesidade.

!> Consulte-se MOORE, Maggie; WADE, Barrie. A gift for life: Bookstart: The first Five Years. Disponivel em:
< www.bookstart.co.uk >. Acesso em: 24 fev. 2008.
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O resultado do fracasso na leitura e na aprendizagem nos primeiros anos escolares no
Reino Unido, segundo publica¢des no sife do projeto “Bookstart”, € um gasto para os cofres
publicos, até a idade de 37 anos, de £ 44,797 - £ 53,098 por pessoa. Assim, a eficicia do
projeto “Bookstart”, melhorando o nivel de alfabetizacdo entre criancas e, conseqiientemente,
diminuindo futuros gastos, ¢ um bom argumento para sua existéncia. O projeto completo do
“Bookstart”, que inclui trés pacotes e atende a criancas de zero a quatro anos de idade, custa
ao Estado £ 15 por crianca. E um programa que estd dando certo no Reino Unido e jd possui
afiliados em vdrios paises da Europa e de outros continentes.

O fato de um programa de leitura servir como modelo para a criagdo de outro que
atenda as peculiaridades de um novo espago cultural comprova a importincia da teoria da
aprendizagem social de Bandura. A pesquisadora, enquanto aprendiz, observou o programa,
aprendeu com ele e passou pelas etapas que, de acordo com Bandura, sdo necessdrias para que
alguém desempenhe o comportamento observado e aprendido: de atencdo, retengdo,
reproducdo e motivagdo. Ocorre, nesse caso, a preocupagdo em nao desenvolver um mesmo
programa, mas, a partir da motivacdo, criar um novo com as adequacOes devidas. A

aprendizagem observacional funcionou também com esta pesquisadora.

3.2 Misica para Bebés

A visita ao segundo projeto para observacdo, ‘Musica para Bebés”, coordenado pela
professora Esther Beyer, do Departamento de Musica da Universidade Federal do Rio Grande
do Sul, aconteceu no més de junho de 2006. Esta pesquisadora, tendo explicitado seu interesse
pelas obras resultantes do projeto em questdo, foi recebida pela professora, que fez uma
rapida explanagdo sobre seu trabalho, fornecendo-lhe material impresso e permitindo-lhe
assistir a um encontro com bebgs.

A professora Beyer vem realizando pesquisas sobre o desenvolvimento musical com
criancas de até trés anos de idade desde 1988. Seus estudos a levaram a “considerar os
primeiros dois anos de vida como de importancia vital na formacao dos processos cognitivo-
musicais no individuo”. (2001, p. 1). Na elaboracdo do projeto “Musica para Bebés”, a
preocupacio de Beyer foi pensar uma forma de trabalho que possibilitasse aproximar-se de

bebés num periodo anterior a entrada destes nas creches e em centros de educagdo infantil e
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de seus pais, de modo a integrd-los nas atividades de musica que seriam realizadas. Beyer

sintetiza sua proposta:

Propusemos, entdo, o projeto “Musica para Bebés”, como uma atividade de extensao
da UFRGS, Departamento de Musica, para grupos de 10 bebés, sendo o grupo A
composto de criangas de 0 a 6 meses e o grupo B, de 6 a 12 meses a época da
matricula. Posteriormente, devido a demanda, passamos a atender 60 bebés,
ampliando a faixa etdria de atendimento até 24 meses (2 anos). As criangas vém ao
trabalho acompanhadas de suas maes ou alguém assumindo o papel de mae (pai, tia,
avo, baba, etc), sendo que o adulto fica em aula com a crianga, interagindo com ela
através de atividades por nds propostas. Os encontros se ddo uma vez por semana,
durante 1 hora, com cada grupo. Durante o encontro sdo realizadas vdrias atividades
que fazem parte de uma rotina, considerada necessdria aos bebés. Assim,
entremeiam-se atividades de cantar, dancar, massagear e estimular a crianga em
varios sentidos. H4 alguns momentos mais abertos na rotina, onde as mades
participam, trazendo musicas que as criangas gostam e também comentando sobre a
reverberacdo das aulas em casa com a familia. (2001, p. 2).

Paralelamente a essa proposta, Beyer (2001, p. 2) desenvolveu pesquisas para
observar o desenvolvimento do bebé a partir da interacdo musical que acontece em sala de
aula. “Assim, os pais preencheram questiondrios, foram solicitados a relatar semanalmente
reacoes dos seus bebés em relacdo a musica, além de terem sido filmados em todas as aulas a
partir de 1999/2.” Essas fitas estdo sendo analisadas sob varios aspectos por Beyer e pelo
grupo de pesquisadores que ela coordena. Os resultados t€m sidos divulgados em eventos
cientificos e em diversas publicacdes sobre as preferéncias musicais dos bebés, a relagdo mae-
filho, o surgimento dos balbucios, entre outros aspectos registrados no curriculo Lattes da
pesquisadora.

Numa anélise do material impresso recebido de Beyer, pdde-se constatar que, além dos
tedricos na drea da mudsica, a pesquisadora buscou em Piaget o embasamento tedrico
relacionado a cognicdo. Por isso, nas referéncias bibliogréficas de seus trabalhos, os livros de
Piaget estdo sempre presentes.

A atividade prética observada em junho de 2006 foi com o “Grupo C” de bebés,
formado por criancas de 12 a 18 meses, que aconteceu numa sexta-feira, das 17 as 18 horas.
Os bebés, que chegaram acompanhados, em sua maioria, por maes e cuidadoras, com excecao
de um do sexo masculino, que veio com o pai, sentaram-se em circulo, descalcos, no centro
da sala. A atividade iniciou com uma cang¢do de chegada, composta pela professora Beyer,
com a qual ela recebeu cada crianca individualmente, citando o nome. Na seqiiéncia, as

criancas passaram por uma rotina de atividades musicais envolvendo cancdes, dancas,
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movimentos em circulo, manuseio de instrumentos musicais, movimentos corporais sobre
uma bola e massagens no bebé realizadas pelos acompanhantes.

E importante frisar que todos os movimentos, com ou sem instrumentos, deveriam
acompanhar o ritmo da musica. Durante a massagem, feita com pequenas bolinhas de
borracha, a professora orientava os acompanhantes a movimentarem a bolinha por sobre o
corpo da crianca no ritmo da musica.

Ao discutir a atividade descrita com base nas questdes levantadas para esse fim, pode-
se afirmar que todas as cang¢des foram cuidadosamente escolhidas pela qualidade musical,
letra e melodia adequada. Ricas em jogos de palavras e jogos sonoros, oportunizaram o
desenvolvimento inicial da linguagem, da motricidade e da musicalidade na crianca. Nesta
atividade nao foram utilizadas cang¢des folcloricas.

Embora a faixa etdria dos bebés corresponda ao estigio 5 do periodo sensério-motor de
Piaget, que vai de 12 a 18 meses e que consiste, segundo ele, basicamente de reagdes
circulares tercidrias e da descoberta de novos meios por experimentacdo ativa, todas as
atividades desenvolvidas foram conduzidas pela professora e baseadas na interacdo bebé-
cuidador.

Com base na teoria de Piaget (1978, p. 204), a professora desenvolveu atividades com
miusica sempre acompanhadas de algum objeto sonoro, o qual manuseado pelas criancas,
levava-as a experimentarm ativamente novos sons. E uma reacdo inovadora pela repeti¢io
dos movimentos de forma variada, graduada e associada a um ritmo, visando, com isso, a uma
compreensdo dos resultados. A crianga estd buscando novidade e, a0 mesmo tempo, sendo
sensibilizada para a musica.

Por outro lado, outros fatores estdo presentes nessa atividade e ndo podem ser
desprezados. E uma atividade mediada por uma professora e por pais, que servem de
estimulos pelos vinculos existentes entre eles e pela modelagem, o que torna dificil afirmar
que a aprendizagem estd acontecendo pela manipulacdo de objetos como preconiza Piaget. A
crianca foco deste estudo estd sob a influéncia da interacdo com pessoas, que, segundo
Vygotsky e Bandura, € responsdvel pelo aprendizado mediado.

Essa interacdo mae-bebé € bastante valorizada por Beyer, que define a expressdao
“mae” como sendo o adulto responsédvel pelos cuidados do bebé. Baseada nas pesquisas de
Klaus e Kennel, de 1992, que afirmam existirem inumeros processos, especialmente nos
primeiros dias de vida, que sdo ativados para aproximar a mae ao bebé e o bebé a mae, Beyer

utiliza em suas aulas alguns elementos dessa interacdo que parecem intensificar esse vinculo:
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Alguns elementos dessa interac@o inicial permanecem por mais algum tempo: o
toque, o contato olho-a-olho, a voz em tom agudo, o emparelhamento, a funcdo de
aguardar, o odor, o calor. Desta forma poderia se utilizar esses elementos para
intensificar o vinculo mée-bebé nos encontros de Musica para Bebés resultando em
maior aproveitamento das atividades de desenvolvimento musical. (2003, p. 96).

Além dessa teoria, que procura demonstrar como nasce o vinculo e o0 apego entre os
pais e seus bebés recém-nascidos, outras podem justificar a importancia das atividades
observadas no projeto ‘“Musica para Bebés”. Como todas as atividades com os bebés foram
realizadas com seus respectivos acompanhantes, baseadas na aprendizagem e numa interagao
afetiva, pode-se incluir outra perspectiva tedrica para explicar o desenvolvimento musical ao
qual estdo expostos esses bebés: o socioconstrutivismo de Vygotsky (1996). A crianga esta
aprendendo um novo comportamento, através de um mediador, utilizando signos psicologicos
(signos que servem para desenvolver capacidades psicoldgicas como atencdo, memdria,
abstracdo, pensamente ou fala), como chocalho, bola, musica, voz da professora e gestos. A
inteligéncia musical dessas criangas, assim como a motricidade, a coordenacdo e a
afetividade, estd se desenvolvendo a partir de interacdes sociais com um mediador no meio
cultural em que vivem.

Algumas préticas apresentadas durante o encontro parecem comprovar essa afirmacao.
Como exemplo, o uso de chocalhos para acompanhar o ritmo da musica representa uma
“técnica cultural” capaz de desenvolver um funcionamento mental superior no individuo. As
atividades com instrumentos artificiais, somadas a num ambiente impregnado de cultura
(piano na sala e pautas musicais pintadas no quadro), possibilitam a expansido dos sentidos
dos bebés.

Ainda, segundo Vygotsky (1996, p. 158), “cada objeto visualmente percebido deixa
um determinado pds-efeito sobre a crianca”, o que foi comprovado pelos pais quando
relataram a professora Beyer que seus filhos lhes pediam em casa que cantassem as musicas
aprendidas no encontro.

Finalizando, as atividades observadas durante o encontro de musica comprovam essa
teoria, cujos pressupostos sao: o funcionamento mental superior no individuo provém de
processos sociais € 0s processos sociais e psicolégicos humanos sdo moldados,
fundamentalmente, por ferramentas sociais ou formas de mediacgao.

No papel de mediadora, a professora desempenhava os movimentos junto com as
criangas e com os pais, servindo, portanto, de modelo - papel de modelador que o mediador de

uma atividade como essa deve desempenhar. O segundo papel de um mediador em atividades
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com criancas € o de aproximador, que foi assumido pela professora quando escolheu e
apresentou cangdes adequadas para as atividades com elas. Leigos em musica, os pais véem
sua tarefa de mediador facilitada; ouvem e aprendem a cantar cancdes que serdo utilizadas em
momentos musicais no ambito familiar.

Numa atividade de incentivo a musica baseada numa relacdo afetiva entre pais e bebés,
€ possivel observar que tanto os bebés quanto os pais desenvolvem com esta atividade novas
aprendizagens musicais. O ganho dos bebés, no entanto, € infinitamente maior: “ouvir Mozart
na infincia certamente ajuda a ouvir Mozart na idade adulta”. (GRAIEB, 2007, p. 103).
Afirmacdes como essa sdo comuns em publicagdes sobre desenvolvimento do cérebro
infantil, baseadas em pesquisas neurolégicas. A psicologia e a neurologia, associadas as
teorias musicais e literdrias, fornecem a este estudo investigativo a fundamentagao necessaria
para se acreditar em programas de incentivo a leitura na infancia inicial como desencadeante
de futuros comportamentos de leitura.

A observacgdo relatada a seguir procura mostrar atividades de leitura numa creche na
cidade de Passo Fundo e teve como objetivo estudar praticas de leitura desenvolvidas com
criancas a partir do nascimento. A creche atende a filhos de trabalhadores de uma institui¢do

privada durante o periodo de trabalho dos pais.

3.3 Leitura na creche

As observacoes desta fase foram realizadas numa creche pertencente a uma institui¢ao
privada situada no centro da cidade de Passo Fundo, que atende em turno integral das
6h15min as 20h5Smin, com o objetivo de dar assisténcia aos filhos de funciondrios durante
suas jornadas de trabalho, independentemente de cargo, funcao ou setor.

Oriundas de diferentes bairros e vilas da cidade, as criancas que freqiientam a creche
formam um grupo culturalmente heterogéneo, que € dividido, de acordo com a idade, em dois
grupos de bercdrio e sete grupos de maternal. A creche possui 18 atendentes, que sdo
chamadas de “tias”, das quais apenas duas nao t€m magistério. Estas tém total liberdade na
elaboracdo das atividades, que sdo aplicadas de acordo com a idade das criangas e com a
orientacdo da diretora, com o objetivo de “ampliar e aperfeicoar os conhecimentos das

criangas, ou seja, educar e ndo s6 cuidar”. O grupo de atendentes também recebe treinamento
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mensal para o aperfeicoamento de sua formagdo e para que percebam o importante papel que
exercem na educacdo e formagdo das criangas.

As acdes de leitura observadas foram escolhidas e preparadas pelas professoras da
creche sem interferéncia da pesquisadora, pois informou-se apenas que se desejava conhecer o
trabalho realizado nesse sentido com criangas e solicitou-se permissao para a filmagem das
atividades. Para ndo ter problemas futuros, solicitou-se a ajuda de uma advogada para redigir
o termo de permissdo, que foi entregue aos pais e professores da creche e pode ser visualizado
no Apéndice A.

Dentre os nove grupos de criancas da creche, a escolha recaiu sobre o grupo
denominado Maternal I, formado por criangas de um ano e meio a dois anos e dois meses, por
corresponder a idade aproximada dos bebés da turma observada no projeto “Miusica para
Bebés” e das criancas das atividades observadas no projeto “Bookstart”.

As atividades de leitura realizadas com a turma de Maternal I aconteceram todas as
sextas-feiras das 9h as 9h15min, de 1° de dezembro de 2006 a 5 de janeiro de 2007, o que, em
razdo dos feriados, resultou em quatro observagdes, devidamente registradas nos apéndices
B,C.,D e E deste trabalho.

Todas as atividades aconteceram na propria sala de aula e foram filmadas. O espaco
fisico € amplo e simples; sem muitos recursos visuais, conta com um aparelho de CD, um
armario baixo e um grande colchonete de espuma fina, ocupando aproximadamente 70% da
sala, sobre o qual todas as atividades foram realizadas. A professora titular, aqui nomeada
como professora “T”, aplicou as atividades na primeira e segunda observacdo e, por motivo
de satde, foi substituida na terceira e quarta observagdes por outras duas professoras, “S1” e

‘GSZ”.

3.3.1 Primeira observacado

A atividade comecou com os bebés sentados em circulo e a professora “T” distribuindo
livros de diferentes historias, que passaram a ser manuseados pelas criancas. A partir do
balbucio de uma crianca como resposta ao recebimento do livro, ela comecou a interagdao
fazendo algumas perguntas sobre o que eles estavam vendo e propos-lhes contar uma histdria.
Mostrou o livro Os trés porquinhos e iniciou a histéria. Cinco das doze criancas pareciam

prestar aten¢do; as demais interagiam entre elas ou com a camera. Embora a proposta inicial
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fosse observar uma atividade habitual de narracdo de histéria, sabe-se que a presenca da
observadora e do filmador podem ter alterado a rotina e o comportamento dos bebés. Durante
o ato de contar histdria, que teve a participacdo visual e oral de algumas criancas, as demais
olhavam as imagens do livro que tinham nas maos, que ndo correspondia a histéria que a
professora contava. Essas imagens levavam as criangas a perguntar pelo animal que estavam
visualizando, ndo pelos animais da histdria, no caso, o lobo e os porquinhos.

Um menino, que mais interagiu com a professora, perguntava pelas imagens que
visualizava no livro da colega, as quais chamavam mais a sua atenc¢do do que a histéria que
estava sendo contada.

Outro aspecto observado foi a simplificacdo da historia por parte da professora, que a
contou sem detalhes, sem alterar o tom de voz, nem imitar os sons do sopro e da voz do lobo.
Ao final da historia, ela jd comecou a recolher os livros sem oportunizar um manuseio maior
nem incentivar os bebés a verbalizarem o que tinham ouvido. Apos, ela convidou todos para
que se levantassem rapidamente com o intuito de ouvir uma miusica até que a merenda fosse
servida.

A atividade teve uma duragdo total de 12 minutos, dos quais 4 minutos foram de
narracdo oral de histéria com algumas interacdes com as criancas; 3 minutos foram de
interagdo forcada por uma crianga que ndo queria devolver o livro e os 5 minutos restantes
foram ocupados para ouvir can¢des que ndo tinham qualquer ligagdo com a atividade de
leitura proposta inicialmente.

Em resposta a primeira questio levantada para fomentar a abordagem dessa
observacdo, a professora utilizou livros de literatura infantil para o desenvolvimento da
atividade. No entanto, eram livros diferentes, ou seja, ela contava a histéria dos trés
porquinhos, para as criangas, ao passo que estas olhavam livros de outras histdrias,
envolvendo outros animais, provocando uma dispersdo da atencdo. Essa falta de relacdo entre
a imagem e a palavra, além de prejudicar a interacido entre o contador e o ouvinte, pode
influenciar negativamente em fungdes significativas que a leitura deve e pode exercer sobre o
desenvolvimento da crianga.

De acordo com Vygotsky e Luria (1996, p. 184), sabe-se que técnicas culturais sdao
capazes de desenvolver fungdes especiais, como a memdria, a aten¢do, a abstracdo, a fala e o
pensamento; cada uma dessas funcdes evolui de uma funcdo natural para uma fungdo
artificial, produzida culturalmente por meio de estimulos, que podem ser, por exemplo, gestos

significativos, palavras ou imagens. No entanto, para que isso aconteca ¢ fundamental que os
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signos utilizados sejam adequados, o que ndo aconteceu nessa atividade, uma vez que
enquanto ouviam sobre “porquinhos” visualizavam outros animais em seus livros.

Por sua vez, a cancdo proposta, que também pode ser uma técnica cultural utilizada
para estimular a memorizacdo das palavras ouvidas em narrativas de histéria, bem como o
desenvolvimento da afetividade, da motricidade e da fala, nao funcionou como tal nessa
atividade. Era uma musica produzida para o entretenimento de massas, fora do contexto e foi
tocada sem o objetivo de sensibilizar, apenas para passar o tempo enquanto a professora
distribuia a merenda.

No que diz respeito as quatro dimensdes do processo de leitura defendidas por Jouve
(2002) - neurofisioldgicas, cognitiva, afetiva e simbdlica -, essas ndo aconteceram. Embora os
processos neurofisiolégicos como audi¢@o, visdo e tato tenham sido envolvidos, a dimensao
cognitiva, que leva a crianga a converter grupos de palavras ouvidas em elementos de
significacdo, ndo aconteceu. As criangas verbalizavam sobre as imagens que viam, ndo sobre
as palavras que ouviam. A auséncia da dimensdo cognitiva implicou a auséncia das outras
dimensdes e do ato de ler como um processo capaz de estimular uma crianca em vérias
dimensoes.

Para Jouve (2002, p. 30), “desde que uma obra seja minimamente construida, a
releitura ndo é apenas desejavel: é necessaria”. A historia dos trés porquinhos permite vdrias
leituras e em cada uma a crianca vai compreender aspectos diferentes da histéria. No entanto,
a simplificacdo da histdria por parte da professora, tirando-lhe detalhes, sem alterar o tom de
voz, nem imitar os sons do sopro e da voz do lobo, pode ter contribuido para o desinteresse da
maioria das criangas e, conseqiientemente, para o nao-desenvolvimento do gosto pela
literatura.

A plasticidade do cérebro permite que seja moldado pelas experiéncias a partir do
nascimento. Recentes experiéncias com mdaquinas de neuroimagem, que permitiram avaliar
estados subjetivos, resultaram no entendimento de que a atividade numa regido do cérebro
tende a ser proporcional a intensidade declarada da experiéncia. Logo, a exposi¢ao precoce a
literatura de alguma forma modifica o cérebro da crianca, o que fard grande diferenca num
aprendizado futuro.

Para que isso aconteca, no entanto, a fala da contadora de histéria deve ter ritmo, O
qual transmitird emog¢des, que poderdo provocar circuitos que relacionem a literatura as
experiéncias emocionais e, conseqiientemente, alterarem conexdes cerebrais. As emogdes
provocadas nos leitores deveriam, segundo Jouve (2002, p. 19), levi-los a se identificarem

com os personagens, a quererem saber o que lhes acontece ou preverem algum acontecimento,
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uma vez que a estoria contada, provavelmente ndo estava sendo ouvida pela primeira vez
pelas criancas.

A importancia do mediador defendida por Cerrillo (2002), cujas a¢des envolvendo o
bebé, o livro e a leitura resultardo em comportamentos de leitura, precisa ser esclarecida para
a comunidade escolar. SO assim € possivel ter mediadores que desempenhem o papel de
aproximadores e modeladores, capazes de modificar e criar comportamentos que levem a
transformacao da crianca em leitor precoce e sensibilizado.

A sensibilizac@o da crianca para a musica, a literatura e demais artes na infancia inicial
permitird que, quando exposta, futuramente, a essas artes, ela tenha um tipo de aprendizagem

diferente daquelas que nunca vivenciaram a experiéncia.

3.3.2 Segunda observagao

As atividades iniciaram com sete criancas sentadas no urinol. A professora “T”
explicou que era hora de elas usarem o penico, o que era feito dentro da sala de aula para que
ela pudesse cuidar de todos. Explicou também que, como se havia pedido que nada fosse
alterado em funcdo da observagdo, ela resolvera respeitar o horério biolégico de algumas
criancas enquanto iniciava a atividade de leitura com as demais que ndo estavam fazendo uso
do penico. Nesse momento, tocava um CD com a miusica “Vamos brincar”’, da cantora

16 R
enquanto atendia as criangas.

Xuxa,

Na seqiiéncia, com as criancas em pé na sala, foi colocada no aparelho uma nova
musica, “A danga do piu-piu”, da mesma cantora. A professora dancou mexendo o corpo para
os lados, mas nao vocalizou; algumas criangas a imitaram, mexendo o corpo e direcionando o
olhar para os pés dela, enquanto outras mexiam partes do corpo no ritmo da musica. Uma
crianca permaneceu deitada no chdo durante toda a atividade.

No momento posterior, ela desligou o aparelho de som e convidou as criangas para
brincarem de roda, chamando alguns nominalmente para que fizessem parte da roda.

Enquanto tentava caminhar em circulo com elas, cantava e era acompanhada por trés criangas

que vocalizavam silabas da musica. Sentados no chdo, a cancdo “Dona Aranha” foi cantada

' Apresentadora de televisdo, atriz e cantora brasileira de programas, filmes e musicas infantis é conhecida
também por “rainha dos baixinhos”. E considerada a artista feminina que mais vendeu discos no Brasil, seus
ultimos CDs e DVDs, S6 para baixinhos, ja lhe renderam o disco de platina.
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pela professora e reforcada com gestos de maos e bracos que imitavam uma aranha subindo
numa parede; todas as criancas a imitaram fazendo algum tipo de gesto, € uma criancga
interagiu vocalizando.

Na cancao seguinte, “De barriga verde sentindo frio, ndo era sapo, nem perereca...”,
ela interagiu rapidamente com um menino. “Botei meu sapatinho na janela do quintal...” foi a
cancdo seguinte que a professora cantou, utilizando gestos que lembravam os de um
“maestro” regendo uma orquestra. Ao final da cangio, ela conversou com uma menina sobre
o presente de Natal, obtendo dela pequenas vocalizagdes.

A can¢do em seqiiéncia pareceu ser sugestdo de uma crianga, que ao vocalizar
pronunciou a silaba “o1”, a qual a professora reagiu rapidamente cantando a cancdo “Boi da
cara preta”. A crianga que solicitara a musica participou vdrias vezes, bem como as demais.
Vocalizagdes € movimentos corporais, acompanhados do gesto de bater palmas, foram
intensificados.

A professora trocou de cancdo, iniciando a can¢do “Poti, poti...”, que provocou a
repeticdo das ultimas silabas por parte das criangas. A pedido de uma crianca, ela repetiu a
musica “Boi da cara preta”, que estimulou a atencdo das criancas e a repeticdo dos
movimentos anteriores. Apesar da interacdo das criancas, a musica rapidamente foi trocada
por “Maezinha do céu”. A professora utilizou o mesmo gesto de apontar, agora direcionado
para o céu, que foi imitado por algumas criancas. A palavra “céu” foi repetida por algumas na
forma “éu” e um menino posicionou as maos como se fosse rezar. A repeticio da miusica
desencadeou a repeticao dos gestos feitos anteriormente.

A cancdo “Palma, palma, palma”, com o final modificado para “nossa creche alegre €”,
acompanhada do ato de bater palmas pela professora e por algumas criancas, também levou as
criancas a baterem os pés e encerrou a acdo de leitura, que foi composta de dez atividades
diferentes aplicadas num periodo de, aproximadamente, 12 minutos. Cada atividade, portanto,
durou pouco mais de 1 minuto.

Foi uma atividade ritmica envolvendo dois tipos de cangdes: de entretenimento de
massas e folcléricas. Nas primeiras atividades, cuja proposta foi dangar ao som de musicas da
Xuxa, tocadas num aparelho de som, observou-se que a maioria das criangas ndo estava
participando da atividade proposta, e, sim, distraindo-se com os brinquedos que manuseavam
ou permanecendo deitadas no chao. Somente cinco criangas dangaram e fizeram movimentos
corporais acompanhando o ritmo da musica.

Foi uma atividade sem qualquer tipo de interacdo entre a professora e as criancgas, uma

vez que ela ndo utilizou signos verbais para chamar a aten¢do delas em nenhum momento.



107

Seu comportamento, que poderia ter servido como modelo para uma aprendizagem motora,
no caso movimentar-se de acordo com o ritmo da mdusica, foi observado apenas por duas
criangas e num curtissimo espaco de tempo.

Nas atividades seguintes, sem o uso de CDs, a professora cantou as cangdes; entao
observaram-se mais interagdes por parte das criancas. Embora a brincadeira de roda, realizada
sobre um colchdo fino de espuma, tenha durado pouco tempo, porque o colchdo parecia
atrapalhar o equilibrio do grupo, as atividades seguintes, realizadas com as criangas em pé,
paradas, sobre o mesmo colchdo, incentivando a execucdo de movimentos corporais,
desencadearam mais respostas por parte das criangas, parecendo ter havido um aprendizado
baseado na modelagem.

Na seqiiéncia, sentados em forma de um circulo, foram cantadas cang¢des folcléricas,
reforcadas por gestos, que pareceram motivar mais as criangas. As cancdes “Boi da cara
preta”’, “Maezinha do céu” e “Palmas, palmas, palmas” foram cantadas, repetidas e
acompanhadas pelas criangas com muitas palmas e movimentos corporais. Essas cancoes,
culturalmente ricas, pelas influéncias portuguesa, indigena e africana que carregam em suas
melodias e letras, pela sua capacidade de desenvolver a motricidade, por serem faceis de
cantar e agradarem as criancas nessa idade, estimularam-nas de forma significativa.

A professora utilizou palavras e gestos como signos que estimularam as criancas a
cantar e a se movimentar apds observa-la. O movimento de bater palmas exige coordenagado e
estd associado ao ritmo, porém algumas criangas ainda nao o faziam de forma ritmada. Estas
se encontrava numa zona que Vygotsky (1996) denomina de “zona de desenvolvimento
proximal”, ou seja, a crianga encontra-se entre um desenvolvimento potencial, o
comportamento de bater palmas que ela ja desempenha, € um comportamento que ainda nao
possui, que é o de bater palmas no ritmo da musica, mas que € capaz de desempenhar com
auxilio de alguém mais experiente. Isso, contudo, ndo aconteceu por falta de estimulos da
mediadora.

Numa atividade de leitura que vise desenvolver novos comportamentos a presenga de
um mediador, segundo Cerrillo (2002), € indispensdvel. Consciente de seu papel, ele vai
oportunizar o desenvolvimento da crianca ao facilitar a aproximagdo dela as musicas de
qualidade e planejar as atividades de modo que sirvam de modelo, o que ndo aconteceu.

A relagdo entre a professora e as criangas apresentou alguns elementos de ligagcdo
importantes, como sorrisos, olhares e demonstracdes de aconchego por parte de algumas
criancas. Por parte da professora, a relacdo pareceu ser mais de trabalho: ela estava ali para

cumprir uma tarefa, que, no caso, era atender as criancas durante o periodo de permanéncia na
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creche. Realizou atividades ndo seqiienciais, sem muita ligacdo, parecendo ter sido
improvisadas para passar o tempo, ndo para educar. Para Maturana (1998), acdes desse tipo
ndo passam de encontros seguidos de separacOes e que, por isso, ndo deixam marcas

duradouras.

3.3.3 Terceira observacao

Houve uma troca de professora e a substituta elegeu um local diferente da sala para
fazer a atividade. As criancas sentaram-se em semicirculos diante dela e bem préximas; entao,
ela iniciou a atividade com um livro que contava a histéria de um gatinho, mostrou-lhes as
imagens da capa e falou sobre elas. A professora “S1” falava alto, tinha boa expressao facial e
boa modulag@o de voz; os alunos pareciam atentos e interessados, acompanhando a narragdo
da histoéria. Ela contou toda a histdria interagindo com eles; perguntava e recebia respostas,
obtendo muita participa¢do do grupo. Também chamou atencdo para detalhes importantes do
desenho quando, por exemplo, mostrou o tope como indicativo para identificar o sexo do
animal.

Saiu do texto quando deu um nome para a gatinha e imitou o miado da gata varias
vezes para chamar a atencdo das criancas. Terminada a narracdo da histéria, ela distribuiu
livros sobre diferentes animais para todos; a cada livro que entregava, chamava o nome do
aluno e dizia o nome do animalzinho. Deixou-os a vontade para olharem os livros, porém
sempre os estimulando com perguntas sobre o que viam ou sugerindo que virassem a pagina.

A atividade durou, aproximadamente, 2 minutos, quando a professora a interrompeu
para convidéd-los para cantar a cancdo ‘“Nao atirei um pau no gato”. Terminada a cancdo,
voltou a estimular o manuseio dos livros, chamando a aten¢do das criangas, interagindo um
pouco com aquelas que solicitavam sua aten¢do; estimulou a troca e o compartilhamento dos
livros. Apds, recolheu os livros, sempre explicando que iria guardd-los. Encerrou a atividade
de leitura convidando-os para um joguinho e explicando que ja haviam ouvido uma estdria, ja
haviam cantado uma musica , entdo, agora, era hora de brincar.

A professora, de acordo com Cerrillo (2002), desempenhou todos os papéis de um bom
mediador: selecionou livros de literatura adequados as criangas envolvidas na atividade de
leitura; incentivou a leitura; percebeu os interesses das criangas e, ao final da atividade,

ofertou-lhes uma multiplicidade de livros. No que diz respeito a escolha da versdo ecoldgica
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da cangdo “Atirei um pau no gato”, representa uma imposi¢ao direcionada que descaracteriza
a cancao como folcldrica. A cancdo original € folcldrica, representa o saber de uma sociedade
de outro tempo e espago e, por isso, € importante e deve ser respeitada.

Ao criar um ambiente diferente, alegre, tranqiiilo e sempre revestido de um carater
positivo dentro da sala usada diariamente, o encontro com o livro transformou-se num ato de
ler revestido de certa grandeza. Foi uma histdria curta, como deve ser para uma crianga dessa
idade, com muita interacao através de questionamentos, seguidos de pausas, que estimulavam
a verbalizacdo dos bebés e a sua participacao na histéria, com a descoberta do sexo do animal
pela observacdo do tope na cabeca e da escolha de um nome para a gatinha.

A professora utilizou o livro como um signo para estimular a percepcao visual, tétil, a
aten¢do, a memoria e a linguagem, que, de acordo com as idéias defendidas por Vygotsky
(1996), sdo técnicas culturais importantes para o desenvolvimento da crianca. Todas as
criancas olharam para o livro durante a atividade, cujas imagens correspondiam ao que estava
sendo narrado.

O comportamento dela em relacdo as criancas lembrava o de uma mae: afetivo
carinhoso, oferecendo colo e tocando-as sempre que possivel. Segundo Erikson (1976), esse
tipo de cuidado € responsavel pelos lacos afetivos que permitem o desenvolvimento adequado
da crianca. Uma relacdo previsivel, calorosa e afetiva € responsavel pelo desenvolvimento
sauddvel da personalidade da crianca, além de dar-lhe seguranca para fazer exploracdes
importantes.

O comportamento da professora também foi adequado para desencadear uma
aprendizagem através da modelagem, uma vez que o proprio modelo, de acordo com Bandura
(1986), pode servir de motivagdo para o desempenho do comportamento observado. Um
modelo com o qual a crianca se identifique serve de reforco positivo para o desempenho. A
distribuicao de livros, ao final da atividade, com a finalidade de deixar a crianca fazer
experimentacdes ativas com um objeto, contempla a teoria do desenvolvimento de Piaget
(1987), uma vez que essa interag@o vai agilizar o processo de desenvolvimento da crianga.

O ato de ler como um processo que, segundo Jouve (2002), envolve vdrias dimensdes
aconteceu na sua totalidade quando a professora oportunizou estimulos neurofisiolégicos; fez
pausas apOs pequenos grupos de palavras, como que para permitir o entendimento por parte
das criangas; ao final de cada pdgina mostrada, perguntava o que encontrariam na pdgina
seguinte; envolveu afetivamente as criancas quando as atraiu para o livro, fazendo com que

elas extraissem experiéncias para si e concordassem, ou ndo, com os argumentos do texto para
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entender que a personagem era uma gata. A leitura teve, pois, o seu papel simbdlico ao
influenciar o contexto cultural da crianca.

A distribuicdo de diferentes livros como encerramento da atividade serviu de
motivacdo para outras leituras. As criancas visualizaram imagens de diversos animais, que
podem servir como ponto de partida para novas histérias. A atividade teve inicio, meio e fim,
sendo reforcada com explicacOes para as criancas sobre as diferentes etapas da atividade de

leitura que estava sendo concluida e estimulando-as para outras brincadeiras.

3.3.4 Quarta observagao

A professora “S2” explicou que havia planejado uma atividade que as criangas
“adoravam”: manusear revistas velhas. A atividade comecou com as criancas sentadas no
chdo, cada uma com uma revista no colo ou sobre o colchdo, entre as pernas. Algumas
verbalizavam sobre as imagens visualizadas nas pdginas das revistas. A professora, no
entanto, ndo falava com nenhuma delas.

A maioria dos pequenos ndo prestava atencao as revistas e ficava olhando para a
camera e para a observadora no fundo da sala. Ouviu-se, entdo, a vocalizacdo de uma crianga,
que parecia dizer:

- Oh, oh eu oh! oh! Eu, oh! Eu!é eu, oh! A crianca ficou repetindo essa fala olhando
para a camera, sem receber atencao da tia.

Quando uma crianca se levantou sem a revista, a professora ajoelhou-se, deu-lhe uma
nova revista e passou a estimuld-la, folheando-a da esquerda para a direita. Conversou com
algumas criancas, mas tao baixo que impossibilitou o entendimento do que era dito. O
movimento de abaixar-se estimulou outras quatro criancas a se aproximarem dela e
mostrarem suas revistas, as quais, em resposta, obtiveram uma verbalizacdo baixa e
impossivel de ser registrada. Sem a interferéncia clara da professora, ficou dificil entender o
que as criangas estavam vocalizando. Elas continuavam a proferir palavras que pareciam se
referir a imagens das revistas que folheavam, porém dificeis de entender ou de reproduzir.

A professora circulou pela sala, ora limpando o nariz de uma crianga, ora de outra. As
criangas continuavam vocalizando cada vez mais alto; algumas rasgaram as folhas das
revistas, € uma parecia imitar o som de um automével. Entdo, finalizou-se a observagao

desligando a camera, ao se considerar que ja se havia observado o suficiente.
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Mesmo que a atividade de manusear revistas para adultos pareca pouco produtiva
quando se trata de atividade de leitura, uma interven¢do adequada do mediador pode ter
resultado numa interacdo interessante para o desenvolvimento da linguagem, o que, no
entanto, nao aconteceu. A impressao que se teve € que a atividade foi pensada de dltima hora,
sem planejamento — o que pode ter acontecido porque a professora estava substituindo a
efetiva, que estava adoentada —, e que a substituta, talvez por falta de entendimento sobre a
proposta inicial da pesquisadora, ou por desconhecer a importancia da mediacdo em
atividades de leitura, propds uma atividade inadequada para a observacao.

Em relacdo as quatro observacdes efetuadas na creche, cujo objetivo era conhecer
como acdes de leitura estdo sendo conduzidas com criangas na infincia inicial, constatou-se
que a terceira atividade desenvolvida foi interessante, significativa e, certamente, contribuiu
para o desenvolvimento das criancas que dela participaram. Isso representa que somente uma
das quatro atividades foi bem-sucedida, no sentido de levar as criancas a modificarem ou
aprenderem um novo comportamento de leitura.

Entretanto, a aprendizagem de um novo comportamento pela observacdo exige
reforcos para que a crianga passe a desempenhd-lo, o que ndo aconteceu durante o periodo da
observagdo. Segundo Bandura (1977), em sua teoria da aprendizagem, um comportamento
pode surgir ou ser afetado de trés maneiras: por fatores bioldgicos, por propensdes herdadas e,
sobretudo, pelo ambiente através da aprendizagem observacional. Essa aprendizagem, de
acordo com o autor, estd baseada em trés proposi¢des: o reforco que fortalece o
comportamento; o refor¢co parcial ajuda a estabelecer um comportamento mais eficaz e mais
resistente a extincdo e a modelagem € responsdvel por grande parte dos comportamentos
infantis.

No que diz respeito ao refor¢o, a turma de Maternal I, durante o periodo em que foi
observada, ndo recebeu nenhum tipo de reforco, o que pode ter acontecido pelo fato de a
professora “T”, responsdvel pela turma, ter ficado doente e ter sido substituida por outras duas
professoras — “S1” e “S 2”. Além disso, € uma instituicdo que, segundo sua diretora, ainda
ndo possui uma proposta politico-pedagégica e onde nem todas as atendentes elaboram um

plano de aula:
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Quanto a documentacdo de orientacdo para as praticas educativas desenvolvidas,
observa-se que a Creche [...] ndo possui P.P.P., mas a dire¢do apresenta interesse em
fazé-lo, mas, até o presente momento nada foi produzido. Enquanto aguarda a
realizacdo de sua proposta pedagdgica a Creche direciona as atividades e trabalhos
dedicada exclusivamente a clientela ou seja as criancas filhos de pais funciondrios
desta institui¢do, tendo como ponto de referéncia a abordagem dos saberes dos
PCNs e as diretrizes oriundas das Leis da Secretaria Municipal de Educacdo. [ ]
Quanto a prética das “tias” como sdo chamadas nas creches, ha total liberdade na
elaboracdo de atividades, ainda ndo hd um planejamento ou um plano de aula
desenvolvido por elas, mas ji foram feitos encaminhamentos e orientacdes para a
elaboracdo de atividades planejadas, no momento a maioria ji faz uso de didrio para
planejar e registrar as atividades.'”

Por outro lado, as substituicdes permitiram a observacdo de diferentes mediadoras
promovendo animagdes de leitura no mesmo grupo de criancas, o que muito contribuiu para
este estudo investigativo.

A mediacdo €, sem duvida, uma das pecas-chave em qualquer atividade de incentivo a
leitura na infancia. Na primeira substituicdo, que aconteceu na terceira atividade observada, a
professora “S1” demonstrou ter um entendimento bésico do seu papel como mediadora,
observando-se a postura defendida por Cerrillo (2002) no processo de mediacdo, na medida
em que ela escolheu um livro adequado aos interesse das criangas, transformou a atividade
num momento divertido e compartilhou o livro e a histéria com elas. Assim, manteve a sua
atencdo e interesse durante toda a atividade.

A freqiiéncia a creche ndo corresponde a situacdo de um estacionamento de carros, ali
colocados por questdes de seguranca. Toda atividade na creche deve promover aprendizagem,
estimulando novos comportamentos pela apropriaciao de conteudos.

As trés mediadoras possuiam a mesma formacdo - magistério, mas a mediadora da
terceira atividade relatada, além de desempenhar os papéis de um bom mediador, assumiu
uma postura muito semelhante a da figura materna. Ao se sentar proxima das criangas,
manteve contato fisico com todas que se aproximaram dela, tocou-as ou acariciou-as; manteve
contato visual ao estabelecer uma relagdo olho-no-olho com cada uma delas; manteve contato
verbal quando, além de narrar a histdria, questionou as criangas, saiu da histéria para pedir
ajuda na escolha de um nome a gatinha, para o que sussurrou € usou uma voz infantilizada —
“biita” ao invés de “bonita” — imitando a crianca na sua fala.

Klaus e Klaus (2001) afirmam que desde o nascimento o bebé gosta da proximidade

com o adulto e do calor que emana de seu corpo; assim, tocar € massagear ativa respostas

"7 Conforme e-mail enviado a esta pesquisadora em 14 de dezembro de 2006, pela professora responsével pela
creche.
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fisiol6gicas e emocionais e aumenta o conforto e o crescimento do bebé. Para os autores, o
rosto funciona como um espelho que permite ao bebé imitar seu cuidador e, no que diz
respeito a audi¢ao, a partir dos seis meses de idade ele prefere a fala humana a mecanizada.

A terceira observacdo na creche constatou uma mediadora, cujo comportamento se
assemelhou muito ao comportamento dos mediadores da atividade observada no projeto
“Musica para Bebés”, da professora Beyer, que foi exposta neste trabalho para que se perceba
que projetos envolvendo pais-bebés, na drea da musica, ja estdo acontecendo no Rio Grande
do Sul e com publica¢des que muito t€m contribuido para o aperfeicoamento em vdrias dreas
do conhecimento.

Essa atividade também em muito se assemelhou as atividades observadas em Londres
no projeto “Bookstart”, voltado ao incentivo a leitura para bebés acompanhados de seus pais,
que vem sendo desenvolvido desde 1992 e cujo tempo de existéncia ja permitiu pesquisas na
area do ensino e da saide, com resultados positivos, como descritos neste trabalho
investigativo.

Assim, a descri¢do e andlise dos dois projetos que envolvem bebés — “Bookstart” e
“Musica para Bebés” — associados a uma atividade significativa de leitura observada na
creche, cumprem o propdsito de divulgar e reforcar a importancia de atividades planejadas de
leitura envolvendo oralidade, cancdes, histérias adequadas ao interesse das criangas,
afetividade, signos variados durante a interacdo e mediadores que possuam vinculo afetivo
com o bebé. Além disso, servirdo de inspiracdo para uma proposta de programa de leitura,

alvo do trabalho.
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4 PROPONDO UM PROGRAMA DE LEITURA

Consciente de como acontece o desenvolvimento da crianca nas vdrias areas do
conhecimento, de que esse desenvolvimento é muito significativo nos trés primeiros anos de
vida — periodo que pode determinar o adulto que essa crianga serd no futuro —, uma acao de
leitura, para que seja eficaz e duradoura, deve propor atividades que oportunizem a formacao
de comportamentos de leitura a partir da infancia inicial.

Muitos comportamentos surgem de experiéncias vivenciadas na interagdo entre a
crianca e seus pares, porém necessitam de reforco freqiiente e continuo para que sejam
desempenhados e se tornem permanentes. Portanto, essa acdo de leitura baseia-se nas
interacdes da crianca com 0s pais a partir da gravidez e, na seqiiéncia, com os cuidadores até
os trés anos de idade, porque a leitura na infancia inicial influencia o desenvolvimento e a
formagdo da personalidade, da inteligéncia, do cérebro, do vinculo afetivo e dos
comportamentos.

Ler para a crianca ¢ uma forma lidica de educar e estimular dimensdes
neurofisiolégicas, cognitivas, afetivas e simbolicas, oportunizando a socializa¢do, o contato
com diferentes culturas e promovendo a independéncia da crianca. Além desses motivos, uma
acdo de leitura abrangendo os pais € uma ag¢do que envolve emog¢io, ndo somente a razao.
Essa emocdo define o tipo de acdo, o valor do que € dito e a respeitabilidade do que é feito.
Segundo Maturana (1998, p. 22), essa emog¢do se chama “amor”, € esse amor incondicional
entre mae e filho que deve estabelecer uma acao de leitura com bebés e torna-la possivel.

Considerada a unica emog¢do capaz de aceitar o outro de maneira incondicional, de
reforcar e ampliar interagdes sociais, 0 amor torna-se a emoc¢do fundadora das agdes de
promocao de leitura na infancia inicial, sem a qual qualquer acdo nessa drea nao passard de
um encontro casual seguido de uma separacao.

O que deve levar os pais a promoverem acgoes de leitura para seus filhos é o amor que
sentem por eles e a certeza de que essas agdes reforcam o vinculo afetivo e contribuem para o
desenvolvimento intelectual, cultural e social da crianca. Ag¢des de incentivo a leitura, com o
objetivo de desenvolver comportamentos de leitura na crianca, devem aproximar pais e filhos
de livros, livrarias e bibliotecas e capacitar os pais para desempenhar a tarefa de mediadores

dessas acdes. Com isso, € possivel transformar criancas em leitores precoces com

sensibilidade plena e permanente.
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Propde-se, entdo, uma agdo de incentivo a leitura que inicie com a conscientiza¢cdo da
gestante e que tenha continuidade com atividades envolvendo pais, cuidadores e seus bebés
durante os trés primeiros anos de vida. Para isso deve ser um programa educacional — nao
paternalista — vinculado a programas de promogdo da saide e que envolva, preferencialmente,
criancas que vivem em condi¢des desfavoraveis, atuando, assim, como um instrumento capaz
de amenizar as desigualdades sociais.

A porta de entrada de um programa de incentivo a leitura no Brasil sdo os programas
de saide governamentais. As agdes de saide no pais foram municipalizadas pelo governo
federal, que repassa verbas e orientagdes para que os Municipios as implementem. Por
intermédio do Ministério da Satide, orientagdes sobre formacdo de grupos especificos que
trabalhem na prevencdo da saide sdo repassadas aos Municipios que aderem a proposta
governamental. No municipio de Passo Fundo, o Nucleo de Saide da Mulher capacitou as
Unidades Basicas de Saude (UBS) através do Incentivo da Unidade Basica Amiga da
Amamentacao (IUBAAM) para assumir o atendimento aos grupos de gestantes sugeridos pelo
Programa de Planejamento Familiar do governo federal, que se subdivide em atividades
diferentes conforme o bairro de atuacgao.

Grupo de Gestantes, grupo de Sala de Espera e Curso de Gestante sdo as trés
atividades existentes nesse Municipio. Nelas sdo palestrantes enfermeiros, psic6logos,
nutricionistas, fisioterapeutas, médicos e dentistas que ja trabalham no programa, ou
profissionais especialmente convidados.

As acdes com os grupos de gestantes envolvem um atendimento pré-natal, que inicia
com o agendamento de consultas — minimo de quatro — e tem continuidade com reunides
semanais de um turno, as quais acontecem na unidade de saide do bairro ou no saldo
paroquial. Os encontros sdo organizados pela enfermeira coordenadora da unidade, com o
objetivo de discutir questdes sobre a gestacdo, os filhos e a amamentagdo, entre outras. Na
impossibilidade de reunir uma ou mais gestantes por grupo, existe a “busca ativa” — a equipe
vai buscar a gestante em casa, procurando garantir a participacdo e o acompanhamento de
todas as gestantes que sdo atendidas por programas de saide governamentais.

O recém-nascido também tem um programa especifico para ele. O Municipio de Passo
Fundo optou por aderir ao programa do governo estadual “Crianca viva feliz”, que inicia com
uma visita hospitalar a todas as criancgas, independentemente da condicdo econdmica ou
social. Nessa visita s@o repassadas orientacdes para a mae relacionadas a higiene e
estimulacdo do bebé, aleitamento materno, vacinas, teste do pezinho e orelhinha,

agendamento de consulta puerperal e pedidtrica mensal. Também € feita uma triagem de
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acordo com os fatores de risco de vida do bebé, que sdo: peso de nascimento igual ou inferior
a 2.500 gramas; idade gestacional igual ou inferior a 36 semanas; parto domiciliar; mae sem
instrucao ou com menos de quatro anos de estudo; mae com dois ou mais filhos vivos; mae
com dois ou mais filhos tidos mortos; mée adolescente (menos de vinte anos); mae com mais
de 35 anos e mae com pré-natal incompleto.

Se constatado que a crianga corre risco de vida por um ou mais desses fatores, o
atendimento médico é mensal e sdo incluidas visitas domiciliares a crianca, realizadas por
uma técnica de enfermagem. Os hospitais do municipio também participam do projeto
encaminhando a Secretaria de Saude a ficha dos bebés que nascem aos domingos e feriados,
uma vez que o programa funciona de segunda a sabado; se os hospitais nao notificassem o0s
nascimentos que acontecem aos domingos, esses bebés ficariam excluidos do programa.’

Na alta hospitalar a mae recebe a “Caderneta de Satde da Crianca”, elaborada pelo
Ministério da Saude, distribuida a todas as criancas brasileiras, independentemente de
utilizarem ou ndo o Sistema Unico de Satde (SUS). Neste documento médicos e demais
profissionais da sadde registram informacdes importantes sobre a satide da mie durante a
gravidez, o parto, o puerpério, o recém-nascido e datas das vacinas segundo o calendario
basico de vacinagdo. Contendo orientacdes sobre alimentagdo saudavel, prevencdo de
acidentes, crescimento e desenvolvimento da crianga, essa caderneta acompanha a crianga até
os dez anos de idade.

Outra a¢do do governo de estado do Rio Grande do Sul que também poderia incorporar
um programa de incentivo a leitura para bebés é o programa Primeira Infancia Melhor (PIM).
Com o lema “O que vocé faz para o seu filho agora, vale para toda a vida”, este projeto foi
implantado em 7 de abril de 2003, visando ao atendimento integral das necessidades da
crianca de 0-6 anos de idade, com énfase na faixa etdria de zero a trés anos, acao esta prevista
para ser implantada no municipio de Passo Fundo ainda em 2008.

Uma acgdo de leitura na infincia inicial pode — e deve — ser pensada para que aconteca
em parceria com um ou mais desses programas de saude ja existentes. O que se propde neste
estudo investigativo, portanto, ¢ um programa de incentivo a leitura, dividido em duas etapas

distintas.

! As informagdes foram coletadas em entrevistas orais com o coordenador de a¢des em satide da cidade de Passo
Fundo, Valdir de Almeida, e com as coordenadoras do Programa de Saide da Mulher, enfermeiras Luciana Z.
M. dos Santos e Emilene dos Santos Schleder, e a coordenadora do programa “Crianga viva feliz”, enfermeira
Sueli Terezinha Costa.
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A primeira etapa consiste em oferecer subsidios tedrico-priticos para a
conscientizacdo da mae sobre a importincia do incentivo a leitura a partir da concepgdo e
fornecer uma sacola com material impresso bdsico e necessario para essa conscientizagao.

Essa acdo pode se feita em parceria com o Nucleo de Saide da Mulher, responsavel
pelo atendimento a gestante no Programa de Planejamento Familiar. Para isso, serd necessario
reservar, no minimo, dois encontros com gestantes para reflexdes sobre o incentivo a leitura,
com o objetivo de conscientizd-las sobre a importancia da leitura na sua vida enquanto
individuo e ser social, além dos reflexos positivos do ato de ler no desenvolvimento do bebé.

A sacola, que funcionard como reforco para as palestras, serd entregue no primeiro
encontro e seu conteido deve ser apresentado e experimentado com as gestantes.

A partir desses encontros poderdo ser criadas oficinas de leitura ou de confeccdo de
livros de pano para as maes, com o objetivo de reforcar a idéia da importancia do incentivo a
leitura a partir da gravidez.

A segunda etapa do programa divide-se em duas agées distintas. A primeira agdo
consiste em sessdes de rima e narracdo de histérias para mostrar as maes, pais e cuidadores —
juntamente com seus beb&s — um repertério de comportamentos capazes de animar uma
leitura e, assim, transformar essa crianca num leitor precoce, sensivel e permanente.

Devem ser atividades préticas continuas, com intervalo fixo, realizadas em bibliotecas
publicas e de escolas estaduais e municipais previamente acordadas durante um periodo de
trés anos. Usando como signo o livro de literatura, a fala e os gestos — nas sessoes de narrativa
de histérias e as cancdes e suas respectivas brincadeiras — nas sessdes de rima, os
responsaveis pelas acdes mostrardo aos pais a importancia da modulagdo da voz e do uso
desses signos como estimulo para a formagdo de comportamentos de leitura. Essas acOes
funcionardo como modelo, a0 mesmo tempo em que reforcardo os comportamentos
aprendidos durante o programa para os pais € bebés, os quais, juntos, estardo ingressando no
mundo da leitura.

A segunda a¢do fundamenta-se na distribuicdo de material de informacgdo e orientacao
sobre leitura na infancia inicial e de livros e objetos que servirdo de suporte para as atividades
do programa e para a constru¢do de um contexto adequado as atividades de leitura no nicleo
familiar.

Organizados em trés sacolas, que se diferenciam pela faixa etdria, contemplando: 0-12
meses, 12-24 meses e 24-36 meses, e em mais duas sacolas para criancas com necessidades

especiais — portadores de deficiéncia auditiva e visual, contemplando criancas de 0-36 meses,
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essa segunda acdo deve iniciar logo apds o nascimento do bebé. A entrega das duas primeiras
sacolas deve ocorrer em parceria com uma a¢do de satde destinada a criancga

Assim, esta proposta, apresentada a seguir, constitui-se num ‘“Programa de Incentivo a
Leitura na Infancia Inicial”, que pode se transformar numa politica publica de leitura de

qualquer municipio ou estado do territorio brasileiro.

Sugestao de Titulo:

Objetivo Geral

Envolver gestantes, pais e cuidadores de criancas que se encontrem na faixa etaria
de 0-3 anos de idade em atividades que resultem no desenvolvimento da

sensibilidade e na formacdo de comportamentos perenes de leitura.

Objetivos especificos

e Oferecer subsidios tedrico-praticos as gestantes, por meio de palestras de
conscientizacdo sobre a importancia da leitura na vida de seus bebés e de
material impresso e gravado para atingir esse fim.

¢ Proporcionar os primeiros contatos da crianga e dos pais ndo leitores com os
livros, por meio de doacOes da instituicdo governamental ou privada
patrocinadora, estimulando o ato de ler em familia e a criacdo de espagos de
leitura familiares.

e Envolver pais e cuidadores em atividades semanais com rima € narracdo de
histérias, dentro de bibliotecas publicas, escolares e privadas, que sirvam de
modelo aos pais e bebés, a0 mesmo tempo em que funcionam como refor¢o
parcial para o programa.

e Conscientizar editores sobre a importancia de se engajarem no projeto na

condi¢do de investidores, viabilizando a implementacao do projeto.
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e Formar parcerias com as entidades responsdveis pela saide da mulher e do
bebé e com bibliotecarios ou professores responsaveis pelas bibliotecas para

que essa acdo aconteca em nivel de exceléncia.

Plano de implantacao

O plano de implantacdo consiste em apresentar o projeto para varios segmentos da
sociedade com o objetivo de viabilizd-lo por meio de parcerias publicas e privadas. Para isso
dez passos podem ser seguidos pelos responsaveis pela coordenagdo do programa, na seguinte
ordem:

1° passo: Estabelecer os contatos necessdrios para apresentar as duas etapas do
programa BEREL DO 5 institui¢des privadas ou governamentais, com vistas a obter uma
parceria que possibilite a implementacdo de uma acao de incentivo a leitura para bebés.

2° passo: Buscar investidores para a montagem das sacolas do programa RERELENDO)
junto a empresas interessadas.

Cada sacola devera ter o nome do programa conforme a logomarca abaixo, bem como

todo o material de divulgacdo, e atender as necessidades da clientela a qual se destina.
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3° passo: Planejar o BERELADO - 1° etapa. Agendamento dos dias e horarios das
palestras de conscientiza¢do da gestante sobre a importancia do incentivo a leitura a partir da
vida intra-uterina; do repasse de orientacdes para os palestrantes sobre o tema e material a ser

utilizado nas palestras e da entrega da sacola da gestante.
1°) Tema das palestras para conscientizacdo da gestante:

. . Ao 2
e “A leitura e o desenvolvimento cerebral do bebé”.

e “A literatura oral e a mediacdo em atividades de leitura.™

2°) Material audiovisual que serd utilizado nas palestras.”
e Miusica: “Saiba”, da cantora Adriana Calcanhotto.

e Video: “Vida Maria”, de Marcio Ramos.

3°) A entrega da sacola da gestante ocorrerd no dia do primeiro encontro destinado a
conscientizacao da mae sobre a importancia do ato de ler, de ser leitor e de formar leitores. No
momento da entrega, a gestante preencherd o primeiro formulario, que formard o banco de
dados para avaliacdo do projeto e futuras pesquisas.

Um estudo sobre a possibilidade de os governos municipal, estadual ou federal, ONGs
ou entidades interessadas em estabelecer parcerias com o BERELIDO, viavilizando a
publicacdo dos materiais informativos e a gravacdo das cancdes, parlendas, trava-linguas,
quadrinhas e contos de dominio publico, pode ser um meio interessante de baratear os custos

do programa.

% Os subsidios teéricos para a primeira palestra encontram-se em PURVES, Dale et al. Neurociéncias. 2. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2005, cap. 24, cuja resenha se encontra no item 1.3 desse estudo investigativo.

3 Para fundamentar teoricamente “literatura oral”, tema parcial da segunda palestra, ver: VIGOTSKY, L. S.;
LEONT'EV, Aleksei Nikolaevich; LURIA, A. R.. Linguagem, desenvolvimento e aprendizagem. 8. ed. Sao
Paulo: fcone, 2001; BETTELHEIM, Bruno. A psicandlise dos contos de fadas.Rio de Janeiro: Paz e Terra,
1980. WOLFFENBUTTEL, Cristina Rolim. Cantigas de ninar.Porto Alegre: Magister, 1995. ¢ PIMENTEL,
Altimar de Alencar; PIMENTEL, Cleide Rocha da Silva. Esquindo-lé-lé: cantigas de roda. Jodo Pessoa:
Universitaria/UFPB, 2002. Para embasar “mediagdo” ver CERRILLO TORREMOCHA, Pedro C;
LARRANAGA, Elisa; YUBERO, Antiago. Libros, lectores y mediadores: 1a formacién de los hébitos lectores
como processo de aprendizaje. Cuenca: Ediciones de la Universidad de Castilla — La Mancha, 2002. Resenhas
desses temas encontram-se no item 1.4 e 1.5 desse estudo investigativo.

A musica “Saiba” refere o nome de pessoas famosas, diferentes racas e pronomes que designam pessoas
comuns para falar da importancia da infancia, do pai, da mée e de ser crianca. O filme “Vida Maria” é uma
animacao de oito minutos que mostra a mae como a responsdvel por muitas geracdes de mulheres analfabetas.

4
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Sacola da gestante

N

A primeira sacola a ser entregue destina-se a gestante, que a receberd no primeiro

encontro de conscientizacdo sobre a importancia da leitura para ela e seu bebg,

independentemente do més de gravidez em que se encontra. A entrega do material deve ser o

mais cedo possivel, pois a conscientizagdo é um processo complexo e que requer reforcos

z

periddicos, assim como € mais eficaz se feita durante a gestacdo, pois, como a mae estd

gestando um filho, ela pode assimilar novas idéias mais facilmente.

Itens da sacola:

1y
2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

9)

Um folder atrativo, com linguagem simples, de boas-vindas ao programa.

Um catdlogo da(s) editora(s) investidora(s) com sugestdes de leituras claras e simples que
ajudem a gestante durante a gravidez.

Um folder que oriente os pais a conversar, cantar € contar historias para o bebé€ que se
encontra na barriga da mae.

Um folder com sugestdes para que o ambiente do bebé seja rico em estimulos visuais e
tateis.

Uma agenda da gestante para que ela faca rdpidas anotacdes e registre acontecimentos
importantes, consultas, primeiros movimentos, enxoval, fotos, construindo, com isso, a
histéria do filho desde a gravidez.

Uma revista especifica sobre gestantes, pais ou bebé.

Um CD com cantigas de ninar para que a mae, ao escutar, relembre cancdes da sua
infancia, aprenda novas cangdes e, com isso, se sensibilize para cantar para o seu bebg,
uma vez que estd comprovado que a crianga, a partir do nascimento, prefere a voz humana
a voz mecanizada.

Um livro com quadrinhas e parlendas para estimular a mae a introduzi-las no dia-a-dia do
seu bebé.

Um livro de contos tradicionais para estimular a leitura em voz alta.

10) Um livro de histéria abordando temas relacionados a gravidez.



122

Os textos dos folders poderdo estar impressos na prépria sacola — um procedimento
que pode diminuir o desperdicio de papel, baixar custos e tornar essas informacdes mais
permanentes e acessiveis, uma vez que papéis sao facilmente descartados.

Esta sacola podera ser pensada de modo que tenha outra utilidade, como, por exemplo,
servir para trazer as compras da feira ou do mercado. E uma atitude ecologicamente correta,
pois contribuird para a conscientiza¢do da reduc¢do do uso de sacolas plasticas e, a0 mesmo
tempo, estard circulando diariamente com a mae, transformando-se num meio poderoso de
divulgacio do BEREINBO na comunidade.

No primeiro formuldrio de pesquisa do programa, a ser preenchido no momento da
entrega da sacola, constardo dois blocos: dados de identificacio e dados sobre os

comportamentos de leitura da mde. Um modelo deste formuldrio encontra-se no Apéndice “I”.

Sugestoes de livros:

1) Editora Caramelo: Quem canta seus males espanta 2, de Theodora Maria Mendes
Almeida,

2) Editora Girassol: Classicos: Cole¢ao Algoddo doce®

3) Editora Moderna: Cldssicos infantis' e série Na panela do mingau® de Maria José N6brega
e Rosane Pamplona e ilustracdoes de Marcelo Cipis: Salada, saladinha; Diga um verso bem
bonito!; Enrosca ou desenrosca?; Era uma vez...trés!

Colecdo Crescer: E agora? Vao tomar o meu lugar?’ de Bel Linares e ilustracdes de Alcy.

4) Editora Paulus: Colecdo Cldssicos"

Sugestoes de revistas:

1) Editora Globo: Revista Crescer.

2) Editora Online: Revista da gestante

3) K Editores: Revista Seu filho e vocé.

4) Manchete Editora: Revista Pais e Filhos.

5) Simbolo Editora: Revista Meu nené.

5 Este volume, além das letras de musicas infantis tradicionais e parlendas, inclui trava-linguas e adivinhas. Com
capa cartonada, o livro é acompanhado de um CD com as cangdes.

® “Esta colecdio traz histérias famosas no mundo todo, que sempre fizeram a alegria das criangas de todos os
tempos. As pdginas coloridas s@o cheias de ilustragdes e contam suas histérias favoritas de um modo simples e
agraddvel, com textos simplificados e letras grandes.”

7 “Colecdo que retine as principais obras que inauguraram a Literatura Infantil. Os livros apresentam a “histéria
da histéria”, isto é, a origem do conto recontado. A supervisdo tedrica e a orientacdo geral sdo de Nelly Novaes
Coelho, professora titular de Literatura Infantil da Universidade de Sao Paulo.”

¥ “Essa série traz parlendas, trava-linguas, trovas e outros “ingredientes saborosos”.”

% “Livro de imagens que trata da chegada de um novo bebgé.”

10 “Egsa colecdo apresenta os contos cldssicos dos irmdos grimm.[...] os livros dessa cole¢do tém um diferencial:
sua fidelidade aos texto dos autores, pois foram traduzidos direto do alemdo, lingua dos irmdos Grimm, pela
consagrada escritora Tatiana Belinky.”
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Esta primeira etapa do REREIENDO), exige reforcos periddicos para que as
informagdes repassadas para a gestante se transformem em comportamentos de leitura. Os
reforcos acontecerdo por meio das diferentes acdes que fazem parte da segunda etapa do
PERELENDO)

4° passo: Planejar o REREL DO - > etapa. Elaboracdo de um cronograma para a
entrega de cada sacola com material tedrico-pratico de leitura destinado a crianca; as sessoes
de rima e leitura que servirdo de modelo para maes, cuidadores e beb&s em bibliotecas; as
orientagdes aos animadores dessas sessoes.

No calendédrio das “sessoes de leitura” e “sessdes de rima” constard o nome da
biblioteca, endereco, dia da semana, horario de inicio e fim, que devem ser invaridveis. Essas
atividades devem acontecer diariamente, em bibliotecas diferentes, facilitando a freqiiéncia de
todas as criangas.

5° passo: Organizar as trés sacolas do REREL DO - ¢ etapa. A distribuicao do
material de leitura em trés sacolas, respeitando as faixas etdrias de 0-12 meses, de 12-24
meses e de 24- 36 meses, acontecerd vinculada a uma agdo de satide ou de leitura.

As sacolas dos bebés — que a partir do nascimento j4 demonstram preferéncias por
circulos, listras, contornos nitidos, contrastes e cores primdrias — deverdo ter um formato mais
lddico para estimular o bebé e, a0 mesmo tempo, servir de reforco para uma ou mais idéias
defendidas no programa. SO poderdo ser entregues mediante apresentacdo da Caderneta de

Saude da Crianca e no momento estipulado para a entrega.
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1? sacola do bebé: 0-12 meses

z.

E a primeira sacola do bebé e pode ser entregue na primeira consulta médica ou na
vacinagdo, que durante o primeiro ano de vida acontece nas seguintes idades: ao nascer, 1°
més, 2 meses, 4 meses, 6 meses, 9 meses e 12 meses. Serd entregue o quanto antes para um
melhor aproveitamento do seu contetudo e participacdo da familia no REREIENDO)

Esta sacola foi pensada de modo que, apds transportar os livros para a casa de cada
crianga, se transforme num tapete. Produzida em tecido grosso e macio, medindo 1 m?, com
um cordao nas bordas, que, quando puxado, fecha o tapete e o transforma numa sacola, e esta
sacola pode ser aberta em qualquer peca da casa, formando um espaco de leitura no qual o

bebée, deitado ou sentado, passa a ter contato com livros e brinquedos desde o nascimento.

Itens da sacola:

1) Um folder atrativo de boas-vindas ao novo membro do projeto e com hordrios de
funcionamento e endereco das diversas bibliotecas que fazem parte do projeto, dando a
mae diversas possibilidades de locais para a freqiiéncia.

2) Um folder com as atividades especiais para criancas nesta faixa etdria, com o objetivo de
ajudar a desenvolver a atencdo, percep¢do, coordenagdo e fala, através do uso de livros,
cangdes, ritmos, poesias e estimulagdes corporais.

3) Um formuldrio para se associar a uma das bibliotecas local parceiras do programa.

4) Um catdlogo da(s) editora(s) parceira(s) do programa com sugestdes de livros para esta
idade.

5) Um livro cartonado sobre cores, formas ou animais que permita a interacdo da crianca
com o livro.

6) Um livro de banho.

7) Um livro de tecido.

8) Um livro de poemas.

9) Um guia, em forma de livro infantil, para estimular o ato de ler em qualquer ambiente.
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E fundamental que se incentive a mie a participar com seu bebé das atividades de rima
e contacdo de historias nas bibliotecas, as quais servirdo como suporte pritico para que ela
desenvolva em casa comportamentos de leitura com seu bebé e leve para casa livros
diferentes a cada encontro, enriquecendo os momentos de leitura e o entorno da crianga. No
caso de a mae estar impossibilitada de levar a crianga as sessdes nas bibliotecas, qualquer
adulto responsdvel pela crianca pode levé-la e participar.

Para esta faixa etdria sdo indicados livros para o manuseio do bebé e livros para a mae
ler para o bebé. Para a mae ler para o bebé ha vérias histérias cldssicas que ela ja conhece e
recebeu na sacola da gestante, as quais podem ser lidas em voz alta, ajudando, futuramente, os
pais e as criancas a lidarem com questdes infantis. Para o manuseio do bebé, além de livros

cartonados, livros de banho e de tecido devem ser selecionados para a sacola.

Sugestoes de livros para esta faixa etaria:

1) Editora Caramelo

- Colegao Toque e descubra,'' autor Caramelo: Formas; Cores.

- Colegao de banho, autor Caramelo: Achou!

2) Editora Cia das Letras

-A Arca de Noé ,12 de Vinicius de Moraes.

3) Editora Girassol

- Livros de banho, autor Girassol: Colecdo Banho divertido: Hora do banho, Hora de brincar,
hora de comer, Hora de vestir e Hora do banho. Colecao Hora do banho: caranguejo, cobra,
coelho, tartaruga; Tchibum Clévis, o crocodilo; Tchibum Hipdlito, o hipopétamo;Tchibum
Paco — o pato e Tchibum Tilio — o tubar@o.

- Colegao Toque e leia"®, autor Girassol: Amigos da fazenda; Animais da selva; Animais de
estimacgdo e Turma do oceano.

4) Editora L&PM

"' Texturas macias, dsperas e coloridas. Um mundo de descobertas para o bebé. Este livro divertido e muito
colorido fard as criangas perceberem de uma maneira muito animada como as coisas podem ser diferentes e
interessantes

12« A arca de Noé’ é também o titulo do primeiro poema deste livro. O conjunto é formado por 32 poemas, a
maioria sobre bichos, e inclui os que constam dos discos Arca de Noé 1 e 2. Alguns foram musicados pelo
proprio Vinicius de Moraes (1913-80) e se tornaram cldssicos da MPB para criangas (Um bom exemplo € o
daquela casa ‘muito engracada’ que que ndo tinha teto/ndo tinha nada’). Todos sdo poemas feitos para ler,
aprender de cor ou cantar”.

13 “Cada pagina desta cole¢do cartonada apresenta um recorte com um material diferente; peldcia, pldstico,
tecido, borracha... Sentindo cada textura, as criancas aprendem sobre os animais de cada ambiente de uma
maneira original e divertida”.
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- Boi da cara preta,"* de Sergio Capparelli.
5) Editora Moderna
- Livros de banho: Plim, o pingiiim e Guga a tartaruga, texto e ilustracoes de Marie-Helene
Grégoire.
- Livro de tecido: Um passeio com a nuvem sofia, 1 texto e ilustracdes de Nicoletta Costa.
- Livros para tocar e sentir: Série Pequenos amigos,16 texto e ilustracdes de Lara Jones Meg
vai comer; Meg faz carinho; Meg quer brincar.
6) Editora Sextante

- Colegao: Bloco de animais e Quer brincar de Rosa Amanda Strausz
7) Editora Todolivro
- Livros de banho, autor Todolivro: Cole¢cdo Amiguinhos do banho: O caranguejo, A
joaninha, o sapo, a tartaruga; Banho divertido: A pequena sereia, O narizinho do elefante, O
patinho feio, Pindquio; Amiguinhos do mar: O cavalo marinho, A estrela do ma, O golfinho,
O polvo; Janelinha: O balde e a p4, O golfinho, O navio, O pingiiim; e a Hora do banho: o
patinho quer brincar, Ol4 naviozinho.

- Livros de tecido, autor Todolivro: colecdo Animais carinhosos: Coelhinho, Gatinho, Patinho

e Fofurinhas : O cachorrinho, o Coelhinho.

' "Um pinguco pega o pito
e pita debaixo da pita.
A pita, com muita pinta,
pinta uma didzia de pintos,
com pingos pretos de tinta...”
1> «“Um livro-travesseiro de pano, macio e colorido! A histéria delicada do passeio da nuvem Sofia pelo céu vai
embalar o sono e trazer lindos sonhos aos bebés. Lavavel, impresso com tinta ndo-téxica e acondicionado em
embalagem lacrada.”
1 “Cheio de coisas para tocar e sentir, os Pequenos Amigos acompanhario a crianca em todos os lugares. Cada
livro possui uma al¢a para prender no ber¢o, carrinho ou cadeirdo.”
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2? sacola do bebé: 12-24 meses

E a terceira sacola do programa, porém a segunda destinada ao bebé€, cujo formato

pode ser o de uma sapateira. Montada sobre tecido firme, com bolsos de material transparente,

onde serdo colocados os livros, quando dobrada, forma uma pequena pasta e, quando aberta,

pode ser dependurada a parede da casa, numa altura baixa para facilitar o acesso da crianca.

Colocada num canto do quarto ou da sala, proxima ao tapete entregue como primeira sacola,

complementard o espago de leitura do bebé. Pode ser entregue numa consulta médica, na

vacinagdo que acontece aos 15 meses, ou na biblioteca que a crianca freqiienta.

Itens da sacola:

1y
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

Os itens 1, 2, 3 e 4 da primeira sacola do bebé constardao nesta sacola se for permitido o
ingresso de criangas a qualquer momento no programa.

Um catalogo da(s) editora(s) parceira(s) com sugestdes de leituras adequadas a esta faixa
etdria.

Uma folha de adesivos com motivos infantis € com alguma frase que estimule a formacao
de um ambiente de leitura em casa, como por exemplo, BEREIENDO - bebeteca de ...
Textos sobre as possibilidades de explorar imagens e texto — Luis de Camargo, por
exemplo.

Um material lidico com ndmeros de 1-10.

Livro para colorir.

Uma caixa de l4pis de cera.

Um livro interativo cartonado.

Um livro de poemas.

10) Um livro de histéria nao verbal.

11) Um livro de histéria adequado a faixa etaria.

O incentivo para que a mae participe com seu bebé das atividades de rima e narrativas

de histdrias nas bibliotecas previamente acordadas, que servirdo como suporte pratico para
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que a mde desempenhe em casa comportamentos de leitura com seu bebé, continua sendo
fundamental.

Neste momento, além de suporte para a mae, essas atividades desenvolverdo o
comportamento de freqiientar uma biblioteca e retirar material para ser utilizado em casa,

mostrando que nem o projeto deve dar todos os livros, nem a familia deve comprar todos.

Sugestoes de livros para esta faixa etaria:
1) Editora Caramelo:
- Colecdo Movimento,'” autor Caramelo: No parque; Na Fazenda.

- Colegao Cadé o bichinho?,'® autor Caramelo: Amigos do coelhinho.

2) Editora Girassol:

- Colecao Esconde-esconde,'” autor Girassol:: Quem é vocé? Quem estd falando? Quem mora
aqui?Quem se escondeu?

- Colegdo Coloreco,” autor Girassol:: Gato, Macaco,Pato, Esquilo.

3) Editora Global:

- Colecdo Eva Furnari: A bruxinha atrapalhada,* Colegdo s6 imagens:** A flor do lado de 14,
autor e ilustrador: Roger Mello, Caixa de surpresas, autora e ilustradora: Cldudia Ramos;
Feito bicho! autora e ilustradora: Gabriela Brioschi; um elefante.. autora e ilustradora:
Claudia Ramos.

- O menino poeta,”de Henriqueta Lisboa.

4) Editora Moderna:

- Colecao Gatinha Meg, textos e ilustracoes de Lara Jones: Meg, a gatinha — Mude a cena;
Meg, a gatinha — Dia feliz**

'7 «“Nesses encantadores livros interativos, repletos de magnificas ilustragdes coloridas, a crianga se diverte ao
movimentar as figuras deslizantes de cada pdgina para descobrir as respostas! Os livros tém uma alga para a

s c“rianga levé-los a todo 1ugar:’. o . o . .

Os livros da cole¢ao Cadé o Bichinho? estimulam a memoriza¢do e a coordenacdo motora das criangas e
divertem pais e filhos”.

' “A colecio Esconde-Esconde traz livros interativos para criancas pequeninas que estio descobrindo
caracteristicas e curiosidades sobre os animais. As paginas resistentes e repletas de ilustragcdes permitem que as
criancas aprendam de maneira simples e descontraida, divertindo-se com essa encantadora colegdo. E s6 puxar
a alavanca para descobrir qual animal esta escondido em cada pégina!”

20 «A colegdo Coloreco tem figuras bem grandes, com modelos para copiar, ideal para as criancas menores”.

! “Neste livro, sem a utilizacdo de palavras, s6 imagens, a autora cria uma bruxinha atrapalhada que pode
realizar seus desejos com a ajuda de uma varinha magica, sofrendo as mais inusitadas conseqiiéncias. O livro é
formado por dez historinhas. Em algumas, a bruxinha alcangca um final feliz; em outra, a bruxinha ndo é tao
feliz em suas mdgicas. O bom humor estd presente em todas as historinhas, e as imagens possibilitam ao leitor
criar seus préprios didlogos”.

2 “Uma imagem associada a outra imagem cria uma histéria que pode ser inventada a cada olhar. E este o

objetivo da colecdo: fazer com que a crianga pequena imagine, crie e recrie a sua histéria e aprenda com ela,

com alegria e liberdade”.

“Na poesia de Henriqueta Lisboa, o ludico, a diversdao, o jogo de palavras sdo utilizados para valorizar a
sonoridade do poema. Viajemos em seus versos, que, a procura de um menino poeta, percorrem reinos
distantes, céus estrelados, rios e mares, descobrindo belezas e conduzindo ao prazer da leitura”.

# «“Conhega um dia na vida de Meg neste livro: cheio de janelinhas para abrir e se divertir”.

23
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5) Editora Nova Fronteira

- Ou isto ou aquilo, 2 de Cecilia Meireles.

6) Editora Paulus:

- Colecdo Ponto de encontro, autor e ilustrador Roberto Caldas: Olho mégico,26 Luzinha
curiosa,2 7O melhor nem sempre & bom,28 A menina das borboletas,29 Viva a diferenga.3 0

- Colecdo BELa DescoBERTA, de Rosaly Stefani e Adriana Crespo e ilustracdes de

Marcelino Vargas: Bel e Berta na casa nova.”'
- Colecao Natureza amiga, de Maria do Carmo Alves de Souza e ilustracdes de Soares: O

. 32
rio.

7) Editora Todolivro:

- Colecao: Que bicho é?, autor: Todolivro: Quem estd se escondendo™

¥ «*Qu isto ou aquilo’, livro de poemas de Cecilia Meireles brinca com as palavras e encanta as criangas com
sua sensibilidade, impressdes e cores”.

?6 “Livro de imagens que brinca muito com a imaginago e a fantasia. Um artista pldstico com suas tintas cria um
painel com estrelas, luas, planetas, o universo em toda a sua beleza. Em um piscar de olhos, criangas se
aproximam, aparece um foguete e inicia-se uma deliciosa viagem.”

*" “Livro de imagens que mostra uma luzinha curiosa e misteriosa passando por muitos lugares diferentes e
conhecendo muitos outros seres, até que encontra outra luz da qual gosta muito. Apresenta uma visdo poética
da busca e do encontro.”

* “por meio de imagens, esse livro mostra indmeras brincadeiras infantis e conta a histéria de um menino que
queria sempre chamar a atencao e diferenciar-se dos outros, sem ter muita solidariedade na hora do lazer. Com
isso, 0 menino cria conflitos e dificulta seu entrosamento no grupo.”

» “Uma rica narrativa em imagens sobre uma menina que cultiva uma flor, mas que enfrenta algumas
dificuldades para isso, pois, por exemplo, pessoas passam por cima da flor, cachorros fazem pipi. Mas a
menina € muito persistente e quer ndo s6 uma flor, mas um jardim, e para isso conta com a ajuda das
borboletas.”

30 “por meio de imagens, o livro fala do encontro de dois grupos de criangas. No inicio, parece que vai sair briga,
pois eles ndo se aceitam de jeito nenhum, ndo se misturam e até agridem os do grupo diferente. Mas pouco a
pouco, quando eles vao se conhecendo melhor, as rela¢cdes vao melhorando.”

3! “Traz a histéria de duas grandes amigas, Bel e Berta, que se gostam muito e que realizam um sonho de
infincia: morar juntas. Quando encontram uma casa para morar, depois de muita procura, resolvem suas
diferencas dividindo a arrumacgdo da casa. Assim, enquanto um quarto fica todo arrumado o outro vira uma

32 l:‘)‘agunga Sé.” s e . . . o~ . . 2

O livro trata de um tema ecoldgico muito discutido atualmente: a polui¢do dos rios. O percurso do rio é
descrito no livro, desde onde ele nasce. Nos grandes centros urbanos ele é maltratado e destruido pelo

’

criangas, através de ilustracdes, o alfabeto, a contar, conhecer os animais da floresta e da fazenda, e o seu
habitat.
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32 sacola do bebé: 24-36 meses

-

E a terceira e dltima sacola da crianca e da segunda parte do programa que prevé a
entrega de trés sacolas com material tedrico-pratico de incentivo a leitura para bebés. A
maioria das criancas, se ainda ndo freqiientam creches e maternais, passam a fazé-lo a partir
dessa idade; por isso, a sacola pode ter formato de mochila, para que as criancas possam
utilizé-la diariamente para levar o material para a creche.

E importante frisar aqui que “a crianga até trés anos de idade no deve ser submetida a
qualquer sobrecarga de peso que venha forcar a estrutura osteomuscular da coluna
vertebral”,>* devendo se pensar, portanto, numa mochila com rodinhas para ser entregue a
elas.

A entrega desta mochila, se ndo for feita numa consulta médica ou na biblioteca que a
crianga freqiienta, podera ocorrer no Dia Nacional do Livro Infantil — 18 de abril — uma vez

que o calendario de vacinagdo de 15 meses salta para quatro anos de idade.

Itens da sacola:

1) Os itens 1, 2, 3 e 4 da primeira sacola do bebé constardo nesta sacola se for permitido o
ingresso de criangas a qualquer momento no programa.

2) Um catdlogo da(s) editora(s) parceira(s) com sugestdoes de livros que abranjam a faixa
etaria em questao.

3) Um texto com idéias de como falar, brincar, cantar e ler estimulam a aprendizagem do
bebé.

# Orientacdes repassadas pelo ortopedista Dr. Raniero Magnabosco Laghi, quando entrevistado por esta
investigadora.
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4) Uma folha de adesivos com motivos infantis € com alguma frase que estimule a formagao
de um ambiente familiar para leitura, como por exemplo, BERELI®O - vebeteca de ...

5) Um bloco para desenhos.

6) Uma caixa de l4pis de cor.

7) Um apontador.

8) Um livro de poemas.

9) Um livro de histéria adequado a faixa etéria.

10) Um livro de histérias que mostre a diversidade do pais em que o bebé vive.

11) Folhetos de divulgacdo do projeto dando énfase aos resultados positivos e estimulando

que a crianga continue a freqiientar a biblioteca.

Sugestoes de livros para esta faixa etaria:

1) Editora Atica:

- Colecdo As coisas que eu gosto: Eu gosto muito,” de Ruth Rocha e Dora Lorch.
- Colecdo Pequenas licdes: O valor da ética,*® Roberta Castro.

- Colegao Poesia para criangas: Poemas para brincar’’, de José Paulo Paes.

2) Editora DCL: Cada familia é de um jeito,” de Aline Abreu.

3) Editora Moderna:

O que é que se faz com um penico 7% de Marianne Borgardt e ilustragdes de Jean Pidgeon

4) Editora Paulus:

- Colecgao Ponto de encontro: Um tigre, dois tigres, trés tigres,40 de Neusa Pinsard Caccese e
ilustracdes de Eva Furnari.

- Colecao No mundo da imaginacao: Bregaliques,”’ de Tatiana Belinky e ilustracdes de

Claudio Martins, e Bisaliques™ de Tatiana Belinky e ilustracdes de Claudia Scatamacchia.

% “Brincando com 4gua, terra... Nessa fase, a crianca aprende a reter as fezes e a urina. Brincar com dgua, com
terra ou com materiais que se assemelham com produtos do préprio corpo ajuda no amadurecimento da
crianga.”

36 “Uma colecdo que busca agregar valores importantes na formagdo da crianga, com temas que abordam a ética,
o autocontrole, a sensibilidade e a pratica de atitudes nos relacionamentos com as pessoas e com a vida.”

7 Este cldssico da literatura infantil brasileira, que até ja virou peca de teatro, é um gostoso convite para a
crianca mergulhar no mundo da poesia.

38 “Familia, ndo tem duas iguais. E ndo tem mesmo! Em Cada familia € de um jeito, Aline Abreu mostra de uma
maneira poética, colorida e singela as variadas familias, que nem sempre sdo s6 de mae, pai e irmao.”

¥ “Com esse livro, o desfraldamento pode ser vivido de forma estimulante e natural. Brincando com imagens e
colocando em movimento as figuras do livro, a crianga vai se divertindo enquanto se familiariza com o penico
e descobre as vantagens de usa-lo.”

“Traz conhecidas parlendas e trava-linguas da cultura folcldrica brasileira. As parlendas e os trava-linguas sao
as brincadeiras orais prediletas das criancas. O desafio é dizé-las sem errar, e cada vez mais rapidamente. Com

" i‘}}lsyragf).es be’m-Nhumorac.las ea delica}deza de sempre”. . . . .

Limeriques’ sdo poeminhas/ Que sé podem ter cinco linhas, /falando de coisas, /de coisas e loisas, /Em rimas
assim, alegrinhas. Com muitas rimas, cheias de ritmo e de humor, este livro apresenta questdes de boas
maneiras e de ética, dizendo aquilo que € brega, ou seja, o que ndo ¢é legal fazer”.

“Em Bisaliques, Tatiana Belinky fala com graca, bom humor, rimas; e também fala, de forma terna, de certa
bisa moderna.”
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- Colecdo Arteletra: No balance do abecé,” de Elisa José e ilustracdes de Helena
Alexandrino, € A marreca da Rebeca e outros poemas,44 de José de Castro e ilustracdes de

Eliardo Franca.
- Colecao Os conselhos do lobinho: Ecologia,45 autor e ilustrador: Mario Gomboli.

-Meu Brasil de A a Z,46 de Ulisses Tavares e Maria Galas.
5) Editora Todolivro:

- Livros do bebé: Colecio Aprendendo no trenzinho,”” autor Todolivro: cores, formas,

niimeros opostos.

6° passo: Organizar uma sacola com material informativo e literdrio especial para

criangas com problemas visuais e outra para crianga com problemas auditivos de 0-36 meses.

# “Apresenta uma poesia para cada letra do alfabeto, dando énfase as rimas e jogos de palavras. Sdo vinte e trés
poemas em ordem alfabética, todos brincam com a sonoridade da letra correspondente, provocando o humor e
a alegria no leitor. O autor usa também bastante ritmo e, em alguns casos, trava-linguas. Ele pretende estimular
o espirito do “poetar”, ou seja, brincar espontaneamente com as palavras.”
“Coletanea de poemas divertidos, centrados em situagdes da vida dos animais. Feito como brincadeiras
inteligentes e jogos lidicos com os sons dos fonemas e o ritmo 4gil e sincopado das frases e rimas. Uma festa
s de sons e imagens.”
“Polui¢do, ambiente, reciclagem, coleta diferenciada. Palavras dificeis? Nao, palavras importantes que
precisamos entender bem para aprender a respeitar o mundo que nos rodeia, para vivermos melhor.”
“Num passeio pelo Brasil, o livro busca resgatar valores culturais de nossa terra, utilizando, para este fim, duas
das mais belas linguagens artisticas: a poesia e as artes plasticas.”
47 “Esta colecdo traz uma maneira alegre e colorida de aprender as cores, os opostos, as formas e os nimeros.”
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Sacola especial — deficientes visuais: 0-36 meses

PROGRAMA

A quinta sacola do programa é especial porque visa atingir criangas com necessidades
especiais. Com o objetivo de inclusdo, esta sacola serd elaborada em parceria com
especialistas em educacgdo e leitura para cegos. A entrega serd feita logo apds o nascimento,
uma vez que a crianca pode participar de todas as atividades que serdo desenvolvidas na

segunda etapa do projeto, entdo dentro de bibliotecas.

Itens da sacola:

1) Constardo todos os itens destinados a orientacdo dos pais que foram pensados para as
sacolas tipo 1, 2 e 3.

2) Orientacdes aos pais sobre como conduzir a leitura com criancas portadoras de
necessidades especiais.

3) Um catdlogo da(s) editora(s) parceira(s) com sugestdes de livros em braile que abranjam a
faixa etdria de 0-3 anos.

4) Livros de histérias em braile.

Os itens dirigidos ao bebé serdo especialmente desenvolvidos para deficientes visuais e

obedecer a orientacdo de educadores preparados para trabalhar com esse tipo de necessidade.

Sugestoes de livros:

1) Editora Paulinas

- A bruxa mais velha do mundo, de Elizete Lisboa e ilustracdes de José Carlos Aragio;
Firirim finfim, de Elizete Lisboa e ilustracdes de Ana Raquel; Que serd que a bruxa estd

lavando, de Elizete Lisboa e ilustracdes de Maria José Boaventura.
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2) Site Benjamin Constant:
- Classicos universais, contos, poesias e tradicdo popular — todos em braile, podem ser
baixados e impressos.

3) Fundag¢ao Dorina Nowill

- 32 livros, em braile, de literatura brasileira infantil.

Sacola especial — Deficientes auditivos: 0-36 meses

A sexta sacola é especialmente desenvolvida para bebés com deficiéncia auditiva. Com
o objetivo de inclusdo, esta sacola serd elaborada em parceria com especialistas em educacdo
e leitura para surdos. A entrega serd feita logo apds o nascimento, uma vez que a crianca pode
participar de todas as atividades que serdo desenvolvidas na segunda etapa do projeto, entdo

dentro de bibliotecas.

Itens da sacola:

1) Constardo todos os itens destinados a orientacdo dos pais que foram pensados para as
sacolas tipo 1, 2 e 3.

2) Orientagdes aos pais sobre a importancia do uso da lingua de sinais desde o nascimento.

3) Um catdlogo da(s) editora(s) parceira(s) com sugestdes de livros de histéria que utilizem a
lingua se sinais para a faixa etaria de 0-3 anos.

4) Livros de historias na lingua de sinais.
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Sugestoes de livros:

1) Editora Arara Azul:

- Alice para criancas, de Clélia Regina Ramos e ilustracdes de Thiago Larrico.
2) Editora Ulbra:

- Cinderela surda, de Carolina Hessel.

3) Editora UPF:

- Meu pequeno diciondrio de libras, de Tatiana Lebedeff.
4) Editora Palotti:

- Lenda da erva-mate, de Melania de Melo Casarin.

5) Site Libras € legal (patrocinado pela Petrobras):

- Kit “Libras é legal”

Todo o material destinado ao bebé deve ser especifico para surdos, contendo, além da
legenda normal, uma legenda elaborada com a lingua de sinais. Conforme Purves et al.,
incentivar os pais a gesticular para seus filhos utilizando sinais funciona do mesmo modo que
o balbuciar de uma crianca normal.

A crianga deve ser exposta a lingua de sinais o mais cedo possivel para facilitar o seu

desenvolvimento.

Os livros de histéria de cada sacola ndo precisam ser iguais, ou seja, pode haver livros
de diferentes editoras patrocinadoras sem prejuizos ao programa; pelo contrdrio, essas
diferencas, num mesmo bairro, possibilitariam o empréstimo e a troca de livros entre as maes
e as criangas.

A entrega das sacolas ndo deve estar ligada ao fato de a mae ou a crianga ser socia da
biblioteca. Associar-se a biblioteca deve ser um ato voluntario e consciente de cada mae,
incentivado pelas diferentes acdes do programa.

7° passo: Planejar as acgdes do REREIENDORS segunda etapa em bibliotecas
previamente acordadas.

Sessoes de rimas e de narracdo de histérias, com duracdo de uma hora cada,
acontecerdo semanalmente em diferentes bibliotecas da cidade, em horarios adequados para a
participacdo dos pais e cuidadores. Cada biblioteca parceira do programa oportunizard uma
sessdo semanal de rimas e uma de narracdo de histérias, que podem ser planejadas em

conjunto com as demais bibliotecas em cada cidade.
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Essas sessdes exigem um momento prévio de reflexdo®™ com os mediadores das

bibliotecas sobre:
1°) a importancia de iniciar com cangdes e textos da tradi¢do oral;

2°) os papéis exercidos pelo mediador em a¢des de leitura na infancia inicial;
3°) a mediacao, a linguagem e a emocgao.
As cangdes podem e devem se repetir nas muitas sessdes que fardo parte desta etapa do

programa, mas cada sessdo semanal apresentard novidades que levem a um crescimento

cognitivo e afetivo.

Sessao de rimas:

Sao sessdes com atividades envolvendo: parlendas, trava-linguas, quadrinhas, cangdes
de berco e de brincadeiras para criancas com menos de quatro anos de idade acompanhadas
dos pais ou cuidadores.

Durante a sessdo, a realizar-se sobre um tapete, que, a0 mesmo tempo em que delimita
o ambiente, permite que os adultos tirem seus sapatos e se sentem com seus bebés num local
aconchegante e limpo, as atividades se desenvolverdo em seqii€ncia cronoldgica. Uma
atividade de boas-vindas, cumprimentando os participantes, € uma de despedida marcardo
sempre o inicio e o fim de cada sessdo. Durante o desenvolvimento as atividades estardo

interligadas pelo tema escolhido para a semana.

Inicialmente, as atividades estimulardo os pais e cuidadores — voltados, sempre, para
seus bebés — a cantar, recitar e brincar com os textos da tradi¢do oral que, supostamente, por

* A teoria necessdria para essas reflexdes encontra-se em: PIMENTEL, Altimar de Alencar; PIMENTEL, Cleide
Rocha da Silva. Esquindé-lé-1é: cantigas de roda. Jodo Pessoa: Universitaria/UFPB, 2002, p.13-26;
CERRILLO TORREMOCHA, Pedro C; LARRANAGA, Elisa; YUBERO, Antiago. Libros, lectores y
mediadores: la formacién de los habitos lectores como processo de aprendizaje. Cuenca: Ediciones de la
Universidad de Castilla — La Mancha, 2002, p.29-34; MATURANA, Humberto. Emog¢ées e linguagem na
educagdo e na politica.Belo Horizonte: UFMG, 1998. No capitulo 1 deste estudo investigativo encontram-se
resenhas desses textos.
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fazerem parte do folclore, eles ja conhecem. Gestos, entonacdo de voz e uso de signos visuais
e auditivos, como fantoches e chocalhos, serdo utilizados durante a mediagao.

Na seqii€éncia, cang¢des de berco e de brincadeiras contemporaneas serdo ofertadas,
escolhidas pela sua qualidade musical, linguagem adequada e funcionalidade. A introducdo
deste material serd gradual porque envolve a aprendizagem de um contetido novo e estranho
aos pais.

Os selos Angels, Palavra Cantada, MCD, Sonhos e Sons, Azul Music e Sony Music

possuem excelentes gravacdes de cantigas de roda e cancdes de ninar.

Sessao de historias

Sdo sessdes com atividades envolvendo a narracdo de histdrias para criancas com
menos de quatro anos de idade acompanhadas dos pais ou cuidadores.

Um tapete compde o cendrio do BEBELMPO dcntro da biblioteca parceira do
programa, visto que, a0 mesmo tempo em que constitui um ambiente diferente, estimula os
pais e cuidadores a se sentarem no chdo, préximos e iguais as criangas.

Durante a sessdo as atividades acontecerdo em seqiiéncia cronol(’)gica49. Uma atividade
de boas-vindas, cumprimentando os participantes, € uma de despedida marcardo sempre o
inicio e o fim de cada sessdo.

Contos folcloricos mesclados com contos contemporaneos serdo narrados pelo
mediador, sempre acompanhados dos respectivos livros, formando uma unidade temdtica e
enriquecidos por estimulos orais e visuais. Serdo utilizados as cangdes dos CDs e os textos
dos livros das sacolas, para que as maes aprendam a servir-se desse material; também os
disponiveis na biblioteca onde acontece a atividade, para motivar os pais a retird-los e, assim,

introduzir novas cangdes e leituras em casa. Cada biblioteca parceira, portanto, deverd ter

todo o material sugerido para as sacolas.

4 . . . ~ . .. . . ~ .
? Uma ficha para ajudar o planejamento das sessoes de rimas e de histérias pode ser visualizada no Apéndice F.
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8° passo: Elaboracdo de uma pédgina na internet para o REREIENDO} que servird de
suporte a todos os parceiros envolvidos na a¢do, contendo informacdes, orientagdes e material
para a viabilizacdo de cada etapa do programa.

Todo material para divulgacdo deve estar disponibilizado nessa pagina para que o
programa tenha unidade e coeréncia. Quando se fala em material de divulgacdo, estd se
fazendo referéncia a todo e qualquer tipo de material impresso — desde uma simples folha de
oficio comunicando o horério de uma sessdo —, evitando, assim, a circulacdo de material mal
redigido, com erros de grafia, concordancia ou informacdes, que desacreditariam o programa.

9° passo: Divulgacio.

O periodo necessario para uma boa divulgacdo deve ser aquele indicado pelos

profissionais da publicidade e propaganda.

10° passo: Implantacdo
A data da implantacdo deve ser especial. O RERELENDO), pode ser um presente do
governo federal, estadual ou municipal para a populacdo no Dia da Crianga, do livro infantil,

da emancipacdo da cidade, do estado ou do pais...

Monitoramento e avaliacio

A avaliacdo dos resultados esperados serd feita por meio de quatro formuldrios, que
serdo preenchidos pelas maes no momento do recebimento de cada sacola, e o
monitoramento, por meio de relatérios realizados pelos profissionais responsdveis pelas
diferentes acodes: conscientizacdo da gestante, distribuicdo das sacolas e sessdes de rimas e
narracdo de historias. Esse material oriundo das bibliotecas e dos locais escolhidos para a
distribuicao das sacolas , uma vez repassado para os coordenadores do programa, servird de
documento e base para futuros estudos e para verificacdo da participagdo da comunidade e
dos resultados parciais do programa a curto prazo.

Num curto prazo de tempo, antes de completar o primeiro semestre do RERELIENDO]
deverdo ser avaliadas a divulgacdo e a aceitacdo do programa. Ao final de cada ano deverao
ser avaliados: a valorizagdo da leitura com criangas por parte dos pais e cuidadores; mudancgas
de comportamento no modo de ler, de compartilhar livros e de interagir com as criangas;
aumento de leituras com criancas; aumento do numero de criangas membros de bibliotecas e
mudancas de comportamentos em relagdo aos pais — como 1éem e quanto léem, bem como o

seu interesse em participar do programa.
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Para que isso seja possivel, foram elaborados cinco formulérios. O primeiro, destinado
as bibliotecas parceiras, coletard informacgdes sobre o nimero de freqiientadores adultos e
criangas registrados nas bibliotecas. Deverd ser preenchido no lancamento do programa e
repetido semestralmente para monitorar a participacdo da comunidade e a eficicia da
divulgac;éo.50 Os demais formularios, objetivando coletar dados especiais sobre a mae ou
cuidador, o bebé e sobre comportamentos de leitura, deverdo ser aplicados no ingresso da
gestante no programa, no ingresso do bebé e ao final dos dois anos seguintes.

No formuldrio destinado a mae, pai ou cuidador, além dos dados de identificagdo,
devem constar questdes que mostrem: como soube do programa; se ela/ele 1&; quantos livros
1€ por ano; que tipo de livros prefere; se costuma comprar livros; se freqiienta alguma
biblioteca e se seus pais liam para ela/ele.”’

No destinado ao bebé devem constar itens que contemplem as seguintes informagdes:
se a mae lia para os filhos anteriores — no caso de ndo ser primigesta; se lia, conversava ou
contava histdrias para o bebé durante a gravidez; quantos livros infantis ja leu para seu bebé
desde a gestacdo e o hordrio e a freqiiéncia dessas leituras.”

Esse primeiro formuldrio, preenchido pela mae no momento da adesdo ao projeto de
incentivo a leitura, servird de base para os seguintes, que serdo aplicados no momento da
entrega de cada sacola, com o objetivo de levantar novos dados e comparéd-los com os dados
do formulario base.

O monitoramento serd feito por meio de relatdrios trimestrais, que deverdo incluir
nimero de gestantes que freqiientam os encontros pré-natais, nimero de maes que participam
com seus bebés das atividades de ritmo e narrativa de histérias e a quantidade de livros
infantis retirados das bibliotecas que fazem parte do programa.

Assim, a implantagcdo do RERELENDO), poderd dar inicio a uma pesquisa a¢do, com
métodos combinados, uma vez que serdo utilizadas experimentacdes, entrevistas e

observacoes para responder as questdes levantadas ao longo de um estudo longitudinal.

Resultados esperados
O BEBELEIP®O nccessita de um primeiro ano para a conscientizacdo da gestante e de

mais trés anos para atividades que visem a formacio e a mudanga de comportamentos de

%0 Ver sugestdo de formuldrio para monitoramento da participacio e divulgacio do programa nos Apéndices G e
H.

1 Ver sugestio para esse formuldrio no Apéndice K.

32 Sugestdo de formuldrio encontra-se no Apéndice J.
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leitura, o que significa que serdo necessdrios quatro anos para que o programa seja aplicado
na integra.

Os resultados esperados devem ser estipulados por meio da construcdo de metas a
serem atingidas a curto, médio e longo prazo. Ao final desses quatro anos, os sujeitos da
pesquisa serdo ainda criancas em fase inicial de desenvolvimento e os resultados esperados
nesse curto prazo sdo comportamentos diferenciados de leitura por parte da crianca e por parte
da mae, que serd a responsdvel por dar continuidade as a¢cdes de leitura, pois a crianga, nessa
idade, ainda depende de estimulos e de reforcos parciais por parte da mae para que os
comportamentos aprendidos sejam duradouros.

No que diz respeito aos resultados esperados a médio e longo prazo, busca-se, pelo
acompanhamento de cada crianca ao longo do periodo pré-escolar e escolar, constatar se a
participacdo dela no projeto a transformou num leitor que, precocemente inserido num
contexto familiar no qual o livro e a leitura sdo valorizados, foi sensibilizado a ponto de se
transformar num adulto mais humano, capaz de aprender de forma autdnoma e de dar sentido

moral a sua prépria vida.

Estimativa de custo

Para desenvolver um projeto piloto com 200 bebés — numero que representa a média
mensal de nascimentos no municipio de Passo Fundo — o custo estimado do material para os
trés anos € de R$ 26.600,00 para as trés sacolas dos duzentos bebés. A sacola da gestante, que
nao esta incluida nesse calculo e devera ficar num valor aproximado de R$ 16.000,00 para as
duzentas maes que fardo parte do projeto piloto, totalizando um valor de R$ 42.600,00 de
investimento por parte do governo em material na implantagdo de um projeto piloto. Esse
valor foi calculado sobre prego de varejo.

Em relacdo a esses valores, convém lembrar que as compras em grande volume por
instituicdes governamentais ou ndo governamentais sdo feitas por meio de pregdes, o que
diminui significativamente o valor real proposto por livrarias ou catdlogos de editoras.

O programa REBELENDO difere dos programas observados. Como se destina a
leitores comuns e superficiais, tem de sensibilizar e convencer, primeiro, a mae sobre a
importancia da leitura para o bebé e sobre a necessidade de participar de um programa de
leitura no qual ela € a base para a implantac@o e para o sucesso do programado. Isso requer
um maior investimento econdmico e educacional com o fim de atingir a meta de transformar

criancas em leitores precoces com sensibilidade plena e permanente. Para uma melhor
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compreensdo e visualizacdo do investimento apresenta-se uma tabela de custos, baseada em

dados fornecidos por livrarias e coletados em sites de editoras.

BERELAPO - 1abela 1 Estimativa de custos com material de leitura e divulgacdo (por participante e

para 200 pessoas)
Tipo de Sacola Publico alvo e Custo Custo total p/ 200
periodo individual pessoas
Sacola da gestante:
Conteudo: 3 folders, 1 formuldrio, Gestantes R$ 80,00 R$ 16.000,00
1 agenda, 1 CD, 1 livro de cangdes, (ano inicial)
1 livro de contos, 1 livro ¢/ tema sobre a gravidez.
Sacola 1
Conteudo: 3 folders, 1 formulario, Bebés de 0-12 meses | R$ 63,00 R$ 12.600,00
1 guia de orientagdes, 1 livro de banho, 1 livro (2° ano)
cartonado e 1 livro de tecido.
Sacola 2
Contetido: 3 folders, 1 texto de orientagao, Bebés de 12-24 R$ 33,00 R$ 6.600,00
1 folha ¢/ adesivos,1 cx. lapis de cera, 1 folheto meses (3° ano)
com ndmeros, 1 livro p/ colorir,
1 livro de imagens, 1 livro interativo,
1 livro de historia.
Sacola 3
Conteddo: 4 folders, 1 formuldario, 1 bloco de Bebés de 24-36 R$ 37,00 R$ 7.400,00
desenho, 1 cx. lapis de cor, 1 apontador, meses (4° ano)
1 livro de poemas, 1 livro de historia,
1 livro sobre as diversidades do pais.
Total geral R$ 213,00 R$ 42.600,00

Para as sacolas 4 e 5, criadas especialmente para criangas com deficiéncia visual ou

auditiva, que serdo entregues logo apds o nascimento, contendo livros em braile ou com

lingua de sinais, serd apresentada uma tabela de custos separada. Uma unica sacola abrange a

faixa etaria de 0-3 anos e o material impresso deve, na medida do possivel, respeitar as

necessidades da crianca.
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BERELENDO - 1:bc1: 2: Estimativa de custos com material de leitura e divulgacdo por participante

Tipo de | Conteudo de cada sacola Publico alvo e Custo
Sacola periodo individual
Sacola 4 folders, 1 formuldrio, 1 guia de orientacdes, 1 livro de Deficientes
banho, 1 livro de tecido, 1 livro interativo, 1 livro de histéria ) )
4 em Braile, 1 livro para colorir, 1 bloco de desenho, 1 cx. visuais de 0-36 | R$ 96,00
l4pis de cera, 1 cx. ldpis de cor, apontador, 1 folha de
adesivos. meses
Sacola 4 folders, 1 formuldrio, 1 guia de orientacdes, 1 livro de Deficientes
banho, 1 livro de tecido, 1 livro interativo, 1 livro de histdria o
5 em lingua de sinais, 1 livro para colorir, 1 bloco de desenho, | auditivos de 0- | R$ 96,00
1 cx. 14pis de cera, 1 cx. ldpis de cor, apontador, 1 folha de
adesivos. 36 meses

O 1ultimo item do projeto — processo de gestdo do programa — constard a seguir, porque
¢ um item que deve fazer parte de um projeto. No entanto, ndo cabe a esta pesquisadora
discorrer sobre eles, uma vez que sdo de ordem administrativa e, portanto, devem ser

discutidos e planejados pelo governo ou institui¢ao responsavel pela implantacdo do programa

Processo de Gestao do Programa
A. Coordenacao

Planejamento

Programacao

. Execugdo

Monitoramento

T m g 0w

Avaliagao

Propds-se, neste capitulo, um programa de incentivo a leitura para bebés, com
investimento estimado em R$ 213,00 por crianga, para um periodo de quatro anos. Isso
representa um investimento de R$ 4,44 por més para transformar cada brasileiro recém-
nascido num leitor precoce e num adulto letrado apto para exercer sua cidadania. Assim,
poderdo ser reduzidos e evitados futuros gastos por parte do governo com agdes reparadoras
para minimizar os problemas gerados pelo abandono, pela violéncia e pelo descuido com a
saude, resultado da falta de informacdo causada pela auséncia de leitura nas classes sociais

brasileiras com baixo letramento.
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LENDO NA INFANCIA INICIAL: UMA VARIAVEL EMOCIONAL,
INTELECTUAL E SOCIAL

As mudangas no mundo e nos costumes, atualmente, sdo muito rapidas, por isso hd a
necessidade de se proporem acdes que acelerem o aprimoramento do ser humano. Introduzir
acdes precoces para formacdo do leitor é uma das atividades mais importantes e com
resultados ja previsiveis. Considerando a ampliacdo do conceito de leitura, que envolve o
mundo como o grande texto universal, também a iniciacdo a leitura precisa acontecer
paralelamente a gestacdo das criancas, com a preparacao dos pais e cuidadores.

Existe uma etapa anterior a escolarizac¢do, na qual grande parte dos comportamentos de
um individuo se desenvolve e se estabelece sob a orientacdo da familia, dnica responsavel
pelos cuidados e pelo desenvolvimento da crianca. E € nesta fase que a leitura literdria deve
ser incentivada para que se torne, de fato, uma ferramenta capaz de intervir precocemente no
desenvolvimento da crianga e na sua transformacdo em leitor. Revestidas de brandura e
recheadas de brincadeiras, as atividades de leitura na infancia inicial devem respeitar essa fase
importante da vida humana, que € a infincia e tudo o que nela cabe e que dela faz parte.
Construir afetos, desenvolver capacidades, estimular experiéncias € formar novos
comportamentos € um pouco daquilo que a leitura literaria € capaz de fazer com uma crianca
exposta precocemente a ela.

Para entender os caminhos percorridos para a elaboracao deste estudo investigativo, no
qual a leitura literaria é apresentada como um recurso que, se utilizado na infancia inicial, é
capaz de transformar a anatomia e a fisiologia do cérebro, estabelecer lacos de afetividade
entre os pais e seus bebés e auxiliar no desenvolvimento intelectual, emocional e social da
crianca, fez-se necessdrio propor uma acdo de incentivo a leitura que inicie motivando a
gestante e tenha continuidade com o recém-nascido e o bebé durante sua infancia inicial.

O problema inicial deste estudo investigativo — “Os adultos do grupo familiar com
filhos na idade de 0-3 anos ou do grupo cuidador dessas criancas sdo capazes, por meio de
interacdes e de praticas orais de leitura, de aproximar essas criancas do livro e da literatura,
para transforma-las em leitor precoce?” — pode ser respondido afirmativamente. O grupo
familiar ou cuidador de criangas de 0-3 anos de idade tem condi¢des, sim, de desenvolver uma
oralidade capaz de ampliar a cogni¢do e a afetividade da crianca e, assim, estabelecer
comportamentos capazes de transformd-la em leitor precoce com sensibilidade plena e

permanente.
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Contribuiram para essa certeza, além das diversas teorias apresentadas, as observacoes
efetuadas e citadas neste estudo investigativo. Ndo foi uma teoria isolada, mas vérias que
levaram a certeza de que isso € possivel e de que a leitura literaria tem potencial para tornar
qualquer infancia venturosa, pois os pais tém a afetividade necessaria para mediar acdes de
leitura precoces; faltam-lhes, apenas, estimulos tedricos e praticos.

Um programa de incentivo a leitura tendo os pais como mediadores e a literatura como
um recurso capaz de estimular interacdes afetivas desde a mais tenra idade faz-se necessario
num pais onde ha tantas desigualdades sociais. Utilizando como porta de entrada as acgdes ja
existentes na drea da saude, um programa desta natureza tem de conscientizar a mae por meio
de embasamento tedrico sobre as capacidades do recém-nascido e os beneficios da leitura
literaria e qualificar os pais e cuidadores em encontros priticos que demonstrem atividades de
leitura e os aproximem dos livros. E preciso que se tenha uma boa teoria para justificar uma
pratica como essa; por isso, o capitulo tedrico deste estudo foi extenso e diversificado.

Na infancia, alimentado por estimulos e experiéncias, o cérebro transforma-se
anatomica e fisiologicamente. Capacidades inatas também necessitam de experiéncias para
seu aprimoramento e desenvolvimento e, assim, para ndo se atrofiarem definitivamente. Essas
experiéncias devem acontecer numa “janela de tempo” bem especifica e que varia de acordo
com o comportamento em desenvolvimento.

Chamadas de “periodos criticos” e cuja existéncia foi comprovada para o
desenvolvimento da visdo e da linguagem, por exemplo, essas janelas temporais podem existir
também para o desenvolvimento do leitor. Imagine-se, por exemplo, que o periodo critico
para o desenvolvimento de comportamentos de leitura seja similar ao da visdo, no qual a
privacdo de experiéncias no periodo pos-natal (cerca de seis meses) altera irreversivelmente
conexoes entre o olho e o cortex visual, provocando uma cegueira irreversivel. Se assim for, a
criangca ndo exposta a experiéncias de leitura até os seis meses de idade jamais serd um leitor,
porque ndo desenvolveu os comportamentos necessarios para sé-lo.

E claro que o exemplo utilizado foi o mais radical possivel, uma vez que o periodo
critico para linguagem, também citado neste estudo, € bem mais longo e requer uma
influéncia pdés-natal prolongada para que aconteca de forma normal. Nem tanto, nem tdo
pouco, mas pautada pela inexisténcia de pesquisas para definir o periodo critico para o
desenvolvimento de comportamentos perenes de leitura e pelos fracassos escolares na
formacdo de leitores, optou-se por apostar que a janela temporal para esses comportamentos

esteja aberta a partir do nascimento e se feche antes do periodo escolar.
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Na criagdo de uma crianga vdrias pessoas estdo envolvidas. Além do primeiro ntcleo
familiar, composto por pai, mae e possiveis irmaos, outros nicleos sdo possiveis; por isso, 0
vinculo mae-bebé, tdo discutido, valorizado e propagado pela psicologia hoje, ndo se resume a
figura da mae. O pai ou qualquer adulto responsavel pelos cuidados da crianga também pode
desenvolver esse vinculo se, durante os cuidados com o bebé, adotar comportamentos que, no
passado, eram desempenhados apenas pela figura materna.

Independentemente das muitas possibilidades familiares que se apresentam atualmente
e dos multiplos cuidadores que um bebé pode ter durante sua infancia inicial, ele necessita
que alguém trace objetivos para sua vida, que o ajude a encontrar um significado nela. Por
isso, acredita-se que parte do que a crianca serd depende das atitudes planejadas de quem a
educa. Cabe, portanto, aos pais o planejamento dos cuidados que terdo com seu filho durante
a gestacdo e a infancia inicial e, ao governo, dar orientagdes para capacitar esses pais que ele
protege e ampara com programas sociais. Depende de mediacao dos pais que o bebé se forme
um leitor; sdo as experiéncias com eles e com o meio, por eles organizado, que vao
influenciar e determinar o ritmo de desenvolvimento do bebé, a qualidade da ligacdo que se
estabelecerd entre eles e o tipo de modelagem que exercerdo sobre o seu bebé.

O lar € a primeira escola; os pais, os primeiros professores, € as atividades com o bebé
ndo podem ser acidentais, nem se limitar a iniciativas isoladas. Devem fazer parte de um
programa, constituido de acdes simples — como deve ser uma infincia —, porém pensadas,
treinadas e passiveis de modificacdes. Para isso, € necessdrio que os pais conhecam o seu
recém-nascido, suas capacidades inatas e suas maneiras de existir e, assim, reforcem o
desenvolvimento do vinculo afetivo, necessdrio para uma interacdo sadia entre pais-bebé,
capaz de determinar a personalidade, as competéncias e os comportamentos futuros do bebé.

As preocupacgdes com o papel que desempenha a leitura na vida de cada individuo é
motivo de estudos e discussdes cientificas no mundo todo. O conceito de saber ler também
ultrapassou o nivel da alfabetizacdo. Quando se fala em leitura, ndo se estd falando em saber
ler e escrever, mas em saber compreender tudo aquilo que se 1€ e, com base nessa
compreensdo, repensar e, se necessario, modificar conceitos e comportamentos. Saber ler é
fator de cidadania e liberdade individual; por isso, acdes de incentivo a leitura sdo cada vez
mais necessarias.

A formacdo emocional, intelectual e social de cada cidaddo passa, portanto, pelas
atividades precoces de leitura na infancia inicial. Pré-requisito para que a leitura escolar e a

leitura de mundo acontecam de fato, esse periodo preparatdrio, que consiste basicamente em
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desenvolver comportamentos de leitura e capacidades lingiiisticas por meio de leituras
compartilhadas, deve acontecer a partir do nascimento.

Cada cancdo, conto ou brincadeira utilizada na interacdo verbal entre pais-bebé se
transformara em experiéncias que, acumuladas, vao modificando a crianca, sua maneira de ser
e de ver o mundo que a cerca. Comportamentos de leitura e esquemas lingiiisticos
estabelecidos na primeira infancia servirdo de suporte para que sobre eles se construa, ao

longo da infancia, um adolescente e um adulto leitor, livre e ciente de seus direitos e deveres.
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APENDICES

Apéndice A — Autorizacio para enviar aos pais

AUTORIZACAO

Autorizo meu/minha filho(a) .....coceeiiiiiiiiien a participar
do estudo de caso “Incentivo a Leitura na Infancia Inicial”, a ser realizado pela pesquisadora
Rita de Cassia Tussi, no periodo de dezembro/06 a janeiro/07, aluna do Mestrado em Letras
da Universidade de Passo Fundo, consistente em observar e filmar as atividades pedagdgicas
desenvolvidas na Creche do Hospital Sdo Vicente de Paulo, que a crianca freqiienta.

As imagens captadas somente poderdo ser utilizadas em ambito académico pela pesquisadora,
que poderd extrair delas as conclusdes que busca para desenvolver sua tese, sem, contudo,
utiliza-las publicamente.

Ainda, as imagens deverdo ser colhidas com a maior discricao e menor interferéncia possivel
nas atividades dos alunos, de modo a ndo acarretar prejuizo ao desenvolvimento das

atividades escolares.

Passo Fundo, RS, 11 de dezembro de 2006.
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Apéndice B — Registros da primeira observacao

FICHA PARA ANATOCOES DE CAMPO NA OBSERVACAO LIVRE'

Nome da institui¢do que patrocina a pesquisa: Universidade de Passo Fundo
Nome da pesquisa: Incentivo a leitura na infancia inicial

Nome do orientador da pesquisa: Prof. Dr. Tania Mariza Kuchenbecker Rosing
Telefone: 3317 14 83

Nome do observador: Rita de Cassia Tussi Telefone: 3311 33 34

Tipo de observacdo: Livre

Assunto observado: leitura para bebés

N° de observagdes: 01/04

Local: Creche [...]

Dia: 01-12-06 Més: Dezembro Ano: 2006

Turma: Maternal I

Idade dos bebés: 1ano e 6meses — 2 anos € 2 meses

N° de bebés: 12

Cuidadora(s): ---------

Hora: 9:00  Duragdo: 15 min

Material didatico utilizado: Livros diversos e as musicas da Xuxa: ‘“Vamos brincar”,
“Mosca sai” e “Como € bom ser lelé”.

Data de realizacao do relatorio: 01-12-06

Data da realizacdo do comentério critico: mar¢co/2007

Nome do investigador que realizou o comentdrio critico: Rita de Cédssia Tussi

Relatorio:

Sentadas no chdo, formando um circulo sobre um grande e fino colchdao com capa

impermedvel, as criancas recebem da tia Silvia livros de tamanhos variados, um para cada

uma, com diferentes historias. Em resposta aos balbucios das criancas, a tia interage falando e

gesticulando:

- Achou o cachorrinho? Cachorrinho? Achou? Achou o cachorrinho N..?

! Adapatada do modelo encontrado em: TRIVINOS, Augusto Nibaldo Silva. Introducdo a pesquisa em ciéncias
sociais: a pesquisa qualitativa em educagdo. Sao Paulo: Atlas, 1987. p.158.
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A crianca estende o livro, emite novo balbucio.

-Ea gatinha! (tocando no livro).

A tia pega um livro.

- Vamos contar. A tia vai contar.

Ela mostra o livro para as criangas e diz:

- Os trés porquinhos. Viram os porquinhos? Olha aqui. Era uma vez trés porquinhos
que safam de casa de sua mée. Cada um construiu a sua casa. Olha aqui os porquinhos. O.
Construindo a casinha deles. Viu? Viu A..? O. Um porquinho fez uma casinha de tijolo. Bem
grande. Bem forte.

(Sempre mostrando o livro para as criangas.)

- O outro fez uma casinha de folha. Bem fraca a casinha dele. E o outro fez uma
casinha de qué, JM..? De madera, né? E de madera. Dai.... vem o lobo mau... Cadé o lobo
mau? ...e bateu na porta do porquinho. Pa,pd,pd,pd,pa.pa.pa (gesticula junto). Quem é? E o
lobo mau. Que que vocé qué? Eu quero te coméee.. hha e dai o porquinho saiu correndo e foi
pra casa do maninho dele. Né? E o lobo correu atrés. E dai ... como o lobo é mau. Eles sabiam
que era o lobo mau. O lobo mau mentiu que era o cartero. Veio entrega uma carta bem bonita,
né? Dai os porquinhos :

- Nao € o seu lobo. N6s ndo vamos abrir. E ele soprd... soprd ...e derrubo (ndo ouvi) e
saiu correndo. (ndo ouvi) dai entr6 e o lobo mau bateu de novo e eles: Nos nao vamo abri. Eo
seu lobo. E o que que o lobo mau fez? Ele derrubo a casa?... Nao. (gesticula com a cabeca).
Era de tijolo a casa. A casa era bem forte. Dai a casa ndo caiu. O lobo mau subiu 14 no
telhado para descer pela chaminé. Né? Né? Né? E dai caiu dentro do caldeirdo e os porquinho
ficaram bem felizes né, JM..? Que que voces tao vendo? O livrinho?

(Durante toda a contagdo, as criangas continuaram sentadas, manipulando os livros
que haviam recebido. Ora olhando para os livros, ora olhando para a tia e vocalizando muito
pouco.)

- Tao olhando os livrinhos? (a tia se curva para interagir com uma das criancas. Ela
estd de costas para a observadora. A interagdo ndo parece ser sobre a histéria. Se reposiciona.)

- Cadé o cachorrinho? T4 ai JF...? T4? Olha, agora...6. da pra tia os livrinhos. D4 aqui
no cantinho. Os livrinhos.

(As criangas manuseiam os livros. Passam sobre as pernas. Abrem e fecham. Uma
delas alcanca de imediato o livro, seguida por outra.)

- Dé JF....

-Eu vo lé.
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(A crianga fala pela primeira vez.)

- Tu vai 187 T4 lendo? Que que é isso? E uma onga? E?

(Ouve-se um balbucio.)

- A oncinha? E macaco?

(Uma crianca se curva e toca no livro.)

- Nao brigarem. Assim. Isso. D4 pra tia, JM....

(A crianga fecha o livro. Balbucia. Abre e fica em posicdo de leitura.)

- Tu td lendo? Entdo I& pra n6s ve.

(A crianga sentada ao lado ajuda a virar a pagina.)

- T4 lendo? T4?

A crianga ao lado aponta para uma imagem do livro e vira a pagina.

- O macaco? O macaco ta aqui com a L...

JO vira a pagina do livro, continua olhando. A crianga a seu lado, uma menina,
também aponta para as imagens.

- Hipop6tamos.

A crianca responde “macaco”.

- O macaco esta com a L... Tu qué vé o macaco? Qué? Pede pra L.... D4 pra ele L....
Empresta pra ele ve o macaco. Isso! Pega e d4 pra ele.

(JM... continua apontando para seu livro e repetindo “macaco”.)

- Cadé o macaco? Nao esse ndo € o macaco.

(A menina ao lado de JM..., que ja interagiu com ele vérias vezes, balbucia e gesticula
dando a entender que nao tem macaco. JM... inclina-se para o livro de L..., que ndo solta.)

- L... dd aqui pra tia. Isso!

(A tia pega o livro. Uma crianga diz “nené”.)

- Nené?! Vamos dancar? Danca, bebé. Dangd. (a tia levanta) O, uma musiquinha.
Depois a tia pega as revistas para nos ve.

(Comeca a musica. A miusica escolhida pela professora é uma musica da Xuxa
“Vamos brincar”. Uma crianga levanta rapidamente e corre de um lado para o outro da sala.)

- Danca!. Levanta L....

(Quatro criancas estdo em pé. Cada uma interage a sua maneira ao som da musica. As
demais permanecem sentadas. Algumas batem as maos quando a musica diz “bater as maos”.
Chega a merenda. Neste momento a tia estd circulando pela sala. Pega a merenda, senta e
distribui um ter¢o de banana para cada crianga que estd sentada. A menina, que foi a primeira

a se levantar, continua correndo de um lado para o outro da sala. Ela repete uma seqiiéncia de
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acOes: joga-se no chdo, levanta-se e corre, indiferente para a merenda. Mais trés musicas da
Xuxa: “Mosca sai”, “Como € bom ser lelé” e... sdo tocadas. Nao ocorre nenhuma mudanca de

atividade. As criancas continuam comendo até o final da observacao.)

Comentario critico:

A professora colocou as criangas sentadas em circulo e distribuiu livros de diferentes
histérias para que fossem manuseados. A partir do balbucio de uma das criancas como
resposta ao recebimento do livro, a professora comegou a interacdo, fazendo algumas
perguntas sobre o que eles estavam vendo e propds a contacao da histdria.

Mostrou o livro dos “Trés porquinhos” e iniciou a histéria. Cinco das doze criangas
pareciam prestar atencdo; as demais interagiam entre elas ou com a camera. Embora a
proposta inicial fosse observar uma atividade habitual de contacdo de histdria, sabe-se que a
presenca da observadora e do filmador pode ter alterado a rotina e o comportamento das
criangas.

Durante a contagdo, que teve a participagdo visual e oral de alguns, os demais ficavam
olhando as imagens do livro que tinham nas maos, que ndo correspondiam a histéria que a
professora contava. O fato de o livro que as criangas manuseavam ser diferente pode ter sido
um dos motivos da falta de atencdo da maioria. Imagens que ndo correspondiam a historia
contada levavam as criangas a perguntar pelo animal que estavam visualizando, ndo pelos
porquinhos.

Essa falta de relacdo entre a imagem e a palavra, além de prejudicar a interacao entre o
contador e o ouvinte, pode influenciar negativamente em fungdes significativas que a leitura
deve e pode exercer sobre o desenvolvimento da crianca.

De acordo com Vygotsky, sabe-se que técnicas culturais sdo capazes de desenvolver
funcdes especiais, como a memdria, a aten¢do, a abstracdo, a fala e o pensamento, e que cada
uma dessas funcdes evolui de uma fun¢@o natural para uma funcio artificial, produzida
culturalmente através de estimulos, que podem ser gestos significativos ou fala.

O uso de livros durante a contacdo de histérias tem como objetivo, entre outros, o de
estimular a percep¢do visual, funcionando como um signo capaz de ajudar a memorizar
palavras, personagens e a histéria como um todo. Questiona-se, aqui, o que foi memorizado
pelas criangas, uma vez que, enquanto ouviam ‘“porquinhos” da professora, visualizavam
outros animais em seus livros. Ao final da contagdo, as criancas verbalizavam sobre o que

viam em seus livros: macaco, ong¢a, cachorro e hipopdtamo.
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O menino que mais interagiu visualmente e verbalmente com a professora pedia pela
imagem que visualizava no livro da colega. Talvez nessa atividade a imagem tenha chamado
muito mais aten¢do dele do que a propria historia.

Outro aspecto observado foi a simplificagdo da histéria por parte da professora. Ela
contou uma histéria sem detalhes, sem alterar o tom de voz, sem imitar os sons do sopro, da
voz do lobo, etc. A simplificacdo e a ndo utilizacdo dos recursos vocais para a contacdo da
histéria podem ter contribuido para o desinteresse da maioria das criangas para a atividade.

Ao final da histéria ela ja comegou a retirar os livros, ndo oportunizou um manuseio
maior, ndo incentivou as criangas a verbalizarem o que ouviram. Convidou a todos para que
se levantassem rapidamente para ouvir uma musica, descontextualizada, até que a merenda
fosse servida.

A atividade teve duracdo de 12 minutos, dos quais 4 min foram de contacdo de histdria
com algumas interagdes com as criancas; 3 min foram de interacdo forcada pela crianga que
nao queria devolver o livro e os outros 5 min restantes foram ocupados para ouvir cangdes

que nao tinham qualquer ligacdo com a atividade de leitura proposta inicialmente.
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Apéndice C - Registros da segunda observacao

FICHA PARA ANATOCOES DE CAMPO NA OBSERVACAO LIVRE

1. Nome da instituicio que patrocina a pesquisa: Universidade de Passo Fundo

2. Nome da pesquisa: Incentivo a leitura na infancia inicial

el

Nome do orientador da pesquisa: Prof. Dr.Tania Mariza Kuchenbecker Rosing
Telefone: 3317 14 83

Nome do observador: Rita de Céssia Tussi Telefone: 3311 33 34

Tipo de observacao: Livre

Assunto observado: leitura para bebés

N° de observacoes: 02/04

Local: Creche [...]

Dia: 15 Més: Dezembro Ano: 2006

A S AR L

10. Turma: Maternal I

11. Idade dos bebés: 1 ano e 6 meses — 2 anos e 2 meses

12. N° de bebés: 12

13. Cuidadora(s):

14. Hora: 9:00 Duracao: 15 minutos

15. Material didatico utilizado:
Muisicas da Xuxa: “Vamos brincar”, “Danca do piu-piu”.
Cancdes folcldricas: “Atirel um pau no gato”, “Dona aranha”, “De barriga verde
sentindo frio, ndo era sapo, nem perereca’, “Botei meu sapatinho, na janela do
quintal”, “Poti, poti”, “Boi da cara preta’, “Maezinha do céu’ e
“Palmas,palmas,palmas...pé,pé,pé...”.

16. Data da realizacio do relatério: 15/12/2006

17. Data da realizacdo do comentario critico: marco de 2007

18. Nome do investigador que realizou o comentario critico: Rita de Céssia Tussi
Observacao:

As atividades iniciaram com sete criancas sentadas no urinol. A professora explicou
que era hora de as criancas usarem o penico e isso era feito dentro da sala de aula para que ela

pudesse cuidar de todos. Explicou também que, como a pesquisadora havia pedido que nada
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fosse alterado em funcdo da observacdo, ela resolvera respeitar o horario bioldgico das
criancas enquanto iniciava a atividade de leitura com as que ndo estavam fazem uso do
penico. Durante este momento estava tocando um CD com a musica “Vamos brincar”, da
cantora Xuxa, que a professora deixou tocar mais um pouco enquanto atendia as criancgas.

Com as criancas em pé na sala, comecou uma nova musica, “A danca do piu-piu”, da
mesma cantora. A professora dancou mexendo o corpo para os lados, ndo vocalizou e
algumas criangas a imitaram, mexendo o corpo e direcionando o olhar para os pés dela. Uma
crianca permaneceu deitada no chdo durante toda a atividade.

Na atividade seguinte a tia convidou as criancas para brincarem de roda:

- Oh! Vamos fazer uma roda agora e vamos brincar de roda? Vamos? Aqui, oh! Vem
AF vem! Vamos [...] acorda! Larga o brinquedo pra nds fazé€ uma roda. Atirei... vamos [...]
vamo 14 faz&? Larga o brinquedo [...] pra nds brinca de roda!oh! oh! [...] dd a mao ali AF... da
a mao pra noés brincd de roda. D4 a mado JF...! Isso! Vem AmF...! Vem! Pra nés podé brinca (
neste momento ouve-se a volalizacdo de uma crianca) Vem, vamos brincd. Vem JM...! Vamo
brincd de roda? D4 a mao ali pro [..] d4 a mdo pro ...t4?7 Isso a mao aqui oh! AM. Isso!
Levanta! Vem JM.... Vamo brinca de rooooda. D4 a mdo. Isso! D4 a mdo agora. Aaaatirei um
pau no ga - to, to, mais o ga - to,to, ndo mor - reu, reu, reu, dona chi - ca, ca, (ouve-se a
vocalizacdo de uma crianga “ca”) dimirou-se-se, do berro, do berro que o gato deu miii ....au (
a silabala au foi dita por uma crianga.

Trocou a cang¢do:

- [...] veio a chuva forte e a derrubou. J4 passou a chuva [...] e a dona aranha continua a
subir. (Uma crianga vocaliza junto com a tia durante) [...]Jnunca estd contente.

Comecou uma nova atividade:

[...] De barriga verde sentindo frio, ndo era sapo, nem perereca, era 0 JM... s6 de
cueca! Era JM...? Era o JM... s6 de cueca? Era? Oh! A musiquinha que t4 tocando. (ouve se a
vocalizacdo de uma crianga ). A LF...7

Nova cancao:

- Botei meu sapatinho na janela do quintal, Papai Noel deixou meu presente de Natal.
Como ¢é que Papai Noel nao se esquece — papai el (diz uma crianga) de ninguém? Seja rico ou
seja pobre o velhinho sempre vem, seja rico, seja pobre, o velhinho sempre vem. Gostaram
dessa?

—Ahhhe (diz uma crianga).

—0i! Olha [...]

- Oi!
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- Oh! Vamo [...] vamo 14 [....] de Papai Noel? Oh! Opa! Vem JM...!
Repetiu a cangdo:

- Botei meu sapatinho na janela do quintal, Papai Noel deixou meu presente de Natal

Como € que Papai Noel ndo se esquece de ninguém, seja rico, seja pobre, o velhinho sempre

vem. Seja rico, seja pobre, o velhinho sempre véeem! O Papai Noel vai traze presentes pra

voceés? Vai AF? (a crianca vocaliza) ja trouxe? O Papai Noel j4 trouxe um presente pra AF!!

Né AF...? Troxe?

- Papai el..!

- O Papai Noel? E? Trouxe presenti!

- Pa iél!

- [...] olha aqui oh! Oh! Qual que vocé qué canta? Qual AF...?
- (vocalizacdes da crianca)

- Qual que é?

- (vocalizacdes de duas criangas) [...] oi..

- Boi, boi, boi, boi da cara preta, pega essa menina que tem medo de careta. Nao, ndo,

ndo, ndo pega ela ndo (vocalizacdes de crianca), ela é bonitinha (vocalizagdes), ela chora

coitadinha. Boi, boi, boi (vocalizacdes), boi da cara preta, pega essa menina que tem medo de

careta.

careta.

Nao, ndo, ndo, ndo pega ele nao, ela € bonitinha, ela chora coitadinha! (vocalizacdes).
Comecou a cantar uma nova musica:

-[...] fazendo chocolate, para a madrinha! Poti, poti,

-perna de pau!

-auuu!

-Olho de vidro e nariz de pica-pau.

- vocalizagdes

- Que legal, ta na porta do quintal, esperando o pica-pau!

- auuuu!

- Virias criangas vocalizam.

- O boi de novo? Boi, boi, boi, boi da cara preta, pega esta menina que tem medo de

-taaa!

- Nao, ndo, ndo! Nao pega ela ndo, ela é bonitinha, ela chora a coitadinha. (a tia bate

palmas) ehhh! Qual AF...? Qual musiquinha?

- Vocalizagdes.
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- ahh?

- Laaa...

- A LaF...? A Laura t4 brigando? [...] Beijinhos na AF.... Nao pode briga!

- Ehh!

- Isso! Bem bonitinha.

- Vocalizagdes...

Iniciou uma nova cancao:

- Maezinha do céu, eu ndo sei rezar, eu sé sei dizer que eu quero te amar...

- Ma...

- Azul € teu manto, branco € teu véu, maezinha eu quero te ver 14 no céu,

-Céeeu!

-Miezinha eu quero te ver 14 no céu.

- Céeeeu!

-E? Vamo de novo? Vamo? Vamo!Miezinha do céu, eu ndo sei rezd, eu so sei dize que
eu quero te amar. Azul € teu manto, branco é teu véu,

- Eeeu!

- Maezinha eu quero te ver 14 no céu! Maezinha eu quero te ver 14 no céu!

- Eeeu!

[...]

Trocou de cancao:

- Palmas, palmas, palmas. Pé, pé, pé. Roda, roda, roda, nossa creche alegre é!

[....]Palmas, palmas, palmas. Pé, pé, pé. Roda, roda, roda, nossa creche alegre é!
Palmas, palmas, palmas. Pé, pé, pé. Roda, roda, roda, nossa creche alegre ¢! (acompanha a
musica com palmas)

- Eeee!

- Gostaram dessa?

Comentario critico:

As atividades iniciaram-se com sete criangas sentadas no urinol. A professora explicou
que era a hora de as criangas usarem o penico e isso era feito dentro da sala de aula para que
ela pudesse cuidar de todos. Explicou também que, como a pesquisadora havia pedido que

nada fosse alterado em funcdo da observacao, ela resolvera respeitar o horério biolégico das
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criangas enquanto iniciava a atividade de leitura com aquelas que ndo estavam fazem uso do
penico. Durante este momento estava tocando um CD com a musica “Vamos brincar”, da
cantora Xuxa, que a professora deixou tocar mais um pouco enquanto atendia as criancgas.

Com as criangas em pé na sala, comecou uma nova musica, “A danca do piu-piu”, da
mesma cantora. A professora dancou mexendo o corpo para os lados, ndo vocalizou, e
algumas criangas a imitaram, mexendo o corpo e direcionando o olhar para os pés dela,
enquanto outras mexiam partes do corpo ao ritmo da musica. Uma crianga permaneceu
deitada no chdo durante toda a atividade..

Na seqiiéncia a professora desligou o aparelho de som e convidou as criangas para
brincarem de roda, chamando alguns nominalmente para que fizessem parte da roda.
Enquanto ela tentava caminhar em circulo com as criangas, cantava e era acompanhada por
trés delas, que vocalizavam silabas da musica.

Sentados no chao, ao som da cancdo “Dona aranha”, que foi cantada pela professora e
reforcada com gestos de maos e bracos que imitavam uma aranha subindo numa parede, todas
as criancas imitaram a professora fazendo algum tipo de gesto. Uma crianga interagiu
vocalizando. Na can¢do seguinte, “De barriga verde sentindo frio, ndo era sapo, nem
perereca...”’, a professora interagiu rapidamente com um menino.

“Papai Noel” foi a cangdo seguinte que a professora cantou, utilizando gestos que
lembravam os de um “maestro” regendo uma orquestra. Ao final da can¢do conversou com
uma menina sobre o presente de natal, obtendo pequenas vocaliza¢des da menina.

A cang¢do seguinte pareceu ser uma sugestdo de uma crianga, que, ao vocalizar com a
professora, pronunciou a silaba oi, a qual a tia reagiu rapidamente cantando a cancao “Boi da
cara preta”. A crianga que solicitara a musica interagiu vdrias vezes, bem como as demais
criancas. Vocalizagdes e movimentos corporais, acompanhados do gesto de bater palmas,
foram intensificados.

A professora trocou de cancdo, iniciando a can¢do “Poti, poti...”, que provocou a
repeticao das ultimas silabas por parte das criancas.

A pedido de uma crianga, a professora repetiu a musica “Boi da cara preta”, que
estimulou a atencdo das criangas e a repeticdo dos movimentos anteriores.

Apesar da interacdo da crianga, a musica rapidamente foi trocada pela cangdo
“Maezinha do céu”. A professora utilizou o0 mesmo gesto de apontar, agora direcionado para o
céu, o que foi imitado por algumas criangas. A palavra “céu” foi repetida por algumas
criancas na forma “éu” e um menino posicionou as maos como se fosse rezar. A repeticao da

musica desencadeou a repeti¢do dos gestos feitos anteriormente.
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A cancdo “palma, palma, palma”, com o final modificado para “nossa creche alegre €”,
acompanhada do ato de bater palmas pela professora e por algumas criancas, também levou as
criangas a baterem o pé e encerrou a atividade de leitura.

Foram dez atividades diferentes aplicadas pela professora para serem observadas num
periodo de aproximadamente 12 minutos. Cada atividade, portanto, durou pouco mais de 1
minuto.

Nas primeiras atividades, cuja proposta foi dangar ao som de musicas que tocavam
num aparelho de som, observou-se que a maioria das criangas ndo estava participando da
atividade proposta e, sim, distraindo-se com os brinquedos que manuseavam ou deitadas no
chdo. Somente cinco criangas dangaram e fizeram movimentos corporais acompanhando o
ritmo da musica ou imitando os movimentos da professora.

Nas atividades seguintes, sem o uso de CDs, com a professora cantando as cancdes,
observaram-se mais interagdes por parte das criancas. Embora a brincadeira de roda, realizada
sobre um colchdo fino de espuma, tenha durado pouco tempo, porque o colchdo parecia
atrapalhar o equilibrio do grupo, as atividades seguintes, realizadas com as criancas em pé,
paradas, sobre o mesmo colchdo, incentivando a execucdo de movimentos corporais,
desencadearam mais respostas por parte das criangas.

Na seqiiéncia, sentados em forma de um circulo, foram cantadas cang¢des populares,
reforcadas por gestos, que pareceram motivar mais as criangas. As cangdes: “Boi da cara
preta’, “Maezinha do céu” e “Palmas, palmas, palmas”, foram cantadas, repetidas e
acompanhadas pelas criancas com muitas palmas e movimentos corporais. Essas atividades

estimularam as criancas de forma significativa.
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Apéndice D — Registros da terceira observacao

FICHA PARA ANATOCOES DE CAMPO NA OBSERVACAO LIVRE

1. Nome da instituicio que patrocina a pesquisa: Universidade de Passo Fundo

2. Nome da pesquisa: Incentivo a leitura na infincia inicial

3. Nome do orientador da pesquisa: Prof. Dr.Tania Mariza Kuchenbecker Rosing
Telefone: 3317 14 83

4. Nome do observador: Rita de Céssia Tussi Telefone: 3311 33 34

5. Tipo de observacao: Livre

6. Assunto observado: leitura para bebés

7. N° de observacoes: 03/04

8. Local: Creche [...]

9. Dia: 22 Més: Dezembro Ano: 2006

10. Turma: Maternal I

11. Idade dos bebés: 1 ano e 6 meses — 2 anos e 2 meses

12. N° de bebés: 12

13. Cuidadora(s): ------ (houve substitui¢ao da professora)

14. Hora: 9:00 Duracao: 15 minutos

15. Material didatico utilizado:
Colecao Pequenos Filhotes, Ed. Vale das Letras.

16. Data da realiza¢io do relatério: 23 de dezembro de 2006

17. Data da realizacdo do comentario critico: marco de 2007

18. Nome do investigador que realizou o comentario critico: Rita de Céssia Tussi

Observacao:

A atividade comegou com uma crian¢ga dormindo e as demais sentadas, formando um

semicirculo na frente da tia, que estava sentada no chdo e muito préxima das criancas.

- AHH? Viram o miau? vamos vé o que ele estd fazendo? Olha aqui! Que ele estd

fazendo? Ta nanando! T4 com soninho! Olha [...] tA com soninho!Viu? Olha, td com

sonhinho! Olha, Clarinha! Oh! Viu o miau?

-Miau!
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- Ele t4 dormindo!

- Miau!

- Olha a caminha dele que bonitinha! A caminha dele olha ali!

- Miau!

- Ah? T4 dormindo! T4 com sono o miau!

- Miau!

-E? Vocé viu?

- Miau!

- Ah?

- O Miau!Miau

- Ah! Travessero dele. Vocé viu que bonito o travesseiro dele? Olha! Ah! T4 com
soninho! Olha! [...] vem cé olha, vem! Olha aqui td dormindo o miauzinho, tu viu? T4 com
sono. Agora vou vird a outra (e vira a pagina). Vem LM. Senta aqui com a tia NF. Senta!
Vamo vé o que que tem aqui na outra pigina. Na outra folinha. Ah! E agora, Pa? Quem é que
apareceu? Aqui? A mamade do gatinho pequenininho. Olha ali! Olha a mamae! Olha aqui a
mamae! Vem [...] vem olhd! Oh! Olha aqui! Senta aqui! Senta! Senta aqui com a tinha olha.

- (vocalizacdes)

- LM, vem olhd a mamae do gatinho que t4 nanando aqui, oh!

- Ah!

- A mamie dele td cuidando dele. Olha aqui! Eh! O gatinho t4 durmindo! Viu que
amor? Ali a mamae dele [...]. Viu ali [...] e aqui a mamaezinha dele! Veio olha ele!

- (vocalizacdes)

- Ah? E a mamiezinha veio olha ele. Se ele tava bem!

-ahah!

- E a mamie do gatinho! Biito?

-( vocalizacdes)

- Ah? Vamo vé na outra folhinha o que ohhh! Vamo vé o que que t4 acontecendo. Ihh!
Té faltando um pedaco aqui oh. Aqui o gatinho estd acordando. Olha aqui oh! O gatinho
acordoooo! Tava durmiiindo! Viu? Acordd! Que serd que ele vai fazé agora?

- (vocalizacdes)

- Olha! Agora ele ta... oh! Ta olhando desenho também? Olha aqui o livro, oh! Olha o
livrinho! T4 olhando o desenho! Né?

- Ehh!

- Que amor o gatinho
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- O gatu!

- O gato! Bonito o gato, né?

- Gato.

- E! Tava nanando agora acorddoo!

- Do?

- E agora, oh, ele foi I€ a historinha, oh! Viu? Foi vé a historinha também.

- Inha de gato...

-Ahha!

- Mamae!

- A mamae do gato, a mamae do gato t4 aqui, oh! Aqui td a mamae.... ¢! A mamae do
gato t4 aqui! E esse € o gatinho que t4 dormindo.

- (vocalizacdes de mais de duas silabas)

E o gatinho e a mamie! E! E! A mamie do gatinho! Mamée e gatinho.

- (vocalizacdes de mais de duas silabas)

- Ahhh! Como que € o nome do gatinho? Ahh! Gatinha! Acho que vamo chama ela de
gatinha, né? Uma gatinha! Tem topezinho, oh!

- Opinhooo

- Isso, t4 tdo bonitinha ela! Vamo chamd ela de Tiiiina! Como que € o nome da
gatinha? Como € que € o nome da gatinha? Tina! [...] Tina.Tina.

-6

- Como € que a gatinha faz quando estd com fome? Minhauuu!, minhauu! Minhau!
Gostaram? Agora olhem. Pode olhd aqui. Pode vird a folha. Isso, vamo olha aqui. Qué outro
pra olha?

- (vocalizacodes)

Oh! Esse outro aqui é o macaquinho! Outro bichinho, macaquiiinho. (professora
distribui livros para as criancas de diferentes animais). E pra olha, ta? Olha aqui, oh! Outro
bichinho

- Oto,oto...

- Isso! Esse aqui € do esquiliiinho, t4?

- ee..

- Ah! Esse aqui € um monte de cachorrinho.

- (vocalizacdes com mais de duas palavras

- Olha aqui € [...] td? Olha! Oh! Tigrinho[...], a vaquinha. Olha bem bonito ndo € pra

rasga.
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- vocalizagdes de mais de duas palavras

- Ta? Oh o ledozinho, oh! Oh, o ledozinho.

- Le@ozinho bem .. (vocalizou trés palavras)

- Uuhuuu!

- vocalizagdes

- Ja 0lh6? Ja? Qué olha, LM (no diminutivo)?

- (vocalizacdes)

- Aoutraé ... ja olho?

- (vocalizacao)

- Entdo vamo dé pra ela.[...] Ah?

- (vocalizacgdes... pato, pato!)

- Vamo cantd a musiquinha, agora? Vamo cantd a musiquinha? Assim, oh! Nao atirei
um pau no ga - to, to, poque is-so0-so, nao se faiz,faiz,faiz, o gati-nho-nho € nosso ami-go-go,
nao devemos, ndo devemos, maltratar os animais, minhau! Olha! amor, olha! Empresta [...]
pra ela olha. Empresta. Empresta pra ela. Pra ela brinca. E olhal...]

- (vocalizacdes)

- Nao briguem!

-O au-au.

- Aonde tem au-au? Ela vai vé o au-au, vai vé o au-au[...] Vai ali olha com ele. Isso!
que lindo o au-au, né?

- ( vocalizagdes)

- Ahh?

- Au-au qui o!

- O au-au!

-Au-au a!

- Ali é o au-au.

-Au-au...

- E esse € o macaquinho! A formiga?

- (vocalizacdes)

- Aha!

- (vocalizacdes)

- Nio é pra brigd.... (choro) Nio briga [..] Ndo é pra brigd por causa do livrinho. E
amiguinho. Todo mundo pode olh4 o livrinho, t4? Mas ndo € pra brigé.

- (vocalizacoes).
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-[...]

- (vocalizacdes)

- Agora dé os livro pra tia guardd. Ja olharam? D4 os livrinho pra tia guarda.

- (vocalizacdes)

- Ah? Vamos brincd com os joguinho? Agora vamo brinci,td? A tia ja contd

historinha...né? Senta, vamo brinca, bem lindo. [....]

Comentario critico:

Houve uma troca de professora e a substituta elegeu um local diferente da sala para
fazer a atividade. As criancas sentaram-se em semicirculo diante dela e bem préximas. Ela
iniciou pegando um livro que contava a histéria de um gatinho. Mostrou as imagens da capa
enquanto falava sobre elas. A professora falava alto, tinha boa expressdo facial e boa
modulacdo de voz. Os alunos pareciam atentos e interessados acompanhando a contacdo da
histéria. Contou toda a histéria interagindo com as criangas. Perguntava e recebia respostas.
Houve muita interacdo entre a professora e as criancas. Ela chamou atencdo para detalhes
importantes do desenho quando, por exemplo, mostrou o tope para definir o sexo do animal.

Saiu do texto quando deu um nome para a gatinha. Imitou o miado da gata vérias vezes
para chamar a atenc@o das criangas. Apds terminada a contagdo da histéria, ela distribuiu
livros sobre diferentes animais para as criangas. A cada livro que entregava, chamava o nome
da crianca e dizia o nome do animalzinho. Deixou as criancas a vontade para olharem os
livros, porém sempre estimulando com perguntas sobre o livro ou sugerindo que virassem a
pagina.

A atividade durou aproximadamente 2 minutos. Interrompeu a atividade para convidar
as criangas para cantarem a cancao “Nao atirei um pau no gato”. Terminada a cancdo, voltou
a estimular o manuseio dos livros, chamando aten¢do das criangas, interagindo um pouco com
cada uma das criancas que solicitavam sua aten¢do. Estimulou a troca e o compartilhamento
dos livros. Recolheu os livros sempre explicando para as criancas o que estava fazendo, no
caso, era para guardar. Encerrou a atividade de leitura convidando as criancas para jogarem
um joguinho e explicando que j4 havia contado uma historinha, cantado e, agora, era a hora de
brincar.

Foi uma histéria uma curta, como deve ser para uma crianga dessa idade, com muita
interacdo através de questionamentos, estimulos a verbalizacdo dos bebés e a participagdo

pedindo que eles nomeassem a gatinha.
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Criou um ambiente propicio para a contacdo da histéria quando se sentou em circulo
bem préxima das criangas, permitindo uma boa visualizagdo do livro e o alcance do livro para
que pudesse ser tocado pelas criangas. Usou o livro como um signo para estimular a
percepg¢ao visual, tatil, a atengdo, memoria e a linguagem das criangas. Todos olharam para o
livro, cujas imagens correspondiam ao que estava sendo narrado. Ao final de cada pédgina
mostrada, perguntava o que haveria na proxima pagina.

Finalizou a atividade distribuindo livros de outras histérias para as criancas. Estas,
estimuladas, quiseram pegar os livros e manuseéd-los. Fez uma pausa para que as criangas
verbalizassem bastante e s6 entdo propds uma nova atividade.

A cangdo “Nio atirei um pau no gato”, questionavel pela mudanca “politicamente
correta”, estava contextualizada, ja que a histdria contada foi sobre uma gatinha.

A distribuicdo de diferentes livros como encerramento da atividade serviu de
motivacio para proximas leituras. As criancas visualizaram imagens de novos animais, que
podem servir como ponte de partida para novas historias.

A atividade teve inicio, meio e fim. Na finalizacdo foi explicando para as criangas as

diferentes etapas da atividade que estava concluida, estimulando-as para as brincadeiras.
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Apéndice E — Registros da quarta observacao

FICHA PARA ANATOCOES DE CAMPO NA OBSERVACAO LIVRE

1. Nome da institui¢do que patrocina a pesquisa: Universidade de Passo Fundo
2. Nome da pesquisa: Incentivo a leitura na infancia inicial
3. Nome do orientador da pesquisa: Prof. Dr.Tania Mariza Kuchenbecker Rosing

Telefone: 3317 14 83
4. Nome do observador: Rita de Céssia Tussi Telefone: 3311 33 34
5. Tipo de observagdo: Livre
6. Assunto observado: leitura para bebés
7. N°de observagoes: 04/04
8. Local: Creche [...]
9. Dia: 05 Meés: Janeiro Ano: 2007
10. Turma: Maternal I
11. Idade dos bebés: 1 ano e 6 meses — 2 anos € 2 meses
12. N° de bebés: 12
13. Cuidadora(s): --------- (a atividade foi aplica por uma nova substituta)
14. Hora:  9:00 Duracgdo: 15 minutos
15. Material didatico utilizado:
Revistas velhas
16. Data da realizagdo do relatorio: 06/01/2007
17. Data da realizacao do comentdrio critico: marco de 2007
18. Nome do investigador que realizou o comentdrio critico: Rita de Cassia Tussi

Observacao:

A professora explicou que havia planejado uma atividade que as criangas adoravam:
manusear revistas velhas.

As criancas estavam sentadas no chdo, cada uma com uma revista no colo ou sobre o
colchdo, entre as pernas. Algumas verbalizavam sobre as imagens visualizadas nas paginas
das revistas. A professora, no entanto, nao falou com nenhuma das criangas.

A maioria ndo prestava atencdo as revistas e ficava olhando para a camera e para a
observadora no fundo da sala. Ouve-se uma vocalizacao de uma crianca que parecia dizer:

- Oh, oh eu oh! oh! Meu, oh! Meu!é meu, oh! A crianca ficou repetindo a sua fala sem
receber aten¢do da professora.

A professora se abaixou, sem se sentar no chdo, e conversou com algumas criangas tao
baixo que foi impossivel entender o que fora dito. Algumas criancas se voltaram para ela para
mostrar a revista; em resposta, ela falou um pouco, porém tdao baixo que foi impossivel fazer

qualquer tipo de registro.
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Sem a interferéncia clara da professora, ficou dificil para a observadora entender o que
as criangas estavam vocalizando. Elas continuavam a proferir palavras, uma atrds da outra,
que pareciam ser sobre alguma imagem da revista, porém dificeis de entender ou de
reproduzir.

A professora circulou pela sala, ora limpando o nariz de uma crianga, ora de outra. As
criancas continuavam vocalizando cada vez mais alto, aproximando-se de gritos. Algumas

criancas rasgaram as folhas das revistas e uma parecia imitar o som de um automével.

Comentario critico:

Mesmo que a atividade de manusear revistas para adultos pareca pouco produtiva
quando se fala em atividade de leitura, uma intervencdo adequada do mediador poderia ter
resultado numa interacido interessante para o desenvolvimento da linguagem, o que, no
entanto, ndo aconteceu.

A atividade passou a observadora a impressdao de uma atividade decidida de dltima
hora, sem planejamento, o que pode ter acontecido ja que a professora estava substituindo a
efetiva que estava doente. Supde-se que a substituta ndo tenha conhecimento bésico sobre a

importancia da mediagcdo em atividades de leitura.



Apéndice F - '“ - Sessoes de rimas e historias
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Sessdo

Hora

Data

Animador

Tema

Atividade | Tempo

Tipo de atividade

Material

Y! ) [E \
. A . ) L) ;o
: - musica de

chegada

S N ey (U | W |

W

S

~

Y!

despedida.

- musica de

Numero de participantes

Observacdo: (atividades que nao funcionaram e possivel motivo...)
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Apéndice G - m - 1° formulario para bibliotecas parceiras

(para ser aplicado no momento da adesdo ao programa)

BLOCO 1 — DADOS DE IDENTIFICACAO

1. Nome da Biblioteca:

2. Tipo de Biblioteca (publica, privada, escolar...):

3. Cidade: Estado:

4. Endereco:

5. Telefone: e-mail:

BLOCO 2 — TIPO DE PUBLICO QUE FREQUENTA' A BIBLIOTECA

Nao | Sim | Quantidade

1. Estudantes universitarios do sexo masculino

2. Estudantes universitarios do sexo feminino

3. Estudantes de ensino fundamental do sexo masculino

4. Estudantes de ensino fundamental do sexo feminino

5. Estudantes de pré-escola do sexo masculino

6. Estudantes de pré-escola do sexo feminino

7. Criangas de 0-3 anos do sexo masculino

8. Criangas de 0-3 anos do sexo feminino

9. Homens (nédo estudantes)

10. Mulheres (ndo estudantes)

11. Pais acompanhando filhos

12. Maes acompanhando filhos

13. Numero de livros infantis retirados mensalmente

(Local, dia e ano)

1 . . 110 . . . e
Entenda-se por “freqiienta” possuir cadastro na biblioteca e efetuar retiradas de livros, revistas ou periddicos.
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Apéndice H - m - 2° formuléario para bibliotecas parceiras

(Para ser aplicado nos anos seguintes a adesao ao programa)

Nome da Biblioteca:

Tipo de Biblioteca (publica, privada, escolar...):

Cidade:

BLOCO 1 — DADOS DE IDENTIFICACAO

Estado:

Endereco:

Telefone:

e-mail:

BLOCO 2 - FREQUENCIA® DE CRIANCA, PAIS E CUIDADORES:

Freqiientam a biblioteca

Niao

Sim

Semanal-
mente

Quinzenal-
mente

Mensal-
mente

Quantidade

1.

Meninos de 0-12
meses

2. Meninas de 0-12
meses

3. Meninos de 12-24
meses

4. Meninas de 12-24
meses

5. Meninos de 24-36
meses

6. Meninas de 24-36

meses

7. Numero de livros infantis retirados mensalmente:

2 N . 'R T . . . . e
Entenda-se por “freqiiéncia” estar cadastrado na biblioteca e retirar livros, revistas ou periddicos.

(Local, dia e ano)
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Apéndice I - m - Formulario de leitura da gestante

(Para ser aplicado no ingresso da gestante ao programa)

Vocé participa de um programa de incentivo a leitura na infincia inicial e nds

queremos saber um pouco sobre seus comportamentos de leitura. Podemos contar com sua

colaboragdo para o preenchimento deste formuldrio?

1° BLOCO — DADOS DE IDENTIFICACAO DA MAE:

Nome completo:

1 - Cidade onde nasceu:

2 — Trabalha?

() Sim () Nao
2.1 — Local:
2.2 — Funcdo:

2.3 — Tempo de trabalho:
() Menos de 1 ano () 1a2anos
anos

3 - Idade:

() Até 17 anos

() Mais de 30 anos:

( ) 18 a20 anos

4 — Sexo:

() Feminino () Masculino

5 — Estado civil:
() solteiro
() vitivo

() casado

() comcubinato
7 - Grau de Instrucao (escolaridade):
() Nao estudou

() Primeiro Grau Incompleto

() Primeiro Grau Completo

() Segundo Grau Incompleto

() Segundo Grau Completo

( )3 a4 anos ( ) Mais de 5

( )21 a25anos ()26 a 30 anos

() separado



2° BLOCO — A LEITURA DA MAE

Como soube do programa?

177

SIM | NAO | AS
VEZES
1. Vocé 1&?
2. Oquelg?
3. Lé textos completos?
4. Fala sobre as historias que 1&?
5. Possui livros em casa?
6. Compra livros para si ou para dar de presente?
7. Freqiienta bibliotecas?
8. Ouvia cangdes de roda quando crianga?
9. Ouvia histérias quando crianga?
10. Que tipo de cangdes e histdrias ouvia?
11. Quem cantava, lia ou contava histérias para vocé?
12. Em que local ou momento ouvia histérias ou lia?
13. Costumava ler para os filhos anteriores?

(Local, dia e ano)
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Apéndice J m - Formuléario de leitura do bebé

(Para ser aplicado no dia da entrega da primeira sacola)
Seu bebé participa de um programa de incentivo a leitura na infincia inicial e nds
queremos saber um pouco sobre seus comportamentos de leitura com ele. Podemos contar

com sua colaborac¢ao para o preenchimento deste formulario?

1° BLOCO — DADOS DE IDENTIFICACAO:

Nome completo do bebé:

Data de nascimento: Idade do bebé:
Tipo de parto: Hospital:
Sadde atual do bebé:

Carteira de Saude em dia? ( ) Sim () Nao

Seu bebé possui alguma necessidade especial? Qual?

2° BLOCO — A LEITURA

Sempre As Nunca
vezes

1. Vocé cantou para esse bebé durante a gesta¢dao?

2. Vocé conversou, contou ou leu histérias para ele durante a
gravidez?

3. Que histérias vocé gosta de ler ou contar para ele?

4. Em que horério costuma ler?

5. Com que freqiiéncia costuma ler?

6. O bebé demonstra preferir alguma histéria?

7. Que cangdes vocé prefere cantar para seu beb&?

8. Em que momentos costuma cantar?

9. O bebé demonstra preferéncia por alguma cangdo?

10. Mais alguém participa das atividades de leitura com o bebé?

11. Quantos livros infantis j4 leu para ele?
( )menosde5 ( )entre5e 10 ( ) maisde 10

(Local, dia e ano)
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Apéndice K - m - Formulario de leitura do bebé, pais ou cuidadores

Nome completo do bebé:

(Para ser aplicado no dia da entrega da segunda e terceira sacolas)

1° BLOCO — DADOS DE IDENTIFICACAO:

Data de nascimento: Idade do bebé:

Participam das atividades de rima: ( )Sim ( ) Nao
Participam das atividades de narracao de historias: ( )Sim ( ) Nao
Data: / /

2° BLOCO — COMPORTAMENTOS DE LEITURA

Sempre As vezes Nunca
1. Conta histdrias para o bebé
2. L& histdrias para o bebé
3. Compartilha livros com o bebé
4. Fala com o bebé sobre as histérias que conta e 1&
5. Incentiva o bebé a verbalizar sobre as histérias que
ouviu
6. Usa signos (livros, bichinhos, fantoches) durante a
leitura
7. Canta com seu bebé
8. Brinca com seu bebé usando Parlendas | Quadrinhas | Trava-linguas
() () ()
9. Os momentos de leitura sdo Sérios Alegres
() ()
10. Que histdrias vocé gosta de ler ou contar para ele?
11. Em que horério costuma ler?
12. Com que freqiiéncia costuma ler?
13. O bebé demonstra preferir alguma histéria?
14. Que cangdes vocé prefere cantar para seu beb&?
15. Em que momentos costuma cantar?
16. O bebé demonstra preferéncia por alguma cancgio?
17. Mais alguém participa das atividades de leitura com o bebé?
18. Quantos livros infantis jd leu paraele? ( )menosdeS5S ( )entreS5Se 10 ( ) maisde 10




