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“O passado passou. O presente passa rapidamente.
A Unica coisa que podemos mudar € o futuro.”
(WAGAR, 1996, p. 79)



Resumo

A presente pesquisa busca desenvolver um panoraroaseé de autoridade docente,
no contexto da sociedade contemporanea, fazendestudo sobre as causas dessa crise. No
atual contexto histérico, existem fatores que fimercom que a sociedade se transformasse
rapidamente, acentuando o multiculturalismo e rarmdpecom o passado. Diante disso, a
educacao entrou em crise, os professores perdemausoridade e sentem-se desvalorizados.
Logo, o objetivo da presente pesquisa € fazer wagndstico relacionando a sociedade
complexa (atual sociedade) e a crise de autoridadente, tendo por base os estudos de
Hannah Arendt. A origem de tal crise, que é um masores problemas educacionais da
contemporaneidade, situa-se na ruptura com a &adNesse contexto, € exigido um novo
perfil de educador, que seja capaz de ensinar eilieoras diferentes culturas. Diante do
problema, buscou-se uma alternativa, optando-seegioidar o conceito do cuidado de si,
desenvolvido por Michel Foucault, bem como os gassiveis desdobramentos pedagdgicos.
A compreenséo do cuidado de si e 0s aspectos goealvem sdo fundamentais para que se
possam dimensionar suas possiveis relagcbes comnmocda educacdo e a sua contribuicao
para tratar de problemas pedagdgicos atuais. @aegsquisou o cuidado de si a partir dos
séculos | e I, concentrando-se no periodo hekenisspecificamente no pensamento de
Séneca, a partir do curstermenéutica do Sujeit&stabeleceu, ainda, breves comparacoes e
diferencas comAlcebiades Na parte final, voltou-se para os desdobramepéokgdgicos,
procurando vincular alguns aspectos da estéticaxidd€éncia com a experiéncia educativa,
retomando a figura do mestre como condutor da dgéente.

Palavras-chave:Sociedade, educacao, autoridade, cuidado de sirane



Abstract

This research seeks to develop an overview of ¢laehing authority crisis in the
context of contemporary society, doing a study lo& ¢auses of this crisis. In the current
historical context, there are factors that havearthd company quickly became, emphasizing
multiculturalism and breaking with the past. Thaducation is in crisis, teachers lost their
authority and feel devalued. Therefore, the airths research is to make a diagnosis relating
to complex society (modern society) and the cidiseacher authority, based on the studies
of Hannah Arendt. The origin of this crisis, whigh a major educational problems of
contemporaneity, is located in a break with traditiin this context, it is required a new
profile educator who is able to teach and recordifferent cultures. Faced with the problem,
we sought an alternative, choosing to study thecepinof self-care, developed by Michel
Foucault, as well as their possible pedagogicaelbgwments. The understanding of self-care
and the aspects surrounding it are essential $dhibg can scale their possible relationships
with the field of education and its contribution addressing current educational problems.
The study surveyed care of themselves from thé dinsl second centuries, focusing on the
Hellenistic period, specifically the thought of $ea from the course Hermeneutics of the
Subject. Also established brief comparisons anfémdihces with Alcibiades.In the final part,
turned to the pedagogical developments, seekindginto some aspects of aesthetics of
existence with the educational experience, retakiegfigure of the master and conductor of
the teaching action.

Keywords:Society, education, authority, care of yourselfstaa
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1 INTRODUCAO

A escola € uma das instituicdes mais importantsodéedade, pois € por meio dela
que os sujeitos sdo formados para a convivéncialsBepois da educacao inicial da familia,
a escola representa o local para buscar o aprineotando conhecimento, cultura e formacao
para o trabalho. Porém, essa instituicdo vem sidremuitas criticas, especialmente sobre sua
eficiéncia e seu papel transformador da realidadenstituicdes escolares apresentam muitos
problemas, como falta de estrutura e de condi¢céasablalho, além da falta de cuidado com
os professores, que acabam desmotivando-se eppseguinte, apenas passam conteudos,
sem a preocupacéao do cuidado de si para com seussa consigo mesmo. Nesse contexto,
pertinente destacar que vivemos numa época tad@ wple ndo temos tempo para nos
mesmos, 0 ser-consigo é esquecido. O filésofo MiEbecault € um critico da instituicao
escolar. Segundo ele, a escola é 0 meio para salbjet aluno, disciplina-lo, pois, nesse

contexto, a crianca deve apresentar um futuro pnexpara o Estado.

As ideias de Foucault sobre o cuidado de si pdsaihiaos educadores uma analise
de seus atos, ndo somente como seres humanosamiaém como mestres que ensinam.
Diante disso, a presente pesquisa contribui paspett&ar questdes relacionadas ao cuidado de
si, afinal, o bom profissional é aquele que cuidasid pois somente assim pode cuidar bem
dos outros. A escola pode desempenhar papel fumdahméo apenas na formacao intelectual
do aluno, mas também no cuidado de si, especiatnggrnto a maneira como o individuo se

autoconhece e cuida.

O problema de pesquisa se desenvolvera em torgoetddo da complexidade social
e suas consequéncias para o campo da educacaoakseete a crise de autoridade docente.
Aborda também o cuidado de si, buscando fundamgrt@ssua utilizacdo como alternativa
para enfrentar a crise de autoridade docente. B@nala, como objetivo, possibilitar a
melhoria da organizacdo do professor e seu atogpg@ baseado nos pressupostos do
cuidado de si. Ou seja, trata-se de pensar emsligheais esse cuidado como referéncia
normativa para a organizacdo da acao docente nxtonda escola inserida em uma

sociedade plural e complexa.

O diagnoéstico da sociedade atual e de seu momastorito — que apresenta
caracteristicas nunca vivenciadas antes, comosaar® urbanizacéo, o uso desenfreado de

tecnologias e a globalizacdo, que conferem a at@édade a denominacdo de complexa —



osera feito com base na analise de Pedro Goergetextb, optou-se por estudar essas trés
caracteristicas — globalizacéo, tecnologia e uda@dio — uma vez que,além de apresentarem
evolucéo irreversivel, sdo as que melhor definecordexto social atual e que rapidamente
ocasionaram a pluralidade de culturas, com difeserformas de vida, acarretando o
multiculturalismo. Ora, sdo tais modificacfes daiedade contemporanea que também
interferem na organizacdo das instituicdes fornuEsensino, pondo novas exigéncias e
desafios a acdo docente. Nas palavras de Giddems, (2. 28), “somos a primeira geracao a
viver nessa sociedade, cujos contornos até agaenpms perceber indistintamente. Ela esta

sacudindo nosso modo de vida atual, ndo importaecsgjamos”.

Quanto & questdo da crise da autoridade docentedueacdo, serd feito um
diagndstico baseando-se em Hannah Arendt. A hipdiescipal a ser defendida aqui, como
causadora da crise de autoridade, é a ruptura coadigdo. O contexto de Arendt também
auxiliou para pesquisar as caracteristicas da dasautoridade docente. A referida autora
defende que a complexificacdo da sociedade mod=wusou a ruptura com a tradicdo e a
crise das instituicdes tradicionais. Ainda, esssecé baseada no confronto entre 0 novo e o
velho. Diante disso, a autoridade, que tem seuafmetito na responsabilidade pelo mundo,
foi deixada de lado e isso traz sérias consequ&nté apenas para a educacdo, mas para a
sociedade como um todo.

Diante dessa sociedade, cuja realidade mostra qriseade autoridade docente esta
instalada, € necessario buscar alternativas queea®s minimizem o problema. Para tanto,
sera resgatado o conceito do cuidado de si, basgadnrsoHermenéutica do Sujeitde
Michel Foucault, bem como de outros autores quaédast seus textos. O endendimento do
cuidado de si e seus pressupostos sdao fundameat@sque se possa dimencionar suas
possiveis relacdées com o campo da educacao e ssegeente contribuicdo a reflexdo sobre
o problema da crise de autoridade. Assim, o0 olgetera a analise do cuidado de si a partir
dos séculos | e Il, concentrando-se no periodonfse especificamente no pensamento de
Séneca, pois esse foi o periodo em que o cuidadoouse uma pratica social,
disponibilizada a qualquer interessado, ao cowtrde periodos anteriores, nos quais era
reservado apenas para alguns (quais sejam, pessogsoder politico e/ou poder aquisitivo).
Também é nesse periodo que o cuidado de si tem doomoo préprio sujeito e seu
desenvolvimento. Também se fara apontamentoAlcebiadespois o préprio Foucault o

retoma em diversas passagens de seu texto.



Do exposto até aqui, ficam claros trés aspectossqueruzam na constituicdo da
tematica geral de estudo, da qual brota o proprablpma de investigacdo. O primeiro
aspecto refere-se a um diagndstico geral da sat@eataal, tendo porreferéncia as nogdes de
globalizacéo, tecnologia e urbanizacdo. O segusgecto, baseando-se em Arendt, repousa
na crise da autoridade docente, originada pelauraptom a tradi¢cdo. Ora, tal ruputura é
impulsionada enormente — e isso ainda nao estaramplente desenvolvido na época de
Arendt — pelo fenbmeno da globalizacdo ancoradieea@ologia digital. O terceiro e altimo
aspecto refere-se ao pensar a crise da autoridackente, apostando no cuidado de si
foucaultiano. Nesse contexto, nosso problema destigacéo repousa na seguinte pergunta:
em que sentido o cuidado de si constitui-se corfeéecia normativa para enfrentar a crise
da autoridade docente? Mais precisamente, em gque@deo cuidado de si, considerando a
complexidade do mundo plural que invade a escolaatse indispensavel para pensar a

coordenacao da agao docente?

Essa problematica geral seré investigada com lmsama pesquisa eminentemente
bibliografica, estabelecendo um didlogo hermenéutiom as obras pesquisadas. Nesse
sentido, procuramos adotar, em linhas gerais, woegimento hermenéutico no trato com o
texto, destacando, em um primeiro momento, a &itlelescuta e de deixar o texto falar por
si mesmo para, em um segundo momento, reconstoairtopalavras proprias. Outro aspecto
importante de tal procedimento consiste, como al&adamer (2009, p. 100), na devida
atencdo ao “quadro historico conceitual”’. Ou se&ja, caso de nossa pesquisa, para a
genealogia do conceito de cuidado de si e suafis@géo atual para pensar o problema da

coordenacao da agao docente.

Para dar conta metodologicamente do problema destigacdo acima exposto,
dividimos o trabalho em trés capitulos. No primeiofeito um diagndstico relacionando
sociedades complexas e a crise de autoridade @pceiais caracteristicas gerais e peculiares;
além de um diagnéstico sobre a crise de autoridadente na concepc¢do de Hanah Arendt.
No segundo capitulo, o desenvolvimento englobaidado de si e seus pressupostos, as
caracteristicas gerais das praticas de si nosastwd I, o cuidado de si e o cuidado dos
outros, o estudo da conversdo e seus desdobranwmms caminho para o cuidado de si.
Foucault estuda as diferentes escolas filosofieagpibca, baseando-se em diferentes textos,
mas focando especialmente nas obras de Séneaassateextrair dai o que seria ainda atual

para pensar o problema da crise da autoridade twoeennecessidade de sua reorganizacao.
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No terceiro capitulo, tratamos, entdo, do modo carnomplexificacdo social invade
a escola e como tal invasao repercute na criseuttaidade docente, exigindo repensar a
escola como um todo, especialmente o problema dadeoacdo da acdo docente. E
justamente neste ponto que vamos procurar testamando conceitos, em que sentido o
conceito de cuidado de si pode auxiliar para petesdp a natureza de tal crise quanto a
reorganizagdo da agdo docente. Nosso intuito riideébuscar respostas imediatas para um
problema téao dificil como o da crise da autoridddeente, tampouco pretendemos “aplicar”
o conceito de cuidado de si a problematica educakiamas toma-lo como referéncia
normativa para pensar um aspecto especifico dassstag. Para tanto, sdo retomados
conceitos como estética da existéncia e figura elste.
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2 SOCIEDADE COMPLEXA E A CRISE DE AUTORIDADE DOCEN TE

O presente capitulo tem o objetivo de fazer um rdiatico relacionando sociedade
complexa e crise de autoridade docente. Como serv@ré na sequéncia, vamos delimitar
nossa analise em alguns dos aspectos que constituemplexidade da sociedade atual, pois,
no a&mbito deste trabalho, seria impossivel abardama em toda sua amplitude.

A humanidade vive em um momento histérico, que s caracteristicas peculiares,
sendo a sociedade contemporanea denominada deesanpbresentando fatores como a
crescente urbanizacao, o uso desenfreado de tg@® a globalizacdo. Esses fatores serdo
estudados com mais énfase, visando caracterizaciadade que estamos vivendo. Como
consequéncia, ocorre a pluralidade de culturas, diéenentes formas de vida, acarretando,

entre outros fendmenos, o multiculturalismo.

Quanto a crise da autoridade docente na educagy@mds um diagnodstico baseando-nos
em Hannah Arendt, assumindo como tese que na orifgetal crise encontra-se a ruptura
com a tradicdo. Como hipo6tese para o problema de,cdem-se a complexificacdo das
sociedades modernas, acentuando sua pluralidaderatué educacional. Isso causou a
ruptura com a tradicdo, gerando a crise das iigigs tradicionais. Diante dessa nova
sociedade, é exigido um novo perfil de educadag, dpve ser capaz de ensinar e conciliar as
diferentes culturas. Como se vé, € desafiador pepsa educacdo numa sociedade

multicultural.

2.1Sociedade complexa: algumas caracteristicas gerais

A sociedade complexa surgiu com a revolucao indlissendo esta uma sociedade
que apresenta muitas mudancas, se a compararmosacsatiedade tradicional. Essa
evolugcdo ou mudanca da atual sociedade deve-seesm@ento da globalizacéo, tecnologia
digital, avancos da ciéncia e meios de comunicagp@dancas nas relacoes de trabalho e nos
fatores de producédo. Todas essas transformacdbamcaevitavelmente afetando a vida
humana em todas as suas dimensdes, assim com@o daneducacdo. A sociedade mudou
sua forma de organizacdo, as relac6es interpestsmai®m foram afetadas, especialmente
pelo uso dos meios de comunicagdo em massa edg@m®be uso pessoal. O individuo tem
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muitas liberdades e direitos, porém nem todos possal garantia de exercicio dos direitos

bésicos, entre os quais est4 a educacao com glalida

Para Goergen, “a sociedade complexa € o cenaricétl¥es mudancas sociais e
individuais que desestabilizaram antigas e bemnémsas estratificacdes mentais e sociais”
(2006, p. 4). Com as sociedades complexas, surggnsmodos de vida que rompem com 0
passado de forma definitiva, sendo a descontingigagalavra chave para descrever esse
momento. A compreensdo da sociedade complexa \é@an alas caracteristicas que
determinam a sociedade classica; para entend@deaispmos dominar conceitos como 0s
detecnologia, capitalismo e informacdo rapida, eemtutros. Na verdade, as sociedades
complexas sdo o resultado dos avancgos tecnolégicda presenca de diferentes atores
sociais. Esses novos atores sociais representaadearsociais que antes nao tinham espaco
na sociedade (como negros, mulheres, homossexia)s,que agora lutam e conquistam

direitos.

Quanto a questéo das relacdes sociais, as mudamges profundas, iniciando-se pelas
mudancas nas relacbes de trabalho que se tornamcarips, em prol do aumento da
producdo e do consumo. Ainda, precisamos considenaaradoxo do consumismo, que,
apesar das criticas, possibilita maior autonomm iddividuos. Todos os bens produzidos
precisam ser consumidos pela populacao, isso fazoaomia girar, sendo essa a lei do
capitalismo. Goergen (2005), citando Adorno e Hernkier, alerta para esse novo sistema,
que substitui o trabalho humano pela maquina, fisamsando o conhecimento em conceitos
matematicos queoisificam o sujeito, também libertando de antigas dependén@ssim

afirma ele:

Agora que uma parte minima do tempo de trabalho a
disposicao dos donos da sociedade é suficienteagaegurar a
subsisténcia daqueles que ainda se fazem necasgara o
manejo das maquinas, o resto supérfluo, a massasanga
populacdo, é adestrada como uma guarda suplemdatar
sistema, a servigo de seus planos grandiosos garsente e o
futuro ( 2005, p. 22).

No que concerne as relacdes sociais, tem-se qo@véncia e o contato com novos
grupos e suas culturas afetaram a tradicdo e hilekide, fazendo surgir outra visdo de

mundo, inclusive modificando as relacbes éticasazerfdo surgir novas iniciativas e
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possibilidade de vida e suas respectivas signiiEesicA construcédo da sociedade por meio de
redes, a influéncia e a velocidade dos meios deiscmacdo e a moda fazem surgir maltiplos
papéis sociais, 0s quais influenciam no surgimegamovos valores, que sdo efémeros e
mudam constantemente. As verdades de hoje se tpamanha, algo instavel. No entanto,
destaca-se, ha que se ter o cuidado para ndo emrsal globalizacdo como algo apenas

negativo.

Nas sociedades complexas, os valores aceitos nmudarfariam de acordo com o0s
interesses das pessoas e grupos. Sem o interegsgntEnéncia ou mantenca dos mesmos
valores, a ideia de tradicdo € praticamente esd@ed\pesar do esforco de algumas
instituicGes em tentarem manté-la (como a igreja) ao contrario, apesar de toda a revolugéo
social, alguns aspectos sociais se agravaram, ogoneconceito. A transitoriedade atinge os
valores, deixando de lado o tradicional; concettmssiderados fortes sdo, a cada momento,
modificados e considerados ultrapassados, sem famwiet e aplicacdo pratica no presente.
Assim, surgem novas tendéncias, fomentadas pekrigrento econdmico e tecnoldgico,
entre outras que atuam na sociedade complexa,aareal a educacdo e a consequente
formacdo precisam estar atualizadas e dar umagtespliodas essas mudancas econémicas,

sociais e culturais levaram a uma demanda cresdergducacéo e formagao.

A sociedade atual permitiu a liberdade de cada seolleer o seu proprio caminho,
ndo apenas seguindo aquele pré-estabelecido @el@dw. E claro que o poder e os
mecanismos de controle social continuam existindes nédo desapareceram, apenas
adaptaram-se. O que mudou foram as formas de do&undNa era atual, ndo € mais
permitido tolir a liberdade individual, ao invéssld, criam-se leis com a aceitacdo de todos
sobre as possibilidades de restricdo ou perdardaalde liberdade. “A face oculta, negativa,
do projeto da modernidade, mostra que, ao ladaude megaveis conquistas no campo da
ciéncia e tecnologia com consideraveis vantagems pahomem, exigiu dele sacrificios
imensos que, no limite, implicam a submissao tdtaker humano” (GOERGEN, 2005, p.
19).

Outra forte caracteristica das sociedades compterasulto ao presente, esquecendo-
se 0 passado e ndo importando-se com o futuro, aeaxe incerteza, o que traz medo e
angustia. Na realidade, o que se visualiza na ogrimneidade é uma espécie de corrida
desenfreada para acompanhar o sistema. Nao temm@® tpara nada, nem mesmo para
pensar, refletir, cuidar de nés mesmos. As mudamgst®ricas pelas quais passou a

humanidade fizeram com que o futuro se tornassertme ameacador, enfraquecendo a
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crenca na posteridade e fazendo com que as acGesnas passassem a ser conduzidas,
focando apenas o presente, diluindo, assim, odgedt continuidade histérica (MORAES,

2004). De outra parte, na visdo de Goergen:

Toda a énfase colocada no futuro, porém, desvalwiiz o
tempo secular em relagdo ao tempo sagrado. O tesemdar
ndo representa sendo a sombra do tempo sagrado. rieud
concepcao cristd se movia em torno de um ponto: fxo
eternidade. O secular ndo tinha valor em si, megsrerava seu
sentido no eterno (2005, p.12 -13).

Prossegue o autor, em outra passagem,:

O passado passa a ser visto como tempo de supersic
ignoréncia cujas autoridades devem ser todas asoliiste
novo sentido da histéria esta simbolizado na Reéau
Francesa, que, diferentemente de todas as revslugbe
anteriores, significava a criagéo de algo completatmnovo, o
inicio de uma nova era da historia. Além disso,nosos
tempos, iniciados pela Revolugdo deveriam ser temp®
revolucdo permanente de ideias e instituicbes (2003).

A modernidade atribuiu a escola um papel fundarhed& apropriacdo de
conhecimentos, especialmente do passado. Na vemaéa como pensar em educacao sem
0 retorno ao passado. Logo, é necessario relatiyimas mesmo que a sociedade deseje o

inicio de uma nova era da histéria, 0 conhecimsata proveniente do passado.

O padrao de comportamento passa a ser baseadonsamiemo. Consumir é
fundamental para que o ser humano dé sentido axssi&ncia. Na sociedade complexa, ha
todo um aparato para que o individuo seja compaidmnsumir, inclusive essa pode ser
considerada uma das principais formas de dominegfioral. Na verdade, trata-se da mais
potente forma de dominacéo, pois vivemos em umiadade que nos for¢ca a comprar. O ato
de adquirir bens, Uteis ou inuteis, nos faz peedersec um determinado grupo. Segundo
Goergen (2005), tudo se transforma em mercaddgamnasmo a educacdo que é vendida e
comprada como um bem. A venda do conhecimento éraail@ade, na medida em que a
informacéo é vendida, a possibilidade de emancipagiutonomia social fica comprometida.
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Associado ao consumismo esta a moda, que valodzoovo e deu énfase ao efémero.
Ela € uma das causas da reestruturacdo da socigdadgossibilita a liberdade de escolha, na
qual cada um é livre para escolher o seu estil@r&@ individuo possui “autonomia” de
escolha, essa autonomia € subjetiva, implicandomoeato das diferencas individuais, na
medida em que cada um escolhe o seu préprio modeidde sua propria moda. O
individualismo € exaltado, porém mantemos o vinsoldal por intermédio do consumismo e

de seus valores.

Seguindo sobre a questao do individualismo e daamiatportante retomar as ideias do

filésofo francés Gilles Lipovetsky, que muito beboeada essa questéo:

A ideologia individualista e a era sublime da meda assim
inseparaveis; culto da expanséao individual, do kstar, dos
gozos materiais, desejo de liberdade, vontade flacgrecer a
autoridade e as coa¢Bes morais: as normas “hdligas
religiosas, incompativeis com a dignidade da mddeam
minadas nado so6 pela ideologia da liberdade e dddgde, mas
também pela do prazer, igualmente caracteristicaeda
individualista (2009, p. 102).

Em seu livroO Império do Efémerco referido autor faz uma analise da moda, que, na
sociedade moderna, ganhou status de instituicaialséla estd ao alcance de todos e
possibilita a liberdade de escolha do individuguselo, porém, a logica do capitalismo,
dando origem ao consumismo. Interfere profundameateida das pessoas, sendo, inclusive

uma forma de expressao da propria personalidagl®, @dikso, atinge todas as classes sociais.

A todo o momento surgem novas informacdes, assimseguir acompanha-las implica
um grandedesafio. A linguagem também é variavelgesn girias e simbologias que
configuram diferentes formas de se comunicar. Rialeissa realidade, € dificil pensar como
deve ser a educacao, o que o professor deve ensinabomo deve ensinar diante de tantas
tecnologias. E, mais especificamente, pela novaovigue o conhecimento passa a ter,
baseado fortemente na razao. “A razao torna-seva foogca do homem pela qual o homem
pode intervir no mundo natural e social. Além deuse atributo do sujeito individual, a razéo
€ alcada a capacidade de sujeito-espécie de proracemancipacao do homem através da
ciéncia e da tecnologia’(GOERGEN, 2005, p. 17).
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O conhecimento torna o sujeito capaz de dominaahdade, a qual, por intermédio da
ciéncia e de suas técnicas, é capaz de institoava civilizagdo, sendo essa a promessa do
pensamento moderno, o que levaria 0 homem a ensg@cipe a liberdade. “A racionalidade
cientifica torna-se o padréo do conhecimento gsspa@ada a dimensao da utilidade, agrega
poder ao conhecimento. O conhecimento seguro eafiifesenta uma férmula de poder”
(GOERGEN, 2005, p. 17). Enfim, “a esséncia do nsaber que se faz a superioridade do
homem esta na técnica. Conhecimento e poder toseammssim, duas faces de uma mesma
moeda. Nesse sentido, evidencia Goergen: “o qu®ens querem aprender da natureza é
como emprega-la para dominar completamente a elasédiomens” (GOERGEN, 2005, p.
21).

Diante disso, observa-se que o0 crescimento econdesta baseado em técnicas de
devastacdo ambiental, porém, 0 homem parece néebgerque, ao destruir todos o0s recursos
naturais, estara ele préprio se destruindo. Aimé@is caracteristicas do projeto moderno séo
a ilimitada confianca na razédo, tornando o homepazae dominar os principios naturais em
proveito proprio e a crenca huma trajetoria huntareg pelo mesmo uso da razéo, seria capaz
de garantir a sociedade um futuro melhor. Enfinpra@jeto moderno € focado na ideia de

racionalidade e progresso humano e social.

A realidade nos mostra que a maioria das escotasc@mpanha todas essas evolugdes e
expectativas do projeto moderno. Assim, o professarriticado por ensinar de forma
tradicional e os alunos consideram ultrapassadsin@ oferecido na escola diante do aparato
tecnoldgico de que dispdem. Diante disso, as agialsam tornando-se desinteressantes pelos
alunos. Nesse mesmo sentido, o ensino vem sofrenitas criticas, principalmente sobre
sua eficiéncia e seu papel transformador da remdidA situacdo assume especificidade,
sobretudo diante da complexidade social na qualuaag&do encontra-se, em tensdo com a
estrutura contemporanea do trabalho e a nova \dsdmundo vivenciada pelas pessoas.
Assim, varias sdo as duvidas de como deve ser @@l em uma sociedade complexa e
diversificada.

2.2Urbanizacéo, tecnologia e globalizacdo: o novo caxto social

O novo contexto social € marcado pela cresceneniz@cao, pelo uso desenfreado de
tecnologias e pelo surgimento da globalizacédo,ngo@ificou a sociedade e acelerou para que

todas as mudancas acontecessem de forma rapiddae Ridso, surgem conceitos que sao



17

relativamente novos e desencadearam profundasfamaagdes sociais, especialmente
gerando conflitos entre culturas e geracbes, eatrgadicional e o novo. O que era

considerado tradicional, esta praticamente sendoeeglo e 0 novo ainda ndo apresenta
bases sdlidas capazes de dar conta das quest@as.soc

Nessa perspectiva, optou-se por estudar, com nspecéicidade, essas trés
caracteristicas das sociedades modernas ou corspleris elas estdao profundamente
enraizadas na atual sociedade. Como a tese ceatalestudar a crise de autoridade esta
baseada na ruptura com a tradicdo,entende-se asoesstudar o processo de urbanizacao,
tecnologia e globalizacdo, que, além de serem ers@weis, contribuiram e continuam
contribuindo para as constantes transformacOesedidade social. Logo, diante desses
fatores e da complexidade social que acarretamhédomo ignora-los. Precisamos, sim,
compreendé-los, para entdo buscarmos alternativadagam frente as suas consequéncias
negativas para a sociedade e a educagéo.

O processo de urbanizagdo € uma das principaisegoéscias da revolugédo
industrial. Ela foi tdo intensa que afetou todas@iutura social; a sociedade contemporanea
definitivamente se urbanizou. O aspecto da urbga@a& fundamental para a compreensao
das sociedades complexas.

Nas sociedades tradicionais, havia predominanciagdaultura, o homem vivia com
sua familia dos frutos que ele mesmo plantava biaolAo contrario, nas sociedades
complexas, surgiram as industrias, que passaran @ rsovo modo de conseguir meios para
sobrevivéncia. O homem do campo foi esquecido sopiaa ser visto como alguém que nao
se modernizou/evoluiu. Na verdade, a cidade foi ogall mais propicio para o
desenvolvimento das atividades voltadas a indliga@@o e ao comércio. Num primeiro
momento, a vida no espaco urbano pode dar a igelanth vida voltada para o coletivo,
porém, o que se observa é o fortalecimento do ichaidismo, na medida em que cada um
preocupa-se apenas com sua propria vida, esquesertiis outros.

A urbanizacédo requer toda uma mudanca social, argar todas as pessoas. O
capitalismo forca o surgimento de novas formasatetér, proximas das fabricas, diminuindo
o tempo de percurso, aglomerando muitas pesso&scais que ndo apresentam o minimo de
dignidade. Assim, a vida cotidiana passa a ter noa relacdo com a ideia de tempo e
espaco.

A urbanizacdo gerou um grande impacto na mudangauigportamento e interacao
entre as pessoas. Segundo Simmel (1973), o maipacim esta no crescimento da

impessoalidade e no desejo de preservacao da autore da individualidade, frente ao
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restante da sociedade. Nas cidades, € comum ampesgontrarem nos espagos publicos um
namero muito maior de desconhecidos do que de catdse ao contrario do que acontece
nas pequenas cidades do interior. A superficidédao termo que melhor define a relagéo do
individuo com os demais.

Ainda, segundo Ferreira Junior (2008, p. 94), “dividualismo, tipico da
modernidade, se intensifica mediante a interiodimagla vida social na familia, na
constituicdo do nucleo familiar em que o sujeitogase se sentir acolhido da multiddo, um
refugio de afetividade num mundo sem coracdo”. sApele as pessoas viverem muito
proximas nos aglomerados urbanos, a sensac¢ao évgume num mundo de estranhos, sem
contato ou relagcdes mais profundas, as relacbesogiessdo baseadas na superficialidade.
Logo, a familia passa a ser o centro das relagbepessoais.

Com a urbanizacdo em crescente expansao, foi @eeswyganizar 0s espacos,
administrar e, dessa forma, nasce o conceito dedonaaministrado, segundo o qual a
sociedade funciona como uma espécie de engrendfgga.sistema envolve ainda mais as
pessoas, impde obstaculo a autonomia, dando sasiento capitalismo. Nas palavras de

Marcuse:

Com a racionalizagdo do mecanismo produtivo, com a
multiplicagdo de fun¢bes, toda dominacdo assunmeraaf de
administragcdo. No seu auge, a concentracdo do poder
econbmico parece converter-se em anonimato; tadesmo

0S que se situam nas posi¢des supremas parecernemgso
ante os movimentos e leis da propria engrenager(1298).

O anonimato nas sociedades modernas esta assariaa de manter-se unido
apenas a familia. O coletivo € deixado de lado evhgo individualismo e da privacidade.
Porém, devemos considerar que a familia tambémesdténtando uma crise e, entre as
causas disso, pode-se citar a globalizacao, queufgmr novas formas de organizagéo social,
bem como novas formas de vida publica e privadad#@ia mudanca do papel econémico da
familia e as atuais discussfes que a envolveme esltrs a igualdade entre homens e
mulheres, a mudanca nos relacionamentos afetiviessexualidade. Para Giddens, “ha uma
revolugdo global em curso no modo como pensamo® stis mesmos e no modo como

formamos lacos e ligagdes com outros” (2010, p. &l¢m disso, “a globalizacdo esta



19

reestruturando o modo como vivemos, e de uma naanaiito profunda” (2010, p. 15). As
guestdes envolvendo a familia variam de acordo@pais e a cultura de cada regiao.

Quanto a questéo da tecnologia, sua presenca éasnaincipais diferencas entre as
sociedades tradicionais e complexas. Os avancowléggcos tém sido crescentes em
diversas areas do conhecimento, especialmentedaslfgara o conhecimento, informacéo e
aperfeicoamento dos meios de produgdo. A nova daxdée vista sob a perspectiva da
tecnologia, € conhecida como sociedade em redgjaldodos encontram-se interligados.

A tecnologia mudou a maneira como as pessoas ereegrelacionam-se com o0
ambiente a sua volta, inclusive na maneira comelaeiona com a propria intelectualidade

humana, pois as tecnologias

[...] amplificam, exteriorizam e modificam numersdanc¢des
cognitivas  humanas: meméria (bancos de dados,
hiperdocumentos, arquivos digitais de todos os sjipo
imaginacdo (simulacfes), percepcdo (sensores idigita
telepresenca, realidades virtuais), raciocinioslio@ncia
artificial, modelizacdo de fendbmenos complexos) (YE
1999, p.157).

Diante de tantos avancos, ndo ha como pensar epgagi sem que ela esteja
embasada em tecnologias. As tecnologias estaonpesseiretamente na vida dos alunos e
isso & uma realidade. O momento é visto como sadeda informacéo, portanto, a escola
precisa ensinar ao aluno a buscar e a interpretéroha critica a informacéao.

Refletindo sobre a internet, ela possibilitou soapnacéo das pessoas, independente
do lugar ou do modo de vida; assim, pode ser umanfienta para a troca de informagdes e
tecnologias, gerando conhecimento. Porém, a redia aido é acessivel a todas as pessoas,
logo, beneficia apenas alguns, o que acentua maleatre as classes sociais. No momento,
ja existem muitas comunidades virtuais que estgwesecupando em discutir problemas e em
buscar solu¢des para a crise social. H4 que sacdestobre isso, que é claro que é ilusdo
pensarmos que as tecnologias irdo resolver todgeestdes. Essa fé na tecnologia tem sido
uma presenca constante nas sociedades complexds-sérda esperanca de que todos os
problemas serao revolvidos por meio do desenvolviongcnoldgico.

Diante dessa realidade, sdo inegaveis os beneficE®dos pelos avancos

tecnoldgicos, especialmente aqueles voltados peda@acdo. Segundo Malaggi:
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Ao passo em que a informatica e as tecnologiagldga ela
comegavam a evoluir de maneira cada vez mais adaler
muitos pesquisadores dos campos educacionais @dgmos
perceberam que através dos computadores podeniaahestas
novas varaveis para se pensar 0s processos deo-ensin
aprendizagem, com o objetivo de potencializa-l&012, p.
56).

Porém, devemos pensar que, para a utilizacdo damldgias, os professores
necessitam estar capacitados. Os alunos da atimlptsssuem muitos conhecimentos nessa
area, portanto, os professores devem aprendelizautis ferramentas tecnolégicas em prol
do processo educativo. No entanto, deve-se teagdaidom as limitacdes ocasionadas pelo
uso irracional das tecnologias, tanto no desenv@rio intelectual (por exemplo, a crianca
que utiliza o computador apenas para jogar jogoesreéomendados para sua faixa etaria)
guanto na interferéncia que isso traz para o camgiecial, uma vez que muitas pessoas se

mantém no mundo irreal das tecnologias e deixadteas relacdes interpessoais.

ApOs a exposicdo sobre a urbanizacdo e a tecnpkmyi@o estudados alguns aspectos da
globalizacéo, fen6meno que atinge todas as nacagmdir do qual as relagbes econdémicas,
sociais e culturais sofreram profundas transformac6Com a globalizagdo, os
acontecimentos de lugares distantes influenciagalédade local e vice-versa. A globalizacao
tende a aproximar as pessoas, mesmo que de culifeesntes, eliminando a distancia de
tempo e espaco. E complexo conciliar interessgmedsoas tdo diferentes, que carregam em
sua identidade caracteristicas distintas, comoetif@as raciais, de opc¢ao sexual ou religiosa,
enfim, que geralmente geram preconceitos. Essasedifas acarretam tensdes inevitaveis
dentro do contexto social, por mais que a globgdiagpasse a sensacao de homogeneidade

social, o multiculturalismo é uma forte caractécéstia sociedade atual.

A globalizacdo permitiu o aperfeicoamento dos md®gomunicagcao, pois vivemos em
uma unica aldeia global: as noticias chegam dedaépida, ao contrario do passado (quando
existia apenas o radio e em poucas residénciasinEela aproximou as pessoas, dando
origem a uma cultura diversificada, chamada comtenéa multiculturalismo, ou seja, trata-
se de varias culturas convivendo, sem que uma ge&Eomine, em um mesmo espaco
geografico. Para Hall (2006), sociedades multicaitusdo aquelas que abrigam em seu
territorio diferentes comunidades culturais queve@m e tentam construir uma vida em

comum.
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A globalizagdo afetou o mundo inteiro e praticareenfio ha como fugir dela. Para
Giddens (2010, p. 17), “vivemos num mundo de tanshcoes, que afetam quase todos o0s
aspectos do que fazemos. Para bem ou para mahosssendo impelidos rumo a uma ordem
global que ninguém compreende plenamente, mas etgit®s se fazem sentir sobre todos
nds”. Ela é o conjunto complexo de processos, assgao contraditorios. A ideia de que a
globalizagéo esté apenas retirando a soberanipadsass é falha, pois, por meio dela, também
ressurgiram as identidades culturais locais, ttitese de uma espécie de nacionalismo que

busca fazer frente a tendéncia globalizante.

O mundo globalizado é parte da sociedade modermglplzlizacdo contribuiu para
romper com as relacbes do passado, na medida ensaluecarrega de informacdes o
presente. De acordo com Giddens (1991), os diiedids modos de vida produzidos pela
modernidade romperam bruscamente com as orderaisstr@dicionais. Desde os ultimos
anos, as transformacgfes na modernidade sdo muisofugazes e profundas se comparadas
as mudancas das sociedades tradicionais que pracede época da globalizagdo. No
passado, as mudancas aconteciam de forma lentacigglade atual, tudo se modifica dentro
de um pequeno periodo de tempo, por exemplo, ngp@ada moda, a qual, a cada

estacdo,lanca uma nova tendéncia. Ainda segund@&oe

O grande mote da ultima década foi o da globalzada
economia que, desimpedida dos “entraves” do Estadia
preocupacdo social e deslizando pelos azeitadthesrida
tecnologia d informacéo, deu fim a qualquer profianesmo
controle social e politico. Minha expectativa € ognes
encontramos no limiar de uma nova consciéncia. 8kimo
século foi 0 da intervengdo nos reconditos espdgamtureza,
0 que se inicia abre o cenério da intervengdo agsedos da
vida. Se encontramos com pesar que a ciéncia enaltgia
incorreram em desvios de cujas consequéncias arfdmaz
jamais podera se esquecer, a possibilidade de mlacip dos
cédigos da vida pode trazer consequéncias aindss mai
assustadoras e para alguns até mesmo fatais. Eotescdisso,
diversos grupos religiosos (mulheres, jovens, &Y,
educadores, grupos religiosos etc.) fazem ouvis séertas de
gue assim como esté indo ndo pode continuar( 20657).

Nessa perspectiva, pondera-se que a globalizacdag® situagdo contraditoria, ou seja,

de um lado, permite desenvolvimento econdémico dakoencurtamento as distancias,
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propiciando intercambio cultural, solu¢cbes sofedi@s e eficientes; porém, de outro, gera o
aumento das desigualdades sociais e a intoler&wia o diferente. A sociedade esta
estigmatizada, pois tem determinado os padrdes @mwampentais e sociais que Sao aceitos e
devem ser seguidos, logo, quem ndo possui as edsiicas pré-estabelecidas, é excluido.
Apesar de a globalizacdo pregar que o mundo n&upfrenteiras e que a ideia de nacao se
diluiu, as diferengas culturais entre os variosggosontinuam demarcando o territorio. Tudo
isso reflete dentro da escola, onde os alunos gamecipertencer a um grupo, seguir seus
preceitos, usar roupas parecidas, pois, caso contsdo excluidos e ndo adaptam-se a esse

local. Portanto, a globalizacao apresenta duas f&aea Lafer:

[A globalizacdo] ndo elimina os temas da hegemanida
desigualdade, mas os torna mais complexos. As fordea
exercicio hegemdnico variam; em muitas circunstéco
disfarce é a defesa da globalizacdo, o que podeartor
necessario, como mecanismo de resisténcia, a defasa
identidades e das especificidades nacionais. Qastatentre o
discurso e a pratica liberais do mundo desenvolédoma
licdo permanente de cautela diante de solugSesiuinias que
se apresentam como prontas e definitivas (1998).p.6

A educacdo esta inserida dentro do contexto daali@lgdo, portanto, faz-se necessario
verifica-la com olhar critico, e mais, utilizar eagde quantidade de informacao para gerar
conhecimento. Diante do exposto, os conceitos dedade urbanizada, globalizada e com
forte influéncia da tecnologia contribuem para goensigamos melhor visualizar o
diagnostico do atual contexto social e suas comsengs para 0 campo da educacdo. A
seguir, sera estudado um dos maiores problemaasgoéa a educagcdo contemporanea, que é
a crise da autoridade do professor. Esse profigkiofio tem conseguido reagir diante de
tantas mudancas e exigéncias do corpo social.ttss@a a crise cada vez maior, apenas

aumentando os problemas educacionais.
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2.3 A crise de autoridade docente

A crise de autoridade docente tem sido vista comodoes maiores problemas atuais
relacionados ao campo educacional. Logo, o objetiwopresente topico sera fazer um
diagnostico sobre a origem e caracteristicas dgidefcrise. A tese central, sobre a qual sera
construida a argumentacdo, tratara a crise deidader como derivada da ruptura com a
tradicdo. Assim, o surgimento das sociedades madezncomplexas contribuiu para que a
tradicdo fosse deixada de lado, em prol de uma socgedade que estava surgindo. Isso
acarretou a crise das instituicdes tradicionaig)aca familia, a escola e a igreja. Diante dessa
realidade, é exigido um novo perfil de educadopazade posicionar-se, de forma ativa e

critica, frente as questdes contemporaneas.

Ha muito tempo, insistentemente, vem se falanddddaconhecida crise da educacao
brasileira. O fato gerador do cenario cadtico em spiencontra o ensino seria a falta de uma
politica financeira adequada, ou seja, o fator @co seria o grande vildo. Todavia, a
situacdo € bem mais complexa do que aparenta, dalanem que paises desenvolvidos e,
frisa-se, com grande quantidade de dinheiro a diggo para gastar com 0 servi¢co
educacional, também enfrentam grave crise na edacacque certamente leva a crer que as
raizes de tal colapso educacional sdo bem maismuta$, dizendo respeito a outros fatores,

gue transcendem o econdémico.

A educacdo passa por varios problemas, como adaltapacitacdo dos educadores,
de planejamento curricular atualizado, democré&idiexivel, que esteja inserido em seu real
contexto social e de integragdo de todos os erdadvha comunidade escolar. A crise na
educacéo entdo € muito mais grave do que apakeataliz respeito a muito mais do que a
falta de incentivos financeiros. O tema é basteoteplexo, exigindo um maior envolvimento

da comunidade escolar e da propria sociedade.

Dessa forma, pode-se dizer que a crise que assmlacacao brasileira ndo parece ter
relagdo s6 com fatores econémicos, mas, sim, $ete uma crise de autoridade. Na medida
em que nem tudo € perfeito, 0 mestre perde a dattwipor ndo ter dominio do conteudo, ou
mesmo por ndo fazer o mapeamento correto, abordasdon, de forma inadequada — ou
mesmo nao abordando — o conteludo. Todavia, a madautoridade ndo € somente do
professor, mas de todos os responsaveis pelo fuamoiento da educacdo. O sentimento atual

é de vazio, no qual ninguém quer exercer a autgigatudo que ela representa.
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2.3.1 A origem da crise de autoridade docente skghiannah Arendt

Entre os pesquisadores que estudaram a questaselala autoridade do professor,
destaca-se o trabalho de Hannah Arend obreEntre o Passado e o Futufaz uma analise
da situacéo critica em que se encontrava a edu@agédcana, no final dos anos 1960. As
suas constatacdes servem de base para a educagBpatém, com cuidado de primeiro
verificar as especificidades do contexto educati@om o qual se deseja fazer a analise.

A crise pela qual passa o mundo moderno, que eagjohse todas as esferas da vida,
tem se manifestado de diversas formas, em cada [gaisaso da América, a crise da
educacédo é periodica e tornou-seum problema pmligiee, pelas propor¢des, tem sido alvo
de discussbes quase diarias. Para Arendt (200&ntador classificar a crise educacional
como um problema local, sem conexdes com as questderojeto de modernidade. Logo, se
o problema fosse de pequena proporcdo, ndo teti@ris@&do um problema politico e seria

resolvido de forma rapida.

Em nosso pais, a questdo é um pouco mais complipatdaa escola estudada por
Arendt € uma escola que o Brasil nunca teve, indhise também a cultura. Nossa tradicéo
apresenta diversos elementos, uma juncdo de ayltosaquais impedem a aproximacao do

contesto arendtiano.

A crise pode ser uma oportunidade para se veriicasséncia da questao e, em se
tratando da educacgédo, a sua esséncia € a natalaladeja, o fato de novos seres chegarem

ao mundo. Uma crise possibilita a revisdo de nossggostas e 0 desaparecimento de

'Hannah Arendt (Linden, 14 de Outubro de 1906 — Nimrgue, 4 de Dezembro de 1975) foi uma teérica
politica alema, muitas vezes descrita como fildsafesar de ter recusado essa designagdo. Emigrawop
Estados Unidos durante a ascensdo do nazismo nzaAl& e tem como sua magnumopus o livro "Origens do
Totalitarismo".

Cientista politica e vitima do racismo anti-semikégnnah Arendt tornou-se um dos grandes nomes do
pensamento politico contemporéneo por seus estatws 0s regimes totalitarios e sua visdo critecgukstao
judaica. A liberdade, o abandono das tradicdesuraidt e a administracdo tecnocratica da sociedadenf
alguns de seus temas principais.

Nascida numa rica e antiga familia judia de Lindgéannover, fez os seus estudos universitarios aedga e
filosofia em Konigsberg (a cidade natal de KantjehKaliningrado). Arendt estudou filosofia com Mart
Heidegger na Universidade de Marburgo, relacionasedpassional e intelectualmente com ele. Postesiate
Arendt foi estudar em Heidelberg, tendo escritaespectiva universidade uma tese de doutoramebi@ so
experiéncia do amor na obra de Santo Agostinho,asabientacdo do filésofo existencialista Karl dasp
Hannah  Arendt doutorou-se em filosofia em 1928, nHdniversidade de Heidelberg.
A tese foi publicada em 1929. Em 1933 (ano da tentidpoder de Hitler) Arendt foi proibida de eserewma
segunda disserta¢do que lhe daria 0 acesso a® erasnuniversidades alemas por causa da sua cordéca
judia. O seu crescente envolvimento com o sioniwvé-la-ia a colidir com o anti-semitismo do TerodReich

0 que a conduziria, seguramente, a prisdo. Consezggapar da Alemanha para Paris, onde trabalhou co
criancas judias expatriadas e onde conheceu eut@@@miga do critico literario e mistico marxigvalter
Benjamin. Em 1940, casou-se com o professor dérlastia arte Heinrich Bluecher. Foi presa (uma sdgu
vez) na Francga, conjuntamente com o marido, o dpeed'marxista critico" Heinrich Blutcher, e acabaem
1941 por partir para os Estados Unidos, com a ajodarnalista americano VarianFry.
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preconceitos que constituiam essas respostas resmo tempo, nos pressiona a voltar as
mesmas questdes que exigem respostas, sejam noveaslhas. A crise s6 se torna um
problema mais sério se respondemos a ela com m&tmm E, por mais claro que o
problema da crise possa se apresentar, € impossilar o fator das circunstancias

especificas que o causam.

Segundo as concepcgdes de Arendt (2005, p. 223)€ise na América uma crise na
educacao poderia se tornar realmente um fator hacpth A diferenca com o restante do
mundo estaria na questdo de que, na América, agilndesempenha um papel diferente e
mais importante na politica do que em outros lugya¥a existéncia constante de imigrantes e
na fusdo dos diferentes grupos, a escola assurapeab ga nagéao, por exemplo, no ensino da
lingua inglesa, que ndo é a lingua natal dessascas, contrariando o aprendizado normal,
ensinado pela familia. A presenca de imigrantes,rexe€m-chegados a nova cultura,
representam uma nova ordem, de fuga da miséria @@ssao, representando uma nova
vida. Porém, quanto aos imigrantes, a educacdo papel politico de americanizar as
criancas, afetando também a seus pais, e, congemqesnie, ajudando-os a sair no mundo
antigo para entrar em um novo mundo de progresas,i$8o € uma ilusdo, uma vez que nao

hé construcdo de um novo mundo pela educagéo idagas.

As ideias do novo mudaram radicalmente toda aites&r educacional na América,
aplicando todas as modernas teorias educacionadanmdo de um dia para o outro a tradigéo
e 0s meétodos estabelecidos para o ensino e a gagech. Assim, a crise da educacao
americana deve-se ao fato de que em nenhum owfao &8 modernas teorias educacionais
foram tdo aceitas; e, de outro lado, tem raizesmmessibilidade de progresso em uma

sociedade de massas. Segundo Arendt:

Ainda, o que torna a crise educacional na Amétia
particularmente aguda é o temperamento politicpals, que
espontaneamente peleja para igualar ou apagarfeasngias
entre jovens e velhos, entre, dotados e pouco dstashtre
criancas e adultos e, particularmente, entre alanqoefessores
(2005, p. 229).

O nivelamento entre esses tipos tdo extremos s® sEdefetivamente conseguido por

meio da autoridade do mestre. “A autoridade queslizriangas individualmente o que fazer
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e 0 que néo fazer repousa no préprio grupo deg@s&ARENDT, 2001, p.230). A relacdo
entre um adulto e uma crianca é natural e emerdatdale todos os seres humanos estarem
presentes no mundo. Quanto a questdao da criangaupe, o problema é maior, pois a
autoridade de um grupo, mesmo que de criancasngreamais forte e tirana do que a deum
individuo isolado. Analisando-se uma crianga emaamtexto individual, percebe-se que as
possibilidades de rebeldia desta sdo praticamends,reis que estd em minoria em relacao ao
outro grupo, que é o dos adultos. Nao se deve epaanana crianca com base na autoridade
dos adultos, pois se estaria, dessa forma, sujedana uma autoridade tiranica, apenas
justificada por existir uma maioria. Entdo, se isgorresse, ao invés de dar liberdade a
crianga, se estaria sujeitando-a a algo pior, lagorianca precisa de cuidados, precisa ser

protegida do mundo dos adultos.

Outro pressuposto que surgiu com a crise refeessnsino, o qual, sob a influéncia
das teorias psicolégicas modernas e do Pragmdtisfmprender através do fazer),
transformou-se em uma ciéncia. Para Arendt (2@02a)ual crise da pedagogia e da escola s6
foi possivel porque adotou-se uma moderna teoriares@prendizagem, baseada no
aprendizado pelo fazer. E, aliada a ela, estata @i dominio do contetdo pelo professor,
problema esse ao qual ndo foi atribuida importanmés o professor estaria em exercicio
continuo da atividade de aprendizagem. A quest&cipal € que ndo se trata de transmitir o
conhecimento, mas de apenas demonstrar como eskecooento é produzido, assim, 0
aluno teria a liberdade de construir. Logo, a eso@lo é local para ensinar conhecimentos,
mas para trabalhar as habilidades, o que transtoasanstituicdes de ensino em instituicées

nacionais.

“Corrente filoséfica segundo a quatficacia na aplicagdo praticéornece o critério para determinaverdade

das proposi¢ces/€rproposicad. Assim, uma proposicdo é verdadeira se for, Asigar, vantajoso sustenta-la,
ou, na versao de William James (1842-1910), seidnac. Isto significa que oonheciment@ um instrumento
para organizar @&xperiénciae os conceitosvérconceit) sdo habitos derenca ou regras deaccda Os
pragmatistas pensam que a experiéncia humana éooespo histérico, contingenteefnecessario/contingente

e evolutivo e consideram que muitos gosblemas filoséficogm origem em dualismos (como teoria-préatica e
realidade-aparéncia), que derivam de teorias dbemmento que concebem as crengas como representacd
(verrepresentacdoe, por isso, chamaram a atencdo para a contiteiidatre experiéncia e natureza, e para a
reciprocidade entre teoria e pratica, entre comhexio e accdo e entre factos e valoresrvalon. O
pragmatismo comecou com a adopg¢do por Charlesi®@eR&839-1914), por volta de 1870, da descricéo d
uma crenga como um héabito de ac¢do em vez de upnesemtacdo deealidade e entre os pragmatistas
classicos contam-se também William James e Johrepé®B859—1952). Para Peirce, o significado de uma
proposicdo é determinado pelas suas consequéngEEsireentais observaveis, que permitem estabelecer
padr8es objectivossérobjectividade/subjectividajlde verdade. Para James, ao contrario, é a idedichcia e

de sucesso das pessoas individuais que fornecdragade apreciacao de uma proposicao. Dewey, pdade,

vé a investigacdo como um processo cujos procedimen normas tém de ser avaliados e revistos aduz
experiéncia subsequente. Esta revisdo é, no entamtoprocesso social e comunitario, feito com bace
valores das pessoas vulgares. Assim, desde o igiséo existem duas tendéncias no pragmatismo, uma
objectivista, associada a obra de Peirce e outhfectivista, mais proxima das posicées de Jamieriario de
Filosofia (Disponivel em http://www.defnarede.corhtml).



27

Ainda, na nova escola, ndo h4 distingdo entre bedq e trabalho, a crianca aprende
através da brincadeira. O problema estd em mantagiaaca num mundo que pode ser
chamado de “mundo de brincadeira’”, sem a devidgporssbilidade para questbes
importantes, como o trabalho. “Aquilo que, por é&ceia, deveria preparar a crianga para o
mundo dos adultos, o habito gradualmente adqud&ldrabalhar e de néo brincar é extinto
em favor da autonomia do mundo da infancia” (ARENRJO2, p.233).

A pedagogia moderna esta presa a autonomia daaridssim, “sob o pretexto de
respeitar a independéncia da crianca, ela é exclda@ mundo dos adultos e mantida
artificialmente no seu préprio mundo, na medidacera este pode ser chamado de mundo”
(p.233). Esse fato oculta a questdo da criangacatesidera-la um ser humano em
desenvolvimento, e, ainda, a questao de ver adisf@aomo a preparacao para a vida adulta.
A crise da educacdo na América é o resultado deabdssenfreada de transformar todo o
sistema educacional, de readequar a maneira geg @atrianca, dando-lhe liberdade em

€XCessO.

Para que consigamos entender a atual crise edue§céonecessario verificar quais
foram os aspectos do mundo moderno que contrib@emapefetiva crise da educacdo. Com
Isso, podemos aprender com a crise, visando emtendsséncia da educag¢ao, bem como
entender o papel que a responsabilidade dos adpdi@scom as criangcas desempenha na
sociedade.

A crise da educacdo preocupa, uma vez que a edudaqgima das atividades
elementares e necessarias da sociedade humanacécéad jamais permanece igual,sempre
renova-se continuamente com a mudanca das geraghes chegada de novos seres, com 0
nascimento. As criangas nao séo seres acabadogsthasem crescimento. A educagéo trata
de um novo ser e ao mesmo tempo de ser em formBea&®.Arendt (2005), a crianca € um
ser em desenvolvimento, em processo de formacamecacdo deve possuir como objetivo a
construcdo de espacos de abertura para ir condiitai crianca para que, aos poucos, ocorra a
sua inser¢cdo no mundo. Logo, aos pais, cabe ndmsm®nceber, trazer ao mundo, mas
simultaneamente introduzir a crianca neste univebsante da necessidade de protecao, o

melhor lugar para a crianca é a familia, pela sewa da vida privada.

De acordo com as concepg¢fes de Arendt (2005, p, 288a vez que a crianca é
permanentemente exposta ao mundo, sem a protecaaimadade e da seguranca, sua

qualidade vital é destruida.” O mundo publico éalugara os adultos, que trabalham e
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contribuem para o mundo em comum. A crianga nae tksva sua vida como a de um adulto,

pois assim se estaria destruindo o seu mundo.

Analisando-se as caracteristicas do mundo contémpor percebemos que as
criancas nao contam mais com um lugar seguro pesaer. Se observarmos a vida humana,
notamos que a tecnologia faz as pessoas viverenurammundo em que as relagbes
interpessoais tornam-se superficiais, mantendoetades quase a distancia, o uso das
tecnologias facilita a comunicacéo, aproxima asqes porém, sem a devida profundidade
das relacdes, o que é algo essencial para a eduéagiobalizacéo interfere em todo o corpo
social, trazendo consequéncias, boas ou ruinspémdientemente de acdes. A urbanizacéo
acelera o processo de insercao da crian¢a na Uldg. Aliada as caracteristicas que tornam
a sociedade complexa esta a educacao moderndngquaedida em que procura estabelecer
um mundo de criangas, destroi as condicfes ne@ssdar desenvolvimento e crescimento
vitais” (ARENDT, 2005, p. 236).

A educacdo atual estd sustentada no propdsito rd& secrianca, contrariando e
deixando de lado todos os métodos de ensino dagi@sdiante da alegacdo de que a crianca
seria emancipada, termo esse utilizado por Argradf descrever 0 processo de antecipacao
de exposicdo da crianca no mundo dos adultos. ®addres, sem pensarem nas
consequéncias, aceitaram esses pressupostoshuomtad para a efetivacado da exposicao da
crianca a luz do mundo publico. Essas teorias prgzlo maximo de autonomia da crianca,
substituindo o aprendizado pelo fazer, o trabaklo princar. A escola, que deveria preparar
o aluno para o mundo dos adultos, acaba contribupata a criacdo de uma espécie de

mundo artificial, ou seja, autonomizando inapragaiaente o mundo da crianca.

Ainda, quanto mais a sociedade moderna confundsfeaaepublica com a privada,
transformando em publico o que deveria ser ocuaits dificil torna-se para as criancas, que
perdem a seguranca do ocultamento. Claro que n&es ter uma visdo completamente
negativa da educagdo moderna, pois seu objetivioat&no bem-estar da crianca. Também
nao ha como exigir que todos os pontos de uma teavea deem certo e sejam aplicados de
forma totalmente correta. O ideal seria que a cadiosse inserida aos poucos no mundo
publico. Para Arendt (2005), diante da ndo famdeate da crianca com o mundo, ela deve
ser introduzida aos poucos, sendo responsabilidadeducador, como representante e
responsavel pelo mundo, assumir essa incumbéndiatrdeuzir o jovem num mundo que

esta em constantes mudancas.
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A crianga, como ser que esta formando sua persaialj precisa da seguranca do
ocultamento, o mundo politico ndo deve fazer pdotenundo da crianca, a politica é uma
tarefa para os adultos. Aos pais cabe o cuidadoacerda e o desenvolvimento do recém-
chegado, pois a crianca precisa de protecéo esfrecie ao mundo. Ainda, a crianga precisa
da nocao de limites. Ndo se pode educar uma cridagdo-lhe total autonomia. Portanto,
pais e professores possuem responsabilidades féerdducacdo da crianca. Diante da
importancia da autoridade, “qualquer pessoa queesgse a assumir a responsabilidade
coletiva pelo mundo ndo deveria ter criancas, ee€igp proibi-la de tomar parte em sua
educacdo” (ARENDT, 2005, p. 239).

No que tange a educacédo, no contexto da respadsaleilpelo mundo, a autoridade
nao se confunde com as qualificacdes do professmhécer o mundo, que por si s6 nao
fundamenta a autoridade, apesar de contribuir).uélificacdo € a capacidade de usar o
conhecimento para instruir os outros sobre o mufmrém, sua autoridade se assenta na
responsabilidade que ele assume por este mundoENER, 2005, p. 239). Assim, 0

professor € o representante dos adultos, que nmatyraso mundo para as criangas.

No mundo contemporaneo, a autoridade tem seu pepelestado face aos
acontecimentos, mas que sao confundidos com elao@xemplo, cita-se a violéncia e o
terror oriundos dos paises totalitarios. “Em esSséras pessoas ndo querem mais exigir ou
confiar a ninguém o ato de assumir a responsatidigeor tudo o mais, pois sempre que a
autoridade legitima existiu, ela esteve associadaa responsabilidade pelo curso das coisas
no mundo” (ARENDT, 2005, p. 240). No caso da vidditita e publica, se a autoridade
fosse removida, todos teriam a mesma responsateligalo rumo do mundo, todos teriam
uma igualdade de responsabilidade. Mas, a0 mesmaoteas exigéncias do mundo seriam
repudiadas, toda a responsabilidade de dar ordengbedecé-las esta sendo repudiada,

gerando uma espécie de ambiguidade, a qual ndocgpodeecer na educacao.

Ainda, na area educacional, a perda da autoridddepnde ser aceita, pois ndo ha
educacdo sem autoridade e o professor precisanssdgbizar-se pelo ato pedagogico. “A
autoridade foi recusada pelos adultos, e isso sem@ode significar uma coisa: que 0s
adultos se recusam a assumir a responsabilidademeido ao qual trouxeram as criangas”
(ARENDT, 2005, p. 240). Para a referida autoraeel® da autoridade na vida publica e
politica esta diretamente relacionada a sua pevdambito privado, seja na familia ou na
escola. A desconfianca publica sobre a autoridanieafetado a esfera privada. Outra questao

€ a superioridade temporaria, oriunda do modelocdacdo dos filhos, que €& algo
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contraditorio quando se aplica a uma relacdo néwpdearia (governante e governados).
Diante disso, o problema na atual crise de autdedada natureza do pensamento politico
tradicional faz com que a perda da autoridade,iaidéc na esfera da politica, acabe

influenciando a esfera privada.

O ponto mais radical da perda de autoridade é antwalucédo na esfera pré-politica,
gue compreende a familia e a escola. Conforme eXpgredt, o “homem moderno, por outro
lado, ndo poderia encontrar nenhuma expressao claae para a sua insatisfacdo com o
mundo, para seu desgosto com o estado de coisasugurecusa a assumir, em relacdo as
criangas, a responsabilidade por tudo isso” (2p0341). O homem moderno tem deixado de
lado a questdo da autoridade porque ele propriesapta insegurangas, ndo sabe como se
movimentar nesse novo mundo, 0 que € importantee sbloonhecimento, quais habilidades
dominar. Assim, deixa de assumir a responsabilidatlgando que as proprias criancas
devem buscar as respostas, e que elas ndo témito de fazer cobrancas, exigir satisfagdes
sobre o mundo que vivemos. Portanto, ndo assursaasaonsabilidades diante do novo ser.

Em contrapartida, a escola atual tem assumido usicippamento visto como
revolucionario diante do aluno (porém, trata-seedacacdo sem responsabilidade) e isso
dificultou a identificacdo do problema. Mas, a maontradicdo é que, mesmo durante o
periodo mais revolucionario da América, jamais eespu em comecar a nova ordem pela
educacdo, a qual se manteve conservadora (semtinmee®s em tecnologias para
modernizar o processo de ensino ou melhoramentdormaacdo dos educadores, por
exemplo). Na verdade, o conservadorismo faz partesdéncia da atividade educacional. A
responsabilidade pelo mundo, a protecdo da cridngate ao mundo sdo atitudes
conservadoras. Para Arendt (2005), esse contextnapece valido apenas no campo da
educacao, nas relacbes entre adultos e criangasgerde do campo da politica, no qual as
ideias conversadoras levariam o mundo a ruina.eSgovacdo do mundo depende néo da

imortalidade de seus criadores e habitantes, masrdesto em ordem. Conforme Arendt:

O problema é simplesmente educar de tal modo quearm
em-ordem continue sendo efetivamente possivelaajong nao
possa nunca, € claro, ser assegurado. Nossa esperatd
pendente sempre do modo que cada geracdo aporta;
precisamente por basearmos nossa esperanca apesas n
porém, é que tudo destruimos se tentarmos contslaovos

de tal modo que nés, os velhos, possamos ditaagai@ncia
futura ( 2005, p. 243).
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O verdadeiro problema da educagdo moderna estda@mcaonseguir manter um
dialogo com o conservadorismo, sem o qual a edocagé é possivel. Mais uma vez, nas
palavras de Arendt:

A crise da autoridade na educagdo guarda a maisitast
conexao com a crise da tradi¢do, ou seja, consa dg nossa
atitude fase ao ambito do passado. E dificil paedacador
arcar com esse aspecto da crise moderna, poisséudeficio
servir como mediador entre o velho e o0 novo, dentadlo que
sua proépria profisséo lhe exige um respeito extliaério pelo
passado (2005, p. 243-244).

Durante o periodo da civilizagdo romano crista,aésnarde no Cristianismo, ndo era
necessario tomar consciéncia da qualidade pantiaéasi préprio, pois o passado era
essencial para quaisquer solucdes de problemasas€ago era o modelo a ser seguido,
acompanhando os passos dos antepassados, suams@todo de vida. Porém, “tudo isso
se pb6e em contradi¢do, ndo sé com 0 nosso munuio @ época moderna” (ARENDT, 2005,
p. 244).

Ainda, para a referida autora, no passado, a edacagresentava a finalidade de
dignificar os novos, diante de seus antepassadsénaa autoridade estava baseada no
passado. Nessa perspectiva, diante do problema&dnal, ndo podemos seguir em frente,
pois estariamos negligenciando-0; nem se podetaneg 0 passado, uma vez que nao
passaria de uma repeticdo, mas, a0 mesmo temposicigmamento frente a crise, sem
reflexdo, nos conduziria a ruina, aumentando it@imente nosso estranhamento do mundo.
Para Arendt:

O problema da educa¢do no mundo moderno esta maléat
por sua natureza, ndo poder esta abrir mao nemtdedade,
nem da tradicdo, e ser obrigada, apesar dissonaltar em
um mundo que ndo é estruturado nem pela autoridade
tampouco mantido coeso pela tradicédo (2005,p. 245-2
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O nudcleo da autoridade do professor repousa nansapilidade e, com base nessa
premissa, insere a crianga no mundo. A autoridammstruida entre a relagéo tensional entre
o novo e o velho, o passado e o futuro, portant@dcao € fundamental; assim, a crianca vai
aprender com os mais velhos. O professor prec@aihecer que € infinitamente superior,
que possui experiéncia; portanto, o didlogo ergrgegiacdes € fundamental, pois sem ele ndo

existiria educacao.

Portanto, podemos perceber a crise da autoridadenttbo como consequéncia das
sociedades modernas e sua repulsa para com o passamn a tradicdo. Nas sociedades
complexas, todas as formas de passado sdo cowlsidartirapassadas. O passado ndo tem
espaco frente ao novo modo de vida adotado peEsoag A autoridade esta vinculada a
tradicdo. Segundo Arendt, diriamos que é fundarhegttamar o fio da tradicdo que faz nossa
ligacdo com o passado, principalmente quando tedeacrise no campo dos relacionamentos
humanos (FRANCISCO, 1999). Portanto, percebemosacu#toridade possui valor central,
porém, sua perda devido a descrenca na tradicoutar o fator chave da crise atual na

educacao, especialmente pela perda das raizes passado.

O professor ndo pode dispensar a autoridade, €&orae limites € fundamental. O
aluno precisa aprender a nocao de limite, impataiiado do processo educativo. A
educacdo é o principal meio para a circulacdo ddexmento, importante arma contra a
injustica e o autoritarismo. Trata-se do permaneré&cicio da tolerancia. Educar é construir
cidadania. A educacdo busca formar para que aseddas individuais possam ser
respeitadas. Diante desse contexto, ndo apenasespooés e educadores tém
responsabilidade, mas todos nos, pois vivemos enmundo junto a jovens e criangas. A
educacédo é a oportunidade de demonstrar amor adonassumindo a responsabilidade por
ele, em duplo sentido, ndo abandonando as criacas mesmo tempo, ndo perdendo a
oportunidade de aprendermos algo novo e inédito et®. A educacdo tem a tarefa de

ensinar a crianga a preparagao para que estaneossar o mundo.

2.3.2 A crise docente e a sociedade complexa

A crise da autoridade docente é uma das questéesmgus tem preocupado e
desafiado os educadores. A perda da autoridadestaas consequéncias ao processo
educativo. Além disso, ele é dos pontos mais diake serem pensados, além das

dificuldades de se encontrar solu¢cbes praticas gparse. Convém lembrar que o exercicio
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da autoridade € fundamental para o bom andamenpradesso de ensino e aprendizagem.
Mas, como conciliar autoridade (que precisa esgada a tradicdo e ao passado) com
sociedade moderna (que despreza a tradicdo e desej@ a todo momento)? Portanto, 0

tema é um dos maiores problemas da educacéao,séesile.

Além de Hannah Arendt, outros pesquisadores tamtnésnam explicagbes para o
problema da crise de autoridade docente. Assiracdelo com De La Taille, o tema:

Realmente o tema da autoridade é complexo e, tk fcema,
perigoso. E complexo porque diz respeito as refagéepoder,
que derivam das esferas politica, econdmica e rallti,
ainda, perigoso porque, justamente por se trataeldedes de
poder. O Exercicio de fundar a autoridade sobreesbas
ilegitimas leva ao autoritarismo e a injustica. Mpsr outro
lado, negar a autoridade em nome de igualdadeadascleva

a hipocrisia nas relagfes humanas. “Os dois pergms
encontram no campo da educacdo”(1999, p. 9).

A sociedade contemporanea fez desaparecer a ieleiatdridade baseada na tradicéo,
na forca dos antepassados e, com isso, rompeu cdim da tradicdo e fez surgir a
desconfianca no futuro. A autoridade do passadav@miente do poder da igreja e outras
instituicdes tradicionais) e a atual autoridaders@do diferentes. Para Aquino:

Talvez essa seja a diferenca béasica que distingnecao
classica de autoridade daquela que temos testechniniia
atualidade. Se antes essa delegagdo estava gargios
movimentos seculares da tradicdo (pelo testemunbo d
antepassado e o discurso religioso), hoje ela saeser
sustentada continuamente por meio de praticas isocia
contextualizadas, que a reinauguram sem cessar.sBai
carater de oscilacdo e, por extensao, de provitme(1999, p.
137)

Ainda, para o autor referido, “é bem verdade queogedesconfiado em demasia da

ideia de autoridade, uma vez que desconfiamos tanepé demasia da prépria natureza das
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instituicbes (1999, p. 137). Devemos lembrar queablema estad na propria sociedade. As
pessoas desejam ser livres, fazer suas prépriashasc consumir 0 que quiserem, sem

preocupar-se com os demais (ideia de autoridadeespunsabilidade).

A valorizacdo excessiva da autonomia e da liberdadedividuo, fruto da sociedade
contemporanea, deixaram a autoridade docente comefida, a qual €, muitas vezes,
confundida com violéncia. A posicdo de professan tperdido seu espaco dentro da
sociedade e constantemente os professores permapeogendo sua forca de lideranca. Para
Kupfer, “assistimos, no mundo contemporaneo, aifea¢ ao quase desabamento da figura do
mestre” (1999, p.91).

A autoridade atribuida ao professor ndo deve sefundida com autoritarismo, que
usa a forca e provoca medo. Ao contrario, a awddedhdo impde forca, pois € aceita pelos
alunos, que reconhecem a sua importancia. A aattgichdo limita a autonomia ou a
liberdade dos alunos, uma vez que as normas séatidas e aceitas, pelo professor e por
seus alunos. Portanto, ndo iria interferir na irtliglidade dos alunos, ao contréario, trata-se
de uma demonstracdo de responsabilidade, de cupkldooutro, deamor mundi Como
agente para a acao, o professor deve negociarraurabeom o0s alunos e nao impor suas

percepcoes.

Todavia, a perda da autoridade ndo é somente despos, mas de todos os
responsaveis pelo funcionamento da educacdo. Redadd Arendt (2005), “ninguém mais
parece querer exercer a autoridade e tudo quemlesenta”. Na verdade, todos 0s requisitos
que caracterizam as sociedades complexas, de afguma, contribuem para o rompimento
com a tradi¢cdo e a consequente crise de autoriiacente. A autoridade estd abalada pelos

principios da modernidade.

O mundo vive uma fase que possui como caracteriaticansitoriedade das relacdes,
dos papéis sociais, no qual as instituicbes sod&iisam espaco para uma liberdade de acao
dos individuos. No entanto, ao mesmo tempo em quée maior margem de escolha,
acrescenta, simultaneamente, mais inseguran¢a, n&is® e mais responsabilidade
(SETTON, 1999).

Portanto, diante da realidade, das incertezas endatancas globais, devemos
ponderar acerca do compromisso da escola no mando;a do que se quer com a formacao.
Devemos nos questionar se queremos apenas umammwaltada para a empregabilidade e,

ainda, uma educacao para a vida ou para o0 mungsimAdiante da complexidade social e da
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necessidade de preparo constante do professor,gparale possa dar conta da realidade,
preservando sua autoridade frente as situacdeslulaligade de conflito, volta-se, no

proximo capitulo, atento e minucioso olhar sobomceito de cuidado de si, com o objetivo
de delinear uma referéncia normativa que possdiauma problematizacdo da coordenacao

da acdo pedagodgica, visando enfrentar o problemacrid® da autoridade docente.
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3 O CUIDADO DE SI SEGUNDO FOUCAULT: SEGUNDO O CURSOA
HERMENEUTICA DO SUJEITO

ApoOs a abordagem do primeiro capitulo, que tra®dader um diagndstico sobre a
sociedade atual e suas caracteristicas e que ifitmsib constatacdo da crise de autoridade
do docente como sendo um dos maiores problemas@dnais do momento, necessario se
faz uma reflexdo visando buscar alternativas pgyeoblema. Assim, optou-se por estudar o
conceito do cuidado de si, desenvolvido por Fouchulscando pensar sobre seus possiveis

desdobramentos pedagogicos.

O objetivo deste capitulo consiste em fazer umanstcucdo do cuidado de si
utilizado por Foucault, no que tange a problematioa envolve o sujeito e o cuidado de si e
sua respectiva evolucdo historica. Esse tema amntisendo pouco explorado pelos
pesquisadores em geral ou educadores, sendo rarabras que trazem o assunto. A
compreensao do cuidado de si e 0os aspectos queotvem sdo fundamentais para que se
possa dimencionar suas possiveis relagbes com pocdm educacdo e sua consequente
contribuicdo para tratar dos problemas atuais gqeevalvem. O foco dos estudos serd o
cuidado de si a partir dos séculos | e Il, coneento-se no periodo helenista, especificamente
no pensamento de Séneca. Para tanto, sera anaisasisoHermenéutica do Sujeit@omo
estudo central e outros cursos como estudo sedanddatre elesO Governo de Se o
Governo dos OutrosAlém disso, serao feitos alguns apontamentosabasencAlcebiades,

pois o préprio Foucault o retoma por diversas vereseu texto.

3.1Aspectos gerais

Comumente, a titulo de compreensado metodologicantetectuais que estudam o
pensamento foucaultiano adotam uma estruturacdoa periodizacdo, dividindo-a em
arqueologia, genealogia e ética (VEIGA NETO, 2000s seus Uultimos trabalhos
correspondem ao estudo da ética e do sujeito, umis §oucault procura buscar como se da a

constituicdo do sujeito a partir da relacdo destesigo mesmo. A obra que melhor representa



37

essa fase é o curs@ Hermenéutica do Sujejitaque serd a seguir estudada, na qual
encontramos a ideia do cuidado de si. Tal temarfalisado no ultimo dominio foulcautiano,
nas aulas dadas pelo proprio Foucault no ColleégErdece, proferidas nos anos de 1981 e
1982.

Trata-se A Hermenéutica do Sujeitde uma bela releitura dos classicos gregos que
estudavam o proprio eu como objeto. Na obra, ésaptado o estudo das praticas de si na
Antiguidade Classica e nos primeiros séculos deaer, nos séculos | e Il. Segundo Freitas,
0 “curso apresenta um novo quadro categorial datilcua nocdo das ‘praticas de s,
delimitando uma face ignorada, ou pouco abordaglanutacdo de problematica vivida pelo
pensamento tardio de Foucault” (2010, p. 176).

Foucault analisou diversos textos, de Platdo emtaliaaté séculos mais tarde,
desenvolvendo e demonstrando como o cuidado denstituia, na Antiguidade, ndo s6 um
principio, mas uma préatica ordinaria. Essa pratieaforma explicita ou difusa, constituia
uma atitude geral, uma forma de atencdo, uma viesamplicava acbes de si para consigo
mesmo (FOUCAULT, 2010). O referido pensador esaolbédlcebiadesde Platdo —texto
considerado secundario por filésofos —, como madnistdrico e elemento basilar para as
comparacdes necessarias das transformacfes peles ayprincipio (cuidado de si) se
modificou. Por exemplo, nAlcebiadesecomendava-se ocupar-se de si como uma atitude da
juventude, propria a essa faixa etéria, por sedétaemais aos cinquenta anos”; ja nos textos
posteriores encontra-se a premissa de que o poradpcuidado de si se desenvolve por toda
a vida, diante disso, “deve-se ser, para si mesawlengo de toda sua existéncia, seu proprio
objeto” (FOUCAULT, 2010).

Inicialmente, noAlcebiades o cuidado de si e a relacdo de si consigo eram
desenvolvidos pelo cuidado pela cidade, pelo caidhdoutro, ao cuidar do outro se estaria
cuidando de si, e essa era obrigacdo do principatu@o, Foucault toma o contexto da obra

de Platdo e sua problematizagao e faz um resgateidi@do de si. Assim:

[...] nocuidadode si da forma como foi desdwido pela
cultura neoclassica no florescimento da idade odeo
imperial, 0 eu aparece tanto como objeto do qualiga, algo
com que se deve preocupar, quanto, principalmergmo
finalidade que se tem em vista ao cuidar-se dE987, p.103).
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Posteriormente, como mostra a analise de Fouaadut,é mais pela cidade que o
sujeito ocupa-se de si, mas deve-se ocupar densd ¢malidade em si, por si e para Si
mesmo. Ocupar-se consigo tornou-se um principial geincondicional. Nao se trata mais de
uma atividade ou bem particular para governar a®su Nao ha mais a cidade como objeto.
O cuidado nédo se manifesta mais apenas como comti@o de si (SOLER, 2010). No
Alcebiadeso ser-consigo tinha a finalidade de ser um bomegmante, ja na releitura de
Foucault, trata-se das relacdes mais comuns dadsal@, ou seja, para suportar tudo que
possa acontecer ao sujeito, desde os eventuasngasd até todos os infortinios possiveis,
todas as desgracas e todos os reveses que possa@atingi-lo (FOUCAULT, 2010). Dessa
forma, se percebe como o cuidado de si passa ansanecanismo de seguranca para O

sujeito.

Quanto ao plano ético, Foucault trata as relacdte e falso e o verdadeiro, relacoes
essas gue sao constituidas e que balizam o entmdigue cada um tem do mundo e de si
mesmo (VEIGA NETO, 2007). A ética de si é abordadmo um conjunto de tecnologias
que sao descritas por Foucault, especificamertiecaslogias do eu. Segundo o pensador em
estudo, sdo elas que permitem ao individuo efesoainho ou com a ajuda de outros, certo
namero de operacgdes sobre seu corpo e sua alraadwislcancar certo estado de felicidade,
ou sabedoria (FOULCAUT, 2010).

No Alcebiades,0 ocupar-se consigo mesmo significava analisato ceimero de
problemas politicos e suas respectivas discussispecificamente, Socrates procura
convencer Alcebiades que ele s6 poderia govermardseoutros na medida em que soubesse
governar bem a si mesmo, e que o dominio de si éongo e infindavel processo, que se
refere a um conjunto de atitudes que o sujeito dewvpara consigo mesmo. Portanto, nesse
didlogo platonico inicia-se, segundo Foucault, lomga tradicdo que coloca o cuidado de si

como condic¢ao do cuidado do outro.

3.2 Caracteristicas gerais das praticas de si nos séasll e Il

Inicialmente, com base em Foucault, sdo, neste, itticadasalgumas das
caracteristicas entre o cuidado de si na antigaiéaubs séculos | e Il. A primeira diferenca é
a integracdo do cuidado com a arte de viver ou stitoele vida, que encontra seu apice na

vida adulta, mas que deve ser executadodurante aogld@sténcia, sendo incorporada na
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prépria vida. O cuidado visa preparar para a velhime é um momento privilegiado da
existéncia humana, em que ocorre a completude @itocsuO periodo dos séculos | e I,
também conhecido como momento helenistico e roménatilizado para os estudos de
Foucault porque € nessa passagem historica queeardpice da evolucdo do cuidado de si,
em gque ele passa a ter status de principio incomdido, ou seja, passa a ser uma regra
acessivel e possivel de ser praticada por todospratcario do que ocorre eAlcediadesem

que essa pratica dependia da classe social e ¢miha objetivo a politica, agora ndo ha
condicao prévia para a pratica do cuidado, assmoatdo ha nenhuma finalidade. A ideia de

usar o cuidado para obter poder ou governar os®aara abandonada.

No Alcebiadessomente alguns conseguiam ter o cuidado como, smtzente alguns
eram capazes de si, embora esse fosse um principiersal. Essa exclusao era ocasionada
porque a pratica costumava pertencer a um grugwadiec— religioso ou pela segregacao
cultural. Porém, ao mesmo tempo, essas formas deséeo forneciam, para alguns, e
somente esses, 0s intrumentos para a ascensdpr@ita de si ao sujeito pleno. O cuidado
esta relacionado a relacdo consigo e essa apavewe finalidade da pratica de si. Essa
finalidade € a principal meta e também uma formaxsténcia, mas acessivel apenas para

alguns.

No periodo dos séculos | e Il, tem-se como prifdipgo caracteristico a mudanca do
cuidado de si, que passou a ser uma pratica secipbr conseguinte, fora dos grupos e
instituicdes. Os filosofos reivindicavam o magigtéda pratica de si, fora inclusive das
instituicdes filosoéficas ou, ainda, fora dessaipsdio. A pratica de si passou a ser constituida
como um modo de relagdo entre as pessoas, de leodeouns sobre os outros, mas, ao
mesmo tempo, do desenvolvimento da relacdo deaigoasigo mesmo, como algo que se da

pela relacdo com o outro.

Na antiguidade, o cuidado estava diretamente melado a pedagogia, ensinado como
se deveria proceder para a sua construgdo. Visavigic oS comportamentos e as atitudes.
Nos séculos | e Il, “a pratica de si jA ndo eraetajespécie de juntura entre a educacdo dos
pedagogos e a vida adulta, mas, ao contrario, pondi exigéncia que devia acompanhar a
existéncia, encontrando seu centro de gravidadelage adulta” (FOUCAULT, 2010, p.
113). Assim, a prética de si € uma espécie de flé@ram arte de viver, da existéncia plena do
ser, que ao se tornar uma pratica social ficoupeddente da pedagogia, pois o cuidado é

algo pessoal e cada ser o trata da sua maneira.
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Tanto na antiguidade quanto no periodo helenigtiommano, a relacdo com o outro
mostrou-se necessaria, porém, de formas distidtasecessidade do outro é essencial e
relativa a ignorancia; o ser humano deve mudar parastatus de sujeito que ele jamais
conheceu, e € nessa constituicAo que o outro daeevir. Esse processo implica a
necessidade de um mestre, ele é responsavel pelo, tpela reforma e formacéo do sujeito.
O sujeito sozinho ndo consegue ser o operador dfmigs mudancas, sendo essa a
fundamentacdo da necessidade do mestre nos sélcidosl. O alcance do saber e
consequentemente o abandono do status de ignoeigaum mestre, ele é o responsavel

por operar as transformacdes do sujeito.

Foucault analisa 0 pensamento de Séneca no ircitada 52, dirigida a Lucilio, na
qual o filésofo trata da agitacdo do pensamentoaerisolucdo humana. Tais fatores
foramchamados dstultitia, referindo-se a algo que néo se fixa em nadastt@us aquele
gue ndo tem cuidado consigo mesmo” (FOUCAULT, 2@310118). Portanto, o estado de
stultitia se refere a aquele que ainda néo teve cuidadagoprsendo o lado oposto ao
cuidado de si. Trata-se, ainda, daguela pessoasjae&x mercé de qualquer situacdo exterior,
que nao consegue filtrar as representacées do mena® deixa entrar em seu espirito,
influenciando seus sentidos e comprometendo sew th@dida. Assim, o individuo, que esta
totalmente aberto ao mundo, mistura-se a este, nEmMsconsegue separar de sua vida o

mundo exterior,.

O stultustambém é aquele que esta disperso no tempo, dxee aeida transcorrer
sem rédeas, que ndo memoriza 0 que é important@mzem Sua atencao nao é dirigida para
um objetivo determinado, estd sempre mudando dedmpe essas mudancas constantes no
modo de vida prejudicam a construcéo da experiéB8eigundo SénecagudFoucault, 2010,

p. 119), “nada é mais nocivo que mudar o modo da gonforme a idade”. Visando evitar
esse problema, o individuo precisa adotar um détadao modo de vida, alternando apenas
de fase, da infancia para a vida adulta e posteelirice. A vida deve ser guiada tendendo
para metas, tendo uma s6 unidade, que é a complééusi na velhice. 6tultusido pensa na
fase da velhice, nem tem consciéncia de que o tgrapsa continuamente. Séneca também
alerta para o fato de que pior do que adotar umontedvida diferente para cada idade é
escolher um modo de si todos os dias, uma vez satedcarreta a perda do dominio do
tempo, deixando-o disperso, e quando a velhiceathe§o se tera pensando nela em nenhum

momento.
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O stultushdo é dono da prépria vontade, ela ndo é livre, aksoluta. A vontade é
livre na medida em que ndo ha a obrigacdo. Pataltus o que vem do mundo exterior e
interior o torna prisioneiro, provocando alteracBassua livre vontade. Ele quer varias coisas
ao mesmo tempo, que sdo divergentes, mas nao ditdries. Assim, 0 querer, como
sindnimo de vontade, ndo € absoluto. A preguic@néraia também atrapalham o livre querer
que deve ter como objeto o eu. Enfimstaltitia “é a vontade de algum modo limitada,
relativa, fragmentaria e cambiante” (FOUCAULT, 200 120). Ostultusé o oposto ao

cuidado de si, definindo-se pela néo relacéo consig

Para sair do estado déultitia € necessario o outro, ou seja, essa mudangsaties
ocorre por intermédio do outro. “Entre o individitaltu® o individuosapiens é necessario o
outro” (FOUCAULT, 2010, p.120). Diante dessa afigé@, € por meio do outro que o
individuo que ndo deseja o proprio eu passara segoir atingir o dominio de si. O cuidado
de si precisa da intervencdo do outro, ou sejegcéssaria a presenca do outro. Foucault,
ainda utilizando-se dos textos de Séneca, expliesegse outro ndo é um educador, conforme
pressupde o uso do termo no sentido tradicionahquele que ensina de modo tradicional.
Portanto, ndo se trata de educar, de substitgin@ancia, mas, sim, de “estender a mao” ou
“conduzir para fora”, o que colabora para a passadestultitiaasapientisFOUCAULT,
2010, p.120). Para Foucault, esse operador/comsetheom certeza o fildsofo. Para Epicuro,
“somente o filésofo é capaz de dirigir 0s outrasjanto a ele que se encontra todo conselho
sobre o que convém fazer” (FOUCAULT, 2010, p. 122)1 Foucault traz uma série de
elementos que trazem a importancia dos fildsofospraresso de passagem, além de
instrumentos que os possibilitam a conduzir os demanclusive governa-los, mostrando o

caminho da pratica de si.

Outro conceito importante para a hermenéutica ddado de si, logo, merecedor de
atencdo, € o dParrhesia termo utilizado por Filodemo (FOUCAULT, 2010) emm texto
fragmentado e que representa a necessidade, entpares gtultuxsapientig, de nada
esconder sobre o que pensam um do outro, de falacadmente. Seria, na verdade, uma

espécie de amizade verdadeira.

Conforme ja tratado anteriormente, com o cuidadsideendo uma pratica social,
havia a necessidade do outro, de alguém que apadasaida do estado duultitia. Esse
apoiador ndo precisa ser um fildsofo, apesar dassetade de que tenha nocdes filosoficas.
Com isso, surge a questdo da funcdo do mestre,ab epid, nesse perigo, prestes a

desaparecer, ameacado pela pratica de si, que rseutouma pratica social. O
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desenvolvimento da relacdo de si consigo estdadtrebs relacdes de si com o outro,
possibilitando o nascimento de uma nova éticacypamente voltada para a relagdo verbal
com um outro. A nocdo dearrhesig dessa forma, remete a uma regra do jogo e dir@@o
comportamento verbal, a franqueza que devemosatargom outroParrhesiarepresenta a
abertura do coragcédo (FOUCAULT, 2010)

3.3 O cuidado de si e o cuidado dos outros

No Alcebiadeso individuo deveria ocupar-se consigo mesmo padempocupar-se
com os outros. Segundo Platdo, o ocupar-se teno digmificado, podendo ser aplicado ao
campo da alma e da cidade. Quando Alcebiades @aupam justica, esta se ocupando com
sua alma, ja quando se ocupa com a cidade, ocumase 0s outros. Porém, soé
conseguiraocupar-se com 0s outros depois quedévecupado consigo mesmo. O principio
do conhecer-te a ti mesmo tinha dois significadoprimeiro é politico, sendo cidadéo ou
principe; o segundo, de tornar sujeito capaz d#igaise e reconhecer o elemento divino.
Assim, de acordo com os textos platonicos, o cuidde si apresenta a forma de
conhecimento de si (FOUCAULT, 2010).

Entdo, o cuidado de si se apresenta também camfa @e cuidado a cidade, tarefa
essa desinteressada de qualquer interesse parseglandario; ao contrario, o interesse esta
em ensinar os demais a também cuidarem de si, agéngualquer interesse material.

Segundo Foucault:

(...) trés coisas importantes: [0 cuidado de siird missdo que
Ihe foi confiada pelo deus e que ndo a abandomaes de seu
ultimo suspiro; € uma tarefa desinteressada pguakmaopede
nenhuma retribuicAo, cumpre-a por pura benec@é

enfim, € uma funcdo Util para a cidade,] [pois ao

ensinar aos cidaddos a ocuparem-se de si osegmais

do que de seus bens) ensina-lhes também amecnse da
prépria cidade (mais do que de seus neg6cios mese(l997,

p.119-120).

Entéo, se poderia dizer que é por intermédio dmayte o sujeito alcanca a salvagdo?
A resposta é negativa, pois “salvacdo de si e gatvalos outros estavam definitivamente
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desconectados” (FOUCAULT, 2010, p. 173). A salvagd@efinida como a relagédo consigo, a
qual encontra seu estado de completude na pr@&agiio consigo, sem considerar a relagcao
com o outro ou salvacdo do outro. Claro que amistsvam conectados ao politico e ao
catartico, termo no vocabulario neoplaténico quecgalt utiliza, pelo menos no inicio,
lembrando que era salvando a cidade que se essvendo o outro. Para Foucault, ha uma
inversdo de relacdo: se antes, para ocupar-segopnsia necessario ocupar-se com 0S
demais, agora, “é preciso ocupar-se de si porqué semesmo, simplesmente para si’
(FOUCAULT, 2010, p. 173). Esse modo de cuidar dpasisibilita e ajuda na salvacao do
outro, o proprio cuidado vai gerar como consequéncsalvacdo dos outros, tratando-se de

uma recompensa.

Foucault ilustra algumas maneiras que mostramirgsesao da relacdo de salvacao,
entre elas esta a concepcao de amizade epiclEEtairo exalta a amizade, mas, em alguns
dos seus textos, a relaciona com a utilidade, ipahoente no seu comego. Ele diz que ela
pode ser util em varios campos da vida dos senemihos, porém, na Sentenca Vaticana 39,
diz que ndo é amigo quem sempre buscar a utilidadenizade desejavel seria aquela que
tivesse a utilidade e algo além da utilidade. Clgue a concepcado epicurista de amizade
encontra problema, e Epicuro, na mesma Sentencécawat 39, tenta resolvé-lo,
aconselhando utilidade e desejo da amizade, desiaague é por meio da confianca que
podemos receber ajuda. A atitude de reciprocidatie ®s amigos constitui a felicidade e
para os epicuristas tudo o0 que se buscar € a arfghicidade e, portanto, torna-se uma das
formas para alcancar o cuidado de si. E por elesquieve ter amizades. Para ter-se cuidado
consigo, é necessario fazer amigos, que chegamopnahsente para trocas sociais e
utilidade; contudo, tal utilidade serd saudavelksevertida em confianca e reciprocidade
(FOUCAULT, 2010).

Outra forma de comprovar a inverséo entre salvdedsi e dos outros € por meio da
concepcao estoica, na qual o homem é visto comogeunitario. Foucault (2010) utiliza o
texto de Epicteto como base. Segundo ele, o virenti@ cuidado de si e dos outros engloba
duas formas diferentes. Inicialmente, um nivel r@tisegundo o qual todos os seres buscam
0 proprio bem, e, mesmo sem querer, fazem o bemgsaemais, mesmo que no patamar da
espécie. Outra forma é a busca egoista daquilcégndispensavel para si, mas que acaba
tornando-se (til aos demais. Outro nivel tem actaristica da racionalidade, de reflexdo do
ser humano, diferente dos animais. Nesse sentider tiumano é confiado a ele mesmo,

tendo que se ocupar com ele mesmo, sendo, portanigeto de cuidado. Nesse sentido, o
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cuidado é analisar efetivamente as coisas queddplendem ou ndo dependem. Logo, diante
de situacBes da realidade, saberd qual atitudertem@onsequentemente cumprird seus
deveres perante a comunidade. Sabera, por exeoyigrir suas obrigacdes de pai ou de

cidadao, porque tera se ocupando consigo.

O cuidado de si deve conduzir para conduta quéomeo cuidar dos outros. A Unica
excecao para o cuidado de si que comecou pelodwuidias outros esta Mdcebiadesque,
justamente por ser este um principe, deve estairdmente voltado para o outro. E
importante focar na tarefa a ser realizada tododias para que, ao despertar, 0 homem
lembre do que tera que fazer. E na medida em gpers=a como as tarefas s&o constituidas
gue se fixa no trabalho, que torna o ser capazaidgier com qualquer trabalho, com suas
aptiddes particulares. Porém, esse cumprimentdatatas deve ser orientado para algum
objetivo, a ser sempre lembrado. Aqui entram os&itws de honestidade, ética e moral, ou
seja, uma conduta que pode ser partilhada ou segoidqualquer um. O objetivo da conduta
moral ndo dever ser desviado, pois, s assim éyebsgie cuidando de si também se possa

cuidar dos outros.

3.4 A conversao como caminho para o cuidado de si

A pratica de si desvinculou-se da pedagogia, dad qua, anteriormente, um
complemento, que visava apenas corrigir comportesee@om o cuidado de si, inaugura-se
a fase da arte da existéncia, a qual é independanpedagogia. Também se desvinculou da
atividade politica, na qual o cuidado de si ocop@ meio do cuidado com a cidade,
inclusive sustentando a prépria soberania. Paradtdil o nacleo central do modo de ser e do

cuidado de si € assim explicado:

E preciso aplicar-se a si mesmo e isso significzapseciso

desviar-se das coisas que nos cercam. Desviar{seld® que
se presta a atrair nossa atengéo, nossa aplicaggitar nosso
zelo, e que ndo seja nés mesmos. E preciso desvipara
virar-se em direcéo de si. E preciso, durante toudia, voltar

a atencdo, os olhos, o0 espirito, 0 ser por intembm, na

direcdo de nés mesmos (2010, p.186).
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Enfim, trata-se de reunir todas as percepcdes geinsaem uma unica direcdo, para si
mesmo. Foucault faz uma analogia explicando o &macnento de um pido que gira em torno
de um eixo, sempre em movimento, mesmo que poc@wjie aparentando estar imovel. O
individuo precisa ter a sabedoria para ndo se dé&xar sem direcdo ou por meio de um

impulso exterior. Conforme o referido autor:

Ora, contrariamente ao movimento do pido, a saksedor
consistira em ndo se deixar jamais ser induzidona u
movimento involuntario por solicitacdo e impulso den
movimento exterior. Pelo contrario, sera precis@chu no
centro de n6s mesmos o0 ponto no qual nos fixaresnem
relacdo ao qual permaneceremos iméveis. E na dirdeasi
mesmo ou do centro de si, € no centro de si mesueo q
devemos fixar nossa meta (2010, p. 187).

Para Foucault, o segredo para alcancar o cuidadooéiversdo. Assim como 0 pido
faz a volta em si mesmo, a converséo representtomno a si mesmo. Sendo esta uma das
tecnologias do eu mais importante, é evidente gfrewsinfluéncia do cristianismo. Ainda, ha
fatos historicos, como alguns do século XIX, coReaolucdo Francesa, que evidenciam que
praticas revolucionarias possibilitaram experiéhdiadividuais, ou seja, “a conversdo a
revolugcdo”. Assim, a tecnologia de si como conwers®dfreu influéncia da pratica
revoluciondria da adesdo a um partido. O retormoocoonversdo ndo € tema novo, pois
Platédo ja o havia desenvolvido de modo significgtdizendo que converter-se era desviar-se
das aparéncias ou de alguma coisa. Ela implicaraconhecimento da ignorancia e a
consequente acdo de ter cuidado consigo, ou s@ayimr-se na propria direcdo
(FOUCAULT, 2010).

A diferenca entre a conversao platonica e a heleais romana (século | e Il) esta na
relacdo com o corpo, pois, na helenistica, a relagde si para consigo, sobre o que, merece
destaque, nédo se trata de separar o corpo daoeatagdigo, mas sim da adequacao de si
consigo mesmo. Nos séculos | e Il, o conhecimento élemento fundamental da

conversao,da qual a pratica e o treinamento pasaasér 0s elementos.

Importante destacar o papel da converséo crisp@gciegmente aquela desenvolvida

nos séculos Ill e IV. Foucault usa a palavra megrgue envolvia peniténcia e mudanca de
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pensamento, através da subita mutacdo; assim,ogaraer conversdo, € necessario um
acontecimento, uma ruptura. “O que se converte uelagque renunciou a si mesmo”

(FOUCAULT, 2010, p. 190). A renuncia é a mudanca,cqaiebra de uma sequéncia habitual
de um modo de ser, trata-se de morrer e renasesphae modo que 0 ser anterior em nada

pareca com O NOvO €eu.

Como ja citado, ha diferencas entre 0 modo de geéwele si da época helenistica e
romana em relacdo a conversao cristd. De fato,nénacnos a ideia de ruptura, mutacao
radical de si. Em Séneca, e somente nele, estanpees expressdaugere a sesignificando
fugir ou escapar de si mesmo. Assim afirma Foucéudio se trata em corrigir-me, tenho a
impressao de que estou me transfigurando” (FOUCAWONO, p. 191). Isso demonstra a
profundidade da transformacéo trazida pelo cuiddlgi para o sujeito. Uma caracteristica
marcante da conversao helenistica romana é a desgaguptura ndo € produzida no proprio
eu, ela se da na relacédo ao que esta cercandacbegando-se a conclusdo de que ndo é uma
ruptura de si para consigo. Sobre esse ponto, Gémdomenta:

Conversdo do olhar é conversdo a ebngersio ad ge
Diferentemente da metanoiaristd que exige rendncia
permanente do eu, trata-se de renunciar ao entorgoal vive
0 sujeito, somente quando as agitacGes exteriomgsdem-no
concentrar-se no seu objetivo. A conversdo a éelsie como
esquema pratico: implica atos de protecdo e desaeftitudes
de respeito pelo eu, estado de alguém que estésse pgo eu
porque o domina (2010, p. 95).

Foucault, ao analisar a Carta 8 de Séneca partd,ugie trata da liberacdo do eu, faz
nova analogia com o pido. Afirma que, assim conmiéo, a filosofia faz o sujeito girar em
torno de si, para que aconteca a liberacéo, oawréPortanto, a ruptura para o eu, ruptura
em torno do eu, ruptura em proveito do eu, masragimra do eu” (CANDIOTTO, 2010, p.
192).

Outro ponto importante na conversdo helenisticaamanque se opde a crista € a
direcdo em que se deve virar os olhos. O eu deee ea frente dos olhos, bem como é
preciso ter uma direcdo, como se dirigisse a urindesu uma meta. N&o se trata apenas de
guiar os olhos, mas o ser inteiro dever ir em divegz um Unico objetivo. O objetivo é seguir a
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vida, mas sempre voltando ao porto seguro queué b recessario um ponto de chegada para
que ocorra a realizacdo do eu, em que sdo ne@sssditides ou atos de si para consigo.

Foucault resume seu argumento do seguinte modo:

Vemos que a conversdo que aqui esta definida é um
movimento que se dirige para o eu, que néo tiralluss dele,

que o fixa de uma vez por todas como a um objetivque,
finalmente, alcanca-o ou a ele retorna. A Conversdom
processo longo e continuo que, melhor do que de
transubjetivacdo, eu chamaria de autossubjetivg2@0, p.
193).

Foucault acredita que esté longe da nocao cristhedandia, que, segundo 0 usoO nos
textos gregos, nunca teve o sentido de converdganséusos referem-se a ideia de mudanca
de opinido, mais precisamente, de mudar de ideigp@csuasao. Tucidides (Livro Ill) a usa
com o0 sentido de remoco ou sentido negativo, assomo na literatura grega. O
arrependimento faria parte das agdes, conforme dauecélio, que da o seguinte conselho:
“a propoésito de cada acdo, devemos nos pergunéar: taria por acaso do que me
arrepender?” (FOUCAULT, 2010, p. 193). Portantar@pendimento € algo a ser evitado e

por isso ha préticas e acdes que devem ser resusadio feitas.

Sobre o termo metanoia, Foucault adverte que se t#vcuidado ao usa-lo com a
conotacao de arrependimento, pois a conversaojdibosno sentido de ruptura consigo, de
renovacao de si com sentido positivo, s6 aparesdaxtos cristdos a partir do século Il ou,
mais especificamente, apds o uso de ritos de pertévisando uma vida melhor sem

remorso ou sentimentos de negacgéo do proprio eu.

Andlises entre apistroph@latbnica ametandiacristd (em seu novo sentido) levama
conclusao de que nenhuma delas esta adequadagsarawer a pratica e a experiéncia, que
estdo presentes nos séculos | e Il. Foucaultigestfua preocupacdo em razao de um texto
escrito por Pierre Hadot. Resumidamente, a convgreasui dois grandes modelos, sendo o

daepistrophé& o dametandia.
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A epistrophé diz ele, € uma nogao, uma experiéncia da
conversdo que implica o retorno da alma em direg&ua
fonte, movimento pelo qual ela retorna a perfeigdcer e se
recoloca no movimento eterno do ser. Abrimos oglh
descobrimos a luz e retornamos a propria fonteudajlie, ao
mesmo tempo, é a fonte do ser. Quantmeiandia,diz ele,
concerne a outro modelo, obedece a outro esquenaia-ge de
uma reversao do espirito, de uma renovacédo raelida uma
espécie de reprocriacdo do sujeito por ele mesemmjot no
centro a morte e a ressurreicdo como experiénci aresmo
e de renudncia a si. (FOUCAULT, 2010, p. 194-195)

A oposicao entre os modelos cristdo e platonicgursdo Foucault, € muito atil
econstitui-se em um bom paradigma para estudarnaecsio da forma como ela foi
experimentada, de Platdo ao cristianismo. Porémmadelos posteriores, a exemplo do
pensamento epicurista, cinico e estoico, consegydensar a conversao diferente do modelo
da epistroph@latbnica. Mas, a0 mesmo tempo, tratando-se daaéesttidada, ou seja, do
pensamento helenistico romano, existe um modeloodeersao diferente daetanoidou
metanoiacristd — rendncia e reversao subita). Diante dasamodelos, Foucault opta por
estudar, com mais precisdo, “entreepistroph@latbnica e antes do estabelecimento da
metanoiacristd, o0 modo como foi concebido o movimento pglal o sujeito é chamado a
converter-se a si, dirigir-se ou retornar a si. FEssae conversdo, nem
epistroph@emmetandiguepretendo estudar” (2010, p. 195). Foucault agpda por estudar
dois outros modos, primeiro o problema da conveds@mlhar; e, segundo, a forma que
assume a conducao desse olhar quando se opde aodolmundo e conhecimentos da

natureza.

Quanto ao problema da converséao do olhar, é imtertanalisar o volver dos olhos
sobre si mesmo e o conhecer-se a si memo. A ides®e der sempre sob os olhos parece se
aproximar do imperativo “conhece-te a ti mesmo”.Mdedade, o “volver os olhos para si” se
traduz em alguns conselhos ou recomendacdes rideeet prestar atencéo a tudo que pode
entrar no espirito, sejam imagens ou representacopsa finalidade de investigar os sinais
de uma possivel tentacdo, enfim, estar atendo amémantos que passam no coracao.

Segundo Candiotto:
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Na cultura greco-romana, o cuidado de si é unilizesto

como principio e posto em pratica de modo partizddo.

Deixa-se de referir-se exclusivamente a exceléesfatutaria,
pois todos sdo virtualmente capazes de exercélogs sdo
aqueles que efetivamente alcancam transforma-lcatitode

permanente. O critério de diferenciacdo esta situadtre
aqueles que escolhem o cuidado de si como modadgeevos
demais, que nao dedicam a ele tempo suficiente iaisaltar
que, doravante o principio do cuidado de si emeogeo fim

privilegiado das praticas de si, sendo a convedwmlhar
exigéncia fundamental (2010, p. 94)

Para Foucault, guando Séneca e outros pensadtomepgscomo Plutarco, Epicteto e
Marco Aurélio, deparam-se com o imperativo “olhaateti mesmo”, poderiam estar se
referindo ao olhar platénico, visando descobrieadade ou os segredos da consciéncia. Mas,
0 préprio Foucault acredita que néo se trata disss sim de que essa recomendacao tem
sentido particular e diferente do sentido platbnRorém, para que se possa compreender o
“volver o olhar para si mesmo” nesses pensadopEeatso responder a seguinte questao: do
qgue o olhar deve desviar-se? Inicialmente, desvalhar dos outros, da curiosidade que nos
leva ao interesse pelo outro e a vida cotidianataRlo escreve um texto interessante nesse
sentido. Trata-se ddratado da Curiosidadeqgue, por meio de metéaforas, explica que
ocorreram mudancas no modo de organizacdo dosacisiadue se reorganizaram, inclusive
para melhor se abrigarem das intempéries. Aindantquas cidades e as suas casas, justifica
gue a janela ndo deve ser aberta para os viziohpse necessaria for sua abertura, que é
preciso o cuidado de voltar a fecha-la. Portandoa le, ha que se olhar para nossa propria
casa, ao invés de olhar a casa alheia. InclusMarco Aurélio, varias vezes recomenda néo

VOS Ocupeis com 0s outros, vale mais ocupar-sevosrmesmos”, e mais:

Em Ill, 4: “Nao emprega a parte de vida que tedada a

imaginar o que o outro esta fazendo. Em 1V, 18:rfuéempo

livre ganhamos se néo olharmos o que o vizinhediez ou

pensou, mas tdo somente o que nés mesmos fazeontzste,

ndo olhar o que se passa com 0s outros, mas Faerss antes
por si (FOUCAULT, 2010, p. 197).
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Entdo o que devemos olhar em nés no momento end&jgamos de olhar para os
outros? Nesse momento, € importante aprofundastsi@s sobre a curiosidade, tanto no
sentido de saber, como na indiscricdo. No quefeeeraos outros, a curiosidade €, segundo a
definicdo de Plutarco em seu ja citado tratadodéeejo, o prazer de saber dos males do
outro, do que se passa de ruim com ele” (PLUTARMPOdFOUCAULT, 2010, p. 198). E,
aconselha Plutarco, a curiosidade deve ser deidadado, ndo nos interessa conhecer os
males do outro; assim, antes, ha que seocupar eosnpsoprios defeitos. O desvio do olhar
dos outros para nés mesmos trata-se de substitwitro por si, como principal e necessario
conhecimento, voltando-se para as coisas mais éagd Dentre tais coisas, destaca-se, em
primeiro lugar, a leitura sobre os segredos daread; em segundo, a leitura sobre as
historias escritas pelos historiadores; e, finabmese necessario, a retirada para o campo,

sentindo sua calma e o reconforto do lugar enguarge esta, apreciando a vida campestre.

Esses trés dominios devem substituir a curiosidaléen disso, também, é necesséria
a realizacdo de exercicios de anticuriosidade. @itgudeve comecar pelo exercicio da
memoria, que se refere a tirar um tempo diario pgpansar as coisas mais importantes que
merecem ser lembradas, enfim, as experiéncias gigeline marcaram naquele dia. Segundo,
fazer caminhada sem olhar para os lados, caminhando apenas para frente. Terceiro,
estando frente a uma situagcdo em que a curiosidaneagucada, recusar sua satisfacéo, ou
seja, resistir, pois a curiosidade normalmente estitada a ocupar-se com a vida
alheia(FOUCAULT, 2010).

O objetivo de Plutarco de reprovar a curiosidadaciena-se com a necessidade de
concentrar-se em si mesmo. Nao se trata de degiBajeito, mas de evitar a tenséo enquanto
caminha para sua meta. Marco Aurélio também se apéariosidade quando diz que nao
devemos prestar atencdo ao que esta acontecendatems pois, assim, a concentracao sera
maior na nossa propria meta. O desviar o olhasp®d néo resulta na constituicdo do sujeito
como objeto de analise ou reflexao, trata-se darqglara a propria meta, de té-la de modo
mais claro, de conhecermos as necessidades eifidadds que dela resultam. Nao se trata
de ter o sujeito como objeto de conhecimento oifrdedo de si, mas, sim, de ter consciéncia

permanente para manter-se no caminho da nossgFWiECAULT, 2010).

Reunindo todos os exercicios e técnicas tratadesiammente, a missao do sujeito, ou
melhor, o seu objetivo, deve ser a distancia exleee a sua meta. Isso pode ser alcancadoa
partir da constru¢cdo de um vazio em torno de %, s&distraindo pelos ruidos das outras

pessoas, pensando apenas na relacdo de si mesnaonseta, no que nos separa daquilo que
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desejamos atingir. Logo, € na trajetoria de si pacae toda a nossa atencao deve ser focada,
visando superar a distancia de si para consige, &ssobjeto do retorno do olhar, que antes

estava sobre 0s outros. Em ultima instancia, a enséa atingida € o si.

Seguindo o estudo, a proxima etapa, mais imporemfee gerou muitas discussoes,
segundo Foucault, além de ser a mais complexdet eaque envolve o desviar o olhar sobre
as coisas do mundo para conduzi-lo a si mesmoa-Bmtda questdo do vinculo entre o
conhecimento das coisas e o0 retorno a si. Apontarmoblema, Foucault ira examinar como

ele esta posto e definido entre as diferentes &sditnsoficas (cinicos, epicuristas e estoicos).

Comecando pelos cinicos, a partir dos textos decdéritando Demétrius, que trata
dos saberes Uteis ou utilizaveis pelo sujeito,casao exemplo o bom atleta, que precisa tao
somente conhecer 0s gestos, aos quais pode recemgre que necessario. Com esse
modelo, surge o critério da utilidade do conhecimesobre o que, ha que se destacar, ndo se
deve, naturalmente, classificar em inuteis os cdinfentos do mundo exterior e como Uteis

agueles relacionados a experiéncia humana. AsgimaaFoucault:

Como vemos, essa é a lista, uma dupla lista, dcégnétil e

do que util conhecer. No que é inutil conhecer,o=m causa

dos maremotos, a causa do ritmo dos sete anos que
cadenciariam a vida humana, a causa das ilusdégtiba, o
motivo de haver gémeos e o paradoxo de duas ecigtén
diferentes e nascidassobo mesmo signo, etc. vemmsdoue
tudo o que € inltil conhecer ndo sao coisas afastad
pertencentes a um mundo afastado (2010, p. 208).

O que torna essa lista inutil € que se tratam dbammentos pelas causas, inclusive a
prépria natureza mostrou ao homem que era inatthecer o porqué, as causas dessas coisas.
Portanto, ndo é proibido ao sujeito conhecer asasaumas sera apenas a titulo de distracéo,
ou de prazer. “E o conhecimento pela causa comdiewimento de cultura, como
conhecimento ornamental que esta denunciado, addic rejeitado por Demétrius”
(FOUCAULT, 2010, p. 209).

Diante da lista das coisas inuteis, 0 que € premsbecer e que seria Gtil, segundo

Foucault:
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Que ha pouco a temer dos homens, nada a temeredssg]

que a morte ndo produz nenhum mal, que é facilraoha
caminho da virtude, que é preciso considerar-seocom ser
social, nascido para a comunidade. Enfim, sabebquando é
habitat comum, onde todos os homens estao reurmiecs
justamente constituir essa comunidade. Vemos ¢séria de
conhecimentos que devemos ter ndo pertence a atdejne
poderiamos chamar, do que assim sera chamado pela
espiritualidade crista (2010, p. 209-210).

O conhecimento util € aquele no qual a existénoimamna € objeto, e que, ao ser
utilizado, faz com que o ser humano se torne naai®mal e capaz de produzir mudangas no
modo de ser do sujeito. Ha que se lembrar, nessexto, que nao se trata de dividir os
conhecimentos em Uuteis ou indteis, mas sim deicarite esse conhecimento tem uma
forma, bem como avaliar se, quando funciona, é zaeaproduzir céthosou o carater
etopoéticodo saber. Se sim, entdo ele é Gtil. Mesmo o camieeto do mundo e dos outros
sdo capazes de ser Uteis. A lista descrita por D& empirica e os conhecimentos Gteis
sdo aqueles necessarios para quem deseja cultaareoque o tem como objetivo de vida.

Assim, segundo Freitas:

O principio do cuidado de si exige uma apropriag&erente do
conhecimento. O trabalho filosofico-pedagdgico rarsalizado ndo é
mais o de simples transmissdo de conhecimentoondascorrecéo e
modificacéo de habitos enraizados. Logo, € nedesdiétinguir entre
conhecimentos indteis que pertencem ao mundo extee

conhecimentos Uteis que concernem a existéncia rrur(2010, p.
181).

Para os epicuristas, o importante é qualificar mesagualificar destopoético.Mas,
antes, € necessario entender a noc¢duhgsiologidfisiologia) que se refere ao conhecimento
da natureza considerado valido. Foucault fundamesga conceito valendo-se das Sentencas
Vaticanas, nas quaiphysiologia ‘¢ a modalidade do saber da natureza enquanto
filosoficamente pertinente para a préatica de &.ainda, segue analisando o referido texto,
“0 estudo da naturezalfysiologia)ndo forma fanfarrdes, nem artista do verbo, nessqses

que ostentam uma cultura julgada inviavel para assas, mas homens altivos e
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independentes, que se orgulham de seus préprigs ftim dos que advém das circunstancias”
(2010, p. 213).

A fisiologia ndo forma, portanto, nem fanfarrdesnpessoas que ostentam cultura
(paidéig inviavel para as massas. Ou melhor, pessoaseapggatn sustentar, sem base, uma
reputacdo entre os demais. Tambémpéidéiaque se verifica em pessoas que sdo “artistas
do verbo”, referindo-se aqueles que usam a palanes, que ndo produzem um discurso
racional, ficando apenas no discurso da ostentagosao muito apreciados pelas massas.
Nos textos de Epicuro, sua oposicapaidéisganha evidéncia quando este afirma que: “é
preciso filosofar para si e ndo para a Héladeefsgindo a atividade da pratica verdadeira de
si, cuja Unica meta é si mesmo” (FOUCAULT, 20102p4). Ele considera gaidéiacomo

cultura dos fanfarrdes, cujo objetivo € ser adnunaelas massas.

Para Epicuro, fisiologia € o oposto daidéia Para comprovar tal pensamento, faz
algumas distingbes entre ambas, as quais sao <ifaola Foucault (2010). Primeiro, a
fisiologia prepara o sujeito e sua alma para todassituagcbes que precisardo ser
enfrentadasem sua vida. A preparagédkeué)dara subsidios para que se consiga resistir a
todas as solicitagbes advindas do mundo exteriom @ssa preparacdo, sera possivel a
constituicdo de sujeitos altivos e independentesigificado de altivo n&o deve ser negativo.
Deve ser feita, por exemplo, analogia a alguns aisincomo cavalos, que, dotados de certas
caracteristicas, sdo considerados altivos. Assifisjaddogia da ao individuo a capacidade de
nao ter mais medo, dotando-o de coragem e ousabim de insubmissdo aos que a

aprendem.

Também, através da fisiologia, 0 sujeito se torriadependente por ele préprio
(autarkeia, ou seja, satisfeito consigo mesmo, nao tem assatade de outras coisas além
dele mesmo e sentindo prazer dessa relacdo comsgmo. Ainda, com ela, o individuo
sentira orgulho de seus préprios bens, estabeleagnddominio sobre o que independe de si
e reconhecendo com satisfacdo o que de fato depensie enfim, € uma espécie de triagem,
de partilha.

A physiologiando é um setor do saber, mas sim um conhecimentatdreza, capaz
de atuar com principio para a conduta humana, &ad transformar o sujeito, que antes era
cheio de medos, em um ser livre, que encontrar§ienesmo 0S recursos para sua relacao
consigo. Aqui, ndo se trata de fazer a distingdocenhecimento Gtil ou inatil, porém, de
utilizar o conhecimento do mundo, das coisas eati&reza de forma que modifique o sujeito,

sua maneira de ser.
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Antes de fazer uma analise sobre os ensinamertmisoss Foucault retoma algumas

questdes sobre a conversao de si e 0 cuidadoedgegiergunta:

Que relacdes foram estabelecidas, na época dehgaefdlo,
entre o principio da conversdo a si e o principp d
conhecimento de si? Sob essa forma simples e testaja a
seguinte questdo: a partir do momento em que oepoec
“cuidar de si” ganhou amplitude, generalidade, @$3UO
carater radical e absoluto do “ é preciso conveger Si
mesmo”, “é preciso passar a vida retornando sobre s
buscando reunir-se a si mesmo” (2010, p. 226).

E ainda, adentrando-se na ideia dos estoicos,afirm

Queria voltar aos estdicos, por quanto neles ermwounm
problema importante, importante pelo menos para, mima
vez que esta no cerne dos problemas que preteruddoizar e
uma vez que, no fundo, a questdo que me colocsegunte:
como pode constituir-se, através desse conjunterdemenos
e processos histdricos que podemos chamar de cwlssen, a
questdo da verdade do sujeito? (2010, p. 226).

hY

Quanto a questdo da constituicdo do sujeitimgortante retomar um ponto
historico, fundamental, que € o momento da culhetanistica romana, em que o cuidado de
si passou a ser uma arte autbnoma. Convém lembean@o se deve confundir a relacdo
existente entre a conversao de si, que Foucawdtaaomo sindbnimo de cuidado de si, e 0
conhecimento de si, que sédo dois modelos que acabeotrindo o que ha de especifico na
época helenistica e que posteriormente continucabezto pelos platénicos e cristaos.
Resumidamente, sdo conhecidos como o modelo daiseémcia (juncéo entre o cuidado de
si e o conhecimento de si, ou 0 conhecimento deiconhecimento da verdade), e 0 da
exegese (necessidade de uma exegese de si owagBeiftos processos da alma, a verdade
vem até o sujeito apos a purificacdo do corac&yefdois modelos tiveram grande prestigio

durante os primeiros séculos da nossa era, justanpam serem antagdnicos, apesar de
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possuirem bases semelhantes (a identificacdo @otyehecimento e o cuidado de si — gnose,
sao retomados pelo cristianismo) (FOUCAULT, 2010).

O objetivo de Foucault, ao estudar as escolasofitess (cinicos, epicuristas e
estoéicos) foi o decompreender os modelos histogeesenvolvem o cuidado de si, que, de

acordo com tais modelos, pode ser explicado dargegorma:

O modelo que eu chamaria “platénico”, gravitandotemo da
reminiscéncia. O modelo “helenistico”, que giraoend da
autofinalizacdo da relacdo a si. E 0 modelo “anitgdue gira
entorna da exegese de si e renlncia a si. Oseréscederam.
Por raz6es historicas que busquei delinear, o pome o

terceiro recobriram, aos nossos olhos de modemasodelo

do meio (FOUCAULT, 2010, p. 231).

Tratando especificamente das raizes do modeloibgtene de suas relacbes com os

outros dois modelos, Foucault descreve:

Centrado entorno da autofinalizacdo da relacao ,adai
converséo a si, foi contudo o lugar de formacaorda moral
que o cristianismo recebeu, herdou, repatriou boetal para
dela fazer alguma coisa que hoje equivocadamemtmaimos
de “moral cristd”, e que ele, ao mesmo tempo, ligou
precisamente a exegese de si. A moral austera dielmo
helenistico foi retomada e trabalhada pelas tésniba si
definidas pela exegese e pela renuncia a si pggdanodelo
cristdo. Temos ai, se quisermos, um pouco da pei&pe
histérica geral em que gostaria de situar essast@ps2010,
p. 231).

O modelo helenistico € centrado no tema “converta-si mesmao”. Assim, Foucault
busca examinar o lugar do conhecimento de si ejj@itG e o que isso implicaria para melhor
compreensao do referido modelo. Para Demetriusprhezimento de si era ligado ao
imperativo “converte-se a si”, porém, ndo depeddi@onhecimento da natureza. Analisando,

tanto nos textos estoicos, quanto nos cinicos muegtas ha uma tentativa de verificar o que
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€ um saber inutil e ao mesmo tempo privilegiandpreseitos humanos. “Que todo o saber
de que necessitamos deva ser ordenado a arteatedvinm tema tanto estéico, quanto cinico
ou epicurista.” (FOUCALT, 2010, p.232). Portantss@ acabou se tornando um tema comum

entre as varias escolas filosoficas.

Seguindo, faz-se necessario analisar também untampe questdo que se refere aos
estoicos e sua insisténcia em ordenar o saberrdefa voltar-se para a arte de viver ou
dirigir o olhar para si, ou seja, como voltar-seapsi e a0 mesmo tempo para 0 mundo.

Foucault (2010) faz esse estudo, baseando-se ¢éos thx Séneca e Marco Aurélio.

Séneca faz criticas a biblioteca de Alexandriaplma De Tranquillitate afirmando
gue seus milhares de livros eramapenas para gatigfavaidade do rei e que algumas pessoas
preocupavam-se mais pelo luxo da biblioteca do peles livros que ela continha, ou
importavam-se mais com os livros do que com o sakrda, nasCartas a Luciliog Séneca
orienta seu discipulo para que ndo leia demaistiptichndo as leituras e dispersando a
curiosidade. Considera como correto pegar um osl ldwos e aprofundar o saber, buscando
a fonte bibliografica que o embasou. Mas a obrasnraportante escrita por Séneca é
Questdes Naturaispa qual elabora o saber enciclopédico do mundobr@milo que esse

saber é importante para o estoicismo.

Foucault vale-se dos questionamentos que o pré&iteca se faz sobre qual a
importancia e qual o sentido de escrever uma aifreesas causas eos segredos do mundo,
sobre o porqué percorre o grande circulo do mu@dsstudo de Séneca pode ser dividido em
quatro movimentos. Inicialmente, ele reconhece egtd idoso. Ao contrario dos demais
estoicos, Séneca diz que € necessario apressaes@ara chegar ao fim cronoldgico, mas
para alcancar a sua plenitude. Para tanto, aptsséatacdo de que esté velho e de que perdeu
tempo ou utilizou-o de maneiraincorreta, ocasiopamcha vida mal preenchida, é preciso,
com rapidez, fazer um trabalho para recuperar opderperdido. Nas palavras de
Foucault,“Ora, em que deve consistir este labax pagual ha que se apressar-se por causa da
idade e de todo o tempo perdido?” A resposta pasg guestionamento é a seguinte,
oferecida na continuidade da mesma passagem: tsprecupar-me ndo com um dominio,
nao com um patriménio que estivesse distante deseuor: € com 0 dominio préximo que

devo ocupar-me. E este deve me reter por inteqff@UCAULT, 2010, p.235).

Esse dominio proximo € o eu mesmo, é ocupar-sgamtente consigo, voltando o
olhar por si, fugindo do tempo. Trata-se de ustngpo de forma a ter o eu como objeto de

contemplacgéo. Portanto, o restante deve ser det@thidlo. No segundo movimento do texto,
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Séneca defende a ideia de que ndo € da natureziegei®os nos afastar, mas sim do saber
histérico. “No lugar de narrar as paixdes dos @jtcomo fazem os historiadores, seria bem
preferivel superar e vencer suas proprias paixGe@UCAULT, 2010, p. 236), afirma,
referindo-se as histérias dos reis e suas avent@inada, destacaque nao devemos nos iludir
sobre a grandeza humana, que naquela época ecaddysela grandeza dos reinados e seus
reis, ou seja, formas individuais do dominio dger,meiodo conhecimento pelo exemplo, ou

seguir um modelo.

No terceiro movimento do texto, Séneca busca sgmré a verdadeira grandeza: se
ndo € na histdria, em que ela consistiria? O inpteté vencer os vicios, ser o senhor de si
mesmo, e que a grandeza estd na alma serena fientalversidades, que aceita o
conhecimento. “Primeiro, € importante vencer ososgicé o principio do dominio de si.
Segundo, é importante ser firme e sereno na adaglsie na ma fortuna. Terceiro, trata-se de
lutar contra o prazer” (FOUCAULT, 2010, p. 237).cahcando todas essas qualidades, se
encontrara a plenitude necessaria para a reac&@oan assim se estara pronto para morrer.
Mas afinal, Foucault se pergunta como Séneca @ ljpuscar causas e segredos do mundo e
resolver o paradoxo de chegar a si mesmo, ou g&@j@p o conhecimento da natureza, ou

melhor, o grande ciclo do mundo pode auxiliar alg@échegar a si proprio.

Séneca se interessa, ainda,pelas questdes na&ustimma a elas ao tratar do direito
aliberdade, ou seja, ser livre ndo pelo direiteidade, mas pelo direito de natureza. Esse ser
livre significa fugir da servidao, da servidado dede libertar-se de tudo o que pode sujeitar o
eu, aprisiona-lo e, ao mesmo tempo, cultuar, defeadespeitar a si mesmo (FOUCAULT,
2010). Nessa perspectiva, evidencia-se queis importante para Séneca é ser livre. Foucault

afirma;

O que é ser livre? — pergunta Séneca. E ele respsedlivre é
effugereservitutemE fugir da serviddo, mas servida a que?
Servitutem suia servidao a si. Afirmacéo que é evidentemente
consideravel, desde que é se lembre de tudo gs®iziemo
diz, tudo o que Séneca diz em todos os lugareg sobu, 0 eu
que é preciso libertar de tudo o que pode sujejta-eu que é
preciso proteger, defender, respeitar, cultuar, rdron
therapeleinheauté(prestar um culto a si mesmo). E preciso
ter esse eu por objetivo (2010, p. 243-244).
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De acordo com Séneca, é facil livrar-se da servit#ési, bastando duas condi¢fes. A primeira

€ de“que se cesse de pedir muito a si mesmo”, a&sgiicada por Foucault:

Pedir muito a si mesmo é fazer muito mal para shpbr a si
mesmo muitas penas e labor a fim de, por exemghaijrastrar
0s negocios, explorar as terras, trabalhar o smpoesentar
queixa no férum, reclamar nas assembléias poljtietss E
impor a si, em suma, uma série de obrigacdes quasala
vida ativa tradicional. (2010, p. 244).

A segunda condicdo € “ndo atribuir a si 0 que da#nério se atribui como uma
espécie de salario”, ou melhor, recompensa peloaltta realizado. Logo, é isso que
precisamos fazer para nos libertamos da servidaond@e mesmos. O ser humano
costumaimpor-se certas obrigacdes, tirando prowsias, ou, resumidamente, trata-se do
sistema obrigacao-recompensa. Estamos inseridasraistema no qual a maioria de nossas
acdes visam ao proveito financeiro, a melhora dsanceputacdo, ao se ter gloria, se ter mais

prazeres do corpo e alma. Assim, o sistema seztraobrigacao-endividamento.

Avancando na andlise da obra de Séneca, na busedfidar em que consiste a
libertacdo da serviddo de si, segundo ele, essatdfio se d4 a partir da avaliacdo da
natureza das coisas. Foucault (2010) cita algunwmssequéncias sobre o papel do
conhecimento da natureza no cuidado de si. Inieiate) ndo se trata de uma alternativa, na
qual ou se conhece a si ou se conhece a natuesmente ndo € possivel conhecer a si
mesmo, se nao se tem um saber geral e detalhamgatazacao geral do mundo. N&o se trata
apenas de perder os temores, como na concepcacaggiara Séneca, esse conhecimento
serve para compreendermos a nés mesmos, Nno pontuemstamos, de nos sentirmos no
interior de um mundo, que é seguro e racional.afsat portanto, da providéncia divina, que
nos colocou onde estamos. Portanto, conhecimeng e@econhecimento da natureza estao
ligados, e o conhecimento de si ndo deve ser wstoo a interioridade ou os segredos
humanos. Assim, é preciso controlar a analise d® sjue diz respeito a profundidade, para

evitar as ilusdes que alimentamos de nés mesmos.

Ainda, quanto ao exercicio da liberdade e apogsioie de mudancas para que o

sujeito passe a cuidar de si, importante ressaltar:
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O cuidado de si designaria, portanto, uma tens@nisiica,

um principio de inquietacdo capaz de perturbaseja, de por

0 sujeito em movimento, apontando o sentido pregdstitulo

do curso Hermenéutica do Sujeito. O que esta est@u@do
revelar/decifrar a verdade do sujeito, mas deadgue fazer
com o que se é e como realizar o que se é. Admddi é
evidenciar formas de exercicio da liberdade. Saber,
simplesmente, que sempre podemos ser outros; pedemo
estranhar nossas figuras atuais (FREITAS, 20107 9).

Portanto, o cuidado de si deve ser visto como edgaz de dar movimento ao sujeito,
de tomar atitudes capazes de trazer modificacdgwdmio eu, de possibilitar crescimento

enquanto pessoa. Enfim, de ser livre no que coa@modo de ser.

Pensando na pratica de si e seu exercicio cotid@gomas sugestdes sdo apontadas

por Portocarrero:

Este preceito envolve inimeras atividades, targiadicas,
exercicios, muitos consigo mesmo, numa correlagi®ia

entre a pratica e o pensamento filoséfico, médicmazal.

Trata-se de exame de consciéncia, cuidados do ,cagmes
de saude, exercicios fisicos sem excesso, satisfaé@a
cometida quanto possivel, meditacdes de conversasieo
livros, a serem relidas em seguida, rememoracivetdades
gue ja se sabem para delas melhor apropriar-seeE@s com
um confidente, correspondéncia em que se expd¢adcede
sua alma, solicitacdo de conselhos. Trata-se, mortde todo
um conjunto de atividades da palavra e da escnitajge se
ligam o trabalho de si sobre si e a comunicacao @aeno, que
sdo ao mesmo tempo individuais e sociais (20080D).

Assim, o cuidado de si se refere a uma culturd,derstema consagrado por SOcrates
e retomado, tempos mais tarde, visando a arte ide€egia ou a arte de bem viver. Gallo,
sobre a questdo, comenta que “O cuidado deve str ngéio como algo abstrato, mas como

um trabalho sobre si mesmo” (2008, 182). Trataeseird imperativo, que trazem seu bojo
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uma maneira de se comportar, um modo de viver, @A$S0U a Ser uma pratica social,

possibilitando relagdes interindividuais, trocas@mdividuos e até entre instituigdes.

Ainda, o cuidado de si inclui a questdo do quenessanos tornando, 0 que queremos
para o futuro. Problematizando essa afirmacaojga®os pensar sobre os atuais problemas
enfrentados pela educacdo, mais especificamentiseade autoridade na educacdo. Diante
disso, € necessario pontuarmos que tipo de eduéagabjetivo, o que se espera do cuidado

de si frente a crise da educacéo. De acordo coitagire

A educacédo, nessa perspectiva, pode ser pensada wom
exercicio do pensamento e da vontade capaz de corefer o

ser (do individuo) na sua totalidade, enquanto tentativa de
chegar a um estado especifico: uma conversdo, uma
transformacdo na maneira mesma de ser do supestegis

por meio de um conjunto de praticas denominadas de
“exercicios espirituais”. Mais especificamentexpegiéncia da
filosofia como espiritualidade, reabilitada atrad#&snocéo de
“cuidado de si”, sugere uma vida de autoria deesmo que €,

ao mesmo tempo, uma forma de resistir as tecnaodea
assujeitamento e uma tematizacdo da experiénciagpgita
com novas cifras(2010, p. 171).

Depois dessa reconstrucao do sentido do cuidadn, de@ qual seguimos de perto o
texto de Foucault, cabe retomar nossa perguntavestigacdo: em que termos esta nogao de
cuidado auxilia-nos a problematizar o campo edocat? Mais precisamente, como
podemos considera-lo como referéncia para enfrantdse da autoridade docente? Ciente de
que avangcamos até onde nos foi possivel com giatacdo do sentido de tal conceito no
recorte que fizemos do texto de Foucault, pretewdenmo dltimo capitulo de nossa

dissertacéo, nos aproximar da questao posta.
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4 O CUIDADO DE SI E A CRISE DE AUTORIDADE DOCENTE

Apds os estudos sobre o cuidado de si, investigames presente capitulo, possiveis
desdobramentos ao campo da educacao, especialpaeatiazer frente a crise de autoridade
docente, considerado um dos maiores problemas wexto educacional atual. Diante da
amplitude do tema e da complexidade do problen@siderando a variedade de caminhos
possiveis, vamos nos concentrar na figura do mesfalseja aquele que apresenta
caracteristicas superiores ao simples educadoe & qapaz de se transformar e transformar
seus discipulos por meioda arte de viver. A esté@tec existéncia proporciona, assim, outros
modos de subjetivacdo, pautados na liberdade eveo somo uma obra de arte. Pensamos,
com isso, que retomando a figura do mestre encoongaeferéncia para poder pensar de
modo mais apropriado o problema atual da crisauttaidade docente.

Do ponto de vista bibliografico, deixamo-nos inapinos textos de Pagni (2011) e
Dalbosco (2010), sendo a escolha desses autotdEdqus em razdo de que suas licbes vao
ao encontro da proposta a ser desenvolvida. Oy sejss textos tratam de possiveis
aproximacgoes do cuidado de si com o campo educicion

4.1 Os estudos sobre o cuidado de si

O uso e interpretacdo das obras de Foucault édalgafiador e tem sido enfrentado
por diversos pesquisadores que o estudam, dentjeais estd Aquino, que tem se dedicado
adifusdo do pensamento do filésofo francés na edchrasileira. Aquino comenta sobre a

quantidade da producé&o sobre o autor e a dificeldaddar conta desta:

Abarcar a pluralidade de producBes correlatas aautor da
envergadura e da circulacdo de Foucault revelademais,
uma tarefa praticamente inexequivel, dada a profudéd
producdes textuais que o tomaram, ora de modo gloata de
modo sistematico, como parametro tematico, tededou
metodoldgico. Exemplo disso sédo as teses e digedaque
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dele se valeram explicitamente. [...] Ao estimampacto de

um autor sobre determinado campo de conhecime@o, s
precisamente os modos de apropriacdo de suas,i@deia®o
apenas sua difusdo, que se destacam como problema
investigativo. Para tanto, seria preciso ter em tenamma
precaucao basilar: em vez de incorrer no ajuizamnéos usos
(bonsoumaus adequados ou ndo, consistentes ou nao etc.) que
se fizeram das ideias do autor, mais producenia pesceder

a contextualizagcdo problematizadora desses mesreos. u
Nessa perspectiva, a multiplicidade e a heterodadei das
apropriagbes do legado foucaultiano afirmam-se ctnagos
distintivos daquilo que alguns comentadores — pamplo,
Margareth Rago (1995) — denominaafeito-Foucaultsobre
determinadas areas do conhecimento, em especiaglaaq
ligadas as ciéncias sociais e humanas, incluidao @sta, a
educacéo brasileira (2013, p, 301 e 315-316).

Pesquisar Foucault ndo é, de fato, uma tarefg tdoa vez que sua vasta obra pode
ser usada em varias areas do conhecimento. P&wanarpresente pesquisa, o interesse nesse
pensador possui como foco a area da educacao.udporénte, Veiga-Neto trata do uso de
Foucault, “o importante é averiguar se as ferragsede arqueologia, da genealogia e das
tecnologias do eu séo de fato adequadas e Uteisapailo que pretendemos fazer em nossas
investigacdes e interrogacbes” (2007, p. 24). Ruofaa prévia selecdo dos textos a serem

usados é fundamental.

Ainda, Foucault tem sido usado para tecer critiealdcacao brasileira, e seu uso é
constante nessa discussao, conforme defende Nykuc®ilva em sua pesquisa sobre as

implicacdes filosoficas e educacionais da nocacuitdado de si:

Foucault apresenta uma interpretacéo radical detsuitade,
ainda atrelada aos ideais lluministas, mas cordiglo uma
critica sui generis ao sujeito do Esclarecimento. E essa
interpretacdo que consideramos importante sisteanathaja
vista as contribuicdes relevantes que o filosofo t#ado ao
campo educacional brasileiro, principalmente, acedas
possibilidades de tematizar a formacdo humanag,20106).

Inimeros sao o0s pesquisadores que estdo investiganobras de Foucault, porém, o
Foucault “tardio” ainda apresenta muitas possiades de estudos, podendo ser muitas suas
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contribuicbes para problematizar o campo educakienapresentar novos caminhos a

educacao brasileira.

4.2 O cuidado de si e 0 propdsito de Foucault

A intencédo de Foucault ao tratar do conceito ddamo de si é resgata-lo como algo
que foi esquecido com o passar dos tempos. Setivabg usa-lo como ponto de partida para
repensar a questao da subjetivacdo do sujeitoppdopoutras formas de pensar as praticas de
subjetivacdo, significando isso também educar éviddo de acordo com os preceitos do
cuidado de si. Com isso, ha a possibilidade densgpea pratica pedagdgica, sendo que a
analise de Foucault contribui e pode aperfeicoaat®m pedagdgico. E, principalmente,

amenizar a questao da crise de autoridade do porfes

Com o cuidado de si, Foucault mostra um sujeito sgieautoconstitui através da
relacdo consigo mesmo, mas o fendbmeno mais ingteet pouco explorado € que essa
constituicdo esta relacionada a questbes esp#it@@nforme Freitas (2012), Foucault parece
estar seguro dos riscos de relacionar o cuidadd dem o pensamento da espiritualidade, o
que acaba produzindo um desconforto na interpretdeasuas ideias. Inclusive, o proprio
Freitas considera como marco importante do estoduglado de si, a diferenciagao entre o
saber de espiritualidade e do conhecimento, eaédifesenca que articula uma forte critica ao
foco “epistemoldgico dado as relacdes entre sugierdade na modernidade” (FREITAS,
2012, p.330). Além disso, a desarticulagdo entfilosofia e a espiritualidade também traz

consequéncias para a reflexdo pedagogica, devidacasso a verdade ndo estar mais

dependente da formacao de si mesmo. Nas palavi@®piao Foucault:

O conhecimento se abrira simplesmente para a dénens
indefinida de um progresso cujo beneficio s6 seravertido,
no curso da historia, em actmulo instruido de coinfentos
ou em beneficios psicoldgicos ou sociais que, mo dias
contas, é tudo o que se consegue da verdade, qf@intdm
dificil busca-la. Tal como doravante ela €, a vdedado é
capaz de salvar o sujeito. Se definirmos a espliitade como
0 género de praticas que postulam que o sujeitogiao ele é,
ndo é capaz de verdade, mas que a verdade, tal elandp é
capaz de transfigurar e salvar o sujeito e verdateeca no
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dia em que postulamos que o sujeito, tal como eledé é
capaz de salvar o sujeito (2010, p 19).

A separacao entre filosofia e espiritualidade exjge a formacdo de si permita ao
sujeito adquirir discursos verdadeiros, necessgpara sua vida, bem como permite, ao

mesmo tempo, ser um sujeito ativo nesses cuidados.

Pagni (2011) trata da questdo do viver como uma al@ arte, analisando a
transformacdo de si, a subjetivacdo e a experim@ntaendo como base os estudos de
Foucault. Ao analisar esse tema, Foucault ndo buestgerar o estilo de formacao grega,
mas sim mostrar uma alternativa, um modo de vigafguabandonado com a modernidade.
O ideal moderno se distanciou dthos principalmente pelas relacdes de poder. Segundo
Pagni (2011, p. 138), “retomar essa perspectivenfieque aformacdo do homem se daria por
meio de uma arte da existéncia seria produtivois poderia contribuir para ser uma forma
de resisténcia politica ao que existe, bem como nesEosta ainstrumentalizacdo da cultura.
Logo, se presume o0 surgimento de uma nova atituia, éobviamente tendo como

pressuposto a transformacao do proprio sujeito.

Com a abordagem do cuidado de si, Foucault citecpsade si que ajudam o sujeito a
alcancar a liberdade e o faz através do retormadicfio grega. Essas praticas de liberdade
ajudam a aprimorar a propria existéncia, fazenddamg¢as na cultura e indo de encontro ao
assujeitamento oriundo das relacdes de poder endgéan. Para que as mudancas ocorram, €
necessario que cada individuo ocupe-se consigo me&smo uma ética que guia suas acoes
de acordo com as verdades e valores morais, psim aekeger os melhores e, entdo,conseguir
cuidar do outros. A ligacdo com a ética que sedalid quidado de si trata-se de um imperativo
baseado na tradicdo da Antiguidade, assim, a efioase dava pelo cuidado com os outros,
mas pelo cuidado de si (PAGNI, 2011).

Foucault, ao fazer a reconstrucdo genealOgica diado de si, percorre toda a
filosofia que interpretou o conceito socréatico dorthece-te a ti mesmo”, visando fazer uma
analogia entre o cuidado de si e a relacdo dotsupem a verdade e 0 modo como isso

aconteceu na modernidade.

Pagni resume o cuidado de si, de acordo com a @aeejgcFoucault, como:
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(1) uma atitude geral para consigo, para com ¢®®e para
com o mundo; (2) certa forma de olhar que se dadlecfora
para si mesmo, 0 que acarreta maneiras de atehcfiad que
se pensa e ao que passa ho pensamento” (20044) e.€n
espécies de praticas, proximas aos exerciciosedaanio; (3)
aclBes exercidas de si para consigo, por meio dass,qu
segundo Foucault “[...] nos modificamos, nos pcaifnos, nos
transformamos e nos configuramos”. Em consequédeisje
a sua génese, o cuidado se configurou como umaetitica,
um modo de atencdo e um conjunto de préaticas ebersiobre
si mesmo, no sentido de sua propria transformasgio,deixar
que o sujeito se fixe em uma forma preconcebida e eu
idéntico a esse si mesmo(2011, p. 140).

Em resumo, o cuidado de si se refere a uma atitad& para consigo quanto para
com os outros, olhando ndo apenas para si, magtamphra o outro. Ainda, trata-se das
acOes que temos com n0s mesmos, que podem medhpaatirde exercicios e da meditacéo,
visando a modificacdo de si. Logo, o cuidado é atitade ética, uma acao pratica, em que

cada ser pode repensar suas agoes e, com isstonnaar-se.

Foucault examinou o eixo da formacdo dos sabeaggnéio referéncia as ciéncias
empiricas dos séculos XVII e XVIIl e como 0 selergsse era a experiéncia, analisou as
praticas discursivas e 0s jogos que influenciavanverdade. Também se interessou pela
questdo da governamentalizacdo, que supde uma Erassujeitamento legitimada por uma

racionalidade, que aborda um discurso de verdadépa seguido pela grande maioria.

Frente a questdo da governamentalizacdo, Pagniactthamada arte de governo
pedagogica, que ndo somente problematiza a experi@niunda das praticas e saberes
modernos, como também “impulsiona ontologicamerddtica de seus atores, servindo-lhes
de material e de forma para uma arte de viver deggendendo de sua disposicao e coragem,
poderiam concorrer para a producdo de outros mddosubjetivacdo e novos estilos de
existéncia” (2011, p 162). Assim, a arte de goveredagdgica visa oferecer subsidios para se
pensar a pratica da arte de viver na escola, bdscsamtidos para as questdes que envolvem
o mundo contemporaneo e como forma de resistéacescbla frente as suas problematicas.
Isso levaria certamente a repensar as relacoepastmais no interior da propria escola,
percebendo-a ndo s6 como um espaco de disciplinandencorpos doceis, mas também
como momento de subjetivacdo no qualos envolviddem se construir como agentes livres.
Pelas experiéncias que ocorrem no interior da asdeimos, entdo, um processo de

subjetivacdo no qual esta em jogo a propria lidkos envolvidos.
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4.3 A psicagogia e a verdade

O objetivo de retomar o cuidado de si é a verdsegundo a qual o sujeito tem uma
relacdo ética consigo mesmo, a qual perpassa fiteldeacritica, pelas praticas de liberdade e
por uma vida de acordo com a estética de existéQoidjetivo é buscar uma existéncia mais
livre, que resiste as formas de dominagéo e gowentalizacdo, pois s6 assim 0S processos
de subjetivacdo vao ao encontro da liberdade. Rareault, a subjetivagédo é “[...] 0 processo
pelo qual se obtém a constituicdo de um sujeitds pracisamente, de uma subjetividade, que
evidentemente ndo passa de uma das possibilidades de organizacdo da consciéncia de
si” (2010 p. 262). A subjetivacdo se da a partiestperiéncia, pois ela é responsavel pela
formacao do sujeito, logo, a subjetivacédo € o mpai@a a formacdo como arte da existéncia,
sendo ela que permite ao sujeito se transformamsfiormando, ao mesmo tempo, o mundo

que o cerca.

Com o pensamento moderncethogicou alheio, distanciou-se da educacao moral, ou
ainda, da educacdo aos moldes da tradicdo antifaucault vale-se justamente da
subjetivacdo, demonstrando sua inferioridade coamopo da experiéncia, pois é perpassada
por um grande jogo de forcas, externas e alheiastade do sujeito. A atual racionalidade
humana ndo permite que cada individuo conduza isidaada maneira que desejar. Portanto,
aquilo que néo sofre interferéncia do processo modproduz o que Foucault chama de
“experiéncia do fora”, que acarreta estranheza, vemaue € justamente essa inquietacdo que
faz o sujeito se transformar, ou seja, ocupar-se sD proprio. S&o essas producdes de
processos de subjetivacfes que produzem novos nuedegla, ou seja, novas formas de

existéncia que transformam o mundo. Nas palavr&adai:

Em tal propésito, ndo obstante a expectativa paliti
compreendida por certa interpelacéo e resistéonciar@dos de
existéncia que ndo sdo mais suportados ou admjtii@sguiar

a vida individual e coletiva, vislumbra-se igualteemessa
expectativa de viver a vida como obra de arte uafupdo
sentido ético. Embora nos dias de hoje a recoménondde
ocupar-se consigo mesmo seja interpretada comoo cert
“egoismo” e “volta sobre si”, nos termos indicagos alguns
criticos (2011, p. 143).
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De acordo com Foucault, por muito tempo, 0 ocupace@nsigo era um principio,
regido por uma moral rigorosa. Mas, com o crisiari € a modernidade, esse principio foi
adaptado para que suas regras nao fossem mordgasgou de normas apenas para 0S
outros. Na verdade, o novo modo de interpretacaoretou uma ética que desprestigiou o

referido conceito. Segundo Pagni:

Foi com aquilo que Foucault denominou de “momento
cartesiano” que o cuidado de si foi praticamentgiesido para

a requalificacdo filosdfica do “conhece-te a ti me§ ao
estabelecer como a primeira certeza, necessaria ao
procedimento filos6fico, a evidéncia de uma consn@#
entendida como conhecimento de si e, ao funda#i@mrova
ontoldgica da existéncia, concebe o sujeito comeelaqque
tem acesso a verdade. Assim, essa requalificacaocodbece-

te a ti mesmo” e desqualificacdo do cuidado depai, meio
desse procedimento, passa a se constituir comafitmgara a
filosofia moderna, enquanto a espiritualidade dal guovinha
passa a ser desprestigiada (2011, p. 145).

Nesse contexto, o papel da filosofia é questionpdis, apesar de possibilitar o acesso
averdade, dentro dos seus limites e possibilidactessiste emapenas uma das fases, néo
sendo a mais importante do todo. O cuidado delstaem discussao o papel da filosofia.
Assim afirma Pagni: “Analogamente, podemos dizgo alemelhante quanto a pedagogia, se
dissociou em seu desenvolvimento ndo apenas derelagio com a verdade, como uma
atitude ética e politica nos termos da filosofiBAGNI, 2011, p. 144). Isso é diferente da

psicagogia, que se apresenta como um modo dedraresfao do ser.

Na Antiguidade, a psicagogia estava mais proximpeatiagogia, pois se tratava da
arte da conducédo das almas e tinha ainda o paperdamissédo da verdade. Havia a relacéo
entre o mestre e o discipulo. Porém, com o adwémteristianismo, aconteceram mudancas
significativas, o0 mestre passa a ser concebido aomaer divino, e 0 processo de formagéo
da alma ocorre pela conducéo, pelo discurso. Agumgia prevalece sobre a psicagogia, uma
vez que é através dela que ocorre a transmissdeertade, formando as aptidées e

ascapacidades do sujeito. Com o cristianismo,G@@sgia se separou da pedagogia e perdeu
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a coincidéncia entre o sujeito da enunciacdo er@urio enunciado, pois, no cristianismo, a
confissdo representa o discurso daquele que éguaaghunciacdo € referente ao enunciado.
Com essa desvinculacéo, a psicagogia se tornaco amodo de dizer a verdade, logo, faria o

sujeito se transformar. Conforme Pagni:

Foi, precisamente, essa coincidéncia que se peqiemdo a
pedagogia se autonomizou e prevaleceu sobre gpgiea no
cristianismo, até o completo esquecimento destanalltna
modernidade. O mesmo se pode dizer sobre a retagdia
psicagogia estabelecia com um estilo e um modsdiico de
vida e de dizer veraz, ja que a pedagogia comesgafandar
em um discurso de verdade proveniente da filosmffao um
saber superior e um metadiscurso universal a paldir
cristianismo, independente da coincidéncia com lagsigeito
gque o enuncia e 0s seus modos de ser ( 2011, p. 145

Nesse sentido, a psicagogia e a pedagogia saoepralitadas por Foucault, pelo
estranhamento da reconstituicdo genealdgica dessas do saber, que, na diferenciacdo entre
passado e presente, erroneamente aparentam aat@edigo novo. Porém, o objetivo da pedagogia
seria produzir em suas praticas processos de isalggh, modos que possibilitassem a transformagéo
do mundo, por habitar o pedagogo. Isso justificanportancia dos exercicios de meditacdo e as

formas de ascese, constituindo numa arte de viver.

O mesmo se pode dizer quanto a pedagogia, quegro s
tensionada com esse modo de transformag¢do do sejuem
consiste a psicagogia, possibilite que a verdadesmnitida aos
alunos por essa arte seja igualmente importantex@sicios

de meditacdo, de escuta e de atencdo desenvolpielos
educador em sua prépria agdo, assim como a pergséauhela

do que de acontecimental propicia a sua proprissfoamacao
(PAGNI, 2011, p. 145).

Diante disso, o apice da arte de viver € que ascasatenham como resultado a
transformacao daqueles que a pdem em pratica,sgotheram esse modo de dizer a verdade.
E, especialmente, que a utilizem para relacionaresen 0 outro, assumindo a

responsabilidade pelo mundo, relembrando aqui esx@mentos de Hanna Arendt (2005).
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Assim, a psicagogia, ao ser privilegiada, possibdi surgimento de praticas para uma nova
existéncia, pautada pela ética, pelo compromisso@outro. O retorno ao passado, amoral e
a vida gregando visa apenas relembrar o que esgas@m a modernidade, mas trata-se de
uma estratégia de problematizacdo da filosofia epédagogia. O estudo das escolas
filoséficas feito por Foucault e suas respectivaslitbes, bem como a relacdo com o0s
movimentos revoluciondrios e artisticos, buscaromér o passado ao presente, frente aos

acontecimentos historicos.

A psicagogia € um modo de transmissdo da verdaglérgnsforma o sujeito e a sua
formag&o humana, fazendo da vida uma obra deRate.tanto, seria necesséario um trabalho
pessoal de si sobre si, valendo-se da inquietam@oqouidar de si e posteriormente governar o
outro. Assim, “é nesse movimento anti-assujeitamerro-subjetivacédo de si que Foucault e
Deleuze desenvolvem que podemos encontrar, nankatrento suscitado pela arte do viver
e pela arte do transmitir a verdade experienciadawe compreende a psicagogia” (PAGNI,
2011, p. 147). E, com ela, o surgimento de novoslasade subjetivacdo e resisténcia,
possiveis através da filosofia e da pedagogiauimib, ainda, o ideal moderno de formacéo,
gue ndo se concretizou, e que seria @hEAnNativa para criar um novo modo de formacéo e

autoformacéo do sujeito, o qualpoderia ser tomadwocompromisso dos educadores.

Para Pagni, ndo podemos buscar essa alternativadarmdade em filésofos da
Escola de Frankfurt, pois estes se restringem aapde histérico que caracteriza a
modernidade. Nesse contexto, considera a nocpardeesiale Michel Foucault como uma

referéncia importante. Eis em suas proprias pataera uma longa citacao:

E com o intuito de indicar outras relagbes entsalmer-poder,
0 sujeito e a verdade que Foucault retoma a nogfardhesia
como um modo de dizer veraz, originalmente elalmyaalos
filosofos da antiguidade e posteriormente desemdolypelos
estoicos, epicuristas e cinicos. Esse modo deamlagm a
verdade ndo se disp6e a enunciar, discursivamante,
conhecimento construido por argumentos estruturados
logicamente e assentados em uma epistemologiayayaatiria
a sua transmissdo aos demais. Ndo se assentanégiel na
retorica, ou seja, N0 USO desses argumentos pavarer um
determinado publico, gracas ao sentido apelativesale
discurso e, a0 mesmo tempo, ao clamor pelo assarttnde
seus destinatarios. Nem mesmo teria como Unicorseca
dialética, para fazer com que destinador e deétfioat
encontrem no conflito entre as suas proposi¢cées vardade
resultante de uma sintese superior, porque apa@adaim
método e em uma epistemologia que, em tese, repasisen
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uma visao privilegiada no que concerne as existeh® invés
disso, a verdade parresiasta seria expressédo dalamfranco

que acarreta, por um lado, a exposicdo daquelea gqumincia,
como uma espécie de sujeito que acolhe o acontetime
fazendo desse processo um trabalho constante de sua
autotransformacéo, experienciando-o e, nos limiessuas
possibilidades, dizendo-o0, como requer a psicagpgiaoutro,
coloca esse mesmo discurso e 0 seu sujeito em, risco
provocando os seus interlocutores, antes de osaulnne os
deixar apaziguados. Nao se trata também de uma mera
confissdo mediante a qual se expia a culpa doteug
discurso, tomado como seu proprio referente, masiste em

um dizer veraz em que coincide o discurso enuncémio a
verdade vivida pelo sujeito que o enuncia e quea pal,
experimenta em si mesmo uma modificacdo de seuriprop
ser(PAGNI, 2011, p. 149).

A parrhesizomo modo de verdade esta associada com a psiaag@gm a filosofia
como modo de vida. Caso fosse retomada, colocarigentro as preocupacoes filosoficas e
pedagodgicas e a experiéncia como expressao pedagdgbomo processo de subjetivacdo. A
psicagogia e a transformacdo de si ndo dispensawlagdo com o outro, através da
linguagem e do discurso e o conhecimento das tegiasl de si. Para Foucault, segundo
Pagni, “sO se d& a autotransformacéo do sujeisspp®sta por essas praticas mediante o seu
trabalho de dizer o que se passa, 0 que Ihe aeoataquilo que essa experiéncia inquieta, na
relacdo com outro e com a mediacdo da linguagemdistturso e de sua enunciagao”
(PAGNI, 2011, p. 150). Essa linguagem néo podesseplesmente aquela que envolve o

sentido do discurso, mas sim que conceba a podaia da transformacéo de si.

A relacéo entre os sujeitos, oriunda do discuressipilita a dramatica, que vai além
de governar o outro, dando ao outro a consciéaaapirito de investigacao desse outro de si
que ira surgir. O outro de si instiga, o faz enfrem si proprio, experimentando a si mesmo.
Foucault alerta para a necessidade de recuperampdarnidade, a dramética, assim como a
pragmatica de si. Nas palavras de Pagni, “elasrdeestituir outro discurso de verdade:
uma verdade ética que decorre da experiéncia singell de uma existéncia vivida
tragicamente”, e ainda, “imprimiria a vida publizaa maior convivéncia com a diferenca, a
producdo de dissensos que a movam, a possibilidadse ampliar as possibilidades de

criacdo de processos de subjetivacéo e praticliseddade” (2011, p. 153).

Apesar de essa ética ndo conseguir ser verificetia giéncia e pela filosofia, ela

possibilitaria uma melhor convivéncia com o queiférente, criando outros processos de
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subjetivacdo e dando maior liberdade aos sujeifodes disso, seria necessario um
guestionamento que envolve a experiéncia da arévdee a verdade, bem como da propria

psicagogia e até que ponto ela poderia transfoonoaitro.

A retomada da dramatica e da pragmatica de si,tedide um diagnéstico de
instituicdes disciplinares que docilizaram os csrpampliaos processos de subjetivacéo,
aumentando as praticas de liberdade. Aqui é imperteepensar o papel que se atribui a
escola e o ato pedagdgico, ou melhor, a arte dergoypedagogica, aplicando-se a exigéncia
de adotarem uma dramatica de si, visando apsicGago@o seu modo de transmissao da
verdade. Foucault, ao analisar a arte de vivehleneatizou os discursos pedagdgicos e suas
bases modernas, questionando a formagdo humaredadmlas instituicbes escolares e os

saberes postulados como verdades Unigasdeveriam apenas ser transmitidos do professar

0 aluno, sem um apanhado ético.

4.4 A escola moderna e sua relacdo com a infancia

A arte pedagodgica torna-se palpavel quando sesanadi técnicas de governo e suas
mudancas nas relacdes de poder, especialmentasquiindas das transformacdes sociais
da sociedade moderna. A escola, por meioda argewkrno pedagogica, torna o aluno util ao
Estado e ao corpo social, normatizando, assim, @ antes era algo natural e sem a

interferéncia do governo.

Ela passa a exercer uma c das forcas do corpaidasas que,
diferente daquela exercida pelos pais, procura atas
obedientes ao corpo politicoou ao Estado instifuddeumindo
um papel importante na sua subjugacao a ordemcplibessa
forma, a arte pedagdgica emergiu como uma das grtes
aspirou governar a infancia, com a finalidade dasformar a
resisténcia que se oferecem em um governo de rsiciemte,

proprio do adulto e do cidadéo, que obedece aduitki e,

conscientemente, o reforma(PAGNI, 2011, p. 165).

Assim, a arte do governo pedagogica produziu oumamas do governo de si,
modificando a relacdo educacional na familia, qotesaera algo natural. Portanto, se

desvinculou o cuidado que os pais possuiam comfilens, passando-se para os professores
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a parte da educacéo. Na atualidade, observamaosscpesis delegaram aos professores toda a
educacéo de seus filhos. Logo, os professoresese gem dois papéis, o de exercer a funcao
que seria da familia e, ao mesmo tempo, o de cumprexigéncias do Estado, qualificando

os alunos para o mercado de trabalho e 0 exextdcoidadania.

Neste contexto, em outra perspectiva, Hannah Araoeitua
gue o papel da escola seria 0 de apresentar agasiao
mundo, e ndo instrui-las na arte de viver. Segatalca escola
seria responsavel por fazer a transicdo da crialagavida

privada, onde seu eu é formado de maneira protegidam
uma exposi¢éo precoce, para a vida publica, ondends a
lingua, a cultura e as leis do mundo em que vifereoendo-
Ihe as condicdes para nele atuar ética e politinean@AGNI,

2011, p. 167).

Para Pagni (2011), Foucault apresenta uma anafises “sofisticada” do que a
apresentada por Arendt, pois a retomada de cosceimo a arte de viver e a psicagogia
possuem cunho critico para a responsabilidade quefessor deve ter pela arte de governo
pedagodgica. Ainda, a experimentacdo de si, a pracande ensino e a geracdo de outras
formas de subjetivacdo podem potencializar o atlag@égico e a acdo docente, permitindo
discutir a relagdo da crianga com a escola, e meatido o tempo e 0 espago escolar.

A instituicdo da arte de governo pedagodgica aaarrdiversas consequéncias para a
escola, principalmente o problema da destituicicautaridade do professor, por meioda
anulacéo da autoridade dos adultos, frente a erjgraga que ela propria possa construir o seu
futuro. O ponto mais grave é que se criou a esparda que as solucbes para os problemas
educacionais encontram-se nesse futuro a ser g@tstpelos mais jovens. Assim afirma
Pagni:

Como se o0s adultos ndo precisassem viver, nem atuar
politicamente, mas somente esperar uma transfoomgoa
adviria das criancas. O problema seria o de que asegadicao,
a autoridade e a ac¢éo formativa dos mais velhdigeedade
esperada ndo emergiria por si s0, naturalmentdufan disso,
em nome da critica a tradicdo e da liberdade eatdel a
autoridade se constitui, na arte de governo pedegogm
novo estado de dominacdo que € a copia invertidasede
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antecessor, onde quem governa o outro ndo sdoisvettaos,
mas o mundo infantil (2011, p. 171).

Convém ressaltar que a arte pedagdgica tornou-adilosofia seguida pelas escolas,
que visa criar formas de governo de si, uma formaalde subjetivacdo, com verdades e
principios morais que a guiam, indo muito além penas tornar o cidadao obediente. As

ideias de Foucault objetivam formas livres do gouete si.

O momento durkheimianose configurou quando, ao exerva infancia em objeto de
estudos da ciéncia da educacédo, Durkheim buscaédéar os mistérios da arte pedagogica,
solicitando auxilio a psicologia e a sociologia”ABGNI, 2011, p. 176), propondo aos
educadores que ajam como magnetizadores, exercefde os jovens o0 seu poder e a sua

autoridade, com a respectiva responsabilidade s@cas

Com efeito, de um lado, desloca a questdo da dat®ipara
uma responsabilidade em relagdo a outrem e armar mundi
que ultrapassam a relagdo pedagodgica e, de ouatiogle esta
tltima com uma funcdo bastante especifica na escole,
enquanto instituicAo que n&do promova imediatameate
politica, desempenha um papel importante na pregardas
novas geracdes para que atuem politicamente, mapvblica,
para ndo dizer que se constitui em uma condicaa tmr
(PAGNI, 2011, p. 180-181).

Para garantir esse exercicio de poder e da autlergtzbre os mais jovens € necessario
que a crianca figue em estado de passividade, sesgfoa condi¢cdo natural, bem como é
preciso que o educador assumasua autoridade, basaadiperioridade de sua experiéncia e
cultura. Assim, “para se livrar da infancia ateiramte, o educador procura agir como um
magnetizador, recorrendo algo proximo a técnicadtipa (proveniente da psiquiatria) para
obter autoridade na arte pedagdgica” (PAGNI, 2a¥T,). O sucesso da arte pedagdgica se
sustentaria no trabalho de autoridade exercidospplis e mestres, libertos do medo

originario das criancas.



74

4.5 Aestética da existéncia e a arte pedagdgica: o paplel mestre

Pertinente voltar, neste momento, especial olharté pedagdgica, a formacomo o
mestre pode atingir a estética de existéncia, 8,nanseguir transmiti-la para seus alunos.
Esse processo somente acontecera se o professegoarter um comportamento de mestre.
A arte pedagdgica € influenciada pelo modo de agrerde como o educador aprende a
tradicdo e a autoridade, portanto, é a sua formggéadra determinar seu preparo, para que
tenha condi¢cdes de governar a infancia. Dianteodissendt, ao afirmar a responsabilidade
da escola de inserir a criangca no mundo, qualdicam um papel politico, 0 mesmo faz

Foucault em algumas de suas analises sobre estd@ugegundo Pagni:

Especificamente, quanto a arte pedagdgica, a peHrepelesta
autora ndo postula propriamente o governo da irdapelo
educador, mesmo criticando o ensino centrado @angaj no
aprender fazendo e no jogo, mas busca evitar qgatignte que
concorra para a atual indiferenciagcdo entre o gave o
publico, na escola, para a homogeneidade caraitarida
sociedade de massas, como expressdo dos modernos
totalitarismos. Procura, dessa maneira, pressupar u
compartilihamento, na relagdo com o outro, daquile @
comum e que pode ser partilhado no que se refegesio e da
tradicdo que deve ser transmitida para que, efatwte, a
crianga entre no mundo e, ao aprender a lingualtarz e as
normas que O regem, possa nele atuar, apds adqaita
maturidade, politicamente (2011, p. 181-182).

Ao educador caberia o papel de aproximar as difaseexistentes na relacdo com o
outrem, para, através de novos processos de salgid e experiéncias, fazer acontecer avida
como uma obra de arte. Diante disso, a arte dergoveedagogica “ideal ou adequada”
poderia ser equiparada ao cuidado politico do oussim, a transformacdo de si do
educador poderia auxiliar no cuidado de si de outm seja, seus alunos, possibilitando-lhes

a busca pela transformacéo deles proprios. Todsegando Pagni,

[..] um pressuposto importante para que tal transigdo se
concretizasse, para além dessa disposi¢éo e diéada geral,
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por parte dos sujeitos éticos, da arte de govesuagogica
desenvolvida na escola, € a necessidade de umenastque a
proximidade que h& entre o cuidado de si, que gavainto o
educador quanto o educando, no caso da intersdecade de
viver com a formacéo escolar, depende dessa figufiay de
que cada um desses sujeitos se cultive a si prapree
transforme em sentidos que podem até ser diferef2@%1, p.
185).

O proéprio Foucault (2010) alerta para a necessidadem mestre, pois ndo se pode
cuidar de si ou sair do estadogliitia sem a passagem pelo mestre. Claro que essa rélacéo
pautada pelo cunho ético. O cuidado ético de sedlacador como mestre se destina a se
ocupar, na relacdo pedagdgica, com o cuidado de seu aluno; ndo apenas o cuidado de si,
mas o cuidado com o outro. Conforme descreve Pagnio alguém que cuida para que o
cuidado de si do outro aconteca e que esse outrarsforme tanto quanto ele, ainda que o
possa fazé-lo em outro sentido e por outros carsind@sde que seja por sua propria deciséo
e coragem” (2011, p. 186). Para tanto, o cuidad@utoo, num contexto educacional que
prepara o jovem para o mundo e que possibiliteéeadar viver, seria baseado no cuidado de si
como acdo ética. Reconheceria, ainda, as difereargas o educador e seu aluno, em que
aquele se responsabilize e Ihe ensine a cultieaupar-se consigo. Assim, o aluno aprendera

a cuidar de si mesmo e buscara sua transformacao.

A manutengdo do mestre € perfeitamente possivetntanto, o educador precisa se
ocupar com sua transformacgéo e continua-la de feontnua. E isso implica a necessidade
nao apenas de saberes, técnicas e habilidades paeacicio do trabalho de preparar os mais
jovens para o mundo, mas, principalmente, de edper, para conduzir sua vida frente ao
mundo. O educador como mestre posiciona-se emdaagaundo e consegue enfrentar os
desafios que estelhe exige. O mestre oferece ‘laossaa possibilidade de se qualificarem
para o mercado e de se formarem e cultivarem aesmms, sendo essa relacdo com o
educador um dos campos privilegiados para o apraddida ética, seja para um, seja para o

outro” (PAGNI, 2011, p. 186). Na mesma direcaospegue Pagni:
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O mestre de que tanto um quanto outro precisam 0sd0
mestres da vida, aqueles que praticaram e praticame de

viver e a filosofia, ou seja, sdo aqueles em algcéo com os
discipulos fundaram tradicGes filoséficas e psigacas

esquecidas, alguns mais, outros menos, pela su@att

moderna da relacdo professor-aluno instituida peta de

governo pedagogica na escola (2011, p. 186).

O mestre vai muito além do educador, do ato pedeg&@jmples de transmisséo de
conteudos, ele é capaz de fazer o aluno olhar pasua alma, para, por meio do
conhecimento, se transformar e estar sempre atertansformagdo. O mestre ensina ao
discipulo a arte de saber ouvir, para, aos podoamar sua propria experiéncia formativa.
Nessa relacdo, o respeito e a franqueza sdo esmser&ipratica pedagogica pode ser o
caminho para se alcancar a estética da existdragaada no cuidado de si e do outro.

Quando se fala em mestre, este deve apresentaterésticas capazes de fazer frente
a realidade e desenvolver seu trabalho de formallaonar a sociedade, ou seja, que de conta
dos atuais desafios enfrentados pelos educadoresede precisa usar-se da dramatica de
maneira que ela suporte a pragmatica de ensinmeada nas escolas. A relacdo ética com o

cuidado de si contribui para que essa pragmétitembh sucesso na relagdo com o outro.

Para tal, na relagdo com o0 outro e com essa pragmaa
transmisséo requerida pela pedagogia, os educaplodesiam
sofrer certa transformacédo de si e, quem sabeart@nsua
atividade pedagdgica parte de uma vida experimantatho
obra de arte, desde que dispusessem da coragessdeae
psicagogia e que desejassem a verdade requeridasgar
filosofia (2011, p. 193).

Portanto, a pragmatica tem a funcdo de, atravéslagéo com o outro, transformar a
si mesmo, possibilitando aos educadores uma mudkngastura, segundo a qual a atividade
pedagogica faria parte da vida como uma obra @e @utuma estética da existéncia baseada
na vida experimentada. Porém, é necessaria umaletitiva para desejar a psicagogia e
coragem para colocar essa verdade em pratica.



77

Enfim, como o educador transmitiria a verdade & esgro,
com o intuito de ndo apenas lhes formar as sudddapt
capacidades e saberes, como também em propicialuao
essa atitude de cuidado e de transformacdo de si,
compartilhando-a, de modo a ampliar os seus efsitbse a
transformacédo do mundo? Essa é a questdo que pkasefiar

0 educador a assumir uma postura politica, diaatendndo,

na atualidade, assim como a se ocupar da trangmisa
verdade e, portanto, da pragmatica que a compreendsua
atividade pedagoégica (PAGNI, 2011, p.194).

Os educadores ndo devem ocupar-se apenas comstotn@gacao de si, mas ensinar
aos seus alunos a agirem no mundo, a ndo aceitmédradicionais formas de subjetivagao.
Eles devem buscar outras subjetivacdes, baseadss maior liberdade, apoiadas na arte de
viver ou na estética da existéncia. Logo, os psoies devem se desafiar para que possam se
tornar mestres, assumindo uma postura politicenesd para inserir, com responsabilidade,

0 jovem no mundo.

4.6 O cuidado de si como coordenacéo da acdo doaent

Dalbosco (2010) trata da questdo do cuidado dex pemspectiva da acdo docente,
envolvendo a experiéncia e a pragmatica do en8aseia-se no curso ldermenéutica do
Sujeito, visando rediscutir a relacdo entre sujeito e \aedéendo como pano de fundo as
concepcgdes estoicas, segundo as quais o cuidadbédeisto como conversédo de si, logo,
ampliando o conceito de experiéncia. E é justamerampliacdo do conceito de experiéncia
que é util para o campo pedagodgico, especialmeatgue concerne ao problema da

coordenacao docente, ou melhor, na postura do @diucamo professor.

O atual conceito de experiéncia é fruto das sodeslaontemporaneas, normalmente
orientadas pela nocdo de experiéncia com objetdssa inclui até mesmo as relacdes
humanas, que tendem a objetificacdo do humano.fgEsbkma pode ser visualizado também
no campo pedagogico, com longa tradicéo, iniciada goisificacdo da relacao entre sujeito e

verdade.
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O cuidado de si busca a diferenciacdo ente o sitedado, e nesse ponto encontra-se
a formacdo do sujeito ético, diferenciando-se daxgssos de subjetivacdo tradicionais.
Porém, posteriormente, no século XVII, com o inido momento cartesiano, foi
desqualificada a nocédo de cuidado de si, que ac@tmavés da filosofia, transformando a
guestdo do acesso a verdade na Unica questaonteleleaconhecimento. Segundo Foucault,
desse processo originou-se a sobreposicdo dodalsenhecimento sobre o conhecimento de
espiritualidade. Dalbosco (2010) usa os conceisDédscartes para explicar esse novo
contexto, pois, segundo ele, foi com o plano cemesque se estabeleceu determinado tipo
de conhecimento como verdade, deixando de ladaresfarmacdo do sujeito. Segundo
Dalbosco:

O pensamento cartesiano restringiu, desse modo, o
conhecimento verdadeiro a esfera de dominio detasbje
estabeleceu como critérios de verdade a certezavidancia

do sujeito cognocente. Fez a conquista dessesriasité
depender do método baseado numa sabedoria uniwveesal
inspiracdo matematico-geométrica, que devia cairstt base

de todos os conhecimento. O que Foucault reclam&rac@
momento cartesiano, € que o problema da verdadeseao
coloca s6 no ambito da representacdo mental qugeitosfaz
daquilo que esta a sua volta (2010, p. 84-85).

7

Conforme Foucault, esse problema é mais abrangpote precisa dar conta da
guestdo representacional de objetos e respondeo tarer para viver. O referido autor
sustenta essa problematica estabelecendo a dideeatre saber do conhecimento e saber de
espiritualidade. O saber de conhecimento visa oimiomde si mesmo, por meioda
representacdo dos objetos. Conhecer a si sigeifichecer objetos e ai se encontram as bases
do momento cartesiano, da objetificacdo do suj€Xdomem contemporaneo, incluindo a
acdo docente, passa a ter o dominio de objetos garamligma da acdo humana. Ja o
conhecimento ou o saber de espiritualidade é aig@mdjue permite ao sujeito chegar a
verdade, de acordo com um conjunto de experiénciag por
meiodesuaacaotransformadora,com base na experi§oei@a sujeito tem acesso a verdade e,

para tanto, precisa da conversao (DALBOSCO, 2010)
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Diante disso, o sujeito sé chegara a verdade deeossia transformacgéo, a qual €, por
Foucault, chamada de converséo, exigindo um traba#hmanente sobre o préprio sujeito.
Na concepcao estoica, o cuidado de si se transfermeonverséo de si. E com os estoicos,
nos séculos | e Il, que Foucault encontra o cuididsi como arte autbnoma, como momento
privilegiado para a existéncia humana e, portardoo um periodo importante para tratar a
questdo da verdade do sujeito. E no momento hidemige encontramos pressupostos para a
recuperacdo do saber de espiritualidade, pois datautofinalizacdo da relacdo de si para
consigo ou da ideia de voltar os olhos para sigtité seressaltar, contudo, que a conversao
estoica é diferente do modelo platoniepi§trofh@ e do modelo cristdo, dos séculos Il e 1V,

sendo que, neste Ultimo, a converséo é definidaaoatanoica.

A guestdo do cuidado do outro ndo deve ser esquemg@sar de ser o individualismo
uma das caracteristicas da sociedade atual. Assimpdernidade acelerou, sem duvida, a
transformacdo do cuidado de si em amor propriosentido egoista do termo, pondo o
interesse individual em contradicdo com o intereétg que se deveria ter pelos outros”
(DALBOSCO, 2010,p. 92). Essa transformacao € fdaalesejada autonomia do sujeito da
razao calculada, na qual o outro apenas tem wtdigieara satisfazer interesses particulares e
egoistas. Nessa realidade, ndo h4 “ética do suggaa consequente constituicdo de espacos
publicos democraticos. Ora, € isso que tambémfigssto fato de Foucault utilizar-se do
cuidado de si estoico para pensar de outra mamegiacao entre sujeito e verdade.

Dalbosco também estuda uma entrevista dada porkluneses antes de sua morte,
a qual trata da dimenséao ética e politica do coidbsi. De acordo com Foucault, é tendo
cuidado consigo que se tem cuidado com 0s outresn@o ético consigo mesmo que se esta
sendo ético com os demais. Ainda, o cuidado depsirgéelo da liberdade, pois somente um
sujeito livre, que domina a si mesmo, tem cons@égia importancia dos outros. E na relagéo
com o outro que se desenvolve o cuidado de siest@ condicdo que o individuo precisa de
um mestre, de um conselheiro, enfim, de alguém Ilhee diga a verdade. Segundo
Dalbosco,“O exercicio da maestria, constitui, pddauma boa oportunidade para que o

cuidado de si inclua eticamente o outro” (201®3).

O pensamento estoico pode ser usado para refibtie ® que impde a experiéncia de
si na acao docente, ou de que forma o cuidado c®® converséo de si ajuda na ampliacao
do conceito de experiéncia, evitando, sobretudansérumentalizacdo do pensamento.
Contudo, é preciso ter o cuidado de nao instrurhizatas ideias de Foucault para a solucéo

imediatista dos problemas da pratica docente. Batb@credita que “aélermenéutica do
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Sujeitooferece (...) indicacdes no sentido de revaloezartalecer a acdo docente e, com ela,
recuperar a propria autoestima do educador deraul(@010, p.98). Entre as contribui¢cdes
gue se destacam para essa finalidade, estd umradteda governamentabilidade do sujeito e

a outra proveniente da ampliacdo do conceito daréxpia.

hY

Quanto a governamentabilidade, Foucault critica @dep politico instituido
considerando o poder como “conjunto de relagBesrséxeis” sendo essa uma das suas
contribuicdes mais significativas, visando adeddigacéo do conceito de poder, dando novo
sentido, agora conectado com a existéncia humassmAremete para uma ética do sujeito
consigo mesmo, que, no sentido estoico, “diz rés@eum saber do mundo que transforma o
sujeito permitindo-o atuar no préprio mundo. Mague isso pode nos ensinar em termos de
governo da acao docente?” (DALBOSCO, 2010, p.98-99)

A possibilidade da recuperacao da ética do sugeitge o rompimento com o modelo
de experiéncia pedagogica atual, tendo inicio pakstdo da especializacdo do saber, que
fragmenta o conhecimento e 0 seu repasse aos allesxnectando-o de outras questdes,
principalmente referente a acdo humana e reladitina@oria e pratica. Também, como
docente, € necessario romper com o fazer pedagégfio@iro, ampliando seus horizontes,
nao deixando a rotina habitual dominar a sua dgdgo, o modelo do cuidado de si pode
embasar a coordenagéo para esse novo modelo ddagide. Segundo Dalbosco:

Ele permite resgatar o papel do mestre que se pau® o
predominio do saber de conhecimento, pois a pddsse
predominio o nucleo da acédo docente passou a $erdde
como transmissdo de conhecimento, como ativacdo da
mem©éria e como ato permanente de repeticdo do (mmta

fim de que se leve o saber a quem dele é ignol@&0,
p.102).

Com essa ideia, € tecida uma critica ao docentdcivaal, visto como mero
transmissor de conhecimento, de verdades quehebthvés da domesticacdo, subjetivacao,
baseado no modelo de dominagcédo de objetos. Ao memmumo, mudando sua acdo, agora
como alguém que estende a méo, tirando-o do estadtultitia, operando a reforma no

individuo, ampliando o conceito de experiénciaaais do saber da espiritualidade. E a partir
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do dialogo consigo mesmo que o sujeito tera coediglie exercer o bom governo sobre os
demais. E isso também acontece com o professerfungdo consiste emgovernar bem seus
alunos, sabendo orientar a si mesmo, ensinandosbaraluno para inseri-lo no processo do

cuidado de si.
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5 CONCLUSAO

Diante do exposto, observou-se as muitas poskiddis e enfoques que podem ser
tomados a partir da obra de Foucault, um pensaaqulutalidade, da diversidade, sendo
praticamente impossivel enquadrar suas obras nuoo (radrdo. Na verdade, Foucault
abomina toda e qualquer forma de padronizacdo. aAiséu interesse pela histéria esta
voltado a sua utilizacdo para a compreensdo demeeg para a problematizacdo dequestdes
importantes, especialmente envolvendo problemasodadade. Foucault busca desconstruir
verdades, apresentando o carater das verdadesssrisempre evitando pré-julgamento,
inclusive na &rea da educacéo, que, por tradigéoejpo julga edepois analisa.

Apos o estudo da sociedade complexa e da crisaitdeidade docente, chegou-se
aconclusao de que os fatores que influenciam adade atual, como aqueles abordados com
maior profundidade, quais sejam, globalizacdo, diegias e urbanizacdo, também
influenciam a escola e sua forma de organizag&amtPidisso, a escola precisa repensar o seu
papel, pensando a sério o aprofundamento da foordgst alunos. A escola sempre forma
atitudes, mesmo que em ambiente inadequado, asésitmdamental a transformacdo do
professor em mestre, como passo inicial para aeautro ambiente escolar.

Ainda, é necessario que o professor tenha em naeneezessidade de resgatar a sua
funcdo, ndo sendo apenas um mero transmissor deldos; sua acdo docente precisa estar
pautada numa experiéncia cultural mais ampla, o ¢the possibilitara construir
progressivamente um mundo atual mais amplo. Nesgals, o professor estara preocupado
com as questdes que envolvem a sociedade e reffetemducacéo, tornando-se um agente
ativo para que as mudancas necessarias ocorram.

Verificando-se a realidade do cotidianoescolardewia-se que a relacdo entre
professor e educando, com raras excecoes, estasthdg Nela, ndo se percebeo minimo de
respeito e o professor se vé impotente frente eeHElde. Nesse contexto, entre 0s
problemas mais graves que assolam a vida dos emhesadsta a crise de autoridade. No
primeiro capitulo foi desenvolvido um diagnésticwelvendo a crise de autoridade docente e
a sociedade complexa, conceito atribuido a soceedddal, que apresenta caracteristicas
peculiares, rompendo com o modelo tradicional deiedade. Esse diagndstico foi
desenvolvido de acordo com as concepg¢bes de Halmeault, sendo esse considerado um
dos melhores exemplos, no sentido de aproximacéo realidade, no tocante acrise de

autoridade docente.
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Arendt defende a ideia de que as modernas teoaa®diicacdo, baseadas na
aprendizagem pelo fazer, transformaram a escolalocah de brincadeiras para a crianga e,
com isso, perdeu-se a devida responsabilidade mAssiautonomia da crianga passou a
dominar a relacao professor/aluno, na qual a aiaeqy a sua independéncia, a qualprecisa
ser respeitada. A relacdo educacional adequadaelaagm que o mestre responsabiliza-se
por inserir a crianga no mundo dos adultos, de doresponsavel, mantendo a seguranca do
ocultamento. Para tanto, é necessario deixar a@edasucacido, que visa apenas servir e dar
autonomia acrianca, retomando a ligacdo com o gass®mm o fio da tradicdo, que foi
perdido. A tradicdo deve ser retomada para quesponsabilidade possa fazer parte
novamente do ato pedagdgico. Nesse sentido, paeitembrarque, para Arendt, o professor
nao pode se eximir de sua responsabilidade, ourslgoode recusa-la. Na area educacional,
a perda da autoridade docente ndo pode ser acefeoéessor precisa encontrar uma maneira
para conseguir manter um dialogo com o conservadore com a tradi¢cdo. Porém, esse é um
processo desafiador diante da sociedade complexaigemos.

Um dos caminhos para enfrentar a crise de autaideda na atitude ética do
professor, diante dos jovens alunos. Reside, aimdlanteresse em manter uma relacdo de
mestre e discipulo com seus alunos, e no intetessenpliar sua acao docente, inspirado no
cuidado de si. Ele se apresenta como uma posdfeahativa para fazer frente a crise de
autoridade docente, porém, para que possa seraefetha pratica, € necessario o interesse do
mestre, ou seja, aquele que apresenta caraci@sistiperiores ao simples educador, que sabe
fazer uso d@arrhesia,sendo capaz de se transformar e transformar senssalatravés da
arte de viver. O uso e a interpretacdo das obraSodeault € algo desafiador, que exige
cuidados para que a aproximacdo seja proveitosaten@o 0s propoésitos de seu trabalho
genealdgico.

A compreenséo do cuidado de si e 0s aspectos ganeolvem sdo fundamentais para
que se possa dimencionar suas possiveis relacfe® aampo da educacdo. E, no cukso
Hermenéutica do Sujeitencontramos uma bela releitura dos classicoogrgge estudavam
O proprio eu como objeto. Foi nos séculos | e Ik e teve,como principal traco
caracteristico, a mudanca do cuidado de si qu@passer uma pratica social. A pratica de si
passou a ser constituida como um modo de rela¢gé® anpessoas, de controle de uns sobre
0S outros, mas, ao mesmo tempo, do desenvolvingdentelagdo de si para consigo mesmo,
como algo que se da pela relacdo com o outro.Rorta relacdo de si com o outro pode ser

desdobrada ao campo educacional.
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Importante destacar a figura dtultus, sendo aquele que ndo tem cuidado consigo
mesmo, ou seja, 0 lado oposto ao cuidado de ser®kek a pessoa que estd a mercé de
qualquer situacdo exterior, que ndo conseguerfitsarepresentacdées do mundo e as deixa
entrar em seu espirito, influenciando seus sengdoesmprometendo seu modo de vida. Para
sair do estado dgtultitia,é necessario o outro. Essa mudancatdgisocorre por intermédio
do outro. Assim, destacaFoucault (2010, p.120):trE individuostultu® o individuo
sapiens é necessario o outro” O estadostidtitiapode ser combatido através da psicagogia,
que se refere a um modo de transmissao da verdadeagmsforma o sujeito e a sua formacao
humana, fazendo da vida uma obra de arte. Pa@ sarta necessario um trabalho pessoal de
si sobre si, usando-se da inquietacdo para cuklai @ posteriormente governar o outro.
Importante ressaltar que a estética da existémoopciona outros modos de subjetivacao,
pautados na liberdade e no viver como uma obratee a

Para Foucault, o objetivo de retomar o cuidadoide & verdade, segundo a qual o
sujeito tem uma relacdo ética consigo mesmo, a pedassa pela atitude critica, pelas
praticas de liberdade e por uma vida de acordoaestética de existéncia. A subjetivacao se
da por intermédioda experiéncia, pois ela € respamhgpela formacdo do sujeito, logo, a
subjetivacdo € o meio para a formagdo como artexgdéncia, sendo ela que permite ao
sujeito se transformar, transformando ao mesmodempundo que o cerca.

Para pensar o sentido do cuidado de si na eduddgdeciso, ainda, aietomada da
dramética e da pragmatica de si, diante de um astigo de instituices disciplinares que
docilizaram os corpos e ampliaram os processosibjetsvacdo, aumentando as praticas de
liberdade, produzindo outras formas de subjetivaggm educador caberia o papel de
aproximar as diferencas existentes na relacdo coauteem, para, por meio de novos
processos de subjetivacdo e experiéncias, a exemaptmoncepcdo estoica, fazer acontecer
avida como uma obra de arte.

O cuidado de si apresenta muitas formas de crestomgessoal e inclusive de
melhoria da vida em sociedade. A citacdo “quantaptelivre ganhamos se n&o olharmos o
que o vizinho disse, fez ou pensou, mas tao sonteqiee Nn0s mesmos fazemos. Portanto,
nao olhar o que se passa com 0s outros, mas saess antes por si” (FOUCAULT, 2010,
p. 197) é perfeita para contribuir para o aperfmigento das relacdes interpessoais, seja no
trabalho, no lazer, na escola, enfim, em toda a satial.

A presente pesquisa pode apresentar, ainda, mpitgsibilidades para sua
continuidade, buscando outras aproximacfes do doida si e da tematica educacional. O

curso Hermenéutica do Sujeité muito rico, podendo-se utilizar outro recortstdriico,
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diferente dos séculos | e Il, como por exemplopfymdar o contexto ddélcebiadesou
analisar a parte do exercicios e técnicas pesqsspdr Foucault e suas aplicacbes na
educacao — particularmente, prefiro a Gltima optgdleez por apresentar pratica propriamente
dita. Ainda, o conceito do cuidado de si é retomaoacursoO governo de si e dos outfos
gue apresenta analises complementares; portaata;sg de uma proposta interessante para
continuar a pesquisa.

De acordo com a bibliografia complementar, o cubddel si ndo foi explorado em sua
totalidade, podendo trazer muitas outras contrimscpara a educacdo que nao foram
estudadas até o momento. Inclusive, é reconhecigo as textos tardios de Foucault
apresentam poucas pesquisas.

Tratando, mais especificamente, do enfoque dademeiro capitulo desta pesquisa,
se poderia ter elegido outros temas educacionaes ganfrontar com o cuidado de si ou
outras alternativas, aprofundando-se mais o canait conversao de si, das formas de
subjetivacdo ou o cuidado de si nas demais conespg@do apenas na estoica, conforme se
abordou. Seria possivel, também, dar continuidame estudos seguindo apenas com o
cuidado dos outros. Ainda, poderiam ser pesquidadiass de difusdo do cuidado de si para
gue os professores tornem-se mestres. Enfim, oo tebed Foucault permite muitas

possibilidades.
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