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"First life, then spaces, then
buildings - the other way around never
works." (Jan Gehl)
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RESUMO

O crescente processo de urbanizacdo acabou por interferir nas relagdes existentes entre 0s
homens e as areas naturais. O distanciamento e a falta de contato com o0s espagos verdes
acarretam consequéncias que interferem no bem-estar da populacdo. Os beneficios
proporcionados por esses locais, aliados aos seus usos, podem delimitar um maior vinculo de
apreciacdo e protecdo desses espacos de biodiversidade. Para isso, se faz necessaria a utilizacéo
de técnicas de informacdo que identifiquem as necessidades e os padrBes reais de uso dos
frequentadores. Assim, o objetivo principal da tese é identificar as interacGes espaciais que a
paisagem natural exerce sobre a perspectiva da populacdo brasileira, relacionando as zonas
naturais e a apreciacao desses espacgos de biodiversidade. Utilizaram-se, no estudo, dados de
uma amostra para analisar essas caracteristicas em diferentes niveis espaciais, a partir da
participacao coletiva e espontanea em uma ferramenta digital, a qual se baseia em sistemas de
informacgdo georreferenciados para identificagdo dos espacos. Os resultados do estudo
indicaram que os respondentes optam por frequentar espacos verdes urbanos, rurais e a zona
costeira brasileira devido a presenca de natureza, bem-estar, possibilidade de relagdes pessoais
e atividades que os locais propiciam. As areas verdes de entorno as residéncias foram as mais
frequentadas, porém, também foram as que registraram menor grau de qualidade retratada.
Dentre as atividades, a caminhada se caracterizou como sendo a principal pratica realizada, em
diferentes niveis de analise. Esse reconhecimento inicial, da forma de exploracdo e
caracterizacdo das areas naturais, permite uma compreensao das necessidades atuais e futuras
desses espacos, para que se possam combinar esfor¢os as praticas de protecdo e planejamento,
de modo a dirimir as lacunas existentes, na pratica, entre homens e areas verdes.

Palavras-chave: Infraestrutura verde. Mapeamento participativo. Servi¢os ecossistémicos.



ABSTRACT

The growing process of urbanization has ended up interfering in the existing relations between
men and natural areas. The remoteness and lack of contact with green spaces have consequences
that interfere with the well-being of the population. The benefits provided by these sites,
combined with their uses, can delimit a greater bond of appreciation and protection of these
spaces of biodiversity. This requires the use of information techniques that identify the real
needs and patterns of use of visitors. Thus, the main objective of the thesis was to identify the
spatial interactions that the natural landscape exerts on the perspective of the Brazilian
population, relating the natural areas and the appreciation of these spaces of biodiversity. The
thesis used data from a secondary sample to analyze these characteristics in different spatial
levels, through collective and spontaneous participation in a digital tool, which is based on
georeferenced information systems for identifying the spaces. The results of the study indicated
that respondents chose to frequent urban, rural green spaces and the Brazilian coastal zone due
to the presence of nature, well-being, possibility of personal relationships and activities that the
sites provide. The green areas surrounding the residences were the most frequented, but the
ones that obtained the lowest degree of quality portrayed. Among the activities, the walking
was characterized as the main practice performed, at different levels of analysis. This initial
recognition, of the form of exploration and characterization of natural areas, allows an
understanding of the current and future needs of these spaces, so that they can combine efforts
to the practices of protection and planning, in accordance with the existing gaps in practice
between men and green areas.

Keywords: Green infrastructure. Participatory mapping. Ecosystem services.
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SSISNAMA Sistema Nacional do Meio Ambiente
t Teste de Tukey
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INTRODUCAO

O répido e crescente processo de urbanizacéo atual vem acarretando um declinio das
inter-relacbes homem e natureza. A populacao se distanciou do convivio com as areas naturais
devido & perda de opcBes ocasionada em razdo da expansdo das cidades. Essa auséncia de
integracdo com as estruturas naturais leva a reducao do elo emocional, que além de unir protege
esses espacos (MILLER, 2005; SOGA; GASTON, 2016). Porém, as novas concepgdes de
ocupacdo do territério exploram uma tendéncia de reconexdo com esses locais, 0s quais
objetivam a melhoria da quantidade e da qualidade de areas verdes, para que a populacédo possa
aprimorar sua ligacdo com a natureza, em virtude do conjunto dos beneficios que podem ser
proporcionados por ela (SHANARAN, 2017).

Os indices relacionados a saude e ao comportamento, além de se relacionar com as
caracteristicas de heranca genética, estdo intimamente relacionados com o ambiente fisico,
social e natural da area de residéncia da populacéo. Esse conceito, descrito como geografia da
salde, compara as condi¢es humanas com a qualidade dos espacos, relacionando-0s com 0s
potenciais do entorno ocupado (SANTANA, 2014).

Esses espacos verdes podem se destacar diante da necessidade de qualificagdo do
ambiente natural, para melhora da ambiéncia urbana e da regeneracdo da paisagem ambiental
natural. As areas verdes, hoje, sdo elementos necessarios no ciclo biolégico de sobrevivéncia
da fauna e da flora, que se tornaram vulneraveis diante dos processos de ocupacdo e de
adensamento populacional. Com um carater determinante na morfologia urbana sustentavel,
tais areas se constituem como um fator decisivo para a qualidade do meio (THOREN, 2000).
SO que, para isso, é necessario que se tenha conhecimento das atividades, dos atributos fisicos
e das concepcdes individuais que 0s usuarios possuem em relacdo a essas areas, as quais sao
meios de proporcionar a criacdo de sentido de vinculo e lugar com a populag¢do (DEL RIO,
1990).

No que se refere aos objetivos do planejamento sustentdvel para o meio urbano,
Ribeiro (2010) acredita na necessidade continua de criacdo de mais consciéncia na populacédo

sobre os impactos negativos que o modelo de producéo e consumo atual de vida podem trazer.
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Os projetos devem diagnosticar as complexidades e as condi¢6es biofisicas do meio, de modo
a proporcionar insercdo dos cidaddos em um ambiente sustentavel. Essa ligacdo politica,
econbmica e de valoracdo ambiental da sustentabilidade com o meio acaba por estar
diretamente ligada a ateng@o que o meio publico d& as areas verdes.

O bem-estar social da comunidade se relaciona diretamente com a presenca de alguns
fatores: condicdes sanitarias, infraestrutura adequada, relacbes econémicas e acesso aos
servigos publicos geridos pelas administrac@es locais. Esses fatores delimitam a qualidade dos
servicos que sdo prestados a populacdo e que, juntamente com a distribuicdo inadequada de
renda, influenciam diretamente na qualidade de vida. As acGes do homem acabam por
proporcionar e interferir nas condi¢cdes ambientais atuais e futuras (GOMES; SOARES, 2004).

O desenvolvimento demogréafico estima que até 2050 a populacdo atinja os 9,6
milhdes. A indicativa é de que os paises em desenvolvimento terdo o dobro de seus habitantes
atuais, embora ainda ndo oferecam infraestrutura basica adequada para grande parte de sua
populacdo (ONU, 2016). Um dos esfor¢os mundiais para isso esta ligado a gestdo do consumo
e da producdo, o que se justifica pelo aumento do contingente da populacdo, que € a proposta
da Agenda 2030 para o desenvolvimento sustentavel. Os 17 Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) tém como prioridade a indicacdo de medidas urgentes para proporcionar um
desenvolvimento sustentavel e resiliente dos recursos naturais e humanos. No que se refere as
areas naturais, o décimo primeiro objetivo aborda a transformacdo das cidades e o0s
assentamentos humanos, para que se tornem espacos inclusivos, seguros, resilientes e
sustentaveis. Uma das metas dos ODS é que, até o ano de 2030, 0s espacos publicos sejam
seguros, acessiveis universalmente, inclusivos e verdes (ONU, 2016). Além da preocupacédo
apresentada sobre o crescimento populacional, outros esfor¢cos mundiais se somam ao
levantamento e a analise da situacdo atual, os quais acabam por relatar condi¢es futuras
preocupantes.

Os dados revelam que o aquecimento induzido pelo homem entre 2006 e 2015 foi de
0,87°C na temperatura média do planeta. Um dos motivos apontados é a elevada porcentagem
de desmatamentos florestais ao redor do globo, 0s quais acabam por se tornar obstaculos na
busca de espacos verdes e abrangentes. Essas consequéncias vao além do desconforto térmico
causado por esses problemas e envolvem as elevadas concentracdes de gases do efeito estufa,
que restringem a qualidade do ar e geram efeitos climaticos extremos que afetam diretamente a
populacdo, como secas, chuvas intensas e aumento do nivel do mar. A Convencéo das Nac¢Ges
Unidas para as Mudancas Climaticas aponta que o efeito nocivo dessas alteracbes ndo sera

sentido apenas nos ecossistemas naturais, mas principalmente através dos efeitos nocivos que
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trardo para o funcionamento dos sistemas de saude e bem-estar. Esse impacto gerado pelas
mudancas no clima se torna um importante meio de transformacéo social e tem como foco uma
das unidades mais vulneraveis da estrutura do desenvolvimento sustentavel, qual sejam, 0s
homens (IPCC, 2018).

Os conceitos referentes ao desenvolvimento sustentavel, que ja tinham sido abordados
no Relatdrio Brundtland, definiram que a sustentabilidade ¢ um progresso que satisfaz as
necessidades atuais da presente geracdo, sem comprometer a capacidade das geragdes futuras
(MOHAN DAS GANDHI; SELLADURALI; SANTHI, 2006). No entanto, a ndo compreenséo
desse contexto na pratica diaria global faz com que a populacéo ndo se atente realmente para a
dimenséo das consequéncias, trazendo para discusséo e interpretacédo a identificacdo das boas
praticas j& exercidas no contexto mundial, que explorem questdes relativas a sustentabilidade
das areas verdes nas suas varias formas (UNESCO, 2014).

Essa discussdo define a necessidade de anélise e da fungdo que os espacos publicos
possuem como qualificadores da vida dos seus usuérios. Conforme destacado pela UNESCO
(2014) e reiteradamente apontado por diversos estudos da area, percebe-se, atualmente, um
declinio da saude e do bem-estar da populacao, o que se da em decorréncia do ndo acesso aos
beneficios que os espagos naturais podem oferecer (BIJKER; SITSMA, 2017; CLOUTIER;
LARSON; JAMBECK, 2013; LI; ZHANG; LI, 2015; SHANAHAN et al., 2017; SHEN et al.,
2012).

A busca por esse bem-estar estd gerando discussdes a respeito da necessidade e da
frequéncia de uso das areas verdes pelos moradores urbanos. A escassez de espacos verdes €
compensada pelos moradores através das areas livres em suas residéncias, destinos de lazer
proximos aos bairros e até mesmo com viagens para destinos turisticos, onde alguns moradores
possuem até uma segunda residéncia (STRANDELL; HALL, 2015). Essa compensacédo entre
publico, privado e deslocamento deve ser considerada no planejamento urbano, o qual deve
potencializar as qualidades das areas verdes disponiveis, ja que elas séo essenciais para atender
as demandas de vivéncia em comunidade e atividades ao ar livre.

O pressuposto é de que todo ser humano possui necessidade de se relacionar com o ar
livre, com a natureza. A caréncia desses espagos acaba por gerar visitas a espagos verdes fora
das zonas urbanas, ja que essas necessidades ndo sao atendidas em ambientes urbanos densos,
por carecerem de qualidades ambientais. Hall e Miller (2004 apud STRANDELL; HALL,
2015) descrevem que 0s motivos mais comuns para o deslocamento s&o a fuga da vida urbana
cotidiana e a busca pela sensacdo de relaxamento e unido com a natureza gque esses espagos

proporcionam.



19

O entendimento sobre a teméatica do bem-estar humano esta relacionado com a
proximidade que se tem do ambiente natural e da importancia que o homem da a ele. No que
se refere ao tamanho, 0s espacos de contato com a natureza ndo necessariamente tém de ser
dependentes, ja que podem ser grandes, pequenos ou até mesmo criados a partir de intervencgdes
e de unibes com as infraestruturas. Esses espacos necessitam apenas estar disponiveis em
ambientes diversos, nas mais diferentes proporcdes, como residéncias, locais de trabalho,
escolas e instalacGes de saude (BERMAN; JONIDES; KAPLAN, 2008).

A sensacdo de bem-estar pode depender de inumeros fatores que também estdo
relacionados a oferta dos servigos ecossistémicos (SE) disponiveis pelas areas verdes. A
principal consequéncia positiva se refere a saude, em um contexto no qual os niveis de relacdo
sdo influenciados pela biodiversidade existente. As areas naturais que apresentam um crescente
declinio de sua diversidade bioldgica influenciam na entrega de todos 0s servigcos
ecossistémicos, 0s quais sdo proporcionados por florestas, por oceanos e por pastagens e pelos
ecossistemas gerenciados, que sdo as areas cultivadas e as areas urbanas (MCGRANAHAN et
al., 2005).

A evolucdo trouxe para a sociedade uma melhora na condicdo de vida nos dois Gltimos
séculos. A populacdo teve um aumento significativo na oferta de alimentos e experimentou
incrementos na renda e na expectativa de vida, e as institui¢des politicas passaram a ser mais
participativas. Os ganhos em bem-estar se deram em decorréncia também da exploracao dos
SE, os quais passaram a ser extraidos de forma descontrolada, e ocasionaram a
insustentabilidade do meio natural. Outro problema também € a desigualdade de oferta, ja que
os beneficios que influenciam no bem-estar ndo sao distribuidos de forma igualitaria nos grupos
sociais, seja entre diferentes paises e populacbes (MCGRANAHAN et al., 2005).

Em revisdes, alguns autores relataram que a interface da biodiversidade em conjunto
com os residentes urbanos é uma questdo essencial para o desenvolvimento de cidades vivas.
Porém, os autores constataram que os estudos sobre a influéncia do clima nas areas verdes tém
sua maioria aplicada em climas temperados, enquanto as regiGes com um grande crescimento
urbano estdo sub-representadas. Uma das principais lacunas na literatura diz respeito ao fato de
gue os estudos se concentram predominantemente em florestas e em parques urbanos, enquanto
que os demais espacos verdes informais, utilizados diariamente pela populacdo, seguem sendo
negligenciados (BOTZAT; FISCHER; KOWARIK, 2016).

Os residentes urbanos expressam um crescente desejo de contato direto — e em
comunidade — com a natureza, em locais que sejam atraentes, que fornecam infraestrutura

adequada para atividades de lazer e esporte, que representem um papel ativo no contexto urbano
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comunitario, o que € vital para o pensamento de cidades sustentaveis do futuro. O contato com
areas naturais pode proporcionar incrementos aos sentidos de identidade da comunidade e até
mesmo o desenvolvimento do senso civico (BERMAN; JONIDES; KAPLAN, 2008).

A forma mais facil de se obter a aceitacdo da protecdo dessas areas, com o
envolvimento puablico, é despertar um vinculo de afinidade com esses espacos, mesmo que nao
sejam aqueles 0s mais provaveis para se visitar ou que recebam o maior numero de usuarios
(SMITHetal., 2011). Esses lugares merecem uma consideracao muito cuidadosa, ja que podem
ter um valor inestimavel para aqueles que os frequentam.

E evidente que a natureza tem grande importancia para as pessoas, e, por isso, as
pesquisas devem focar no que é realmente essencial, ou seja, na identificacdo da intencdo de
estar naquele local e das circunstancias que levam o ser humano a se conectar com a natureza.
Essa natureza, pertinente destacar, diz respeito a coisas e a lugares, independentemente de
delimitacdo com areas urbanas ou rurais, tais como parques, espagos abertos, campos, arvores
de rua ou quintais. E necessario, sim, que sejam lugares novos, sejam eles distantes, proximos,
comuns ou incomuns. Essas areas, muitas vezes descritas como verdes, sdo, na verdade, areas
naturais que se alteram de cor, em cada lugar e em cada periodo (KAPLAN; KAPLAN, 1989).

Em uma revisdo bibliométrica a partir das palavras-chave natureza (nature) e bem-
estar (wellbeing) na base de dados Web of Science do Institute for Scientific Information (ISI),
foi possivel encontrar 1.302 artigos sobre os temas, publicados entre 0 ano de 1992, data da
primeira publicacéo, e o segundo semestre de 2019. Observou-se que 63,97% foram publicados
nos Gltimos cinco anos e 29,33% entre 2018 e 2019 (WEB OF SCIENCE, 2019). Isso evidencia
uma crescente preocupagdo dos pesquisadores na abordagem da temaética, o que pode estar
atrelado ao entendimento da necessidade das cidades mais sustentaveis. Os paises que lideraram
as publicacdes eram Inglaterra, Austrélia e Estados Unidos. O Brasil se apresenta com apenas
nove publica¢Bes que abordam essa temética analisada, o que acabou por relatar a necessidade
de ampliacdo das pesquisas como foco no bem-estar e nas relagbes que 0 homem exerce em
contato com a natureza.

A caréncia de identificacéo das relagOes e necessidades de vivéncia em espagos verdes,
principalmente no Brasil, é notoria, principalmente com as questdes de preocupacao atual em
relacionar o ambiente natural com o homem, surgindo, assim, o pressuposto do estudo, por
ainda existir a necessidade de identificacdo clara das necessidades e preferéncias da populagéo
em relagéo aos espagos naturais brasileiros (WEB OF SCIENCE, 2019; BERMAN; JONIDES;
KAPLAN, 2008; BIJKER et al., 2014; BROWN; SCHEBELLA; WEBER, 2014;
STRANDELL; HALL, 2015).
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Em virtude da ampliacdo das pesquisas sobre a relagdo da natureza e do bem-estar
proporcionado pelas areas naturais aos seres humanos, o foco do estudo € a investigacao de
caracteristicas de areas naturais, as quais sejam frequentadas pela populacdo brasileira,
independentemente de sua funcédo especifica ou preservacao ja legalizada. O resultado esperado
se baseou em identificar se essas areas naturais brasileiras estdo sendo salvaguardadas por
legislagBes ambientais, e principalmente as atividades fundamentais realizadas nesses espagos.
A pesquisa se estruturou no modo em como as pessoas se relacionam com o0s espagos naturais,
no seu entorno imediato, e em areas mais distantes, sejam elas pelas suas fun¢des do maior ou
menor grau de importancia. Também foi identificada a forma como se relacionam com o
usuario, como se influenciam pela escolha, pelo seu uso e pelos atributos que sdo vinculados a
elas.

Para isso, a pesquisa utilizou a plataforma do Greenmapper, ferramenta on-line de
coleta de dados de areas naturais com foco mundial. A parceria firmada permitiu que a
ferramenta fosse traduzida e disponibilizada para aplicacdo no Brasil, com colaboracdo dos
autores (DE VRIES et al., 2013), e o0 conjunto de pesquisadores que atualmente formam a
equipe de gerenciamento do sistema, alocada na Universidade de Groningen, na Holanda. O
Greenmapper tem o objetivo de coletar um milh&o de respondentes em diferentes paises do
mundo, localizados em lugares naturais em diferentes niveis, sejam eles locais, regionais,
nacionais e globais, para que esses usuarios reconhecam a apreciacao que se tem da natureza e
fornecam subsidios para melhorar a governanga das areas naturais nos mais diferentes
territdrios e nas diferentes culturas (GREENMAPPER, 2018).

A valorizagdo desses locais naturais deve ser medida com base na qualidade da
experiéncia e da paisagem, possibilitando a leitura da unidade como um todo. Ha que se
compreender, com isso, qual é o desenho da area, 0s usos em relacdo ao solo e a &gua, 0 seu
cardter historico, a naturalidade, o espaco e principalmente as impressdes sensoriais que podem
ser transmitidas com o contato entre 0 homem e a natureza (LANGERS et al., 2013).

A ferramenta foi utilizada como base para coleta de dados no Brasil e para
identificacdo das areas, por meio do suporte disponibilizado pelo georreferenciamento. As
demais discussdes e resultados foram realizados através da anélise da legislagdo vigente no
pais, na analise das areas naturais, e do comportamento humano cotidiano nesses espacos. Essa
avaliacdo e a identificacdo de areas visavam a justificar a pesquisa de modo teorico e pratico,
pela geracdo de resultados que colaboram com a definigéo das tipologias de uso dos espacos

naturais, e na analise desses espacos, em virtude das preferéncias do desfrutador.
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Esses estudos e dados relacionados as preferéncias pessoais — que deveriam ser
determinantes para as diferentes acfes em areas verdes — sdo, hoje, escassos e voltados a paises
desenvolvidos. O portfélio projetual desenvolvido rotineiramente deveria levar em conta as
necessidades dos habitantes locais, considerando as diferencas culturais e de uso, pois a
compreensdo dos SE € essencial para assegurar o planejamento urbano sustentavel. A gestdo
urbana deve associar diferentes caracteristicas e técnicas de planejamento urbanistico na edi¢édo
e na configuracdo da paisagem, propondo estratégias, padrdes e diretrizes que envolvam os
valores estéticos e de interacdo social, as quais sdo essenciais para avaliar o bem-estar de acordo
com as percepcOes individuais (IVES et al., 2017; KOTHENCZ; BLASCHKE 2017;
LUEDERITZ et al., 2015; BERTRAM; REHDANZ, 2015).

Dessa forma, o trabalho vem contribuir para dirimir as lacunas existentes na pratica
das relacBes entre homem e areas verdes no Brasil. Essas descobertas podem salientar a
necessidade de identificacdo e de mapeamento das caracteristicas espaciais e fisicas desses
espagos. Portanto, em conformidade com a identificacdo dessa lacuna, o presente estudo
procura responder: Qual € a tipologia dos espacos naturais mais frequentados pelos moradores
urbanos brasileiros e, em virtude dos atributos que influenciam seu bem-estar, quais sdo as
principais caracteristicas e atividades que determinam a visita e a permanéncia nessas areas?

Com o questionamento elaborado, o objetivo principal do trabalho foi identificar as
interacOes espaciais que a paisagem natural exerce sobre a perspectiva da populacéo brasileira,
relacionando as zonas naturais e a apreciagao desses espacos de biodiversidade. Ja os objetivos
especificos necessarios para a construcdo do trabalho foram os seguintes:

a) avaliar o retrato da salvaguarda das areas verdes no territorio brasileiro e suas

regulamentagoes;

b) identificar quais sdo as razdes fisicas e naturais de atracdo dos usuérios

brasileiros para uso de areas potencialmente verdes;

c) analisar a relacdo entre 0 comportamento humano, percepc¢éo, identificacédo e

bem-estar cotidianos autorretratado em ecossistemas naturais;

d) criar padrdes de nivel hierarquico para os ecossistemas naturais no Brasil, de

acordo com a sua tipologia de uso e valor autorretratado.

Considerando-se as intencdes, o trabalho se estrutura de modo a apresentar no primeiro
capitulo os objetivos que caracterizam a elaboracao do trabalho, juntamente com a problematica
que envolveu o delineamento da pesquisa e a sua justificativa perante o estado da arte. O
segundo capitulo registra a revisdo da literatura, a qual contém a discussao sobre a tematica dos

mapeamentos participativos de ecossistemas naturais, a caracteriza¢ao das areas verdes, a atual
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politica ambiental no Brasil e 0 panorama das areas naturais no pais, 0s quais serviram de base
tedrica para o objeto de estudo em questdo. O terceiro capitulo apresenta o delineamento da
metodologia utilizada na elaboragéo da pesquisa, a ferramenta de coleta de dados, o tratamento
dos resultados e a caracterizacdo da amostra. Ja a quarta se¢do apresenta e discute os resultados
obtidos, seguidos das consideracdes do estudo, de indicagbes para estudos futuros, e, por fim,

das referéncias utilizadas.
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REVISAO DA LITERATURA

A revisdo da literatura aborda uma analise sobre as tematicas que envolvem o
mapeamento participativo e sua forma de atuacéo, as fungdes das areas naturais e uma analise
sobre esses espacos do Brasil. Essa abordagem visa a apresentar as principais legislacdes

ambientais e a forma de atuacdo em relacdo as areas verdes protegidas no territério.

2.1 Caracterizacao e funcao das areas verdes

Cada povo possui sua cultura e suas necessidades usuais em espagos naturais, porém,
ha uma dificuldade enfrentada nos sistemas politicos e de gestdo, em varios paises
desenvolvidos e subdesenvolvidos, que se refere ao modo como as comunidades identificam e
protegem as areas que oferecem potenciais naturais para uso da populacdo. Por mais que as
necessidades sejam distintas, essas diferentes relacbes com a natureza estdo presentes na
dindmica das politicas de ocupacdo do territdério herdadas ao longo da evolucgéo.
Historicamente, o foco esta direcionado para a protecdo das grandes extensdes de terra, e ndo
para as &reas que proporcionam o contato frequente dos moradores com a natureza
(MATSUOKA; KAPLAN, 2008).

Os temas que surgem dessa necessidade sdo importantes fontes de informacéo para que
as presentes e as futuras gestdes atuem no planejamento das cidades, no design da paisagem e
no auxilio na tomada de decisdes, relativas a protecdo e ao uso das areas verdes. A caracteristica
mais importante que contribui para que os moradores apreciem seus bairros é a atmosfera verde
disponivel (CROW; BROWN; DE YOUNG, 2006). Para que essa integracdo ocorra de forma
harmoniosa, o principal componente para essa unido é o planejamento dos recursos naturais,
como exemplo, a estruturacdo dos espacos naturais, com a qual é possivel desenvolver um
sentido de lugar, com preocupacdo com o seu futuro. Para essa gestdo, ha duas estratégias: a

primeira € a identificacdo dos significados que os individuos atribuem as paisagens naturais
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adjacentes, e 0 segundo, as necessidades dos usuérios em relacdo aos seus desejos para essas
areas em potencial (WILLIAMS; STEWART, 1998).

Esses espagos ndo usuais, ou ndo identificados, poderiam se tornar importantes
instrumentos de incentivo para a resolucdo do problema da crise econdémica, enfrentado por
diversos paises. Se o potencial desses espacos fosse utilizado de forma lucrativa, incentivando
0 conhecimento da humanidade para a protecdo dos ecossistemas e da biodiversidade, poderia
estar contribuindo para sua manutencao e para o bem-estar das futuras e das presentes geracoes
(BRAAT; DE GROOT, 2012). A conservacdo dos espacos naturais exige mais do que
legislativa ou verbas destinadas para seu manejo e para sua protecdo adequados: Sao necessarias
acOes politicas em longo prazo e principalmente apoio publico, para que os politicos tenham
conhecimento aprofundado dos servigos que 0s ecossistemas podem gerar por sua valorizacdo
estética e apreco emocional que ligam a populacdo a sua origem (DAVIS et al., 2016).

Além das acgdes ligadas ao poder publico, os individuos que acreditam no potencial que
0S recursos naturais possuem em contribuir na geragao de um elo com 0 espaco S0 0S mesmos
que anseiam em ver as paisagens sendo geridas de uma forma propensa a preservacao. Também
S80 esses usuarios que se apresentam como o0s mais engajados em acdes de preservacao e gestdo
dos recursos, em funcédo da forma com que eles percebem que o meio pode interferir no futuro
das cidades (SMITH et al., 2011).

2.1.1 Definicéo das areas naturais, suas funcoes e acoes

As areas naturais abrangem ecossistemas e caracteristicas espaciais de acordo com a
sua dimensdo e com as inter-relagdes que a vida selvagem exerce no homem através de suas
integragdes (BENEDICT; MCMAHON, 2000). Os diferentes termos, atividades e usos séo
definidos por varios autores de acordo com o proposito funcional desses locais.

A definicdo de area verde pode abranger uma forma mais generalista de definicéo, as
areas onde ha macicos de vegetacédo arborea, englobando pragas e jardins publicos, porém, essas
séo defini¢cdes usuais e generalistas para os espacos abrangidos com cobertura vegetal (LIMA
et al.,, 1994). O Quadro 1 apresentado na sequéncia ilustra as relagdes com as diferentes
nomenclaturas abordadas para as areas verdes em suas diferentes escalas de atuacao. Os parques
sdo areas verdes urbanas com maior dimenséo, e mais populares. Sua visitagdo pode depender
principalmente da acessibilidade, seguida pela cobertura verde e pela qualidade do ambiente
(JIM; CHEN, 2006).
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As diferentes escalas de territério conseguem pré-definir os raios de abrangéncia das
areas verdes, porém, essas categorias sofrem adaptacdes de acordo com o porte dos locais, seja
onde estdo inseridos, seja onde estdo relacionados com a sua extensdo de area verde
propriamente delimitados. Dentre essas &reas, serdo apresentadas algumas defini¢bes que
envolvem a caracterizacdo e a funcdo dos espacgos verdes, de modo a relaciona-los com os

diferentes usos e atrativos disponibilizados.

Quadro 1 - CaracterizacOes de areas verdes relacionadas com as diferentes escalas de atuacao

Escalas
Local, de bairro e vila Cidade, cidade e distrito Cidade-regido, regional e
nacional
Tipologias Arvores de rua Parques da cidade / distrito Parques regionais
Canteiros publicos Parques lineares Rios e planicies de inundagéo
Telhados e paredes verdes Canais urbanos Trilhas ecoldgicas
Parques pequenos Parques florestais Florestas e bosques publicos
Jardins privados ornamentais Parques rurais Reservatorios
Pragas urbanas Beira-mar continuo Redes rodo e ferroviarias
Direitos de passagem locais Pragas municipais Corredores ecol6gicos
Ciclovias arborizadas Lagos Terras agricolas
Cemitérios Rios e varzeas Pargues nacionais
Espacos abertos institucionais Bosques comunitarios Campos abertos
Lagoas e corregos Locais de extragdo mineral Jardins botanicos
Pequenos bosques Terras agricolas Jardins zool6gicos
Avreas de lazer Aterros Praias e zonas costeiras
Reservas naturais locais Reservas extrativistas Estagdes ecologicas
Area de escolas Reservas partic. Patrim. Natural Reservas biologicas
Avreas esportivas Monumentos naturais
Loteamentos Reflgios de vida silvestre
Terrenos baldios e abandonados Reservas de fauna

Playgrounds Reservas desen. sustentavel
Vazios urbanos Areas de relev. int. ecolégico
Reservas

Fonte: Elaborado com base em Di Fidio, 1990; Llardent, 1982; Brasil, 2010b; Landscape
Institute, 2009; Herrington; Studtmann, 199.

Os parques comunitarios tém maior associacdo com beneficios ambientais,
psicoldgicos e sociais, enquanto aqueles que possuem uma caracteristica mais linear tém mais
associacdo com beneficios fisicos. Dentre as principais atividades realizadas nos parques
urbanos, estdo as sociais, como passar tempo com 0S amigos, apreciar a natureza e estabelecer
conexdes pessoais (BROWN; SCHEBELLA; WEBER, 2014). Os playgrounds e areas infantis
sdo definidos por conter atividades ou mobiliario urbano para atividades de recreacao, 0s quais
geralmente estdo inseridos nesses espacos. Sdo locais onde as criangas desenvolvem
habilidades motoras, e também interagem de modo a se socializar, e despertar o convivio diério
com espacos naturais, sejam eles caracterizados por diferentes dimensGes e nomenclaturas
(HERRINGTON; STUDTMANN, 1998).

Sdo denominadas florestas urbanas as areas com bosques naturais localizadas nas

proximidades de comunidades residenciais e que beneficiam a vida selvagem, contribuem para
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a gestdo das aguas pluviais e fornecem diversos beneficios ecoldgicos. Esses beneficios sdo
consequéncia do aumento da massa verde. Porém, se caracterizam por ser uma das areas mais
vulneraveis no processo de urbanizacdo, pois as comunidades tendem a aumentar e a se
aproximar cada vez mais dessas areas (KAPLAN; AUSTIN, 2004).

Segundo Yuen e Hien (2005), os jardins verticais e os telhados verdes — por serem
areas arborizadas verticalmente em fachadas de edificios e por agregarem fungdes como a
estética e a bioclimética para a paisagem urbana — estardo, com o passar do tempo, cada vez
mais presentes no meio urbano. Ja os telhados verdes se caracterizam principalmente por
proporcionar um local de recreacdo, que incentiva as atividades fisicas e sociais, especialmente
para os moradores dos centros urbanos superadensados.

As ruas arborizadas sdo parte integrante da identidade da comunidade local e
contribuem para o potencial econémico da area, além da salde publica e da seguranca dos
pedestres que circulam por vias em que ha a insercédo de arvores e vegetacdo. Além disso, Mok,
Landphair e Naderi (2006) destacam que ha uma diminuicdo significativa de acidentes de
transito quando as vias apresentam uma paisagem natural mais preservada.

Corredores ecologicos sdo areas de natureza que protegem rios e lagos e que possuem
como principais fatores de importancia o uso recreativo, a participacdo e 0 engajamento da
comunidade, o contato da natureza com o cenario do entorno, a manutencéo das condigdes
sanitarias e ambientais da fauna e flora, e principalmente a qualidade referente ao abastecimento
de agua (ASAKAWA; YOSHIDA; YABE, 2004).

Os parques lineares ou corredores verdes, por sua vez, tém as caracteristicas de parques
urbanos tradicionais, porém, com &reas verdes e espacos para fluxo e atividades para os
transeuntes. Brown, Schebella e Weber (2014), em seu estudo na Australia, relataram que a
maior porcentagem de atividade fisica de alta intensidade, como corridas e ciclismo, esta
associada com parques lineares, enquanto que as atividades com baixa intensidade, como
caminhadas e passeios, estdo associadas com parques comunitarios ou parques de vizinhanca,
onde as areas sao distribuidas em um espaco mais amplo e abrangente. Consequentemente, as
atividades fisicas aumentam em relacdo proporcional com a érea fisica disponivel.

Os vazios urbanos, abrangidos por areas vegetadas ou ndo, sdo areas desprovidas de
uso, as quais normalmente se localizam em areas centrais, ja densamente construidas e que,
devido a reutilizacdo, se apresentam abandonadas. Como consequéncia, a densificagdo humana
causou essas areas de desuso em meio as cidades. Em contraponto, as areas mais ricas das

cidades sdo as que perderam maior area de cobertura vegetal, o que se revela como um elemento
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preocupante em razdo do valor estético e de conservacdo que poderiam ter, proporcionando
varios beneficios aos usuarios urbanos (PAULEIT; ENNOS; GOLDING, 2005).

Os jardins botanicos sdo areas com exemplos de paisagens tipicamente formal e
naturalista, que servem para diversas atividades de recreacao e lazer, mas também como locais
de pesquisa, por unirem os beneficios de natureza modificada e selvagem (OZGUNER;
KENDLE, 2006).

Essas definicbes citadas e exemplificadas dentro das redes de infraestrutura que
envolvem os espacos verdes sdo algumas das muitas possibilidades que existem de
nomenclatura dos lugares. Muitos paises apresentam diferentes estudos que abordam a
caracterizacdo das areas verdes e/ou naturais em seu territério, porém, essa ndo deve ser apenas
uma das formas de estudo sobre essas localidades. No Brasil, por exemplo, Sakata (2018)
apresenta uma andlise sobre as areas verdes mais tradicionais na organizacdo dos SE, 0s
parques. Porém, ressalta-se que, mesmo havendo muitas possibilidades de uso e configuracéo,
a distribuicdo desses espacos € desigual pelos centros urbanos, além das diferencas verificadas
na forma com que esses pontos se apresentam para a populacao, seja em suas qualidades, seja

na quantidade de abrangéncia.

2.1.2 As areas naturais no territdrio brasileiro

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) (2017), o Brasil tem
a extensdo territorial de 8.515.759,090 kmz, e, até o ano de 2017, registrava 18,46% de areas
legalmente protegidas. A dindmica do uso da terra até entdo, especificamente no que refere ao
periodo de 2000 até 2014, demonstrava que 42,64% do territorio eram cobertos por vegetacao
florestal. Porém, dados mais recentes descritos pelo Ministério do Meio Ambiente (2019)
apresentaram que 29,93% do territorio brasileiro foram demarcados como Unidade de Protecéo
até julho de 2019. Esse indice representa uma evolucao, tanto nas esferas nacionais quanto nas
estaduais e municipais.

Embora o aumento esteja presente nos Ultimos anos, ainda hé necessidade de a¢fes de
preservacao desses espacos, ja que a supressdo das areas naturais afeta todos os estados. A
depreciacao de area no mesmo periodo de analise demonstrou uma perda de 343.346 km2, em
detrimento de pastagens e areas agricolas (IBGE, 2017).

O relatério publicado pela Organizacdo das Nagbes Unidas para Alimentagdo e
Agricultura (FAO, 2015) demostra que 129 milhdes de hectares de floresta foram desmatados

no mundo nos Gltimos 25 anos. O estudo cobre 234 paises e territorios, e, segundo o documento
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“Avaliagdo dos Recursos Florestais Globais”, o Brasil se apresenta como mantenedor da
segunda maior area verde do mundo, com politicas de preservacdo ambientais avancadas,
porém, em contraste, registra uma perda anual de floresta significativa.

A Resolucdo do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) — 06rgao
consultivo e deliberativo que foi instituido pela Lei n® 6.938 — atua sobre a Politica Nacional do
Meio Ambiente. Na sua Resolucdo n® 369/2006, considerou como area verde de dominio
publico qualquer espaco que possa oferecer funcdo ecoldgica, paisagistica e recreativa aos
residentes, enquanto influencie na qualidade estética, funcional e ambiental da cidade, que seja
dotado de vegetacdo. Sdo exemplos dessas areas 0s canteiros centrais, as pracgas, 0S parques
urbanos ou fluviais, as florestas, Unidades de Conservacdo (UC) urbanas, os jardins
institucionais, terrenos publicos ndo edificados, parques balneéarios e esportivos, jardins
botanicos, jardim zooldgico, alguns tipos de cemitérios e faixas de ligacdo entre areas verdes.
O Brasil também adota a classificacdo das Areas Protegidas, as quais reinem as Unidades de
Conservacdo (UCs), os mosaicos e corredores ecoldgicos (BRASIL, 1981; CONAMA, 2006).

A significativa extensdo territorial do pais ocupa grande parte do continente
americano. Essa caracteristica proporciona areas espalhadas por diferentes zonas climaticas
mundiais, 0 que acarreta distintas caracteristicas biogeogréaficas. Por consequéncia, apresenta
no mesmo territorio diferentes tipos de biomas, constituidos pelas unides estaveis de vegetais e
animais predominantes de determinada regido. As areas naturais brasileiras estdo inseridas
dentro da classificacao de seis biomas, quais sejam a Amazénia, o Cerrado, a Mata Atlantica, a
Caatinga, o Pampa e o Pantanal, além do Sistema Costeiro Marinho (MMA, 2017). A divisdo
e 0 zoneamento sdo apresentados na Figura 1.

O principal elemento de classificacdo dos biomas é a vegetacao, ja que ela é o principal
componente da biota e é o elemento determinante, sendo a responsavel por atuar na
conservacao, na preservacao a na existéncia ou ndo da biodiversidade naquele local, em fungéo
do fornecimento dos recursos necessarios para manutencao da vida terrestre. Por ser um
potencial econémico, social e ambiental, € necessario que se tenha um monitoramento do estado
de preservacao desses biomas, de modo que continuem a prover 0S recursos necessarios para a
manutencéo e a qualidade de vida (MMA,2002).

Os esforcos brasileiros para mapeamento da vegetacdo, contudo, ainda sdo restritos e
de dificil acesso. Por mais que se mantenham as listagens e os cadastros referentes as areas de
preservacdo atualizados, ainda sdo escassas e descentralizadas as fontes de informagdes
referentes as condi¢Oes atuais desses biomas. O Ministério do Meio Ambiente trabalha

principalmente com as diferentes formas de identificacdo e mapeamento da cobertura vegetal,
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e da investigagdo da fauna e flora dos locais. O intuito € contabilizar somente as tipologias de
vegetacdo nativa ou mesmo que a vegetacao secundaria apresente desenvolvimento, excluindo
e identificando as areas de pastagens plantadas, cultivos agricolas, reflorestamentos, mineracéo,

urbanizacdo, dentre outras atividades com areas antropicas (MMA, 2002).

Figura 1 - Biomas Brasileiros
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Fonte: IBGE, 2019.

A preocupacéo internacional com a preservacdo das caracteristicas naturais de cada
pais € mencionada também nos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS), conforme
ja descrito. O décimo quinto ODS faz referéncia a protecdo, a recuperacao e a promocao do
uso sustentavel dos ecossistemas terrestres, para que as florestas possam ser gestadas de forma
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sustentavel, garantindo a biodiversidade, promovendo também acBes de combate ao
desmatamento, de restauracao florestal e de reflorestamento a nivel global (ONU, 2016).

Essa riqueza de biodiversidade é um importante fator para a economia do pais,
abrigando o setor de agroindustria, com cerca de 40% do PIB brasileiro, o florestal o qual
responde a 4%, e o setor pesqueiro, com a representacdo de 1%. Os produtos de origem da
biodiversidade brasileira representam 31% das exportacoes realizadas pelo pais, sendo que 30%
da matriz energética utilizada ainda € resultante da queima da lenha e do carvéo, derivados das
florestas nativas e plantadas (MMA, 2009). Descrevem-se abaixo 0s biomas brasileiros e suas
principais apresentacGes para que posteriormente sejam vinculados as condicdes atuais de

vegetacao.

2.2.2.1 Bioma da Amaz6nia

A rica biodiversidade presente nesse bioma o difere dos demais e o destaca também
pela caréncia de agdes voltadas a identificacdo e a preservacdo dos recursos naturais. A
Amazonia é caracterizada por ser a maior reserva de biodiversidade do mundo, ocupando
49,29% do territorio nacional. Sua extensdo é de aproximadamente 4.196.934 km?2 e a
estimativa € de que ela abrigue mais de 50% de todas as espécies brasileiras (MMA, 2009). A
principal vegetacdo que domina esse bioma é caracterizada por Floresta Ombroéfila Densa, com
presenca de vegetacdo densa e perene. Porém, 12,47% da sua extenséo ja sofrem por alteracao
decorrente das a¢Ges do homem, 2,97% encontram-se em recuperacao e 9,50% ainda tém seu
uso destinado a agricultura e a pecuaria (MMA, 2002).

O Cadigo Florestal Brasileiro foi alterado apenas em 2012, o que possibilitou que 570
mil km2 de florestas fossem eliminados, essencialmente por madeireiras, queimadas e
exploracdo de areas para a agricultura e pecuaria (MMA, 2002). Por mais recentes que sejam,
esses instrumentos legais devem passar por constantes reformulagfes e adequacdes, diante da

necessidade de estratégias de salvaguarda do patrimonio natural.

2.2.2.2 Bioma do Cerrado

O segundo maior bioma da América do Sul cobre 2.036.448 km?2 do territorio
brasileiro. Sua area é 60,42%, com base nos dados de 2002, coberta por vegetacdo nativa, com
predominéancia de Savana Arborizada. Devido ao fato de seu solo ja ser degradado, a vegetacdo
se caracteriza por porte mais raquitico, o que predomina sdo espécies arbustivas sem presenca
de arvores de maior porte na paisagem. A area florestada abrange cerca de 36,73% do bioma,

ja a area nao florestada apresenta o percentual de 23,68%, sendo que 38,98% sdo areas
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resultantes das modificagbes do homem, com predominéncia é de pastagens cultivadas,
representadas por 26,45% da area, e apenas 0,6% sdo areas de rios e lagos (MMA 2002, 2009).

No que se refere a sua biologia, ele € um bioma mais fraco em biodiversidade, porém,
tem um papel importante no abrigo das plantas lenhosas e de espécies endémicas de abelhas
que sO ocorrem nas savanas brasileiras (MMA, 2002). Junto com a Mata Atlantica, € um dos
biomas que mais sofrem com a reducdo de suas areas naturais para a crescente producdo
agricola do pais (MMA, 2011a).

Depois da Mata Atlantica, o Cerrado é o bioma brasileiro que mais sofreu alterac6es
com a ocupacdo humana. Com a crescente pressao para a abertura de novas areas, visando a
incrementar a producdo de carne e de gréos para exportacdo, tem havido um progressivo
esgotamento dos recursos naturais da regido. Sua area desmatada até o ano de 2009 se
apresentava em 983.348 kmz2, enquanto no periodo de 2009 a 2010 o desmatamento se estendeu
até 6.469 km2 (MMA, 2011a). Além da proximidade territorial, o Cerrado foi elencado como
alternativa ao desmatamento que vem ocorrendo na Amazonia, j que ndo possuia a atengdo
voltada a preservacdo de sua biodiversidade. Hoje, o bioma apresenta sua area fragmentada em

ilhas que se inserem cada vez mais em um sistema agroecolégico (MMA, 2002).

2.2.2.3 Bioma da Mata Atlantica

No que se refere ao mapeamento da cobertura vegetal que abrange a Mata Atlantica, a
area € de 1.110.182 km?, dentre os quais 1,80% & composto por areas de vegetacdo nativa
florestal, 3,84% de vegetacdo nativa ndo-florestal, 1,33% de formagdes pioneiras, 70,95% de
areas ja modificadas pela acdo antropica, 1,45% de areas cobertas por agua e 0,63% de &reas
ndo classificadas (MMA, 2002). Esse grande percentual de areas alteradas pelo homem se
justifica por estarem abrigados nesse bioma 70% da populacéo brasileira, e, nessa mesma area,
estdo instaladas também as principais redes de industrias. Em decorréncia da urbanizacéao e da
ocupacdo desenfreada, a area original da Mata Atlantica esta reduzida a 8% de sua cobertura
original, o que acarretou grandes perdas de biodiversidade e fragmentacao do habitat natural da
fauna e flora, ja que € caracterizado como um dos solos mais férteis do Brasil (MMA, 2002).

A Mata Atlantica representa uma grande importancia para a estabilidade ambiental no
planeta, porém, os dados oficiais do Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE) relataram
que o total de desflorestamentos nas areas de remanescentes florestais no territorio brasileiro
que sdo abrangidos pela Mata Atlantica, no periodo de 2015 a 2016, foi representado no valor
de 29.075 hectares (ha), conforme Quadro 2 (INPE,2017).
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O valor pode ndo ser expressivo numericamente, porém, quando analisados os dados
referentes aos periodos anteriores, o desflorestamento foi aproximadamente 160% maior do que
0 registrado nos anos de 2014 e 2015, um retrocesso relativamente aos indices obtidos

anteriormente.

Quadro 2 - Desmatamentos em Areas de Preservacéo

Desmatamento Observado Total desmatado (ha)

29.075
18.433
18.267
23.948
21.977
14.090

Fonte: INPE,2017.

O bioma é composto por vegetacao caracteristica de floresta ombréfila densa, na qual
h& o predominio de arvores com grande porte, que geram climas quentes e Umidos, 0s quais
criam condi¢Oes favoraveis para as expansfes urbanas, visto que também esta em &reas com
grandes potenciais naturais para serem explorados. Com o passar do desenvolvimento, a Mata
Atlantica deixou de ser 0 mais rico conjunto pluvial da América do Sul, e passou a ser destacada
como o bioma brasileiro mais descaracterizado, ja que o homem alterou drasticamente seu
cenario natural (MMA, 2009).

2.2.2.4 Bioma do Caatinga

A caatinga é um bioma com exclusividade de ocorréncia no territorio brasileiro. Sua
extensdo é de aproximadamente 844.453 kmz, sua area de vegetacao nativa ocupava, até 2002,
um percentual de 62,77%, com 36,28% de areas modificadas pelas acdes do homem e 0,97%
cobertos por areas alagadas. Quando comparado as analises realizadas no ano de 1985, a area
de perda de cobertura natural se reduziu em uma média de 30% a 34%, no intervalo de apenas
17 anos (MMA, 2002). Esse bioma se caracteriza por ser uma das areas mais diversas em
biodiversidade, quando em compara¢do com outro bioma no mundo que apresente as mesmas
condicBes de clima e solo, j& que a disponibilidade hidrica varia em relagdo ao tempo e ao
espaco da area. A vegetacgdo tipica que recobria o bioma era composta de arbustos fechados que
formavam uma forracao continua e baixa. Contudo, ha estimativas que relatam que entre 30%
e 50% dessa forracdo ndo se encontram mais com as mesmas caracteristicas (SERVICO DE
SENSORIAMENTO REMOTO, 2010).
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Por conter condicBes especificas de clima, esse bioma ainda sofre com um longo
periodo de estiagem que se sucede por chuvas intermitentes e torrenciais, que podem ser
esporadicas, e nao anuais, interferindo diretamente na recuperacdo das condi¢fes naturais da
flora. A principal causa do desmatamento na regido é a producdo de lenha e carvdo no estado

do Nordeste, e representam 80% do problema, junto com as queimadas (MMA, 2009).

2.2.2.5 Bioma do Pampa

O bioma Pampa encontra-se presente somente no Rio Grande do Sul, localizado na
metade sul do estado, recobre uma area de 176.496 kmz2, ocupando 63% do territorio e se
constituindo de estepes que recobrem o solo, sem a presenca constante de vegetacdo de médio
e de grande porte. Sua &rea natural apresentou 48,70% de regiGes com modificacdes humanas,
41,32% de vegetacdo nativa e 9,98% de areas com a presenca de agua, o que € vinculado ao
fato de abrigar a maior extensdo do Aquifero Guarani, e € caracterizado pela presenca de clima
chuvoso com temperaturas baixas na estacdo do inverno (MMA, 2002, 2009). O Pampa
apresentou até o ano de 2002 uma area desmatada de 32.081,30 km2, o que representa
aproximadamente 20% do seu territorio. A média de perda da cobertura natural, a qual é
constituida por ervas e arbustos, é de aproximadamente 363 km2ano, segundo percentuais
obtidos no monitoramento entre os anos 2002 e 2008. Esse desmatamento é originado pela
presenca do solo fértil na regido, e pela exploracdo pela pecuaria, a principal atividade
econdmica da regido, seguindo pela presenca de lavouras de arroz, banhados e plantio de
eucalipto (MMA, 2010a).

2.2.2.6 Bioma do Pantanal

O bioma do Pantanal é caracterizado por abrigar uma grande representacdo de fauna
terrestre e aquatica do pais. Seu territrio abrange uma area de 150.355 km?, e os levantamentos
do ano de 2002 indicavam que ele era um bioma ainda bastante conservado, com 86,77% da
sua cobertura nativa e apenas 11,54% de areas com modificacGes antrépicas (MMA, 2002).
Esse bioma apresenta a maior planicie inundavel do mundo, com grande diversidade na biota
terrestre e aquatica. Devido a essa condicdo, possui um fragil equilibrio dos ecossistemas, pois
sofre constantes inundac@es e exploracdo abusiva dos recursos destinados a pesca e a pecuaria
(MMA, 2002).

Sua area desmatada até 2009 foi relatada em 23.160km?, e, desse montante, 188km?
dizem respeito apenas ao ano de 2002. Essa exploracdo € decorrente da base da economia local,

que, diferentemente das comunidades locais, esta baseada na criacdo extensiva de gado para
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corte, ja que ndo possui condicdes climaticas que favorecam a agricultura. Outra caracteristica
que se tornou uma aliada na preservacao das areas naturais do bioma € a atividade turistica, que
vem atraindo visitantes que, ap6s conheceram os locais, se sentem mais estimulados para

participar de estratégias voltadas a preservacao dos recursos naturais (MMA, 2011b).

2.2.2.7 Zona Costeira e Zona Maritima

Mesmo néo sendo classificadas como um bioma, mas por representarem grande parte
do territdrio brasileiro, a Zona Costeira e a Zona Maritima serdo abordadas em uma breve
descricdo referente a importancia dessas areas no territério. A Zona Costeira do pais foi
registrada como patriménio nacional pela Constituicdo Federal. A area se estende por 8.500
km, compondo 17 estados e 400 municipios da nacdo. Pelo fato de essas regides representarem
um importante carater ecolégico, o decreto n® 5.300 de 2004 regulamentou a lei n° 7.661,
instituindo o Plano Nacional de Gerenciamento Costeiro. Esse plano atua na regulamentacéo
de uso e ocupacdo das zonas costeiras e cria dispositivos de gerenciamento da orla maritima do
Brasil (BRASIL, 1988; MMA, 2002; MMA, 2004).

A Zona Maritima se inicia na regido costeira e se estende até 200 milhas nauticas, €
caracterizada por ser uma zona econémica exclusiva, sendo que ambientalmente € menos
vulneravel, ja que é afastada da linha da costa e tem grandes profundidades e correntes
maritimas (MMA, 2002). Porém um quarto da populacéo do pais vive nessa regido, acarretando
uma densidade demografica de 87 habitantes por quildmetro quadrado, indice cinco vezes
superior & media do territorio nacional. Esse é o principal problema enfrentado para a
preservacao dessas areas naturais, as quais concentram 13 das 27 capitais brasileiras, sendo
visadas também para instalacdo de zonas industriais, pela facilidade de acesso aos portos
(MMA, 2010b).

2.1.3  Areas protegidas em relacéo as Unidades de Conservacéo Brasileiras

As éreas verdes no Brasil que hoje se encontram sob protecdo perante a legislagao séo
as Unidades de Conservacdo, e a Lei n® 9.985 caracteriza as areas verdes brasileiras em fungéo
das suas diferentes especificidades. Esse instrumento juridico instituiu o Sistema Nacional de
Unidades de Conservacao da Natureza (SNUC), as quais se dividem atualmente em dois grupos:
naturais e as Unidades de Uso Sustentavel (UUS), que compatibilizam a conservagdo com o

uso sustentavel dos recursos naturais (BRASIL, 2010b). Os artigos dispostos nessa lei definem
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0s componentes que integram as Unidades de Protecdo Integral conforme as seguintes
definicoes:
a)  As EstacGes Ecoldgicas sdo as areas de dominio e posse publica, as quais tém
como principal objetivo a preservacdo da natureza e o desenvolvimento de pesquisas
cientificas. Essas areas tém visitacdo publica restrita, e as atividades sdo sempre
voltadas ao cunho educacional, e se caso houver alteragfes nos ecossistemas, mediante
algum estudo, elas s sdo autorizadas mediante medidas de manejo e em areas com
limite maximo de trés por cento da extensdo da unidade, com limite de um mil e
quinhentos hectares (BRASIL, 2010b).
b)  As Reserva Bioldgicas ttm como objetivo a preservacao integral da biota, sem
influéncia humana direta ou modificagfes ambientais, com intuito de preservar o
equilibrio natural da fauna e flora. Sdo também areas de dominio publico, porém as
atividades de estudo e pesquisa sO sdo autorizadas mediante ciéncia do Orgao
responsavel pela administracdo da unidade (BRASIL, 2010b).
c) Os Parques Nacionais Estaduais ou Municipais preservam 0S ecossistemas
naturais que apresentem uma relevancia ecologica e beleza cénica, possuem
autorizagdo para as pesquisas cientificas e atividades de recreacdo e contato com a
natureza do local, através da visitagdo publica delimitada pelo Plano de Manejo da
unidade e pelo 6rgédo responsavel (BRASIL, 2010b).
d)  Os Monumentos Naturais tém por funcéo a preservacao de sitios naturais com
caracteristicas raras, Unicas ou de grande beleza paisagistica. Podem ser configuradas
através de areas particulares quando as atividades realizadas compatibilizarem a
utilizacdo da terra e dos recursos naturais. A visitacdo também € regida pelo 6rgéo
responsavel pela administracdo e, em casos de incompatibilidade de usos, a area pode
ser desapropriada, passando-se ao dominio publico (BRASIL, 2010b).
e)  Os Refugios de Vida Silvestre sdo os locais que visam a protecdo de ambientes
naturais que assegurem a existéncia ou a reproducao de espécies e comunidades de
fauna e flora. Assim como os Monumentos Naturais, podem ser configurados em éareas
privadas, contanto que integrados os usos da terra. A visitagdo publica e as pesquisas
cientificas sdo autorizadas mediante ciente dos 6rgdos administrativos responsaveis
(BRASIL, 2010b).
A sintese sobre as Unidades de Protecdo Integral é fundamentada de acordo com o
Quadro 3.
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Quadro 3 - Sintese das Unidades de Protecdo Integral

Estacéo Reserva Parque Monumento Refugio da Vida
Ecologica Biol6gica Nacional Natural Silvestre
Conservagédo

especialmente de

Objetivos além . Pesquisa e Pesquisa e o Pesquisa e
] ~ Pesquisa quisa quisa beleza cénica, quisa
da conservagao educagéo educagao . educagdo
pesquisa e
educagao
Processo de
criagdo iniciado Governo Governo Governo Governo Governo
por
Posse de terras Publica Publica Publica Pdblica e privada  Publica e privada
Compativel
com presenca - - - Sim Sim
de moradores
Né&o Néao
L obrigatoriamente,  obrigatoriamente,
Regularizacao 9 9
- p apenas se 0 uso apenas se 0 uso
inclui . . . - x . x
L Sim Sim Sim privado néo for privado néo for
desapropriacdes ) h
considerado considerado

de terra

compativel como  compativel com o
propésitoda UC ~ proposito da UC

Fonte: Elaborado com base em Unidades de Conservagéao do Brasil (2017).

Na segunda categoria estdo enquadrados os componentes pertencentes ao Grupo das
Unidades de Uso Sustentavel (BRASIL, 2010b).

a)  As Areas de Protecdo Ambiental (APA) sdo as que possuem geralmente extensas
dimensdes territoriais, com diferentes niveis de ocupacdo humana, com notorios
atributos abioticos, bidticos, estéticos ou culturais que representam importantes fontes
de qualidade de vida e bem-estar da populacéo, e a sua demarcacéo visa a protecédo da
diversidade bioldgica, a qual fica fragilizada em virtude da ocupacdo territorial e
exploracdo de recursos naturais. Essas areas dispdem de um Conselho representado
pelo 6rgdo administrativo, o qual estabelece as condi¢Bes de visita ou estudo, de
acordo com o possuidor publico ou privado do local (BRASIL, 2010b).

b)  As Areas de Relevante Interesse Ecolégico sdo caracterizadas por menores
dimens0es territoriais publicas ou privadas, com pouco indice ou nenhuma ocupacao
humana, e com grande potencial natural que abriga exemplares locais de biota. A
funcdo é a manutencdo dos ecossistemas naturais que garantam a importancia regional
ou local com foco na preservacao da natureza (BRASIL, 2010b).

c)  As Florestas Nacionais, Estaduais ou Municipais sao delimitadas como locais de
dominio publico com cobertura florestal com predominancia de espécies nativas, essas
areas objetivam o uso sustentavel dos recursos florestais e pesquisas cientificas que
enfoquem em métodos sustentaveis de exploracdo. Nesses locais, a permanéncia das

populacBes ancestrais que habitam o local é permitida mediante regulamento do Plano
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de Manejo da unidade. As visitacbes e pesquisas sdo autorizadas conforme
deliberacdes do Conselho Consultivo do 6rgdo administrativo (BRASIL, 2010b).

d) As Reservas Extrativistas sdo demarcadas segundo utilizacdo extrativista das
populacGes que tradicionalmente habitavam a regido e que se utilizam desses recursos
para sua subsisténcia. Esses locais sdo de dominio publico com uso concedido para
esses habitantes, assim como as Florestas, elas sdo geridas pelo Conselho Deliberativo
que organiza as questdes de visitacdo publicas e incentiva o desenvolvimento de
pesquisa, conforme Plano de Manejo. Sdo vetadas as atividades de exploracdo de
recursos minerais, bem como a caca amadora ou profissional, ja a exploracdo dos
recursos madeireiros s6 é admitida por meio de bases sustentiveis descritas pela
Reserva Extrativista (BRASIL, 2010b).

e)  AsReservas de Fauna sdo as areas publicas naturais com populac@es de animais
com espécies nativas, terrestres e aquaticas. S&o locais com potencial para realizacdo
de pesquisas cientificas que aprofundem tematicas relacionadas ao manejo econdémico
e sustentavel desses recursos. E delimitada a proibicdo do exercicio de qualquer
atividade de caca, e a comercializacdo ¢ mediante disposi¢do em leis sobre fauna e
seus regulamentos (BRASIL, 2010b).

f)  As Reserva de Desenvolvimento Sustentdvel sdo também areas publicas ou
privadas que abrigam as populacGes que historicamente residem no local, nos quais a
sua existéncia se baseia através de métodos sustentaveis de exploracdo do recurso. O
principal objetivo é a preservacdo da natureza e os beneficios relacionados com a
qualidade de vida da populagéo dos arredores. Esses locais também séo geridos por
Conselho Deliberativo, o qual regulamenta a visitacdo, a pesquisa cientifica e o
equilibrio dindmico através da populagdo, da area e da exploragdo sustentavel. A
principal diferenca dessa unidade € a definicdo de zonas que delimitam a protecdo
integral, o uso sustentavel e o amortecimento atraves dos corredores ecol0gicos
(BRASIL, 2010b).

g) AsReservas Particulares do Patrimonio Natural sdo &reas privadas nas quais sao
gravadas com perpetuidade que objetivam a conservagdo da diversidade bioldgica.
Nesses locais, somente sdo permitidas pesquisas cientificas, visitacdo turistica,
recreativa ou educacional (BRASIL, 2010b).

As principais informacges de gestdo e criacdo das areas sao sintetizadas de acordo com

a apresentacdo do Quadro 4.
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Quadro 4 - Sintese das Unidades de Uso Sustentavel

Area de Reserva
Reserva de Relevante Areas Partic.
Reserva Desen. Reserva Interesse Protecéo Patrim.
Floresta Extrativista Sustentavel de Fauna Ecoldgico Ambiental Natural
x Protecdo dos ~
Pesquisa e Protecao dos meiosQ de Pesquisas Conservacao
quis: meios de . &sq de Ordenam.
- producéo de . vida e técnico- o e
Objetivos R vida e o relevancia Territorial, .
A madeireiros cultura da cientificas - . Pesquisa,
principais e nio cultura comunidade sobre regional, areas com educacio e
além da o tradicional e - ; areas com ocupagéao ¢
. madeireiros tradicional e manejo - ecoturismo
conservacao - uso baixa humana
de espécies . uso das x -
nativas sustentavel sustentavel espécies ocupagdo consolidada
dos recursos P humana
dos recursos
Processo de
criacao . -
Governo Comunidade Governo Governo Governo Governo Proprietario
normalmente
iniciado por
o - Publica com
Pdblica com Publica com x
CoNcesséo concessdo de  CONCEssd0 de - -
Posse de real de - Publica e Publica e .
de real de real de Publica - - Privada
terras uso para a privada privada
uso para a uso para a -
comunidade comunidade com_umdade
e privada
Né&o Né&o Né&o
obrigatoriam obrigatoriam obrigatoriam
ente, apenas ente, apenas ente, apenas
Processo de Se 0 Uso Se 0 Uso Se 0 Uso
regularizacéo privado ndo privado ndo privado ndo
inclui Sim Sim for Sim for for Néo
desapropria- considerado considerado considerado
¢Oes de terra compativel compativel compativel
com o com o com o
propdsito da proposito da propdsito da
uc uc uc
Mineracéo . . .
e - - - Sim Sim Sim
permitida
Depende
Depende de Depende de Depende de de Depende de
Realizacdo de aprovacao aprovacéo aprovacao aprovacéao aprovacéo
Pesquisas prévia do prévia do prévia do prévia do prévia do
o6rgéo gestor 6rgéo gestor o6rgéo gestor orgéo 6rgéo gestor
gestor

Fonte: Elaborado com base em Unidades de Conservacgéo do Brasil (2017).

A Lei n® 12.651/2012 que instituiu o novo Codigo Florestal Brasileiro, também
delimitou algumas regiBes nas quais a prote¢do ambiental respeitaria os critérios estabelecidos
na legislacdo (BRASIL, 2012). Foram criados 0s seguintes termos:

a) A Amazonia Legal contempla os Estados do Acre, Para, Amazonas, Roraima, Rondonia
Amapé e Mato Grosso e as regides que se situam ao norte do paralelo 13°S, dos estados
de Tocantins e Goiéds e ao oeste do meridiano de 44° W, do Estado do Maranhéo
(BRASIL, 2012).

b) As Reservas Legais sdo as areas localizadas no interior de propriedades rurais, as quais
asseguram o uso econémico de modo sustentavel, e a preservacdo de abrigo de fauna e
flora (BRASIL, 2012).
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O relatério que apresenta os dados sobre as Unidades esta em constante atualizacéo,

em funcdo dos recredenciamentos, aumentos, diminuicéo e alteracdo das areas protegidas. Um
dos levantamentos disponibilizado pelo Ministério do Meio Ambiente (2017) foi datado do més

de fevereiro, conforme Quadro 5.

Quadro 5 - Relagao das Unidades de Conservacao no Brasil em fev. 2017
Unidades de Conservacao com Prote¢éo Integral

Federal
N°.
Categoria

Estacéo Ecoldgica 32
Reserva Bioldgica 31
Parques 73
Monumento Natural 3
Reflgio da Vida Silvestre 8

TOTAL 387.702 157.927 546.292

Area
(km?)
UCs

Federal

74.731
42.628

267.208

443
2.692

Estadual

N°.

61
23
207
29
43

Area
(km?)
UCs.

Estadual

47.596
13.447
94.182
906
1.796

Municipal

N°.

5
8
129
15
7

Unidades de Conservagéo de Uso Sustentavel

Federal

Categoria N°.
Area de Protecio 33
Ambiental
Area de Relevante 13
Interesse Ecoldgico
Florestas 67
Reserva Extrativista 62
Reserva de 2
Desenvolvimento
Sustentavel
Reserva de Fauna 0
Reserva Particular do 634

Patrimonio Natural

TOTAL 408.293 604.821 27.206 1.039.486

Area

(km2)

UCs
Federal

106.503
431

170.778
124.724
1.026

0
4.831

Estadual

N°.

188

26

39
28
32

0
198

Area

(km2)

UCs.
Estadual

336.940
451

135.856
19.867
110.950

0
757

Fonte: MMA, 2017.

Municipal
Ne.

86

0
1

Area(km?)
UCs Area(km?)
Municipal
10 122.336
51 56.126
404 361.795
133 1.481
66 4.554

Area(km?)
UCs Area(km?)
Municipal
26.064 469.506
138 1.020
0 306.634
0 144591
171 112.147
0 0
833 5.588

A Ultima atualizacdo disponivel pelo Ministério é datada de julho de 2019 e

apresentada no Quadro 6 abaixo. No que se refere as Unidades de Conservacdo com Protecédo

Integral, hd um aumento de nimero em todas as esferas, com destaque para as Unidades

administradas pelos municipios, nas quais o acréscimo de area que foi superior a 100%. O valor

referente aos quildmetros quadrados adicionados foi de 232,973, com 761 Unidades cadastradas

(MMA, 2020).

Esse material sintetiza as informacGes referentes a quantidade das unidades,

relacionadas as escalas federais, estaduais e municipais do territério brasileiro. Com base nos

dados, é possivel quantificar a area do territorio, que até o més de fevereiro do ano de 2017

estava protegida e representava 1.586.316 km, 18,63% do territério nacional, porém, esse valor
apresenta uma reducéo de 1,74% do que foi registrado em 2014 (MMA, 2017).



42

Quadro 6 - Relacao das Unidades de Conservacao no Brasil em jul. 2019
Unidades de Conservacao com Prote¢éo Integral

Federal Area Estadual ~ Area(km?)  Municip ~ Area(km?)
Ne. (km2) N°. UGCs. al UCs Area(km?)
Categoria UCs Estadual Ne. Municipal
Federal
Estacédo Ecoldgica 30 72.088 59 47.506 5 40 119.634
Reserva Bioldgica 5 115.314 33 926 21 161 116.437
Parques 74 268.207 222 95.384 172 814 364.405
Monumento Natural 9 2.984 52 3.180 13 205 6.369
Reflgio da Vida Silvestre 31 42.664 27 13.523 8 51 56.238

TOTAL 501.258 160.554 1.270 663.083

Unidades de Conservagéo de Uso Sustentavel

Federal Area Estadual ~ Area(km?)  Municip ~ Area(km?
Categoria Ne. (km2) Ne. UCs. al UCs Area(km?)
UCs Estadual Ne. Municipal
Federal

Area de Protecéo 67 178.159 41 135.864 0 0 314.203
Ambiental
Area de Relevante 66 135.087 29 19.511 0 0 154.599
Interesse Ecol6gico
Florestas 2 1.026 32 111.250 5 171 112.477
Reserva Extrativista 0 0 0 0 0 0 0
Reserva de 37 897.220 198 341.670 127 59.293 1.298.183
Desenvolvimento
Sustentavel
Reserva de Fauna 13 341 30 628 15 199 1.167
Reserva Particular do 670 4.885 281 944 2 0 5.829

Patriménio Natural

Fonte: MMA, 2020.

Os dados apresentados em 2019 relatam uma situacdo mais favoravel, apresentando
acréscimo de areas e quantidade de unidades cadastradas. Os municipios brasileiros ainda sdo
as unidades territoriais com menor nimero de unidades registradas, dentre as quais 78,53% sdo
categorizadas como parques. Esses locais naturais de convivio comunitario se caracterizam por
serem excepcionalmente as Unicas areas protegidas legislacdo nacional dentro dos municipios.
Diferentemente, a legislacdo municipal atua na reserva e na destinagdo de usos e de
equipamentos em areas que sdo demarcadas como pracas e canteiros publicos. Ainda que o
Conama (2006) tenha considerado em sua Resolucdo n° 369/2006 as delimitacGes para
interferéncias em areas de preservacdo permanente em casos excepcionais, que levem a
intervencdo ou a suspensdo da vegetacdo, as diretrizes ainda ficam sujeitas a analise dos 6rgaos
competentes e da legislacdo municipal, como os Planos Diretores, ja que cada municipio legisla
sobre a sua area territorial. Assim, a definigdo e a caracterizagdo de novas areas ficam sujeitas
a diferentes formas de interpretacao e demarcacgdes municipais (MMA, 2020; BRASIL, 2000b).

No que se referia as Unidades de Conservacdo com Protecdo Integral, a esfera federal
apresentava, em 2017, a maior relacdo em &rea, porém, menor nimero de unidades estaduais,

as quais representavam 363 localidades, sendo a maior concentracdo. Ja as areas das unidades
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de Conservacdo de Uso Sustentavel apresentam a maior area na esfera estadual e a maior
quantidade de unidades na federacdo (MMA, 2017).

Os dados também apontam a caréncia das areas nos municipios brasileiros, os quais
mantém a menor quantidade de Unidades e as menores areas, com pouco aumento nos dois
anos de analise, porém, ainda restrito ao dimensionamento e a ocupacdo territorial das cidades
brasileiras. Ainda, nos municipios, ndo ha registro de insercdo de areas de protecéo integral e
areas de relevante interesse ecoldgico, o que reflete a necessidade de leis que sejam voltadas a
essas pequenas areas de interesse direto da populacao, ja que sao as regides mais proximas aos
centros urbanos.

Em 2017, ndo havia nenhuma Reserva de Fauna no territorio nacional, e a atualizacdo
dos dados apresentou o cadastramento de novas areas nessa categoria. Embora as areas naturais
sejam o foco de protecdo, evidencia-se a necessidade de preservacdo das espécies animais, uma
Vez que as areas naturais tambem dependem da acdo animal para disseminacdo e preservacao
das novas areas florestais (MMA, 2017; 2020).

As Unidades de Conservacdo de Uso Sustentavel também apresentaram um acréscimo
de unidades e area entre os dois anos pesquisados, com uma area de 664.230 km2. A
positividade retratada nas informacdes relata que 11,31% de areas foram agregadas como
Unidades de Conservagdo, um avango para o curto periodo ao qual se referem os dados descritos
(MMA, 2020).

Nas Unidades de Conservagdo com Protecdo Integral, os parques séo a categoria com
mais areas protegidas em todas as esferas territoriais. Isso reafirma a necessidade de areas
publicas que sejam voltadas para as pesquisas e a educacdo. As demais categorias se alternam
entre a quantidade e as localidades, o que é representativo, e sdo poucas as unidades municipais
focadas em areas de protecdo das Estacdes Ecoldgicas, Reservas, Monumentos e Refugios da
Vida Silvestre. A relacdo espacial entre as areas de abrangéncia das Unidades em 2009 é
representada na Figura 2.

O que se analisa nas imagens é a fragmentacdo dessas areas no territorio. A distancia
entre as Unidades dificulta interacdo, relacdo, protecdo e reproducdo das espécies. Essas areas
fragmentadas isolam as caracteristicas naturais naquele espaco apenas, enquanto toda uma
biodiversidade pode ser afetada por ndo se localizar estrategicamente na abrangéncia da area
protegida. Por mais que a Lei n® 9.985/2000 tenha instituido os Corredores Ecoldgicos, essas

areas ainda sdo isoladas e restritas em um territorio extenso como o Brasil.



44

Figura 2 - Localizacdo das areas de Protecdo do Brasil em 2009
UCs Federais de Protecéo Integral UCs Estaduais de Protecdo Integral UCs Municipais de protecao integral

i3Ged HHA 1320 HHH L3eo HHH

UCs Federais de Uso Sustentavel UCs Estaduais de Uso Sustentavel UCs Municipais de uso sustentavel
i3Ged HHA 136ed HHA 136ed HHA

Florestas Publicas Corredores Ecoldgicos

15620 nANH Jbeo nnNH

| :

Legenda:
- UCs Federais de Proteclio Integral - UCs Federais de Uso Sustentdvel -;MNHH

UCs Estaduais de Proteo Integral - UCs Estaduais de Uso Sustentével
UCs Municipais de Protecio Integral I I ucs de Uso

Fonte: MMA, 2009.

Corredores Ecoldgicos

Em sua grande maioria, as areas de protecdo ainda sdo representadas pelo Litoral e
pela Amazoénia, deixando uma extensa area do territorio sem protecdo. H& poucas Unidades de
Protecdo nas esferas municipais e grande quantidade no eixo de Uso Sustentavel. Por mais que
sejam as que possuem maior abrangéncia, se deve levar em consideracdo que, por exemplo, as
Reservas de Fauna, Areas de Relevante Interesse Ecoldgico e as Areas de Protecdo Ambiental,
pela legislacdo atual, permitem a mineragdo (MMA, 2009).
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Tais areas — que representam menos de 20% do territorio —, embora identificadas como
importantes elementos de conservacao da vida, ndo estdo protegidas na sua integridade. Outra
caracteristica sobre as Unidades de Uso Sustentavel é que a realizacdo de pesquisas depende da
aprovacéo do 6rgdo gestor da area, e as Areas de Protecdo Ambiental e Reservas Particulares
do Patrimbnio Ambiental — as quais totalizam 475.094 km2 — ndo podem ser utilizadas
livremente para avangos e novas descobertas cientificas (MMA, 2009).

Além da localizacdo e das informacdes referentes a localizacdo das areas naturais, o
Ministério do Meio Ambiente disponibiliza o georreferenciamento das areas com o auxilio do
Google Earth. As areas s@o demarcadas de acordo com o grau de Importancia Biologica, as
quais podem ser observadas de acordo com a Figura 3. Com essa demarcacao, verifica-se que
as areas mais abrangentes e de alta importancia localizam-se no bioma da Amazoénia, seguidas

pelas areas do bioma do Cerrado e do Bioma da Caatinga.

Figura 3 - Localizacdo das areas de Protecdo do Brasil em 2017 de acordo com a Importancia
Biologica
Bioma da Amazdnia Bioma do Cerrado

Google Earth

Mata Atlantica Bioma da Caatinga

Google Earth Google Eartt



46

Bioma dos Pampas Bioma do Pantanal

Google Earth

Legenda: "M Alta Muito alta B Extremamente Alta I Insuficientemente conhecida
Fonte: MMA, 2017.

Entre os demais biomas, as areas de protecdo sdo notavelmente pequenas e afastadas
entre si, com apenas algumas unidades com maior extensdo territorial. O bioma da Mata
Atlantica possui unidades espalhadas por toda a costa do territério, porém as areas sdo
fragmentadas. Em todos os biomas, ha areas que ainda ndo sao suficientemente conhecidas, o
que destaca a necessidade de pesquisas relacionadas as areas naturais. O Quadro 7 apresentado

abaixo ilustra as areas totais protegidas por biomas e por categorias de preservacao.

Quadro 7 - Unidades de Conservacao no Brasil por bioma em jul. 2019
Unidades de Protecao Unidades de Conservacao de Area de UC considerando

Area total Integral Uso Sustentavel sobreposicoes
Bioma do Bioma
(km2) Total de UC no bioma
N° Area % N° Area % Ne Area %
(km2) (km2) (km?)
Amazobnia 4.199.073 91 428.932 10,20 260 773.340 18,40 351 1.202.27 28,60
2
Caatinga 828.080 54 15.128 1,80 147 59.901 7,20 201 75.029 9,10
Cerrado 2.040.285 14 63.101 3,10 296 114.618 5,60 438 177.719 8,70
2
Mata Atlantica 1.118.224 44 29.126 2,60 915 88.383 7,90 1.36 117.509 10,50
9 4
Pampa 175.955 18 1.223 0,70 15 4.474 2,50 33 5.696 3,20

Pantanal 7 4.403 2,90 18 2.547 1,70 25 6.950 4,60
Area Marinha FIYPRECl 83 121170 3,30 111 842983 23,10 194  964.153 26,50

Fonte: Elaborado com base em MMA, 2020.

O bioma da Amazonia contém a maior relacdo de area protegida, sendo que a maior
parte estd enquadrada na categoria de uso sustentavel. Nessa categoria, a maior quantidade de
area esta no bioma da Area Marinha, a qual contempla o mar territorial abrangido pelo pais e a

zona econdmica exclusiva nacional, conforme apresentado no Quadro 8.
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Quadro 8 - Comparagdo das areas entre as Unidades de Protecdo Integral e as Unidades de
Conservagdo de Uso Sustentavel em jul. 2019

Amazdnia

Mau
Cerrado Atlintica | 2TnES

Fonte: Elaborado com base em MMA, 2020.

Mata
Atlintica
Amazinia Cerrado r:...'

B Amazdnia B Caatinga B Cerrado

B Mata Atlantica ™ Pampa Pantanal

Area Marinha

O cerrado estd na terceira posicdo em ambas as classificacBes de unidades de
preservacdo, com aproximadamente 180 mil km?2 de é&reas protegidas, somadas as
sobreposi¢cdes. O Pampa apresenta a menor porcentagem de areas protegidas em ambos 0s
biomas, o que também pode ser verificado na demarcacdo das &reas de acordo com a
importancia ecoldgica. A Mata Atlantica tem a maior relagdo do nimero de areas de Unidade
de Conservacao, considerando as sobreposic¢des, porém esse valor representava apenas 10,50%
do seu territorio, e, mesmo que se refira a uma pequena quantidade, ele é o terceiro bioma com
maior porcentagem de areas, considerando as sobreposicdes territoriais.

Esse monitoramento das areas, junto com o0s 0Orgdos de pesquisa, € estritamente
necessario, para que seja possivel analisar os diferentes cenarios de devastacdo que acontecem
no pais. Observa-se, portanto, que as areas naturais estdo sendo suprimidas em detrimento a
exploracdo e a capitalizacéo, e estdo sendo exploradas a partir da reversdo em recursos, 0s quais,
em geral, estdo inacessiveis as populacdes mais carentes em qualidade de vida e bem-estar.
Essas analises servem como instrumento de analise para politicas publicas especificas que

amparem a sociedade em condi¢Ges minimas na garantia de uso sustentavel do meio ambiente.

2.2 Legislacdo ambiental brasileira

O principal instrumento legislativo do Brasil é a Constituicdo Federal, na qual a
principal diretriz que trata sobre a preservacao do meio ambiente é o capitulo VI. O artigo 225
dispde que “todos tém direito a0 meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso

comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao poder publico e a
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coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras geragdes” (BRASIL,
1988).

A partir desse conceito, foram elaboradas diversas politicas, objetivando a preservacdo
da fauna e da flora em todas as areas naturais, ndo apenas levando em consideragao zonas rurais
ou urbanas. Para isso, foi realizado um levantamento destacando os principais instrumentos
ativos que contribuam para garantir a qualidade de vida através da Constituicdo Federal

brasileira.

2.2.1 Politica Nacional do Meio Ambiente (PNMA)

Em agosto do ano de 1981, foi promulgada a lei de maior importancia dentro do quadro
de protecdo ambiental. A Politica Nacional do Meio Ambiente regulamenta as atividades que
possam envolver a preservacdo, a melhoria, a qualidade e o favorecimento das atividades
concernentes ao meio ambiente. Esse dispositivo Constitucional institui regramento em relacao
a responsabilidade que o homem deve ter quando realiza qualquer atividade que possa gerar um
dano ao meio ambiente. Isso se justifica em razao de que essas areas sao um patrimonio publico
que devem estar equilibradas, restauradas e em manutencdo e em cuidado constante (BRASIL,
1981).

A legislacdo atua em impor ao poluidor ou predador instrumentos que o obriguem a
recuperar e/ou indenizar quaisquer danos que venham a prejudicar a situacéo atual e que possam
comprometer as futuras geragdes. Seu papel também é incentivar um desenvolvimento
sustentavel que promova a efetivacéo da dignidade humana, através do incentivo a pesquisas e
tecnologias nacionais que atendam aos interesses de todos os territérios do pais (BRASIL,
1981).

A mesma lei instituiu o Sistema Nacional do Meio Ambiente (SSISNAMA) formado
pela unido dos 6rgdos e das entidades da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios da nagdo, que tem o objetivo de proteger, melhorar e recuperar o potencial
ambiental do Brasil. O 6rgdo superior é o Conselho do Governo, e as instancias que seguem
sdo 0 Conama, como 6rgdo consultivo e deliberativo; Ministério do Meio Ambiente (MMA)
como orgao central; o Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais
Renovaveis (Ibama) e o Instituto Chico Mendes de Conservacdo da Biodiversidade (ICMBIO)
sd0 0s Orgdos renovaveis; e 0s 0rgaos seccionais sdo 0s estados e 0s municipios. Todas as
esferas devem estar ligadas no desenvolvimento de acdes que incentivem o desenvolvimento

de politicas publicas de protecdo as areas ambientais (BRASIL, 1981).
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Os instrumentos de atuagdo da PNMA foram estabelecidos pela mesma lei, e
regulamentados por meio das resolugdes do Conama, o qual teve como principal caracteristica
propor diretrizes governamentais que atuassem na preservagdo do meio ambiente e dos recursos
naturais existentes em todo o territério nacional. Dentre elas, foram elencadas as principais

referéncias que atuam nas mais variadas escalas, nessa politica de salvaguarda (BRASIL, 1981).

2.2.1.1 Padrdes de qualidade ambiental

Os padrdes de qualidade ambiental estdo dispostos no artigo 9°, cap. | da PNMA, e
envolvem questdes referentes aos componentes de qualidade do ar, de aguas e ruidos. A
resolucdo n° 5 da PNMA delimitou o Programa Nacional de Controle da Qualidade do Ar
(Pronar), o qual estabelece limites permitidos para os poluentes do ar atmosférico, visto que
esta diretamente ligado a preservacao da saude humana. Conforme mencionado anteriormente,
a vegetacdo esta diretamente ligada a esses indicadores de qualidade do ar e que atuam positiva
ou negativamente na qualidade de vida da populagdo dos grandes centros urbanos (CONAMA,
1989).

Em relacdo a caracterizacdo das aguas, a Resolucdo n°. 357 delimita como doces,
salgadas e salinas. O que objetiva essa destinacdo da agua é o afixamento da qualidade da agua
que é ofertada para a populacdo (CONAMA, 2005). Ja o sossego, que € um dos parametros
analisados como caracteristica fundamental das areas verdes, é gerido pela Resolucdo n°. 1 do
Conama, proporcionado pela viabilidade da NBR n° 10.152, que delimita os indices de ruido
saudaveis a saude e ao sossego publico (CONAMA, 1986).

2.2.1.2 Zoneamento Ecoldgico-Econémico do Brasil

A nomenclatura foi alterada pelo decreto n°® 4.297, substituindo o antigo nome de
Zoneamento Ambiental. Esse instrumento rege qualquer organizacao do territorio que envolva
obras, atividades publicas e privadas que interfiram no meio ambiente natural. Essas atividades
devem ser realizadas por medidas e padrdes ambientais que assegurem a qualidade do ambiente,
bem como o cuidado com os recursos hidricos, de solo e de biodiversidade (BRASIL, 2002a).

O cap. I, artigo 11, estabelece que o territério nacional seja dividido em zonas, de
acordo com a indispensabilidade de protecdo, de preservacdo e de recuperacdo dos recursos
envolvidos. Para que cada zona seja definida, ela necessitard de diagndsticos naturais,
socioecondmicos e juridicos; de informacdes georreferenciadas; de cenarios alternativos e de

tendéncias e de diretrizes gerais e especificas (BRASIL, 2002a).
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O artigo 13 delimita que esse diagndéstico tem por finalidade indicar as Unidades dos
Sistemas Ambientais, a Potencialidade Natural da area, a Fragilidade Natural Potencial, a
indicacdo de corredores ecoldgicos, as tendéncias de ocupacdo e de articulacdo regional, as
condicBes de vida da populacdo, as incompatibilidades legais e as areas institucionais do
territério para que seja possivel identificar as diferentes escalas sobre as areas naturais que estao
espalhadas pelo pais (BRASIL, 2002a).

2.2.1.3 Avaliacao de impactos ambientais (AlA)

A avaliacdo de impactos tem por objetivo propiciar um estudo antecipado em fungéo
da instalacdo de algum projeto que possa causar impactos significativos sobre o0 meio ambiente.
Ela funciona como uma protecdo, garantida mediante a licenca ambiental, para que o projeto
de infraestrutura, por exemplo, possa ser realizado. A avaliacdo identifica ndo somente o
impacto no meio natural, mas também no ambito social, pois a estrutura do empreendimento
pode afetar os homens ao redor da area.

Os requisitos relacionados aos aspectos ambientais s@o descritos pela Resolugdo do
Conama n°. 237, artigo 1°, inciso Ill, que define a analise de licenca, o relatério ambiental, o
plano e o projeto de controle ambiental, o plano de manejo, o relatorio ambiental preliminar, o
diagndstico, o plano de manejo, o plano de recuperacédo, a analise de risco, entre outros, de
acordo com o porte do empreendimento (CONAMA, 1997).

Para isso, a licenca se dara perante os 6rgdos ambientais através do Estudo de Impacto
Ambiental (EIA) e do Relatério de Impacto Ambiental (RIMA), que também estdo inseridos na
Resolugdo Conama n° 001, e sdo caracterizados por compor 0s estudos técnicos que avaliam o
impacto e que indicam os instrumentos que minimizem os eventuais prejuizos ao meio natural
que determinada acdo pode causar. Todas as exigéncias do EIA estdo presentes do RIMA, que
é o fruto do trabalho técnico e deve ser obrigatoriamente divulgado e discutido em conjunto
com a populacdo, em audiéncias publicas, para que todos fiquem cientes de suas consequéncias
e de seus beneficios (BRASIL, 1986).

A principal discussdo acerca desses instrumentos, no Brasil, esta centrada no potencial
econdmico das empresas envolvidas nesse tipo de acdo, o qual assegura um possivel
favorecimento em aprovacdes de projetos com risco elevado. A sociedade e 0 meio ambiente,
em alguns casos, sdo prejudicados em virtude dos interesses econdmicos e, até mesmo, do
desconhecimento da populagdo acerca desse tema. Essa consequéncia gera riscos as cidades e
as areas em que grandes empreendimentos sdo instalados, prejudicando ndo somente 0 meio

natural, mas também o meio social, em virtude do impacto gerado.
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2.2.1.4 Licenciamento Ambiental

E definido pela Resolucdo n°. 237, que o caracteriza como um procedimento
administrativo pelo qual o 6rgdao ambiental licencia a localizacéo, a instalacdo, a ampliacdo e a
operagéo de atividades ou de empreendimentos que poluam ou degradem recursos naturais. E
um requisito legal essencial pois, caso o empreendedor ndo possua licenga, existe a
caracterizacdo de crime previsto na Lei n° 9.605. Nem todas as atividades e empreendimentos
séo considerados crimes. Por esse motivo, a Resolugdo refere uma lista completa definindo
aqueles que necessitam de licenca. O licenciamento envolve profissionais de varias areas e €
precedido do EIA/RIMA, que explicard sobre o impacto do empreendimento. S&o trés as
classificacBes: Licenca Prévia (LP), Licenca de Instalacdo (LI) e Licenca de Operagédo (LO).
Quem controla as licengas ambientais sdo os 6rgdos que compdem o Sistema Nacional de Meio
Ambiente (SISNAMA), o que, em consequéncia, torna o Estado o principal atuador, ja que as

aprovacOes competem aos 0rgédos estaduais e ao Ibama (CONAMA, 1997; BRASIL 1998).

2.2.2 Lei de Parcelamento do Solo Urbano e o Estatuto da Cidade

O parcelamento do solo urbano nacional foi regulamentado pela Lei n® 6.766, a qual
estabelece diretrizes referentes aos loteamentos ou desmembramentos, observadas as
legislacBes estaduais e municipais pertinentes. Um dos principais requisitos é a proibicdo de
lotear as areas de preservacgédo ecologica e as que oferecam riscos a satde da populacdo. Dentre
elas estdo as areas em terrenos alagadigos, em aterros sanitéarios, as areas com declividade
superior a 30%, os terrenos com condi¢des geoldgicas acentuadas e as areas de preservagdo
ecologica (BRASIL, 1979).

Essa lei evoluiu para a Lei n°. 10.932, que assegurou que ao longo de &guas correntes,
as quais também sdo caracterizadas por, preferencialmente, conterem vegetacéo, seja respeitada
uma faixa ndo-edificavel de 15 metros de cada lado. A Gltima alteracdo, instituida pela Lei n®
13.913, estabeleceu que, também, ao longo das aguas dormentes seja respeitada a faixa nédo
edificante de 15 metros para ambos o0s lados (BRASIL, 2004; BRASIL, 2019).

Complementando-se as indicagOes iniciais descritas pela lei de parcelamento do solo,
criou-se, em 2001, o Estatuto da Cidade. O intuito foi o estabelecimento de uma gama de
diretrizes que melhor estruturassem os mecanismos da politica urbana no Brasil. Os
instrumentos delimitados pela legislacéo visam a estabelecer o ordenamento das fungdes sociais
da cidade e da propriedade, sendo que aquilo que compete as areas naturais e construidas sao

sua protecdo, sua preservacdo e sua recuperacdo. Nele, se estabelece, também, que é
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determinacdo do planejamento municipal tratar de seu zoneamento ambiental por meio dos
Planos Diretores. Assim, ficou determinado que cada municipio possui autonomia para legislar
sobre seu territério, delimitando instrumentos que melhor especifiquem as questdes de protecao
ambiental (BRASIL, 2001).

Um instrumento importante da Lei n® 6.766, que ndo esta mais em vigor, delimitava
uma percentagem de areas publicas, previstas em 35%, em que estariam inseridos o sistema de
circulacdo, os equipamentos urbanos e os espacos livres para uso publico (BRASIL, 1979). A
ja citada Lei federal n® 9.785 passou a deixar a cargo da legislacdo municipal o critério que
estabelece a divisdo do territério do municipio bem como o0s usos permitidos e indices
urbanisticos de parcelamento e de ocupacdo do solo. Ela indica que o municipio deve
estabelecer, em sua legislacdao, a manutengdo da porcentagem de 35% para areas publicas, de
15 a 20% para as vias de circulacdo, de 10 a 15% para areas verdes e de 5 a 10% para areas
institucionais, de acordo com as zonas em que se divide o seu territdrio, mas apenas
recomendando tais indices (BRASIL, 1999).

Porém essa alteracdo e a ampla abrangéncia estabelecida pelo Estatuto da Cidade e os
dos Planos Diretores - obrigatorios para municipios com populacdo superior a vinte mil
habitantes, para areas de interesse turistico, para regides metropolitanas, para areas inseridas
em zonas de grande impacto ambiental - deixam lacunas e margens para que as areas verdes
urbanas ainda sejam alvo em potencial dos agentes de exploracdo (BRASIL, 2001). Perante a
legislacdo, uma alteracdo da porcentagem em 5% pode representar um alto potencial para o
empreendedor e um grande prejuizo ao meio ambiente, j& que h& auséncia de areas verdes
adequadas as necessidades dos moradores urbanos, seja em metrépoles, cidades de pequeno e

médio porte, pode representar um risco para sua saude futura.

2.2.3 Politica Nacional de Recursos Hidricos (PNRH)

Os recursos hidricos brasileiros sdo protegidos pela Lei n® 9.433, que institui a Politica
Nacional de Recursos Hidricos. Nela, ficou estabelecido que a 4gua € um bem de dominio
publico, limitado e dotado de valor econdmico, cuja gestdo tem participagdo do Poder Publico,
dos usuéarios e da comunidade. A bacia hidrografica é a unidade de territério que deve ser
implementada na atuacdo da PNRH e do Sistema Nacional de Gerenciamento de Recursos
Hidricos (BRASIL, 1979).

Os objetivos dispostos no cap. Il relatam que deve ser assegurada a disponibilidade

de agua para as presentes e para as futuras geracdes, através da gestao sistematica dos recursos,
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a articulacdo e a integragdo com o planejamento, uso do solo e gestdo das bacias hidrogréficas,
em uma unido de esforcos da Unido e seus estados, 0s quais Sdo 0s possuidores e
administradores desses bens, de acordo com o artigo 20 da Constituicdo Federal de 1988.

Os recursos naturais brasileiros sdo dirigidos pelo Sistema Nacional de Gerenciamento
de Recursos Hidricos, compostos pelo Conselho Nacional de Recursos Hidricos, pela Agéncia
Nacional de Aguas, pelos Conselhos de Recursos Hidricos dos Estados e do Distrito Federal,
pelos Comités de Bacias Hidrograficas, pelas Agéncias de Agua (ANA) e pelos 6rgaos publicos
nas diferentes esferas.

No que se refere ao direito de uso dos recursos hidricos, a Lei n® 9.984 criou a ANA e
delimitou como sendo sua a competéncia de emissdo de outorgas de direito dos recursos
hidricos de dominio da Unido, como forma de ordenar o uso, a captacéo e a coleta da 4gua no
territério nacional. Contanto, nos estados e no Distrito Federal foram também instituidos 6rgaos
proprios para emissao de outorgas de direito de uso ou de comercializacdo de agua, para que 0s
mananciais estivessem assegurados de uso racionalizado para abastecimento da populagéo
(BRASIL, 2000a).

Esses bens sdo assegurados como prioridades da Unido pela Constituicdo Federal
(1988), que, em seu artigo 20, 11, delimita como sendo suas as areas de lagos, rios e correntes
de &gua no territorio nacional, as que servem como limites de outros paises ou estados, bem
como terrenos marginais, praias fluviais, ilhas fluviais e lacustres nas zonas limitrofes, praias
maritimas, ilhas oceénicas e costeiras. Contemplando as descricdes no paragrafo 2°, se
estabelece o dominio de até cento e cinquenta quildmetros de largura para a faixa ao longo de
fronteiras terrestres para defesa do territorio nacional. E no artigo 26 se ressalta a importancia
da delimitacdo dos estados como possuidores das aguas superficiais ou subterraneas
abrangentes em cada territorio (BRASIL, 1988).

De acordo com o Decreto n° 9.760, foram declarados como bens imdveis da Unido os
terrenos de marinha, em uma profundidade de trinta e trés metros horizontais para a parte da
terra na linha do continente da costa maritima e nas margens dos rios, ilhas e lagoas até onde
sejam influenciados pelas marés, caracterizadas pela oscilacdo periddica de cinco metros,
independentemente da época do ano, incluindo-se também os terrenos com areas marginais que
sejam banhadas por correntes navegaveis, fora do alcance das marés, as quais apresentam a
posse de 15 metros horizontais para a parte de terra, contados a partir da Linha Média de
Enchentes Ordinarias (BRASIL, 1946).

De acordo com o Ministério do Meio Ambiente (2002), representado pelo Projeto Orla,

essas areas delimitadas como imdveis da Unido sdo bens dominiais suscetiveis de utilizacdo por
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particulares. No entanto, se esses terrenos forem caracterizados como areas de praias, sdo
vedadas as suas destina¢des individuais, pois ndo sdo privativas as areas de uso comum do
povo, destinadas para toda a comunidade. Esses terrenos de marinha, porém, sofrem de
destinacdo de uso de diferentes regimes, possibilitando a permisséo de uso e de concessao de
direito real de uso, locacdo, arrendamento, alienacdo, ocupacdo, cessdo ou, até mesmo,
aforamento, que é caracterizado como a transferéncia do dominio desse imovel, através de
forma onerosa ou gratuita. Essa possibilidade legal coloca em evidéncia a desprotecéo dessas

areas naturais brasileiras, mesmo sendo elas protegidas pela Constituicdo Federal.

2.2.4 Cadigo Florestal Brasileiro

A atual legislacdo que contempla o Codigo Florestal Brasileiro, a Lei n°® 12.651, regulamenta
sobre a protecdo da vegetacdo nativa, alterando as leis anteriores que tratavam da questdo. O
intuito da legislacéo foi reunir e detalhar questdes mais especificas sobre as quais as outras leis
ndo forneciam subsidios necessarios para a gestao e para o controle (BRASIL, 2012). Uma das
principais caracteristicas apresentadas pelo instrumento sdo as definicdes dos termos e dos
limites territoriais de preservacdo. O artigo 4 considera que Areas de Preservacio Permanente
(APP), rurais ou urbanas, devem considerar os seguintes recuos, apresentados conforme Quadro
9 (BRASIL, 2012), contados a partir da borda da calha do leito regular:

Quadro 9 - Distancias referentes as Areas de Preservagio

Caracterizacio da Area de Preservagio Distancia Protegida
Cursos d’agua menores de 10 metros de largura.
Cursos d’agua de 10 a 50 metros de largura.
Cursos d’agua que 50 a 200 metros de largura.
Cursos d’agua de 200 a 600 metros de largura.
Cursos d’agua que tenham largura maior que 600 metros.
Cursos d’agua em zonas urbanas.
Zonas rurais para aqueles cursos d’agua que se enquadrarem em até 20 hectares
de superficie, no qual sua faixa marginal se estendera a 50 metros.
Areas de nascentes.
Encostas com declividades superiores a 45°.
Restingas, dunas e mangues.
Bordas de chapadas até a linha limite do relevo.

projecéo horizontal

Topo de morros, montes, montanhas e serras gue estiveram com altura minima
de 100 metros e com inclinagéo de 25°.
Areas em altitudes maiores que 1.800 metros com qualquer caracteristica
arbustiva.
Veredas com faixa marginal de projegéo horizontal de no minimo 50 metros a

partir do brejoso, entre outras excecoes e disposicdes impostas por essa lei.

Fonte: Elaborado com base em Brasil, 2012.
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Ja as delimitagdes que atualmente requerem areas verdes dentro de imoveis rurais sao
delimitadas como Reservas Legais, as quais se estabelecem percentuais minimos destas areas
naturais. Nas areas da Amazonia Legal, a area verde é delimitada em 80% quando se localizar
em areas de florestas, 35% em imoveis em areas de cerrado e 20% em areas de campos gerais.
Nas demais regides do pais, a demarcacao deve respeitar 20% (BRASIL, 2012).

No que se refere as Areas Verdes Urbanas, o artigo 25 estabelece que o municipio atue
com o exercicio do direito de preempcado para adquirir areas florestais relevantes ou, ainda,
transforme as Reservas Legais em areas verdes sujeitas as expansdes urbanas. Compete a
administracdo publica também exigir areas verdes e loteamentos, empreendimentos comerciais
e a implantacdo de infraestrutura verde nas cidades, conforme ja citado pelas alteracdes da Lei
n®6.766 (BRASIL, 2012; BRASIL 1979).

Quadro 10 - Evolucéo das politicas publicas no Brasil

Legislacéo Ano Delimita Geréncia Orgaos
deliberativos
Lei n®9.760 1946  Bens Imoveis da Unido com protecédo de
15metros horizontais em terrenos de marinha a
partir da Linha Média de Enchentes Ordinérias.

Lei n®6.938 1981  Politica Nacional Meio Ambiente. Sistema Nacional -CONAMA.

Meio Ambiente. -MMA.

(O{o)\AN\VANRCEMIRNOO 1986 EIA —RIMA.

CONAMA Res. n° 5 1990  Sossego nas areas verdes. NBR n° 10.152.

Lei n®9.433 1997  Politica Nacional de Recursos Hidricos. Sistema Nacional - Conselho Recursos
Gerenciamento Hidricos Estaduais e
dos Recursos Distrito Federal.
hidricos. - CBH.

-ANA.

(SO)\VAWIANRE PRy 1997  Avaliacdo dos Impactos Ambientais.

Lei n®9.984 2000  Criou Agéncia Nacional de Aguas com intuito

de ordenar o uso, a captagdo e a coleta de agua.

Lei n®9.985 2000  Sistema Nacional de Unidades de Conservacéo

da Natureza

DECRETO 4.297 2002  Zoneamento Ecoldgico Brasileiro, o qual

delimita as qualidades do ambiente, dos
recursos hidricos, do solo e da biodiversidade.
Lei n®10.932 2004  Protecdo em aguas correntes urbanas com faixa
ndo-edificante de 15metros em cada lado.
[NV NCEYREE 2006  Areas verdes de dominio publico

Lei n°12.615 2012  Codigo Florestal Brasileiro.

Fonte: Elaborado com base em Brasil, 1946; 1981; 1986; 1990; 1997a;1997b; 2000a;
2000b; 2002a; 2004; 2006; 2012.

O Quadro 10 relata a evolucdo das politicas publicas no pais. Mesmo que se
apresentem em quantidade, ainda carecem de fiscalizacdo e legislacdo atuante que esteja
voltada principalmente para a gestdo das pequenas areas naturais publicas. Ha legislacdo que
abrange as escalas maiores de protecdo, como é o exemplo das unidades de conservagao, mas
as definicdes e novas areas urbanas ainda carecem de delimitacdo e sdo os residuos mais
vulneraveis dentro do sistema (BRASIL, 1979).
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2.3 Mapeamento participativo de ecossistemas naturais

As areas naturais abrigam o desenvolvimento de todos 0s ecossistemas naturais, ou
seja, englobam todas as populacbes que as habitam e as circulam. Esses locais sdo 0s
responsaveis por oferecer 0s SE, conceito que se caracteriza por mensurar os beneficios diretos
que as areas naturais proporcionam a condi¢do de vida dos seres humanos na terra. Esse servico
serve para identificar e avaliar a diferente gama de servicos abioticos, bidticos e culturais
oferecidos pelas areas naturais (DAILY, 1997; AHERN, 2009).

As areas urbanizadas estdo contribuindo para a perda e para a degradacdo da
biodiversidade, o que acaba por acarretar distlrbios nos ecossistemas naturais e,
consequentemente, nos SE. Esses impactos fomentam a necessidade que as cidades passaram a
ter na organizacdo e na capacidade de engajar sua populacdo e suas redes, para as mudancas
que séo acarretadas pelo seu crescimento. O entendimento de resiliéncia urbana se apresenta,
no planejamento, como a aptiddo que o meio tem em se organizar e se recuperar perante os
eventos e perturbacdes que determinada area podera enfrentar. E um campo que compartilha
principios, objetivos, conhecimentos e métodos operacionais com a teoria da sustentabilidade,
permitindo que as cidades possam construir uma capacidade de se adaptar a essas mudangas
(AHERN, 2011; VALE; CAMPANELLA, 2005).

Dentre as estratégias que podem colaborar para a construcdo da capacidade de
resiliéncia urbana estdo a multifuncionalidade, a descentralizacdo, a diversidade bioldgica e
social, a conectividade, o planejamento e o design adaptativo dos espacos. Porém, a
implementacdo de estratégias sustentaveis e da criacdo dessas capacidades, depende de acdes
inovadoras, principalmente ligadas a apresentacdo das caracteristicas das infraestruturas atuais,
em virtude das necessidades de reconstrucdo, substituicdo e adaptacOes futuras que poderédo
ocorrer (AHERN, 2010).

As interacdes que acontecem entre 0 homem e o ambiente estdo ligadas por uma série
de caracteristicas e de processos que atuam no desenvolvimento do bem-estar humano. Por isso,
as areas verdes sdo fundamentais em espacos urbanos, pois sdo as geradoras dos SE para 0s
habitantes. Contudo, as informacdes sobre como as pessoas utilizam e reagem perante a
disponibilidade, a qualidade e a quantidade de areas verdes ndo é facilmente localizada e néo
estdo disponiveis aos planejadores e urbanistas atuantes na administragdo publica para auxilia-
los na previsdo de usos desses espacos. A condicdo que se perfaz é a de que, atualmente, nao
existem critérios de quantidade e de qualidade para o planejamento e para gestdo das areas

verdes, pois os padrdes atuais sdo dificeis de ser aplicados de modo generalizado na politica de
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planejamento. O gerenciamento ainda trata as areas habitacionais como prioritarias, embora as
solugdes sustentaveis devam envolver areas mais amplas e de convivio comunitario
(LUEDERITZ et al., 2015; TYRVAINEN; MAKINEN; SCHIPPERIJN, 2007; BERTRAM;
REHDANZ, 2015).

Essa contribuicdo para a sustentabilidade perpassa o entendimento dessas mdultiplas
funcbes dos SE, a forma com que eles atendem as necessidades da vida contemporéanea e a
manutencdo dos processos biofisicos e culturais. A qualidade de vida das areas urbanizadas
depende dos SE que sdo disponibilizados localmente, pelas infraestruturas naturais, distribuidas
de forma heterogénea, multifuncional e acessivel, nas cidades. Um meio de entender os
processos que ocorrem e que sdo proporcionados nos ecossistemas naturais, € o uso de técnicas
que retnem dados e informagGes, por meio dos usuarios que frequentam e utilizam as areas,
com o objetivo de desenvolver a identificacdo dos padrdes de uso e de vida desses espacos.
Uma das ferramentas que vem sendo utilizada € o Sistema de Informacdo Geografica (SIG),
que atua na identificagcdo dos padrdes espaciais de compatibilidade e conflito de uso e ocupacéo
(TULLOCH, 2014; AHERN, 2009; ANDERSSON et al., 2015).

A participacao publica se tornou uma aliada nos processos de mapeamento dos SE,
por oferecer uma complementacéo a criacdo de mapas, modelagens e simulagdes. A localizacéo
espacial € a principal informacao, pois os dados sobre as areas naturais sdo capturados por meio
das pessoas que residem em suas adjacéncias ou que as utilizam. As informac6es exibidas
possuem maior precisdo, bem como os tributos e SE proporcionados por essas areas. Esse
método de obtencédo de dados, através da localizacdo do usuério, permite que os respondentes
possam selecionar uma gama maior de varidveis para determinar o uso dos espagos, como
frequéncia, densidade e diversidades praticas, 0 que garante que o resultado seja menos parcial
e mais amplo que os sistemas tradicionais de pesquisa, como aplicacdo de questionarios
presenciais e contagem de usuarios (BROWN; FAGERHOLM, 2015).

O resultado obtido pelas pesquisas que utilizam o SIG contribui para a tomada de
decisbes publicas que sejam voltadas as situacOes reais e para casos que relatem a vivéncia
cotidiana e a realidade das diferentes situacdes e comunidades. Porém esse design de
mapeamento ndo depende apenas do processo de pesquisa e producdo dos pesquisadores, mas
principalmente do engajamento civico e do apoio publico para alimentagdo dos bancos de
informacdes (ANDERSSON et al., 2015; CANEDOLI et al., 2017).

O mapeamento das areas verdes e dos SE beneficia-se dos estudos de carater
experimental, pois fornece uma gama de dados que permitem a comparacao, e dos estudos de

abordagens de mapeamento nas diferentes escalas de mapas. Os desenhos amostrais podem
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exercer influéncia nos processos que envolvam a decisao sobre o uso da terra em escalas locais,
regionais e nacionais ou, até mesmo, de pontos que ainda permanecem como desconhecidos
perante a administracdo publica. Essa pratica crescente vem sendo exercida em paises em
desenvolvimento como meio de participacao efetiva da populagdo no processo de planejamento
urbano e rural, como um método inclusivo e precursor (BROWN; FAGERHOLM, 2015).

Esse procedimento surge como uma possibilidade de capturar os valores que séo
intangiveis, mas necessarios para identificacdo do potencial recreativo do uso da terra. Os
métodos integrados de informacéo facilitam a captura dos fatos que sdo explicitos naqueles
locais e podem auxiliar na caracterizacdo dos valores da paisagem para serem integrados e
abordados nas diferentes estratégias de planejamento existentes. Os espagos verdes possuem
diferentes niveis de importancia, sdo diferenciados em suas fungdes e SE e, portanto, precisam
de métodos de exploracdo que utilizem a participacdo coletiva para exploracdo de seu
significado e a apresentacdo das necessidades comunitarias, ligando as pesquisas realizadas
com as préaticas exercidas nesses locais (BROWN, 2012; IVES et al., 2017; KYTTA et al.,
2013; SCHOLTE et al., 2018).

A tendéncia das industrias digitais e da producdo colaborativa, que compartilham
varios aspectos em rede, é a producéo digital e a identificacdo da vida cotidiana. Essa inovacao
social possibilita que as tecnologias de comunicacdo da informacéo conglomerem resultados
inovadores e fornecam solucGes que visem a criacdo de uma sociedade sustentavel. Os usuarios
acabam por colaborar no mapeamento das areas, com o objetivo de atingir um conjunto de
informac@es que visam & melhora da qualidade dos bens comuns e a identificagdo dos eventos
em areas verdes, estimulando, assim, as redes de convivéncia social, os circulos de apoio € a
troca de produtos. As informacdes coletadas ficam hospedadas nas plataformas digitais e podem
ser consultadas de acordo com a demanda de projetos, por isso as redes sociais e ferramentas
digitais se tornam um elemento importante e diferencial para os servigos colaborativos. Seu
foco é a promocao de bases de inovacdo social que impactem na sociedade na difusdo da
informacdo sobre sustentabilidade (BAEK; MANZINI; RIZZ0O, 2010).

A metodologia dos SIG permite a coleta de dados on-line com grande participacéo
publica da internet, pois os dados coletados dessa forma, mostram diferentes padrbes dos
espacos atraves da sua geolocalizacdo e podem ser aplicados em nivel global. Plataformas como
0 GreenMapping, por exemplo, contavam com mais de 250 projetos diferentes, que servem
como fonte de dados das areas verdes para projetos universitarios, nos quais 0s académicos
desenvolvem solucdes e estratégias em funcdo das mais diferentes circunstancias (TULLOCH,
2014; BROWN; FAGERHOLM, 2015; KYTTA et al., 2013).
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Embora seja recente, a aplicagdo de SIG para mapeamentos participativos possibilita
o0 desenvolvimento de novas ferramentas que sejam Uteis para a pratica do planejamento urbano.
O desenvolvimento tecnoldgico permite a contextualizagdo sensivel dos fatores positivos e
negativos que envolvem a qualidade de vida dos residentes. As pesquisas que ja utilizaram a
metodologia determinaram, em seus resultados, que dentre as potencialidades das areas verdes
estdo a beleza, a tranquilidade de caminhada, a possibilidade de passeio ciclistico, a presenca
constante da natureza e a naturalidade do local como fatores decisivos para a sensagdo de bem-
estar proporcionada. Essas prerrogativas indicaram que a reducdo dos niveis de estresse é mais
significativa e relevantes para os individuos que relatam diferentes experiéncias nas areas
naturais, com maior tempo de uso (KYTTA etal., 2013; OLAFSDOTTIR; CLOKE; VOGELE,
2017; TYRV; KIRSI, 2007).

As areas verdes foram descritas como sendo locais relaxantes, calmos e silenciosos,
que receberam elogios pela beleza e pela possibilidade de realizagdo de atividades variadas.
Essas qualidades, quando sdo relatadas pelos usuarios locais por meio de pesquisas que utilizam
do georreferenciamento, servem para identificar as caracteristicas estruturais essenciais para
proteger os ambientes. Quando as informacdes obtidas com o uso da internet sdo somadas aos
métodos participativos, é possivel atrair um namero maior de respondentes e de grupos que
podem ser sub-representados em processos de participagdo tradicional. A abordagem
experimental baseada no planejamento urbano participativo veio para auxiliar na protecdo das
areas verdes, combinando os esforcos fisicos e digitais para produzir conhecimento sobre esses
espacos (TYRV; KIRSI, 2007).
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METODOLOGIA

As pesquisas podem ser realizadas com diferentes formas de abordagem e
delineamento. No que se refere ao conhecimento das caracteristicas de um determinado tema,
sdo selecionados os instrumentos que melhor auxiliem na coleta dos resultados. Nesta secdo,
séo descritos os procedimentos que foram elencados para se atingir os objetivos propostos. Por
essa razéo, buscaram-se estudos descritivos com associagdes entre os fendbmenos de estudo,
para percepc¢do da viabilidade da pesquisa social.

Segundo Gil (2008), as pesquisas podem ser classificadas como exploratorias,
explicativas e descritivas. A presente pesquisa se caracteriza por reunir duas caracteristicas, a
explicativa, pois tem por objetivo principal identificar as caracteristicas preferenciais que
determinam ou contribuem para a ocorréncia de fendmenos, e a descri¢do, a qual se justifica
por levar em conta as opinides e a atitude da populagdo, por meio da observacao das relacdes
entre as variaveis. As pesquisas explicativas sdo as que concentram maior conhecimento da
realidade, pois apresentam o propésito de identificacdo do porqué das coisas (YIN, 2010).

Como delineamento, foi selecionado o survey, pois ele examina uma amostra da
populacdo no que se refere ao campo das ciéncias sociais. Ele permite avaliages conscientes
de suas implicacdes, pois clarifica o sistema que determina a causa e o efeito sobre o objeto de
estudo. O desenho basico da metodologia utilizado foi o survey interseccional, que se mostrou
valido em razdo de analisar dados que foram coletados em um certo momento. Essa légica
descreve as caracteristicas de uma populagdo maior na mesma ocasido, além de determinar as
relacdes entre as variaveis na época determinada de estudo. O método de amostragem utilizado

para a pesquisa foi o ndo probabilistico (BABBIE, 2001).

3.1 Estrutura metodologica

A Figura 4 representa a sintese metodoldgica elaborada para realizacdo da pesquisa de
acordo com os seus objetivos. A descri¢ao das etapas e a metodologia utilizada é apresentada e

estruturada de acordo com o esquema metodoldgico, e desenvolvida em quatro etapas distintas.
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___Figura 4 - Esquema metodoldgico

| Coleta de informagGes i Anélise dos usudrios |
| técnicas sobre o "\ Através da plataforma |
objeto de estudo Greenmapper
Diagndstico Univers. de Groningen
- Mapeamento Holanda |

Leis e
areas
verdes
no
Brasil

Uso Padrao
Atragdo de nivel
Percepgdo hierarquico
de da
Bem-estar tipologia

Analise dos resultados Defini¢ao das diferentes
| Estatistica descritiva tipologias |
{ Andlise de variancia de dreas verdes |
| Padrido de uso Criagdo de niveis de uso |
i Qualidade da visita ; ! Identificago das dreas |

Fonte: Autora.

Em relacdo ao primeiro objetivo, a analise dos regulamentos e das areas verdes
protegidas no territorio brasileiro foi definida a partir da obtencdo de dados secundarios que
relatam a atual abrangéncia da extenséo territorial, e a apresentagéo da legislacdo vigente no
pais acerca das areas verdes, florestas e areas de preservacdo de modo geral. Para obtencdo do
segundo objetivo, foi utilizado o banco de dados da plataforma do Greenmapper no Brasil,
ferramenta elaborada e administrada pela Universidade de Groningen na Holanda.

A plataforma tem o intuito de identificar primeiramente quais sao os locais valorizados
pelo respondente, ndo necessariamente por sua beleza, mas pela composi¢ao de sensagdes e
atividades, as quais independem do seu carater restritivo de acesso pago, ou aberto, mas sim da
frequéncia de utilizacdo que vincula o visitante com suas memdrias especiais. A ferramenta de
analise elaborada pelos pesquisadores (BIJKER et al., 2014; BIJKER; SIJTSMA, 2017; DE
VRIES etal., 2013; SITSMA et al., 2012a; SIITSMA et al., 2012b) foi difundida com o mesmo
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propdsito em outros paises. Além do pais de origem — a Holanda —, ha pesquisas realizadas na
Alemanha, na Inglaterra, na Hungria, na Coreia, na Suica, na Letonia e na Lituania.

O auxilio e a orientacdo aos pesquisadores internacionais a partir da parceria permitiu
a adaptacao da plataforma para disponibilizagdo no Brasil. Para isso, realizou-se a traducdo da
ferramenta para a lingua portuguesa, permitindo que a populacdo brasileira se tornasse
integrante do banco de dados mundial, colaborando com informac6es para o estudo das areas
naturais nos diferentes continentes.

A localizacdo dos dados é possibilitada pela geolocalizacéo, atrelada a ferramenta dos
pesquisadores (BIJKER et al., 2014; BIJKER; SIUJTSMA, 2017; DE VRIES et al., 2013;
SIJTSMA et al., 2012). Uma analise sociodemografica foi realizada para descrever 0s usuarios
respondentes da pesquisa, bem como uma compara¢do com os dados relativos a populagédo
brasileira.

Para obtencdo do terceiro objetivo, foi elaborada uma analise estatistica das
informacOes relatadas pelos respondentes por meio do banco de dados secundario
disponibilizado. Para isso, foi realizada estatistica descritiva, analise de variancia, teste de
Tukey, correlacdo de Pearson e regressdo linear para apresentacdo da pontuacdo, bem como
demais analises para descrever as atividades, frequéncias de uso e descrigédo das areas.

A elaboracdo do ultimo objetivo deu-se pela anélise e pela discussdo dos resultados
que foram obtidos, em funcdo da indicacgdo e caracterizacdo das areas de uso. Os mapas foram
gerados atraves dos dados disponibilizados pelo banco de dados da plataforma do Greenmapper
(GMS SERVER, 2018).

A proposta de classificacdo das areas verdes envolveu uma reflexdo diante das
multiplas possibilidades que foram encontradas e delimitadas pelos usuarios, visto que a
caracterizacdo das diferentes tipologias pode auxiliar na evolucdo de processos legais e de

gestdo das areas verdes no territorio brasileiro.

3.2 A metodologia do survey e a unidade de analise

Segundo Gil (2008), esse tipo de pesquisa de interrogacao direta é aplicado para
populacdes cujo comportamento se deseja conhecer. E desenvolvido a partir do questionamento
direcionado a um grupo significativo de pessoas acerca do problema estudado, para que seja
feita uma analise quantitativa com os dados coletados. Tem como uma de suas principais

vantagens o conhecimento direto da realidade do objeto de estudo, a economia e a rapidez com
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que se obtém os dados e a quantificacdo das variaveis analisadas. As limitacdes estdo refletidas
na énfase aos aspectos perceptivos, a relacdo de superficialidade da investigacdo e a visao
estatica do fendbmeno estudado. O autor relata que essa € uma metodologia amplamente
utilizada para determinacdo comportamental humana e em estudos que investiguem a opinido
e a atitude populacional, relatando, assim, o foco do estudo.

Uma das principais vantagens das pesquisas survey € o ndo desenvolvimento da
manipulacéo experimental, pois elas permitem investigar um ndmero maior de varidveis que
sdo independentes, e que sdo importantes quando relacionadas a qualquer variavel dependente.
Esse tipo de pesquisa se torna mais representativa, pois seus resultados permitem gque uma
possivel generalizacdo seja empregada a uma populacdo maior (LEVIN; FOX, 2004).

Barbbie (2001), por sua vez, refor¢a que a metodologia — por oferecer um método de
verificacdo empirica, que envolve a coleta e a quantificacdo de dados — € amplamente aplicada
em pesquisas em que ha op¢Oes de perguntas abertas. Por mais que a pesquisa apresente o
resultado em um determinado periodo, essa metodologia contribui para que varias amostras
possam ser replicadas entre varios subconjuntos populacionais, também facilitando réplicas
posteriores por outros pesquisadores com outras amostras ou subgrupos. Assim, as unidades de
analise nas quais se aplicou a pesquisa foram as areas com potencial natural no Brasil, em suas

possiveis diferentes escalas e usos.

3.3 Banco de dados

Os dados analisados pela pesquisa sao considerados como secundarios, uma vez que
foram obtidos por meio da parceria com os desenvolvedores do Greenmapper (BIJKER et al.,
2014; BIKER; SIJTSMA, 2017; DE VRIES et al.,, 2013; SIJTSMA et al., 2012a) na
Universidade de Groningen, na Holanda. A parceria viabilizou a tradugdo da ferramenta, para
posterior aplicacdo para a populacdo brasileira. Ja a obtencdo dos dados disponibilizados pelo
Greenmapper foi obtida pelos proprios desenvolvedores da ferramenta, por intermédio de uma
agéncia de pesquisa de mercado, a qual alocou e langou o painel de internet, entregando 0s
dados alcancados da populacdo brasileira em geral. Os dados foram repassados para o
desenvolvimento da pesquisa através do acesso ao exclusivo banco dos respondentes
brasileiros. O segmento da amostra — apresentada no decorrer do trabalho — relata as
informacdes obtidas por 1477 participantes que integraram a pesquisa e concluiram sua

participacdo na plataforma durante o primeiro semestre de 2018 (GMS SERVER, 2018).
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3.4 Ferramenta de coleta e analise de dados

O Greenmapper é uma ferramenta de pesquisa on-line que foi desenvolvida por De Vries
et al. (2013) e tem como principal objetivo a determinacao de espacos naturais mundiais que as
pessoas identificam por serem atrativos. A estruturacdo da ferramenta se baseia na indicacao de
valorizacédo das paisagens naturais em trés dimensdes dependentes entre si: 0 apreco pelo local,
a frequéncia do usuério e, por fim, a identificacdo da distancia em que ele esta disposto, ou que
ja percorre para ter contato com espagos naturais. As identificacdes desses locais permitem criar
uma analise em grande e pequena escala, que podem vir a auxiliar na politica de uso da terra.
A ferramenta esta disponivel mundialmente através do site (www.greenmapper.org), em dez
linguas diferentes de acordo com os paises que estdo aplicando a metodologia da pesquisa,
dentre elas: holandés, inglés, hingaro, coreano, alemao, portugués, letdo, italiano, mandarim e
lituano.

A plataforma esta baseada na coleta de dados por meio de um questionério on-line e da
geolocalizacdo desses espagos, em quatro niveis: Bairro (Vizinhanca), Cidade (Regido), Pais,
Mundo, os quais sdo identificados pelos respondentes. Alem disso, € baseada também no
Google Maps, 0 que permite que os valores da paisagem social sejam identificados através de
varias escalas (BIJKER et al., 2014; BIJKER; SIJTSMA, 2017; DE VRIES et al., 2013;
SIUTSMA et al., 2012).

O principal aspecto de atuacdo da ferramenta esta na identificagdo dos respondentes em
indicar no mapa, com o uso de um marcador, os locais naturais com valor especial, ndo sendo
como mais valioso financeiramente ou atraente em nimero de publico, mas sim os locais que
eles se sintam atraidos para utilizar ou para visitar. O propdésito estd em mapear os locais
naturais com um amplo sentido, com vegetacao de qualquer porte e a presenga ou nao de recurso
hidrico. A escolha desses locais é livre, entdo, o convidado pode indicar uma area de campo, de
cidade ou vila. Por se tratar de identificacdo de locais com potencial emocional e atrativo, ndo
€ necessario que o usuario ja tenha visitado o local, em nivel de mundo, visto que as escalas de
identificacdo s&o o bairro no nivel de vizinhanca, a cidade ou sua regido, o seu pais e 0 mundo.

O cadastramento se inicia com a insercdo de dados no @ site
(http://gmsbr.greenmapper.org), o qual solicita informagGes pessoais, como enderego, idade,
nivel de formacdo, género e composicdo familiar. A identificacdo do ponto de partida da
pesquisa se da com o endereco que o usuario forneceu, através do Codigo de Enderecamento
Postal (CEP), libera o marcador no centro do CEP, e o usuario o desloca para sua rua ou

residéncia, marcando exatamente sua localizagéo.
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O texto de orientagdo da pesquisa indica que o participante deve ser o mais pontual
possivel na insercdo do marcador, tendo em vista que 0s proéximos pontos serdo analisados

conforme a distancia deste ponto.
3.4.1 Niveis de analise

A primeira area é demarcada como Bairro (Vizinhanga). Essa denominagdo contempla
0 primeiro nivel de analise, com um raio de 2 km do entorno do ponto marcado como a
residéncia. Esses locais podem ser caracterizados como uma area de vizinhanga, ou uma zona
urbanizada, de acordo com as diferentes ocupacg0es territoriais das cidades brasileiras. Esse
ponto fica demarcado no mapa para que o usuario possa localizar o marcador na &rea verde que

ele identifica como sendo a mais atraente, conforme Figura 5.

Figura 5 - Identificag&o da residéncia em nivel de Bairro (Vizinhanca)
Qp Sreenmaveer o ¥ D

o (Vzinhanga) Cidade (Regido) Pais Mundo Greenmapper

Bairro (Vizinhanga)

O mapa mostra seu bairro ou sua
vizinhanga, com um raio de 2 km gerado a
partir do centro de sua casa

Clique no botdo abaixo para inserir o
marcador, apés o deslogue para um lugar no
mapa que seja abrangido por uma area
verde ou natural. Esse local deve se
caracterizar por ser multo atraente para
VoCé.

+Q Insira o marcador

Passo Fu'o

Bt
Shopping Center

Proximo =
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Fonte: Greenmapper, 2018.

Depois de inserido o marcador, 0 entrevistado segue para o proximo passo, qual seja, a
identificacdo das atividades recreativas diarias que sao realizadas préximo de sua residéncia. A
pagina contém a identificacdo de atividades, frequéncia de uso, classificacdo e pergunta aberta,
na qual é indicada a descri¢cdo do motivo de atracdo ao local. Esse questionario é apresentado

em todas as escalas de analise, conforme Figura 6.
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Figura 6 - Pagina de identificacdo de atividades, frequéncia de uso e classificacdo
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Fonte: Greenmapper, 2018.

A mesma ordem de identificacdo da &rea e do quadro de questdes é apresentado ao

respondente nos niveis de regido, como o raio de 20km, em nivel de pais e de mundo.

3.4.2 Atividades

A primeira coluna da pagina esta relacionada com as atividades que o usuario realiza
naquele local. As opcdes estdo divididas em dez categorias com subdivisdes. A traducao
realizada para cada um dos icones foi feita de forma literal, j& que a pesquisa se d& por parceria
junto com a universidade que a desenvolveu. O entrevistado posiciona o cursor sobre 0s icones,
que, com isso, apresentam o texto que se refere ao significado dos pictogramas. Cada icone
sobre o qual se clica fica destacado, sinalizando que foi escolhido. As atividades séo distribuidas
conforme as seguintes categorias e marcadores:

a) Pedalar: ciclismo, carro e ciclismo, mountain biking e corrida de bicicleta.

b) Caminhar: caminhada, passeio a pé e passeio com cachorro.

C) Turismo: veiculo, carro ou moto.

d) Contemplacao da natureza: observacao de todos o0s tipos, observacéo de

animais, passaros ou plantas.

e) Esportes aquaticos: canoagem, remo, Wind surf, barco a motor, vela, natacéo

surf de ondas, mergulho e rafting.
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f) Outras atividades: andar a cavalo, patins, pesca esportiva, caga esportiva,
fotografar, caca ao tesouro, meditacédo e colheita de cogumelos, um dos exemplos
relacionados a cultura e regido, a qual ndo possui préatica no Brasil.

0) Sentar, tomar sol e brincar: piquenique, churrasco, jogar, relaxar, sentar, ver o
por do sol, tomar um café.

h) Esportes de inverno: snowbording, sky, corrida de sky, patinacdo no gelo e
treno.

)} Esportes de montanha: caminhada ou escalada.
3.4.3 Frequéncia de visita, pontuacdo da area e pergunta aberta

A segunda pergunta do questionario solicita que o entrevistado indique a frequéncia
com que ele visita esse ponto. As opcdes sdo diariamente, semanalmente, mensalmente, poucas
vezes por ano, anualmente, raramente, nunca e alguma outra opgdo com possibilidade de
resposta aberta. A classificagdo desse local é indicada atraves da selecdo de uma avaliacdo
explicita da atratividade do local, em uma escala de 1 a 10, sendo a maior pontuacédo
“extremamente perfeito” e a menor “pouco atraente”.

A Ultima pergunta é descritiva e aberta. Nela, o participante registra por que aquele local
em especifico Ihe parece atraente. Com a relagdo concluida, o respondente passa para o proximo
nivel, no qual definira outro ponto atraente na escala de sua Cidade (Regido), considerando que
0 raio de abrangéncia considera 20 km a partir do centro da residéncia a qual foi indicada,

conforme verificado na Figura 7.

Figura 7 -ldentificacdo do ponto de area natural no nivel Cidade (Regido)
Q Creenmapper o ¥ P

((((((

Fonte: Greenmapper, 2018.
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Logo apds inserir o marcador, o convidado responde as mesmas questdes relacionadas
na etapa de Bairro (Vizinhanca), e 0 mesmo acontece nas duas outras escalas: o pais e 0 mundo.
O questionario aparece novamente em cada uma delas, solicitando o preenchimento das

respostas. Por fim, o usudrio visualiza uma mensagem de agradecimento pela participacéo.

3.5 Analise dos Dados

As pesquisas que envolvem analises secundarias sdo caracterizadas por apresentar
conjuntos de dados que ja foram previamente coletados ou reunidos por diferentes fontes
externas. Desse modo, o pesquisador fica limitado ao contetdo que Ihe é disponibilizado,
porém, o estudo se torna mais agil e rapido, permitindo a aplicacdo e a exploracédo dos dados
reunidos de uma forma cientifica Unica e diferenciada, permitindo uma analise abrangente dos
resultados e das variaveis que possam ser encontradas (LEVIN; FOX, 2004). A seguir, sao
apresentados os métodos utilizados para as diferentes analises e descri¢des dos resultados que

foram obtidos a partir da participacdo dos respondentes brasileiros.

3.5.1 Contextualizacdo da tematica

A apresentacdo das areas naturais brasileiras foi realizada tendo por base os diferentes
biomas existentes no territorio brasileiro. A analise apresentou mapeamentos e dados
disponibilizados pelo Ministério do Meio Ambiente e pelos demais 6rgdos especializados na
tematica no pais. Foi elaborado também um relato sobre as politicas ambientais que
salvaguardam essas &reas, considerando as diferentes instancias nacionais e diferentes
caracterizacdes que cada uma das areas naturais recebe, bem como as restricdes de uso e
ocupacdo. Em relacdo aos usos das areas naturais, foi elaborada uma reviséo de literatura acerca
do tema e das principais funcdes, além de uma analise sobre mapeamento participativo e as
definigcOes das areas naturais.

A investigacdo da legislacdo que esta em vigor no Brasil, por sua vez, se deu a partir
da apresentacdo de informacOes concernentes a Politica Nacional de Meio Ambiente,
Zoneamentos Ecoldgicos, Codigo Florestal, bem como a legislagdo urbanistica que trata das
condicdes das areas verdes no espaco urbano. Além disso, a revisdo apresentou outras

informacdes que se revelaram relevantes e que complementam as legislacdes sobre a tematica.
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3.5.2 Analise das respostas abertas

A primeira analise se baseou na Unica pergunta aberta da plataforma, a qual espera do
respondente um relato aberto acerca do motivo pelo qual aquela area verde Ihe parece atraente.
Para a codificacdo inicial das respostas, foi realizada uma analise de conteudo para verificar a
frequéncia de palavras-chave nas respostas obtidas. Em pesquisas survey, ela se torna uma
forma objetiva de descrever o contetdo de mensagens, permitindo observar de forma direta o
comportamento dos entrevistados (LEVIN; FOX, 2004).

Com a varredura realizada, apontaram-se as 150 palavras com maior relevancia e
maior frequéncia de uso nos textos, excluindo-se artigos, pronomes e demais caracterizagoes

dubias que ndo se mostraram relevantes, representadas conforme Figura 8.

Figura 8 - Nuvem de palavras com a frequéncia de repeti
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Fonte: Autora, com base em NVIVO 11.

O software utilizado para a criacdo dessa listagem foi o NVIVO 11, o qual possibilita
a realizagdo de analises de conteudo, nuvens de palavras e demais analises textuais. A partir
desse recurso, foram obtidas as principais palavras-chave. A segunda etapa das respostas
abertas envolveu uma reflexdo sobre as tematicas que foram encontradas. O intuito dessa
investigacao foi criar categorias para a classificacdo do motivo que tornava aquele local atraente
para o usuario. Foram elencadas seis diferentes categorias, que serviram de instrumento
norteador para categorizagdo em cada um dos niveis de estudo, conforme Quadro 11,
apresentado na sequéncia. As respostas delimitaram-se a indicacdo de presenca de natureza
(PN), em funcéo da localizacdo da area (LA) e das possibilidades de relacdo (ALP), do convivio

e da atracdo de pessoas (PRP) e das facilidades locais (FL) que se relacionaram a
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entretenimento, atracdes e comércio, e, por fim, a garantia de bem-estar proporcionada pelo

local (GBE), as condicdes de tranquilidade, siléncio e paz.

Quadro 11 - Categorias de analise das respostas abertas

N° Categoria Sigla Descrigdo

I8 Presenca de Natureza PN  Qualidades ambientais - Caracteristicas

v Localizagio da Area LA proximidades - Perto de casa

ALP

€] Atividades que o local propicia Ligadas ao ambiente natural

A Possibilidade de Relagdes Pessoais PRP" possibilidades de convivio
&) Facilidades Locais FL  Entretenimento - Atracdes - Quiosques - Feiras - Cidades
5] Garantia de Bem-estar GBE Tranquilidade - Siléncio

Fonte: Autora.

Essa metodologia foi utilizada como uma das variaveis de cruzamento na analise
estatistica. A tabulacdo foi realizada por meio da leitura de cada uma das respostas abertas,
indicando assim as atracfes e a categoria correspondente daquela determinada area verde.
Porém, os usuarios poderiam descrever varias situacdes de atracdo aos locais. Para isso, foram
criadas subcategorias, verificando a frequéncia das respostas. Nessa estrutura, até trés diferentes
avaliaces foram ponderadas, e, nestas, as respostas se apresentaram como mais abrangentes.

A etapa seguinte do estudo envolveu a aplicacdo de diferentes modelagens estatisticas
sobre os dados que foram categorizados. Também se avaliou as demais questdes relacionadas

as atividades, a frequéncia e a pontuacéao.

3.5.3 Meétodos Estatisticos

A analise dos dados teve por base diferentes estratégias que envolvem métodos
estatisticos que permitiram uma ampliacdo das discussdes dos dados que foram
disponibilizados para a pesquisa. Isso permitiu a determinacédo de resultados especificos que
apresentaram as condicionantes principais das areas verdes brasileiras.

A Estatistica Descritiva foi utilizada para organizar e apresentar os fatos que foram
observados. Sua principal funcdo foi permitir confrontar os dados, obter médias, proporcdes,
dispersdes, tendéncias e indices que resumiram os fenémenos. No campo das ciéncias humanas
e sociais, a utilizacdo desse método depende da qualidade das observacdes para a descoberta
ou identificacdo dos maiores interesses, discrepancias, comportamentos, padrdes e

caracteristicas das respostas. As diferentes observacfes podem ocasionar limitacdes a esse tipo
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de analise, porém, se tornam indispensaveis por permitir a interpretacdo rapida de dados que
subsidiam analises posteriores (AKANIME; YAMAMOTO, 2013; COSTA, 2015). Todas as
analises foram realizadas com auxilio do software SPSS Statistics.

Para o estudo, elaborou-se uma analise de variancia. Esse método permite analisar as
diferencas significativas que podem ocorrer entre dois grupos, em suas médias, bem como
variancias. Para esse processo, se utiliza a variacdo dentro dos grupos do estudo e a distancia
ou o desvio das médias, o que permite a analise dos pontos significativos em que os resultados
variam (LEVIN; FOX, 2004; SAMPIERI; COLLADO; LUCIO, 2013).

O Teste de Tukey (t) utilizado permitiu avaliar se os grupos se diferenciavam entre si
de forma significante, quando relacionados as médias em uma variavel. Esse teste € um dos
mais utilizados para investigacdes de comparacdo com mdultiplas médias. Ja a Correlagdo de
Pearson permitiu determinar a intensidade e a dire¢do das relacdes entre variaveis. Assim, 0
estudo permite considerar se um individuo € mais alto ou mais pesado em relacdo a outro. A
andlise ndo determina se uma variavel é independente e a outra dependente, pois ela ndo avalia
sua casualidade, mas a nogédo de causa-efeito pode ser estabelecida em sua teoria. A Correlacao
de Pearson calcula as pontuacGes obtidas em uma amostra em duas variaveis: quando 0s
produtos s@o positivos, ambas sdo mais pesadas e mais altas do que quando comparadas as
médias, ou sdo mais baixas e mais leves que elas. Ja& quando forem obtidos produtos negativos,
as variaveis sdo opostas. Isso implica dizer, portanto, que o teste permitiu precisar a intensidade
e a direcdo da correlacdo da amostra estudada (LEVIN; FOX, 2004; SAMPIERI; COLLADO;
LUCIO, 2013).

Elaborou-se também como finalizacdo da analise estatistica uma regressdo linear
simples para as variaveis analisadas que apresentaram um comportamento relevante. O objetivo
do uso do modelo de regressao na pesquisa foi quantificar a importancia relativa das variaveis
apresentadas através dos diagramas de dispersdo obtidos (LEVIN; FOX, 2004; CRESPO,
1997).

3.5.4 Analise das areas verdes

Para caracterizacdo e estudo das areas verdes que foram indicadas pelos respondentes,
optou-se pela adequacdo em mapas e pelo estudo individual das areas. Na primeira etapa de
elaboracdo, foi utilizado o Google Earth, para conversdo dos dados da plataforma do

Greenmapper que estavam em coordenadas geograficas, para o sistema de coordenadas planas
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(UTM). Com isso, foi possivel realizar a conferéncia das indicacdes e permitir a posterior
analise das areas, ja que os dados puderam ser verificados pelos visuais do Google Earth.

A segunda etapa foi elaborada com auxilio de cartas topograficas, nas quais 0s pontos
foram posicionados no Sistema de Informacgdo Geografica (SIG), usando o software ArcGIS.
Esse processo permitiu que as coordenadas de cada ponto fossem inseridas junto aos mapas,
que, posteriormente, foram finalizados graficamente no software Corel Draw, em funcao das

diferentes observacdes.

3.6 Caracterizacdo da Amostra

Os dados que foram utilizados para a pesquisa partiram dos 1.477 respondentes
aleatorios que colaboraram com a plataforma do Greenmapper no territorio brasileiro no
periodo anteriormente descrito. Devido ao fato de a amostra ser caracterizada como secundaria,
ela ndo se tornou representativa da populacéo brasileira, porém, na correlacdo dos dados - que
considerou o total dos estados e da populacdo —, essa se revelou significativa, conforme
explicitado na Tabela 1. Além de a amostra ser significativa, em funcdo do ndmero de
respondentes, ela se caracterizou como abrangente, pois contempla colaboradores que residem

nas diferentes regibes do pais.

Tabela 1 - Correlacdo entre a populacédo e a amostra

Populagdo 2019 | Amostra da pesquisa | Populacao
percentual percentual 2019 (IBGE)
Amostra da pesquisa r 0,983
percentual
p-valor 0,000
Populacgdo 2019 (IBGE) r 1,000 0,983
p-valor 0,000 0,000
Amostra da pesquisa r 0,983 1,000 0,983
p-valor 0,000 0,000 0,000

Correlacdo significativa para p< 0.01.
Fonte: Autora, elaborado com base em IBGE, 2019; GMS Server, 2018.

A populacéo brasileira apresenta tendéncia de crescimento e ampliacdo de seu numero
populacional. Essa constante coincide com a fase de desenvolvimento e projecdo de
crescimento econémico e social. Os dados indicaram que durante o ano de 2019 a estimativa

populacional se encontrou superior a 210 milhdes de habitantes (IBGE, 2019). As principais
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caracteristicas sociodemogréficas dos entrevistados sdo apresentadas conforme as informacdes
do Quadro 12.

Quadro 12 - Caracteristicas sociodemogréaficas dos entrevistados
Caracteristicas Categorias N %

Idade 16-20 100 6,8
21-25 250 16,9
26-30 264 17,9
31-35 272 18,4
36-40 190 12,9
41-45 140 9,5
46-50 100 6,8
51-55 70 4,7
56-60 53 3,6
Mais de 60 38 2,6

Género Feminino 804 54,4
_ Masculino 673 45,6
Sudeste 855 57,9
Nordeste 251 17,0
Sul 219 14,8
Centro-Oeste 105 7,1
Norte 47 3,2
Ensino Médio incompleto 5 51
Ensino Médio completo 416 28,2
Curso Tecnoldgico 74 5,0
Graduagédo incompleta 268 18,1
Graduacéo 427 28,9
Especializacéo 137 9,3
Mestrado 55 3,7
Doutorado 25 1,7

Formacao

(o]l [ee=OREIUIIIEI@M 1 ou 2 adultos com 1 crianga morando em casa 424 28,7

1 ou 2 adultos com 2 ou mais criangas morando em casa 338 22,9

1 ou 2 adultos sem criangas morando em casa 452 30,6

Outra configuracdo 263 17,8

Total 1477  100,0
Fonte: Autora.

Os respondentes da pesquisa se caracterizaram por maioria adulta, e mais de 50% se
apresentaram com faixa etaria predominante entre 21 e 35 anos. Dentre os dados, ndo foram
observados participantes com idade inferior a 16 anos, enquanto a faixa etaria acima dos 60
anos foi apenas de 2,6%. Essa determinante relata que o nimero de adultos idosos foi 0 menor
encontrado entre as idades. A predominancia de colaboradores foi de adultos jovens,
caracterizados entre 20 e 40 anos aproximadamente. Por sua vez, os adultos maduros séo

representados pela faixa etaria de 40 a 60 anos, em um indice, portanto, inferior a 25%
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(VILLANEUVA, 1987 apud MOTA, 2009). A maior representacdo da amostra é caracterizada
por individuos do sexo feminino, com aproximadamente 54%, enquanto 45% sdo do sexo
masculino.

A regido do pais com maior nimero de respondentes foi a Sudeste, com mais de 50%,
seguida pelas regides Nordeste e Sul. Essa relacdo de abrangéncia da pesquisa pode ser
observada no Quadro 13, o qual apresenta a porcentagem da populacéo brasileira de acordo
com as regies. Os locais com maior densidade populacional também foram aqueles que
apresentaram quantidade superior das respostas no periodo de estudo. A regido Sudeste se
destaca como sendo a maior abrangéncia de residentes no pais, fato que refletiu também o maior
namero de participantes por regido. Essa caracteristica também pode ser verificada com as duas
regides com menor numero populacional residente, a regido Norte e Centro-Oeste do pais. No

estudo, essas areas foram representadas por 10,3% dos inquiridos (IBGE, 2020).

Quadro 13 - Variavel da populacéo residente estimada nas regides brasileiras no ano de 2019
Grande Regido (100) %

875
27,25
42

14,25
775

Fonte: Elaborado com base em IBGE,2020.

No que se refere ao nivel de instrucdo, as principais caracteristicas representadas pela
maioria dos participantes foi a formacdo em ensino médio completo e graduacédo, conferindo
57,1%. Esses percentuais diferem das caracteristicas nacionais de instrugdo da populagédo
brasileira — apresentadas no Quadro 14 — que compdem um contexto em que 36,7% da
populacéo brasileira, no terceiro trimestre de 2019, ainda identificava ter tdo somente o0 ensino
fundamental incompleto. Os demais percentuais referem-se a 24,2% com ensino medio
completo, seguido pelo ensino superior completo ou equivalente. No pais, os dados de 7,7% da
populacdo que ainda se encontrava sem instru¢do ou com menos de um ano de estudo reforgam
ainda a importancia da educacao basica para a populacéo (IBGE, 2020).

O terceiro nivel com maior representacdo de colaboradores da pesquisa foi 0 ensino
superior incompleto, reunindo 18,1% dos pesquisados. Assim, 0s respondentes atingidos se
configuraram com indice de formacao superior ao comparado com a populacao brasileira. Esses
dados podem refletir as necessidades técnicas que foram necessarias para participacdo do
estudo, como a disponibilidade de internet e conhecimento dos processos informatizados. Esse

indicador se assemelhou a porcentagem de adultos entre 25 a 64 anos de idade do pais que tém
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graduacao completa (17%), enquanto 0s cursos tecnologicos representaram 35% da populagéo
local (OECD, 2019). Na andlise, os menores indices foram representados pela formacdo com
mestrado e doutorado, os quais também se apresentam no pais em pequena proporcao quando
comparados aos demais. O Censo demogréafico de 2010 relatou que apenas 0,5% da populagédo

brasileira tem nivel de formacéao superior com mestrado ou doutorado concluidos (IBGE, 2020).

Quadro 14 - Percentual da populacdo brasileira por nivel de instrucdo no terceiro trimestre de
2019

Grande Regido (100) %

77
36.2
78
6.9
24,2
45
127

Fonte: Elaborado com base em IBGE,2020

A composicao familiar dos respondentes se caracterizou com a predominancia de um
ou dois adultos residindo na mesma habitacdo, e a segunda maior indicagéo foi de casais com
uma crianca. Os casais com duas criangas foram representados por 22,9%, seguidos das demais
configuracdes, com 17,8%. Nesse indice, se alternam caracteristicas como presenca de mais
adultos e maior nimero de criangas nas residéncias. O Quadro 15 apresenta o percentual da

composic¢do familiar por residéncia no Brasil e a idades no periodo de 2008 (IBGE, 2020).

Quadro 15 - Percentual do tamanho médio das familias brasileiras por situagdo de domicilio e
idade dos residentes em 2008

Composicédo da familia (100) % Idade (100) %

Unipessoal 11,94 De 10 a 29 anos 12,70

Casal sem filhos 14,08 De 30 a 39 anos 21,37

Casal com filhos 42,40 De 40 a 49 anos 23,38

Casal com filhos e outros parentes 7,54 De 50 a 59 anos 18,91

Pessoa de referéncia mulher, sem conjuge com filhos 10,11 De 60 a 69 anos 13,13

13,92 De 70 anos ou mais 10,40
Fonte: Elaborado com base em IBGE,2020

Os dados relatados pela pesquisa apontaram uma predominancia de residéncias
compostas por jovens adultos sem criancas, o que difere da composicéo brasileira, que registra
predominio de casais com filhos, grupo que envolve 42,40% dos brasileiros. As idades
predominantes por situacao de domicilio apresentaram indices maiores nos adultos maduros no

pais no ano de 2008, diferindo também da populacédo representada pela amostra (IBGE, 2020).
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A sintese populacional da pesquisa ficou representada por uma populagdo de jovens
adultos residentes nas regides que apresentam 0s maiores valores de Produto Interno Bruto
(PIB): o Sudeste, o Nordeste e o Sul. Esse fato reforca a caracteristica dessa escala populacional
que participou da pesquisa, bem como pde em evidéncia as novas configuracdes de composi¢do
familiar, que se enquadram em decréscimo do numero de filhos e maior presenca de
profissionais com formacéo superior completa (IBGE, 2020).

A plataforma do Greenmapper ndo relaciona as suas questBes instrumentos de
identificacdo da amostra que levem em consideracao a identificacdo da renda dos respondentes.
Essa, como outras determinantes, como a composicdo da residéncia e a presenca ou nao de
areas verdes préximas, poderia se tornar um fator determinante, que acabaria por influenciar
nos resultados obtidos. Porém, devido a parceria estabelecida, houve limitacdo para alteracéo
do questionario, devido ao carater internacional do Greenmapper. Além disso, essas questdes
de renda entre os diferentes paises se tornaram dificil de comparar, uma vez que ha diferentes

classes e faixas sociais encontradas entre os paises participantes do estudo.
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APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Os resultados referentes a aplicagdo do projeto sdo apresentados em diferentes analises
da forma de percepcdo, comportamento humano e bem-estar autorretratados. As discussoes
permitiram contribuir para a sistematizacdo do uso da paisagem dos usuarios brasileiros, pois
as ocupacOes dos espagos naturais estiveram relacionadas com as diferentes formas de uso e

atividades exercidas.

4.1 Motivos de atracdo dos usuarios em areas potencialmente verdes

A primeira etapa de descrigdo dos dados obtidos ira se referir aos motivos de atracao
autorretratada pelos usuérios. Para isso, obtive-se a anélise das respostas abertas indicadas na
Gltima etapa da ferramenta. A partir dessas informacdes, foram definidas as seis categorias ja
descritas anteriormente. A descri¢do dos usos é apresentada como avaliacao livre, nas quais 0s
respondentes deveriam indicar o que tornava aquele local atraente para a sua indicacao, em cada
um dos quatro niveis de andlise.

Um estudo realizado na China também classificou, usando uma metodologia similar,
a forma de percepcdo dos espagos verdes, porém, ndo vinculados a forma de atracdo dos
espacos, e sim aos servicos culturais retratados pelos usuarios. Diferentemente do estudo, as
categorias se dividiram em estética, recreacao, esportes, inspiracdo, educacdo, patriménio
cultural e satisfagdo espiritual (DAI et al., 2019). A classificacdo criada pela pesquisa buscou
levar em consideracdo os beneficios autorretratados, além das praticas individuais que foram
abordadas no decorrer da avaliacéo.

Em funcdo das distingdes de temas abordados pelos usuarios brasileiros, esses
atributos ja se caracterizam por serem indicativos de locais de uso. A populacdo analisada do
pais se sentiu atraida para usufruir de espacos que contenham natureza, que possuam
determinantes de localizacédo, que propiciem a pratica de atividades, que possibilitem interacdes
pessoais com os demais usuarios, que oferecam facilidades em suas areas, ou em seu entorno,

e por fim, que possam garantir sensacdo de bem-estar.
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A naturalidade e a sensacdo de bem-estar proporcionadas por locais naturais ou
florestais também foram referidas por autores que pesquisaram sobre pontos favoritos de
frequéncia da populac@o. A sensag@o de “sentir-se bem” foi relatada como uma impresséo que
gera confiabilidade entre pessoas e coisas, sejam elas conhecidas ou desconhecidas. Esses
fatores propiciam uma maior relacdo pessoal entre os usuarios que frequentam o0s espacos
verdes (TYRVAINEN; MAKINEN; SCHIPPERIJN, 2007, CATTEL et al., 2008).

A Tabela 2, apresentada a seguir, descreve as associacdes dos atributos na categoria
de vizinhanca e regido, as mais proximas do usuario em funcdo dos raios de abrangéncia
definidos pela ferramenta. Ainda, se levou em consideracdo as trés principais avaliacdes
indicadas pelos usuarios nas respostas abertas, pois as respostas registradas evidenciaram que
os respondentes acabaram por indicar mais de um atributo que tornava aquele local em especial,
atraente para o seu uso. Essa avaliacao foi possivel devido a abrangéncia proporcionada pela
resposta aberta. Assim, alguns dos cooperantes optaram por realizar uma descricdo mais

abrangente dos locais.

Tabela 2 - Avaliacdo livre - Atributo que torna os locais atraentes da vizinhanca e da regido

Vizinhanca Regido
Avalia.(;éo livre 1° Aval. 2° Aval. 3° Aval. 1° Aval. 2° Aval. 3° Aval.
Atributos
N(%) N(%) N(%) N(%) N(%) N(%)

Presenca de Natureza 779(52,7) - 1(0,1) 841 (56,9) - -
Localizacio da Area 183(12,4) 12(0,8) - 131(8,9) 12(0,8) -
Atividades que o local | g759)  49(3.3) i 132(89)  75(5.1) -
propicia
Possibilidade de
Relagdes Pessoais 89(6,0) 60(4,1) 9(0,6) 52(3,5) 25(1,7) 5(0,3)
Facilidades Locais 67(4,5) 29(2,0) 8(0,5) 72(4,9) 25 (1,7) 10(0,7)
Garantia de Bem-estar 193(13,1) 71(4,8) 9(0,6) 160(10,8) 49(3,3) 10(0,7)
Total 1398(94,7)  221(15,0) 27(1,8) 1388(94,0)  186(12,6) 25(1,7)
Néo informado 79(5,3) 1256(85,0) 1450(98,2) 89(6,0) 1291 (87,4) 1452 (98,3)
Total 1477(100)  1477(100)  1477(100) | 1477(100)  1477(100)  1477(100)

Fonte: Autora.

Nos dois primeiros niveis analisados, a presenca de natureza foi o atributo que recebeu
a maior indicagéo, seguido pelo bem-estar proporcionado. As seis categorias criadas em funcéo
das respostas vém ao encontro de alguns potenciais também encontrados por pesquisadores. As
caracteristicas mais importantes encontradas pelos pesquisadores Liu et al. (2019) no que diz
respeito a razdo pela qual os entrevistados utilizaram os espagos verdes foram a quantidade
florestal disponivel, a sua condicdo de conservacdo, a abundancia de area natural

disponibilizada, a limpeza, as vistas do local e a tranquilidade. Na pesquisa, a natureza também
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foi o principal item que justificou o uso, seguido pelas atividades recreativas que envolvem a
sensacao de bem-estar, ligada ao relaxamento, a tranquilidade e ao contato com a area natural.
O valor elevado que foi atribuido a paisagens naturais passa a se relacionar diretamente com a
oportunidade de natureza e paisagens que 0s residentes urbanos tém contato ja comentadas por
Tyrvainen, Mé&kinen e Schipperijn (2007).

Os autores Cattel et al. (2008) relataram que, dentre as areas naturais, 0S espacos
publicos proximos aos usuarios sao uma das caracteristicas fundamentais para a conformacéo
das cidades. Eles representam espacos sociais de interacdo direta com o meio natural, e a
resultante dessa ligacdo pode ser medida na qualidade de vida urbana. Em Londres, 0s espacos
publicos visitados por mdltiplas etnias, ndo caracterizados somente por critérios naturais e
estéticos, foram apontados como potenciais no alivio das rotinas diérias, auxiliando na criacdo
do senso de comunidade e na manutencdo de lacos entre pessoas de diferentes condicdes
sociais, culturais e econdmicas. A sensacao de “sentir-se bem” foi relatada como uma sensac¢ao
que gera confiabilidade entre pessoas e coisas, sejam elas conhecidas ou desconhecidas. Esses
locais sdo utilizados por pessoas que buscam se relacionar com o entorno e com 0s demais
usuarios, caracteristica que também gera a relacdo de apego ao bairro que residem e as
atividades do cotidiano. Ja as caracteristicas negativas relatadas pelas populacbes que
frequentam os espacos publicos ndo alteraram a sua concepgéo e determinacao de uso.

O conceito de bem-estar, de forma generalista, pode receber uma ampla gama de
defini¢bes. Dodge et al. (2012) relataram que essa sensacdo depende de um ponto de equilibrio
entre 0s recursos e os desafios psicologicos que o ser humano tem que enfrentar, os quais
envolvem o meio social e o fisico, nos dois aspectos. A esséncia € a busca pelo equilibrio,
independentemente das circunstancias externas, e um dos locais onde essa relacdo positiva
acontece — e na qual as pessoas relataram encontrar a linha ténue de estabilidade desejada — sdo
em ambientes naturais (DE VRIES et al., 2003; ULRICH, 1986). Porém, ainda estdo claras as
necessidades de infraestrutura que esses espacgos tém para que melhorem a oferta de bem-estar.

Atualmente, sdo necessarios mais trabalhos que contribuam para estabelecer o grau de
variacao e influéncia que a quantidade de area verde pode estabelecer a esse sentimento. Porém,
h& evidéncias da interacdo da origem da satde do corpo com o ambiente, a qual pode estar
definida pelo contato das pessoas com a natureza. Reducdes em niveis de estresse e dores de
cabecas de visitantes de areas naturais sdo exemplos de como o0 espaco verde pode proporcionar
efeitos restauradores e subjetivos de bem-estar (HANSMANN; HUG; SEELAND, 2007,
NIELSEN; HANSEN, 2007; ROE et al., 2013).
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Na pesquisa, a caracteriza¢do do bem-estar foi relacionada com a descrigéo de alguns
desses beneficios, com as sensagdes que o0s locais proximos dos usuarios poderiam fornecer, e
com o que o0 meio natural poderia proporcionar para a qualidade de vida. As respostas abertas
apresentadas abaixo ilustram a forma de categorizagdo das respostas através dos indicativos
relatados, assim, reforca-se a indicacéo de que as pessoas optaram por conviver em locais com

a presenca de natureza para se sentirem bem.

“E um parque muito gostoso, porque tem bastantes arvores e locais para sentar e ficar
em siléncio.” (Entrevistado 38)

“A tranquilidade e sossego!” (Entrevistado 50)

“Contato com a natureza, calmaria, balango das arvores, cantar do passarinho, cair das
aguas, corrida dos animais, momento zen para familia, aconchego.” (Entrevistado
257)

“Paz, seguro e tranquilo.” (Entrevistado 1266)

“Se tornou um lugar especial para mim ,pois ¢ um lugar muito calmo , com a natureza
em volta ,lugar onde podemos relaxar e levar as criangas para brincar , além de ser
perto de casa. ” (Entrevistado 36)

“O Meu Bairro ¢ muito especial, pois moro nele ha 20 anos. E calmo, tranquilo e os
vizinhos sao muito bons.” (Entrevistado 76)

“E maravilhoso com muito verde com qualidade de vida o ar puro as arvores, uma
agua corrente, grama, passaros isso torna ele maravilhoso” (Entrevistado 49)

Em algumas das respostas abertas, também se percebe o vinculo emocional
autorretratado, em um contexto no qual os respondentes caracterizaram de forma especial os
locais que frequentam, justificando essa importancia nos relatos. Na vizinhanca, a localizacao
dessa area foi o terceiro atributo citado na avaliacdo, seguido pela possibilidade de
relacionamento e interagdo com demais usuarios. As demais atividades que o local propicia
também estiveram proximas nas questdes numéricas, mas, em indicacdes de realizacdo, o indice
ficou representado em 5,9%. As facilidades locais — as quais foram determinadas como a
presenca de comércio, infraestrutura urbana ou atrag@es — constituiram a categoria com menor
presenca de participacdo na primeira analise. Ja a segunda avaliagdo na &rea de vizinhanca os
respondentes ainda reforcaram a sensacao de bem-estar, bem como as relagfes pessoais e as
atividades da area. A mesma predominancia das respostas tambem foi observada para aqueles
que completaram suas respostas com trés indicacoes.

A porcentagem de homens que colaboraram na pesquisa foi de 45,6%; e a de mulheres
foi de 54,4%. Nota-se que as mulheres foram mais solicitas em participar da pesquisa na
temética do uso das areas naturais. Dentre outros aspectos, isso pode justificar a importancia
que as mulheres ddo a salde e ao bem-estar. Esse perfil foi amplamente apresentado por
pesquisas realizadas ao longo dos anos, as quais ja apontavam a maior atencdo das mulheres
quando o assunto é relacionado a saude (COURTENAY, 2000; HUNT et al., 2011). Somam-
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se a esse fato outras abordagens que vém sendo discutidas sobre as diferengas de uso dos
espacos livres em relacdo aos géneros. Homens acabam por aumentar a quantidade de visitas
semanais em areas naturais até atingirem 80 anos (KLING; MARGARYAN; FUCHS, 2018;
SCHIPPERIJN et al., 2010).

No que diz respeito ao potencial de bem-estar, os resultados apontaram para a
existéncia significativa de diferenca entre 0s géneros. Um estudo realizado em laboratorio
apontou uma reducdo das atividades fisioldgicas em homens relacionadas ao estresse, quando
associadas a diferentes quantidades de cobertura vegetal apresentadas. Nesse caso, as mulheres
ndo conseguiram apresentar as mesmas respostas quando expostas as mesmas areas, sendo que
0s niveis de estresse ndo apresentaram resultados significativos, como o género masculino. O
sugerido € que as reacdes fisiologicas das mulheres devem ser medidas de forma diferenciada,
devido as razGes hormonais, além das diversas intenc@es de uso que faz com que os homens e
mulheres venham a frequentar espacos livres naturais (JIANG; CHANG; SULLIVAN, 2014;
THOMAS, 2015).

Na pesquisa, tanto a analise das areas mais distantes da residéncia do entrevistado
quanto a presenca de natureza e a garantia de bem-estar se mantiveram com a maior indicacéo.
Porém, a possibilidade de atividades proporcionadas pelo local se apresentou no terceiro lugar,
fator esse que descreveu que os usuarios optaram por se deslocar distdncias maiores para a
pratica de determinadas atividades, além da localizacdo da area, as quais obtiveram as mesmas
percentagens. Nesses espacos com raio de até 20km as respostas obtidas descreveram que 0s
ultimos atributos citados pelos entrevistados foram a possibilidade de relacdo pessoal, e as
facilidades que a area pode proporcionar.

Os pontos naturais mais proximos da residéncia dos entrevistados levaram em
consideracdo a distancia de 2000 metros, conforme metodologia da plataforma. Embora o
intervalo do percurso possa ser questionado, todos os componentes da amostra acabaram por
alcancar algum resquicio de area natural nesse raio de abrangéncia. Assim, pode-se afirmar que
0s colaboradores relataram contato com areas verdes locais distantes no maximo de 2000
metros de suas residéncias, o que se supde um ponto positivo dentro das malhas urbanas das
cidades brasileiras. Paises desenvolvidos, como a Alemanha, apresentam a distancia média
entre o local de residéncia dos citadinos e o0 espaco verde urbano mais proximo de
aproximadamente 183 metros. No pais, ha estimativa de que 92,8% da populacdo resida a uma
distncia maxima de 500 metros de uma area verde, mesmo isso ja sendo avaliado na
disparidade entre as dimensdes territoriais (WUSTEMANN; KALISCH; KOLBE, 2017). Na

Dinamarca, estudos apontaram que 66,9% dos entrevistados residem a até 300 metros de
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qualquer tipo de area verde, sendo que 53,5% deles residem a essa mesma distancia de um
parque. Os deslocamentos de mais de 1km sé sdo necessarios para 15,3% da populacéo,
enquanto, para se ter contato com praias e areas com recursos hidricos, 27,6% relata so
necessitar viajar 5km (SCHIPPERIJN et al., 2010).

Esses pequenos locais verdes, sendo fragmentados ou ndo, mais proximos ou mais
longinquos da populacéo, sdo as melhores areas naturais para o convivio diario, por possuirem
essas caracteristicas, sdo melhores que os grandes parques ou areas florestais mais densas. As
pequenas areas verdes urbanas sdo potenciais que estdo distribuidos de forma mais uniforme
dentro do espaco, podendo abranger uma cartela maior de usuarios, mesmo oferecendo um
namero de atividades e recursos menores, quando comparado aos demais. A analise de
distancia ndo é a unica ferramenta capaz de identificar as desigualdades de distribuicdo, ela é
uma das maneiras que deve ser acrescida a analise da cobertura verde disponivel em cada zona
urbana (WUSTEMANN; KALISCH; KOLBE, 2017).

Essa determinante de oferecimento de atividades acabou por se apresentar na pesquisa
como a principal avaliacdo na segunda indicacgéo, a regido, sendo que, no Brasil, as facilidades
locais e a garantia de bem-estar foram as mais mencionadas. As informacdes coletadas e
apresentadas indicaram que a populacao brasileira participante esteve disposta a percorrer uma
distancia maior para conviver em espacos naturais que pudessem oferecer uma maior gama de
atividades, sendo inseridos em espacos naturais que oferecessem sensacdo de bem-estar, ou
indicacdo de tranquilidade, relaxamento e calmaria. A Tabela 3 descreve a indicagéo de uso das

areas no pais e no mundo.

Tabela 3 - Avaliacdo livre - Atributo que torna os locais atraentes do pais e do mundo

Pais Mundo
Avaliacéo livre o o o o ° o
Atributos (ALA) 1° Aval. 2° Aval. 3° Aval. 1° Aval. 2° Aval. 3° Aval.
N(%) N(%) N(%) N(%) N(%) N(%)
Presenca de Natureza 846 (57,3) 9 (0,6) 1(0,1) 711(48,1) 7(0,5) -
Localizagdo da Area 55(3,7) - - 46(3,1) - -
Atividades que o local -
propicia 121(8,2) 19(1,3) 1(0,1) 96(6,5) 7(0,5)
Possibilidade de
RelacBes Pessoais 62(4,2) 12(0,8) 2(0,1) 39(2,6) 4(0,3) 1(0,1)
Facilidades Locais 179(12,1) 32(2,2) 4(0,3) 255(17,3) 12(0,8) 2(0,1)
Garantia de Bem-estar 120(8,1) 11(0,7) 1(0,1) 57(3,9) 1(0,1) -
Total 1383(93,6) 83(5,6) 9(0,6) 1204(81,5) 31(2,1) 3(0,2)
Néo informado 94(6,4) 1394(94,4) 1468(99,4) | 273(18,5) 1446(97,9) 1474(99,8)
Total | 1477(100) 1477(100) 1477(100) | 1477(100) 1477(100)  1477(100)

Fonte: Autora.
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Em ambos os niveis, a presenca de natureza se caracterizou como sendo a principal
indicacdo, devido também ao fato de a pergunta se relacionar a essa indagacao. Diferindo das
regides mais préximas a residéncia do entrevistado, no pais, a segunda indicacdo com maior
porcentagem se referiu as facilidades locais. Essa caracteristica indicou que a presenca em
locais naturais, a nivel de pais, se torna uma determinante em funcéo das facilidades locais
proporcionadas.

A avaliacdo desse atributo levou em consideracdo a indicacdo de cidades, atragdes,
presencas de areas comerciais e de servi¢o. Assim, quando os usuarios indicaram optar por
visitar aquele determinado espaco natural do pais, esse foi o segundo atributo delimitado para
a area. O terceiro mais indicado foi a possibilidade de atividades que ele pode desenvolver,
seguido de garantia de bem-estar e a possibilidade de relacdo entre os usuarios. Constata-se,
assim, que os usuarios que frequentaram espacos mais distantes de suas residéncias, em um
nivel nacional — o que permite a indicacdo de outros estados — fizeram essa escolha com base
na oferta, além da natureza, de uma maior possibilidade de servicos em geral. Esse perfil
também foi observado na andlise do nivel mundo, a qual também obteve a segunda maior
indicacéo.

A baixa atracéo pela qualidade de vida que as areas naturais em nivel de pais e mundo
recebeu veio de encontro aos achados de outros estudos que retrataram essas caracteristicas.
Viagens realizadas para areas naturais nao foram associadas a melhores resultados de bem-estar
informado pelos usuarios, esses locais acabaram por interferir paralelamente em efeitos
positivos relacionados a saide mental dos frequentadores, os quais ndo podem ser sentidos, mas
interferem em sensagdes do subconsciente (ZIJLEMA et al., 2018).

Os locais que possuem maior oferta de acomodacao, restaurantes, comércios e meios
de entretenimento sdo 0s principais responsaveis por proporcionar um nimero maior de visitas
em éareas de costa. Essas facilidades locais devem, contudo, estar dimensionadas para a
capacidade de turistas que os locais recebem. Deve-se lembrar que essas areas sdo locais
naturais com alta biodiversidade que requerem manutencao e prevencao das suas caracteristicas
naturais, visto os acontecimentos que podem ocorrer quando a proporcao de turistas e residentes
atingem o ponto critico de demanda de infraestrutura (LIU et al., 2019).

A realizacdo de maiores deslocamentos para 0 contato com areas naturais se atrela a
uma gama de diferentes oportunidades que sdo oferecidas pelas cidades ou pelas areas
regionais, acompanhadas pela oferta de atividades. Areas mais distantes das residéncias dos
usuarios foram selecionadas como especiais por permitirem uma maior realizacédo de atividades

e promocdo de servicos de atracdo, seja pelo consumo ou lazer.
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“Muita beleza, facil acesso a varios lugares diferentes, muitas atragdes como museus,
shoppings, natureza!” (Entrevistado 860)

“Local maravilhoso. Uma beleza a parte e um charme inigualavel. As paisagens séo
encantadoras e 0s restaurantes sempre surpreendem, do mais simples ao mais
sofisticado. Super indicado também para quem gosta de praticar esportes, como
mergulho.” (Entrevistado 508)

Quando se inserem dentro do contexto de uso da populagdo, os parques passam a ser
percebidos como os mais importantes fornecedores de sistemas ecoldgicos. Nesses locais, a
insercdo de espagos recreativos, que envolvam a cultura, turismo e apreciacao estética, é de
fundamental importancia para que os usuarios continuem a frequentar e optar por permanecer
em contato com o0s espacos naturais (BERTRAM; REHDANZ, 2014).

Destaca-se que a indicacdo de atracdo por aquele ponto em especial prevaleceu em
ambos os niveis de analise, muito proximas, e, em alguns casos, superiores a 50%, o que
reafirma que, no georreferenciamento, os respondentes indicaram locais com presenca de areas
verdes que realmente relatavam uso e especial interesse. A categoria de analise das respostas
ndo informadas se caracteriza por incompatibilidade de resposta a pergunta solicitada,
caracterizando palavras ou pontuacOes que ndo respondessem ao solicitado. O Quadro 16
relaciona, através de um mapa de cores, as idades dos entrevistados com as avaliagdes livres
dos atributos apontados nas respostas abertas e as respectivas areas de analise. Nele, verifica-
se que, para todas as idades, em todos os niveis de analise, a presenca de natureza foi
determinante. Na vizinhanca do entrevistado, a localizagdo da area foi um dos fatores com
maior predominancia em todas as idades, sequido da garantia de bem-estar. Nesse nivel, as
atividades que o local propicia também foram a categoria com menor indicacdo. Os
adolescentes entre 16 e 20 anos de idade apontaram a localizacdo da &rea como a segunda
atribuicdo de maior valor, seguida pelo bem-estar e pela possibilidade de relacdo pessoal. As
facilidades locais so foram apontadas pelos jovens e pelos adultos maduros dentro da anélise,
sendo que os adultos jovens ja levaram em consideracdo outros fatores determinantes para

presenca naqueles locais.

Quadro 16 - Mapa de cores dos quatro niveis de locais segundo a idade e a avaliagdo do
motivo que torna o local atraente para usuario

Idade
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Legenda: PN=Presenca de Natureza; LA=Localizacio da Area; ALP=Atividades que o local propicia;
PRP=Possibilidade de Relagdes Pessoais; FL=Facilidades locais; GBE= Garantia de Bem-estar; AVA=Avalia¢do
Mais indicado com a escala de cor

Fonte: Autora.

Em nivel regional, as possibilidades de relagdes pessoais s6 foram apontadas com
maior grau de intensidade entre os idosos, ja entre 0s jovens de 16 a 20 anos, a localizacédo da
area e as atividades que o local propicia foram as que obtiveram maior nimero de respostas.
Como ja apontado anteriormente, as facilidades locais receberam um menor nimero de
indicacOes em todas as idades verificadas, destacando-se das demais classificacdes de uma
forma diferenciada.

Os resultados da pesquisa VEm ao encontro ao que outros autores relataram, e destacam
que 0s jovens se sentem mais motivados a visitar espagos verdes locais para relaxamento,
convivio e exercicios. Ha reducdo do nivel de estresse em funcdo dessas atividades por eles
exercidas, a busca pelos adultos se refere também aos mesmos requisitos, enquanto os idosos
optam por determinado espaco natural em funcdo do nivel de relaxamento que a area lhe

proporciona, o que pode ser indicado pelos niveis mais baixos de estresse apds 0 ingresso na
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aposentadoria (ROE; ASPINALL; WARD THOMPSON, 2017; HANSMANN; HUG;
SEELAND, 2007).

Dentre outros fatores relacionados com o aumento da idade, nota-se também que a
importancia de relacionamento em familia nas areas naturais diminui, a obtencdo de paz e
S0ssego torna-se mais importante, assim como também se mostra relevante acompanhar a troca
de estacoes pela vegetacédo e observar a natureza e os animais (SCHIPPERIIN et al., 2010).

Ja no pais e no mundo, as facilidades prevaleceram em quase todas as idades como a
segunda categoria indicada. No pais, destacam-se as atividades que o local propicia pelos
adultos jovens e maduros e para os idosos. Esse fator pode se caracterizar pela relacdo de
escolha em visitar aquele determinado espaco, o qual deve oferecer mais possibilidades,
interferindo menos na sensagdo de bem-estar que pode proporcionar. Em nivel de mundo, os
dados relataram que a localizacao da area para os idosos ndo foi um fator determinante para a
visita, 0 mesmo ocorrendo com as possibilidades de relagdes pessoais e a garantia de bem-estar.
Essas indicacdes foram mais frequentes em areas mais proximas ao seu entorno residencial. O
uso ativo e a frequéncia de visita sdo interferidos pela educacdo e composicdo familiar.
Bergefurt et al. (2019) comenta em sua pesquisa, que os residentes acima de 56 anos costumam
visitar com mais frequéncia os espagos publicos com objetivo de realizar atividades recreativas,
quando comparados com pessoas entre 35 e 55 anos.

Em virtude da caracteristica de analise da ferramenta, ndo houve respondentes com
idade inferior a 16 anos, portanto, ndo foram relatadas analises para o publico infantil. Porém,
nesse sentido, Richardson et al. (2017) ressaltam a importancia do contato com as areas naturais
em todas as fases de crescimento, pois 0s espacos naturais dos bairros, localizados proximos
aos usuarios, podem reduzir dificuldades sociais, emocionais e comportamentais de criangas
entre 4-6 anos de idade, sejam eles caracterizados como publicos ou privados.

Na pesquisa, apenas 6,8% dos entrevistados compunham a faixa etaria entre 16 e 20
anos. Embora ndo sejam classificados como criancas, essa tendéncia obtida pode refletir um
distanciamento dos jovens com as areas naturais. Diferentemente das criangas, que séo
conduzidas a esses locais, 0s jovens ja optam por frequentar ou ndo aquele determinado espagco.
O baixo numero de participantes nessa categoria pode refletir a preferéncia por outros locais
em detrimento das areas verdes para a realizacao de praticas que ndo sejam realizadas em areas
externas, ou até mesmo a importancia dada para a relevancia em participar de uma pesquisa
com essa tematica. O Quadro 17 apresentado a seguir demonstra a relagdo dessas mesmas
informacdes com a localizacdo das residéncias dos usuarios, apresentando as suas preferéncias

em funcdo da grande regiao do pais em que residem.
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Quadro 17 - Mapa de cores dos quatro niveis de locais segundo a regido de residéncia do
entrevistado e a avaliacdo do motivo que torna o local atraente para usuario

Local Sudeste
<
O
<Z( ALP 52 16 13 4 2
T
z PRP 51 10 14 12 2
N
>
4
<
z
o
(O]
]
x
L2
<
o
8 ALP 58 17 14 4 3
z
] PRP 25 5 4 5 -
=
FL
GBE 33 11 6 4 3

Legenda: PN=Presenca de Natureza; LA=Localizacio da Area; ALP=Atividades que o local propicia; PRP=Possibilidade de
Relacdes Pessoais; F=Facilidades locais; GBE= Garantia de Bem-estar; AVA=Avalia¢éo
Mais indicado com a escala de cor

Fonte: Autora.

As regides Norte, Sul e Sudeste apresentaram uma tendéncia semelhante de
preferéncia entre as avaliacdes, que destacaram a garantia de bem-estar das areas na vizinhanca.
As regides Nordeste e Centro-Oeste, por sua vez, indicaram que a localizacdo da area € mais
determinante para o seu uso, ao invés da garantia de bem-estar que podem proporcionar. Os
residentes do Centro-Oeste foram 0s que apresentaram menor relagédo entre as atividades que o
local propicia e as facilidades, o que pode ser configurado pelas caracteristicas dessas areas,

nessa regido do pais.
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Em nivel regional, as possibilidades de relacdo pessoal apresentaram um baixo nivel

de indicacéo, diferindo da regido Sul, que proporcionalmente apresentou uma maior indicacao.

Nesse nivel, todas as regiGes se comportaram de forma mais uniforme, sendo possivel afirmar

que, em espacos regionais, os residentes do pais apresentam caracteristicas semelhantes de

preferéncia dos atributos. No pais, todos os residentes apontaram as facilidades locais como a

segunda categoria mais indicada, em nivel regional. Apenas os residentes do Norte diferiram

da indicacéo, cedendo espaco para a garantia de bem-estar proporcionado.

Em nivel de mundo, a localizacdo da area visitada foi o atributo que as regides Norte,

Centro-Oeste e Nordeste menos relataram, ja as demais regides categorizaram a possibilidade

de relacdo pessoal com menor importancia. A andlise dos residentes das macrorregides do pais

expds que as preferéncias regionais nas areas de uso mais proximas das residéncias — a

vizinhanca e a regido — refletiram mais os costumes e as culturas locais. Os servicos estéticos,

de patriménio cultural e de recreacdo sdo os mais buscados em areas verdes chinesas,

corroborando com os achados de Dai et al. (2019), que salientam que a historia e 0s costumes

locais daquela regido ou pais podem determinar a sua forma de ocupacéo, seja pelos tracados

urbanos ou pela forma como se apropriam dos espacos.

As indicacOes em nivel de pais e mundo se apresentaram de forma semelhante, sendo

que a populacéo brasileira participante, independentemente de sua residéncia, se sentiu atraida

por espacos naturais por motivos similares, quais sejam as facilidades e possibilidades que esses

locais podem proporcionar. O Quadro 18 dispde essa mesma avaliacdo, criada na forma de

utilizacdo, com o nivel educacional dos entrevistados. No lugar de vizinhanca, 0s cooperantes

com maior grau de formacdo consideraram a localizacdo da &rea como o segundo mais

determinante fator de uso. Ja os respondentes com ensino médio completo ou incompleto

informaram que a garantia de bem-estar, com a presenca de natureza, é o principal motivo de

identidade, condigdo essa também percebida em nivel regional.

Quadro 18 -Mapa de cores dos quatro niveis de locais segundo o nivel educacional e a

avaliacdo do motivo gue torna o local atraente para usuério

Local

AVA

Nivel educacional

VIZINHANCA

Curso
Tecnoldgico

Doutorado

Mestrado

Especializacdo

Graduacao

Graduacéo
incompleta

Ensino
Médio
completo

Ensino
Médio
incompleto

PRP

24

FL

20
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Legenda: PN=Presenca de Natureza; LA=Localizacio da Area; ALP=Atividades que o local propicia; PRP=Possibilidade de
Relacdes Pessoais; F=Facilidades locais; GBE= Garantia de Bem-estar; AVA=Avaliacéo
Mais indicado com a escala de cor

Fonte: Autora.

O nivel de formacéo foi irrelevante quando relacionado a presenca de natureza, pois
ele foi o motivo mais indicado em todos os niveis. Em nivel de pais, os graduados foram 0s
colaboradores que indicaram as atividades como sendo a segunda categoria mais citada. No
mundo a presenca de natureza, as facilidades locais e as atividades que o local propicia foram
indicadas em proporcionalidade em todos os niveis. Essa homogeneidade foi retratada apenas
nessa categoria, onde a localizacdo da area foi a que obteve menor relevancia.

Os dados da pesquisa diferiram de alguns estudos que também abordaram essa
tematica. Em pesquisa realizada, De Vries et al. (2003) constataram que, para pessoas com
baixa escolaridade, a presenca e a quantidade de area verde € mais relevante e exerce maior
influéncia na condigéo de vida do que outros aspectos. Mesmo a diferenga sendo representada
como pequena, ela se tornou consistente na medida em que avaliou o estilo de vida e a
possibilidade de recreacdo ao ar livre. Usuérios identificados com maiores niveis
socioecondmicos se mostraram menos dependentes de um ambiente de vida natural, o que

também pode ser relacionado com a instru¢do. Na Dinamarca, os individuos com nivel menor
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de escolaridade se mostraram estar menos propensos a visitar espacos verdes semanalmente,
quando em comparagdo com aqueles com maior grau de instrucdo (SCHIPPERIJN et al., 2010).
A maior quantidade de area verde disponivel possui uma associa¢do positiva para pessoas que
possuem diploma de ensino superior (WUSTEMANN; KALISCH; KOLBE, 2017).

4.2 Periodicidade de uso dos espagos naturais

A periodicidade de uso das areas é um dos indicativos da ferramenta. Os dados
coletados também foram relacionados aos atributos indicados de acordo com a tipologia de uso
das areas. Essa interpretacdo permitiu estabelecer as condicGes de periodicidade que o0s
respondentes obtiveram em cada um dos niveis estabelecidos. Na ferramenta, a delimitacéo das
frequéncias ja era indicada, conforme j& abordado nos procedimentos metodolégicos.

Primeiramente, se analisou a frequéncia em relagéo aos niveis. As areas de vizinhanca
com um raio de até 2km da residéncia do entrevistado obtiveram maior incidéncia de respostas
em acessos didrios e semanais. Esse dado indica que as areas naturais circunvizinhas
apresentam a maior periodicidade de uso. Sdo os pontos frequentados de forma mais rotineira

pelos usuarios, conforme apresentado no Quadro 19.

Quadro 19 - Mapa de cores da frequéncia de acesso segundo a avaliagdo do motivo que torna
0 local atraente para usuario

E . Avaliacdo livre - Atributos
requéncia de acesso
PN ‘ LA ‘ ALP ‘ PRP l FL ‘ GBE ‘ Total
Vizinhanca

Anualmente 14 1 - 2 - 3 20
Algumas vezes por ano 113 10 13 10 10 25 181
Mensalmente 131 16 11 10 24 211
Semanalmente 478
Diariamente 12 407
Raramente 33 8 4 6 7 13 71
Nunca 12 8 - - 2 2 24
Outra 4 1 1 - - - 6

Total 779 183 87 89 67 193 1398

Regido

Anualmente 26 1 5 1 3 2 38
Algumas vezes por ano 14 35 337
Mensalmente 18 357
Semanalmente 193 31 32 331
Diariamente 104 9 7 6 24 200
Raramente 59 8 6 4 4 15 96
Nunca 16 3 3 - 1 1 24
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Outra 3 - 2 - 5
Total 841 131 132 52 72 160 1388
Pais

Anualmente 4 17 15 36 16 258
Algumas vezes por ano 10 382
Mensalmente 132 241
Semanalmente 67 4 8 9 15 106
Diariamente 84 8 4 21 13 147
Raramente 124 1 17 2 29 12 185
Nunca 42 2 5 5 2 56
Outra 6 1 - 1 8
Total 846 55 121 62 179 120 1383
Mundo
Anualmente 129 6 8 40 222
Algumas vezes por ano 82 2 18 3 25 143
Mensalmente 58 3 4 13 6 89
Semanalmente 2 2 6
Diariamente 2
Raramente 5 281
Nunca 5 239
Outra 6 2 3 1 12
Total 711 46 96 39 255 57 1204

Legenda: PN=Presenca de Natureza; LA=Localizagdo da Area; ALP=Atividades que o local propicia; PRP=Possibilidade de
Relagdes Pessoais; F=Facilidades; LGBE= Locais Garantia de Bem-estar;
Mais indicado com a escala de cor

Fonte: Autora.

A frequéncia diaria na vizinhanga obteve a maior indicagdo devido a localizagdo da
area, logo apds a presenca de natureza que foi o atributo com maior nivel de indicacdo. A
garantia de bem-estar ofertada pelas areas também relatou nimeros expressivos na categoria
semanal e diaria dos visitantes. Anualmente e nunca foram as frequéncias com menor indicacéo,
0 que confere que aqueles locais naturais realmente séo frequentados pela populacéo que os
demarcou.

Essa frequéncia diaria também foi relatada na Dinamarca, onde 43% dos entrevistados
alegaram visitar os espacgos verdes todos os dias, enquanto a frequéncia de raramente foi
apontada por apenas 2% da amostra. O estudo lembra que um dos indicadores de
sustentabilidade das cidades é a proximidade de &reas verdes, vindo ao encontro com o
resultado na andlise dos residentes brasileiros, quanto maior a distancia da area natural, menor
é a frequéncia de uso reportada pelos usuarios. Isso também se justifica pela Dinamarca que
tem muitas areas verdes proximas a populacdo (SCHIPPERIJN et al., 2010).

O aumento do bem-estar se relaciona significativamente com a duracdo da visita ao

especo verde. E necessario que 0s usuarios permanecam um maior periodo em areas naturais
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ou as visitem com mais frequéncia. Isso se da ao fato de que a restauragdo das condicbes
sentidas pelo usuario s6 é proporcionada por niveis progressivos de tempo que ele permanece
em contato com a natureza (HANSMANN; HUG; SEELAND, 2007; KAPLAN, 1995; LIU et
al., 2019). O amplo potencial proporcionado pela presenca e contato constante com areas
naturais é relatado de forma crescente e positiva nas pesquisas da tematica. Grupos sociais que
convivem com mais parques ou espacos naturais que estejam localizados no entorno das areas
residenciais ou de vizinhangas apresentam melhores resultados sociais, emocionais e
comportamentais em comparagdo com o0s individuos que tem menos acessos a areas com essas
caracteristicas (RICHARDSON et al., 2017).

As areas naturais sdo capazes de proporcionar uma relacdo mais forte com o
sentimento de salde e bem-estar do que as areas que sdo urbanizadas e povoadas. A convivéncia
cotidiana em espacos que sejam 10% mais verdes podem impactar em um aumento na
expectativa de vida dos usuarios que seja comparavel a 5 anos. Um dos fatores que justificam
essa estimativa esta ligado ao nivel de estresse retratado pela populacdo, no qual aumenta a
medida que a quantidade de espaco verde no seu entorno diminui (WARD THOMPSON, et al.
2012; DE VRIES et al., 2003). Quanto ao crescimento infantil, os espacos naturais podem atuar
beneficiando o desenvolvimento social, emocional e comportamental das criangas, desde que o
contato com as areas seja cotidiano (RICHARDSON et al., 2017).

O contato das criangcas com as areas naturais € um dos importantes meios de
aprendizagem real, de vivéncia em espacgos naturais. Nesses espacos, elas podem observar e
tocar a natureza, o que se torna um estimulo para o seu desenvolvimento. Esses locais
proporcionam diferentes meios de evolucéo, quando inseridos e planejados de forma adequada.
As principais habilidades que podem ser aprimoradas nessas areas referem-se as atividades
cognitivas, as quais se relacionam ao desenvolvimento do pensamento e do raciocinio, e as
afetivas, que tratam dos sentimentos, dos valores e emocdes, e do desenvolvimento do sistema
psicomotor, o que interfere na habilidade de reflexos e movimentos (YUNIASTUTI,
HASIBUAN, 2019).

Criangas que sdo expostas a maiores quantidades de éareas verdes em zonas de
vizinhanca estdo sujeitas a explorar mais 0s ambientes externos, e isso se da em razéo de suas
habilidades de atencdo serem restabelecidas quando estdo nesses espagos. Consequentemente,
as tarefas que envolvem atencédo sao mais bem realizadas por criangas que vivenciam os espagos
verdes de vizinhancga, quando em comparagdo com as criangas que ndo usufruem de espacos

externos as suas residéncias. Mesmo que os beneficios possam ser pequenos e observados ainda
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somente em laboratorio, a exposicdo aos espagos verdes traz acréscimos especificos
importantes de desenvolvimento (FLOURI; PAPACHRISTOU; MIDOUHAS, 2019).

Na andlise a nivel regional, nota-se o decréscimo da indicacdo da regularidade diaria
nos espagos, o que era esperado, sendo que “mensalmente” foi a periodicidade com maior
numero de respostas. Ainda, a assiduidade de “algumas vezes por ano” obteve mais indicagdes,
0 que pode configurar a presenca em finais de semana ou feriados. Nessas localidades, as
atividades que o local propicia foram o terceiro atributo com maior indicagéo, reforcando que
0S Usuarios optaram por estar em espacos mais distantes de suas residéncias, para frequentarem
“algumas vezes por ano” ou “mensalmente”. A Tabela 4 faz a relacio das idades dos
participantes e a frequéncia de uso dos espagos verdes. Na regido de vizinhanga, percebe-se que
a frequéncia de convivio nos espagos se apresenta de maneira equilibrada em todas as idades.
Esses usuarios indicaram visitar os locais “semanalmente” e “diariamente”, porém, as idades
que predominaram o convivio com maior frequéncia foram ate os 45 anos. Em nivel regional,
as faixas abaixo de 45 anos relataram visitar “mensalmente”, “semanalmente” ou “algumas
vezes por ano”, ja a frequéncia que mais obteve indicagdo dos adultos acima dessa faixa etaria
foi “semanalmente”, o que indicou que as pessoas mais velhas optaram por conviver, com mais

frequéncia, em espagos verdes em um raio maior de distancia das suas residéncias.

Tabela 4 - Frequéncia de convivio com 0s espacos segundo a idade

Idade
Local Frequéncia Menos de 30 31a45 46 a 60 Mais de 60
Vizinhanca | Algumas vezes por ano 82(5,6) 81(5,5) 22(1,5) 8(0,5)
Anualmente 9(0,6) 14(0,9) - -
Diariamente 188(12,7) 165(11,2) 73(4,9) 8(0,5)
Mensalmente 93(6,3) 93(6,3) 28(1,9) 5(0,3)
Raramente 33(2,2) 31(2,1) 10(0,7) 2(0,1)
Semanalmente 190(12,9) 203(13,7) 85(5,8) 12(0,8)
Nunca 14(0,9) 12(0,8) 5(0,3) 3(0,2)
Outro 5(0,3) 3(0,2) - -
Regional Algumas vezes por ano 146(9,9) 152(10,3) 41(2,8) 8(0,5)
Anualmente 19(1,3) 17(1,2) 6(0,4) 1(0,1)
Diariamente 95(6,4) 81(5,5) 37(2,5) 5(0,3)
Mensalmente 163(11,0) 147(10,0) 57(3,9) 6(0,4)
Raramente 42(2,8) 46(3,1) 13(0,9)
Semanalmente 124(8,4) 148(10,0) 63(4,3) 6(0,4)
Nunca 19(1,3) 10(0,7) 6(0,4) 9(0,6)
Outro 6(0,4) 1(0,1) - 1(0,1)
Pais Algumas vezes por ano 174(11,8) 157(10,6) 55(3,7) 13(0,9)
Anualmente 102(6,9) 122(8,3) 34(2,3) 9(0,6)
Diariamente 68(4,6) 68(4,6) 27(1,8) 3(0,2)
Mensalmente 93(6,3) 116(7,9) 44(3,0) 3(0,2)
Raramente 87(5,9) 77(5,2) 25(1,7) 6(0,4)
Semanalmente 41(2,8) 41(2,8) 28(1,9) 2(0,1)
Nunca 41(2,8) 18(1,2) 10(0,7) 2(0,1)
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Outro 8(0,5) 3(0,2) - -
Mundo Algumas vezes por ano 56(3,8) 68(4,6) 31(2,1) 4(0,3)
Anualmente 70(4,7) 118(8,0) 38(2,6) 7(0,5)
Diariamente 75(5,1) 76(5,1) 34(2,3) 4(0,3)
Mensalmente 35(2,4) 42(2,8) 16(1,1) 3(0,2)
Raramente 127(8,6) 125(8,5) 46(3,1) 8(0,5)
Semanalmente 20(1,4) 29(2,0) 11(0,7) 1(0,1)
Nunca 216(14,6) 134(9,1) 44(3,0) 9(0,6)
Outro 15(1,0) 10(0,7) 3(0,2) 2(0,1)
Total 614(41,6) 602(40,8) 223(15,1) 38(2,6)

Fonte: Autora, elaborado com base em GMS Server, 2018.

Todas as idades retratadas afirmaram frequentar seus espacos verdes favoritos no pais
com a frequéncia de algumas vezes por ano, 0 que acaba por ressaltar a importancia desses
espacos, mesmo estando mais distantes dos usudarios. A indicacdo de possiblidade de visita a
esses locais foi estendida, visto que foi retratada mais de uma visita no ano em todas as faixas
etarias observadas. Essa informacéo salienta a importancia desses espacos verdes de convivio,
mesmo estando localizados em outros estados, na medida em que podem ser visitados aléem dos
periodos de férias, como feriados e finais de semana.

As visitas anuais aparecem como a segunda frequéncia mais indicada para 0s jovens,
adultos entre 31 a 45 anos e maiores de 60, mas os adultos retratados entre 46 a 60 anos
indicaram as visitas mensais aos espagos, como a segunda frequéncia mais selecionada. Assim,
eles se classificam como os individuos mais dispostos a ter um contato com areas verdes no
pais, pela quantidade de visitas.

A faixa etéria compreendida por pessoas com menos de 30 até 45 anos e 0s idosos
analisados indicaram com maior énfase que nunca visitaram 0s espacos verdes que foram
demarcados por eles na categoria de mundo, configurando, portanto, uma situacéo de desejo de
visitar. Ja para os adultos entre 46 e 60 anos, a op¢do de frequéncia mais indicada foi
“raramente”, seguida pela informacao de nunca ter visitado. Essa frequéncia de visitas pode ser
afetada pela diminuicgéo do significado que aquele determinado local tem para o frequentador,
portanto, a distancia faz com que areas verdes mais distantes das habitacfes sejam menos
frequentadas (NIELSEN; HANSEN, 2007).

Além desse fator, outros autores colocam que a composi¢do familiar, a renda e a
coesdo de sociedade afetam significativamente a visita. Residentes que apresentam melhor
condicdo de renda, casais com filhos, moradores apegados ao seu bairro, locais socialmente
mais coesos em funcao da classe social, visitam espacos verdes com mais frequéncia. Ocorre
que o sentimento de pertencimento e apego a vizinhancga acaba por afetar diretamente os tipos

de uso e as visitas das areas verdes. Assim como salientam Bergefurt et al. (2019), cada vez
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mais a necessidade de refor¢co do vinculo deve ser estimulada, independentemente das
caracteristicas do entorno local.

Em outra pesquisa, suicos retrataram as florestas como as areas verdes com menor
frequéncia de visita, apenas 11% percorrem os espacos diariamente e 17,1% afirmam que nunca
ou raramente visitam. Ja a relacdo com os parques, lagos e praias se da de forma mais préxima,
sendo que mais de 50% dos usuarios vivem em um raio de 300 metros de distancia dessas areas
naturais (HANSMANN; HUG; SEELAND, 2007).

Os dados encontrados também vém ao encontro dos dados ja relatados por outros
pesquisadores. Jovens costumam frequentar areas naturais proximas as suas residéncias uma
vez por semana em estacdes quentes como o verdo, perfil que se repete nos adultos de meia
idade. Os idosos relatam baixa frequéncia a espacos naturais, mesmo possuindo mais acesso a
jardins privados. A justificativa é a de que o contato visual realizado por eles ja pode ser
caracterizado como um meio de se relacionar, mesmo ndo estando inserido na area fisica
delimitada (ROE; ASPINALL; WARD THOMPSON, 2017).

“Algumas vezes por ano” e “anualmente” foram as periodicidades mais sinalizadas no
que refere a utilizacdo de areas naturais no pais. Essa caracteristica pode configurar férias,
feriados e finais de semana. “Mensalmente” foi a terceira categoria com maior indicagdo, o que
também leva a crer que viagens mais longas séo realizadas para se ter contatos com &reas
naturais que proporcionem facilidades de servicos locais.

Mesmo que 0 namero de visitas a natureza possa ser pequeno e a distancia a ser
percorrida para estar em contato com areas naturais seja grande, esses acabam por ndo se
tornarem fatores que necessariamente geram problemas, que dificultem ou que influenciem de
forma negativa a acessibilidade das pessoas. A populacdo em geral acaba por se identificar e
usufruir dos espacos que mais geram vinculo pessoal, sejam eles florestas publicas, jardins
privados ou até mesmo lotes que também oferecem oportunidades recreativas e de contato
natural (BERTRAM; REHDANZ, 2015).

Os usuarios que demarcavam espacos naturais no mundo poderiam indicar também
locais desconhecidos e que fossem alvo do desejo de conhecer. A categoria de “nunca ter
visitado” foi a segunda com maior indicagdo nesse nivel. A porcentagem de usudrios que ainda
ndo conhecem 0s espacos apontados foi superior a 19%, o que leva a estabelecer um potencial
interesse em experienciar locais naturais que sejam desconhecidos, distantes e diferentes.

O turismo em areas naturais pode ser um dos meios de estimular o conhecimento dos
objetivos ecoldgicos e educacionais proporcionados pelos locais. Os turistas podem se tornar

instrumentos de capacitacdo de praticas que envolvam o desenvolvimento sustentavel, pois a
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sensibilizacdo para as causas naturais comega a ser estimulada na medida em que mais
conhecimento se acumula sobre os temas. Devido a isso, é preciso conhecer 0s motivos que
levam os turistas a frequentar esses espacos, bem como é necessario entender seus
comportamentos e principais interesses, para que as areas estejam organizadas de modo a suprir
suas necessidades (LIU et al., 2019).

4.3 Nivel de satisfacdo nas areas potencialmente verdes

A percepcéo dos respondentes nos niveis de analise realizados se deu a partir do uso
da ferramenta, pois ha solicitacdo da pontuacdo daquela area natural demarcada. O respondente
classificou o ponto atribuindo uma nota de zero a dez, de modo que a nota maxima descreve
aquele local como perfeito para as necessidades buscadas para frequenta-lo. A Tabela 5
apresenta a estatistica descritiva, a anélise de variancia (ANOVA) e o teste de Tukey, realizados
para descrever o comportamento dos dados.

O coeficiente de variacdo (CV) encontrado para todos os locais se apresentou como
menor do que 30%, isso demonstra que o grupo de analise foi homogéneo, isso é, ndo
apresentou uma oscilagdo com tal intensidade, uma vez que as médias se mostraram

representativas.

Tabela 5 - Estatisticas descritiva, ANOVA, teste de Tukey (T) da pontuacdo atribuida na
avaliacdo de cada um dos locais analisados — 2019

Estatistica descritiva ANOVA
Local N Li Ls Médiax DP CV% | p-valor
Vizinhanca 1477 1 10 7,94a 1,82 22,9 0,000
Regido 1477 1 10 8,30b 1,72 20,7
Pais 1477 1 10 8,76 ¢ 1,62 18,5
Mundo 1477 1 10 882c 174 19,8

Legenda: Li= Limite inferior; Ls= Limite superior; DP= Desvio Padréo; CV= Coeficiente de variagdo; ANOVA
p<0,05 estatisticamente significativo *Médias seguidas de mesma letra ndo diferem estatisticamente entre si,
pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade.

Fonte: Autora.

Quando avaliadas as médias comparativamente, aplicou-se a ANOVA e, a partir dela,
foi possivel verificar que os resultados foram significativos, existindo uma diferenca
significativa entre as médias. Posteriormente, foi realizado um teste de Tukey para que fosse
possivel identificar as diferencas entre os niveis de analise. As médias seguidas da mesma letra

resultaram como ndo sendo diferentes estatisticamente.
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Os dados ilustram de forma numérica como os usuarios classificaram a vizinhanga, a
qual obteve a menor média verificada. Isso relata que essas areas, mesmo sendo mais visitadas,
séo as que possuem a menor qualidade perante a sua avaliagdo. Uma das justificativas pode ser
a disponibilidade. As pessoas utilizam esses espacos pela conveniéncia do contato com a
natureza, ndo necessariamente pela qualidade que ese local possui. Isso ressalta a necessidade
de atencdo a esses espacos verdes fragmentados nos territorios urbanos, pois sdo 0s que mais
recebem atencéo dos locais.

Roe et al. (2017) também analisaram o grau de satisfacdo que determinada area pode
possuir. As pessoas de média idade demonstraram uma percep¢do mais baixa em relacdo a
qualidade dos espacos publicos proximos as residéncias, embora sejam os mais acessiveis. Os
idosos foram o grupo populacional que atribuiu o maior grau de satisfacédo, 78% deles relataram
estar satisfeitos com as caracteristicas e as condi¢des fisicas dos espacos, enquanto 56% dos
jovens julgou os espacos a partir de uma boa percepgéo.

A pesquisa apresentou essa necessidade de atencdo aos espacos naturais residuais
dentro dos bairros, pois esses locais estdo inseridos no cotidiano das pessoas. Essas areas sao
individuais, sdo casos especificos que ndo podem ser julgados e organizados de forma
generalizada. Obviamente, os principios basicos e fundamentais para parques urbanos devem
ser respeitados, mas cada ponto é um caso particular, que recebe influéncias até mesmo das
cidades do seu entorno. Essas areas sdo diretamente afetadas pela maneira que a vizinhanca
nelas interfere, a diversidade deve ser capaz de manter 0 uso, ja que o seu principal destaque é
a auséncia de concorréncia com outras areas livres. As pequenas areas naturais séo itens de
primeira necessidade, séo raros e devem ser tratados com a devida atencdo local (JACOBS,
2011).

Os parques ou espacos similares de pequeno porte distribuidos dentro da malha urbana
devem estar dispostos e organizados com a realidade local, com o contexto em que estdo
inseridos. O usuario € o elemento crucial para que aquele espaco seja positivo, ou seja, se as
pessoas ddo utilidade e frequentam aquele espaco, eles se tornam um sucesso, porém, se 0S
espagos naturais ndo sdo usados pela populacdo, estdo condenados ao fracasso (JACOBS,
2011).

As médias das notas da pesquisa apresentaram uma ordem crescente no que se referiu
a distancia e a localizacdo da area nos territorios. A regido foi a segunda categoria com menor
média, seguida de pais e mundo, o qual obteve a maior média de classificacdo, com nota 8,82.

Esse valor alto para as categorias mais distantes pode estar relacionado com a possibilidade de
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escolha do usuario, uma vez que, uma vez tendo se deslocado mais para ter contato com areas
naturais, ele opta por locais que ele julgue melhor, refletindo assim as notas recebidas.

As opcdes para convivio com areas naturais proximas podem ser limitadas. Em razéo
disso, o usuério as utiliza mesmo ndo oferecendo as condi¢des mais satisfatorias. Ja a oferta de
locais naturais no pais e em viagens para o exterior se dd com maior frequéncia, o que pode ter
como razdo a classificacdo superior referente a esses lugares. As médias entre esses dois locais,
pais e mundo, acabaram por ndo diferir significativamente entre si no teste de Tukey. As notas
de vizinhanca, regido e pais apresentaram diferencas significativas, os usuarios julgaram que
estar nesses trés niveis ha diferenca, locais mais proximos das suas residéncias, em suas regioes
e no seu pais tém disparidades, bem como a vizinhanca e a regido quando comparadas ao teste.

Os dois niveis que interferiram na classificacdo foram os que obtiveram médias
maiores, quais sejam 0 mundo e o pais. Nota-se que a amostra ndo necessariamente julgou os
espacgos no exterior como sendo melhores que os do territorio nacional, fator que pode ter se
apresentado devido ao fato de a plataforma permitir que o usuario determinasse qualquer ponto
no mundo, independentemente de haver repeticao de outro espaco no territorio nacional. Outra
questdo que pode se observar foi a de que, devido a possibilidade de o respondente marcar uma
area em que ainda ndo conhece, essa pontuagao também se refere ao suposto pelo espaco.

A distancia residencial se torna importante tanto para os servigos preferenciais quanto
para os nao preferenciais, em virtude da disponibilidade de facil acesso as areas. Quanto mais
proximo as zonas naturais estiverem da casa dos entrevistados, maior a probabilidade de elas
serem selecionadas como local preferido. No caso da pesquisa, pode-se relacionar as notas mais
altas atribuidas pelas categorias de pais e mundo, locais que possivelmente indiqguem a maior
preferéncia para o entrevistado. As sensacdes de sentimento e atracdo por determinados espacos
sdo verificadas quando as areas possuem maiores dimensdes, por isso, se estiverem mais
afastadas dos usuérios, as determinantes para a sua visita podem ser, por exemplo, o transporte
publico, ou servicos de alimentacdo e a distancia a ser percorrida (ZHOU; KOOMEN; VAN
LEEUWEN, 2018).

A Tabela 6 apresenta a estatistica descritiva, porém, agora, levando em considera¢ao
a regido de residéncia do entrevistado, a forma como ela se relaciona com as médias obtidas
pela classificacdo. Todos os valores de p foram maiores que 0,05, portanto, ndo existiu diferenca
significativa entre as médias, logo, ndo diferiram entre si estatisticamente. Independentemente
da regido em que se encontrava, o respondente avaliou com uma nota muito semelhante dos

demais moradores das demais regides, em todos os niveis de analise.
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Tabela 6 - Estatisticas descritiva, ANOVA, teste de Tukey da pontuacéo atribuida na
avaliacdo de cada um dos locais analisados, segundo as regides — 2019

Local Regido da Estatistica descritiva ANOVA
avaliado | residéncia [N s Meédia DP _CV %  p-valor
Vizinhanga | Sudeste 855 1 10 789 185 234 0453
Nordeste 251 3 10 8,12 1,73 21,3
Sul 219 1 10 7,95 1,84 23,1
Centro-Oeste | 105 1 10 7,81 1,66 21,2
Norte 47 2 10 8,00 2,06 25,8
Regio Sudeste 855 1 10 823 175 213 0145
Nordeste 251 2 10 8,51 1,61 18,9
Sul 219 1 10 8,32 1,69 20,3
Centro-Oeste | 105 1 10 8,14 1,73 21,2
Norte 47 3 10 8,55 1,76 20,5
Pais Sudeste 855 1 10 8,75 163 186 0,698
Nordeste 251 2 10 8,84 1,56 17,6
Sul 2199 1 10 8,79 1,62 18,4
Centro-Oeste | 105 4 10 8,69 1,53 17,7
Norte 47 3 10 8,49 202 238
Mundo Sudeste 855 0 10 8,82 1,79 20,3 0,728
Nordeste 251 0 10 8,92 1,67 18,7
Sul 219 0 10 8,76 1,71 19,5
Centro-Oeste | 105 4 10 8,66 1,55 17,9
Norte 47 2 10 8,85 1,91 21,6

Legenda: Li= Limite inferior; Ls= Limite superior; DP= Desvio Padrdo; CV= Coeficiente de variacdo; ANOVA p<0,05
estatisticamente significativo

Fonte: Autora, elaborado com base em GMS Server, 2018.

A parte da amostra que reside no Nordeste atribuiu a maior nota perante os quatro
niveis de analise, classificando de forma mais satisfatoria as areas naturais frequentadas. Os
moradores da regido centro-oeste do pais atribuiram as menores notas para as categorias de
vizinhanga, regido e mundo. A menor média de nota atribuida para os locais no pais foi
apresentado pela regido Norte, porém em todas as categorias e regides, a amostra inseriu notas
maximas para 0s pontos, conforme pode ser verificado na coluna de limite superior.

Também na Tabela 7, foi realizado a correlacdo entre as pontuaces atribuidas a cada
local, nesta contatou-se que existe uma correlacdo significativa entre todas as categorias
analisadas pois o valor de p<0,01 foi apresentado em todos os locais. Na correlacao de Pearson
a nota atribuida pelos niveis, quando relacionada, obteve uma proporcdo, sendo que todas
apresentaram correlagéo.

A Figura 9 é composta pela sequéncia dos resultados nos diferentes locais avaliados
pelos participantes, sendo que sequencialmente sdo mostrados graficamente os resultados nos
diferentes locais avaliados pelos participantes. Nesses diagramas, pontua-se 0s Vvalores

atribuidos em um eixo vertical e horizontal (cada um deles representando um local), exibindo-
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se a pontuacdo atribuida pelo participante, com referéncia a um local que foi afetado pela
avaliacdo atribuida pelo mesmo participante para outro local. Logo, determinou-se a relacdo e

a intensidade da relagéo gerada entre elas.

Tabela 7 - Coeficiente de correlacdo de Pearson da pontuacdo atribuida pelo entrevistado a
cada um dos locais avaliados

L ocais Vizinhanca Regido Pais Mundo
(p-valor) (p-valor) (p-valor) (p-valor)
Vizinhanga 1
Regido 0,629(0,000) 1
Pais 0,473(0,000) 0,557(0,000) 1
Mundo 0,325(0,000) 0,435(0,000)  0,535(0,000) 1

Correlagdo significativa para p<0,01
Fonte: Autora.

Conforme ja descrito anteriormente, existe uma correlacdo significativa entre as
avaliacdes nos diferentes locais. A correlagdo mais fraca foi observada entre a vizinhanca e o
mundo, enquanto as demais apresentaram uma correlacdo de grau moderado. O comportamento
do diagrama de disperséo apresentado em todas as correlagdes ilustra as tendéncias de notas

que foram atribuidas em cada um dos pontos demarcados pelos entrevistados.

Figura 9 - Diagrama de disperséo entre as pontuacdes atribuidas pelo entrevistado a cada um
dos locais avaliados.
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Fonte: Autora.

No entanto, segundo Crespo (1997), para “tirar conclusdes significativas sobre o
comportamento simultaneo das variaveis analisadas, € necessario um indice que represente
0,6 < r < 1”. Portanto, conforme ilustrado na Tabela 6 e na Figura 11, somente a relacdo
apresentada entre a regido e a vizinhanca atingiu o valor necessario para ser aplicado em

modelo de regresséo linear simples, do qual obteve-se o resultado apresentado no Quadro 20.

Quadro 20 - Resultado dos modelos de regressao linear com atribuicdo da variavel dependente
a pontuacéo atribuida pelo entrevistado a nivel regional e a pontuacao independente atribuida

ao nivel vizinhanca
ANOVA REElrwi P-valor=0,000

\Y/[elo[I[6W PNR=3,584+ 0,593(PRV) P-valor(constante)=0,000
P-valor (PRV)=0,000

Teste Durbin-Watson Ay

Legenda: PNR=Pontuacéo nivel regional; PNV=Pontuacdo nivel vizinhanga
Fonte: Autora.
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No modelo de regresséo linear simples, obteve-se um R2 de 39, 6%, demonstrando
que existe uma correlacdo baixa, ou seja, cerca de apenas 40% da variabilidade da nota atribuida
a nivel regional pode ser explicada pela variabilidade da nota a nivel de vizinhanca e vice-versa.
O restante, aproximadamente 60%, pode ser explicado por outros fatores, ndo aplicados a
variavel da nota de nivel regional, logo, na relacdo entre as variaveis propostas, os outros fatores
externos é que predominam quando da variagdo das notas atribuidas. No entanto, o F de
significacdo dentro da ANOVA se mostrou abaixo de 0,05%, inferindo que a probabilidade de
a correlacdo ter ocorrido ao acaso esta descartada. Assim, o modelo apresentado é significativo.
O teste Durbin-Watson apresentado verificou um dos pré-requisitos da regresséo, visto que 0s
valores obtidos se encontram no intervalo entre a faixa de 1,5 a 2,5, e o valor de F ficou em
967,28, 0 que determinou que o valor de P se enquadrou dentro das regras da definicdo do

modelo.

4.4 Comportamento humano em areas naturais

As areas naturais ja se relataram como sendo as principais fornecedoras de diferentes
servicos para as populagdes. Dentre os servicos oferecidos por esses espacos, estdo 0S
ecossistémicos, recreativos, culturais, de turismo e apreciacdo estética. Essa gama de
possibilidades permite que esses espagos, sejam eles publicos ou privados, quando buscados
para a pratica de diferentes atividades, bem como para a promocao de diferentes sensacdes,
como relaxamento, saude fisica e mental, possam influenciar no bem-estar sentido pelas pessoas
(BERTRAM; REHDANZ, 2015; RICHARDSON et al., 2017).

As atividades fisicas em areas publicas sdo uma das praticas que acabam por
proporcionar bairros mais seguros e dinamicos (WEIMANN et al., 2017). Os beneficios
estéticos proporcionados pelas pequenas areas verdes promovem um ambiente ativo de
recreacao passiva. Porém, esses locais se encontram ameacados nas discussdes de planejamento
e manejo de uso de terra, pois se baseiam em informac@es inadequadas. Dados que auxiliam a
tomada de decisdo sobre esses espagos S0 escassos e incipientes, assim, 0S mapeamentos
participativos obtidos pela pesquisa se tornam um meio de colaborar para isso.

As tecnologias espaciais servem para coletar informacdes dos usuarios reais, aqueles
gue ndo sdo necessariamente técnicos da tematica, mas que sdo aqueles que utilizam os espacos,
e, portanto, sdo capazes de avaliar o seu valor local. Essas pessoas ndo trazem consigo Vvicios

preexistentes no que refere a caracterizacdo dos espacos, pois realmente usufruem e fazem uso
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desses espacos rotineiramente (BROWN; FAGERHOLM, 2015). Cada um dos nove grupos de
categorias gerais é subdividido de acordo com as diferentes atividades que podem ser
realizadas. Em cada uma das areas, as indagacdes sobre as praticas em areas naturais novamente

eram expostas, conforme evidenciado na Tabela 8.

Tabela 8 - Atividades que o usuério realiza naquele local segundo os quatro niveis
(Vizinhanga, Regido, Pais e Mundo)

Atividades Niveis
. L Vizinhanca| Regido Pais Mundo
Categorias Pratica
N(%) N(%) N(%) N(%)
Observacéo da Animais 239(16,2) | 239(16,2) | 274(18,6) | 312(21,1)
Natureza P&ssaros 166(11,2) | 203(13,7) | 246(16,7) | 262(17,7)
Plantas 259(17,5) | 255(17,3) | 257(17,4) | 273(18,5)
Todos os tipos de natureza 508(34,4) | 493(33,4) | 589(39,9) | 540(36,6)
Turismo Carro 465(31,5) | 516(34,9) | 776(52,5) | 749(50,7)
Moto 172(11,6) | 215(14,6) | 299(20,2) | 312(21,1)
Sentar, Tomar Café 268(18,1) | 292(19,8) | 431(29,2) | 389(26,3)
sol, Brincar Piguenique 458(31,0) | 448(30,3) | 469(31,8) | 414(28,0)
Jogar 333(22,5) | 314(21,3) | 387(26,2) | 346(23,4)
Relaxar, sentar, ver o por do sol 371(25,1) | 419(28,4) | 617(41,8) | 454(30,7)
Esportes Canoagem/Remo 81(5,5) 113(7,7) | 246(16,7) | 239(16,2)
Aquaticos Surf de ondas 55(3,7) 64(4,3) 165(11,2) | 168(11,4)
Wind surf 45(3,0) 65(4,4) 188(12,7) | 198(13,4)
Barco a motor 60(4,1) 90(6,1) 236(16,0) | 234(15,8)
Rafting 47(3,2) 46(3,1) 131(8,9) | 151(10,2)
Vela 39(2,6) 58(3,9) 175(11,8) | 179(12,1)
Mergulho 62(4,2) 86(5,8) 216(14,6) | 202(13,7)
Natacéo 255(17,3) | 295(20,0) | 494(33,4) | 385(26,1)
Esportes de Corrida de Sky 30(2,0) 29(2,0) 31(2,1) 115(7,8)
Inverno Snowboarding 54(3,7) 45(3,0) 43(2,9) 121(8,2)
Treno 31(2,1) 25(1,7) 34(2,3) 96(6,5)
Pedalar Carro e Ciclismo 436(29,5) 431(29,2) | 413(28,0) | 382(25,9)
Ciclismo 146(9,9) 157(10,6) | 284(19,2) | 299(20,2)
Mountain Biking 130(8,8) 144(9,7) | 213(14,4) | 219(14,8)
Corrida de bicicleta 129(8,7) 182(12,3) | 219(14,8) | 221(15,0)
Outras Pesca esportiva 92(6,2) 104(7,0) | 187(12,7) | 169(11,4)
Atividades Caca ao tesouro 29(2,0) 37(2,5) 54(3,7) 86(5,8)
Andar a cavalo 95(6,4) 115(7,8) | 187(12,7) | 220(14,9)
Caca Esportiva 21(1,4) 26(1,8) 58(3,9) 105(7,1)
Patinacdo no gelo 55(3,7) 30(2,0) 48(3,2) 109(7,4)
Meditagdo 185(12,5) | 213(14,4) | 264(17,9) | 243(16,5)
Colher Cogumelos 31(2,1) 38(2,6) 68(4,6) 95(6,4)
Fotografar 511(34,6) | 475(32,2) | 595(40,3) | 582(39,4)
Patins 107(7,2) 125(8,5) 140(9,5) | 164(11,1)
Esportes de Caminhada 119(8,1) 115(7,8) | 150(10,2) | 239(16,2)
Montanha Escalada 81(5,5) 92(6,2) 145(9,8) | 198(13,4)
Caminhar Caminhada 808(54,7) | 692(46,9) | 662(44,8) | 562(38,1)
Passeio a pé 538(36,4) | 490(33,2) | 538(36,4) | 476(32,2)
Passeio com o cachorro 396(26,8) | 340(23,0) | 362(24,5) | 304(20,6)
Total | 1477(100) | 1477(100) | 1477(100) | 1477(100)

Fonte: Autora, elaborado com base em GMS Server, 2018.
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O primeiro grupo se refere a observacdo da natureza e das &reas naturais que foram
indicadas pelos respondentes. As subcategorias descritas nesse item relacionam-se a observagédo
de animais, passaros, plantas ou todos os tipos de natureza. Na verificacdo dessa categoria em
especial, as tendéncias de observacdo, de todos os tipos de natureza, obtiveram as maiores
indicacdes. Como a plataforma permite que o usuario demarque quantas atividades julgar
verdadeiras para descrever seu uso correto, outras também foram apontadas. As regides de
vizinhanca e regido, bem como em pais e mundo, apresentaram uma tendéncia parecida na
ordem de indicacdo. Em areas mais proximas dos usuarios, a observacdo de plantas recebeu a
segunda maior indicacdo, seguida pela observacdo dos animais e, apés, pela observacdo de
passaros, a qual é uma pratica tradicional dos usuarios que utilizam areas naturais. Nos niveis
de pais e mundo, a observacao dos animais seguiu-se da observacdo de plantas e, por ultimo, a
categoria de observacdo de passaros. A camada que recebeu maior indicacdo nos niveis de
analise foi a observacdo de todos os tipos de natureza, a nivel de pais.

A integracdo com 0s animais também aparece em outras pesquisas que abordam o uso
das areas naturais. A primeira atividade realizada em espacos de natureza cotidiana, retratada
pelos autores como 0 acesso didrio aos pequenos fragmentos verdes, € ouvir 0 canto dos
passaros diariamente. A segunda se descreve com o prazer de ter contato com arvores ao longo
dos percursos urbanos, e, por fim, faz referéncia ao prazer e aproveitar o visual proporcionado
pelo céu nesses espacos (NEWMAN; DALE, 2013; MCEWAN et al., 2020).

O leque de possibilidades de préaticas ao ar livre é diverso, assim, o estudo, além de
avaliar as condicOes especificas da plataforma, levou em consideragdo as outras atividades
apontadas pelos respondentes de forma opcional e aberta. Em nivel de vizinhanca, as préaticas
citadas se caracterizaram como a descricdo especifica de alguns jogos, como vélei, golfe e
futebol, este com maior nimero de praticantes (16 indicacdes). As demais atividades solicitadas
foram retratadas como a realizacdo de compras (9 indicacdes), exercicios em academias ao ar
livre (8 indicacOes), desenho, artes marciais, capoeira, reza e estudos. Em nivel regional, os
mais descritos foram compras (14 indicacdes), exercicios em academias ao ar livre (6
indicacBes), jogos de futebol (5 indicacBes) e beisebol, e outras praticas como leitura,
participacdo em eventos culturais, dancas e atividades religiosas.

No nivel de pais, as respostas com maior nimero de relatos foram compras (4
indicacOes), exercicios em academias ao ar livre (4 indicagdes), capoeira, estudos, pratica de
futebol, eventos, paraquedismo e visitas relaciona a cultura. Os mesmos itens se repetiram no

relato das visitas em nivel de mundo, com acréscimo de danca, pratica de volei e participacdes
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em eventos, negdcios, também por motivos religiosos, os quais também ja foram retratados por
outros autores (DAl et al., 2019).

A segunda subcategoria de analise apresenta a forma de deslocamento utilizada para o
turismo nas areas, com a descricdo de utilizacdo de automdveis ou motocicletas. Em todos 0s
niveis, o automovel foi indicado como o principal meio de transporte utilizado pela amostra.
Devido a restricdo do uso da plataforma, ndo foi possivel inserir outros meios de transporte,
uma vez que a pesquisa ja estava sendo aplicada e atuante nos moldes internacionais definidos
pelos autores.

Nas atividades que se referiam a sentar, tomar sol e brincar, as divisdes foram as
seguintes: relaxamento, sentar-se e assistir ao por do sol, praticas de piquenique, jogos em suas
diferentes composicdes ou desfrutar de um café. A prética de realizar um lanche ou piquenique
recebeu a maior quantidade de indicacdes em todas as categorias analisadas, sendo que 0s
maiores indices também foram sinalizados a nivel de pais e vizinhanca. Essa relacdo de
propor¢do na ordem sequencial das atividades mais realizadas também se aplicou a atividades
como relaxamento, sentar-se e ver o por do sol, jogar e aproveitar um café.

Os esportes aquaticos foram a quarta categoria apresentada, dentre as atividades
canoagem/remo, surf de ondas, wind surf, barco a motor, rafting, vela, mergulho e natacdo, a
qual recebeu a maior indicag&o de realizacdo para todos os niveis de anélise. A canoagem e 0
remo se classificaram em segundo lugar dentre as demais, ja nas categorias de regido e
vizinhanca, o mergulho foi a terceira atividade. Nos niveis de pais e mundo, o uso de barco a
motor foi a terceira indicacdo com maior nimero de respondentes. A pratica da natacao indicada
pela maior parte dos colaboradores pode ser justificada pela auséncia de equipamentos ou
materiais necessarios para a realizacdo, enquanto a pratica dos demais acaba por envolver uma
infraestrutura especifica. Mergulho e wind surf foram praticas mais apontadas no nivel de pais,
somando-se a barco a vela e surf de ondas, em nivel mundial.

A prética de atividades fisicas ndo apresenta relacao direta com o percentual de espaco
verde disponivel. Embora essas caracteristicas possam ser determinantes para a pratica de
alguns esportes, 0s espacos verdes se relacionam significativamente com a reducéo do estresse,
e ndo necessariamente a oportunidade da pratica do exercicio fisico (WARD THOMPSON, et
al. 2012). A descoberta dos autores vem de encontro aos resultados do estudo, pois a pratica
das trés categorias de esportes descritas recebeu menor indicagcdo quando em comparagdo com
as préticas relacionadas a caminhada, em todos os niveis da pesquisa.

N&do somente o espaco verde tem seu valor em fungdo da sua caracteristica, mas

também o valor das areas em seu contexto natural. A presenca de recurso hidrico agrega valor
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e uso. Estudos indicaram que residéncias com vistas para florestas, cursos d’agua, parques ou
ruas arborizadas agregam valor ao preco de imdveis, em um indice que pode alcancar até 29%.
O relato justifica a necessidade de uma insercdo cada vez maior de espacos que deem suporte
para a pratica maltipla de atividades que influenciam na manutencdo da sustentabilidade da
cidade. Isso se justifica em razdo de que, qualquer area natural, seja ela planejada ou nao, acaba
por interferir significativamente na variacao espacial dos valores do espacgo urbano (SANDER,;
ZHAO, 2015).

Os esportes de inverno foram a categoria com menor indicacdo perante todas as
demais. Corridas de sky, snowboarding e trené ndo podem ser realizadas de forma ampla no
territorio nacional devido as caracteristicas climaticas no pais. O Brasil esta inserido na zona
intertropical, o que equivale a baixas latitudes e clima caracterizado como quente e Umido,
possuindo também uma grande amplitude térmica decorrente da extensdo territorial e da
diversidade de relevos e influéncias que recebe das massas de ar e correntes maritimas.
Predominam no pais seis tipos de clima. O Equatorial (25°C-27°C), presente na regido da
Amazonia, no norte do Mato Grosso e no oeste do Maranhdo; o Tropical (18°C-22°C),
predominante nos estados das regides Central e Nordeste do pais; o Tropical de altitude, onde
a amplitude térmica anual pode variar de 7°C a 9°C, presente nos estados do Sudeste; o Tropical
atlantico (18°C e 26°C), encontrado nas regides Nordeste e Sudeste; o Subtropical, com media
anual de 18°C e com amplitude que varia entre 10°C, caracteristico das regides Sul e Sudeste;
e, por fim, o Semiarido, que registra médias de 27°C, também encontrado em regides do
Nordeste (MACHADO, 2017). Essas caracteristicas inviabilizam a pratica desses exercicios ao
ar livre, porém, alguns espacos internos com infraestrutura adequada conseguem simular
algumas dessas praticas no pais.

A atividade mais realizada nessa categoria, por numero de indica¢des, foi o
snowboarding como pratica mais exercida no mundo. A sexta categoria de analise foi
delimitada pelo pedalar. Essa categoria envolve as tematicas carro e ciclismo, ciclismo apenas,
mountain biking e corrida de bicicleta. Assim como nas demais analises, houve uma atividade
que prevaleceu em todos 0s grupos, a unido de carro e ciclismo, o que pode envolver o
deslocamento, necessidade de equipamentos ou a unido de acompanhantes para a pratica. O
ciclismo apenas foi a segunda pratica mais realizada em nivel de pais e mundo, seguida pela
pratica de corridas de bicicleta.

A categoria com mais itens descritos foi formatada como “outras atividades”, na qual
o leque de definicdo recebeu maior abrangéncia. Nelas, foram expostas atividades como pesca

esportiva, caca ao tesouro, cavalgada, caca esportiva, patinacdo no gelo, meditacao, colheita de
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cogumelos, fotografia e patinacdo. A frequéncia de maior demarcacdo foi o ato de fotografar,
em todos os niveis de andlise, seguido pela patinagdo em nivel de vizinhanca, regido e pais. Na
categoria mundo, andar a cavalo foi a segunda préatica mais realizada. Como terceira indicacao
em todos os niveis, a meditacdo surgiu como uma das opc¢des. Algumas atividades receberam
menor nimero de indicacdo também pelas questfes que se referem a cultura e a residéncia da
amostra, em virtude das necessidades fisicas dos locais.

A penultima categoria foi a referente aos esportes de montanha, o que deve se justificar
pelas condicdes do territdrio brasileiro. A caminhada e a escalada descreviam as opcdes, sendo
que a caminhada de montanha apresentou, em todos os niveis, a maior indicacdo. A opcdo a
nivel de mundo foi a mais sinalizada pela amostra, enquanto a escalada na area de vizinhanga
foi a menor.

A Ultima categoria de andlise foi a que obteve as maiores indicacdes nos niveis de
analise. O caminhar foi subdividido entre caminhadas, passeios a pé e passeios com o cachorro.
A caminhada foi a principal atividade realizada nos quatro niveis de area, seguida pelo passeio
a pé e pelo passeio com o cachorro. Essa atividade se representou com maior apontamento nos
trés principais niveis da pesquisa, nas areas de vizinhanca, regido e no pais. Ja em nivel de
mundo, os respondentes indicaram como principal atividade realizada o ato de fotografar. Os
resultados da pesquisa se aproximam de outros trabalhos que descrevem que o uso dos espacos
verdes, além de manter estreita relacdo com as caracteristicas pessoais, se vincula
principalmente a capacidade da pratica da caminhada, do ciclismo e das condic¢des da vista
(BERGEFURT et al., 2019).

O principal meio de se utilizar os espacos naturais foi a caminhada. Essa atividade se
destacou como sendo a determinante para 0 comportamento humano em espacos que oferecem
SE. O ato de fotografar foi a principal atracdo quando o usuério visita 0s espacos em outros
territorios, seguido da observagdo da natureza e caminhada. A Tabela 9 ilustra as diferengas de

atividades e sexo no local de vizinhanca do entrevistado.

Tabela 9 - Atividades que o usuario realiza naquele local segundo o local de vizinhanca
segundo o género do entrevistado

Género
Categorias Atividades Feminino Masculino
N(%) N(%)

Observagdo da Animais 134(9,1) 105(7,1)

Natureza Passaros 87(5,9) 79(5,3)
Todos os tipos de natureza 277(18,8) 231(15,6)

Observacdo de plantas 146(9,9) 113(7,7)

Turismo Carro 259(17,5) 206(13,9)
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Moto 84(5,7) 88(6,0)
Sentar, Tomar sol, Café 157(10,6) 111(7,5)
Brincar Piquenique 268(18,1) 190(12,9)
Jogar 196(13,3) 137(9,3)
Relaxar, sentar, ver o por do sol 214(14,5) 157(10,6)
Esportes Aquéaticos | Canoagem/Remo 35(2,4) 46(3,1)
Surf de ondas 21(1,4) 34(2,3)
Wind surf 21(1,4) 24(1,6)
Barco a motor 28(1,9) 32(2,2)
Rafting 22(1,5) 25(1,7)
Vela 21(1,4) 18(1,2)
Mergulho 33(2,2) 29(2,0)
Natacdo 124(8,4) 131(8,9)
Esportes de Inverno | Corrida de Sky 12(0,8) 18(1,2)
Snowboarding 24(1,6) 30(2,0)
Treno 18(1,2) 13(0,9)
Pedalar Carro e Ciclismo 224(15,2) 212(14,4)
Ciclismo 79(5,3) 67(4,5)
Mountain Biking 58(3,9) 72(4,9)
Corrida de bicicleta 55(3,7) 74(5,0)
Outras Atividades Pesca esportiva 48(3,2) 44(3,0)
Caca ao tesouro 16(1,1) 13(0,9)
Andar a cavalo 44(3,0) 51(3,5)
Caca Esportiva 8(0,5) 13(0,9)
Patinacdo no gelo 34(2,3) 21(1,4)
Meditacdo 102(6,9) 83(5,6)
Colher Cogumelos 15(1,0) 16(1,1)
Fotografar 300(20,3) 211(14,3)
Patins 58(3,9) 49(3,3)
Esportes de Caminhada 69(4,7) 50(3,4)
Montanha Escalada 39(2,6) 42(2,8)
Caminhar Caminhada 439(29,7) 369(25,0)
Passeio a pé 302(20,4) 236(16,0)
Passeio com o cachorro 236(16,0) 160(10,8)
Total 1477(100) 1477(100)

Fonte: Autora, elaborado com base em GMS Server, 2018.

No que refere as areas mais proximas das residéncias, foram verificadas diferencas de
atividades realizadas por homens e mulheres. Os dados indicam que a predilecéo de atividades
relacionadas a esportes aquaticos e de montanha foi do sexo masculino, enquanto as praticas
descritas como passivas, por serem de menor intensidade, como realizar caminhadas,
fotografar, sentar, tomar sol e brincar foram preferéncias femininas. A pratica da caminhada foi
a atividade mais realizada para ambos 0s sexos, como ja descrito anteriormente, porém, nota-
se a preferéncia feminina para passeios a pé e com o cachorro.

A Figura 10 apresenta um esquema que reflete, através do tamanho dos circulos, as
porcentagens obtidas para cada uma das atividades fornecidas para indicagdo na ferramenta em
ordem de préatica mais realizada. As principais se enquadraram em caminhar, turismo,

relaxamento e diversdo, contemplacdo da natureza e pedaladas em todos os niveis.
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Figura 10 - Esquema ilustrativo sobre as atividades nos niveis de analise da pesquisa

SENTAR, TOMAR
SOL E BRINCAR

CONTEMPLAR
ANATUREZA

PEDALAR

ESPORTES DE
INVERNO

OUTRAS

ESPORTES DE ATIVIDADES
MONTANHA

10% 20% 30% 40%
Legenda: 1- trend, 2- patinacdo, 3- snowbording/sky, 4- escalada, 5- caminhada, 6- caca ao tesouro, 7- meditagdo, 8- caca
esportiva, 9- patinacdo, 10- pesca esportiva, 11- andar a cavalo, 12- colheita de cogumelos, 13- fotografar, 14- rafting, 15-
remo, 16- vela, 17- wind surf, 18- mergulho, 19- barco a motor, 20- canoagem, 21- nata¢éo, 22- mountain biking, 23- corrida
de bicicleta, 24- ciclismo, 25- carro e ciclismo, 26- observagdo de paisagens, 27- observacao de plantas, 28- observacédo de
animais, 29- observacdo de todos os tipos, 30- jogar, 31- tomar um café, 32- picnic/churrasco, 33- relaxar, sentar, ver o por
do sol, 34- moto, 35- carro, 36- passeio com o cachorro, 37- passeio a pé, 38- caminhar.

Fonte: Autora.

Roe et al. (2017) também retrataram que a caminhada é a principal atividade fisica
realizada por jovens, idosos e adultos de ambos 0s sexos. As outras préaticas que se relacionam

a espacos naturais envolvem a busca pelo relaxamento, os exercicios fisicos e as interacdes
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sociais, nessa ordem. As principais atividades nas areas urbanas holandesas se relacionaram ao
patrimonio cultural. Nas areas rurais onde ha presenca de areas verdes, as praticas mais
apreciadas sdo relacionadas a recreacdo ao ar livre, a pratica de esportes e a contemplacédo
passiva de paisagens. As pessoas preferem areas naturais mais préximas das zonas urbanas para
recreacao ao ar livre, esportes e desfruto da paisagem (ZHOU; KOOMEN; VAN LEEUWEN,
2018).

No que se refere as necessidades infantis, destaca-se que elas ndo devem estar sempre
atreladas as atividades fisicas. Para as criancas, 0s espa¢os verdes ainda precisam se tornar mais
acessiveis, seguros e ambientalmente diversos. Esses padrfes basicos estabelecidos para 0s
espacos verdes abertos sdo um conjunto que atua na geragao do vinculo de apego ao lugar, visto
que a criacao desse sentimento é necessaria ainda na infancia, para que o adulto do futuro possa
atuar na preservacado desses espacos (YUNIASTUTI; HASIBUAN, 2019).

Na descricdo das atividades relacionadas ao local de regido, as porcentagens se
apresentam de forma mais igualitéria entre as categorias. Nas escolhas relacionadas a préaticas
aquaticas, por exemplo, hd maior concentracdo de mulheres realizando passeios de barcos,
rafting, mergulho e natacdo. As mulheres novamente mostram-se mais dispostas a realizar
caminhadas e registros fotograficos, conforme apresentado na Tabela 10. Essas mesmas
tendéncias também foram encontradas nas atividades realizadas a nivel de pais, conforme

apresentado na Tabela 11.

Tabela 10 - Atividades que o usuario realiza naquele local segundo o local de regido segundo
0 género do entrevistado

Género
Categorias Atividades Feminino Masculino
N(%) N(%)
Observacao da Animais 134(9,1) 105(7,1)
Natureza Péssaros 114(7,7) 89(6,0)
Todos os tipos de natureza 268(18,1) 225(15,2)
Observagéo de plantas 152(10,3) 103(7,0)
Turismo Carro 295(20,0) 221(15,0)
Moto 101(6,8) 114(7,7)
Sentar, Tomar sol, Café 173(11,7) 119(8,1)
Brincar Piguenique 243(16,5) 205(13,9)
Jogar 183(12,4) 131(8,9)
Relaxar, sentar, ver o por do sol 247(16,7) 172(11,6)
Esportes Aquaticos | Canoagem/Remo 51(3,5) 62(4,2)
Surf de ondas 30(2,0) 34(2,3)
Wind surf 30(2,0) 35(2,4)
Barco a motor 51(3,5) 39(2,6)
Rafting 24(1,6) 22(1,5)
Vela 32(2,2) 26(1,8)
Mergulho 51(3,5) 35(2,4)
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Natacdo 161(10,9) 134(9,1)
Esportes de Inverno | Corrida de Sky 15(1,0) 14(0,9)
Snowboarding 21(1,4) 24(1,6)
Trend 12(0,8) 13(0,9)
Pedalar Carro e Ciclismo 229(15,5) 202(13,7)
Ciclismo 90(6,1) 67(4,5)
Mountain Biking 71(4,8) 73(4,9)
Corrida de bicicleta 92(6,2) 90(6,1)
Outras Atividades Pesca esportiva 58(3,9) 46(3,1)
Caca ao tesouro 23(1,6) 14(0,9)
Andar a cavalo 56(3,8) 59(4,0)
Caca Esportiva 11(0,7) 15(1,0)
Patinacdo no gelo 16(1,1) 14(0,9)
Meditacdo 112(7,6) 101(6,8)
Colher Cogumelos 22(1,5) 16(1,1)
Fotografar 283(19,2) 192(13,0)
Patins 62(4,2) 63(4,3)
Esportes de Caminhada 56(3,8) 59(4,0)
Montanha Escalada 43(2,9) 49(3,3)
Caminhar Caminhada 373(25,3) 319(21,6)
Passeio a pé 279(18,9) 211(14,3)
Passeio com o cachorro 195(13,2) 145(9,8)
Total 1477(100) 1477(100)

Fonte: Autora, elaborado com base em GMS Server, 2018.

Tabela 11- Atividades que o usuério realiza naquele local segundo o local de pais segundo o

género do entrevistado

Género
Categorias Atividades Feminino Masculino
N(%) N(%)
Observacao da Animais 149(10,1) 125(8,5)
Natureza PAssaros 137(9,3) 109(7,4)
Todos os tipos de natureza 339(23,0) 250(16,9)
Observagdo de plantas 150(10,2) 107(7,2)
Turismo Carro 429(29,0) 347(23,5)
Moto 151(10,2) 148(10,0)
Sentar, Tomar sol, Café 258(17,5) 173(11,7)
Brincar Piquenique 265(17,9) 204(13,8)
Jogar 208(14,1) 179(12,1)
Relaxar, sentar, ver o por do sol 359(24,3) 258(17,5)
Esportes Aquaticos | Canoagem/Remo 132(8,9) 114(7,7)
Surf de ondas 87(5,9) 78(5,3)
Wind surf 93(6,3) 95(6,4)
Barco a motor 135(9,1) 101(6,8)
Rafting 71(4,8) 60(4,1)
Vela 91(6,2) 84(5,7)
Mergulho 124(8,4) 92(6,2)
Natacdo 266(18,0) 228(15,4)
Esportes de Inverno | Corrida de Sky 12(0,8) 19(1,3)
Snowboarding 21(1,4) 22(1,5)
Trend 19(1,3) 15(1,0)
Pedalar Carro e Ciclismo 217(14,7) 196(13,3)
Ciclismo 155(10,5) 129(8,7)
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Mountain Biking 106(7,2) 107(7,2)
Corrida de bicicleta 112(7,6) 107(7,2)
Outras Atividades Pesca esportiva 96(6,5) 91(6,2)
Caca ao tesouro 30(2,0) 24(1,6)
Andar a cavalo 100(6,8) 87(5,9)
Caca Esportiva 29(2,0) 29(2,0)
Patinacdo no gelo 28(1,9) 20(1,4)
Meditacdo 150(10,2) 114(7,7)
Colher Cogumelos 36(2,4) 32(2,2)
Fotografar 357(24,2) 238(16,1)
Patins 72(4,9) 68(4,6)
Esportes de Caminhada 78(5,3) 72(4,9)
Montanha Escalada 68(4,6) 77(5,2)
Caminhar Caminhada 360(24,4) 302(20,4)
Passeio a pé 302(20,4) 236(16,0)
Passeio com o cachorro 195(13,2) 167(11,3)
Total 1477(100) 1477(100)

Fonte: Autora, elaborado com base em GMS Server, 2018.

Os esportes de inverno, descritos na Tabela 12, em nivel de mundo, se apresentaram
como preferéncias entre 0 sexo feminino, diferentemente do que € registrado nas analises com
raio menor de abrangéncia. As praticas que envolvem pedalada também registraram um indice
superior do que quando em comparacao ao sexo masculino. J& nas outras atividades, nota-se
uma distribuicao equilibrada entre os géneros. Com os resultados, observou-se que a presenca
de mulheres que participaram da pesquisa foi maior, mas as praticas realizadas entre ambos 0s
sexos ndo demonstraram uma restricdo no que refere ao exercicio por homens e mulheres,
apenas nos niveis de vizinhanca. A opc¢éo por atividades passivas corrobora com os atributos

que ja foram descritos nas preferéncias das respostas abertas dos participantes.

Tabela 12 - Atividades que o usuario realiza naquele local segundo o local de mundo segundo
0 género do entrevistado

Género
Categorias Atividades Feminino Masculino
N(%) N(%)

Observagao da Animais 172(11,6) 140(9,5)
Natureza PAssaros 142(9,6) 120(8,1)
Todos os tipos de natureza 295(20,0) 245(16,6)

Observacdo de plantas 152(10,3) 121(8,2)
Turismo Carro 424(28,7) 325(22,0)
Moto 162(11,0) 150(10,2)
Sentar, Tomar sol, Café 220(14,9) 169(11,4)
Brincar Piquenique 231(15,6) 183(12,4)
Jogar 194(13,1) 152(10,3)

Relaxar, sentar, ver o por do sol 268(18,1) 186(12,6)

Esportes Aquaticos | Canoagem/Remo 116(7,9) 123(8,3)

Surf de ondas 84(5,7) 84(5,7)

Wind surf 97(6,6) 101(6,8)

Barco a motor 126(8,5) 108(7,3)
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Rafting 72(4,9) 79(5,3)
Vela 97(6,6) 82(5,6)
Mergulho 98(6,6) 104(7,0)
Natacdo 206(13,9) 179(12,1)
Esportes de Inverno | Corrida de Sky 61(4,1) 54(3,7)
Snowboarding 66(4,5) 55(3,7)
Trend 52(3,5) 44(3,0)
Pedalar Carro e Ciclismo 213(14,4) 169(11,4)
Ciclismo 160(10,8) 139(9,4)
Mountain Biking 117(7,9) 102(6,9)
Corrida de bicicleta 119(8,1) 102(6,9)
Outras Atividades Pesca esportiva 80(5,4) 89(6,0)
Caca ao tesouro 44(3,0) 42(2,8)
Andar a cavalo 111(7,5) 109(7,4)
Caca Esportiva 47(3,2) 58(3,9)
Patinacdo no gelo 67(4,5) 42(2,8)
Meditacdo 131(8,9) 112(7,6)
Colher Cogumelos 50(3,4) 45(3,0)
Fotografar 348(23,6) 234(15,8)
Patins 82(5,6) 82(5,6)
Esportes de Caminhada 124(8,4) 115(7,8)
Montanha Escalada 98(6,6) 100(6,8)
Caminhar Caminhada 308(20,9) 254(17,2)
Passeio a pé 269(18,2) 207(14,0)
Passeio com o cachorro 178(12,1) 126(8,5)
Total 1477(100) 1477(100)

Fonte: Autora, elaborado com base em GMS Server, 2018.

Acreditava-se que os homens seriam favorecidos na préatica de determinadas atividades
em areas livres, em funcdo das condicgdes fisicas e geogréaficas, porém, estudos realizados ndo
encontraram diferencas significativas no que se refere a realizacdo de atividades em areas livres
quando comparados os géneros. Homens e mulheres costumam exercer as mesmas praticas,
visto que a maioria delas permite a realizacdo em familia, j& que esses espacos permitem a
convivéncia e a integracdo (KLING; MARGARYAN; FUCHS, 2018; SCHIPPERIJN et al.,
2010). No que se refere as atividades exercidas nas diferentes regides de residéncia do
entrevistado, apresentam-se nas tabelas a seguir as preferéncias de acordo com 0s niveis de
analise da pesquisa. A Tabela 12 ilustra as atividades na regido de vizinhancga, no entanto,
considerando que, mais uma vez, as predilecdes relacionadas a pratica da caminhada foram as
mais indicadas, serdo pontuadas as preferéncias secundarias, apds essas indicacbes nessas
macrorregides.

Os residentes do Sudeste e do Norte apontaram como as praticas mais realizadas na
area de vizinhanca a observacdo da natureza, a fotografia e o piquenique, o que pode refletir
uma caracteristica buscada por grande parte dos residentes dessa regido do pais, conforme

evidencia a Tabela 13. J& os moradores do Nordeste e do Centro-Oeste indicaram o turismo de
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carro como a segunda atividade mais realizada ap6s a caminhada. Essa condicionante se vincula
também a fotografia, sendo uma das opc¢des mais demarcadas pelos colaboradores da amostra.
Na regido Sul, também o piquenique aparece como uma das escolhas principais, o que reflete
as caracteristicas culturais dos estados, de modo que as atividades que envolvem os passeios de

carro e ciclismo estdo entre as preferéncias mais sinalizadas.

Tabela 13 - Atividades que o usuério realiza na vizinhanga segundo a residéncia do
entrevistado

Grandes Regides
. L Centro-

Categorias Alividades Sudeste | Nordeste Sul Oeste Norte

N(%) N(%) N(%) N(%) N(%)

Observagdo | Animais 141(9,5) | 46(3,1) 30(2,0) 16(1,1) 6(0,4)

da Natureza | psccarog 97(6,6) | 29(2,0) | 20(1,4) | 12(0,8) | 8(0,5)
Todos os tipos de

natureza 304(20,6) | 84(5,7) 65(4,4) 35(2,4) | 20(1,4)

Observagéo de plantas 160(10,8) | 31(2,1) 36(2,4) 23(1,6) 9(0,6)

Turismo Carro 265(17,9) | 90(6,1) 58(3,9) 42(2,8) | 10(0,7)

Moto 87(5,9) 41(2,8) 18(1,2) 15(1,0) | 11(0,7)

Sentar, Café 162(11,0) | 35(2,4) 38(2,6) 21(1,4) | 12(0,8)

Tomar sol, Piquenique 270(18,3) | 69(4,7) 67(4,5) 38(2,6) | 14(0,9)

Brincar Jogar 196(13,3) | 58(3,9) 43(2,9) 26(1,8) | 10(0,7)

dses'c‘;"lxar' sentar, Vero por | 551(15,0) | 66(4,5) | 53(3.6) | 17(12) | 14(0,9)

Esportes Canoagem/Remo 48(3,2) 11(0,7) 11(0,7) 5(0,3) 6(0,4)

Aquaticos Surf de ondas 29(2,0) 12(0,8) 9(0,6) 4(0,3) 1(0,1)

Wind surf 26(1,8) 12(0,8) 4(0,3) 2(0,1) 1(0,1)

Barco a motor 34(2,3) 11(0,7) 5(0,3) 7(0,5) 3(0,2)

Rafting 19(1,3) 15(1,0) 6(0,4) 5(0,3) 2(0,1)

Vela 18(1,2) 8(0,5) 6(0,4) 4(0,3) 3(0,2)

Mergulho 34(2,3) 13(0,9) 8(0,5) 5(0,3) 2(0,1)

Natacédo 136(9,2) | 65(4,4) 29(2,0) 13(0,9) | 12(0,8)

Esportes de Corrida de Sky 15(1,0) 5(0,3) 3(0,2) 4(0,3) 3(0,2)

Inverno Snowboarding 33(2,2) 10(0,7) 2(0,1) 7(0,5) 2(0,1)

Treno 15(1,0) 6(0,4) 4(0,3 4(0,3 2(0,1)

Pedalar Carro e Ciclismo 250(16,9) | 65(4,4) | 69(4,7) | 39(2,6) | 13(0,9)

Ciclismo 82(5,6) 31(2,1) 18(1,2) 11(0,7) 4(0,3)

Mountain Biking 79(5,3) 26(1,8) 7(0,5) 10(0,7) 8(0,5)

Corrida de bicicleta 71(4,8) 30(2,0) 11(0,7) 12(0,8) 5(0,3)

Outras Pesca esportiva 46(3,1) 20(1,4) 15(1,0) 7(0,5) 4(0,3)

Atividades Caca ao tesouro 15(1,0) 4(0,3) 5(0,3) 3(0,2) 2(0,1)

Andar a cavalo 50(3,4) 18(1,2) 12(0,8) 11(0,7) 4(0,3)

Caca Esportiva 13(0,9 3(0,2) 1(0,1) 1(0,1) 3(0,2)

Patinacdo no gelo 24(1,6) 15(1,0) 8(0,5) 6(0,4) 2(0,1)

Meditagéo 104(7,0) | 34(2,3) 22(1,5) 17(1,2) 8(0,5)

Colher Cogumelos 21(1,4) 6(0,4) - 2(0,1) 2(0,1)

Fotografar 301(20,4) | 82(5,6) 74(5,0) 38(2,6) | 16(1,1)

Patins 63(4,3) 16(1,1) 12(0,8) 11(0,7) 5(0,3)

Esportes de Caminhada 73(4,9) 19(1,3) 12(0,8) 10(0,7) 5(0,3)

Montanha Escalada 36(2,4) 22(1,5) 9(0,6) 8(0,5) 6(0,4)

Caminhar Caminhada 471(31,8) | 141(9,5) | 114(7,7) | 57(3,9) | 25(1,7)

Passeio a pé 320(21,7) | 85(5,8) 82(5,6) 35(2,4) | 16(1,1)
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| Passeio como cachorro | 230(15,6) | 60(4,1) | 54(3,7) | 38(2,6) | 14(0,9)
Fonte: Autora, elaborado com base em GMS Server, 2018.

Na Tabela 14, apresentam-se as atividades na categoria de regido. Nela, percebe-se
que o turismo é praticado pelos residentes de todas as regides, como tendéncia majoritaria pelo
uso do automovel. As regides Nordeste, Sul e Norte apresentaram a busca pelo relaxamento,
descanso, observacao do por do sol e piqueniques como praticas também realizadas com maior
intensidade. A principal diferenca é observada pelos residentes da regido Norte, onde a natacdo
apresenta-se como uma das praticas mais realizadas. Na Suica, passeios foram relatados como
a acao mais realizada em areas de florestas. Nas areas abertas adjacentes, o relaxamento é a
pratica mais exercida. Outros apontamentos também foram feitos no que se refere a observacao
da natureza, esportes, passeio com cachorro e socializacdo, tendo o ato de aproveitar o clima e
0 ar puro sido razdes importantes para a visita (HANSMANN; HUG; SEELAND, 2007).

Tabela 14 - Atividades que o usudrio realiza na regido segundo a residéncia do entrevistado

Grandes Regides
. L Centro-
Categorias Alividades Sudeste | Nordeste Sul Oeste Norte
N(%) N(%) N(%) N(%) N(%)
Observagdo | Animais 143(9,7) | 43(2,9) | 29(2,0) | 16(1,1) | 8(0,5)
da Natureza | psecaros 122(8,3) | 33(2.2) | 21(1,4) | 19(1,3) | 8(0.5)
Todos os tipos de
natureza 298(20,2) | 71(4,8) 71(4,8) 37(2,5) 16(1,1)
Observacdo de plantas 167(11,3) | 29(2,0) 30(2,0) 21(1,4) 8(0,5)
Turismo Carro 292(19,8) | 90(6,1) 75(5,1) 43(2,9) 16(1,1)
Moto 119(8,1) | 44(3,0) | 27(1,8) | 17(1,2) | 8(0,5)
Sentar, Café 170(11,5) | 53(3,6) 38(2,6) 19(1,3) 12(0,8)
Tomar sol, Piquenique 274(18,6) | 63(4,3) 61(4,1) 35(2,4) 15(1,0)
Brincar Jogar 193(13,1) | 51(3,5) | 36(2,4) | 23(1,6) 11(0,7)
gg';flar' sentar, Vero por | »»7154) | 92(6.2) | 60(4,1) | 23(1,6) | 17(12)
Esportes Canoagem/Remo 51(3,5) 22(1,5) 17(1,2) 15(1,0) 8(0,5)
Aquaticos Surf de ondas 30(2,0) 22(1,5) 4(0,3) 5(0,3) 3(0,2)
Wind surf 28(1,9) | 21(1,4) | 7(0,5) 4(0,3) 5(0,3)
Barco a motor 43(2,9) 21(1,4) 12(0,8) 9(0,6) 5(0,3)
Rafting 17(1,2) | 15(1,0) | 5(0,3) 3(0,2) 6(0,4)
Vela 28(1,9) | 14(0,9) | 7(0,5) 4(0,3) 5(0,3)
Mergulho 41(2,8) | 20(1,4) | 11(0,7) | 7(05) 7(0,5)
Natagio 162(11,0) | 65(4,4) | 30(2,0) | 22(1,5) | 16(1,1)
Esportes de | Corrida de Sky 12(0,8) 8(0,5) 2(0,1) 4(0,3) 3(0,2)
Inverno Snowboarding 28(1,9) 5(0,3) 3(0,2) 7(0,5) 2(0,1)
Treno 9(0,6) 7(0,5) 2(0,1) 3(0,2) 4(0,3)
Pedalar Carro e Ciclismo 249(16,9) | 74(5,0) | 66(4,5) | 32(2,2) | 10(0,7)
Ciclismo 91(6,2) 27(1,8) 22(1,5) 12(0,8) 5(0,3)
Mountain Biking 93(6,3) 31(2,1) 9(0,6) 6(0,4) 5(0,3)
Corrida de bicicleta 107(7,2) | 35(2,4) 24(1,6) 9(0,6) 7(0,5)
Pesca esportiva 50(3,4) 25(1,7) 14(0,9) 9(0,6) 6(0,4)



Outras Caca ao tesouro 20(1,4) 5(0,3) 4(0,3) 4(0,3) 4(0,3)
Atividades | Andar a cavalo 60(4,1) 18(1,2) 18(1,2) 17(1,2) 2(0,1)
Caca Esportiva 17(1,2) 3(0,2) 1(0,1) 2(0,1) 3(0,2)
Patinacdo no gelo 15(1,0) 8(0,5) 4(0,3) 2(0,1) 1(0,1)
Meditacao 125(8,5) | 34(2,3) 35(2,4) 12(0,8) 7(0,5)
Colher Cogumelos 25(1,7) 7(0,5) 2(0,1) 1(0,1) 3(0,2)
Fotografar 298(20,2) | 75(7,5) 63 27(1,8) 12(0,8)
Patins 77(5,2) 19(1,3) 14(0,9) 9(0,6) 6(0,4)
Esportes de | Caminhada 67(4,5) 15(1,0) 15(1,0) 15(1,0) 3(0,2)
Montanha Escalada 41(2,8) 27(1,8) 9(0,6) 6(0,4) 9(0,6)
Caminhar | Caminhada 400(27,1) | 117(7,9) | 110(7,4) | 48(3,2) | 17(1,2)
Passeio a pé 305(20,6) | 72(4,9) 69(4,7) 31(2,1) 13(0,9)
Passeio com o cachorro 200(13,5) | 56(3,8) 44(3,0) 25(1,7) 15(1,0)

Fonte: Autora, elaborado com base em GMS Server, 2018.
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As préaticas da natacdo e relaxamento novamente obtiveram preferéncia dentre as

atividades mais realizadas a nivel de pais, além das viagens de turismo e a fotografia. As

escolhas que envolvem passeios com automaveis superam as indicages das caminhadas para

os residentes do Sudeste, Nordeste, Sul e Centro-oeste, conforme dados apresentados na Tabela

15.

Tabela 15 - Atividades que o usuéario realiza no pais segundo a residéncia do entrevistado

Grandes Regides
. L Centro-
Categorias Atividades Sudeste | Nordeste Oeste Norte
N(%) N(%) N(%) N(%) N(%)
Observagdo | Animais 167(11,3) | 39(2,6) | 37(2,5) | 22(1,5) | 9(0,6)
da Natureza | pseqaros 149(10,1) | 31(2,1) | 32(2,2) | 23(1,6) | 11(0,7)
Todos os tipos de natureza 353(23,9) | 87(5,9) | 92(6,2) | 44(3,0) | 13(0,9)
Observacdo de plantas 150(10,2) | 38(2,6) | 38(2,6) | 24(1,6) | 7(0,5)
Turismo Carro 455(30,8) | 114(7,7) |130(8,8) | 59(4,0) | 18(1,2)
Moto 178(12,1) | 52(3,5) | 37(2,5) | 19(1,3) | 13(0,9)
Sentar, Café 265(17,9) | 61(4,1) | 61(4,1) | 32(2,2) | 12(0,8)
Tomar sol, Piquenique 294(19,9) | 61(4,1) | 64(4,3) | 35(2,4) | 15(1,0)
Brincar Jogar 240(16,2) | 59(4,0) | 51(3,5) | 28(1,9) | 9(0,6)
iﬁ'axar’ sentar, ver o pordo | 57505 3y | 101(6,:8) | 89(6,0) | 37(2.5) | 17(1.2)
Esportes Canoagem/Remo 137(9,3) | 38(2,6) | 37(2,5) | 26(1,8) | 8(0,5)
Aquaticos | Surf de ondas 97(6,6) | 28(1,9) | 30(2,0) | 7(0,5) | 3(0,2)
Wind surf 109(7,4) | 34(2,3) | 33(2,2) | 7(0,5) | 5(0,3)
Barco a motor 144(9,7) | 34(2,3) | 34(2,3) | 17(1,2) | 7(0,5)
Rafting 69(4,7) 25(1,7) | 18(1,2) | 15(1,0) | 4(0,3)
Vela 104(7,0) | 32(2,2) | 24(1,6) | 12(0,8) | 3(0,2)
Mergulho 131(8,9) | 35(2,4) | 32(2,2) | 16(1,1) | 2(0,1)
Natacédo 302(20,4) | 80(5,4) | 62(4,2) | 35(2,4) | 15(1,0)
Esportes de | Corrida de Sky 17(1,2) 7(0,5) 2(0,1) | 3(0,2) | 2(0,1)
Inverno Snowhboarding 19(1,3) 12(0,8) 3(0,2) | 7(0,5) | 2(0,1)
Trend 14(0,9) 11(0,7) | 5(0,3) | 2(0,1) | 2(0,1)
Pedalar Carro e Ciclismo 251(17,0) | 60(4,1) | 60(4,1) | 30(2,0) | 12(0,8)
Ciclismo 170(11,5) | 42(2,8) | 42(2,8) | 20(1,4) | 10(0,7)
Mountain Biking 137(9,3) | 28(1,9) | 25(1,7) | 18(1,2) | 5(0,3)



120

Corrida de bicicleta 144(9,7) | 26(1,8) | 30(2,0) | 13(0,9) | 6(0,4)
Outras Pesca esportiva 114(9,7) | 28(1,9) | 21(1,4) | 19(1,3) | 5(0,3)
Atividades Caca ao tesouro 30(2,0) 8(0,5) 10(0,7) | 4(0,3) | 2(0,1)
Andar a cavalo 105(7,1) | 33(2,2) | 17(1,2) | 24(1,6) | 8(0,5)
Caca Esportiva 30(2,0) 12(0,8) 8(0,5) | 5(0,3) | 3(0,2)
Patinacdo no gelo 24(1,6) 7(0,5) 8(0,5) | 4(0,3) | 5(0,3)
Meditagao 156(10,6) | 45(3,0) | 40(2,7) | 18(1,2) | 5(0,3)
Colher Cogumelos 35(2,4) 20(1,4) 8(0,5) | 3(0,2) | 2(0,1)
Fotografar 365(24,7) | 86(5,8) | 87(5,9) | 38(2,6) | 19(1,3)
Patins 91(6,2) 21(1,4) | 16(1,1) | 9(0,6) | 3(0,2)
Esportes de | Caminhada 84(5,7) 23(1,6) | 21(1,4) | 18(1,2) | 4(0,3)
Montanha Escalada 81(5,5) 30(2,0) | 14(0,9) | 14(0,9) | 6(0,4)
Caminhar Caminhada 404(27,4) | 88(6,0) | 97(6,6) | 50(3,4) | 23(1,6)
Passeio a pé 337(22,8) | 74(5,0) | 82(5,6) | 34(2,3) | 11(0,7)
Passeio com o cachorro 222(15,0) | 50(3,4) | 54(3,7) | 26(1,8) | 10(0,7)

Fonte: Autora, elaborado com base em GMS Server, 2018.

Na Tabela 16, sdo descritas as atividades em nivel de mundo. Nessa categoria, além

das principais atividades ja descritas, registra-se, nas regides Sudeste, Sul e Centro-Oeste,

preferéncias para cafés e piqueniques, e, novamente, as facilidades ligadas ao veiculo privado

aparecem como sendo o principal meio de mobilidade. Nas regibes Nordeste e Norte, se

destacam as praticas de jogos, bem como outros esportes, como o0s de inverno em virtude da

ampliacdo da possibilidade de escolha.

Tabela 16 - Atividades que o usuario realiza no mundo segundo a regido de residéncia do

entrevistado
Grandes Regides
. . Centro-

Categorias Alividades Sudeste | Nordeste Sul Oeste Norte
N(%) N(%) N(%) N(%) N(%)

Observagdo | Animais 183(12,4) | 48(3,2) | 47(3,2) | 21(1,4) | 13(0,9)
da Natureza | pseqargg 156(10,6) | 40(2,7) | 39(2,6) | 16(1,1) | 11(0,7)
Todos os tipos de natureza 319(21,6) | 80(5,4) | 87(5,9) | 44(3,0) | 10(0,7)

Observacdo de plantas 167(11,3) | 43(2,9) | 34(2,3) | 20(1,4) | 9(0,6)

Turismo Carro 438(29,7) | 120(8,1) |122(8,3)| 55(3,7) | 14(0,9)
Moto 183(12,4) | 57(3,9) | 37(2,5) | 23(1,6) | 12(0,8)

Sentar, Café 239(16,2) | 59(4,0) | 53(3,6) | 24(1,6) | 14(0,9)
Tomar sol, Piquenique 249(16,9) | 67(4,5) | 54(3,7) | 32(2,2) | 12(0,8)
Brincar Jogar 206(13,9) | 61(4,1) | 39(2,6) | 26(1,8) | 14(0,9)
Eoﬁ'axar’ sentar, Vero por do | yegq8 0y | g1(5,5) | 63(4.3) | 26(1,8) | 18(1,2)

Esportes Canoagem/Remo 148(10,0) | 37(2,5) | 27(1,8) | 20(1,4) | 7(0,5)
Aquaticos Surf de ondas 100(6,8) | 31(2,1) | 23(1,6) | 9(0,6) | 5(0,3)
Wind surf 112(7,6) | 36(2,4) | 25(1,7) | 16(1,1) | 9(0,6)

Barco a motor 141(9,5) | 37(2,5) | 27(1,8) | 20(1,4) | 9(0,6)

Rafting 91(6,2) 23(1,6) | 19(1,3) | 15(1,0) | 3(0,2)

Vela 110(7,4) | 29(2,0) | 23(1,6) | 9(0,6) | 8(0,5)

Mergulho 124(8,4) | 34(2,3) | 23(1,6) | 14(0,9) | 7(0,5)

Natacio 236(16,0) | 60(4,1) | 47(3,2) | 27(1,8) | 15(1,0)

Corrida de Sky 69(4,7) 21(1,4) | 11(0,7) | 8(0,5) | 6(0,4)
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Esportes de | Snowboarding 82(5,6) 15(1,0) | 12(0,8) | 9(0,6) | 3(0,2)
Inverno Trend 65(4,4) 13(0,9) | 11(0,7) | 4(0,3) | 3(0,2)
Pedalar Carro e Ciclismo 229(15,5) | 58(3,9) | 54(3,7) | 30(2,0) | 11(0,7)
Ciclismo 173(11,7) | 54(3,7) | 39(2,6) | 26(1,8) | 7(0,5)
Mountain Biking 136(9,2) | 37(2,5) | 24(1,6) | 16(1,1) | 6(0,4)
Corrida de bicicleta 143(9,7) 36(2,4) | 22(1,5) | 14(0,9) | 6(0,4)
Outras Pesca esportiva 93(6,3) 27(1,8) | 24(1,6) | 20(1,4) | 5(0,3)
Atividades Cagca ao tesouro 55(5,7) 13(0,9) | 10(0,7) | 7(0,5) | 1(0,1)
Andar a cavalo 139(9,4) | 38(2,6) | 18(1,2) | 19(1,3) | 6(0,4)
Caca Esportiva 64(4,3) 20(1,4) | 10(0,7) | 8(0,5) | 3(0,2)
Patinagdo no gelo 68(4,6) 21(1,4) | 10(0,7) | 8(0,5) | 2(0,1)
Meditacéo 140(9,5) | 47(3,2) | 33(2,2) | 17(1,2) | 6(0,4)
Colher Cogumelos 52(3,5) 21(1,4) | 11(0,7) | 8(0,5) | 3(0,2)
Fotografar 357(24,2) | 92(6,2) | 80(5,4) | 37(2,5) | 16(1,1)
Patins 101(6,8) | 26(1,8) | 13(0,9) | 15(1,0) | 9(0,6)
Esportes de | Caminhada 148(10,0) | 34(2,3) | 28(1,9) | 23(1,6) | 6(0,4)
Montanha Escalada 116(7,9) | 38(2,6) | 21(1,4) | 15(1,0) | 8(0,5)
Caminhar Caminhada 330(22,3) | 84(5,7) | 86(5,8) | 45(3,0) | 17(1,2)
Passeio a pé 273(18,5) | 83(5,6) | 70(4,7) | 33(2,2) | 17(1,2)
Passeio com o cachorro 188(12,7) | 42(2,8) | 39(2,6) | 25(1,7) | 10(0,7)

Fonte: Autora, elaborado com base em GMS Server, 2018.

As caminhadas foram as principais acdes apontadas, independentemente da regido de
residéncia dos entrevistados, e 0s beneficios dessa pratica sao retratados por diversos autores.
As caminhadas de intensidade moderada (50 minutos) realizadas em éareas florestais podem
gerar impacto positivo em questdes psicoldgicas, quando comparadas a atividades exercidas ao
longo de rodovias e areas adensadas. Os participantes podem se engajar em até trés minutos a
mais nas interagcdes sociais quando os exercicios sdo ao ar livre e ndo em ambientes fechados.
A base das evidéncias que as caminhadas exercem para a salde mental ainda estd em
crescimento constante, mas permanece fragmentada e incompleta (KOSELKA et al., 2019;
KELLY etal., 2018; ZIJLEMA et al., 2018; ROGERSON et al., 2016).

Na Holanda, os lugares verdes mais frequentes para uso da populacdo sdo as terras
agricolas e locais com natureza Umida, como 0s parques nacionais, 0s quais, usualmente, sdo
localizados em areas protegidas, areas com presenca de agua ou florestas verdes locais. A vida
selvagem e a flora sdo parte do vinculo pessoal de um individuo com o lugar, pois podem
desempenhar um forte papel afetivo na populacdo que se relaciona com ela, podendo atuar na
recordacdo de memdrias de infancia, nas interagdes sociais e outras experiéncias de contato
com a area verde natural (FOLMER et al; 2016).

MacKerron e Mourato (2013) afirmam que a felicidade de uma pessoa ao ar livre esta
relacionada com as atividades que ela exerce no local. No Reino Unido, as principais sdo a

observacao de passaros, 0s encontros com amigos e 0 contato com a agua. Em seus estudos, 0s
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autores concluiram que a felicidade da populagdo estd diretamente relacionada com a
disponibilidade e a dimenséao das areas naturais em contato com a populacéo.

Em parques, atividades de descanso e interacdo com espécies de plantas sdo as
atividades mais realizadas. As relacionadas a biodiversidade, como coleta de frutas, cogumelos
ou ervas, também sdo praticadas, porém, em menores escalas, mesmo que elas exercam um
papel importante na transferéncia de praticas de apoio a integracdo de pessoas. Vincular a
riqueza bioldgica dos parques com o conhecimento cultural aumenta o funcionamento desses
espacos verdes urbanos sustentaveis e inclusivos, com uso de multiplas oportunidades que se
apoiam na adaptacdo a mudanca dos sistemas urbanos socioecologicos (PALLIWODA,
KOWARIK; VON DER LIPPE, 2017).

Os autores Bijker e Sijtsma (2017) observaram que caminhar é destaque como uma
das principais atividades relacionadas em areas naturais pequenas, como pracas e jardins
publicos, proximas das areas de residéncia dos moradores urbanos. Outras praticas também sédo
frequentes, como ciclismo, corrida e passeio com o cdo. Relaxar, descansar e observar a
natureza também sdo acOes frequentemente mencionadas para areas proximas dos usuarios. No
entanto, as atividades relacionadas com interacdo social apresentam um papel menos
proeminente ao nivel espacial mais proximo do morador, atividades como encontrar 0s amigos
para um café, piquenique e churrasco séo realizadas normalmente em parques e areas florestais
com maior extensdo. Os lugares naturais em diferentes niveis espaciais evocam varios e
diferenciados sentimentos e experiéncias. No entanto, quanto mais distante o local natural
estiver da residéncia do usuario, mais intensos serdo 0s sentimentos e as experiéncias que a
natureza ird proporcionar, e mais profundas e intensas, ja que as pessoas optam por estar
naqueles locais, independentemente da distancia que devam percorrer.

Os locais favoritos pela populacdo em nivel local e regional sdo realmente cruciais
para contrabalancar os efeitos estressantes provocados pela densidade populacional e pela
agitacdo energética de muitos ambientes urbanos, pois oferecem oportunidades para atividades
fisicas e alimentares. Embora ndo provoguem sentimentos intensos, os locais mais afastados
proporcionam sentimentos e experiéncias mais profundas. Os espacos verdes urbanos, as areas
periurbanas e as areas naturais localizadas a distancias maiores da cidade atendem a diferentes
necessidades dos moradores urbanos e desempenham diferentes papéis no seu bem-estar
(BUKER; SHTSMA, 2017).

Mesmo os usudrios podendo realizar outras atividades quando buscam por areas mais
distantes de suas residéncias, a caminhada foi a forma escolhida para desfrutar desses espacos.

Esse dado aponta para a principal necessidade que marca as areas naturais no pais, qual seja
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uma infraestrutura adequada para que a principal agdo possa ser realizada. Investe-se em
estratégias que envolvem mobiliarios especificos ou atrativos comerciais nos espacos, sendo
que os esforcos deveriam envolver a analise sobre os meios de circulagéo nesses espagos.

Embora as praticas mais realizadas nao envolvam o uso de mobiliario especifico, sabe-
se que esse recurso pode contribuir de diferentes maneiras nos espacos urbanos, logo, a leitura
das necessidades deve ser feita em funcéo das caracteristicas individuais de cada ambiente. Para
criancas, a quantidade de biomassa verde e a disponibilidade de areas de playground ndo é uma
condicdo que determina o seu bem-estar. As brincadeiras realizadas ao ar livre e que néo
necessitem de design e materiais especificos promovem uma maior exploragéo,
autogerenciamento de situacdes de risco, interagdo social e maior liberdade para explorar do
que aquelas que ficam destinadas e isoladas em areas especificas compativeis as suas idades.
Ambientes apenas com grandes extensfes gramadas sdo 0s mais indicados para a pratica de
caminhadas e jogos ao ar livre (HUANG et al., 2020). O fornecimento de espacos generalistas
e ludicos dentro das areas verdes ndo é tdo importante quanto a insercdo de estruturas locais
dos bairros, na sua rotina e na relacdo com o meio (MCEWAN et al., 2020; PEREZ DEL
PULGAR; ANGUELOVSKI; CONNOLLY, 2020).

4.5 Caracteristicas das areas naturais

A quantidade total de espaco verde é relevante dentro de qualquer territdrio.
Obviamente a disponibilidade de areas verdes € maior em zonas rurais, em faixas agricolas, em
parques, florestas e areas de preservacao ambiental. Em funcdo da grande disponibilidade
desses espacos, em areas afastadas dos centros urbanos, os beneficios se tornam mais
abrangentes e em consequéncia, se tornam locais em que a populagdo busca para convivéncia.
A quantidade de espaco determina a atracdo de diferentes meios de vida, e é isso que torna os
ambientes naturais relevantes (DE VRIES et al., 2003).

No territdrio brasileiro a amostra apontou uma gama de diferentes espacos naturais, 0s
quais estdo representados de acordo com a Figura 11, na qual estéo sinalizados todos 0s niveis
de anélise pesquisados, indicando, em cada ponto, as areas naturais que a populacdo utiliza.
Esse mapa ilustra a abrangéncia que a pesquisa obteve, contemplando a residéncia de moradores
das cinco grandes regides brasileiras. O Unico estado em que nao foi verificada a participacdo

de nenhum colaborador foi 0 estado do Acre, conforme pode ser verificado no mapa.
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A regido da costa do pais apresentou a maior relagédo de respondentes, o que é possivel
verificar por meio da quantidade de pontos demarcados na linha préxima ao limite territorial.
Essa caracteristica justifica-se também pela distribuicdo territorial do pais. Na Figura 12, se
apresenta 0 mapa com a indicagdo das areas mais adensadas. Os colaboradores da pesquisa
retrataram essa tendéncia de distribuicéo, e as areas naturais de vizinhanga representaram essa

caracteristica de ocupacdo, ja que residem em um raio de 2km dos pontos.

Figura 11 - Mapa do territorio brasileiro com a indicacdo de todos os pontos
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Fonte: Autora, elaborado com base em Google Earth, 2017; GMS Server, 2018.
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Figura 12 - Mapa da distribuicdo populacional do Brasil em 2010
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Fonte: Atlas socioeconémico, 2016.

A identificacdo por abrangéncia dos respondentes nordestinos e nortistas é apresentada
na Figura 13, juntamente com todos os niveis de analise. Os residentes do Norte representaram
a menor participacgdo na pesquisa, 3,2% da amostra, nessa regiéo verifica-se a grande extensao
de cobertura verde, com predominio de areas naturais. As cidades com maior concentracdo de
residentes foram Manaus na Amazonia, Belém e Parauapebas no Para e Boa Vista em Roraima.
J& na regido Nordeste do pais, verifica-se a maior distribuicdo dos pontos em areas urbanas,
principalmente na regido costeira, nas cidades de Teresina no Piaui, Fortaleza e Juazeiro do
Norte no Ceara, Natal no Rio Grande do Norte, Patos e Jodo Pessoa na Paraiba, Caruaru e
Recife na Paraiba, Macei6 em Alagoas, Aracaju em Sergipe e a grande participacdo dos
respondentes na Bahia, nas cidades de Feira de Santana e Salvador. Essa foi a segunda
macrorregido com maior numero de respondentes, 0s quais representaram 17% dos

entrevistados.
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Figura 13 - Mapas das macrorregides A - Norte e B - Nordeste do Brasil
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Fonte: Autora, elaborado com base em Google Earth, 2017; GMS Server, 2018.

A regido com maior nimero de respondentes foi a Sudeste, com 57,9% da amostra, 0
que justifica também por concentrar a maior distribuicdo da populacdo absoluta do pais,
conforme ja citado na Figura 12. Nas cidades de Séo Paulo, Rio de Janeiro e Belo Horizonte
concentraram-se grande parte dos respondentes, assim os pontos foram ajustados para melhor
representacdo nos mapas. Na regido Centro-oeste residem 7,1% dos respondentes, conforme se
observa na Figura 14, as cidades com maior nimero de residentes colaboradores foram em
Cuiaba no Mato Grosso, Campo Grande e Bonito no Mato Grosso do Sul, Brasilia no Distrito

Federal e Goiania, Caldas Novas e Anépolis em Goiés.
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Figura 14 - Mapas das macrorregides A - Centro-Oeste e B - Sudeste
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Fonte: Autora, elaborado com base em Google Earth, 2017; GMS Server, 2018.

Na regido Sul, as cidades com maior numero de residentes, além das capitais, foram,
no Rio Grande do Sul, Caxias do Sul e Passo Fundo; em Santa Catarina, Joinville e Concordia;
e no Parand, Apucarana, Londrina e Foz do Iguacu, conforme Figura 15. Os residentes dessa
regido representaram 14,8% dos respondentes, sendo essa a terceira macrorregido com maior
numero de colaboradores. A avaliacdo das preferéncias naturais acabou por caracterizar a
predilecdo dos residentes de grandes e médias cidades, visto que a colaboracdo dos residentes

de pequenas cidades se tornou dispersa e em numero reduzido.
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Figura 15 - Mapa da macrorregido Sul
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Fonte: Autora, elaborado com base em Google Earth, 2017; GMS Server, 2018.

Cidades com grandes extensOes territoriais e alta densidade demografica ficam
limitadas ao oferecimento dos beneficios diretos para a satde dos frequentadores, visto que ha
possibilidade de esses espacos se reduzirem e se segregarem. Mesmo que 0S espagos verdes
urbanos sejam fornecedores de qualidades e beneficios para aqueles que usufruem, seus papéis
ficam limitados de acordo com a disponibilidade e abrangéncia. A quantidade de espacos verdes
passa a exercer um efeito direto na salde daqueles que usufruem desses ambientes, em uma
caracteristica inversamente proporcional a faixa urbanidade que os rodeia (DE VRIES et al.,
2003).

451 Avreas de vizinhanca

O primeiro nivel de analise correspondente a vizinhanca e esta representado na Figura
14. Todos os pontos indicam as areas verdes apontadas pelos respondentes como um espago
que lhes atrai, seja ele natural ou ndo. A Figura 16 também auxilia com a leitura da abrangéncia
da pesquisa, no que se refere a localizacdo dos participantes, pois as residéncias se encontram

em um raio de até 2km dos pontos.



129

Figura 16 - Mapa do territorio brasileiro com a indica¢do dos pontos de vizinhanca

Fonte: Autora, elaborado com base em Google Earth, 2017; GMS Server, 2018.

A anélise em nivel de vizinhanca permitiu categorizar essas areas mais frageis dentro
do sistema de infraestrutura verde. Essas tipologias foram determinadas em funcéo das suas
caracteristicas principais. Para isso, delimitou-se uma micro tipologia das areas verdes de
vizinhanga pelos brasileiros. Esse segmento aborda as &reas proximas dos residentes e
exemplifica as &reas mais atraentes para uso, proximas as residéncias dos entrevistados. Nove
categorias foram determinadas a partir da analise das caracteristicas individuais de cada ponto
demarcado no georreferenciamento, delimitados na Figura 17. A legislacéo brasileira, como ja
descrito anteriormente, considerava que essas sao areas de dominio publico, por oferecerem
funcgdes ecoldgicas, paisagisticas e recreativas, porém, ndo as descreve e nao delimita diretrizes
individuais de protecdo. Assim, descreve-se as areas verdes indicadas pelos respondentes
brasileiros.

Os vazios urbanos (VU’s) foram caracterizados pelas areas sem destinacdo concreta
de uso, sendo configurados por lotes ou quadras ainda ndo explorados ou abandonados. Nesses
locais, ndo foi verificada a instalacdo de mobiliarios, percursos ou infraestrutura que dessem
suporte para qualquer tipo de atividade, ou seja, locais que ndo foram configurados como

espacos de atracdo dos usuarios. Os VU’s foram delimitados por 11,50% da amostra, que revela
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preferir utilizar essas areas verdes residuarias livres dentro das malhas urbanas, para encontrar

contato com a natureza.

Figura 17 - Definigdo das micro tipologias de areas verdes de vizinhanca
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Fonte: Autora.

A utilizacdo das paisagens rurais (PR’s) foi indicada por 14,5% dos entrevistados.
Essas areas se configuraram como &reas agricolas, afastadas dos centros urbanos em diferentes
distancias. Também foram inseridas nessa categoria as grandes areas com presenca de
vegetacdo macica, bem como demais condicionantes que as caracteriza como externas as zonas
urbanas. Mesmo estando em um raio de até 2km das residéncias, essa foi a terceira op¢ao mais
indicada pelos usuarios, o que reforca a indicacdo de busca de areas verdes que se localizem
fora das cidades e grandes centros.

Os jardins boténicos e jardins zoologicos (JD’s) também foram &reas de interesse da
populacdo estudada, mas representaram uma estimativa de 0,50% das indicacdes. Nesses locais,
foi verificada a delimitacdo em areas com tratamento paisagistico e presenca de diversidade de

fauna e flora, porém, representando um menor interesse de visita.
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A quarta categoria delimitada na analise refere-se as pracas e aos bosques publicos
(PB’s). Esses locais formam a primeira categoria que busca abranger toda a populacdo do
entorno, assim, esperava-se que a indicacdo por uso dessas areas representasse a maior
porcentagem, devido os esforcos locais, que, na maioria das vezes, sdo destinados a elas. Porém,
apenas 4,5% dos entrevistados inseriram seus marcadores em pontos de pracas ou bosques, ou
seja, mesmo essas areas oferecendo diferentes possibilidades, com infraestrutura e mobiliarios
no entorno da residéncia dos entrevistados, ndo necessariamente sdo esses locais que séo
delimitados como os espacos verdes preferidos. Como por exemplo, a pesquisa definiu que os
VU’s foram mais atraentes para o contato com a natureza do que as areas verdes delimitadas e
tratadas pelas administracgdes locais.

A delimitagdo de areas de parques e florestas (PF’s) formam a segunda categoria de
espacos publicos verdes. O uso desses espacos representou aproximadamente 7,75% dos
entrevistados, o que se configurou como uma atragdo superior ao uso das PB’s. Essa
caracteristica pode estar relacionada a dimensdo desses espacos e a maior oferta de atividades
e atracOes, que também se atrelaram a essas condic¢des. Outro indicador que pode influenciar
nessa porcentagem é que a disponibilidade de oferta desses espacos varia de acordo com o porte
urbano. A pesquisa acabou por avaliar a preferéncia de cidades de médio e grande porte,
consequentemente, a oferta de lugares com essas caracteristicas € maior em grandes centros
urbanos.

Areas florestais mais densas proporcionam uma recuperacéo significativa no estresse
e no grau de atengédo dos visitantes, bem como no humor, em comparagdo a outros ambientes
naturais localizados de forma segregada no meio urbano. Embora esses espagcos ndo sejam 0s
mais diversificados biologicamente, o efeito positivo € retratado em virtude da estrutura mais
densa da vegetacédo, que provoca uma maior sensacéo de relaxamento e contato com a natureza
(CHIANG; LI; JANE, 2017).

As areas verdes presentes nas vias urbanas (VA’s) receberam 16% das indicacdes,
estando no segundo lugar das preferéncias. Essa categoria refere-se a todos os pontos que foram
locados em passeios publicos ou em ruas da malha urbana viaria. A alta indicacdo dessa
categoria pode estar associada com uma das praticas mais indicadas nas atividades, as quais
referem-se as caminhadas e aos passeios a pé. Ressalta-se, com esse dado, juntamente com o
uso dos VU’s, a importancia empregada as areas verdes fragmentadas dentro das regides de
vizinhanca dos respondentes. Essas areas receberam mais indicacbes do que 0s espacos

julgados tradicionais, de convivio com a natureza, as pragas € parques.
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A sétima categoria definida diz respeito aos canteiros e corredores verdes (CC’s)
presentes também dentro do sistema urbano viario. Optou-se por fragmentar essa categoria em
funcdo dos diferentes beneficios que essas areas podem oferecer, em virtude de sua dimenséo,
da oferta de biodiversidade e da possibilidade de conexdo entre 0s outros espagos verdes
urbanos. A predilecdo por usufruir desses espacos foi baixa quando em comparagdo com 0s
demais — apenas 2,5% —, mas ainda assim se revelou superior as areas de JD’s, as quais
comumente costumam receber mais incentivos e investimentos.

Zlender e Ward Thompson (2016), em Edimburgo, registraram que os corredores
verdes e as praias sdo 0s espacos preferidos para visitacdo em seu territério, enquanto em
Liubliana os espacos preferidos pela populacdo sdo os grandes espacos verdes na periferia da
cidade e os corredores verdes, nos quais a principal atividade exercida € a caminhada,
apresentada como pratica diaria e constante em diferentes faixas etarias. O uso desse
instrumento de infraestrutura verde no contexto urbano € um recurso adequado para centros ja
consolidados, uma vez que a populacdo pode desfrutar do estar ao ar livre, praticar uma
caminhada ou passeio, imerso em um local de reduzido de trafego e ruido da cidade.

Em areas em que os corredores verdes sdo abrangidos por crregos de agua ou rios, a
representatividade de valorizagdo se confirmou ainda mais. A populacdo visita com mais
frequéncia os espacos verdes periurbanos para passear com 0s cdes, para recreacao ativa, pratica
de piquenique e principalmente para a relagdo de natureza e o homem (ZLENDER; WARD
THOMPSON, 2016).

As principais areas de contato com a natureza indicadas pelos participantes, foram as
areas privadas (AP’s). Nessa subdivisdo, foram demarcados todos os pontos que se localizaram
em terrenos privados, parques aquaticos, ginasios, estadios, aerédromos e clubes privados. As
AP’s somaram aproximadamente 32% dos pontos, 0 que acaba por destacar 0 baixo uso
indicado aos espagos publicos naturais dentro da dindmica das cidades. A maior parte dos
usuarios optou por frequentar espacos verdes privados para o contato com a natureza. Esse dado
abordado pela pesquisa destaca a importancia da preservacdo e da gestdo dos espacos verdes
naturais, visando a busca por espagos privados.

A ultima tipologia definida pela pesquisa refere-se ao conjunto de paisagens aquaticas
(PA’s) que as areas naturais podem oferecer. Nesses espacos, verificou-se a indicacdo de praias,
dunas, lagos, rios e corregos, 0s quais corresponderam a 10,5% dos entrevistados. Os atrativos
e as atividades realizadas nesses espagos sdo os diferenciais, em virtude da presenca da agua.
A porcentagem de indicacdo desses espacos reflete também a localizacdo de residéncia dos

participantes, o que acaba por favorecer as areas de vizinhancga que possuem nas suas paisagens
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o recurso hidrico. Na China, a disponibilidade de lagos ou aguas correntes nas areas verdes esta
fortemente relacionada ao uso desses espacos (DAl et al., 2019).

A dimensao dos espac¢os verdes abertos ndo se torna relevante frente a manutencéo e
a harmonia da biodiversidade. Qualquer area remanescente é importante, pois a fauna e a flora
encontrada nesses locais ja se adaptaram as demandas da urbanizacdo, por isso, a sua existéncia
é fundamental, indiferentemente do espaco que ocupam. A sua oferta se torna o principal
desenvolvedor do ciclo dos SE (YUNIASTUTI; HASIBUAN, 2019).

A localizacdo e a composicdo das diferentes formas das paisagens naturais podem
afetar o aspecto de como os individuos percebem o ambiente. As diferentes tipologias acabam
por influenciar os espacos, ndo apenas pela composicdo espacial, mas também ela salde
ecoldgica (CHIANG; LI; JANE, 2017). O individuo opta por determinada tipologia em virtude
de trés razdes: a disponibilidade da area, os atributos que ele busca e as atividades que pode
realizar. Essas condicionantes vao ser julgadas por ele para determinar a melhor forma de uso
e a frequéncia daquele espago.

Essas micro tipologias definidas através da pesquisa servem para caracterizar as areas
verdes de uso dos respondentes brasileiros, visto que a tendéncia das areas verdes de vizinhanca
é que se localizem, em sua quase totalidade, em zonas urbanas. Essa condicionante, de acordo
com a pesquisa, caracterizou essas areas como as mais frageis dentro do territorio, em fungéo
das suas diretrizes de protecédo e legislacdo municipal, mesmo sendo retratadas como as mais
utilizadas pela populacdo. Essa constante ja foi apontada por outros autores, Newman e Dale
(2013), que indicam que 50% da populacdo mundial recorre a espacos verdes dentro do

ambiente urbano para se conectar com a natureza.

452 Areas de regido

A Figura 18 ilustra o segundo nivel de pesquisa, com a localizacdo dos pontos a nivel
de regido, onde o colaborador indicava a atracdo em uma area verde até 20 km de sua residéncia.
Em funcdo desse nivel de analise ser mais abrangente, criou-se uma categoria de delimitacdo
das areas, uma macro tipologia foi estabelecida a partir da analise individual dos pontos
georreferenciados. Foram estabelecidas quatro tipologias de areas verdes dentro do territorio
brasileiro, esses pontos ilustraram areas verdes preferenciais de convivio de acordo com o relato

dos participantes, as quais estdo descritas na Figura 19.
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Figura 18 - Mapa do territorio brasileiro com a indicacdo dos pontos de regido

Fonte: Autora, elaborado com base em Google Earth, 2017; GMS Server, 2018.

Figura 19 - Mapa da tipologia das areas verdes a nivel de regiao e pais
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Fonte: Autora.

Essas categorias foram delimitadas para as analises de nivel regido e mundo, em
funcdo das semelhancas verificadas entre elas. A primeira categoria ilustra as areas verdes
localizadas nas zonas rurais gerais (AVR), as quais representaram a demarcacdo de
aproximadamente 13% das areas. Nesses espacos, varios tipos de areas verdes foram
demarcados, todas com grandes extensdes territoriais e presenca de densa vegetacéo, conforme
verificou-se nos mapas anteriormente apresentados. Na segunda categoria, foram identificadas
as areas verdes nas zonas urbanas gerais (AVUG). Nessas areas, identificou-se os pontos verdes
dentro das zonas urbanas, distantes das cidades da costa. Os pontos demarcados da AVUG, que
representaram 55% dos respondentes, indicam uma conex&o com &reas verdes de até 20km de

residéncia em areas urbanizadas.
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O terceiro nivel tipoldgico foi descrito como as areas verdes presentes nas zonas
urbanas costeiras (AVUC). Essa categoria foi demarcada em funcéo da alta concentracéo de
pontos nas cidades que sdo abrangidas pela presenca de praias e outros atrativos que envolvem
0 mar, recebendo 21% das indica¢Bes. A grande indicacdo dessas cidades também esté ligada
com as possibilidades que elas oferecem, como ja descrito anteriormente, as facilidades locais
foram meios de atragdo de frequentadores, os quais relataram por valorizar mais esses
beneficios, ao invés daqueles ligados ao bem-estar.

As areas verdes localizadas a beira mar (AVB) foram a Ultima categoria criada para
exemplificar as tipologias. Nelas, observou-se a indicacdo direta de pontos na linha de praias e
no limite de inicio do oceano atlantico. Os pontos demarcados ilustraram 11% das preferéncias
e indicam que, diretamente, a costa maritima atrai grande parte dos visitantes de areas verdes
no Brasil. Quando somadas, as duas categorias — AVUC e AVB - representam 32% das
indicacdes, superando o uso das AVR.

Experimentos psicoldgicos realizados em paisagens aquaticas e montanhosas, que
podem ser representadas pelo relevo costeiro, revelam que esse cenario interfere de forma
positiva na restauracdo de processos psicolégicos quando em comparagdo com paisagens
urbanas. As areas verdes que possuem essas caracteristicas ocasionam habilidades
restauradoras do sistema psicoldgico e neuroldgico, como por exemplo, os reflexos ligados a
atencdo. A condicionante dessas areas acaba por influenciar melhores resultados na atencéo e
na concentracdo das pessoas que usufruem desses espacos, de modo a influenciar positivamente
com beneficios que ndo estejam diretamente ligados a sensacdes fisicas e emocionais retratadas
pelos usuarios (TANG et al., 2017).

453 Areas no pais

A analise a nivel de pais esta representada na Figura 20, na qual se percebe a maior
distribuicdo de pontos na costa maritima brasileira, quando comparado aos demais niveis. Outra
caracteristica que foi verificada é a abrangéncia de pontos na direcdo central do pais, essa
condicionante pode ser justificada pela liberdade de escolha dentro do territdrio, ja que essa
analise permitia a indicacdo sem delimitacdo de raio de abrangéncia. Os padrdes adotados pelo
nivel de regido repetiram-se para essa categoria em decorréncia das mesmas caracteristicas

encontradas.
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Figura 20 - Mapa do territorio brasileiro com a indicacdo dos pontos de pais

Fonte: Autora, elaborado com base em Google Earth, 2017; GMS Server, 2018.

Nessa categoria, as preferéncias se apresentaram de forma bem distinta das obtidas no
nivel de regido, no pais, as areas verdes favoritas para uso foram as AVR, com
aproximadamente 46% das indicagOes. A liberdade de escolha dos pontos indicou que a maior
parte da amostra opta por frequentar grandes areas verdes, delimitadas por paisagens agricolas
ou florestais. A segunda camada é representada por 22% dos respondentes que optam por AVB
e relaciona-se com as insercdes dos pontos diretamente na linha de praia ou mar. Essa categoria
na analise em nivel de regido foi a indicacdo que obteve a menor predilecéo.

O terceiro nivel foi representado pelas AVUG, com 19% da indicacdo dos
respondentes. Esse dado reforca a indicacdo ja estabelecida pelos atributos buscados pelos
frequentadores. As areas urbanas e as possibilidades oferecidas por elas ainda acabam por ligar
0S espacos naturais, mesmo as possibilidades de escolha sendo mais abrangentes.

No ultimo grau de intencdo de preferéncia estdo as AVUC. Essas areas receberam a
indicacdo de aproximadamente 13% dos colaboradores. Quando somadas as &reas com
caracteristica da zona costeira, denotam que 35% da amostra brasileira optou por frequentar
espacgos naturais que ambas sejam localizadas na zona costeira. A atracdo por esses espacos
pode demonstrar uma tendéncia de visitas anuais as cidades e as praias brasileiras nas regides
Nordeste, Sudeste e no estado de Santa Catarina.

Quando se analisa espacos verdes turisticos escolhidos pelas pessoas para visitagao,
percebe-se a influéncia de varios valores, tais como o género, a idade, a escolaridade, a distancia

de residéncia do usuério, a sua renda mensal, a participacdo em grupos ligados ao meio
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ambiente, a frequéncia e a permanéncia da visita. Se todas essas questdes se relacionam
diretamente com o desejo daquele individuo em pagar para estar nagquela area. Por isso, esses
locais devem oferecer uma rede de conhecimento ecolégico e educacional para os turistas,
configurando-se como um incentivo ao desenvolvimento de praticas sustentaveis. Entender os
motivos e o comportamento dos visitantes € necessario para manter o manejo adequado dos
espacos, visto que o design deve ser adaptado aos diferentes tipos de frequentadores e as
diferentes épocas do ano em que a visita é realizada (LIU et al., 2019).

4.5.4 Areas no mundo

A primeira analise realizada no nivel mais abrangente, de mundo, verifica-se de acordo
com a Figura 21, na qual é possivel visualizar o grande numero de pontos localizados dentro
do territério nacional. Isso enfatiza que os brasileiros que participaram da pesquisa
identificaram na &rea territorial do pais o ponto mais atraente que poderiam visitar no mundo,
Ou que ja visitaram.

Figura 21 - Mapa do territorio brasileiro com a indica¢do dos pontos de regido

Fonte: Autora, elaborado com base em Google Earth, 2017; GMS Server, 2018.

Dos seis continentes, houve demarcacGes de pontos em cinco deles, sendo os

continentes Americano, Europeu, Asidtico, Africano e na Oceania, ndo havendo areas da
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Oceania, foram delimitados locais na Antartica. A Figura 22 ilustra os pontos nos dois maiores
continentes. A indicacdo no continente Asiatico se resume a China, a qual obteve maior niUmero
de demarcacdo de areas de interesse de visita, sendo que os demais paises obtiveram uma ou
duas indicagdes. O segundo maior continente, 0 Americano, recebeu a maior demarcagéo de
pontos. Conforme ja abordado anteriormente, 0s usuarios acabaram por concentrar 0s pontos

na area territorial do pais, além de abranger os paises vizinhos.

Figura 22 - Pontos demarcados nos continentes Asiatico- A e Americano- B

Fonte: Autora, elaborado com base em Google Earth, 2017; GMS Server, 2018.
Nesse continente, 0s paises que receberam a maior quantidade de indicacdo foram

Uruguai, Chile, Argentina, México e Estados Unidos, além do Brasil. Essas informacdes
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ilustram a descentralizacdo da busca por uso das areas verdes, sendo que, em quase todos 0s
paises, a delimitacdo de areas de capitais ou pontos turisticos tradicionalmente conhecidos ndo
se tornou a Unica escolha dos respondentes.

A grande concentragdo de demarcacOes nesses continentes ilustra o anseio da
populacdo colaboradora por frequentar paises e &reas naturais que estejam localizadas ou no
seu pais de origem ou em paises de fronteira. Essas areas podem ilustrar uma tendéncia de uso
através dos mapas elaborados, visto que foram delimitadas como areas de especial interesse
para contato com areas verdes. A populacdo demarcou paises que se localizam em distancias
menores do pais de origem, concentrando-se em areas ja reconhecidas pelas diversas atracdes
como a Cordilheira dos Andes, Montevidéu, Buenos Aires e Cidade do Leste. Ja os pontos mais
distantes, foram inseridos na Florida (Estados Unidos), no Parque Nacional Wood Buffalo, no
Canada e em Cancun, no México.

Os mapas representados na Figura 23 apresentam os pontos nos continentes Africano
e na Oceania. Nesses locais, as inser¢cdes também se apresentaram de forma bem distribuida,
com atenco apenas nos paises do Egito e da Africa do Sul, e no Parque Nacional Simpson

Desert na Australia.

Figura 23 - Pontos demarcados nos continentes Africano- A e Oceania- B
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Fonte: Autora, elaborado com base em Google Earth, 2017; GMS Server, 2018.

O dltimo continente onde houve indicacdo de frequéncia em areas verdes foi o
continente Europeu, que se classificou como o segundo mais indicado por interesse da amostra
analisada, conforme Figura 24. Junto com o continente americano, esses locais

tradicionalmente destinam-se como atrativo de visita frente as diferentes atrac6es que oferecem.

Figura 24 - Pontos demarcados no continente Europeu

RUSSIA

Fonte: Autora, elaborado com base em Google Earth, 2017; GMS Server, 2018.

Os paises que receberam maior numero de marcag6es foram a Italia, Espanha, Franca
e Suica, com insercdo tanto em dareas urbanas quanto rurais. Muitas das indicacdes

concentraram-se em pontos turisticos, em areas urbanizadas e metropolitanas, ndo sendo
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verificada grandes concentragdes em areas costeiras, ao contrario das informagdes obtidas no
Brasil. Analises mais aprofundadas a nivel de mundo ndo foram realizadas em funcdo da

dispersao dos pontos, bem como em razdo de que ndo estavam voltadas aos objetivos do estudo.

455 Andlise das areas em funcédo de seu nivel de protecdo ambiental e biomas

Por meio da ferramenta de geolocalizagdo, foi possivel correlacionar as informacdes
obtidas dos pontos com a localizacdo das areas de protecdo ambiental demarcadas no territério
brasileiro. Essa analise permitiu identificar as principais Unidades, Florestas e Corredores
ecoldgicos que foram demarcados como areas frequentadas pelos respondentes. Os pontos
inseridos em Unidades de Conservacdo de Protecdo Federais sdo apresentados na Figura 25.
Nas UCs Federais de Protecdo Integral (UCFPI), foi observada uma indicacdo de 266 pontos
de areas verdes de interesse, enquanto 651 pontos foram demarcados nas UCs Federais de Uso
Sustentavel (UCFUS). Essas areas registravam, até o segundo semestre de 2019, uma diferencga
territorial, tendo as areas de UCFPI registro de 501.258 km? e as UCFUS de 1.216.717 km2,
Esses valores indicam que os pontos mais indicados pela populacdo também se enquadram
como 0s pontos mais vulneraveis dentro da protecdo federal, devido a flexibilizacdo de

atividades que envolvem a extracéo de recursos (MMA, 2020).

Figura 25 - Localizacdo das UCs Federais no Brasil em 2009 com a inser¢ao dos pontos

indicados pelos respondentes
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UCs Federais de Uso Sustentavel

LEGENDA
Mundo
Pais
Regido
@ Vizinhanga

Legenda:
- UCs Federais de Protegiio Integral EI UCs Federais de Uso Sustentdvel

Fonte: Autora, elaborado com base em Google Earth, 2017; GMS Server, 2018; MMA, 2009.

Para as UCs Estaduais 0s mapas sao apresentados na Figura 26, neles é possivel observar
as Unidades que mais receberam indicacdo, em todas as categorias analisadas, as quais também
foram as de Uso Sustentavel, com 1.225 pontos. As UCs de Protecdo Integral também

apresentaram uma alta representacdo com 865 locais.

Figura 26 - Localizacdo das UCs Estaduais no Brasil em 2009 com a inser¢ao dos pontos
indicados pelos respondentes
UCs Estaduais de Protecéo Integral
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Regido
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UCs Estaduais de Uso Sustentavel

LEGENDA
Mundo
Pais
Regido
Vizinhanga

Legenda:

EI UCs Estaduals de Protecio Integral - UCs Estaduals de Uso Sustentdvel

Fonte: Autora, elaborado com base em Google Earth, 2017; GMS Server, 2018; MMA, 2009.

No que se refere a distribuicdo espacial das UCs estaduais, as de Protecdo Integral
também ocupavam uma menor area demarcada, com 160.554 km?2 enquanto que as de Uso
Sustentavel se distribuiam em 609.866 kmz2 até junho de 2019. Observa-se a grande extensdo
dessas areas, de Uso Sustentavel, as quais incidem nas maiores delimitacdes nos estados do
Amazonas e do Para, os quais também concentram grande extenséo florestal (MMA, 2020). Ja

a Figura 27 apresenta a distribuicdo das areas indicadas pelos respondentes nas Unidades de
Conservagao Municipais.

Figura 27 - Localizagdo das UCs Federais no Brasil em 2009 com a insercao dos pontos
indicados pelos respondentes
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UCs Municipais de Uso Sustentavel

SUBTITLE
World

National

Regional

® Local

Legenda:

- UCs Municipais de Protecdo Integral D UCs Municipais de Uso Sustentéve|

Fonte: Autora, elaborado com base em Google Earth, 2017; GMS Server, 2018; MMA, 2009.

Diferentemente das demais Unidades de Conservacdo em nivel Federal e Estadual, as
de UCs Municipais de Protecdo Integral (UCMPI) foram as areas que obtiveram maior
indicacdo de pontos, 692 e as UCs Municipais de Uso Sustentavel (UCMUS) 495. Esse fator
pode ser justificado pela relagdo mais proxima que os residentes urbanos possuem com esses
locais, ja que se encontram em um raio menor de distancia. Essa indicacdo também ressalta a
importancia no aumento da identificacdo e demarcacdo desses locais, 0s quais somavam até
2019 o valor de 1.270 km? nas UCMPI e 59.663 km? nas regides das UCMUS (MMA, 2020).

A Figura 28 ilustra as duas outras categorias de protecdo ambiental que se enquadram
na caracterizacdo de Florestas Publicas (FP) e Corredores Ecoldgicos (CE). A grande
concentragdo de areas, dessas categorias, se localiza nos biomas da Amazonia e da Mata
Atlantica, ambos apresentando grande diversidade bioldgica natural. As FP obtiveram 576
pontos que foram localizados em suas areas demarcadas durante o ano de 2009, ja os CE
ilustraram a categoria com menor assinalacdo, com 179 pontos. Um dos meios de justificar essa
caracteristica, como a menor taxa, € que os CE ainda representam uma pequena area dentro do
territério nacional. Esses locais que possuem uma grande importancia para a preservacao de
espécies de fauna e flora ainda se encontra isolado e fragmentado por entre os estados

brasileiros.
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Figura 28 - Localizacéo das Florestas Publicas e Corredores Ecoldgicos em 2009 com a

insercdo dos pontos indicados pelos respondentes
Florestas Publicas
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Legenda:

- Florestas Piblicas carradores Beol

Fonte: Autora, elaborado com base em Google Earth, 2017; GMS Server, 2018; MMA, 2009.

Por fim, apresenta-se a relacao da indicacédo de areas localizadas nos diferentes biomas
brasileiros. O Quadro 21 ilustra que o maior bioma em relacdo a demarcacao territorial foi o
que recebeu a terceira menor indicacao de pontos, porém, percebe-se que a grande porcentagem
de indicacbes foi de areas em nivel de Mundo, ou seja, mesmo os respondentes tendo a
possibilidade de indicar qualquer ponto, em qualquer pais, acabaram marcando uma das suas

preferéncias nesse bioma. Nota-se também a grande demarcacdo de areas nos biomas da
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Caatinga e da Mata Atlantica, juntos a Zona Costeira em nivel de pais, relatando a preferéncia

de viagens nacionais para esses locais, conforme Figura 29.

Quadro 21 - Apresentacdo das areas por bioma e indicacdo de pontos demarcados

Area total
Bioma do Bioma NUmero de
(km?) pontos
demarcados

Amazénia 267
Caatinga 416
Cerrado 725
Mata Atlantica 1975
Pampa 89
Pantanal 5

Fonte: Autora, elaborado com base em GMS Server, 2018; MMA, 2009.

Figura 29 - Localizacdo dos biomas brasileiros e a inser¢do dos pontos indicados pelos
respondentes

LEGENDA

Mundo
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Regiao

@ Vizinhanca

. MATOGROSSO

BIOMAS

Fonte: Autora, elaborado com base em Google Earth, 2017; GMS Server, MMA, 2009.

Os biomas mais afastados da regido costeira também foram os que obtiveram menor

indicacdo, sendo o Pantanal e o Pampa gaucho. Ressalta-se novamente a grande importancia
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das areas verdes localizadas no bioma da Mata Atlantica, a qual recebeu um alto nivel de
indicacdo. Essa relacdo entre os locais indicados pelos respondentes e as areas de protecdo no
territorio brasileiro auxilia na identificacdo dos locais que mais sdo escolhidos para visitas
diérias, mensais ou esporadicas. Os dados apresentados relatam a necessidade de estreitamento
do vinculo de protecdo e utilizacdo das areas verdes dentro do territdrio brasileiro, visto que
essa € uma das principais ferramentas relacionadas a protecéo e a preservacédo desses locais para

as futuras geragoes.
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CONCLUSOES

Mapear a congruéncia entre o comportamento e o0 ambiente construido e o natural pode
ser um dos instrumentos de referéncia para o desenvolvimento da qualidade ambiental. As
identificacGes de como as pessoas se relacionam com o ambiente construido, suas necessidades
individuais e 0 meio de aplicacdo dessas necessidades se destacaram como um importante
elemento no processo de desenvolvimento urbano. A analise, pioneira, permitiu, por meio de
seus resultados, definir o comportamento da populacao brasileira adulta em espacos naturais e
identificar as principais praticas e atributos de uso que determinam a visita nos espacos verdes.

No que se refere a pergunta central da tese, a tipologia dos espacos naturais mais
frequentados pelos moradores urbanos do Brasil caracterizou-se pelas areas privativas,
compostas pelas areas residenciais e de recreacdo privada, o que pode ter ocorrido em funcéo
da pesquisa ndo levar em consideragdo as questdes de renda dos respondentes. Essas areas se
apresentaram como as mais utilizadas em nivel de vizinhanca enquanto, a nivel regional, as
areas verdes localizadas nas zonas urbanas gerais foram as preferidas pelos entrevistados,
caracterizadas pelos resquicios verdes inseridos por entre as malhas urbanas. Em nivel nacional,
a busca se diferiu das demais, uma vez que as preferéncias foram relatadas por areas verdes
presentes nas zonas rurais gerais, compostas por maiores extensoes de vegetacdo e afastadas
das areas urbanizadas, de acordo com a residéncia dos entrevistados.

O objetivo principal do trabalho foi respondido por meio dos atributos de uso que
determinaram a busca e a vivéncia das areas naturais pelos residentes brasileiros, em funcéo de
categorias distintas. As interacfes espaciais e de apreciacdo dos espagos verdes foram
determinantes, segundo os respondentes, em funcao da presenca de natureza, da localizagao das
areas, das atividades que os locais podem proporcionar, da possibilidade de relacionamento e
interacdo pessoal, por meio das facilidades locais, vinculadas ao entretenimento, cidades e
atraces e, por fim, da garantia de bem-estar que os espacos de biodiversidade proporcionam
aqueles que os usufruem.

Em relacdo a legislacéo e as areas verdes do territorio brasileiro, as quais se refere o
primeiro objetivo especifico do trabalho, até o primeiro semestre de 2019 havia 2.606 Unidades

de Conservacao catalogadas no territorio brasileiro. Embora esse nimero se apresente de forma
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expressiva, bem como a dimensdo de areas dessas Unidades, 67% delas se enquadram na
categoria de Uso Sustentavel, na qual a legislacdo vigente permite a pratica de determinadas
atividades que podem afetar a qualidade e a biodiversidade desses espacgos. Dentro dessas
categorias de preservacao, apenas 0s Parques se enquadram como areas protegidas na esfera
federal. Os resquicios e areas verdes segregadas dentro dos territérios urbanos ficam sujeitos as
regulamentacGes municipais, o que acaba por delegar a cada municipio a forma que atuam sobre
esses espacos de bem comum.

O principal instrumento de politica urbana atual, o Plano Diretor, acaba por abranger,
em sua maioria, apenas uma faixa das cidades brasileiras, segregando as estruturas urbanas com
menor dimensdo. Os beneficios que eles podem proporcionar, tais como a protecdo e a
delimitacdo de espacos verdes de uso publico, acabam por influenciar nas dindmicas urbanas
somente apds o municipio ja estar distribuido espacialmente. Neste contexto, destaca-se a
necessidade de principios de estruturacdo e salvaguarda desses espacos com categorias e
caracterizagdes a nivel nacional, em fungéo ndo apenas das suas especificidades de composicéo,
mas também por meio das principais praticas e atributos buscados pelos visitantes e
usufruidores desses locais.

O segundo objetivo especifico aborda a identificacdo das razdes fisicas e naturais de
atracédo dos espacos verdes. Identificou-se que o principal atributo motivacional de uso, pelos
residentes brasileiros, é a presenca de natureza. Os cidadaos optam por espacos de vizinhanca
que Ihe proporcionem garantia de bem-estar e que estejam bem localizados. Em nivel regional,
esses mesmos atributos somam-se as atividades que os locais podem proporcionar. Ja a nivel
nacional e mundial os espacos verdes sdo procurados pelos brasileiros em fungdo das
facilidades locais que oferecem, sendo que esses locais se voltam, também, as areas urbanas e
ocupadas.

Em relacdo ao terceiro objetivo especifico, 0 comportamento humano, a percepcao e a
identificacdo de bem-estar autorretratado, as areas de vizinhanga localizadas em um raio de até
2 km da residéncia dos entrevistados sdo as mais frequentadas, recebendo visitas “diariamente”
e “semanalmente”. Ja as areas de regido, localizadas até¢ 20 km de distancia, sdo frequentadas
“mensalmente” ou “algumas vezes por ano”. Em relacdo as areas verdes a nivel de pais, as
indicacdes de “algumas visitas anuais” foram as mais retratadas. Os locais a nivel global
obtiveram a melhor classificagdo, mesmo sendo os frequentados com a menor indicagdo de
visita, descrita como “raramente”. Embora o convivio nesses espagos tenha sido caracterizado
como 0 menor, esses pontos foram os que obtiveram a melhor classificacdo, fato que pode

justificar a opcdo de escolha. Os residentes usufruem mais dos espacos naturais a sua volta
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mesmo que eles ndo proporcionem a melhor condicéo para a visita. Embora os espagos naturais
a nivel de mundo possuam uma oferta maior, os usuarios classificam e usufruem dos espacos
que melhor se enquadrem em suas necessidades.

A principal atividade retratada em todos os espacos verdes indicados na pesquisa foi
o caminhar. A caminhada apresentou-se como a pratica mais realizada, independentemente da
idade, nivel de formagdo, sexo ou local de residéncia dos entrevistados. Esse resultado aponta
para a principal necessidade de uso dos ecossistemas naturais brasileiros, sejam eles em areas
urbanas ou néo: os esforcos que envolvem o planejamento e a gestdo da infraestrutura que trata
dos percursos e deslocamentos deve ser a primeira forma de intervencao dos espacos. Deve-se
conceber espacos que permitam a ocupacao da populacdo através da mobilidade e agilidade dos
passeios a pé, visto que a populacdo busca essa interacdo através da circulagdo livre pelas areas
naturais.

No que diz respeito ao Ultimo objetivo especifico, 0s niveis hierarquicos criados de
acordo com o uso e o valor autorretratado pelos residentes brasileiros, delimitaram-se duas
tipologias. Uma micro tipologia foi definida para as areas de vizinhanca: foram delimitados
nove tipos de areas verdes e a mais frequentada € a area privada. Em relacdo as areas regionais
e nacionais, a segunda categorizacao descreve a macro tipologia das areas, com predominancia
de uso, em locais regionais, para as areas verdes em zonas urbanas gerais e para o pais as areas
verdes localizadas em zonas rurais gerais.

Em relacdo ao uso de areas protegidas, constatou-se que a maior concentracdo dos
pontos visitados foi indicada em UCs Estaduais, entre Unidades de Protecdo de Uso Sustentavel
e Integral. J& nas UCs Municipais, os locais mais indicados pelos respondentes estiveram
localizados nas UCs de Protecdo Integral, diferindo das esferas federais e estaduais. Os dados
apresentados no mapeamento acabaram por contrastar informacGes diferentes, relativas as
extensOes territoriais e as demarcacOes espaciais, devido a desatualizagdo dos dados de
georreferenciamento das areas disponibilizados pelos veiculos oficiais.

Ressalta-se, porém, que estas sdo informacGes importantes para o conhecimento e a
identificac@o das preferéncias de uso dentro do territdrio nacional que podem servir como forma
de estreitamento do elo que une e, principalmente, protege as areas verdes, ja que 0S espacos
que a populacédo realmente utiliza serdo, consequentemente, os mais preservados e protegidos
para as futuras geracoes.

A discussdo dos conceitos e dos processos metodolégicos da linha da pesquisa refletiu
as preferéncias de percepcdo dos usuarios e observou gue o contato com a natureza tem uma

relacdo direta com a oferta de bem-estar. Esse sentimento gerado nos frequentadores desses
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locais reflete a profunda importancia e ligagdo dos ambientes naturais com seus valores
humanos. O entendimento da compreensao de como os ambientes naturais, de alguma forma, e
com alguma intensidade, atuam no comportamento espacial que cerca 0s seres humanos € um
dos instrumentos essenciais para quantificar o design das intervencdes futuras nesses espacos.
A conservacao desses locais, de acordo com as tipologias em que se classificam, exige
mais do que legislacdo ou recursos destinados para seu manejo e protecdo adequados. S&o
necessarias acdes publicas a longo prazo que ressaltem, para os moradores urbanos, o potencial
que 0s Servigos e 0s ecossistemas naturais podem gerar, ndao sé pela sua valorizacao estética ou

apreco emocional, mas pela qualidade de vida proporcionada pelos espacgos naturais.

5.1 Potenciais, limites e orientacdes para trabalhos futuros

O trabalho, como foi realizado, apresentou os dados de uma populacdo abrangente,
caracterizada por 25 dos 26 estados brasileiros. Essa caracteristica reflete um potencial de
caracterizagdo amplo dos brasileiros, visto que levou em consideracdo as diferentes areas e
residentes do pais, considerando diferentes culturas e costumes. Em virtude do fato de a amostra
ter sido recebida de fonte secundaria, existe a necessidade de que este ponto especifico seja
qualificado em trabalhos futuros, pois nao foi possivel controlar a amostragem. Sugere-se que
seja realizado um recorte proporcional da populacdo dos paises em que a pesquisa for aplicada.

A delimitacdo da escolha da ferramenta deu-se pelo beneficio de se colaborar e de
participar de uma ferramenta a nivel mundial, ressaltando-se a importancia e o ineditismo em
participar como um pais membro através do trabalho e da parceria com os pesquisadores. As
avaliacbes permitiram identificar as areas e as intencdes reais de uso indicadas pelos
participantes de forma abrangente e tecnoldgica, através de uma das principais ferramentas
utilizadas para o estudo de areas verdes, 0 mapeamento participativo, com uso de sistemas de
informac&o geogréfica.

Um dos pontos negativos ligados a ferramenta é a auséncia de autonomia do
pesquisador, relacionada as limitacGes das caracteristicas atribuidas pelas areas, de acordo com
as dimens0es e as atividades realizadas em cada um dos pontos bem como 0 acesso a questdes
relativas a renda. Assim, algumas praticas acabam por possuir restricbes em funcdo das
caracteristicas climéticas do pais, recebem pouca ou nenhuma indicacdo. Contudo, é possivel
que o respondente indique, de forma aberta, outras atividades que s&o realizadas nos espacos.
Além disso, destaca-se que essas atividades podem ser inseridas na ferramenta ao longo do
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tempo. Ja a identificacdo do perfil socioecondmico do respondente acaba por impossibilitar a
completa analise do seu perfil social.

A amostra que foi disponibilizada representou a indicacao de 1477 participantes que
colaboraram com a pesquisa em sua integralidade. Mesmo que esse nimero represente um
ponto negativo, em funcdo da restricdo de amostragem, ele se torna um grande representante
dos respondentes possivel de estudar. Assim, identificaram-se pontos verdes em todo o
territorio brasileiro, em funcdo dos quatro niveis de andlise. As descobertas, porém, se
caracterizaram de forma mais genérica, sendo necessaria a reaplicacao de analises com medidas
menores de exposicao dos espacos. Essa necessidade pode potencializar possiveis conclusdes
que sejam mais claras e proporcionais de acordo com a populacéo brasileira.

Sugere-se que as pesquisas futuras se concentrem na identificagdo individual das
necessidades e das caracteristicas espaciais de pequenas e médias cidades, visto que a pesquisa
abrangeu as porcdes mais densas do territorio brasileiro. A amostra também acabou por
caracterizar as predomindncias da populacdo adulta, em funcdo da porcentagem dos
participantes, porém, pesquisas futuras com o uso da ferramenta, tendem, também, a representar
as mesmas caracteristicas em funcéo dos sistemas on-line de coleta de dados.

Ha poucas pesquisas que envolvem a identificagéo pratica das areas verdes e de seu
uso pelos brasileiros. O estudo permitiu uma exposicdo de diferentes informacdes que agregam
a tematica desses espacos no territorio do pais. Por fim, indica-se o exame de metodologias
alternativas ou complementares que auxiliem na investigacdo de meios de uma abrangéncia de
uma porcao maior da populacgdo, visto que a pesquisa mapeou um grupo que pode estar sub

representado em processos de participagéo tradicional.
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