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RESUMO

Este texto descreve o estudo realizado com o wbjdé investigar o significado da danca de
rua e que processos educativos acontecem com eglales que utilizam esta expressiva
linguagem e se encontram em situacdo de vulnetabédi social. Situa-se na linha de
pesquisa processo educativos e linguagem e tradeseuma pesquisa qualitativa,
caracterizada como um estudo de caso etnograficoudieo fenomenoldgico. Do grupo
participaram quinze adolescentes do sexo mascutinoidade entre quatorze e dezesseis
anos, participantes de um projeto de extensdo daldemle de Educacdo Fisica e
Fisioterapia da Universidade de Passo Fundo. Ossdaelatados sdo resultantes das
observacbes, realizadas durante a oficina, redagraem um diario de campo e,
posteriormente, compreendidas com base no métaaoniEnoldgico proposto por Giorgi
(1985) e Comiotto (1992). Apos a aplicacdo do mefedomenoldgico aos dados coletados,
trés esséncias emergiram: sociabilidade e ressiggdfo de grupo; danca de rua e estratégia
gestual; corporeidade e educacao estética. O isiahif da danca de rua para os adolescentes
relaciona-se ao seu entendimento como elementactgispara manifestacéo de sua cultura
e afirmacdo de sua identidade; sua vivéncia lhssilpitita ressignificarem sua forma de ser
e estar no e com o mundo. Constitui-se num procedgoativo estético que propiciou 0
vislumbrar da constru¢cdo de uma vida digna paracsimesmo tempo em que operam 0
autorresgate perante as situacoes de risco.

Palavras-chave:Danca de rua. Adolescentes. Processos educdiigtuasacao estética.



ABSTRACT

This text describes the study done with the objectd investigate the meaning of street
dance and what educational processes happen &gersnwvho use this expressive language
and find themselves in a social vulnerability diiia educational process and language are
included in this king of research. It is about dative research, described as a study of
ethonographical case, phenomenological type. Igtbep there were fifteen male teenagers
whose age group ranges from fourteen to sixteemsyeld. They are participants of an
extension course project of Physical Education &Mdysiotherapy at Passo Fundo
University. The reported data are results of oketéra carried out during the workshop. The
observation was registered in a field diary andntheinderstood based on the
phenomenological method proposed by Giorgi (198%) &omiotto (1992). After the
application of phenomenological method to colleated three essential aspects have come
up: Sociability and resignification of group; streance and gestural strategy; corporeity
and esthetic education. The meaning of street ddoceteenagers is related to its
understanding as an essential element for the psatfon of its culture and assertion of
their identities; their experiences enable themesignify their lives as a whole in the world.
It is an educational and esthetic process whicheniigplossible the shimmer of construction
of a worthy life for person, at the same time, ti@gome more prepared to handle with
risky situations.

Key words: Street dance. Teenagers. Educational ProceseetiEsEducationa.
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INTRODUCAO

Refletir sobre a problematica da relagcédo entre agAa estética, danca e processos
educativos tornou-se uma necessidade quando pegeebacontecimentos bem anteriores a
minha entrada no curso de mestrado tinham marcadongamente minha forma de sentir,
pensar e agir como ser humano.

Desde muito cedo, ainda na infancia, tinha o costdenme sentar em frente a casa
de minha avo e, juntamente com ela, ficar ali cosam®do e observando as pessoas que
passavam. Era um costume sempre que eu estavesaadelm. Como ela residia numa
avenida muito movimentada, percebiamos uma diasidle situacoes e de diferencas
entre as pessoas que por ali transitavam, margatasua forma de andar, de falar, de se
vestir, da etnia a qual pertenciam, da sua situacandmica, que se refletia num conjunto
de caracteristicas. Hoje, analisando nosso costomssp dizer que serviu de base para meu
gosto por processos de pesquisa, investigacéo,rarab evidente que eu ndo entendia iSso
na época.

Quero dizer que, possivelmente, resida nessa resitadelecida entre eu e minha avo
meu interesse em observar as pessoas em seustosmewida e tentar descobrir o que se
passa em seu interior, por que agem de determfoada. Fato curioso € meu interesse em
investigar uma tematica que gira em torno da vméErda infracdo, da drogadicdo, da falta
de oportunidade, do desrespeito..., ja que nadig@empre fui muito medrosa, a ponto de,
ao enxergar um “mendigo”, correr para dentro de,cancar a porta e permanecer ali até
considerar que o “perigo” nao existia mais. Nessamcoes, todas as alteracbes corporais
possiveis no que se trata de medo, de pavor, rstavBan-se em meu corpo, o que me fez
sentir e vivenciar sensacoes indescritiveis.

Dessa forma, tentando buscar resposta para mee®amesmeu interesse profundo
pela tematica em questdo, realmente compreendinguis vezes um Unico gesto pode
ensinar mais do que qualquer curso de formacam @ue muitos livros, pois foi em minhas
memorias de vida que encontrei a resposta paratenesse aparentemente sem justificativa
e gue agora compreendo. Assim, posso dizer eipastdjlue meu interesse pela tematica é
profundo e tem sua raiz numa das maiores licdevigaaciei em minha adolescéncia.

Tudo comecou assim. Era um domingo de verdo, pla das quinze horas. Eu
estava chegando a casa de meus avés, quandoaraa esquina, avistei meu avdé em frente

a casa, sentado em uma cadeira posicionada aadtagorta. Naguele momento, vi um
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homem que n&o conhecia passar rapidamente ao éanhed avd e entrar gritando na casa.
Entdo, corri e perguntei ao meu avd o que estamat@mendo, e ele disse que o0 homem teria
visto um rapaz estranho entrar na casa.

Resolvi entrar também e encontrei 0 zelador doipréde se localizava ao lado da
casa de meus avos, o homem que entrara gritandoyrpndo alguém. Ele dizia haver
alguém ali, pois estava na praca em frente a cas@s&ra dois meninos aproximando-se e
conversando com meu avd; apds, um dos meninosraegpl caminho e o outro, sem meu
avO perceber, invadira a casa. Para encurtar agéarr encontrou 0 menino embaixo da
cama de meus avos, o qual tinha uns dezessetenai®eu menos.

Saindo dali, com os bragos para cima, ele disse fodbei nada”. Depois tentou sair
correndo, mas foi impedido pelo zelador, que o mrguTudo aconteceu muito rapido.
Ligamos para a policia, que rapidamente chegooca. IPercebemos que o garoto ja havia
revirado o quarto e se apossado de um relogioten Aterrorizada com a situacéo, néao
notei que minha avo, durante todo o episodio, mardia calma e nao deixara o zelador
bater no menino. Chegando a policia, ele foi algema colocado na viatura. Assim,
esclarecida a situacdo, e com 0 menino na viaaypalicia pediu para conversar com minha
avo, que ndo se encontrava mais em frente a casaeMnomento, ela apareceu e dirigiu-se
a viatura policial portando um pacote, que entreynmenino dizendo:

- Meu filho, o que tu fez é errado. Quando voc&egualguma coisa ou estiver com
fome, me pede, mas ndo faz o que tu fez. E erfagra leva estes bolinhos, come e pensa
em nao fazer mais isso. A vO vai te perdoar, masfaza mais isso. Vai com Deus, meu
filho.

Sinceramente, ndo acreditei no que estava preselaci&u, os policiais, meu avd, o
zelador e, principalmente, o garoto ficamos sema®aA viatura policial saiu e minha vo
entrou em casa. Meu avo, eu e o zelador, passiglosaninutos, comentamos o0 que havia
acontecido, e o comentario final de meu avd entdela atitude de minha avé foi: “E uma
boba mesmo”. Por sua vez, o zelador disse: “Caitedda v0, ainda foi dar uns bolinhos
para ladrdo achando que ele vai aprender a naamrouhis”. Quanto a mim, nao tive
opinido. Realmente figuei em estado de choque, gmsegui perceber o quanto ela fora
grandiosa em sua agao.

Durante todo o tempo em que se transcorrera o fia@smo nao verbalizando, eu
estava com um édio imenso do menino e em nenhumemtonme coloquei em seu lugar.
Eu o odiei até o instante em que minha avo, pao ohe seu gesto, me ensinou “o colocar-

se no lugar do outro” para compreender suas ags@iasiorma de pensar e de agir. Jamais
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esquecerei esse emaranhado coreografico que ocangtrte da minha formacéo, tornando-
me mais solidaria, mais humana e mais comprometida a busca por oportunidade de
desenvolvimento igualitaria para os sujeitos.

A partir dessa experiéncia posso dizer que pensa sducacdo o meio pelo qual as
possibilidades de transformacao dos sujeitos eudeealidade podem ser potencializadas.
Contudo, os processos potencializadores dessevibbgerento somente serdo efetivos se se
desvincularem da formalidade e contemplarem a petisp da sensibilizacdo e do
desenvolvimento de valores essenciais a vida eradsmte.

Assim, diante do contexto atual, percebo cada v&s que a idéia de educacao, de
educar, esta diretamente ligada a de desenvolvelig@®es para que 0s sujeitos se tornem
cada vez mais humanos, solidarios, e sejam capigzeBante das situacdes que enfrentam
em seu viver, apresentar condutas apropriadasagewidsociedade.

O desenvolvimento cientifico e tecnoldgico perceledvivenciado na dinamica da
histéria da humanidade trouxe consigo novas lutasps conflitos e novas posturas as
diferentes esferas da vida do ser humano. Conammesmo tempo em que esse avanco
propiciou beneficios diversos a humanidade, comdesenvolvimento da medicina, a
propagacdo do conhecimento por meio de tecnolaigasede, o respeito a diversidade,
também trouxe a propagacdo de “moléstias” sociamno a falta de emprego, o
individualismo, a devastacéo da natureza, o corsumientre outros.

Considero ser a educacdo o meio pelo qual a huadmigode reorganizar seu
préprio desenvolvimento e criar mecanismos paralae@s consequéncias desse processo.
E imprescindivel que o ser humano desenvolva cdades pelas quais possa ter condicdes
de conduzir sua vida em sociedade, enfrentandaesafids impostos pelo mundo social,
guestionando e entendendo os valores disseminaa@snao ser envolvido alienadamente.

Percebo que os processos educativos ndo se desanvebmente em instituicées
especificas, como escolas, universidades, cursagoéprofissionalizantes, mas em outras
esferas também. Os espacos institucionais sddexaede tudo que acontece fora de suas
paredes.Tanto as instituicbes formais quanto o mm@mmal definem as condutas, o0s
valores que sao vivenciados no meio social e queemciam o0 processo de
desenvolvimento dos sujeitos desde seu nascim@nhtua morte.

Nesse sentido, sei que a vida dos seres humanefinéad por fases, entre as quais
esta a adolescéncia, periodo de inUmeras alterdigess, psiquicas e emocionais, que
modificam a forma do sujeito de se relacionar @msnesmo, com o outro e com 0 mundo.

Durante este periodo, em especial, 0 adolescentssita de apoio, de referenciais para
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construir e definir sua conduta e forma de ser. e€Sees referenciais ndo forem
influenciadores positivos em relacdo aquilo quetérthinado pela sociedade como conduta
moral aceitavel, seu potencial de desenvolvimenfitef ser canalizado para uma direcéo
inaceitavel pelas regras sociais de convivio haroson

Refletindo sobre essas condicbes, € possivel pEraple adolescentes que nédo
tiveram oportunidades, ou ndo souberam conduzopastunidades que tiveram em suas
vidas para se inserir de forma positiva na sociedda qual fazem parte, muitas vezes
acabam se desviando e realizando atos inaceit@ueisesultam em penalidades.

Nesse contexto, parece ser preciso indagar: O qonduz os adolescentes a se
encontrarem numa situacdo “desprivilegiada”™ Seunpootamento, numa situacao
“desprivilegiada” ndo seria um pedido de ajuda?dridaa Como alguém pode dar amor se
nao recebe amor? Como ser solidario se nunca sbeeca solidariedade? Como ser
sensivel, se ndo se foi ensinado a sé-lo, se iiclasle ndo foi desenvolvida como parte
parte de nossa vida? Enfim, como é possivel algia#raquilo que ndo tem?

A educacao pode ser o meio facilitador para qudeadentes em situacdo de
vulnerabilidade social repensem seus atos, suaafderyser, seus principios, e desenvolvam
novas posturas diante das questdes que envolventadeliano. A educacdo pode ser
dividida em trés formas, com base no ambiente em sgudesenvolve e nos objetivos
centrais que apresenta, estabelecendo-se da seguameira: educacdo formal, educacao
nao formal e educacéo informal.

A educacéo formal caracteriza-se como aquela afierexn instituices publicas ou
privadas, normalmente constituida por uma progeegsé& corresponde a diferentes etapas
do processo educativo, assegurando sua unidaadi@f@o sua continuidade. A educacao
ndo formal € caracterizada por ser um tipo de educaninistrada sem se deter no ensino
gradual, sequencial, ndo levando a graus, nenogjtibalizando-se fora do ensino formal e
de maneira complementar. Por sua vez, a educafgimal define-se como um processo de
aprendizagem continuo e incidental realizado foraistema formal e ndo formal de ensino.
E o tipo de educacdo que cada individuo recebentfusaia vida ao adotar atitudes, aceitar
valores e adquirir conhecimentos com aquilo queroa; que faz parte de seu contexto de
vida.(BRASIL, 2009)

Compreendo a educagdo como um processo contineovidddo ndo somente em
instituicbes, mas também na rede que caracterizaaguiedade. Os processos educativos
desenvolvidos em ambientes especificos, de forma, g@mpreendem o ensino com fins de

acOes planificadas, direcionadas, apresentandodo®te conteldos especificos a serem
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desenvolvidos. Fora do ambiente escolar, os prosessucativos também se efetivam no
meio social no qual os sujeitos estéao inseridoserdelvendo-se por meio das relagdes de
troca entre os sujeitos, influenciados pelos val@m@nstruidos na vivéncia das complexas
relacbes que se realizam no meio social.

Nessa linha, posso dizer que os valores norteadiergsatica educativa formal sdo
determinados pelos valores desenvolvidos na sal#e@an que essas instituicbes estao
inseridas. As praticas educativas, como 0s valsoesais, transformam-se de tempos em
tempos. Contudo, é notdria a dificuldade da maidas instituicbes educativas formais de
“romper com as algemas” em que o ensino tradicien&cnicista as prendeu, situacao
verificada na forma de organizacdo da escola e aaema do curriculo se efetivar. O
educador, apesar de novos discursos, continuaaasapcontetidos desarticulados das novas
necessidades que se impdem constantemente nuneglabeionde as verdades absolutas
foram extintas e os saberes séo relativos.

Considerando o pensar de Morin (2001) em relac@ sateres necessarios a
educacao do futuro, é possivel afirmar a urgénaianddanca nos processos educativos.
Nesse sentido, a educacdo do futuro deve contempiareiramente, como um saber, 0
conhecimento do conhecimento, o que permitira aoemo enfrentar os riscos permanentes
de erro e ilusédo; a educacéo deve possibilitasuggto que aprende desenvolver a aptidao
natural do espirito humano para estabelecer agoeda mutuas e as influéncias reciprocas
entre as partes e o todo num mundo complexo. Brsicandicdo humana € objeto essencial
a qualquer processo de ensino, conduzindo a questgeito possa tomar conhecimento e
ter consciéncia, ao mesmo tempo, de sua identiciamplexa e de sua identidade comum a
todos os outros humanos; ensinar a identidadentergemostrar como todas as partes do
mundo se tornaram solidarias, sem ocultar as dmess a dominacdo que devastaram a
humanidade e que ainda ndo desapareceram; mosieatogos 0s seres humanos se
confrontam com os mesmos problemas de vida e deeragrartiham um destino comum;
ainda, ensinar a enfrentar as incertezas, a abandsrconcepcdes deterministas da histoéria
humana, que acreditava poder predizer o futuro danahidade; estudar grandes
acontecimentos e desastres do nosso século, ercdesiconhecido da aventura humana, o
que deve incitar as mentes para esperar o inespeata enfrenta-lo. Ensinar a
comunicacdo humana por meio da compreensdo. A eemgo mutua entre 0s seres
humanos, quer proximos, quer estranhos, é vital gae as relagdes humanas saiam de seu

estado barbaro de incompreensio. E preciso bugt@ashumana para formar nas mentes a
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consciéncia de que o humano é, ao mesmo tempogygsarte da sociedade, parte da
espécie e que cada um carrega essa tripla realid@&RIN, 2001, p. 13-17).

Dessa maneira, penso que a sociedade esta reperssusdvalores, motivada pelas
consequéncias que a ideologia do capitalismo eadascos tecnolégicos produziu. O
individualismo exacerbado, a violéncia, a miséidesemprego, o sentimento de angustia e
pavor, as noticias cada vez mais catastroficasreima na vida dos sujeitos. Como
alternativa para tentar reverter esse processoc¢iadade repensa formas mais eficazes de
solucionar ou amenizar alguns de seus problema@mAsle uma maneira ou outra, as
pessoas buscam ser mais solidarias, compartilhar @groximo, discutir possibilidades
para diminuir a destruicdo da natureza, a fomegsenmhprego, os problemas de saude
publica, entre tantos outros.

A educacdo pode ser o caminho para amenizar ogigoar muitos problemas da
sociedade moderna. Basta que o homem queira sasitalgcdo de comodismo e de
passividade em que se encontra e lance um novo plra o fendmeno educativo,
acreditando em uma educacdo para o sensivele Nesido, Papadoupolous disserta sobre

a politizacédo da educacéo:

No mundo inteiro, a educagdo necessita um interesesseente”. Conforme os
interlocutores, ela é considerada, sucessivameatep a chave da prosperidade
econdmica futura, como o instrumento privilegiadolata contra o desemprego,
como o motor do progresso cientifico e tecnolégmmmo a condicdo "sine qua
non” da vitalidade cultural das sociedades cadanva® orientadas para o lazer,
como ponta-de-lanca do progresso social e da igdaldcomo garantia de
preservacgdo dos valores democraticos ou como gassggara o éxito individual.
(2005, p. 20).

Nota-se que o autor citado descreve de forma eas#tuacdo da educacédo e as
possibilidades que ela pode oferecer a sociedadetfasformar, ou, talvez, resgatar sua
func&o maior, a de tornar os seres humanos cadaaszhumanos e livres nas suas agdes e
decis@es referentes a sua vida individual e sqmissibilitando a ascensédo de cada um e do
grupo de forma democratica e justa.

Diante das inumeras dificuldades e possibilidattesnundo atual, é dificil para os
sujeitos decidirem sobre acfes acertadas em sew. \Hgsa dificuldade se acentua nas
pessoas que vivenciam diariamente a falta de empdegmoradia, de alimento, ou seja, que
enfrentam a desigualdade de condicbes e oportuesdaara se desenvolverem como seres

humanos. Diante desse cenario, parece impossivekoéarrer ao pensar de Anisio Teixeira
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no que se refere a educacédo. Para este educahrcacido € um processo, ndo um produto,
podendo ser desenvolvida de forma progressiva mtidesede fornecer ao sujeitos a

possibilidade de uma vida digna. E escreve:

N&o precisamos repetir que o problema dos prograseslares, envolvendo o
problema da prépria marcha do processo educatstd, iateiramente preso ao
conceito de educacgéo e a teoria geral de educach€¢m efeito, a escola, o
programa sdo apenas partes de um todo: o procdssat®o por que passa 0
homem desde que ingressa na vida. Nesse procesa@cteristica essencial é que
as experiéncias passadas afetam o presente, transiese e, por meio dessa
transformacdo, reagem sobre o proprio futuro.Pemcesssim, continuo e
progressivo em que o homem e 0 seu meio mutuamsatenfluenciam,
modificando a propria vida.Tanto melhor, tanto mpexfeito é,quanto mais
concorre para a transformacdo e ampliacédo da (2640, p. 63-64).

Refletindo sobre o que afirma Teixeira e estabeldzeaelagbes com o foco deste
estudo, questiono: Como os adolescentes privadosndeescola publica de boa qualidade,
parte de todo um processo educativo pelo qual maesanem desde seu nhascimento, podem
ter boas oportunidades de desenvolvimento?

E mais, se a escola € apenas uma das esferas desswoeducativo que se
desenvolve durante a vida dos sujeitos, estariangdo ao menos parte de seu processo
educativo, aquele que é de responsabilidade dadid&n educacédo familiar comportaria e
supriria a caréncia do ensino formal de qualidaBeainda, a caracteristica essencial
apresentada por Teixeira em sua citacdo evidendatoo de as experiéncias passadas
afetarem o presente, transformarem-se e, com esssfdrmacao, possibilitarem a reagao
para o futuro. Assim, € possivel perguntar. Seamtmdescentes brasileiros nédo é ofertada
uma escola de qualidade em seu presente, comodpseeisua reacdo quanto ao proprio
futuro?

Enfim, inlmeros s@o os questionamentos possivaesdeErando a obra de Teixeira e
gue de alguma forma conduzem a novas reflexdeRgao a tematica e suas implicacoes.
Para continuar estabelecendo possiveis relacoesemsie pensar e a tematica deste estudo, é
preciso resgatar o problema que o homem atual rdafrératado anteriormente, e suas
caréncias basicas, como trabalho, moradia, sairderdahc¢do, pois parece se acentuar ainda
mais quando os individuos vindos de uma educacdmaske, tanto formal quanto informal,
de pouca qualidade em todos os sentidos, chegam @etiodo de grandes mudancas em
suas vidas, como € a fase da adolescéncia, semtagde nem oportunidades de

desenvolvimento.
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A educacao tem papel fundamental na tentativa xidi@a adolescentes em situacao
de vulnerabilidade social a repensarem seus valstes acdes e posturas relativas aos
acontecimentos que envolvem seu viver. Dessa naamparece ser necessaria a mudanca do
enfoque da educacdo, passando-se de uma educag@papdria para a vida no mundo a
uma educacao sensivel a vida no mundo. Nesse geatickdita-se em uma educacdo que
tenha como fundamento a estética, o saber sensivel.

Embora esse estudo ndo tenha sido realizado notcardhi educacdo formal,
considero essencial reportar-me em alguns momagie®u contexto, considerando o fato
de acreditar que, independentemente do ambient @n@rocessos educativos dos sujeitos
séo, integram-se e complementam-se.

Como profissional de educacdo fisica, educadorgre€iso contribuir para a
formacdo de pessoas mais sensiveis, humanas eaoatjglas com seu desenvolvimento e
com o desenvolvimento das questdes que envolvelanetp e a vida em sociedade. Assim,
julgo de fundamental importancia o estudo da teraaja que acredito que é no estudo e na
vivéncia que estdo os suportes que possibilitaf@rfeicoar minha qualificacdo para
trabalhar com a populacdo em questéo e seus cosigxtvida. A escolha da temética danca
de rua como processo educativo de adolescentesiteatd® de vulnerabilidade social,
torna-se relevante diante de um contexto sociatawlar pela violéncia, pela falta de amor,
de solidariedade, de compreenséo, de carinho&sgeito entre os seres humanos.

Nessa perspectiva, sei que os fatores que condadelascentes a se encontrarem
em situacdo de vulnerabilidade social perpassaesfasas da familia, da educacao, da falta
de oportunidade, da caréncia de referenciais, demdelvimento de valores, entre tantos
outros. A violéncia a que os adolescentes em situale vulnerabilidade social estdo
submetidos estd presente nas ruas, chega as eslpsacas, a porta das residéncias, a
diferentes espacos de convivio. Essa situacaongeda, pavor, sentimento de impoténcia,
inseguranca tanto para os proprios adolescentegapara a sociedade em geral. E inegavel
a responsabilidade da prépria sociedade na ingaidesse “caos moderno”. Assim, como
educadora e membro dessa sociedade, penso quesoa®gte constatando e refletindo em
relacdo a este cenario social que poderei contritein a transformacédo do mesmo. E
preciso agir.

Dessa maneira, torna-se necesséario, ao elaboraroldema de investigacgéo,
questionar: Qual € o significado da danca de rgaeeprocessos educativos acontecem com
adolescentes que utilizam esta expressiva linguagese encontram em situagao de

vulnerabilidade social? Portanto, investigar o ificgdo da danca de rua e que processos
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educativos acontecem com adolescentes que utiliesia expressiva linguagem e se
encontram em situacdo de vulnerabilidade sociaktdanrse no objetivo principal deste
estudo.

Para atingi-lo foi necessario estabelecer objetbgpecificos que pudessem servir de
auxilio no caminho percorrido, como: compreendeultura que se estabelece no cotidiano
de um grupo de adolescentes em situacéo de vuilidade social; verificar de que maneira
a danca de rua pode auxiliar na construcdo da ddagle dos adolescentes que
participaram da pesquisa; criar condicbes paraserd®lvimento de uma postura critica
perante o contexto social do qual participam, d#sdas que assumem em diferentes
situacbes cotidianas, e possibilidades de resiiéram incentivar a construcdo da
autoimagem positiva. Foram esses 0s elementos qoduziram nOSSO encontro ao
significado da tematica proposta.

Este estudo foi desenvolvido durante a oficina d&da de Rua ministrada pela
pesquisadora num projeto ja existente da FaculdadEducacao Fisica e Fisioterapia da
Universidade de Passo Fundo, Passo Fundo (R$)Jadt “Ginastica Artistica e Danca,” e
gue tem como publico-alvo criancas e adolescentesitiacdo de vulnerabilidade social.
As atividades foram desenvolvidas em 14 encont@s, duragdo de duas horas aula cada,
totalizando 28 horas/ aula. Todos os encontrostaceram nas dependéncias da faculdade,
mais especificamente no ginasio de ginastica e ada®s sujeitos da pesquisa foram
adolescentes do sexo masculino com idade entrelf4aaos, que obtiveram consentimento
de seus responsaveis para participar do estudoo @oastudo focalizou adolescentes em
situacdo de vulnerabilidade social no grupo padicie, alguns estavam na condicdo de
liberdade assistidaja que a caracteristica do projeto onde foi desleita a oficina é
também de atender, conforme a necessidade, adulescgue cumprem medidas sécio
educativa Pelas caracteristicas do grupo, o nimero de cipmites era flutuante,
chegando ao maximo de 15 e a um minimo de 6 ssjetmao permanéncia, a falta de

organizacao, o abandono, que fazem parte do seliaoat, refletiram-se na assiduidade e na

! Liberdade assistida é medida sécio educativaocaolescente envolvido em infragcdes depois dgé{io”

por um juizado especial é encaminhado a cumprifinAlidade estd em propiciar a este adolescente a
oportunidade de repensar seus atos e inserir-sam@ante no meio social com uma nova perspectiva para
seu viver.

Medidas socioeducativas agfes desenvolvidas g@dobescentes em conflito com a lei que possuem o
objetivo de ressocializ&-lo, fazendo com que redp@or seus atos e, a0 mesmo tempo, se conseidatiz
importancia de alterar suas a¢des e forma de \ivadolescente infrator € julgado pelo Juizadoniénkia

e Juventude que o encaminha para cumprir as madédgrogramas de socioeducacéo desenvolvidos pelo
municipio, por entidades privadas ou por organigag@o governamentais (ONGSs).
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auséncia as aulas. Dentre todos, 6 adolescentesgaaam de mais de 75 % dos encontros,
motivo pelo qual passo a descrevé-los em particular

Para manter o anonimato dos sujeitos da pesquésdifiquei-os pelo nome dos
movimentos da danca de rua que mais praticaranmiguoa encontros.

“Break” é um menino de 16 anos de idade que frequentaitavea cérie do ensino
fundamental, residente no bairro José AlexandrehiZacQuanto as caracteristicas de
personalidade, apresentou-se como um menino geigtacato, embora estivesse sempre
observando tudo o que acontecia ao seu redor. ddocisomente pela mée, pois o pai
abandonou a familia; possui uma irma de nove anosiérmao, que, como ele, participou
dos encontros. Durante as atividades apresentava w@xcelente performance,
principalmente nos movimentos acrobaticos; padic@pdos grupos, contudo falava pouco;
estava sempre sorrindo para os colegas. Na éposaaya emprego, no que a mae o
auxiliava.

“Break de Ch&o” é irmdo dBreak,com 14 anos de idade; reside no bairro José
Alexandre Zachia e estava frequentando a sexta dériensino fundamental na escola do
bairro onde reside. Aparentava gostar muito da ala@pmo o irmdo, sempre estava
sorrindo e fazendo “piadinhas” com os colegas degsapo. E amigo, sempre manteve o0
didlogo no grupo, sendo dedicado. Aparentementéiasgrande ansiedade por ndo ter mais
atividades em seu cotidiano. Gostava de chamarerca@d para si. Nao apresentava
facilidade nos movimentos acrobaticos como o irntédmtudo revelava grande facilidade
nos movimentos de solo.

“Giro de Cabeca” é divertido, risonho e tem umamf@rde movimentar o corpo
inigualavel. Nao consegue falar sem movimentar amphte os membros superiores e
balancar todo o corpo. Reside também no bairro Aeséndre Zachia e frequentava, na
época, o0 sétimo ano do ensino fundamental. Podsamnds, mas ndo aparenta a idade por ser
de pequena estatura e magro. Quanto aos movingmidsnca, ndo apresentava dificuldade
tanto nos movimentos acrobaticos quantos nos mosorenais “dancados”.

“Mortal” € um menino de 14 anos de idade, muito cadie, disciplinado e
determinado; reside no bairro Sdo José e freqlentay época, a oitava série do ensino
fundamental. Apesar de em alguns encontros vir paalmado de seu amigo de bairro,
durante as aulas quase sempre se mantinha afastsadiemais, parecendo voltar-se sempre
para si mesmo. Mostrava grande dificuldade nos mewnios acrobaticos e dancados, no

entanto era muito criativo demonstrando grande admtde aprender. Sempre estava
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tentando realizar os movimentos. Embora ndo s@redee efetivamente com os demais
colegas, conversava e realizava os trabalhos epo gluando organizados.

“Mortal com Meio Giro” € um menino de 15 anos dadd residente no bairro Sao
Luiz Gonzaga, que frequentava a sétima série doefisndamental na época da pesquisa.
Criado pela méae, possui um irmdo mais velho. Olbsenv e atento, revelava enorme
facilidade nos movimentos acrobaticos, porém nosimmentos “dancados” demonstrava
vergonha. Sempre de boné na cabeca, ndo o tiravgpaa fazer os saltos, olhando sempre
por baixo da aba, como se estivesse escondendst@ Burante os encontros sempre foi
educado e participativo; falava pouco, mas quarelananifestava mostrava que havia
articulado seu pensamento.

“Freeze” € um menino habilidoso, aparentemente tpaeucado, organizado e
explosivo, de 14 anos de idade, residente do baasé Alexandre Zacchia; cursava a sétima
série do ensino fundamental e apresentava gracdeldde na realizacdo da danca e dos
movimentos acrobaticos. Mostrou-se independentgmo, embora participasse ativamente
do mesmo. Preocupado com a aparéncia, geralmesta gel no cabelo ou boné, sempre
limpo e cheiroso. Seus pais sdo casados e povsUirma mais nova.

O estudo aqui apresentado possui abordagem givaljtearacterizando-se como um
estudo de caso etnografico, de cunho fenomenol6gADRE, 1995). O desenvolvimento
da proposta de pesquisa iniciou com a pesquisaskiedelecendo contato inicial com o
responsavel pelo projeto de extensdo Ginasticastiedi e Danca e com 0s sujeitos de
pesquisa, com a finalidade de apresentar a propasther da possibilidade de execucao de
um estudo dessa natureza. Posteriormente, e jumiameem os participantes do estudo,
definiu-se a forma de realizacédo das atividadega(loy programacéo, interesses do grupo e
outras questdes relativas ao estudo), como a datdaio das aulas e seu horério.

Como instrumento para a coleta de dados foi estakiobservacéo participante em
virtude dos seguintes fatores relacionados por &(t995): a observacao participante parte
do principio de que o pesquisador tem sempre umdganteracdo com a situacdo estudada,
afetando-a e sendo por ela afetado; os eventgess®as, as situagdes sdo observados em
sua manifestacdo natural; possibilita a observdeadados relativos a vivéncia dos sujeitos
e seus significados.

Considerando os fatores descritos, € importantsaltes que, apds cada uma das
vivéncias da oficina de Danca de Rua, todas as\aiigies realizadas foram registradas em

um diario de campo para, posteriormente, serem att®s aos passos do método
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fenomenologico proposto por Giorgi (1985) e ComiofL992) (apud ORMEZZANO;
TORRES, 2003) apresentados a seguir.

1° O sentido do todo

Neste primeiro momento, o pesquisador a partir eiturh das observagdes
registradas no diario de campo, deve impregnareseed conteldo. Para que esta etapa
possa ser efetivada e possibilite ao pesquisadomgpreensao do todo, ele deveréa retornar

guantas vezes forem necessarias a leitura de &eol dé campo.

2° As unidades de significado

Nesta segunda etapa € alcancada a visdo do todoo pesquisador parte para a
reducdo fenomenoldgica, chegando as unidades ddicido, que espontaneamente sdo
percebidas durante as releituras, emergindo comsegdiéncia da analise. As unidades de
significado sdo numeradas em ordem crescente aantdimero de cada registro.

3° Transformacao das unidades significativas em lguagem psicoeducativa

E a fase em que o pesquisador deve interpretandeiramente a mensagem do
outro e expressa-la em uma linguagem educativa. iBso, deve estar aberto e sensivel ao

gue se mostra nos registros, mergulhando nelegjparpossa atingir sua esséncia.

4° Sintese das estruturas de significado

Nesta etapa o pesquisador, por meio da fusdo de prraepcdes das esséncias
daquilo que foi registrado no diario de campo, ddexto um conteudo diferente dentro de
uma visao totalizadora, que busca encontrar ostsprealmente significativos daquilo que

Se mostrou.

5° Dimensdes fenomenoldgicas

Este momento visa encontrar as dimensdes sigiisatjue emergem do fenémeno
e partem da intuicdo. E a fase em que se realiedugdo da propria reducéo e na qual, a
partir da sintese entre subjetividade e mundo tighjse estruturar os significados dados a
vivéncia por meio da linguagem. Assim, surgirdessencias fenomenoldgicas.

Considero que um processo educativo somente siwaefgiando causa alguma
transformacéo no sujeito. Contudo, essa transfdmae efetivard somente se 0os meios

pelos quais é desenvolvido despertarem no sujeibbecesse e a motivacdo. Dessa forma,
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acredito que a danca de rua, como forma de expressdguagem, pode ser um meio para o
desenvolvimento de processos educativos que feorexs adolescentes em situagéo de
vulnerabilidade social o reconhecimento de seu mumerior e exterior, possibilitando-lhes
a compreensdo de sua situagado presente. A0 meBIpo,tecentiva o desenvolvimento de
posturas diferenciadas sobre a sua vida e a vidauttm, propiciando o despertar de
sentimentos de amor, solidariedade, compreens&peramca, fortalecendo a autoimagem
positiva e fornecendo oportunidade para a consirde&ua capacidade para a resiliéhcia.

Este estudo estd relatado em trés capitulos. O epdm “Adolescéncia e
vulnerabilidade social”’, descreve a adolescéncimccama fase da vida com todas as suas
implicacdes. Trata, ainda, do ser adolescente sod@lizacdo por meio da cultura da
violéncia, transitando pelo Estatuto da Crianca é\dolescente. Posteriormente, enfoca as
relacdes da corporeiddde educacéo estética, direcionando a discussa® gargndimento
do corpo como existéncia humana e para as quedtdeslucacdo estética como meio de
educacao para a sensibilidade.

No segundo capitulo, “Danga de rua e processos aBdos’, apresenta-se
brevemente a contextualizacdo historica da dangaialeenfocando as suas possibilidades
como processo educativo estético. Ainda neste udapsfio apresentadas as descri¢cdes de
cada um dos encontros, analisando-se alguns aspkctarordo com a literatura.

No terceiro capitulo, “Esséncias fenomenoldgica®lata-se o encontrado na
investigacdo, separando-as em trés esséncias eespastivas dimensdes, que surgiram a
do processo de compreensédo das observacoes rasliRessaltam-se as possibilidades da
danca de rua como processo educativo. Como panoindi®, volta-se a transitar pelo
trabalho educacional de Anisio Teixeira, estabeldceas relacdes possiveis.

Nas consideracdes finais as idéias principais tlmlesao retomadas, reafirmando-se
a necessidade de se refletir sobre a danca congibpidade de ressignificacdo das
vivéncias dos adolescentes que participaram dd@spara vislumbrar uma vida mais digna

apesar da situacéo de vulnerabilidade social ensgeacontram.

Resliliencia neste estudo caracteriza-se com@acade de superacdo dos sujeitos frente aos esnthat
vida.

Corporeidade inser¢do de um corpo humano em wmdonsignificativo, a relagdo dialética do corpo
€coNnsigo mesmo, com 0S outros corpos expressivomens objetos de seu mundo. (FREITAS, 1999, p. 57).
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1 ADOLESCENCIA E VULNERABILIDADE SOCIAL

1.1 Adolescéncia como fase da vida e periodo de stvucéo da identidade

A vida humana €& um processo, ciclo vital biolégiep a0 mesmo tempo,
contabilizado por meio da idade cronoldgica. O leenano classifica sua vida de forma
periodizada, e cada um desses periodos do viveatumpresenta certas particularidades,
gue, contudo, ndo devem ser generalizadas paras todosujeitos, pois apresentam
caracteristicas etérias e lineares do desenvoltintermano. Uma das fases desse ciclo vital
envolve o periodo caracterizado como a adolescéncia

A expressao “adolescéncia’ origina-se do ladidh) que significa “para”, @lescere,
“crescer”. Dessa maneira, parece ser possivel dima adolescéncia é o periodo que supde
um fase anterior a infancia e outras posteriovesoca idade adulta e velhice, as quais se
subdividem.O periodo de tempo que constitui o goithecemos como adolescéncia é
influenciado tanto pela biologia como pela cultuabiologia caracteriza-se sua pelo inicio
da maturacdo sexual, demarcando também o finahf@adia; a cultura evidencia-se pela
busca da independéncia financeira e emocionalrddida (GALLAHUE; OZMUN, 2005).

Os autores citados dizem ser o termo “adolescén@afificil definicdo, porque nédo
€ apenas um periodo de rapidas, e diferentes @ disicas, mas tambéem de transi¢céo
psicoldgica e social, que marca a passagem deaciafanidade adulta. Contudo, demarcam
as classificacOes etarias do desenvolvimento segaridade cronoldgica, caracterizando a
idade do sujeito em meses da seguinte forma: viglamgtal, compreendida como o periodo
da concepcgao ao nascimento; primeira infanciaadéwa partir do nascimento aos 24 meses;
infancia, periodo compreendido entre os dois eezsahos; adolescéncia, de dez a vinte
anos; adulto jovem, entre vinte e quarenta anof iade, entre quarenta e sessenta anos;
idade terciaria dos sessenta anos em diante.

Entretanto, o fendbmeno néo é tao simples assino, gige o ciclo vital do ser humano
nao pode se apresentar somente a partir da idadel@gica dos sujeitos. As implicacdes
gue possivelmente ocorrerdo durante cada um dpsdeslos poderdo determinar a maneira

do ser humano ser e estar no mundo. A sociedadiensal vem resumindo a adolescéncia a
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puberdad® acreditando que somente as mudancas fisiolégé@asas responsaveis por todas

as alterac6es do periodo. Como em qualquer outiodoedo desenvolvimento humano, a

adolescéncia, ndo comeca do nada. A experiéngardadolescente, com certeza, retrata 0s
efeitos dos modelos internos de interacdo, dostdsglsbmportamentais e das qualidades
temperamentais que foram estabelecidas durantarecia. (BEE, 2003).

Considerando as palavras da autora citada antenmené possivel associa-las a
realidade de muitos adolescentes que, durantenfirzcia, foram tratados com desrespeito
por seu cuidadores no sentido de ndo lhes oferacase minimas condigbes para um
desenvolvimento saudavel, como alimentacdo balkigeene, moradia organizada e limpa,
afeto, entre outras condicdes. Ao contrario, fosatmmetidos a agressdes verbais e fisicas, a
trabalhar para seus responsaveis em busca deadmasceiro diario, sendo impedidos de
experienciar sua infancia. Assim, acredita-se qu&abtores desenvolvidos nesse contexto,
atualmente se refletem no comportamento de umadgraarte da juventude brasileira
revelando as consequUéncias do descaso dos respeng@r assegurar uma infancia
saudavel as criangas, incluindo-se ai a sociedade am todo.

Dessa maneira, corroboro com o pensar de Bee (268@3)ue os habitos
comportamentais e temperamentais internalizados golmlescentes s&o resultantes da
realidade de sua infancia e responsaveis por peteac algumas caracteristicas naturais
dessa fase da vida, como a agressividade, a irsggUro sentimento de ndo pertencimento
a determinados contextos, o egocentrismo caraitedsdesse processo.Dessa maneira, se
refletirmos nas respostas que os adolescentesnemigégiamente para a sociedade como um
todo, perceberemos que a violéncia, 0 uso abusivalrdgas, a prostituicdo e diversos
comportamentos de risco estdo associados a ecasxil® ndo atendidos, demonstrando
guanto o préprio homem nao cuida da sua espécenraitp que muitos de seus membros
vivam em situacdes precarias com pouca ou nenhporéauoidade para o desenvolvimento.

A adolescéncia mostra-se conforme Bee (2003) ern p@iiodos: a adolescéncia
inicial e a final. O periodo inicial da adolesc@&néi uma época de transicdo, de alteracdes
significativas em todas as esferas do ser criddgeante esse periodo, muitos jovens, bem
no inicio da puberdade, passam pela fase do negatiysobretudo com os pais. Em muitos
conflitos se centram nas questdes de independéneeaem ir e vir com liberdade, vestir

roupas da moda, ouvir musica no volume mais akasttuir um estilo préprio de ser.

® Puberdade considerada o inicio da maturacdmkexarcada nos meninos pela primeira ejaculagi@se

meninas pela menarca entre outros fatores. (GALLEHOZMUN, 2005).
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Assim, inevitavelmente, o confronto com os paisspeito dos limites determina, durante a

adolescéncia, a busca pela independéncia.

Enquanto este impulso para a adolescéncia estategeodo, 0s jovens
adolescentes também estéo enfrentando uma séii@imente nova de exigéncias
e habilidades a serem aprendidas, novas habilidadéas, tarefas escolares novas
e mais complexas, a necessidade de construir uemtidedde adulta [...]. Diante
dessas estressantes exigéncias, os adolescentes Gigmilia como base segura a
partir qual podem explorar o restante do mundojuindo o mundo dos
relacionamentos com os amigos. (BEE, 2003, p. 515).

A autora afirma ainda que o egocentrismo da adétesa e 0 sentimento de
invulnerabilidade que a acompanha podem e estatr@®rda aparente atragcdo de muitos
jovens por atitudes arriscadas, como beber e dieigi alta velocidade, fazer sexo sem
protecao, usar drogas, entre tantos outros compenti@s de risco.

A adolescéncia final seria 0 momento da consolag® qual o jovem deve
estabelecer uma identidade coesa, com compromis@apel mais claros e objetivos a
atingir. Contudo, esse periodo também apresentatenades, visto que todas as esferas do
comportamento humano podem continuar demonstrandamgas significativas.

Acreditando que os periodos apresentados por B#i8)Ze efetuam de maneira
diferente em cada sujeito dependendo de como #oirgancia e o periodo inicial de sua
adolescéncia, € possivel destacar acontecimerdosslretratados pela midia envolvendo
adolescentes em situacées de roubo, homicidioprestdrogas, aumentando o sistema
prisional brasileiro, e consolidando identidadesoa@das para toda a vida. Portanto, em uma
fase na qual esses poderiam estar internalizand® iotagem de si positiva, que lhes
possibilitasse vislumbrar um futuro de melhor qiedie, estdo sendo rotulados como
sujeitos amorais em relacdo as regras da societadgie se inserem, consequéncia de uma
infancia e adolescéncia inicial nas quais a opatade pelo desenvolvimento Ihes foi
negada nos diferentes contextos em que se deseraioly

Nesse sentido, acredita-se que o fato de a so@etia compreender quem sao as
criancas, adolescentes e adultos de ontem e deahdgz persistir no descaso e no
desrespeito aos mesmos, nao lhes ofertando nenemasms minimas oportunidades para o
seu desenvolvimento no que se refere as questdesbdd¢ho, alimentacdo, moradia, saude,
educacao, lazer.

Historicamente, até o século XVIII a adolescénaafendia-se com o periodo da

infancia. Utilizavam-se nas escolas, de maneirdigrahte, as expressopaere adolescens;
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no francés, o comum era utilizanfant A indiferenca aos fenébmenos biolégicos susteatou

duracdo mais longa do periodo compreendido pondida ndo sendo essa limitada pela
puberdade, mas, sim, pelo fim da dependéncia. Assimssa categoria ndo dependente
nomeava-se “‘juventude”, que ndo era compreendid® adolescéncia, na medida de em
que, apesar da pouca idade, abrangia pessoas gxerfiam funcdes sociais definidas.

(NOVELLO, 2007).

A adolescéncia € um processo que ocorre durangsendolvimento evolutivo do
individuo, caracterizado por uma revolugcdo biomsocial. O processo
adolescente marca a transicdo do estado infanth e estado adulto. As
caracteristicas psicolégicas deste movimento evolutsua expressividade e
manifestacdes ao nivel do comportamento e da agaptocial, sdo dependentes
da cultura e da sociedade onde o processo se dbsen\LEVISKI, 1995, p. 15).

Leviski (1995) ainda relata que a organizacao soegalbaseia em regras, leis,
costumes e tradi¢cdes passadas por meio da culua se perpetuam como valores grupais
aceitos pelos integrantes desses grupos, definmedse sentido, o ser infantil e adulto. Em
gualquer contexto socio-histérico a adolescéncrapse sera considerada um periodo de
crise e desequilibrio, caracteristicas que sadoeaviddas tanto por mudancas fisiolégicas
guanto pelas repercussfes psicologicas da inselgesge jovem na comunidade adulta,
mostrando que o conhecimento evoluiu em relagateaenvolvimento biopsicossocial, mas
a esséncia de seu comportamento persiste.

A adolescéncia € um periodo em que o sujeito, pelgagem da infancia, a
concretude de seu presente e a expectativa do aplee \pr a ser e viver, confunde-se.
Congrega em si as caracteristicas de um ser emagsmcle transicao, visualizada por meio
das gradativas e profundas alteragbes que ocorremtaglas as esferas de seu

comportamento.

1.2 Caracteristicas da adolescéncia

Adolescéncia é fase da vida na qual muitas cafstiteis aparecem e outras se
evidenciam; fase da formacdo de grupos, da luta ipelependéncia, pela autoafirmacéo,
pelo encontro ao par...

As alteracbes sofridas pelo adolescente durant@ fes® da vida decorrem das

modificagdes nas diferentes esferas que o constigrEjuanto ser humano. A seguranca da
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vida na infancia é substituida pela insegurangeodatituicdo do mundo adulto; o corpo de
crianca, gradativamente, assume contornos e cdstics diferentes; as emocdes
intensificam-se; a preocupacdo com a determinagidgdem eu sou” e a crescente
exigéncia da responsabilidade futura s&o pensasieatstantes.

As mudancas biolégicas que conduzem a maturidadealsedo acompanhadas pela
explosdo de crescimento, quando ambos os sexaemrtiaproximadamente 98% do seu
tamanho adulto. Tanto fatores genéticos como artdigeafetam o inicio da puberdade.
(COLE; COLE, 2003). Os autores ainda referem qupeitzerdade ndo apenas demarca o
inicio da adolescéncia, mas afeta todas as fadetdesenvolvimento da pessoa. O interesse
sexual e as mudancas corporais que permitem alg@dea e a fertilidade adultas sdo
estimulados pelos horménios da puber8adesses hormonios influenciam também os
comportamentos afetivos do sujeito adolescentepercatem diretamente no aumento do
conflito, principalmente entre pais e filhos, e ermrias formas de comportamentos
agressivos ou delinquentes.

A problemética inicial dos adolescentes esta, pranmente, associada as mudancas
corporais, com a definicho de seu papel na prd@wiae segue-se com as alteracdes
psicoldgicas que se produzem nesse periodo, as g@aorrelacionam com as mudancas
fisicas. Todas essas alteracdes conduzem o aduiescestabelecer uma nova relagdo com
0s pais, com o0 grupo de amigos e com o mundo. NEssvolvimento a imagem de seu
corpo mudou e ele sente a necessidade de adqmar ideologia que |he permita a
adaptacdo. (ABERASTURY; KNOBEL, 1981).

Assim, acredita-se que as alteracdes fisicas ma®laradativamente, no corpo do
adolescente, dependendo do sexo, como o crescirdestseios, aparecimento de pelos, o
crescimento da genitalia masculina, as alteragéesd, entre outras, modificam a maneira
de ele se relacionar consigo mesmo e com 0s o@rtstamento que os adultos dispensam
ao adolescente quando percebem essas alteracdaSntgmarece ser modificado, gerando
maior inseguranca, vergonha e diavidas durantepessesso.

No que se refere as alteracdes sociais da adotgac@ insercdo no mundo social
adulto e suas implicacdes, modificacfes interngdaros de reforma € o que parece ir

definindo a personalidade e ideologia do adolesce®tia vida exige-lhe nesse momento

Hoimuinus ua puveluaue uncieines em meninos réna conhecidos como gonadotr()picos (GHRH). 0]
estrogénio e o estradiol nas meninas sdo respaasspe® inicio dos eventos da puberdade feminina;
testosterona nos meninos. O hipotdlamo amadurseereta hormonios que estimulam a glandula pitaitar
anterior a liberar os (GnRH), que possuem efeitimetante sobre outras glandulas endocrinas, @it

na liberacdo de outros hormdnios de crescimenéx@ass. (GALLAHUE; OZMUN, 2005).
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tracar o problema dos valores éticos, intelecteaetivos; implica o nascimento de novos
ideais e a aquisicdo da capacidade de luta passegonlos. (ABERASTURY; KNOBEL,
1981).

No entanto, com base nas consideracfes dos autta@ss, € preciso pensar de que
maneira adolescentes em situacdo de vulnerabilidacial constroem seus valores éticos,
intelectuais, afetivos? Como podem desenvolverpaadade de luta por seus ideais? E,
principalmente, qual a estrutura de seus ideais?

E notavel a fragilidade dessas construcdes nadeédadolescentes em situacdo de
vulnerabilidade social, ja que as esferas sociassaiiais participam e tem referéncia para
suas proprias edificacbes parecem também probleasatA familia, que poderia ser o
suporte, em muitos casos € a primeira responsaveligbocar o adolescente na situacao de
vulneravel, por ndo lhe propiciar o aconchego, eicafo desenvolvimento de valores e o
exemplo de conduta. Também o grupo de amigos, gssanfase tem grande importancia
para o adolescente, nem sempre pode ser uma lhegntif, contudo, faz parte de sua vida,
pois ele necessita de um grupo de referéncia.

Dessa maneira, o adolescente agrupa-se com sees jpara compartilhar suas
davidas, seus anseios, projetos, enfim, sua fastddeCole e Cole (2003) pontuam quatro
mudancas importantes que ocorrem como parte dgamancao da vida social durante a
adolescéncia:

e uma parte maior do tempo é passada com 0s pares.

» aorientacdo dos adultos é reduzida e se tornainuista.

* as interagdes entre 0s sexos aumentam signifioativee.

* a participacdo em grandes grupos sociais tornaysertantes.

Mesmo n&o demarcando de maneira especifica catia gemeorganizacdo social
durante a adolescéncia, outros autores corrobocama modelo apresentado por Cole e
Cole (2003). Dessa forma, Novello (2007) relata gsi@dolescentes, reinem em pares, em
movimentos de juventude, em grupos de discuss@emegssas relacbes estabelecidas se
fortalecem e avaliam seus pensamentos, atitudesisidzalores.

O grupo de pares €, para Bee (2003), uma formaod&ran que, na transi¢cdo da vida
familiar protegida para a vida adulta independentagolescente esta lutando para conhecer
e ganhar seu espaco. Assim, escolhe seus amigientBna associar-se a um grupo que
compartilhe comportamentos, atitudes, valores, ranedb que ha com os pares um forte

senso de grupo e uma profunda conformidade com eles
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Dessa maneira, as alteracdes psicoldgicas queeaeomtcom o adolescente também
se evidenciam. E um periodo de maior instabilidadeonflito emocional,de irritacdes
exarcebadas, depressdes profundas de tumultoessest{ COLE; COLE, 2003).

A passagem da adolescéncia para a vida adultacenpina série de possibilidades e
opcoes, que abalam profundamente a estrutura @gicaldo adolescente, ja que se sabe que
as alteracbes que ocorrem em uma esfera do senbunm@avimentam, alteram todo seu ser.
Um dos maiores conflitos psicolégicos do adolesceeside na estruturacdo e definicdo de
sua identidade. Assim, ele olha para seu futurcariirpde uma gama de perspectivas
lancadas e oferecidas a ele, busca a identidadetia ge seus referenciais e pensa estar
determinando definitivamente seu caminho. No eofamdio percebe que essa “definicao”
ainda pode ser provisoria, dependendo das opoddesique Ihe sédo oferecidas e de outras
identidades que tem como orientacéo. E a buscddmitidade de adulto.

No entanto, a sociedade nos dois Ultimos séculggbsmuma condicdo de
relatividade, transitoriedade, ambiguidade aosrjsyenquadrando-os, por meio do trabalho,
na disciplina, pela punicdo no mundo adulto. Contedse mesmo enquadramento néo Ihes
possibilitou o espaco social para decidir, pargp@ropara demonstrar sua criatividade.
(LEVISKI, 1995). O autor ainda escreve:

Da adolescéncia, verifica-se que ao mesmo tempquanse espera deles o novo,
procura-se forma-los e encaixa-los em papéis faredi ou em expectativas que
dirigem sua identidade ou sua singularidade. Aormetempo que sdo exaltados
por serem jovens e nao estarem sujeitos a commosi® as responsabilidades
dos adultos, séo olhados por estes com receiopuféestca e temor de seu estado
de descompromisso. Como forma de conte-los, defeadeimposi¢éo da norma e
da disciplina ou reforga-se o seu compromisso céamdlia, a escola, o exército e
o trabalho. Essa contradicdo acaba gerando umitoomfb qual os jovens sdo mais
vulneraveis. (1995, p. 22).

O autor comenta ainda que o acesso a escola, aaahde moradia, aos padrées
familiares, a informacéo ao trabalho e a poss#ul@lde pertencer a um grupo de referéncia
condiciona a autonomia do adolescente. No casadescente brasileiro, essa conquista da
autonomia ainda € dificultada pela restrita ofatta espacos publicos onde ele possa
vivenciar, experimentar, expressar livremente quassibilidades. Isso ocorre porque as
politicas publicas existentes ndo correspondenx@ectativas; poucos tém acesso a espacos
publicos, os quais se concentram em zonas nobd@escontribuindo para a melhoria da

gualidade de vida daqueles que mais necessitam.
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Todo adolescente vivencia uma experiéncia unitalmente distinta daquela de seus
colegas enquanto se encontra nesta fase de suysemtbara possa compartilhar com eles
uma mesma forma de pensar, de vestir, 0 mesmo dsti/ida. Nesse sentido, e na busca
por sua identidade e afirmacédo, o adolescente @@mr suas referéncias, ao mesmo tempo

em que as nega. Seguindo este pensar, Huerre @ment

Toda dificuldade da relacdo com o adolescente eesebse paradoxo: “eu sou
grande o suficiente, posso me virar sozinho, euoseue faco e aquilo que
quero...mas ndao me levem totalmente ao pé da’leiradolescente deseja ser
levado a sério nas suas reivindicac6es como fijwem adulto. (1998, p. 13).

Considerando a citacao do autor, percebe-se qdelesaente, ao mesmo tempo em
gue anseia por liberdade para gerenciar sua vétase sente totalmente apto para fazé-lo.
Ao necessitar de apoio e recorrer ao adulto, gseuéreferencial, deixa claro que deseja,

mas ainda ndo pode “andar com as proprias pernas”.

Na adolescéncia, tudo é questionado. Muda-se ¢®cde vida, de preocupacdes.
A crianca que éramos vai dar lugar a um ser nalali@ Essa experiéncia interior

é semelhante a travessia de um deserto. Quem sd@rosffde viemos?Para onde
vamos? As perguntas sdo numerosas, muito mais nsasegue as respostas, e
muitas vezes nos fazem submergir. (HUERRE, 19983).

Considerando as questfes expostas, 0 autor aieddana: De que maneira se pode
facilitar a travessia da adolescéncia para a fdskaae estabelecer algumas passarelas entre
as geracOes? Ressalta que ndo existem receitassparapois cada historia humana é
singular e se desenvolve a sua maneira.

Adolescéncia é conturbada, de imagem contraditérialteracdes profundas, de
grandes rupturas, de muitos sonhos, de anseidhgodade, por afirmacdo. E durante esse
periodo, e passada toda a infancia, que a idemtidadestrutura. A identidade, como a
prépria palavra define, organiza-se por identiftegs; inicialmente com a mae; logo em
seguida, com o pai; depois, com 0s outros elemedédamilia e, finalmente, com
professores, amigos, idolos do esporte, cinema,cajuselevisdo, etc., e pessoas da

sociedade em geral.
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Entre as idéias mais defendidas em relacdo a adolgis, o fato de este ser o
periodo em que o0s sujeitos moldam a base para arsaralidade estavel e o fato
de os adolescentes se sentirem perturbados pelecdm de que séo diferentes e
dependentes dos papéis que desempenham nos gigzergextos sociais, tornam
a busca do verdadeiro “eu” uma das tarefas desamaitistas dominantes desse
periodo. No entanto, a capacidade para levaremoeta @arios fatores ao mesmo
tempo quando pensam em um problema, o crescenkedaorento das normas e
cbédigos morais da sociedade e a consciéncia danpdade da idade adulta
favorecem a percepcao de um sentido integradoudelse da identidade. (COLE;
COLE 2003, p. 689).

O comportamento adolescente ndo deve ser considsead importancia, porque é
essencialmente exploratério e auxilia 0 sujeitm@oatrar seu lugar na sociedade.
Contudo, essa caracteristica carrega grandes risonsiderando, a adolescéncia
ser uma época agitada, repleta de angustias, detémas, de questionamentos.
Trata-se de um periodo de exploracdo, de exaneocdas a¢cbes dos pares, dos
grupos, dos adultos, da familia. E, as més escoffexgientemente sinalizam o
fracasso da familia, da escola, do grupo de amigdan, da sociedade como um
todo e da sua responsabilidade em ajudar o adatesce fazer escolhas
inteligentes e responsaveis, na transicdo paraadeicdulta. (GALLAHUE e
OZMUN, 2005, p. 414-415).

Os autores citados demarcam a caracteristica ex@i@ da adolescéncia como
elemento que auxilia o0 sujeito a encontrar seurlagasociedade. No entanto, assim como
esse elemento pode conduzir a uma estruturacatvpodessa fase, pode conduzi-lo para
caminhos obscuros e sem retorno. Essa exploragdense sera cuidadosa se os referenciais
gue esses sujeitos internalizaram possibilitareraxploragdo segundo valores que o0s
conduzam a ascender como seres humanos.

Nesse sentido, acredita-se ser a adolescéncia pota €m que a juventude pensa
em seu futuro, no que ira realizar durante a vitidta. No entanto, as formas de pensar e a
concretizacdo de seus ideais dependem dos contextague eles se desenvolvem e das
oportunidades ofertadas tanto na experiéncia dads#escente quanto na futura vida adulta.
Assim, é possivel notar que durante essa fase gmaciak € significativo repensar
comportamentos, crengas, atitudes e valores quean@do o futuro, questdes essas que
somente podem ser revistas pelo adolescente, capoim da familia, dos amigos, da
sociedade da qual faz parte.

Assim, é possivel constatar que, naturalmente, descEncia se constitui num
periodo da vida humana em que o sujeito, por tedasaracteristicas apresentadas e por
estar em processo de formacdo de sua identidadesempa-se em situacdo de

vulnerabilidade.
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1.3 Vulnerabilidade da adolescéncia

Refletir sobre a fase da adolescéncia é tambérentiz forma, pensar em uma etapa
vulneravel da vida humana. Por natureza, somoss santneraveis, porém durante a
adolescéncia a vulnerabilidade do sujeito pareeesetuar em razao da maior instabilidade,
inseguranca, incertezas e cobrangas da vida futura.

Vulneravel é o ponto pelo qual algo ou alguém pseteatacado, vulnerado, ferido,
magoado. (FERREIRA, 2000). Dessa maneira, assasis@cb conceito de vulneravel a
implicacdo do ser adolescente acredita-se em unh@erabilidade ampliada, ou seja,
decorrente dos processos biopsicossociais que vemola transicdo da infancia a
adolescéncia e a preparagao para a vida adulta.

Aberastury e Knobel escrevem:

O adolescente apresenta uma vulnerabilidade esgpeci assimilar os impactos

projetivos de pais, irmaos, amigos e de toda sadiedOu seja, € um receptaculo
propicio para encarregar-se dos conflitos dos sutr@ssumir 0os aspectos mais
doentios de meio em que vive. Isto é 0 que atuaknpresenciamos em nossa
sociedade, que projeta suas proprias falhas nom adsamados excessos da
juventude, responsabilizando-os pela delinqiiémpeég aderéncia as drogas, pela
prostituicdo, etc. (1981, p. 11).

Acreditamos num estado acentuado de vulnerabilidattdescente, relacionando
esse estado as diferentes altera¢des biologicasiassque o sujeito sofre. Considerando as
alteracbes hormonais, geradoras das alteracOeasfisifetivas e que modificam a maneira
do adolescente se relacionar nos grupos socigissgivel perceber a vulnerabilidade do
periodo. E importante o adolescente possuir em salxdes referéncias que lhe
possibilitem escolhas positivas para construcacsute identidade e, nesse sentido, lhe
permitam avaliar sua conduta para que esta possdareem saldo positivo para a idade

adulta. Entretanto,

somente quando a sua maturidade bioldgica estapaedrada por uma maturidade
afetiva e intelectual, que lhe possibilite a erdrad mundo adulto, estara munido
de um sistema de valores, de uma ideologia querataf com a de seu meio e
onde a rejeicdo a determinadas situagbes cumpmnarsa critica construtiva [...].
Tem uma resposta as dificuldades e desordens da. ViENOBEL;
ABERASTURY, 1981, p. 15).
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Dessa forma, é possivel questionar: De que maadobescentes que ndo possuem
oportunidades de desenvolvimento, nem referenp@sgivos nos quais possam se espelhar
conseguirdo assumir valores e condutas moraishseatdurante a adolescéncia propulsores
para a ascensao enquanto sujeitos na vida adulta?

Assim, considerando a vulnerabilidade natural dalesdéncia € preciso refletir e
preocuparmo-nos ainda mais com adolescentes quelifgwentes fatores encontram-se

também em situacdo de vulnerabilidade social.

1.4 Vulnerabilidade social

Questbes cruciais e sérios problemas desafiam &#ticgw que enfocam o
desenvolvimento social, entre as quais esta o eméscproblema do contingente de
adolescentes que se encontram em situacao de ahilidade social. Estes, possivelmente,
séo vitimas de situacfes precéarias e das minimaserthuma, condicbes para garantir uma
participagdo ativa no processo de conquista daarda.

Apesar do uso histérico do termo “vulnerabilidagecial’, as aproximacfes
analiticas a vulnerabilidade social datam apenasuttonos anos, periodo em que houve
maior reflexdo a respeito dos limites dos estuddsesa pobreza e os escassos resultados
politicos associados a esses na América LatinaRGANBOVAY, 2002). A autora registra:

Os primeiros trabalhos ancorados na perspectivauliteerabilidade social foram
desenvolvidos, motivados pela preocupacdo de appendae forma mais integral
e completa ndo somente o fenbmeno da pobreza, amkém as diversas
modalidades de desvantagem social. Tais obrasss@alam a observar os riscos
de mobilidade social descendente e as configurag@bseraveis que nao se
restringiram aqueles situados abaixo da linha dmgza, mas a toda populacdo em
geral.” (ABRAMOVAY, 2002, p. 14-15).

Ainda segundo Abramovay, esses estudos partirantodapreensdo de que o
fendbmeno do bem estar social é dindmico, bem camas multiplas divisbes e causas.
Pontua o fato de na América Latina a abordagemitmaada vulnerabilidade social ter
acontecido por meio dos trabalhos de Caroline Mes&u grupo do Banco Mundial e, ainda
afirma que o estudo de Moser e seu grupo sobratégis de reducdo da pobreza urbana
(1998) destaca o carater dinAmico da problematicgue, no olhar da formulacdo de

politicas publicas, representou inovacéo.
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A partir da situacdo em que um conjunto de cartstieas, recursos e habilidades
inerentes a um dado grupo social se revelam inenfi&s, inadequados ou dificeis
para lidar com o sistema de oportunidades oferepéla sociedade, de forma a
ascender a maiores niveis de bem-estar ou dimipudbabilidades de
deteriorizacdo das condicSes de vida de determiatives sociais. (VIGNOLI,
2001 apud ABRAMOVAY, 2002, p. 31).

Parece ser importante ressaltar o fato de Abram@2@§2) frisar que a situacao
relatada na citacdo num plano estrutural pode peessar por uma forte inclinacdo ao
sentimento de incerteza e inseguranga por parsesiesijeitos.

Refletindo sobre o exposto, observa-se que osnsentibs gerados pelo conjunto de
caracteristicas que identificam a situacdo de vabikdade social podem conduzir os
sujeitos a duas possibilidades: ou conseguem sdliemes com sua situacdo e
potencializam formas para reagir em busca de sewestar como cidadao, ou ficam
apaticos com a situacado e ndo reagem positivanaeate, muitas vezes se encaminhando

para situacao pior.

A expressao vulnerabilidade social sintetiza aaid#® uma maior exposicdo e
sensibilidade de um individuo ou de um grupo aasblpmas enfrentados na
sociedade e reflete uma nova maneira de olharentdder os comportamentos
das pessoas e grupos especificos e sua relacdmiddeddes a servigcos sociais
como salde, escola e justica. (ADORNO, 2001, p. 11)

Adorno (2001) comenta que, na esfera da saudecpiladitermo “vulnerabilidade”
foi conceituado por Jonathan Mann ao expor um “roddde como pensar o virus da
sindrome da imunodeficiéncia adquirida (aids) eontexto socioeconémico, explicando
guais grupos e individuos seriam mais ou menosevaveis. No entanto, ao originar a
nocéo de vulnerabilidade nessa esfera, buscoupioai@r a idéia de direito para alterar as
condicBes de vida que toda pessoa deveria ter,gwemdo a igualdade para todos; ainda,
deslocou o ponto de vista que discriminava o0 magleat e as condi¢cdes de vida de cada
sujeito como um acontecimento de sua inteira resgimlidade.

Refletindo sobre a citacdo de Adorno (2001) e smniedido, na perspectiva do
conceito de vulnerabilidade social, € possivelrdigee caracteriza uma situacdo na qual a
precariedade nas condi¢des de vida, incluindo trabanoradia, alimentacédo, saude, lazer,
educacao, favorece ao desencantamento pelo vivesonAtante situacdo pode gerar a
banalidade do fato e impedir o sujeito de tenttarlpela melhoria dessas condi¢cées. No

caso dos adolescentes que se encontram em sitdagadnerabilidade social, observa-se
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gue a maioria enfrenta a situacdo porque respoisstarebém estdo enfrentando a mesma
realidade, ja que sao membros de um grupo famijae, mesmo muitas vezes
desestruturado, constituiu-se e comunga, de foerte, da caréncia.

Os fatores que supdem a vulnerabilidade, para BEahN@avarro (2006), sdo aqueles
gue tratam de caracteristicas pessoais e do ergoomrrelacional proximo, que colocam o
adolescente em uma posicéo de indefeso e fragileddo processo de desenvolvimento que
enfrenta. O grau de vulnerabilidade a que o adefscse vé submetido refere-se aos
déficits nas dimensdes apresentadas a seguir:

* a estrutura e dindmica familiar: seguranca, habitdetos, organizacao,

referéncia de valores e normas.

habilidades pessoais: possibilidades de comunicat¢@dbitos sociais,

resolucéo de conflitos e capacidades cognitivas.

afetividade: autoestima, relacdes interpessoaiguatidade, controle e

expressao das emocoes.

contexto social: normalizacdo, ambito de sociafipacgrupos de pares,
equipamentos e recursos socioculturais.
* redes de apoio social: solidariedade priméaria eajptlade de referéncias
educativas.

E possivel identificar, com base nas dimensbées aacpresentadas por Tarin e
Navarro (2006), que a situacdo da vulnerabilidaderéplexa e perpassa fatores que vao
desde o contexto de vida familiar, as caractesistechabilidades do sujeito; mantém relacao
com o contexto social, as questdes de afetivideldegando a oferta de atendimento das
redes de apoio social. No entanto, ndo é possinagitificar quanto da “vulnerabilidade” em
gue se encontra o adolescente é de responsabilidgdeleda familia, ou das outras esferas
gue podem colocéa-lo nessa situacdo.Contudo, safjeesa tendéncia é de colocar sobre o
proprio adolescente a responsabilidade por talgdin, e embora ele possa ter certa
responsabilidade.

No entanto, a realidade de estar numa situacaallderabilidade social ndo pode
somente ser dispensada ao proprio sujeito, masttandbsociedade, que ndo se estruturou
para as alteracOes de seu sistema socioecondngoe, diretamente afeta a vida dos sujeitos
e avassaladoramente, cada vez mais, parece celgedos inocentes num estado vulneravel
e encaminha-los, ao longo de seu desenvolvimentopcseres humanos, para a propria

destruicao.
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Dessa maneira, percebe-se que o fendmeno tituladinerabilidade social”
comporta uma atuacdo inter e multidisciplinar, daeha como objetivo, a0 menos,
minimizar essa situacao. Essa atuacao é possiwa dietivar quando o envolvimento com
a problemética ndo ficar somente a cargo dos giofiais ou do governo, mas da sociedade
no geral, pois um futuro social comunitario, menadento e mais harmonioso, de uma
maneira ou outra, esta nas “maos” dos adolescdptépje.Assim, torna-se necessario tirar
os adolescentes de ambientes inadequados parasanvdlvimento,do 6cio, do perigo cada
vez mais presente em suas vidas: a rua.

Tarin e Navarro escrevem:

Na rua se sobrevive, e a sobrevivéncia conduz lzagiiio de técnicas pouco
convencionais para desenvolver-se com comodidadeo Tipo de enganos,
justificagbes, violéncias, seducdes se aprenderapidez. [...]. As drogas ocupam
papel de destagque, na rua se conhecem, se provaprende a comprar e vender
e sobre todos se outorga a normalidade [...]. Sendp a conviver com a
ilegalidade, a despistar a familia, a intimidaresabnhecido todas opera¢fes que
prontamente o adolescente assimila e concebemspagata seguranca frente ao
contexto, disfargcando outras caréncias que tratsdender. (2006, p. 43-44).

A citacdo acima mostra claramente a vulnerabilidadgie adolescentes se expdem
no seu cotidiano quando a familia e as outrasasfeisponsaveis por seu cuidado falham e
os colocam no caminho da decadéncia como ser humano

Assim, parece ser preciso que a sociedade se comaf@mocom a problemética,
conhecendo o que esta acontecendo em seu intenar goder agir cotidianamente no
sentido de suas intervencdes possibilitarem, némmoira diminuicdo do problema. Portanto,
parece que uma das formas de a sociedade e caita swixiliarem na busca por solucdes
para a problematica € estarem atentos aquilo qoete® ao seu redor e que envolve
criancas e adolescentes direta ou indiretamentégnd® para |hes garantir um

desenvolvimento mais justo e feliz.

Isso se consegue com ac¢des que buscam oferecerasosulneraveis meios para
gue possam ampliar o leque de oportunidades dieipagfio social, de acesso aos
servicos e ao mercado de trabalho. O contratempsadealidade ndo pode ser
outro que néo o processo educacional. (ADORNO, 20013).

Nesse sentido, educar, para Adorno, significa dedegr circunstancias em que 0s

adolescentes possam criticamente reinterpretarajetdria e condicdo presente de vida.
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O raciocinio da “caréncia” ndo pode impedir umaoagde nos permita ouvir, olhar,
compreender, imaginar, conhecer e reconhecer quie gwver projetos de vida,
expectativas, comportamentos diferentes dos nosea@ssim ocorrer, ha a possibilidade de

se aprender com a troca de experiéncias.

E isso que o raciocinio a partir do conceito denetabilidade permite. Ele se
articula com a percepcdo de que o local de moradia condi¢cdes de vida da
familia podem ser fatores de dificuldade, de oh#tana realizacdo dos projetos
pessoais do jovem, ao mesmo tempo que favorecdoseds vida e de integracéo
social que podem adicionar riscos a sua trajetdvlas esse enfoque parte
fundamentalmente do pressuposto de que é preaisapeos jovens sempre como
agentes e protagonistas de suas histérias e da diversidade do mundo e das
pessoas é sempre maior do que aquela que situamues primeira observacao,
num primeiro olhar, num primeiro raciocinio. (ADORN2001, p. 13).

Assim, parece importante lembrar que, ndo sendpomnssbilidade somente do
sujeito encontrar formas para amenizar ou acabar @csua situacdo de vulnerabilidade
social, e especificamente nos reportando ao adwiesoessa situacdo, € necessario destacar
gue as dificuldades encontradas em sua vida meetaess parecem ser amenizadas por meio
da violéncia nas suas mais diferentes formas, @ aemaneira como julgam pode ser
compensada pelo que Ihes falta na comparacéo coosale sua espécie.

Teoricamente, todos o0s sujeitos deveriam ter opwoiddes para seu
desenvolvimento. Contudo, na sociedade atual gartimdes parecem se tornar cada vez
maiores e, de certa forma se impulsionam process@®cializacdo por meio da cultura da

violéncia.

1.5 Violéncia e lei: o adolescente e a socializagémr meio da cultura da violéncia

A sociedade contemporanea e sua forma de organizagial segundo o principio
do ter, ndo do ser, escravizam e impedem as plidadss de desenvolvimento igualitario a
todos os sujeitos. O processo de socializacao estggupos torna-se prejudicado, gerando
conflitos que muitas vezes tém de ser amenizaduosrge via lei.

Quando pensamos em socializacdo, relacionamosséquéee nocao de grupo e, esta,
as questdes de diferenca, e séo esferas diretaliygattas e que devem se manter em certo
harmonia, ja que a constituicdo de um grupo impghocabém a vivéncia conjunta de valores

e ideais que séo divulgados por este.
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A sociedade é composta por diferentes grupos, ifitas®s das mais diferentes
formas; para alguns desses sao dispensados o gedoom 0 desrespeito, embora perante a
lei todo cidadao seja considerado igual, merecasdoondicdes dignas para desenvolver-se
como sujeito. De fato, a realidade brasileira nudica a concretude da desigualdade.
Embora exista o oferecimento de educacéo pubkcaies espacos de lazer, as condicbes em
gue sao ofertados, a dificuldade de acesso e a daltqualidade desrespeitam o sujeito,
gerando-lhe sentimento de inferioridade.

O processo de socializacdo se da a partir do apemqa dos sujeitos que
compartilham anseios, necessidades, alegrias, rprdesprazer, enfim, que comungam
caracteristicas identitarias. Se a esses grupasefial condicdes ou possibilidades para que
se desenvolvam e sejam reconhecidos como partiegpaa construcdo de uma sociedade,
eles outras formas para existir. Desse modo, daredi que entre os adolescentes em
situacdo de vulnerabilidade social o sentimentm@o existir socialmente pode agravar a

situacdo gerando conflitos sociais. Adorno afirma:

O excesso de estimulos e a perda de referénciexmast ou externas levam o
individuo a estados de dissociacdo, fragmentac&enémentos de perda do
controle da realidade. E a adrenalina que prevale@emundo esquizofrenizante
em que vivemos. [...] Intensas e continuas frudgaggeram explosfes auto e
hetero agressivas, aumentando a incidéncia de sim® atos delinqlentes,
moléstias psicossomaticas, apatia, indiferenca teliados questionamentos
existenciais do cotidiano. Durante as transformagd®e adolescéncia os jovens
buscam novos modelos para a formagdo de sua iddatidulta; periodo

altamente vulneravel e suscetivel as influenciasadiente, construtivas ou

destrutivas. (2001, p. 28-29).

Dessa maneira, quando nos referimos ao adoleséepbssivel questionar sobre que
sociedade estamos edificando para eles e que sadtims e morais estdo incorporados
nessa edificagcao.

Ao adolescente se delega grande parte da respladesdd pela violéncia da
atualidade. Contudo, o processo constitutivo deadolescente violento perpassa as esferas
da familia e da propria sociedade. O desenvolvimsotial via aprimoramento tecnologico
possibilita a melhoria da qualidade de vida dosigig, no entanto grande parte da
populacdo brasileira ndo consegue alcanca-la eéo rda falta de oportunidades para seu
desenvolvimento. Nesse sentido, constata-se quer &opma de violéncia € o descaso e 0
descomprometimento aparente da sociedade e do pddikco no que se refere a garantia

dos direitos dos sujeitos e, em especial, de @ama@dolescentes previstos em lei.
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No entanto, observa-se que a violéncia praticadagaescentes contra o outro ou o
bem comum, geralmente se da, pela caréncia, denafdemento determinado, que num
momento de sua vida se torna intoleravel, sejarahtseja afetivo. Contudo, geralmente a
violéncia se realiza em grupos, ja que assim oesckntes parecem fortalecer o sentimento
de poder e dominio sobre as diferentes situacéssqnais se envolvem; quando s0s,
parecem acuados e indefesos, incapazes de reglizlguer ato de violéncia. Os grupos se
constituem segundo valores que defendem e que ermpessar sdo corretos; logo aqueles
gue deles ndo compartilham se tornam vitimas de séos. Assim constroem a sua
sociabilidade comungando a violéncia como princifsicobrevivéncia.

Aberastury e Knobel afirmam:

A sociedade em que vivemos, com seu quadro dencialée destruicdo, nao

oferece garantias suficientes de sobrevivéncidaeurna nova dificuldade para o

desprendimento. O adolescente, cujo destino é@ahiesideais e de figuras ideais
para identificar-se, depara-se com a violénciappder e também os usa. (1981,
p. 19).

Acreditamos que problema central da sociedade afi@lse encontra na violéncia
em si, mas nos fatores que a causam, entre elasséncia de valores que possibilitam o
comungar de uma comunidade mais harmoénica, naoqeapeito ao outro e a si mesmo seja
o principio fundamental. Consideramos fundamentalsponsabilidade da familia, aliada a
disseminacgédo de valores em outras esferas, cormmotago grupo de amigos e a midia. No
entanto, percebemos que a familia é uma organizpgéise desestrutura a cada dia, porque
cada membro parece ser responsavel por si messutae-se em seu mundo. Por sua vez a
escola, pelos modelos em que se edifica, tambénateide as caracteristicas da realidade.
Ja& o grupo de amigos nem sempre é uma boa infu@onsi modelos de comportamento e a
midia dissemina aquilo que promete lucro, sengfilirem se preocupar com a formacao de
uma sociedade melhor para todos.

Mesmo que as politicas de atendimento a criangalkescentes estabelecam ser a
responsabilidade ndo somente da familia, dos pegerelicos, mas de toda comunidade,

observamos a banalizacéo da violéncia dispensal#s & ciclos de desrespeito vigorando.
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1.6 Estatuto da Crianca e do Adolescente

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) caraetse por um conjunto de
normas de ordenamento juridico brasileiro que nlajet especificamente a protecdo da
integridade da crianca e do adolescente.

Foi na Constituicdo de 1988 que o cuidado a crmregadolescentes tornou-se
preocupacdo central da sociedade, servindo pagataria criacdo de politicas publicas nas
esferas do governo. Assim, no dia 13 de julho d@019ela lei 8.069, foi instituido o
Estatuto da Crianca e do Adolescente, no qual gecdigam explicitando os principios de
protecao integral e de prioridade absoluta pamdireos ja previstos em lei a estes sujeitos.
Dessa forma, e tratando-se o presente estudo deprohkematica envolvendo processos
educativos e adolescentes, € primordial consideEECA e seu conteldo no que se destina a
caracterizar quem € o sujeito adolescente.

No art. 2° da lei 8.069/90 considera-se adolescequiele entre 12 e 18 anos de idade
€, N0S casos expressos em lei, aplica-se o estatytessoas entre 18 e 20 anos de idade. O
estatuto resgata juridicamente a cidadania e atengéversal a todas as criancas e
adolescentes. Contudo, cabe questionar: Que matmoduzem a que haja uma deficiente
implementacédo do ECA?

A divulgacéo rotineira nos meios de comunicacaneatdigéncia das mais diferentes
formas envolvendo criancas e adolescentes revgdeoldematica da implementacdo do
estatuto. Por isso, para problematizar a questdantos aqui de alguns de seus artigos e
suas implicacdes no cotidiano, considerando quer&agdo direta com a tematica deste
estudo e servirdo de apoio para a compreensao eoapesentamos. No entanto, néo
objetivamos esgotar a interpretacdo desses artigas,despertar a atencdo para alguns dos
muitos elementos obscuros e indefinidos que sesapt@m no documento ao nosso olhar.

O primeiro artigo trata do que expbe a lei, apreselo-se da seguinte maneira:
“Esta lei dispbe sobre a protecao integral a ceaanao adolescente”.

O gque significa protecdo integral? Como uma leiepgdrantir a efetivacdo dessa
protecdo? Basta sair as ruas de qualquer munidgimédio porte para constatar que essa
garantia € negada tanto a adolescentes quantoaacasi mostrando uma sociedade
conivente com a situacao, ato passivel de punicdasta em lei. Mas como punir uma

sociedade inteira?
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Acredito que a propria sociedade esta se encadegdessa tarefa. O fato de a
violéncia estar presente em qualquer espaco dor yiuenano mostra claramente as
consequéncias da “cegueira” de uma sociedade aEaateristica de esses problemas sociais
ndo estarem mais vinculados somente as populacaésspobres pode ser considerada a
punicdo, que chega em “doses cada vez maioresin@rato da drogadicdo, da prostituicdo
entre criangas e adolescentes, da violéncia deedifess formas é catastrofico. Notamos que
as consequéncias da banalizacdo da situacdo estaado propor¢cdes gigantescas, com a
problematica social sendo agravada a cada diaagsap

Também € necesséario interpretar o artigo tercairb@A:

A crianga e o adolescente gozam de todos os diréitedamentais inerentes a
pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integraluie trata esta lei,

assegurando--lhes, por lei ou por outros meiosastods oportunidades e
facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvitoefisico, mental, moral,

espiritual e social, em condi¢Bes de liberdade diglidade

Percebemos que o artigo terceiro, a0 mesmo tempguenprevé o dever da lei em
assegurar a protecdo integral e os direitos fundtaise transfere ao proprio sujeito a
liberdade de desenvolvimento em diferentes esféastudo, como assegurar todas as
oportunidades e facilidades de desenvolvimento fagsitos se se transfere a eles a
responsabilidade por seu proprio desenvolvimento?

No artigo quarto do ECA é apresentado o0 seguinn@ativo:

Art. 4°: E dever da familia, da comunidade, e dzestade em geral e do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, avefgdio dos direitos referentes a
vida, a saude, a alimentacéo, a educacédo, ao esportazer, a profissionalizacao,
a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdada eonvivéncia familiar e
comunitaria.

Com a interpretacdo do contetdo desse artigo wEn@essivel questionar: Como
atualmente séo ofertados os servicos de saudeag@ydazer, entre os outros de que trata?
Quais sdo as implicagOes pessoais e sociais dateddimento a esses direitos para sujeitos
gue se encontram em fase de formacéo?

O artigo quinto apresenta as seguintes garantiesihUma crianca ou adolescente

sera objeto de qualquer forma de discriminacadoexgfo, violéncia, crueldade e opressao
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punido na forma da lei qualquer atentado por acé@oomissdo, aos seus direitos
fundamentais”

As noticias divulgadas na midia mostram o granaeend de criancas e adolescentes
gue sofrem constantemente com a exploragéo, dhmbdantil, a crueldade, sendo a maior
parte dessas agressdes praticadas, pelos propriokafes. E possivel questionar ento:
Sendo constatada a situacdo da ndo garantia dosslidas criancas e adolescente, como
estd sendo realizada a punicdo aos malfeitoredacita artigo? A impunidade é fator da
continuidade da violéncia contra criancas e adeldss. Essa situacdo necessita,
urgentemente, de mais atencdo e prioridade poe mhat esferas publicas, que tém a
responsabilidade por essas questdes, 0 que nde drimesponsabilidade a comunidade em
geral. Vejamos agora o artigo 7° do ECA: “A criargga adolescente tém o direito a
protecdo a vida e a saude, mediante a efetivacpolilieas sociais publicas que permitam o
nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonarso¢ondicdes dignas de existéncia”.
No que se refere as garantias previstas no arfiga fragilidade e as davidas podem surgir
no sentido do seguinte questionamento: Como asgaslipublicas estdo sendo efetivadas no
sentido de garantir o que o estatuto prevé?

Atualmente, as queixas constantemente divulgadasheésentido de denunciar as
mas condi¢des a que criancas e adolescentes abtietglos quanto a protecdo a vida e sua
saude. S&o hospitais superlotados, atendimentoerpnefal a quem pode pagar,
fornecimento de medicacdo em quantidade inadeqeendiae tantos outros problemas que
poderiam ser relatados. Nesse sentido, se existdir@ito”, o que acontece com as
instituicbes, com as pessoas responsaveis, comgéedpublicos que permitiram que a
situacdo chegasse ao seu limite. Realmente, adsoleie como organizacdo comunitéria,
chegou ao seu limite; assim, ou ela caminha paeos ou muda radicalmente sua forma de
convivéncia humana.

No texto do artigo 15 do ECA constam garantiasiserdade, respeito, dignidade:

Art.15°: A crianca e o adolescente tem direitdarliade, ao respeito e a dignidade
como pessoas humanas em processo de desenvolvimeotono sujeitos de
direitos civis humanos e sociais garantidos na (@aitsio e nas Leis.

Quanto as garantias previstas no artigo citadogum¢a-se: Como criancas e
adolescentes podem ser livres, ser respeitados @gigidade como pessoas humanas se

ainda é possivel percebé-los perdendo a inocénetagemente em razdo de sua realidade
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existencial, que propicia a traficantes usa-logeraa de drogas e a aliciadores inseri-los no
mundo da prostituicdo, no roubo?

No artigo 53 prevé-se: “A crianca e 0 adolesce#te direito a educacéo, visando ao
pleno desenvolvimento de sua pessoa, preparo pataroicio da cidadania e a qualificacéo
para o trabalho”. A garantia do direito a educag@mente pode estar sendo efetivada nas
escolas, no entanto as condi¢cbes para freqlierdas espacos por parte dos adolescentes
parecem ser minimas. A precariedade do espaco flagescolas publicas e a deficiéncia de
recursos materiais e fisicos parecem néao inceniatolescente a participar dos processos
educativos ofertados nesses espacos. No que se aefpreparo para o trabalho, parece ser
insignificante a contribuicdo da educacao, ja cquealmente, as formas de trabalho se
modificaram e 0s processos educativos que objetidagssa preparacdo se mantiveram
praticamente os mesmos modelos.

Seguindo, analisamos outros dois artigos do EstamCrianca e do Adolescente:

Art.58°: No processo educacional respeitar-se-adgatimes culturais, artisticos e
historicos préprios do contexto social da crianghbexdolescente, garantindo-se a
estes a liberdade de criag&@o e do acesso as tntedtura.

Art. 59% Os municipios com o apoio dos estadosaeUdido estimulardo, e
facilitardo a destinacé@o de recursos e espacogppageamacdes culturais voltadas
para a infancia e a juventude.

Os artigos transcritos referem-se a garantia dpeites aos valores culturais, ao
contexto social, a liberdade de criagcdo que dewer@cnos processos educacionais. Fica
claro também ser de responsabilidade dos Munigigiosn o incentivo do Estado e da
Unido, facilitar o destino de recursos para acoéisirais voltadas a infancia e adolescéncia.
Assim, pode-se pensar que o ECA, da forma comodabas garantias citadas, utilizando
uma linguagem “aberta”, facilita diferentes intefpcoes, ao mesmo tempo em que
flexibiliza a responsabilidade do Municipio, Estadonido quanto a destinacao de recursos,
espacos e programacoes culturais, ou seja, aaghliz das expressbes “estimulardo e
facilitardo” a destinacao de recursos pressupdicaldade de efetivacdo do préprio artigo.

Entretanto, o proprio ECA prevé a protecéo a garalgsses direitos, o que pode ser
constatado na citagdo do artigo70°. “E dever destiguievenir a ocorréncia de ameacas ou
violacdo dos direitos da crianca e do adolesceie’que se refere a este artigo, é possivel
dizer que o contetdo “dever de todos”, quanto &gmefo de ocorréncias e ameacas a

violacdo dos direitos da crianca e adolescenteanesmo tempo em que responsabiliza a
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todos exime cada um de responsabilidade. Assindriprestatuto parece encontrar formas
sutis para se eximir daquilo que garante e, tamiénmaneira indireta, a responsabilidade
de cada sujeito social. Nesse sentido, pergunt&@®o potencializar sua implementacao
no sentido de garantir os direitos das criancadokescentes, ja que a responsabilidade € de
todos? E mais, como responsabilizar “a todos” eaad sujeito social” pela ndo efetivacao
do mesmo?

Assim, € importante destacar que o fato de nadiexisy Unico culpado para a
situacao catastrofica das criancas e dos adolesceatatualidade leva a que grande parte da
sociedade “feche os olhos” para a “punicdo” a gst@oesendo submetidas as criancas e
adolescentes. Essa punicéo é aplicada por meiml@neia, da drogadicdo, da prostituicao,
entre outras mais que bate a porta da maioria ataflids brasileiras, adentrando em seu
interior e transformando um ambiente que devenaseaconchego, carinho, felicidade, paz
, amor em um local onde a raiva, a violéncia, sagego a prépria vida e a vida do outro se
fazem presentes.

As questdes referentes aos direitos das criangdslescentes aqui questionadas n&o
se esgotam visto que as necessidades destes muadonme contextos especificos de
desenvolvimento. No entanto, consideramos impatansituacéo de alerta despertada no
sentido de incitar maiores discussfes e acdes eindps direitos dessa populacdo que
possibilitem, ao menos, minimizar catastréficasgfio atual.

Diante do discutido, parece ser inevitavel queatioBomo resgatar 0 gosto por uma
vida mais respeitosa, mais solidaria, mais sersivelque maneira fazer com que o estatuo
possa ser mais bem efetivado, atendendo as neassidle criancas e, em especial, de
adolescentes. Acreditamos na educacdo como umdipdade que favorece aos sujeitos a
compreensao de seus direitos e deveres, propiceadapliacdo de seu conhecimento. Isso
permite que saibam reclamar por seus direitos,tamabém cumprir com seus deveres, ou
seja, a educacao pode formar sujeitos mais crjtiocas também mais sensiveis.

No entanto, 0os processos educativos necessitatig@gtionar seu enfoque para a
compreensao do sujeito como corporeidade, posariio-lhe reconhecer-se como sujeito
Gnico, assim como ao seu semelhante, valorizando véla e a vida do outro. Tal

entendimento possivelmente se dard por meio dagéaaestética dos sujeitos.
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1.7 Corporeidade e educagéo estética

Falar em corporeidade € falar sobre a realidadpocalr carnal, do homem. No
entanto, existe ainda uma grande dificuldade pdraneem se compreender como realidade

corporal, ou seja, uma unidade, em que ndo se apmehpirito & carne, ou o corpo a alma.

Os mitos que falam das origens do ser humano apoatanodelagem do corpo
como 0 momento primeiro do surgimento da espéaieana sobre a face da terra.
A corporeidade, como um existencial mundano do nonesta presente desde as
origens como um dos elementos que compdem o searfunbua transformacéo
em objeto de investigacao cientifica &€ muito reeensd aconteceu no contexto das
preocupacdes da biologia. O corpo humano sempaevisto a partir daquilo que
se julgava o especificamente humand,ogos a Razao, a Alma, Bsiqué,ou a
Consciéncia. (SANTIN, 2000, p. 48-49).

A dificuldade de compreensdo por parte dos sujeit®ssi mesmos parece ser
sustentada pela forte influéncia do modelo cameSiaa histéria da humanidade, pois o
corpo foi comparado a maquina, dilacerado, disdocidicotomizado.Assim, esse pensar
conduz a compreendermos o ser como corporeidafiieiddepor Freitas (1999) como aquilo

que

implica, a insercdo de um corpo humano em um muigioficativo, a relacdo
dialética do corpo consigo mesmo, com 0S OUtropasDEXPressivos e com 0s
objetos de seu mundo (ou com as coisas que senelagahorizonte de sua
percepcéo).O corpo toma-se a permanéncia que permipresenca das “coisas
mesmas” manifestarem-se para mim em sua persplad®j toma-se 0 espaco
expressivo por exceléncia, demarca o inicio e o fim nossa condicédo
humana.Mas ele como corporeidade, como vivenciaéle,é o inicio nem o fim:
ele € o meio no qual e por meio do qual o processeida se perpetua. (1999,
p. 57).

" Cartesianismo: filosofia propria de Descartega,extensio, doutrina filoséfica de seus disoguloda a

obra de Descartes visa mostrar que o conhecimeqter, para ser valido, um fundamento metafisit®. E
parte da duvida metddica: se eu duvido de tudo e \@m pelos sentidos, e se duvido até mesmo das
verdades matematicas, ndo posso duvidar de que tmisciéncia de duvidar, portanto de que existo
enquanto tenho essa consciéncia de duvidar,. @oodgpois, a descoberta do espirito por si megom® se
percebe que existe como sujeito: eis a primeirdager descoberta para o fundamento da metafisigge c
evidéncia fornece o critério da idéia verdadeirssifi, a metafisica é fundadora de todo saber veirdad
(JAPIASSU; MARCONDES, 1996, p. 67).
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O autor mostra a relacdo de troca que € estabal@abb sujeito com os outros
corpos e com 0 meio em que esta inserido, umadelage se perpetua pela expressividade
dos corpos como seres unicos e diferentes, portands. Tais relagbes se firmam pelo
carater perspectival pelo qual sdo absorvidas epocadas no viver de cada ser que se
permite vivenciar sua propria corporeidade como oamestrucao dialética.

Nesse sentido, percebemos que a corporeidade éans@ucéo individual, mas que

se baseia nas relacdes dialéticas estabelecidatidomue faz parte do mundo e da vida.

A corporeidade amplia o universo humano, e issdid@gm riqgueza de vivéncias
significativas na relagdo do ser com o mundo. Op@ohumano, como
corporeidade como permanéncia que se constréi raragimado das relagfes
sécio-histéricas e que traz em si a marca da iddalidade, ndo termina nos
limites que a anatomia e a fisiologia lhe impderasraupera o corpo bioldgico do
animal e atinge a dimens&o da cultura. (FREITAS919. 56-57).

As palavras citadas conduzem-nos a pensar soboepareidade dos adolescentes,
no periodo de mudancas que caracteriza essa faseade@da e que, possivelmente, vao
influenciar todo seu viver e seu autoconceito. Besentido, a educacéo estética torna-se
absolutamente necesséria, pois, possivelmente, npeio dela o adolescente possa
compreender as mudancas que acontecerdo no seaq, g®@jam fisioldégicas, sejam
psicolégicas ou sociais. Assim, com maior conhentmele seu ser, de seus sentimentos,
poderd vivenciar essa fase de forma positiva para s

Compreendida como a relacdo que 0 sujeito mantérsigmy com 0 outro e com o
mundo, o entendimento acerca da corporeidade paeeasdicular diretamente a consciéncia
estética, sendo possivel mostrar essa articulagéiodq admitimos que o sujeito possuidor
de amor proprio também ter4d amor para com seu bBantel Assim, acreditamos que 0
conhecimento de si, a propria compreensdo combuseano, como ser de relacdes conduz
0 sujeito a se sensibilizar ao outro, a compreemgAoutro como semelhante, portanto
detentor de direitos, deveres, necessidades commesmuns a cada um.

Na atualidade, o individualismo exacerbado parestarecausando consequéncias
catastréficas no relacionamento entre os seres sn@ois € possivel constatar as mais
diferentes formas de desrespeito a vida humananatdreza. O individualismo pode
provocar o distanciamento daquilo que é constiutil® humano, o sentimento. Nesse
sentido, € necessario considerar que 0s adolesceste, desde seu nascimento,

influenciados por esse cendrio, que muitas vezéssa ainda mais invasivo numa fase em
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gue o sujeito em sua integralidade passa por uindoedecisivo em sua vida: a transicao da
infancia para a adolescéncia.

“O corpo é o veiculo do ser no mundo, e ter uma@e@;gara um ser vivo, juntar-se a
um meio definido, confundir-se com certos proje®sempenhar-se continuamente”.
(MERLEAU-PONTY, 2006, p. 122). Considerando o diderautor, é possivel afirmar que
o adolescente, como um corpo no mundo, esta imsenddeterminados meios sociais que
servem de base para sua construcdo enquanto gdlaj@d. Esses contextos sociais
possivelmente determinardo os valores que elesnassupara sua conduta moral. Nesse
sentido, o corpo é o meio pelo qual cada sujeitstextambém é o meio pelo qual cada ser
percebe o mundo em que se insere e onde concdetidiéerentes maneiras sua realidade
carnal. E nesse corpo dotado de emocdes que ceimvadcevadem por meio de seus 6rgaos

dos sentidos que o0 homem sente que é e existe.

1.8 Corpo como existéncia humana

Como existéncia humana, o corpo € carne, é vistayenciado, é veiculado; é o
meio, é o fim de tudo que o constréi enquanto \edguanto corporeidade. Corporeidade é a
maneira pela qual o cérebro utiliza o corpo constrimento relacional com o mundo. A
corporeidade, enfim, é relativa a tudo que preeespaco e se movimente e que, a0 mesmo
tempo, situe 0 homem como um ser no mundo. (VERDESS8).

O corpo deixa de ser material de laboratério ddogia para existir como tal. A
corporeidade € a verdadeira identidade do ser hurmapor fim, a razdo mais importante.
(SANTIN, 2000).

Considerando 0 que escreve 0 autor, é possivelr djae existem diferentes
corporeidades e que cada sujeito, cada adoles@ntaa corporeidade, portanto uma vida
Unica que deve ser respeitada e valorizada, poigssiin percebera o outro como uma
corporeidade diferente de si mas igualmente impt@t&egundo Moreira, “Corporeidade é
incorporar signos, simbolos, prazeres, necessidpdesneio de atos ousados ou de recuos
necessarios, sem julgar que um nega o outro; éacatiser cativado por outros, pelas coisas,
pelo mundo, numa relacéo dialégica”. (2000, p. 149)

O homem €é o Unico animal que consegue adestrgoréeuo corpo, manejando-o,

permitindo que possa realizar com admiravel pextegeus movimentos; ele é o dono de seu
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corpo, gracas ao qual, consegue ser o senhor ddargjnassim, pode formar o mundo,
muda-lo, domina-lo, transformé&-lo. (MONDIN, 1980).

Conceituar a corporeidade é voltar a razdo, € saguiegras da racionalidade. Ao
se seguir este caminho chegar-se-4 a uma corpdeeidaramente racional. Urge
abandonar este caminho, pois a razdo ja falou thunaito tempo do corpo.

Abandonando esse caminho serd necessario encoamtrazaminho que leve a

corporeidade. (LUZ, 2002, p. 96).

Portanto, acreditamos que esse caminho sera almdwoguando os homens
conseguirem se entender como seres de emocoemiteragem com e no mundo por meio
de sua corporeidade. No entanto, para que possawvEs numa sociedade mais justa,
igualitaria e sensivel € necessario que saibanves ¥om nossas emocdes e, a meu Ver, iSso
somente sera possivel quando aceitarmos a eduesigiica como a base para a construgado

de um mundo melhor para todos.

1.9 Educacao estética: transformando a forma de pear a educacéo

Pensar na perspectiva da educacéo estética é pemsareducacéo do sensfyd
torna-la elemento essencial da pedagogia nos paxesiucativos. A formacéo do gosto é o
objeto da formacéo estética, gosto para viver Brsenida em todas as suas manifestacdes,

como Gennari expressa:

A educacdo estética tem por objeto a formacédo dtogta atitude de perceber e
produzir valores que provoguem no outro a emocao,@stimule a revolugéo

social e se baseie na estrutura da forma que chtémrépria estrutura autbnoma e
seu préprio significado especifico no livre jogosdmsibilidade, da imaginacédo e
da prépria inteligéncia. A forma estética encomxaressdo ndo unicamente no
mundo literario e artistico, sendo também nos estorais variados da experiéncia
humana e da atividade humana: a paisagem e a cidadestido e moda, a

maquina e o objeto que produz a coreografia danésia e da festa, o rito e o

tratamento pessoal sdo suscetiveis de valor estpor isso se incluem no ambito
do gosto. (GENNARI, 1997.p. 95).

8 Educacédo do sensivel, processo de se confericieaos nossos fendmenos estésicos e estéticae va
afigurando fundamental ndo apenas para uma vivémais integra e plena do cotidiano, como parea#aain
ser importante para os proprios profissionais Wesdfia e da ciéncia, os quais podem ganhar muito e
criatividade no ambito de seu trabalho, por matsoralmente técnico que este possa parecer. (DUARTE
Jr., 2006, p. 171).
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O pensar de Gennari conduz a reflexdo de que fcaséinerente ao ser humano,
natural, pois o gosto faz parte de cada uma desddes e agdes que o ser realiza em seu
cotidiano. Assim, parece ser essencial retomartéties o saber sensivel, como pedra
angular que conduz a experiéncia humana a partenglacdo. Essa emocgéo pode estar
fundamentada em valores de respeito a vida, aedifar ao estar junto, a fraternidade social.

Nesse sentido, a educacdo estética também podmmgreendida com base nas

reflexdes de Joao Francisco Duarte Jr:

A educacao €, por certo, uma atividade profundagnestética e criadora em si
propria. Ela tem o sentido do jogo, do brinquedm que nos envolvemos
prazerosamente em busca de uma harmonia. Na edugagad-se com a
construcdo do sentido - do sentido que deve fundemn@ossa compreensdo do
mundo e da vida que nele vivemos. No espaco eduwaccomprometemo-nos
com a nossa “visdo de mundo”, com nossa palavtantés ali em pessoa — uma
pessoa que tem seus pontos de vista, suas opidéssps e paixfes Nao somos
apenas veiculos para a transmissdo de idéias ckurts: repetidor de opinido
alheia, neutros e objetivos. A relacdo educaciénabbretudo uma relacdo de
pessoa a pessoa, humana e envolvente. (1991, p. 74)

Podemos entender, com o autor, que educar estetitarsignifica educar para o
reencontro com a propria esséncia humana; educar‘piar” o mundo, percebendo sua
beleza; educar para sentir o significado da viveean toda sua plenitude, o que poderia se
traduzir por sentir e vivenciar a vida com todossestidos e emog¢des humanas, tentando

conhecer aquilo que se é.

A educacéo estética passou a ser objeto de igaedb especifica pela existéncia
de uma teoria da sensibilidade que se desenvoleeu @ nome de Estética,
expressdo cunhada pelo jovem filésofo Alexandertili@t Baumgartem , em
1735, para designar a parte da gnosiologia que d@atconhecimento inferior. De
fato, a palavra estética foi cunhada a partir dmaegrego aisthesis, significando a
posicdo do que é afetado sensivelmente ou aqudosquchama de “sensacéo’ou
“percepcéo sensivel”. A palavra de Baumgartem giggrificar justamente a teoria
da acdo sensivel, compreendida, porém em seu rhiaisggau de perfeicdo,
alcancado na vivéncia do belo, na poesia e napaétca em geral. Sensivel é o
que é afetado em seu modo de ser e aparecer. 8ahsiido aquilo que é tocado
pelo acontecimento da linguagem, uma invencao nauitma, um acontecimento
muito recente. Todo sensivel corresponde a colgadd do manifesto. Toda
sensibilidade assim é o corpo vivente: modo delsgue é em seu acontecimento
animico. A sensibilidade é o sentido do corpo. Tadgue € vivo é sensivel de
multiplas maneiras. (GALEFFI, 2007, p. 9).

As palavras de Galeffi demarcam o conceito de gehsbm base naquilo que é

afetado no sujeito e que, de certa forma, modgiamaneira de pensar, agir e emitir valor,
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mostrando que esse processo acontece no corpcoa@etiza por meio da relacdo de troca
gue estabelece com o mundo que 0 cerca, consigmanescom as percepc¢des dessa
relacdo. Isso somente pode acontecer no e por goegmrpo. Com essas reflexdes parece
ser possivel pensar numa educacao estética degieavpbr meio de processos educativos
gue possibilitem aos sujeitos se tornarem mais\sg&eonsigo e com o outro, aliando essa
sensibilidade as implicacdes de seu viver.

Dessa forma, educacdo da sensibilidade torna-sgarfuental para uma vivéncia
integra e plena do cotidiano; uma educacdo quenheca o fundamento sensivel da
existéncia humana, dedicando-lhe a atencdo adegaaal@deu desenvolvimento e que tenha
como conseqiéncia tornar mais abrangente e swtiluacdo dos mecanismos ldgicos e
racionais da operacao da consciéncia humana. (DBARRL, 2006).

A educacdo estética relaciona-se a construcdo de visdo de mundo. Nesse
sentido, a construcédo dessa visdo de mundo dasosugz parte da formacdo de cada um,
encontrando nas formas e nos conteudos especifieosua cultura os elementos que
favorecem essa construcéo.

A problematica da educacéo estética aponta peraddis multiplas (literatura, artes
figurativas, musica, danca...) e para consens@edifes, exigindo, assim, estimulacfes
educativas multiplas e diferentes. (BERTIN, 196836, apud GENNARI, 1997).

A arte sempre educou as sociedades em todos osdemplanca, a musica e a
linguagem pictorica eram 0s espagos freqientadostqams. Foi trabalhando,
conversando, festejando, cantando, ouvindo, olhartimcando que as sociedades
do mundo, em grande parte iletradas, puderam huaarase. (SOARES;
MADUREIRA, 2005, p. 76).

Dessa maneira, considera-se de elevado valor @npasda arte nos processos
educativos, sejam formais, sejam informais ou ww@mdis. No que se refere a educacao do
corpo [“pode-se dizer “educacéo do ser humanofistria da humanidade mostrou que o
homem foi separado de seu proprio corpo, ou sejaprpo foi dicotomizado; assim,
distanciou-se do sensivel, de perceber as coitas te seu viver. As formas fragmentadas
de tratar o ser humano, o tecnicismo na educac@o decotomia corpo-mente foram
determinados pela forma cartesiana de pensar,aigd@lo corpo a carne e a mente, ao
espirito. Assim, a mente foi considerada como upeas superior da existéncia do ser
humano, ao passo que ao corpo foi relegado um taspecundario, inferior. (TAGLIARI,
2002).
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Dessa maneira, nota-se que a raiz desse pensaanaidcesta muito firme em nossa
sociedade, pois a maneira como 0 homem contineacarapreender ainda é dicotomizada.

A respeito, Duarte Junior afirma:

Evidentemente a condigdo humana faz com que n&tifiggemos de modo puro
e simples o corpo como o nosso “eu”, feito ocom ©s animais, qusdoseu o
corpo. Ao contrario, é freqliente afirmarmos d¢emosum corpo. Todavia, esta
maneira de colocar as coisas reforca tal dicot@ntee o “eu” e o corpo, ja que
nao temos 0 nosso corpo feito possuimos uma camat&gqueiro. Por isso alguns
fenomendlogos chegam a afirmar que “o corpo érssigao entre aquilo que sou e
aquilo que eu tenho”, ou seja, nossa consciéngibdica nos “descola” de nosso
organismo, mas nao de forma total, na medida enegs& consciéncia é produto
de nossos processos corporais e perceptivos, éeémesl “eu-corpo” que me
coloca em contato com as coisas do mundo. (200&9).

Como vemos, o homem € 0 seu proprio corpo; sem @esenca carnal ndo é
possivel existir. No entanto, é preciso propic@hamem o encontro com seu corpo, 0 que
pode ser facilitado por meio da educacdo estéfdessa forma, € necessario pensar,
considerando a realidade social assustadora na \juamos atualmente, em como
desenvolver a educacéo estética no pais. Em guextoressa forma de educacao estaria
adequada? Acredito que em todas as esferas dapaidadieve desenvolver no sujeito uma
nova forma de existir por meio de suas relacdesigoncom o outro e com 0 mundo, mas
de modo que essas relagbes possam favorecer uanan&id harmonica em sociedade.

Assim, acredito que, embora a educacdo possa &stalo desenvolvida nessas
diferentes esferas, como € 0 caso desta pesqgaiseckssidade € urgente de se voltar para o
ser sensivel, e essa oportunidade deve ser ofertimdis os sujeitos. Dessa forma, acredito
ser na escola publica que a educacdo estéticasdevdesenvolvida, ja que nesse espacgo
pode atingir uma grande parte da populacao brasilei

Tentando estabelecer relacdes entre aquilo em cpeeli® e o pensar de Anisio
Teixeira, utilizo-me neste momento de suas proppaavras citadas por Assmar para
justificar tal relacdo. “Quando monto na asa depgmsamento, de uma idéia, eu véo como
se a idéia fosse uma ave, e tudo mais em voltaagaia (2001, p.89) E nesse sentido que
arrisco a me aventurar em um pensar que marcontimga marcando histdria na construcao
da educacéo brasileira.

As ideias de Anisio e seus projetos educacionasgados para a educacdo
brasileira buscavam os ideais democraticos comtpdandamentais, tomando como base

as necessidades da realidade, da pluralidade auéutos problemas sociais do povo. Ele
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buscava uma educacédo de qualidade inquestionawelndadas populares; sua proposta de
trabalho vislumbrava a formacéo integral, enfatitaro aprender pelo trabalho, pela
experiéncia, pela formacao de habitos, estreitanddacdo entre vida, trabalho, educacéo e

mudanca social. (ASSMAR, 2001). Acrescenta o autor:

Enxergando no homem a condi¢do inseparavel do pedeasentir, do agir,
vislumbrava a necessidade de unir formacgdo inteéchs possibilidades de
formacéo pelo trabalho, aos exercicios de habiosahvivéncia social e a uma
base artistica cultural, integrando, assim, enpsoposta de organizacao escolar, o
uso da mente, do coragcdo e das médos na constrot&va do conhecimento.
(ASSMAR, 2001, p. 92).

Considerando o que afirma o autor, podemos dizerAnisio, em sua proposta de
organizacao escolar, queria o envolvimento do teujeiteiro” corpo-mente, ou seja, queria
0 Ser por inteiro. Em seu projeto educativo eldoiercontemplar todas as esferas de
aprendizagem humana, porque, ao nosso olhar, timhi#éo bem desenvolvida a sua
capacidade de empatia, de colocar-se no lugar Baogee deveria ser educado,
conseguindo, assim, conhecer as necessidades ddmsileiro e confiando que, por meio
da educacédo publica de qualidade , o sujeito ternaicdes de em seu futuro enfrentar com
dignidade as situacdes e exigéncias da vida eradzme.

Dessa forma, a relagdo da obra de Anisio com aaeéacvoltada para a
sensibilidade pode ser verificada na atencdo queasindispensam ao sujeito e a sua
formacdo como um ser corporal Unico que busca ssangolvimento integral num meio
social e cultural especifico.

A meu ver, Anisio esteve atento a educacdo do gasioeducacao estética,
incluindo-a em seus programas. Talvez para a éposse impossivel utilizar-se da
expressao “estética” no contexto brasileiro paraatarizar a educacéo para a sensibilidade.
No entanto, constam em seu programa para o ensimarp integral as seguintes atividades
gue se desenvolveriam em pavilhdes do Centro EduedcCarneiro Ribeiro, Bahia, e se

estruturaram com base nas caracteristicas degEED8S
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Inauguram-se trés pavilhdes com a finalidade ditirsuma escola primaria de
tempo integral, estruturada em dois setores: instaucéo,onde se planejou o
desenvolvimento do “trabalho convencional da classeseja, 0 ensino da leitura,
da escrita, aritmética, ciéncias fisicas e socais,daeducacédogentendido como

destinado as atividades socializantes, tais com@agdio artistica, o trabalho
manual e as artes industriais. (ALMEIDA 2001, pg)12

Considerando as incipientes relacées estabele@dtas corporeidade, educacédo
estética e o projeto educacional desenvolvido pusid Teixeira, acredito que atualmente a
proposta deste educador, talvez com algumas adBegiap tempo historico, atende as
exigéncias atuais da sociedade, ja que consider@ducacao estética estd embutida em
sua proposta, embora estejamos muito longe aindéetlaacdo de uma educacdo publica de
gualidade e que sirva aos interesses do homem nwe@esuas necessidades. Contudo, €
preciso ter esperanca sem perder a visao das fidssibs de elaboracéo, reelaboracéo e
concretude das propostas lancadas. Afinal, naidads, o desenvolvimento de criancas e,
em especial, da populacédo deste estudo, os aduescparece ter sido lancado a “prépria
sorte”.

N&o é mais possivel tolerar a violéncia sociaua griancas e adolescentes estao
submetidos. Nessa perspectiva, a proposta de Ardsiscola em tempo integral, com
caracteristicas adaptadas ao tempo historico, me@ama das possibilidades para atenuar
a problemética. Sabe-se que criancas e adolescesifes “perdidos” numa sociedade que
nao lhes oferece condicdes para aproveitarem gapotdivre para buscar diferentes
experiéncias positivas para seu desenvolvimentoae o seu local de lazer, de trabalho, de
encontro e desencontro; a desesperanca esta mpratala, nos gestos desses sujeitos, que
passam muito tempo “fazendo nada” e sem perspsdtiuaras.

A escola em tempo integral, além de educar paemnsitslidade, possibilitando que
0S sujeitos saiam de ambientes “contaminados”,igiesjfa aprendizagens técnicas que lhes
serviriam para a conquista de sua autonomia, carmgdf sujeito adulto e detentor de
maiores responsabilidades para consigo mesmo ® @utro.

Nas préticas dessa escola, as artes e 0 vincidogioo com a realidade dos sujeitos
deveriam ser trabalhados no sentido de fornecaifisgdo e prazer a aprendizagem. Dessa
forma, a danga, em especial a danga de rua, parigilizada como uma das alternativas

para o desenvolvimento de processos educativosicagivos aos educandos.
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2 DANCA DE RUA E PROCESSOS EDUCATIVOS

A danca é um fenémeno existente desde o surgintenfroprio homem, desde que
ele uniu a masica ao gesto. Assim, parece sergadana dos mais antigas artes criadas pelo
ser humano. Por meio do movimento, a danga expressaunica, cria, recria, transforma e
reclama por habitos, valores e idéias de deterragagocas histéricas. Essa conceituacdo e
funcdo sao disseminadas por meio de sua forma deshepo do homem primitivo. Durante
sua evolugdo histérica, em alguns momentos foitakal em outros, negligenciada,
reprimida. Como forma de expressédo, arte e culardanca comunicou a realidade, os

anseios, a imaginacao, os valores de determinadasiades ou grupos societais.

Existem diferentes modalidades de dan¢ca em nossadade, da danca voltada ao
lazer, como as coreografias de carnaval, algumagadade saldo, dangas das casas
noturnas, rituais, como as dancas terreiros deoralé, e as dancas ditas teatrais
ou artisticas, repertérios de balé, dancas pomylamoderna contemporénea.
(MARQUES, 2003, p. 31).

A linguagem da danca é ampla, variada, permitingawlégio de, enquanto o sujeito
danca, problematizar, trabalhar, discutir, vivenais mais diferentes culturas que existem na
sociedade. Assim, aprender a dancar, seja no egidofor, implica, necessariamente, a
incorporacéao de valores e atitudes.

Atualmente, a danca se manifesta por meio dos vasiados estilo associando-se
também aos valores do periodo histérico-culturafnal se vive. Assim, no cenario atual e
retratando caracteristicas especificas, evidemciara estilo de danca que iniciou sua

configuracdo como arte, cultura e educagéo literatena rua.

2.1 Danca de rua: uma pouco da historia

As primeiras manifestacdes surgiram na época dalgrerise econdémica dos Estados
Unidos, em 1929, quando musicos e dancarinos cleallavam nos cabarés ficaram

desempregados e foram para a rua fazer shows. (REIBR). Mais especificamente, como

® Estilo, na perspectiva da danca, caracterizas®ananeiras especificas de movimentar (dancantestda
a partir das necessidades de um tempo /espagoidostiultural e das necessidades do sujeito queadan
configurando-se em linguagem expressiva.
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forma de expressao e linguagem, surgem na décad@7d@enas ruas de Nova lorque e da
California, Estados Unidos. Entre seus movimentoadateristicos encontram-se acrobacias,
mortais, movimentos doreak’®, giros sobre a cabeca, que se definem por serezasigps,
dindmicos, enérgicos, fortes e precisos. (GARCIAAS, 2002).

No Brasil, a danca de rua iniciou seu processoederd/olvimento em 1982, por meio
de filmes, clipes e musicas que servem de insmirpaéa a danca. Como precursor no Brasil
aparece Marcelo Cirino, que fundou o grupo “Gang Rle&a” em 1985, ganhando a
popularidade por meio dbreak dance Marcelo Cirino idealizou, entdo, o primeiro curso
brasileiro de danca de rua, enfocando trabalhéticps e de pesquisa. Até esse evento, ndo
existiam no pais cursos que tratassem com seriedadspeito dessa forma de danca.
(PALHARES, 2009).

Atualmente, os varios estilos de danca de rua silebedos no Brasil derivam da
musica negra norte americana. Na década de 19@@ntmr James Brown catalisou 0s
primeiros passofunk, abrindo caminhos para outras manifestacfes casparais tarde, a
danca de rua se ramificaria no movimehipp-hop™ e nostreet danc¥, que se subdivide em
trés: obrakingp lockinge opopping.

O breakingmistura varios estilos, comotop rock o footworke ofreeze que seriam,
mais ou menos, 0 comeco, 0 meio e fimpcking é baseado num passo em que a pessoa
trava o corpo, e poppingusa muito as articulagcbes do corpo com uma variagansa de
estilos. Como precursor da danca de rua no paisoGicrescenta outros estilos, que sao o
Freestyle, krumpe oB. boys Outras definicdes para as divisdbes da dancaaleparecem,
como a que a caracteriza vinculadehgmhopou vinculada as academias de danca, o famoso
street dance(ROSA, 2008).

A danca de rua fala, por meio de seus movimentastedlidade do mundo das
periferias das cidades, vilas, morros, suburbias,dificuldades que o povo carente enfrenta,
da marginalidade, do roubo, do trafico, muitas sezem ironia, criticando o sistema de
injustica social. (BREGOLATO, 2000). Dessa formeflatindo sobre os dizeres da autora,

parece relevante pontuar que essa forma de dawrpegssa a cultura de uma populagéo

% Funk: danca que se constitui de passos marcaacenepanha cap

" Hip-hop: movimento cultural construido pelo cruzamento dat@ elementos: eap (misica), obreak
(dancga) e o grafite (desenho) originario dos baipabres de Nova lorque.

12 Street danceé a danca de rua que se apresenta vinculadahzalbabu a partir do movimentup-hop,
mantendo a caracteristica de passos improvisadpsaopartir da mistura de elementos da danga
contemporanea e do jazz, forma efetivada geralnemtescolas de danca.
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aparentemente “marginalizada”, que busca na argefanrma de reclamar por seus direitos e

ser reconhecida como membro da sociedade atual.

2.2 Danca de rua: processo educativo e forma de ¢jmagem

Atualmente, a pratica da danca ou as tentativae aderecé-la tém se apresentado no
sentido de desenvolvé-la como processo educativiy@agem tanto no meio formal quanto
no meio informal de ensino, com o objetivo maior abatribuir para o desenvolvimento
humano em seu sentido mais amplo. Contudo, anteom@reendé-la como um processo
educativo e uma forma de linguagem, é necessadlareser o significado dessas duas
expressoes, que, de certa forma, podem definegndisado de sua articulacao.

Assim, no que se refere ao significado da palapracesso”, é possivel compreendé-
la a partir do que Japiassu e Marcondes (199622). &crevem, comprocessus, acao de
avancar. Os autores definem o termo como significam atividade reflexiva que tem por
objetivo alcancar o conhecimento de algo, ou, aintlaa série de fendmenos sucessivos
formando um todo e culminando em determinado radalt

Para a qualificacdo do que vem a significar o tefeducativo”, pode-se fazer
referéncia a educacgédo, que, segundo Ferreira (p0@31), esta relacionado ao ato ou efeito
de educar, ou, ainda, ao processo de desenvolardantapacidade fisica, intelectual e moral
do ser humano. Estabelecendo relagcéo entre esaasedpressdes e, mais importante ainda,
considerando-as articuladas uma a outra, poderapreender que um processo educativo €
uma acado que se efetua cotidianamente nos maierd#e contextos e que se utiliza de
diferentes linguagens, tendo como objetivo o coinfeato, a compreensao daquilo que se
busca entender, lembrando que esse conhecer deyemrovido pela sensibilizacéo para o
viver em comunidade.

Dessa forma, parece ser também importante esalaneqee significa a expresséo
“linguagem” e qual sua importancia no desenvolvitoale processos educativos para, assim,
apreender o significado da expressao e de suad/@igsarticulacdes. Japiassu e Marcondes

registram:
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Em um sentido genérico pode se definir a linguagemo um sistema de signos
convencionais que pretende representar a realieafee € usado na comunicagao
humana [...] alguns enfoques valorizam mais o dsp@omunicacional da
linguagem, considerando que isso define sua natuceros definem a linguagem
como um sistema de signos cujo propoésito é a mefer@o real, a representacdo da
realidade. (1996, p. 164).

Dessa maneira, e com base nas definicbes refermsdagossivel entender a danca
como uma forma de linguagem corporal que, por rdeionovimentos, comunica, expressa,
reclama e inspira o desenvolvimento de valorestedas. Contudo, é necessario considerar
gue uma determinada linguagem somente pode apresgmificado para os sujeitos quando
eles conhecem seus signos e 0s consideram relswantseu contexto.

Assim, é possivel compreender que a danca soneratsignificado e podera ser uma
linguagem adequada e um processo educativo efgtisndo houver interesse por parte dos
sujeitos envolvidos e, como linguagem, expressderpretar, criar, recriar e transformar as
formas do sujeito interagir consigo mesmo, com trooe com o contexto no qual esti
inserido. Assim, compreender a danga como procedsoativo, mas também como uma
forma de linguagem, linguagem gestual, é acreditaseu potencial criativo e sensivel para a
formagcdo de homens cada vez mais humanos. Peasase 2005, p. 19) relatam ser a
linguagem do corpo o reflexo externo do estado @nat da pessoa. Cada gesto ou
movimento pode ser uma valiosa fonte de informasgitwre a emocdo que o sujeito esta
sentindo num dado momento. O segredo da leitun@ocalr esta na capacidade de captar o

estado emocional de uma pessoa observando seas gegitudes.

Assim, enquanto manifestacdo corporal humana, emguama das artes mais
antigas existentes no universo, a danca, sempresu@n pratica e expansao,
relacionou-se, principalmente, com cultura, divers@azer, prazer, religido,
trabalho, comunicacdo e expresséo, apresentandddsinespecificas articuladas
especialmente diante da sociedade no sentido derdémrar o potencial dessa arte
enquanto fenbmeno social e educacional em consfaoieesso de renovacao,
transformacéao e significacéo. (GARCIA; HAAS, 200276).

Trabalhando com formas e movimentos ao se desesreoivno espaco e tempo, a
danca codifica mensagens, que, projetadas extenen transmitem emocdes, anseios,
expectativas e comunicam por meio do gesto.Comodale arte, educagao, linguagem e
expressao, a danca pode manifestar e retratarapdi® que um sujeito, grupo ou sociedade
esta vivenciando num determinado contexto histégidtural, além de servir de meio para o

autoconhecimento e a socializagéo.
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Nesse sentido, como forma expressiva, as arteBaamxio conhecimento de nosso
mundo interior e exterior. As informacdes sensigdis concebidas para expressar
uma idéia além delas; o aspecto externo é o sintmleal. Sdo também, um modo
de apropriarmo-nos da histéria pessoal e da histada humanidade.
(ORMEZZANO; TORRES, 2003, p. 56).

Como um processo educativo, a danga nao pode sems@ntitilizada como execugao
de elementos técnicos proprios de uma dada magfst mas, sim, de uma perspectiva
contextualizada e referente aos aspectos vivergipdims sujeitos envolvidos no processo,
pois somente assim tera sentido para aqueles guwerciam. Por meio da linguagem da
danca € possivel discutir a pluralidade culturaflifarenca; incorporar valores e atitudes;
identificar caracteristicas e conhecer a histéeialiferentes povos; desenvolver a criticidade,

a criatividade e, sobretudo, a sensibilidade.

A educacdo da sensibilidade, o processo de se rgofEncdo aos nOSSOS
fendmenos estésicos e estéticos, vai se afigufamdamental ndo apenas para uma
vivéncia mais integra e plena do cotidiano, comreqeainda ser importante para 0s
proprios profissionais da filosofia e da ciéncia, quais podem ganhar muito em
criatividade no ambito de seu trabalho, por matsorealmente “técnico” que este
possa parecer. Uma educacdo que reconheca o fumdanh® sensivel de nossa
existéncia e a ele dedique devida atencédo, praopiciao seu desenvolvimento,
estard, por certo, tornando mais abrangente easatilacdo dos mecanismos l6gicos
e racionais de operagéo da consciéncia humana. FOEAIr, 2006, p. 170).

Provisoriamente finalizando, podemos considerar, qgexvindo como processo
educativo e como linguagem, a danca pode auxd@n suas caracteristicas especificas, na
formacdo de sujeitos mais sensiveis ao seu préprigo, ao corpo do outro e a tudo que
envolve sua existéncia nesse planeta. Conside@ndta como uma teia de relagdes onde o
eu sozinho néo existe e a interdependéncia, oitespa solidariedade sdo esséncias para a
vida em comunidade, acreditamos ser de fundamengairtancia a efetivacdo de processos
educativos e a utilizacdo de linguagens facilitadodessa compreensao na formagcao dos
sujeitos. Assim, entendemos que a danca pode sezgsa finalidade.

A danca, como forma de arte, educacao, de linguagerpressdo, pode manifestar e
retratar tudo aquilo que um individuo, grupo, ocisgade esta vivenciando num determinado
contexto-histérico cultural, servindo, ainda, de iongara o autoconhecimento e a
socializacédo, propiciados por meio do despertarodiaciéncia estética do sujeito.

A linguagem do corpo é o reflexo externo do esemocional da pessoa. Cada gesto

ou movimento pode ser uma valiosa fonte de infoémapbre a emog¢éo que o individuo esti
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sentindo num dado momento. O segredo da leitungocalr esta na capacidade de captar o

estado emocional de uma pessoa apenas observarsdgestos e atitudes.

A danca como manifestacdo corporal humana, com@ das artes mais antigas
existentes no universo, sempre, em sua Vivénciaxmgansdo, relacionou-se,

sobretudo, com cultura, diversdo, lazer, prazdigidie, trabalho, comunicacédo e
expressao, apresentando funcdes especificas, laiasuespecialmente diante da
sociedade, no sentido de demonstrar o potenciahdise como fenémeno social e
educacional em constante processo de renovacawfdmmacdo e significagéo.

(GARCIA; HAAS, 2002 p. 76).

Servindo como forma de comunicagdo, a danca relacse a aspectos como a
comunicacdo do homem para consigo mesmo (niveVithdil), do homem para com os
outros (nivel interpessoal), do homem para com loiemte (nivel de seu habitual), do homem
para com a sociedade (em nivel grupal, regionalieersal) e do homem para com o divino
(nivel religioso). (GARCIA; HAAS, 2002). Trabalh@m formas e movimentos que, ao se
desenvolverem no espaco e tempo, codificam mensagee, projetadas exteriormente,
transmitem emocdes, anseios, expectativas. E umairaale expressdo corpdfag “fala”
por meio do corpo.

A percepc¢do é uma interpretacéo pessoal daquileaptamos por meio dos sentidos,
permeado de fantasias e imaginacdo; é um olhairantgie leva para o além do real.
(ORMEZZANO, 2001, p. 72). Percebemos, com basedimeses da autora, que a percepgao
€ subjetiva e esta articulada as vivéncias de sa@dto e suas relacdes em seu contexto de
vida, o que possibilita transitar por diferenteteipretacdes e significados para as mais

diferentes experiéncias que 0s sujeitos podem giaen

Todas as formas de arte envolvem comunicacgdo pte ¢@ uma pessoa (ou sujeito)
para outro, através de um objeto simbdlico queirogiro criou e que o segundo, de
alguma maneira, é capaz de compreender, apreciar ela reagir. (GARDNER,
1995, p. 53).

Como forma de linguagem expressiva, a danca poddiaauos sujeitos no
reconhecimento do seu contexto de vida, buscaratonpio da vivéncia de sua linguagem

corporal, desenvolver processos educativos estétigoe, possivelmente, provocarao

13 Expressao corporal considerada como uma linguagspecifica do corpo que possibilita revelagdo de
determinadas mensagens, certas idéias e estilosodo de ser e viver do ser humano, por meio taato d
comunicacéo intrapessoal como da comunicacdo eregpal e das relagbes com o mundo. (GARCIA;
HAAS, 2002).
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alteracbes benéficas na compreensdo e na relag@ slaciedade em que estdo inseridos.

Independentemente do contexto, da época em qutiaeasdanca sempre retratou a arte, a

expressao, a linguagem dos mais diferentes pogosiedades. Sua evolucao, seu progresso
através da histéria, obedece a padrdes sociamn®micos e nasce da necessidade do homem
de expressar suas emocOes, sentimentos, inteckEssgps e realidade por meio das mais

diferentes formas de dancgar. (NANNI, 1995).

Descrevendo de forma breve a historia da danceelpemos que o homem primitivo
ja apresentava rituais realizados por meio da dpaca dar concretude a tudo que tinha
significado em sua vida, em rituais de caca, ctdhalegria, tristeza, exorcismo, homenagem
aos deuses e tantos outros. No evoluir das formadcar misturam-se diferentes cenarios,
passando de sua forma primitiva a dancas de doalés, danca moderna, conforme as
estruturas de poder dominantes nos diferentes dusripelos quais passa a historia da
humanidade e sua forma de organizagao social.

O homem, ao longo da histéria, vem representana® sentimentos mais intimos por
meio da danca, com expressdes corporais ritmadas ngantém estreito elo com a
religiosidade e o misticismo, com a energia e aia@ade, com a ludicidade e o prazer.
Assim, a danga vem demarcando a sua presenca esdedispectos da existéncia humana,
seja na esfera do sagrado (rituais misticos e iosbg), seja do profano (social e
divertimento), seja em outra dimensao que envaiviaas as esferas.

Nesse sentido, pensa-se que a danca, como meaiggdadem e expressao, simboliza
todo sentimento, emocéo, prazer, desprazer daiamitidde e dos diferentes contextos em
gue se desenvolve o viver humano, favorecendo gmmansdo do ser num determinado
tempo histérico peculiar, no qual os valores sectiterminam a forma de ser e estar do
sujeito neste tempo. Dessa maneira, é de fundahiepartancia compreendé-la e vivencia-
la segundo uma préatica que tenha sentido e praslgadicado aqueles que a experenciam,

favorecendo o desenvolvimento da sensibilidadeleudeanizacdo dos sujeitos.

2.3 Descricao dos encontros

Descrever cada um dos encontros é rememorar cadacé® vivenciada durante a
experiéncia. Assim, a proposta oferecida aos ssjgiesquisados objetivou contemplar a

educacao do sensivel, considerando ser esse O pamioconseguir extrair a esséncia do
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fendbmeno adolescentes em situacdo de vulneral®lisacial e suas relagcdes com a danca de
rua.

Dessa forma, a proposta educativa foi desenvodaneio de uma oficina de danca
de rua. Sobre isso Ormezzano afirma: “A oficinané espaco de troca que evolui pela
capacidade de seus membros e do sistema em sveziate, favorece diferentes maneiras de
pensar, sentir, perceber, emocionar-se e expraggaducao de um saber, do que somos e, de
guem nos somos”. (2001, p. 82).

A metodologia utilizada no desenvolvimento da pst@oconsidera os fatores da
criatividade, da espontaneidade e da liberdade esémir o papel da pesquisadora de mediar
0s encontros encaminhando as atividades de cadatemmao interferindo na sua realizacao.
Nessa atuacdo, procurei deixar os participantes aewontade, esclarecendo sempre o0s
objetivos de cada exercicio, estabelecendo, assimm, clima dinamico, favoravel ao
desenvolvimento das atividades. Em muitos momentos) o intuito de favorecer o
desenvolvimento das atividades de danca e de imédos para tal, eu participava
efetivamente das atividades, realizando-as ourtdoteealizé-las.

E necessario esclarecer que o planejamento dadaalds sempre foi flexivel e ligado
ao interesse do grupo participante, buscando tadst as formas preestabelecidas do
mesmo. A teméatica que norteou os encontros foinguligem da danca de rua e a

especificidade de seus movimentos

2.4 Primeiro encontro: 02 horas/aula

Desenvolvimento

O primeiro encontro foi bastante conturbado, paes mesmo de chegar ao ginasio
onde foi realizada a oficina, os adolescentes j@rsmntravam no local, dispersos e em
grande numero. Conseguindo reunir o grupo depoishdena-los vérias vezes, solicitei
siléncio para que pudéssemos conversar e enfgtiezetada um teria o seu tempo para falar e
para ouvir. Realizei, entdo, a minha apresentagétjora ja a tivesse feito quando da
apresentacao do projeto. Posteriormente, organimai dindmica de apresentacdo do grupo,
pela qual cada integrante deveria, além de dizeps#rio nome, ressaltar uma caracteristica
pessoal. Solicitei, entdo, que falassem sobre @speravam da oficina.
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Cada um disse seu nome, no entanto, quanto aserésficas e ao que esperavam das
aulas, eles ndo se manifestaram. Percebi sua intett@o que dizer o préprio nome foi uma
tarefa dificil. Orientei, entdo, que durante o $@nmrer das aulas aqueles que tivessem
vontade de expor o fizessem.

A maioria dos componentes do grupo ja havia ppdad de aulas no projeto em que
inseri a oficina. Assim, quando expus o novo horgue havia sido combinado e como as
aulas seriam organizadadguns alunos se levantaram e sairam dizendo qudanam as
aulas, pois estavam ali somente naquele dia pdaa de ginastica, ndo de danca. Expliquei-
Ihes que poderiam fazer somente a oficina de go@asdm outro professor, mas logo percebi
gque este ndo era o problema, e, sim, a forma deniaagdo, que, de certa maneira, agora
seria cobrada. Mesmo assim, os meninos nao ficatamvidei, entdo, aqueles que ficaram
para iniciarmos as atividades. Eles pareciam timi@p ao mesmo tempo ansiosos,
desconfiados e curiosos.

Atividades de aquecimerifo— com os participantes em pé num circulo, propas-|
exercicios como circunducdes do pescoco, ombrosdriju tornozelo; alongamos
estaticamente os membros inferiores e superiorediesnsas possibilidades. Na sequencia
foram realizados exercicios de soltura corporalbtam para membros superiores, pescoco,
tronco, quadril e membros inferiores.

Durante a execucdo dessas atividades ouvi diveesdamacdes, sempre de um
mesmo grupo, que se posicionou um ao lado do owatirculo. A reclamacéo proferida em
voz alta por Break de Chéo era desta naturezaa‘@ee fazer essas besteiras? “isso doi”, “o,
cara, professora, ndo consegue nem tocar o péia,‘dd se fazendo, quer parecer o
bonitdo”.0Os demais olhavam e riam das reclamac@ementarios.

Durante os intervalos desses comentérios e as@exdos exercicios, tentei explicar
o0 motivo de realiza-las, o porqué de estar semtato Também solicitei que cada um ficasse
atento ao seu movimento, ndo ao do colega. Quandonteus comentarios, alguns os
escutavam e me olhavam, ao passo que 0S Outrosa@ND um pequeno grupo que nesta
aula pareceu querer chamar a atencédo para si.

O objetivo do aquecimento é preparar 0 COrpo PREACEIOS vigorosos e reduzir o
risco de lesdes. A preparacdo tem relagcdo com @m@onda temperatura interna do corpo,

facilitando, ainda, o0 aumento do fluxo de sangua pa muasculos; aumentando a elasticidade

4 Atividades de aquecimento definem-se por exersicjoe visam ao aumento da temperatura corporal,
freqliéncia respiratéria, freqiiéncia cardiaca esegientemente, melhoram a elasticidade dos tecidos,
preparando o organismo para atividades postennaes exigentes e intensas.
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muscular; favorecendo o efeito de ensaio, ou sef@rpo pratica padrbes motores que serao
utilizados mais tarde, aumentando a elasticidadéedddes e ligamentos. (GUISELINE;
BARBANTI, 1993). “No que se refere ao alongamentapemétodo generalizado que atinge
apenas a faixa normal da amplitude dos movimergtisg, ndo é forcado”. (BREGOLATO,
2002, p.59).

Realizada a atividade inicial, solicitei que seidlssem em dois grupos e que cada
grupo formasse uma coluna no final do S9lpara que pudéssemos realizar 0 movimento
educativd® para o movimento que o grupo mais gosta de realezmforme informacdes
anteriores obtidas em conversa com coordenadoméando projeto). Contudo, quando eles
tentaram se organizar, ndo sabiam a maneira desseignar. Entdo, expliquei-lhes o que
significava a formacdo que eu estava solicitando.

Também expliquei a técnica do movimento para o@eupolicitei que observassem a
minha forma de execucao. Enfatizei também querastémento auxiliaria na execucdo do
movimento de mortal durante as coreografias queasam.

Quando iniciaram a atividade, percebi que, com gimeale trés sujeitos, o grupo
apresentava dificuldade de execucdo. Entdo, dsi-informacbes relevantes que os
auxiliariam na proéxima tentativa, assim como dertren®® movimento mais uma vez e
auxiliei cada um na sua tentativa. Também os indbrde que, se auxiliassem um colega,
deveriam realizar o procedimento e 0 apoio na$esgtorporais que eu estava demonstrando
e expliquei-lhes o motivo.

Durante toda a aula houve muita conversa, risonedstracéo clara de formacao de
grupos dentro do proprio grupo da oficina. Perdebibém que os jovens ndo estavam
acostumados a seguir uma sequéncia e uma rotireo déa aula, pois ndo respeitavam a
ordem na coluna. Entdo, chamei procurei saberdestbaviam realizado a atividade, pois
eles se dispersavam, entretidos com outros aparphasentes no ginasio; alguns se sentavam
no solo e era dificil convencé-los a executarentiadade. Era como se estivessem me

dizendo: “Faco o que quero e no momento que quero”.

!5 Solo aparelho da ginastica artistica, que conbiagicamente em um tablado quadrado formado paasmol
espuma e um forro colocado sobre o mesmo.

® Movimento educativo nas praticas desportivas sacterizam por movimentos que servem de base para
movimentos mais complexos; possuem proximidadecaeacteristicas mecanicas e espaciais exigidas para
sua realizacdo. Assim, possibilitam o aprimorament compreensdo do movimento mais complexo a ser
realizado como produto final.
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Posteriormente, passamos ao salto mortal, ja guautodas as atividades anteriores
eu tivera de “segura-los” para que ndo o realirassetes do momento “adequado”. Entéo,

conforme pedido do grupo, passamos a esse momento.

Figura 1 - Treinando o salto mortal

Durante a realizacao do salto, ndo precisei diaerocdeveriam se organizar, pois eles
mesmos dispuseram os colchdes no chéo e se distanciembora ndo tenham formado uma
coluna, realizavam o salto um de cada vez. Em algnomentos dois saiam ao mesmo
tempo, mas, ao perceber o colega, um parava ero cuttinuava. Todos realizaram muitas
vezes 0 movimento. Percebi que, mesmo ndo apresentana técnica correta, existia o
conhecimento empirico incorporado no movimentorgaézavam.

Nos momentos de execucdo do mortal me posiciondadm dos colchdes, onde é
comum o professor ficar para o apoio da execucém,cada salto elogiava a tentativa e
fornecia-lhes informagdes técnicas sobre a ati@dduitos gostaram do procedimento e,
depois da execucao, fizeram seus comentérios;ostrmente escutavam e nao falavam nada,
nem ao menos agradeciam quando recebiam o elogiemblsendo boa ou ruim a execucao
do salto, eu sempre os elogiava, pois queria mexmpar mais do grupo e criar afinidade

com ele.
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Encerrada a atividade, solicitei que formassem @eaggigrupos e que cada um criasse
ou realizasse a unido de dois movimentos paraeawide uma coreogrdfiaque deveria ser
composta pelos movimentos de cada grupo. Disseghesm todas as aulas fariamos esse
processo de criacdo, com cada grupo mostrando reeusnentos, seu trabalho, para os

outros; assim, todos deveriam aprender os movireemiados pelos colegas.

Durante a composicdo, quando se fundem a imaginagi&atividade, a cooperacao
e a racionalidade, ocorrem o processo de constrdeamnhecimentos, através de
um percurso que conduz o individuo do ambito sehsiv racional. Assim, o ato de
conhecer passa a ser uma conquista significatp@ &so é capaz de servir, pensar
e agir no mundo em que vive. (BARRETO, 2004, p. 47)

O grupo pareceu entusiasmado. Solicitei entdocgda grupo ocupasse um lugar no
solo. Disse-lhes que colocaria uma musica que heaiido para embalar as suas criacdes,
mas que gostaria que no préximo eles trouxesserm(@scas de que gostavam para
escolhermos uma para a coreografia do grande grupo.

Deixei que realizassem o0s movimentos. Alguns grugadizavam a atividade de
criacdo, porém dois apenas se sentaram e convers&rddo, passei por todos 0s grupos
elogiando o trabalho e dizendo que eu os estavenabslo de longe e havia notado que
sabiam fazer muitos movimentos. Contudo, mesmonasigis ndo dialogavam muito comigo.
Num desses grupos solicitei que mostrassem seusn@iows, quando Giro de Cabeca disse:
“Néo, ndo. A gente ndo sabe nada, isso aqui é ppuecisa ver o que os louco fazem la na
vila.”

Respondi que, com certeza, deveriam saber muitadnreatos, mas eles também
sabiam. Eu disse: “Estou gostando muito e tambénogaprender com vOCés, porque esses
movimentos eu nao sei fazer”. Sem esperar a regphstdeixando o grupo e chegando
aguele que estava sentado. Perguntei-lhes se mstavesados, se estavam com dificuldades.
A resposta de Mortal com Meio Giro, depois de tdado para os outros, foi: “Estamos
pensando. Na outra aula mostraremos.” Disse —lbhesdgveriam tentar algum movimento
ainda nesta aula, pois, se deixassem para fazeutra talvez esquecessem o0 que estavam

pensando. Mesmo assim, eles permaneceram na mestueap

" Coreogratia criagoes sequenciais, sucessivas attemnancia das formas e movimentos dentro despage
/temporal, com trajetérias no espago fisico, cdimardo e desenvolvendo formas e configuracoescizspa
para veicular mensagens. Pela expressdo e comé@ioiakg corpo, as mensagens sdo veiculadas pelo
vocabulario formal da danca. (NANNI, 1998).
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Dei-lhes um bom tempo para que realizassem os neoNo® e solicitei, entdo, que 0s
grupos que haviam realizado mostrassem o trabadsocalegas. N&o obtendo resposta,
solicitei-o mais uma vez. Entéo, Giro de CabegautdlProfessora, queremos ensaiar em casa
e na proxima aula apresentar.” Perguntei ao gragodos concordavam com a sugestéo, e a
resposta foi unanime: “Sim”.

Entdo, disse que estdvamos chegando ao final daeaatientei-os a formarem um
circulo para alongarmos. Break de Ch&o disse: ‘{N@oisa, ndo precisa, a gente ja trabalhou
bastante”. Disse-lhes que era necessario, porqesarsicios de alongamento os deixariam
mais descansados, evitando, ainda, que ficasseonidb®. Sem perder tempo, iniciei 0s
alongamentos e, ao final, solicite que todos fieessima inspiracdo bem profunda e que,
guando soltassem o ar, liberassem todo cansaccsenaacdes ruins do dia. Realizamos o
exercicio trés vezes. Finalizando, disse-lhes quesperaria na proxima aula e no mesmo

horario.

2.4.1 Segundo encontro 02 horas/aula

Desenvolvimento

Este segundo encontro apresentou uma grande sarguendo cheguei ao ginasio,
nao encontrei ninguém. Preocupada, pensei no gpedsria ter feito que tivesse assustado o
grupo. No entanto, coloquei um CD Hg-hop e comecei a organizar o material. Entéo,
passados alguns minutos, entrou um grupo animagos @lunos me cumprimentaram e
dirigiram-se ao banco onde deixavam seu matesale ténis; organizaram-se e dirigiram-se
a mim pedindo que eu guardasse seus objetos. Assita eu fora surpreendida, 0s meninos
também parecerem ter sido, pois questionaram déiateese ndo havia vindo mais ninguém.
Eu disse que até o momento somente eles estavamaalique, provavelmente, deveria ter
acontecido alguma coisa, ou 0s outros grupos astairasados.

Convidei-os, entdo, para iniciarmos a aula, forramdh circulo para iniciar o
aquecimento, e falei sobre o andamento da aulasegaéncia de atividades. Iniciamos
aquecendo com circunducdes e movimentos de saleirdiferentes segmentos corporais.
Durante a execucao tive de explicar a importanciaaldngamento —aquecimento, pois o
grupo presente era aquele que na aula anteriorétanéclamara dessa atividade. Contudo,

observei que, apesar de questionar, eles o fazgostavam. Enfatizei também que, a medida
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que eles fossem realizando todas as aulas e ges ss®vimentos fossem repetidos, a
execucdo iria sendo facilitada e eles, consequemtiemn obteriam os beneficios de uma
melhor flexibilidade.

Percebi que esse grupo se preparara para vir aaugjae eles mostraram desde o
momento que chegaram, pois estavam “arrumadinicosi, sua mochila; ao largarem o seu
material, tiveram o cuidado de deixa-lo junto, $€om ao lado do outro, e de colocéa-lo
embaixo do banco. Alguns estavam de boné, mas titaram; um deles tinha gel no cabelo,
sobre o que eles mesmos faziam comentarios e taimaa, apontando a preocupacao do
colega com a aparéncia.

Quando estavamos no final do alongamento, chegmtiaM que se sentou no banco
ao lado do solo. Fui até ele e o convidei pardzaah aula. Ele, acanhadamente, explicou:
“Nao consegui chegar antes”. Convidei-o, entdoa paie se juntasse ao grupo; em resposta,
ele cumprimentou 0s meninos e iniciou 0s movimenios estavam realizando. Terminada
essa etapa da aula, orientei-os para formarem otoaaccomo na aula anterior. Expliquei-
lhes que repetiriamos o educativo do rolamentdoiifamos o educativo para o rodafite

que facilitaria a execucdo dos movimentos acrobetficla danca.

'8 Rodante: movimento de solo da ginastica artiséatizado também na danca de rua.
9 Movimentos acrobaticos caracterizados por moviogeahde existe a fase de voo, como o mortal.
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Figura 2 - Execucdo do movimento rodante

Entdo o grupo iniciou o exercicio de rolamento iraaldo-o algumas vezes.
Posteriormente, mostrei-lhes as diversas possliig de rolamento corporal e perguntei se
conheciam outras, ao que Break declarou: “Nao amiheEntdo, orientei-os a realizar
aqueles que eu havia mostrado, 0 que eles fizeesmguanto isso eu ia corrigindo os
movimentos a0 mesmo tempo em que verbalmente estimava. Depois de experenciados
esses movimentos, montei com o material da girgatiestacao para o educativo do rodante.
Demonstrei o rodante, enfatizando que era um mauingue na aula anterior eu havia
observado que eles ja realizavam. Contudo, eraspreuelhorar a técnica para que eles
economizassem energia e dispusessem dela paranter mais tempo em atividade. Eles me
gue o demonstrasse mais uma vez, o que fiz, madibd+an, entdo, a que 0 executassem, pois
eu os auxiliaria. Posteriormente, organizei-os golana para a realizagao da atividade, que
eles executaram vérias vezes.

Depois de realizado o exercicio, solicitei ao grgpe mostrasse o trabalho da aula
anterior, ou seja, 0s movimentos que haviam cripdi@ a coreografia. Eles realizaram
exercicios de solo individuais e desconectadosap&esentando uma sequéncia. Mortal, que
estava “sozinho”, ndo quis apresentar nenhum matonepois seu grupo nao estava
presente, porém mostrou interesse pelos movimeetosnstrados pelos colegas e fez vérias
tentativas de execucdo destes. Entdo, propus atisaeeque tentdssemos fazer a unido de
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alguns movimentos acrobéaticos com outros mais dimscaComo eles aceitaram, formamos
uma meia lua (forma que utilizam para apresentarémp-hop), e Break de Chao me deu o
CD que havia trazido, do qual escolhnemos a mu8iesim, um a um ia ao centro e fazia seu
movimento; os que ficavam no meio circulo marcavammovimento com os pés batendo

forte, primeiro o direito e depois, o esquerdo, im@nto criado ali no momento da aula pelo

grupo.

Improvisar consiste na liberacdo da imaginacaordera processo educacional. O
improviso é fundamental para que o individuo tommato e aprenda a lidar com os
seus questionamentos, idéias, pensamentos, fantasiehos e com todo o universo
simbdlico que é ele proprio. A atitude de improwisseria mais que uma
problematizacgéo [...]. Enquanto improvisa, o vaivdnsentimentos, pensamentos e
acOes coloca o individuo diante de sua esséncis eaminhos da sua existéncia.
(BARRETO, 2004, p. 45-46).

Depois dessa vivéncia e finalizando, formamos umruld e alongamos novamente,
momento em que enfatizei o porqué dessa organizdgdula. Abri espaco para que eles
comentassem do que haviam gostado, o que poderias#ado, como imaginavam que
poderiamos trabalhar os momentos coreograficoshaxga algum movimento especifico da
danca de rua que gostariam de treinar para apeafeic

Somente Giro de Cabeca se manifestou dizendoe“BHjjoveitei mais a aula, mas a
parte dos alongamentos ndo precisava existir. Bugedto dos alongamentos, acho que
precisava ter mais tempo para treinar o mortatereografia”. Fiz alguns comentarios finais
referentes a fala do menino, ressaltando a impodéte saber o que eles pensavam para
poder atender as expectativas do grupo. Contudients que algumas atividades eram
essenciais, principalmente enquanto estivéssemogmido os movimentos da danca com o0s
recursos da ginastica, em razao do alto risco sfiete Eles escutaram, e Mortal com meio
Giro perguntou: “Estamos liberados?” Despedindodeles, enfatizei que os esperava para o
préximo encontro; e entreguei-lhes as passagesigsese vestiram, organizaram suas coisas

na mochila, se despediram e sairam.
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2.4.2 Terceiro encontro

Desenvolvimento

Neste terceiro encontro, cheguei ao ginésio desticgae encontrei 0s meninos ja
praticando o salto mortal. Outra surpresa foi ggeupo havia aumentado, pois meninos que
estavam no primeiro encontro haviam retornado. ueirg aparelho de som, cumprimentei a
todos e os chamei para que iniciassemos aula. t&rieh a formarem o circulo e enfatizei
que estava feliz com a presenca de todos. Falsene®mento como havia pensado a
organizacdo da aula, atividades e sequéncia, pargio se alguém gostaria de propor algo
diferente. Nao obtive resposta, observando queumstess do grupo olhavam uns para os
outros esperando que alguém falasse alguma coigao,Einiciei o0 aquecimento e 0s
movimentos de alongamento.

Posteriormente a esse momento, iniciamos 0s mows & solo, para o que o dividi
0 grupo em dois: alguns realizaram os movimentosldenento e aqueles que nao haviam
vindo na aula anterior, bem como o outro grupdjz@a os educativos para rodante. Depois
de os grupos vivenciarem por algum tempo os mowiosersolicitei que trocassem de
estacao. Expliquei todo o0 movimento de rodante pageupo que ainda nao havia realizado
este movimento na aula anterior e para 0 que sdd@imonstrei-o duas vezes e solicitei que
tentassem realiza-lo, posicionando-me ao lado tc&s para auxiliar cada um na sua
execucdo. Ao mesmo tempo estive atenta ao quero guipo realizava. Nele, os jovens
estavam fazendo o exercicio, mas realizavam-nowamnaparavam e se sentavam, faziam-no
outra vez e sentavam-se novamente. Somente Mad&l §eguidamente o movimento no
aparelho auxiliar e, depois de algumas tentatieas, a iniciativa de realizar o movimento no

solo sem auxilio do aparelho.
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Figura 3 - Moinho: movimento de danga de rua radtizno solo

Posteriormente a essa vivéncia, organizei o grugp@ @ salto, orientando que
realizassem a coluna, contudo eles demoraram ddaghtdo, tive de ser mais enfatica e
dizer que, enquanto ndo se organizassem, nagpessével realizar os saltos para sua propria
seguranca. Quando consegui que se organizassetiqjuekthes que a atividade do salto
nesta aula seria um pouco diferente e que o greperid realizar saltos mais simples, que
garantiriam maior controle corporal para o saltateloDemonstrei um desses saltos para o
grupo e, entdo, solicitei que, na ordem da colonaalizassem, pois eu ficaria ao seu lado
para apoia-los. Eles realizaram o salto, mas demawas) ndo ter gostado. “Break disse:
“Esse salto é facil demais.”

Parti, entdo, para o proximo salto, demonstran@oswolicitando que o realizassem.
Assim, depois de terem vivenciado cada um delesfodo quatro saltos diferentes, e
perceberem a dificuldade sentida na execucéo,jpaosvelavam nao ser tao facil, solicitei
gue realizassem o tdo desejado salto mortal. DefgoEgum tempo de vivéncia, orientei o
grupo a novamente formar um circulo e conversamioeso momento coreografico.

Solicitei que se dividissem em grupos e relembrasse movimentos que haviam
criado para a coreografia, passando, apés, palpegpara perceber o que acontecia. Fui ao
grupo que havia faltado a segunda aula e soligiteime mostrassem o que haviam criado,

mas eles disseram ndo se lembrar. Entdo, oferegi#hinha ajuda para criarem novos
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movimentos. Realizei um movimento de braco e cahmgrguntando o que achavam. Mortal
com Meio Giro, olhando para baixo e com boné naecab(ndo pude ver seus olhos),
respondeu: “Legal, mas € meio bobo”. Eu sorri sediSConcordo com vocé, parece meio
bobo, eu preciso de ajuda. Vamos |4, me ajudaasd’ cEle continuou de cabeca baixa e os
colegas do grupo somente riram. Mortal levantoa-demonstrou um movimento acrobatico,
que elogiei dizendo que deveriam relembrar ou ou#ms.

Entdo, dei um tempo para o grupo acabar o trabaltizse que deveriam, ao final,
apresentar ao menos dois movimentos para os caegasilia-los a realiza-los. Fui ao outro
grupo que ja estava mais estruturado em termosodengrafia, observei-os e elogiei o
trabalho. Enfatizei que deveriam pensar em comma&ngsses movimentos aos colegas e
deixei que vivenciassem o trabalho por um tempo.trgbalho em grupo é um método
conjugado provavelmente com outros métodos comositym e de trabalho independente.
A finalidade principal é obter a cooperacdo dos@uentre si na realizacdo de uma tarefa”.
(VALLE, 2005, p. 49).

Finalizando, chamei os grupos e solicitei que amtEssem 0S movimentos aos
colegas. Perguntei se algum dos grupos gostargerde primeiro a mostrar o seu trabalho.
Como eles nao responderam, pedi que fizessem pémpar. Um dos grupos apresentou
primeiro, demonstrando os movimentos de cabecalmixem muita vontade, com excecao
de Break e Giro de Cabeca, que os realizavam dorrmresmo quando erravam o movimento.
Ao finalizarem, iniciei os aplausos, e 0s menin@s glupo que assistia a apresentacao
acompanharam-me.

O segundo grupo apresentou-se mais descontraido,némm menos envergonhado,
pois os adolescentes riam de si mesmos e olhavearoparoprios integrantes de seu grupo.
Ao finalizarem sua apresentacao, estes também fapaudidos. Elogiei os dois grupos e
solicitei novamente que pensassem em como ensinaplegas a praticar oS movimentos
criados.

Fizemos um circulo para finalizar a aula, alongam@®nversamos. Encerrei a aula
solicitando que me auxiliassem a colocar os cokmédugar. Informalmente, Break de Chéao
perguntou se na préxima aula poderia trazer uma@upig gostaria de vir, o qual ja dancava
num grupo da vila deles, mas que havia acabade,qprofessor tinha cansado da falta de
comprometimento dos meninos. Eu disse que sim. iBag® terem me auxiliado, eles se
organizaram e se despediram, momento em que e@ifgtie os esperava para o proximo

encontro.
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2.4.3 Quarto encontro

Desenvolvimento

Cheguei ao ginasio e encontrei o grupo novamettensga, alguns se encontravam na
cama elastica e outros no minitrampolim. Entranclonprimentei a todos, organizei o
material e me dirigi ao centro do solo, chamandanesinos para iniciarmos aula.Como
demoraram a vir, tive de chama-los mais de uma @emndo todos estavam presentes,
solicitei que fizessem o circulo, sendo prontamatgedida. Iniciei minha fala ressaltando a
importancia do aguecimento antes das atividadewipalmente daquelas que causam muito
impacto. A presenca de mais um integrante foi reeowla. Entdo, solicitei que ele se
apresentasse, o0 que prontamente ele fez. Ent&b,afalgrupo que precisavamos fazer um
“trato” ja que eles sempre chegavam ao ginasiosadte mim. Solicitei que antes de
realizarmos o0 aguecimento e o alongamento ndaasakm os saltos, ou seja, que poderiam,
guando chegassem, ir para o0 solo e realizar o smeeto e o alongamento ou ficarem
conversando até eu chegar, pois durante a aulesetvaria mais tempo para a vivéncia dos
saltos no minitrampolim e na cama elastica. Peailinés se concordavam, e eles mesmo
nao gostando, concordaram. Realizamos 0 aquecirremt@mongamento, e eu disse ao grupo
gque a minha parte do trato ja iniciaria nesta aOlaanizei-os em grupos e permiti que
treinassem os saltos que ja sabiam; um grupo fieocama elastiéde o outro foi trabalhar
no minitrampolini’. Ressaltei a questdo da organizacdo no momentexdeucdo do
exercicio de cada sujeito em razdo da seguranéatjzamdo ainda que observaria os dois

grupos e, no momento da troca de aparelhos, avisari

Treinar quer dizer tornar apto, destro, capaz para determinada tarefa ou
atividade. Treinar, num sentido mais amplo, trataks um processo fisico e mental
complexo, que € determinado pala condicdo, motagatica, além das
capacidades intelectuais e psiquicas. Significdggea instrucdo organizada, cujo
objetivo é o rendimento fisico, psicolégico, intélel ou mecéanico. (BARBANTI,
1996, p. 3).

%0 Cama elastica: estrutura de terro que em seuacppssui uma malha elastica onde séo realizaderedtes
movimentos acrobaticos.

L Minitrampolim: aparelho acessério da ginasticéstica utilizado para realizacéo de diferentesstige saltos
livres e em aparelhos possui estrutura semelhagdecama elastica, mas em um tamanho bem inferior.
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Primeiramente, fui ao grupo que estava trabalhaodminitrampolim e fiquei ao lado
dos colchdes onde finalizavam o salto. Percebi ajgans meninos tém uma excelente
execucdo no salto mortal e elogiei a todos. Martah Meio Giro, depois de ter saltado
novamente e ter finalizado o salto, posicionouenau lado e disse: “Sabe, professora, o
meu irmdo saltava melhor que eu. Ele fazia montgdlal. Respondi: “Que legal! Ele ja
participou aqui do projeto?” Ele disse: “Sim, eédei”. Perguntei: “Entdo diz para ele voltar.”
Ele respondeu: “Ele ta preso agora, matou um dafdean ele sabe por que direito se meteu
em drogas e ai ta la agora. Eu disse para ele@ueateu a pena ter feito isso”. Eu respondi:
“Vocé tem toda a razéo, ele poderia estar aquisagmito mais feliz”. O menino continuou:
“A minha méae falou que ele ndo devia ter feito jss@as agora ele ta perto de sair”. O
menino ainda disse: “Eu ndo quero isso para mingspRndi-lhe: “Vocé esta certo, ja tem
consciéncia de que ndo quer isso para vocé. Eetd® abntinuar a estudar, ndo se envolver
com drogas procurar se envolver em projetos cortes egpie podem te ensinar, te ajudar.
Vocé esta gostando daqui? “Ele respondeu: “Simtahuralei entdo: “Que bom! Entédo tem
que fazer uma forcinha para nao faltar, particiframagina, vocé ja realiza muito bem os
exercicios; se continuar treinando, entdo, comezartambém fara mortal duplo e muitos
mais.E lembra sempre que vocé disse que ndo qgeep&a vocé”. Ele me olhou, sorriu e
concordou. Dirigiu-se, entdo, novamente para d fiaaoluna.

Essa conversa toda aconteceu durante a atividadedq ele ficou ao meu lado
enguanto 0s outros meninos de seu grupo realizasdaios saltos e o outro grupo ainda
permanecia na cama elastica. Deixei que realizassais dois saltos cada um e troquei 0s
grupos de aparelho. Confesso que fiquei chocadacaeetato, ja que esse menino falava
pouco e, quando se manifestava estava sempre ollpamnd baixo, nunca tirando o boné da
cabeca, mesmo quando da realizagcdo do mortal. Quamné |he caia ele, rapidamente o
recolocava.

Depois de deixar que cada grupo vivenciasse opaeto, solicitei-lhes que viessem
ao centro do solo para que pudéssemos iniciar oemtmcoreografico. Eles deveriam
escolher no seu grupo um movimento do processtivarida aula anterior para passar aos
colegas. Dei-lhes um tempo pequeno para a escgieagentei qual dos grupos gostaria de
realizar a atividade primeiro. Nesta aula a respdsit diferente, visto que um dos grupos
disse que passaria 0s movimentos criados aos eolégado, auxiliei-os para que se
posicionassem de maneira que todos enxergassemleggaE que ensinariam o0 movimento.
Orientei-os também para que no momento em queesstm explicando falassem um de

cada vez. O primeiro grupo realizou a atividade aoais naturalidade, ao passo que o
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segundo grupo apresentou maior dificuldade, poresguecido o movimento. Contudo,
relembraram-no novamente durante a execucado daleates e conseguiram, a seu modo,
realiza-la. Posteriormente colocamos uma musidaigaop que o grupo havia escolhido na
primeira aula eles tentaram realizar os movimeatiaglos e treinados com a masica. Alguns
ajustes precisaram ser realizados, no que os eiuxiles ensaiaram varias vezes O0S

movimentos com a musica e entao encerramos aadiid

Figura 4 - Improvisando e realizando movimentosalaca de rua

Finalizamos com o alongamento, quando lhes periggeteestavam gostando das
aulas, se queriam dizer alguma coisa. As resptmi@® no mesmo sentido, embora somente
Mortal tenha respondido verbalmente dizendo: “Spmgfessora, eu estou gostando”. Os
outros meninos responderam com movimentos da cabsgarisos, revelando que estavam

gostando da atividade.
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2.4.4 Quinto encontro

Desenvolvimento

No quinto encontro, cheguei ao gindsio e 0s merjingge encontravam la. Do grupo
presente, um deles estava sentado no solo condersamquanto outros saltavam no

minitrampolim.

Figura 5 - O espago e o grupo

Cumprimentei a todos, e coloquei o aparelho demsoigar, com um CD deip-hop
como musica de fundo. Largando todo meu materiatimg ao solo, aproximando-me do
grupo que estava sentado. Entdo, eles me disseu@mesfavam cumprindo o “trato”.
Respondi que ao final da aula falaria sobre o agstom os dois meninos que ndo estavam
cumprindo o combinado. Chamei, entdo, os menin@s efiavam saltando e solicitei que
formassem o habitual circulo inicial; expliqueidhl@omo seria 0 andamento da aula e solicitei
sua opinido, com o0 que eles concordaram. Iniciggae 0 aquecimento com 0s movimentos
de balanceios, circunducdes; posteriormente, egabhs exercicios especificos de
alongamento. Ainda no décimo encontro, eles rediamados alongamentos, embora
relatassem que melhoraram sua execucdo como disseléscabeca: “Eu agora ja alcango

meus pés, e ndo déi mais tanto”.
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Quando estavamos na metade do alongamento, Mbegba de bicicleta, encostou-a
na parede, tirou o chinelo e educadamente peda grarar no solo, o que Ihe permiti. Ao
chegar mais perto do grupo, ele cumprimentou astcglcontinuamos o alongamento.

Finalizada esta parte, solicitei que me auxiliassedistribuir o material no solo e,
conforme eu ia orientando, organizamos sete estat®exercicidd. Expliquei e demonstrei
0 que deveria ser realizado em cada uma delasaetoqo grupo me observava. Expliquei
que, quando trocassem de estacbes, deveriam qadarndo interferir na execucdo dos
colegas; que deveriam esperar para trocar de estagindo o colega da estacdo seguinte
também realizasse a troca. O grupo realizou adatid muito bem, a qual, apds concluida, foi
repetida, pois eles demonstravam té-la apreciadestAcao priorizou exercicios equilibrio,
forca e resisténcia.

Posteriormente, partimos para o trabalho coreagralRepetimos 0os movimentos da
aula anterior, corrigimos 0os movimentos ja realizael ensaiamos varias vezes com a musica.
Depois, cada sujeito ficou responsavel para na sefminte treinar um movimento que

poderia ser encaixado ao final da parte coreogrdielaborada.

Pode-se compreender como processo coreografictapasee ou fases em que o
coredgrafo esta organizando as idéias, temas, enesjé escolhendo um repertério
musical e ou estudando e vivenciando a musica atpretada e dancada; e em
gue se estdo criando elaborando os movimentos guesegjiiéncia definitiva,
formam a coreografia. O tempo de duragédo do processeografico ndo é exato,
depende, principalmente, da metodologia e estemémgiotadas pelo coredgrafo, do
nivel de desenvolvimento dos seus alunos e ouripamita de suas experiéncias,
estilos de danca e objetivos. (GARCIA; HAAS, 200286).

Lembrando de nosso “trato”, permiti que o grupodsedisse e experienciasse 0S
saltos na cama elastica e no minitrampolim.

Ao finalizar a aula, realizamos o alongamento erimki o0 grupo de que na aula
seguinte teriamos convidados, pois mais uma tuermaehinos iria participar dos encontros,
0s quais também ja dancavam. Percebi que elesdmadhares e ficaram curiosos.

Dispensei-os dizendo que 0s esperava para a pr@ufase que ndo se esquecessem
da tarefa. Ainda ao final da aula, chamei Mortahddeio Giro e Giro de Cabeca que ndo

haviam respeitado o “trato”, e perguntei-lhes séesdbravam do que haviamos combinado,

22 Estacoes de exerciclos: como forma de desenvaliwidades mais dinAmicas, conhecidas como circséto
organizados espacos (lugares) dentro de um amboewe os executantes devem realizar um determinado
exercicio (com ou sem material acessoério) por uterdenado tempo, controlado pelo mediador. Estes
lugares séo as estacdes, que, dependendo dogipndiem se apresentar em diferentes quantidades.
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dizendo ainda que esperava que, assim como euaestamprindo a minha parte, eles
cumprissem a deles. Mortal com Meio Giro disse: Bidn, professora, vamos cumprir”,
respondendo pelo colega, que somente sorriu. Nesseento, percebi que, enquanto se
vestiam, alguns jovens tentavam observar a situagéepois que os meninos sairam, vieram
me perguntar se eu havia falado para eles. Respgaedsim e que tudo iria se resolver. Eles

se despediram, pegaram as passagens e sairam.

2.4.5 Sexto encontro

Desenvolvimento

Cheguei ao ginasio e 0s meninos, embora em grigpasalos, estavam sentados no
solo conversando. Cumprimentei a todos, coloqueiocde costume o aparelho de som em
seu lugar e inseri um CD dgp-hopcomo musica de fundo; larguei meu material e mgidi

aos grupos no centro do solo.

Figura 6 - Freeze movimento da dancga de rua
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Solicitei ao grupo que formasse o circulo e exgidines como seria 0 andamento da
aula, perguntando-lhes se queriam falar algumacéies ndo responderam. Elogiei a todos
por estarem cumprindo o nosso “trato”. Entdo, Bid®kCh&o perguntou se o0 outro grupo nao
viria. Respondi que, conforme havia sido combinattta, porém que deveria ter acontecido
um atraso, o que realmente acontecera. Quandaagstidwno final do alongamento, o grupo
chegou, juntamente com seu monitor. Os meninos egt@am realizando as atividades
viraram-se para olhar os colegas que chegavamcit8plhes para que continuassem a
alongar, realizando os movimentos que ja conhecerfoj em direcdo ao grupo e ao seu
monitor, cumprimentando-os. O monitor se desculpelp atraso e me apresentou 0s
meninos; também me apresentei também a eles eneslebpara que se juntassem ao grupo.
Eles, timidamente, tiraram seus sapatos e serdimgao solo comigo. Solicitei a todos, entéo,
gue dissessem seus nomes, comecando pelo grupa gsiva fazendo aula. Enfatizei que
durante o decorrer da atividade poderiam se coninegior e conversar um pouco mais.

Posteriormente, dividi 0os jovens em grupos paralto sninitrampolim e na cama
elastica, ou seja, agrupei-os. Solicitei aos menigoe auxiliassem o0 grupo que estava
iniciando demonstrando, primeiramente, os saltds siaples, no que eu iria auxilia-los.

Organizei o grupo do minitrampolim e me dirigi aogp da cama elastica.

Figura 7 - Experienciando a cama elastica
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Percebi que, embora ndo estivessem conversandmo,noun observava 0 Outro;
perguntando, descobri que ja haviam questionad@mente seus nomes e sabiam seus
bairros de origem. Realizei alguns saltos na cald@stiea para explicar a0 nhovo grupo o
funcionamento. O grupo conseguiu realizar os sajfosjue eram de facil execucédo e ndo
exigiam uma grande habilidade. Trocamos o0s grupesleei os mesmos procedimentos de
demonstracédo e explicacdo para ambos os gruposndei que vivenciassem as atividades.
Encerrado o momento, solicitei a todos que viespara o centro do solo, explicando-lhes
gue a proxima atividade seria 0 momento coreograiigpliquei como havia sido realizada a
construcao coreogréfica até o momento para o gqupaestava iniciando sua participacao e,
entdo, organizei-os para que cada grupo demorstras@mente 0S seus movimentos aos
demais. Enfatizei que na construcdo coreograficepeticdo é necessdria para que 0s
movimentos tenham melhor qualidade de execucédo segjam esquecidos.

Primeiramente, os movimentos foram repassadoyérs na sequéncia coreografica,
apos, foi colocada a musica para que realizassemowsnentos algumas vezes. Percebi que
0 grupo iniciante tinha grande facilidade de apeeras movimentos e também na questéao
ritmica. Encerrando esta fase da aula, solicitei @@rupo se reunisse novamente no centro
do solo e formasse um circulo. Finalizando, realiz® 0 alongamento e conversamos.
Durante a avaliacdo oral da aula, um dos meninoshaeifestou dizendo que a parte
coreografica poderia ser realizada na outra partgimiasio. O grupo aceitou a proposta do
colega. Entdo, dispensei a todos dizendo que asraegp para o proximo encontro. Os
meninos se despediram e sairam do espaco da aula.

O monitor me avisou que sempre chegaria um potrasamo com 0 grupo e que no
préximo encontro mais dois meninos viriam, no eatales participariam somente de trés
aulas, ja que seriam liberados da medida socioddaca que estavam pedindo para
participar em razdo de ndo terem outra op¢do noantmpara completar o tempo da medida.
Dirigindo-me ao grupo que o monitor acompanhavagiel os meninos dizendo que eles
tinham facilidade nas atividades e que 0s esparavaroximo encontro. Apos, eles sairam
junto com seu monitor. Organizei o material utifiaaem aula e, quando sai do ginasio,
encontrei, depois da divisoria, um dos grupos ensia a coreografia em frente ao espelho.
Ao me ver, Break de Chao disse: “Aqui € o melhgalupara ensaiar a coreografia.”
Concordei, esperando que acabassem a coreograf&o, Enformei-os de que nosso tempo
ali tinha acabado e que eu precisava fechar o esfgaes se despediram e sairam

conversando.
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2.4.6 Sétimo encontro

Desenvolvimento

O sétimo encontro apresentou uma caracteristiesedife, pois, quando cheguei ao
ginasio, os meninos ndo estavam sentados no sals, estavam em frente ao espelho,
realizando os movimentos da coreografia e fazendeimentos debreak. Quando os
cumprimentei, pediram que iniciAssemos a aulaCalimo o grupo parecia estar entrosado,
concordei. Entdo coloquei o aparelho de som o préisimo possivel para que pudéssemos
ouvir a musica. Solicitei que formassem um circal@xpliquei-lhes que iria realizar o
aguecimento e o alongamento como em aulas de ddiigeentemente do que haviamos
realizado até o momento, pois tinhamos como bgg®aatica artistica e seus aparelhos como
um meio para desenvolvimento técnico dos movimeatosbaticos. Orientei-os, entéo, que
se posicionassem de frente paro espelho, formaiteicas alternaddd porém tive de
posicionar um a um no espacgo e explicar-lhes qwer@den ficar um ao lado do outro,
mantendo distancia para que o colega atrds comssegse ver no espelho entre os dois

colegas a sua frente. Durante a execucao da atgaia® manter esse posicionamento.

A aula de danca pode ser muito variada dependemdstdo de danca, do objetivo

do trabalho, ou das necessidades dos alunos eadfesgor. Pensar em quantas
partes a aula de danca possui ou como essas medgsdem € apenas um

referencial para refletir acerca da organizacaci@igades que sdo colocadas em
pratica. (VALLE, 2005, p. 41).

Durante uma aula de danca diferentes posicesrafdies sdo executadas pelo sujeito que
danca. Esses elementos se constituem a partircdsgigade do grupo e da construgcdo coreografica
elaborada e se desenvolvem no tempo e espaco @acivdo movimento. S80 as posicoes e
formagdes, além dearacteristica do movimentoser executado, que auxiliam o sujeito que danga
a expressar seu sentimento, e ao sujeito que apreminpreender e decodificar essa forma de
linguagem.

% Fileira alternada maneira de posicionamento deites no espaco; caracteriza-se pela colocacécada
sujeito um ao lado do outro em um determinado ndrderintegrantes, dessa mesma formagéo, geralmente
com o mesmo ndmero de integrantes, posicionadas érs primeiros sujeitos, mas nos intervalos emtre
outro forma-se uma outra fileira. Essa formacasipidia que todos os integrantes de um grupo poss
visualizados ter seu espago e possam ver 0 quea sgtafrente e serem vistos pelo outro.
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A aula de danca ainda pode ser dividida em trésentos ou partes denominados
de sessdo preparatdria, sessdo propriamente ditssfio de volta a calma que
compfe a sessdo completa da aula [...]. podendia @ier denominadas de sessao
introdutéria, sessdo intermediaria, encerramentartep final ou conclusao.
(GARCIA; HAAS, 2002, p. 87).

Iniciei a aula improvisando os movimentos ja qu® mdtava programada desta
maneira. Ja haviamos iniciado quando o outro gmgma seu monitor chegou, ao qual
solicitei que se juntasse aos demais. Criei moviagede brago, tronco pesco¢o combinados
com deslocamentos frontais, laterais e de giroguais se repetiam a medida que eu
acrescentava outro. Posteriormente a esse momeaia,irealizamos a parte da coreografia
ja elaborada, repetindo-a varias vezes; apos,itedligue se organizassem em grupos e
realizassem os movimentos que haviam imaginadoyrara essa parte ja trabalhada. Tentei
auxilia-los solicitando que me mostrassem os monio® alguns conseguiram realiza-los
facilmente, porém outros, em razdo da ndo integraQ&grupo, nao conversavam. Entéo, tive
de interferir orientando que elaborassem, juntaenenomigo, um movimento. Solicitei que
cada grupo mostrasse seu trabalho e, depois, comeca tentar, como num “quebra —
cabeca”, encaixar os movimentos, trabalho que eatigecao, criatividade e organizacdo. O
grupo reagiu bem a atividade, embora, neste monmeembinha participacdo e conducdo na
elaboracao e juncdo dos movimentos criados portetgsam sido bem maiores. Realizada
essa fase, 0 grupo ensaiou 0s movimentos vari&s vEm alguns momentos da coreografia
havia espaco para que cada sujeito realizasse @snemios que sabia realizar, fossem

acrobaticos, dbreakou de solo.
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Figura 8 - Movimentos acriitx@s no solo

Encerrada essa atividade, ja estando ao final ldaBreak perguntou em nome de seu
grupo: “Podemos realizar alguns saltos antes dogaloento?” Permiti que o fizessem e
depois dessa vivéncia alongamos. Em nossa confueasanfatizei que havia gostado muito
da dedicacdo de todos e que 0S esperava para inprércontro com a mesma energia e

determinacdo. Eles, entdo, organizaram-se, degpedie novamente e sairam.
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2.4.7 Oitavo encontro

Desenvolvimento

Como acontecera no sétimo encontro, quando cheguginasio encontrei o grupo ja
ensaiando, como havia previsto que eles fariam.iaHprsogramado a aula com base na
improvisagao que havia ocorrido no encontro amtepensando em movimentos que se
aproximassem do que ja haviam construido e realiz&dmprimentei a todos, e Mortal
questionou: “A aula vai ser aqui, né professor&spondi que sim. Entdo, posicionei o
aparelho de som, reuni o grupo e informei-os sobneo havia pensado o andamento da aula,
guestionando se gostariam de sugerir alguma chisa. nada sugeriram e demonstravam
estar ansiosos. Iniciamos a aula com aquecimeakongamento dancaddsQuando o outro

grupo chegou, inseriu-se na atividade.

Figura 9 - Treinando os movimentos da cordagra

24 Aquecimento e alongamento dancados: pratica aglicas momentos iniciais de uma aula. Mistura tigara
do alongamento e de exercicios dindmicos de aqeeatimfundamentados nos movimentos de diferentes
estilos de dancga, como jazz, contemporanea, deafueg,que serdo escolhidos conforme a praticazest.
Possuem como objetivo o aquecimento, alongamempora de maneira mais dindmica propiciando a
integrac@o descontracéo e interiorizagdo do ritmendvimento. Pratica que geralmente também ¢é dalica
no final de aulas de danca.
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Posteriormente a essa fase, iniciamos o0 ensaio odeografia. Primeiramente,
tentamos realizar todos 0s passos sem musica phaabrar. Houve muito riso neste
momento, pois passavamos parte a parte e muitas \esgueciamos 0s movimentos ou
alterdvamos a sequéncia. Estdvamos integradoscebp&ue a forma como me corrigiam
guando eu errava era carinhosa, que estavam tensantbrnar mais proximos, parecendo
pensar: “Ela € como nos, erra também”. A aula t@meu de uma forma muito divertida e
descontraida. Eu me senti totalmente a vontadeacgmpo neste dia e o trabalho foi muito
proveitoso.

A forma de trabalho utilizada foi proveitosa e itiite-se com o método da

elaboracéo conjunta, que se define da seguinteiraane

E uma forma de interacéo ativa entre professor @wm®s, visando & atencdo para
novos conhecimentos, habilidades, atitudes, codegkga adquiridos. Sup8e um
conjunto de condi¢des prévias, como a incorporai@® alunos dos objetivos a
atingir, o0 dominio de conhecimentos e experiéngiees mesmo nao sistematizados,
séo pontos de partida para o trabalho de elaboraggonta. (VALLE, 2005, p. 48).

Ensaiamos com a musica varias vezes. Eles pedinartempo para tomar agua e,
guando voltaram, sentaram-se nos bancos, parecandados. Esperei que todos voltassem
e, enquanto os observava, conversava com o matota@utro grupo participante. Quando
percebi que todo o grupo havia voltado, retornaamd$rabalho e ensaiamos mais algumas
vezes. A aula terminou sem que pedissem para.sBkatizamos o alongamento no espaco
dos espelhos, momento em que elogiei o grupo falaubre a sua dedicacdo na aula.
Enfatizei que todos estavam se saindo bem em seusnentos e os liberei, lembrando-os

que 0s esperava para a proxima aula.

2.4.8 Nono encontro

Desenvolvimento

Neste encontro, quando cheguei, diferentemente adiis encontros, encontrei
alguns meninos que estdo em regime de liberdadgidassentados em frente ao ginasio,
fumando. Quando me viram, tentaram esconder oroigaum deles me diss&Ja estamos

indo, professora”. Entdo, para a dupla que estavarido eu disse em tom de brincadeira:
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“Cuidado com a saude pessoal, depois ndo vao aginsegpirar durante a coreografia.” Eles
sorriram e eu também. Pedi, entdo, que ndo deneonag®is logo eu iniciaria a aula.

Entrei no ginasio e cumprimentei a todos. Algunsiimes estavam treinando o “giro
de cabeca’ no parque; usavam uma touca de |4, Gjumra para realizar o giro. Cada
menino, apos sua tentativa, passava a touca paolega. Foi possivel perceber que, embora
se respeitassem no espaco da oficina e se integragrante as atividades que eu estava
mediando, quando estavam conduzindo suas proptidgades, marcadamente havia a
divisdo dos grupos formados segundo a regido @aleida qual eram oriundos. Por isso, 0s

vinculos me pareceram frageis.

Figura 10 - Microtribos de uma tribo

Coloquei o aparelho de som em seu lugar, com o @Degtavamos trabalhando para
0 aquecimento e alongamento “dancado”. Chamei astqdira que iniciassemos a aula.
Dirigindo-me até a porta do ginasio, solicitei qaeedois meninos entrassem 0 que ocorreu.
Dois meninos me entregaram seus pertences paraugue guardasse com minhas coisas.
Iniciei a fala no grupo dizendo que estava feliz gmcontra-los motivados com o
desenvolvimento dos movimentos e da parte cordograrinquei com os meninos dizendo
que para nos apresentarmos necessitadvamos de ena&ds”. Percebi empolgacdo quando
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falei de uma apresentacdo e, antes que eu pudassmar, Break de Chao perguntou:
“Quando vai ser professora? Respondi que ndo hasda marcado, mas que tinha
conhecimento de que em dezembro ocorre no munidgi@arazinho uma mostra de danca,
da qual talvez pudéssemos participar.

Iniciamos a primeira parte da aula onde se localips espelhos. Comecei com a
coreografia de aquecimento e alongamento, realizadas vezes. Nesse momento da aula o
grupo parecia estar sempre mais descontraido,grateqostar e se divertir; os adolescentes
riam , faziam comentérios laterais sobre 0 seu ootamento coreografico, assim como o dos
colegas. Depois do aquecimento, realizamos a passa@ coreografia que estava sendo
elaborada, relembrando sem a utilizacdo da muskamovimentos ja estruturados.
Posteriormente, ensaiamos com musica, fazendoresc8es necessarias. Quando solicitei
gue se posicionassem para iniciarmos, observeingoeera mais necessario auxilid-los no
posicionamento de cada um, pois eles préprios gore® se localizar respeitando o espaco
do colega na execucdo da coreografia. Ensaiamdssrnuézes, e o trabalho estava tomando
“corpo”. Liberei-os para que tomassem agua e selique posteriormente se dirigissem ao
solo, para que pudéssemos treinar 0s movimentobaaros.

Passado este momento e o grupo chegando ao Seltteogue cada um, a partir dos
movimentos acrobaticos que ja estava realizandopasse um lugar; aqueles que ainda
necessitavam treinar os movimentos com o minitrdimpdeveriam organizar os colchdes e
realizar a coluna para a ordem de salto. Assimgosngrupos dirigiu-se ao minitrampolim; o
outro, apds varias tentativas de salto e variosimmantos acrobaticos e deeak de solo,
sentou-se. Dirigindo-me a este grupo, solicitei quee ensinassem o movimento loieak
Entdo, o realizamos eu e Break de Ch&do em pégedtefpara os meninos que saltavam, pois
assim eu conseguia ver 0 que acontecia e se pragisde auxilio.

No grupo em que eu estava, Freeze e Giro de Castgaam sentados no solo de
costas para a porta e de frente para nés. Foi qudadtal, no solo, iniciou rolamentos em
sequéncia e, ndo tendo visto, acabou batendo esad-reEste se levantou abruptamente, ao
mesmo tempo que Mortal, 0 menino que havia bapiddiu desculpas dizendo que néo vira o
colega. Freeze, porém ndo o escuta e, assumindargp@gressiva, disse: “Ta me tirando,
cara, 0 que é isso? Quer brigar? Entdo vem.” Narmngsomento, intervi me posicionando
em frente a Freeze, que parecia nem me enxerdar.tiés vezes seu nome até que ele me
olhou nos olhos. Mortal, apesar de vir para a eola outro colega, de sempre estar olhando
para baixo e geralmente néo se integrar nos grpaoscendo gostar de trabalhar sozinho, de

falar pouco, era dedicado nas atividades, paca&dueado.Entdo, quando me olhou, estava
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me pedindo auxilio. Eu disse para Freeze: “Sentgu@io teu colega ja pediu desculpas, e
vocé, como esta alterado, nem ouviu. Vocé mesmouexenovimentos de giro e sabe que,
guando inicia este movimento, € quase impossiesiatto. O colega ndo viu.” Mortal
continuava em pé, na mesma posi¢cdo em que hawlizéido o movimento. Entdo disse-lhe
gue continuasse treinando um pouco mais para o @destante dos meninos da oficina,
mesmo quem estava no salto, parou para ver a &tuassim que Freeze se sentou, fui ao
centro do solo e em voz alta, orientei que cad@aminuasse seu treinamento.

Voltei ao grupo de Freeze e conversei novamente elem Depois de acalma-lo
perguntei: “Se vocé estivesse realizando um movionermo teu colega e sem querer batesse
em alguém, gostaria que essa pessoa reagisse ca&ao escutando as desculpas do outro
e querendo partir para a agressao?” Ele dissdo€ba professora, o cara ta me tirando”. Eu o
guestionei novamente: “Vocé gostaria que alguéessig feito a mesma coisa que vocé fez
para o colega?” Ele disse que ndo, mas continubmafdo que o menino tinha feito
intencionalmente. Eu Ihe disse, entdo, que pensessEtuacao e tentasse perceber se ele
estava correto ou néo, dizendo que eu tinha cedazado intencionalidade da acéo de
Mortal.

Apds, me dirigi a Mortal e falei que estava tudmbgue ele poderia treinar tranquilo.
Posteriormente, fui ao grupo que organizadamemdasreinando o salto no minitrampolim
para ver se queriam algum auxilio e se ainda tindamdas na execucdo do movimento.
Deixei que vivenciassem mais um pouco 0 movimergeresei em fazer um relaxamento ao
final da aula, ja que os animos, diferentementmibio da aula, haviam se alterado.Para isso,
selecionei o CD, coloquei no aparelho e me dirigcantro do solo chamando a todos; como
0S meninos do grupo em que estava Freeze demoreramei-os novamente.

Depois de reunido o grupo, falei que iriamos alomggosteriormente, fariamos um
breve relaxamenfd Assim, no momento desta atividade deveriam serded solo numa
posicdo que considerassem o mais confortavel psgara seu corpo. Solicitei que nao
realizassem conversas laterais e que cada um ggesidencao em seu proprio corpo, nos
pontos em que estavam concentrados o cansacosassee que respirassem profundamente;
durante o exercicio, eu nomearia as regides doocermp que deveriam se concentrar.

Perguntei se tinham compreendido e somente doigwoseresponderam.

> Relaxamento: técnica especifica que prioriza aafgsacéo e o destensionamento das estruturasreago
facilitando a volta a calma apés um periodo de adsiers fisicos intensos. Emocionalmente possibilita
acalmar o sujeito praticante, de modo que, por mheiespiracdo e da visualizacéo, trabalhe suag@@Eso
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Depois de ter realizado alguns alongamentos pamgeasbros superiores, orientei-os a
entrelacar as maos posicionando-as atras da caibesse momento, eles se encontravam em
siléncio e pareciam ainda tensos com a situacdengiada. Quando realizamos esse
exercicio, um dos meninos que estava sob liberdssistida disse: “Maos na cabeca, afasta
as pernas”, e realizou a movimentacdo de perna® c@ralguém o estivesse induzindo a
afasta-las, posicionando uma depois a outra. Oogtogo deu gargalhadas. Eu tentei agir
com naturalidade, encerrei aquele exercicio e passgara outro. Mas o menino ainda
comentou: “O movimento é parecido com as batidaspal&cia”. Entdo eu disse: “Os
movimentos sdo parecidos, mas agora vocés tambérarti a oportunidade de perceber esse
movimento de uma maneira diferente. E preciso sapsl dessas maneiras quero
experimentar outras vezes, qual delas € melhorpemnd. O menino somente sorriu, e alguns
do grupo fizeram sinais de aceitacdo da mensagemseja, tinham entendido. Fizemos mais
alguns alongamentos; apds, orientei 0 grupo a iar geprocurar uma posicao confortavel
para iniciarmos o relaxamento; relembrei as origga e solicitei que todos fechassem os
olhos. Coloquei a musica e iniciei a fala. Alguasnecaram a rir e varias vezes abriam o0s
olhos, tentando olhar para os colegas. Como euaestnsitando entre eles, olhava-os e eles

novamente fechavam os olhos e tentavam realiziridaale.

O relaxamento libera as tens6es da pessoa e diitiaagprincipalmente se estiver
cansada ou nervosa [..]. No relaxamento o0s pengamese aquietam
progressivamente, acalmam invadem a pessoa, e tabelese uma tranquila
concentracdo. Dada as resisténcias do corpo, qoeesi@ acostumado a essa
vivéncia corporal, é preciso uma reeducacdo nadeede consentir na entrega de
todo o ser. (BREGOLATO, 2003, p. 31).

Quando encerrei, disse-lhes para abrirem os olkspreguicarem o corpo e,
lentamente, irem se levantando. Quanto termindialde, a maioria deles ja estava em pé.
Entdo, ressaltei a importancia desse trabalhose @¢jse numa segunda vez, provavelmente,
conseguiriam se concentrar melhor e aproveitar enatsvidade. Falei que estavam liberados;
eles se despediram e foram em direcdo ao seu alatergrupo de Freeze ficou no solo.
Entreguei-lhes as passagens e me despedi. Conaémtiai com 0 Freeze que entendia a
posicdo dele ao se se sentir agredido, mas eu teeza de que Mortal ndo havia feito

aquilo propositalmente e, além disso, tinha pedikrulpas a ele.
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Este foi o ultimo encontro em que o grupo das nedgibcio-educativas que estao sob
liberdade assistida participou. Convidei-os paratinaarem a participar do grupo, mas

somente obtive sorrisos, sem confirmacao alguma.

2.4.9 Décimo primeiro encontro

Desenvolvimento

Chegando ao ginasio, encontrei Giro de Cabeca ekBae chdo sentados
conversando. Entrei e os cumprimentei. Coloqueparedho de som e perguntei-lhes sobre
Break e Freeze. Eles responderam que Break iria@eohado de sua mae a uma entrevista
de trabalho para ele; sobre Freeze responderarelguestava trabalhando esporadicamente
como empacotador no mercado da vila e que sé @odemparecer no encontro seguinte.
Entdo, eu lhes disse que irlamos esperar um paareover se mais alguém chegaria, ja que
estava chovendo muito.

Enquanto esperavamos, coloquei o CD e perguntem&pénos se queriam lembrar
algum movimento especifico ou se tinham algumadhigbbre a coreografia. Perguntei ainda
se eles gostariam de acrescentar algum movimele® ré&sponderam que nao. Break de Chéao
me entregou seus pertences e dinheiro para ques guavdasse. Nesse momento, chegou
Mortal, um pouco molhado, com um guarda-chuva na. laée nos, cumprimentou e colocou
seu guarda-chuva no canto da porta do ginasiatéod banco, retirou seu casaco de abrigo e
ficou ao meu lado. Iniciando a aula, orientei gagpssicionassem e alongamos dancando;
como nas outras aulas. Posteriormente, repassamses p passo a coreografia e, no ultimo

momento da aula, fomos para o outro lado do ginédeia a parte dos saltos.
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Figura 11 - movimentos acrobéticos da daleceua

Neste dia, os meninos pareceram mais entrosadodMaotal, pois estavam somente
os trés e, quando passaram para a parte dos sd#osiesmo o ajudaram no momento do
descanso entre um salto e outro, sentaram-se ersan&m, interagindo. Passado o momento
do salto, solicitei-lhes que retornassem ao ceahtrgolo e disse que fariamos novamente a
experiéncia do relaxamento. Fizemos o alongamertm eles deitados no solo e numa
posicao confortavel. Orientei-os a fechar os olhosivir a chuva (que no ginasio faz um som
diferente e mais intenso) e iniciei a narracdo. €angrupo era bem menor, a atividade
transcorreu mais “normal” e, ao final, eles cordivam deitados e de olhos fechados.

Finalizando, solicitei que abrissem os olhos ealeminte se levantassem. Fizemos
ainda um circulo para comentarios. Mortal coment&u quase dormi”. Break de Chao
falou: “Eu gostei”. Giro de Cabeca movia-se baladga os bracos, como se estivesse
jogando-os de um lado para o outro, e falou: “Euoague vou ficar aqui dormindo”. Falei,
entdo, sobre a experiéncia diferente que haviaengiado nesse momento da aula e também
da importancia de se entregarem, de se permitiealizar com concentracdo em si mesmos,
ndo nos outros. Despedimos-nos e eles foram sarcagquanto eu desligava o som e
retirava os cabos. Break de Chdo comentou que @leoade Cabeca iriam se molhar para ir
até a avenida para pegar o 6nibus e Giro de Cabsge: “Ndo da nada!” Eles pegaram a
passagem e mais uma vez se despediram. Mortaksjaea sozinho, também se despediu,

pegou suas coisas, 0 seu guarda-chuva e saiu &iain
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2.5 Décimo segundo encontro

Desenvolvimento

Chegando ao ginasio, ndo encontrei ninguém. Colagaparelho de som e, quando
estava terminando de instala-lo, entraram BrealCkh&o e Mortal as gargalhadas, jA me
cumprimentando. Cumprimentei-os e perguntei-lhgsi® havia acontecido. Giro de Cabeca
disse: “Eu estava contando uma coisa de uns mewrih@sa ele, professora.” Entdo lhe
perguntei: “Quer me contar também”. "Ele disse: 6N& besteira nossa, professora.”
Respondi: “Tudo bem.” Break de Chéo indagou: “Sgra hoje ndo vem mais ninguém?”
Entdo, eu disse que estava esperando e que, ploeate, alguns deveriam estar atrasados.
Break de Chéao falou:” Break, ndo sabe se poderéincam, pois esta trabalhando como
experiéncia.” Em relacédo a Freeze, Giro de Cabelgdou: “ Freeze ndo esta vindo porque
esta meio atrapalhado, andou brigando la na \eEt&meio atrapalhado.” Entdo questionei se
ele ndo estava trabalhando como haviam me ditoalazaaterior e eles responderam que sim,
mas que era um “bico” que ele fazia as sextasadsélno mercado da vila. Solicitei-lhes que
conversassem com Freeze e Ihe dissessem que peraw@spara as aulas quando ele pudesse
retornar. Durante essa conversa chegou Mortalequestou sua bicicleta na parede, largou
suas coisas no banco e se dirigiu até o centro idasig (parte dos espelhos),
cumprimentando-nos. Iniciamos, entdo, a aula.

Primeiramente, fizemos o “aquecimento dancado” por determinado tempo e
passamos para a segunda parte da aula, a coraodrRa@lizamos por varias vezes 0s
movimentos, em duplas (separadas intencionalmeptp integra-los um pouco mais.
Solicitei que cada dupla mostrasse seu trabalhe gautra e redefinimos os movimentos no

grupo, acrescentando novos elementos a coreografia.
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Figura 12 - Movimento das duplasboeakde chéo

Neste dia ndo fomos para a parte dos saltos, pa@supo se envolveu com 0s
movimentos novos e o trabalho de ensaio da corkagreo finalizar a aula, alongamos no
mesmo local. Depois, reuni o grupo e relembrei abaslescentes que teriamos ainda duas
aulas até encerrar a oficina. Eles reclamaram, eoadisse que eles poderiam continuar
depois das férias e que, inclusive, poderiamosanarceencontro do grupo. Entdo, disse que
olharia o calendario e no préximo encontro marcaoga data.

Break e Freeze dirigiram-se para os bancos ondmrhasleixado seu material e
comecaram a organiza-los. Eu também recolhi mearrahtaparelho de som e saimos todos
juntos, depois de entregar as passagens para sgyeteas recebem. Mais uma vez se

despediram, assim como Mortal, que saiu com sueldda.

2.5.1 Décimo terceiro encontro

Desenvolvimento

Cheguei ao ginasio, e um grupo estava esperandopi@ueitei-os e ressaltei o fato
de estar feliz por Break estar de volta. Entdostjmeei-o sobre o trabalho, e ele respondeu:

“Eu estava trabalhando, ajudando a minha méae noegmplela, por isso, ndo vim nas outras
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aulas”. Perguntei: “No que vocé estava trabalhatawio sua mée?”. Ele somente informou:
“Era numa empresa perto de nossa casa.” Enquanaimadgyando o aparelho de som, Mortal
chegou repetindo o que sempre faz: encostar sicebacna parede, largar seu material e se
dirigir aos meninos. Depois de instalar o materfal, até 0os meninos e cumprimentei
novamente a todos, convidando-os para iniciarmasla Falei-lhes como havia pensado o

desenvolvimento da aula e solicitei-lhes sugestdesentido de alterar alguma coisa.

Figura 13 - Momentos da vivéncia

Iniciamos realizando o aquecimento dancado e, postente, ensaiamos a
coreografia passando novamente todos os movimgrai@s que Break que havia voltado
também pudesse aprende-los. Depois de ensaias vé&das, fomos para os saltos. Contudo,
entre a parte da coreografia e a dos saltos fizeimastervalo para tomar dgua, momento em
que Break de Chéao ficou no ginasio e se sentou e lado. Ele me relatou sobre o que
acontecera com Freeze que estava faltando, o gtaiaebrigado com eles, mas ndo me
explicou claramente o motivo da briga. Na convgmseguntou-me sobre onde poderiamos
apresentar a coreografia e também falou que gadiariter mais aulas de danca durante a
semana. Perguntei se no bairro onde residem na@ocemtravam para ensaiar, dancar. Ele
relatou que existia um grupo, mas o professor hdggstido porque os meninos faltavam

muito; eles ensaiavam na casa do professor, quanermenino mais velho do que eles e
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residia no bairro. Perguntei-lhe se na escola @&wmhatividades como essa e ele respondeu
que ndo e que nao podiam nem utilizar a escoleorérib inverso. Entdo, questionei se ndo
era possivel eles formarem um grupo e solicitarenespaco para ensaiar. Ele respondeu que
faltava espaco, que ndo existia ginasio e que drguestava em péssimo estado. Os outros
meninos entraram e se sentaram. Break me perdirtdessora, a senhora conhece nosso
bairro? Antes que eu pudesse responder, Giro dec@abterfere dizendo: “Capaz que a
professora vai |4, tem medo de ser assaltadapligriadrao.”

Respondi que ndo conhecia o interior do bairro, quasfrequentemente passava pela
entrada do mesmo.Comentei com eles sobre a vialémzi cidade e que isso ndo era
especifico de um bairro. Entdo, falamos em conbeeci camisetas para 0 grupo caso o

mesmo se mantivesse e se ampliasse.

A questdo da comunicacdo entre as pessoas é hogspeuto que ganha destaque
por sua relevancia na qualidade de vida. E nedesgée possamos estabelecer
relacdes empaticas com o outro,colocando-nos vemdadente no lugar daqueles
com 0s quais convivemos, entendendo-os e percelsentosentimentos, intencdes
e mensagens ndo verbalizadas. Para que possanfat,desstabelecer boas relagdes
interpessoais, é muito importante que respeiteraqgeasoas com as quais estamos
convivendo e que passemos a escutar o outro aateefdnder nossos proprios
pontos de vista. (NOVELLO, 2007, p. 68).

O momento do dialogo nesse dia me possibilitougieEnc o quanto necessitam de
atencdo, de respeito as suas necessidades, deocatenoportunidades para se envolver, de
atividades que lhes proporcionem visualizar, papjetovas expectativas para sua vida. O
pequeno didlogo mostra em suas entrelinhas o rdltadolescentes em real situacdo de
vulnerabilidade.

Posteriormente ao momento de descanso e o diakigbedecido, dirigimo-nos para
os saltos. Eles experienciaram o momento do gadi@, depois realizarmos o alongamento e
o relaxamento. Fizemos os comentarios finais, mameste Mortal disse: “Eu gostei da aula.”
Os demais repetiram o que ele falou. Falamos ducoegro, e eles foram se dirigindo aos
bancos, colocando seus cal¢cados e pegando suadasnodBreak, Break de Chéo e Giro de
Cabeca solicitaram as passagens; Mortal pegouisicteta, despediu-se e saiu. Os demais
me esperaram até que eu desligasse o0 aparelh@sspegeu material. Entdo, saimos juntos

do ginasio.
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2.5.2 Décimo quarto encontro

Desenvolvimento

Quando cheguei ao ginasio, Break, Break de ChaorgaMcom Meio Giro que havia
faltado algumas aulas, estavam na cama eléstitandal Giro de Cabeca estava sentado
assistindo. Cumprimentei-os e relembrei o “trate’ndo saltarem sozinhos e sem aquecerem.
Mortal com Meio Giro disse: “Ah, prd, hoje é o Gl dia”. Disse-lhes que era o ultimo
somente para as aulas do ano, mas que o0 projaiowaria.

Figura 14 - Mortal estendido na cama elastica

Dirigindo-me para a outra parte do ginasio, chamseeé, enquanto eles se calcavam,
fui instalar o aparelho de som. Mortal chegou nestenento, encostou sua bicicleta e me
cumprimentou. Convidei a todos para iniciarmos la.duniciamos realizando o aquecimento
dancado e, posteriormente, ensaiamos a coreogbdjzois de ensaiar varias vezes, fomos
para a parte dos saltos. Parecia que neste en@esrgueriam vivenciar mais o salto, pois,
quando encerrei 0 tempo para a atividade, ndo ajuegparar, tanto que tive de chama-los
varias vezes. Posteriormente, reuni o grupo e ctaheom eles que o encerramento seria um

pouco diferente, pois eu gostaria que, apds o aloegto, eles relatassem do que haviam



96

gostado e do que néo tinham gostado da oficinaagem aprendido alguma coisa, enfim,
gostaria que durante o alongamento eles pensassem depois falarmos. Isso seria
importante para mim, pois serviria para, a pamirfala deles, melhorar meu trabalho como
professora e para entender se para eles tinha isigortante também. Iniciamos o
alongamento e eles me perguntaram se eu néo aballar mais com eles. Eu disse que
dependia deles, pois se voltassem depois das féoasinuariamos. Finalizamos o
alongamento e iniciamos a conversa, sentados ro el grupo e ao som de musicas
relaxantes.

No inicio, eles ficaram constrangidos para falantdg, iniciei falando da minha
felicidade de ter conhecido pessoas tdo especdiaider aprendido muito com eles sobre
muitas coisas e brinquei sobre o aprendizadbrdak, que eu teria de treinar muito ainda.
Falei também da importancia de manter durante @ @d nossa cabeca as coisas boas que
aprendemos, as quais muitas vezes podem até saaamgra ruim. Citei o exemplo de
guando somos repreendidos por alguém e somentésdepoos perceber que precisavamos
daquilo. Falei que ndo era somente com eles queasmtecia, pois cada um de nds escreve
uma historia e tem a possibilidade de, apesariflasldades, escolher o caminho que deseja,
seja bom, seja ruim. Contudo, a escolha é nossayaém pode fazer isso por nés. Disse-lhes
que estava feliz por termos criado um ambienteralgatho, de aprendizado e de fazermos
parte da vida uns dos outros. Eles fariam partmidéa histéria de vida e eu faria parte da
historia deles.

Entdo, solicitei que eles fizessem seus comentavostal comecou, depois de um
tempo de siléncio, dizendo: “Eu aprendi muito, gipalmente porque nas aulas que ha na
escola ndo falam o porqué das coisas, do alongampot exemplo.” Break de Chéao
interrompeu-o dizendo: “E s6 futebol nas aulasstala, alongamento e dancga na escola nem
existe. Eu aprendi a colocar o movimento na musi@aportancia do alongamento e também
a forma de coreografia, pois eu ndo agrupava osmeowos. Eu gostaria que tivesse mais
aulas porgue nunca tenho o que fazer na vileasgstir TV.” Perguntei, entdo, aos outros e
Mortal com Meio Giro disse: “Eles ja falaram tudGiro de Cabeca, sempre rindo, falando e
se movimentando, disse: “ Eu gostei de aprenderengrafia e os movimentos nos aparelhos
que facilitam a danca e acho que tinha que ter wezss, pois ndo temos nada no bairro”.
Perguntei se queriam falar mais alguma coisa quesido aqueles que ndo haviam se
manifestado, Break e Mortal com meio giro. No gelisseram que os colegas ja haviam
falado tudo. Entdo, reforcei minhas palavras, nmtcao encontro para depois das férias.

Eles, pela primeira vez, despediram-se de mim cgsmmumprimentam entre eles: batendo na
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mao aberta, depois fechada; somente Mortal me deuaperto de mé&o convencional.
Despediram-se, disseram que voltariam. Lembrei-mee Fdleeze e solicitei-lhes que
conversassem novamente com ele e falassem quenéénao esperaria depois das férias
.Disse a todos nesse momento que 0s esperariaanmalicado para recombinarmos o
andamento das atividades. Eles me esperaram par®sguntos do ginasio. Desejei-lhes
boas férias e agradeci mais uma vez. Eles sairamiregéio ao portico da instituicdo e eu

senti um enorme vazio.
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3 ESSENCIAS FENOMENOLOGICAS E SEUS SIGNIFICADOS

As esséncias apresentadas a seguir embora, didatita, se apresentem separadas, se
constituem e se relacionam entre si. Nesse serdtittopossivel discutir uma sem, de certa
forma, estar apresentando aspectos e relacfedrda mais cada uma é parte da outra e cada
parte € constituida pelo todo, contém o todo. Assimomplexidade de sua constituicdo e
relacdes pode ser mais bem visualizada por megrafico apresentado a seguir.

Corporeidade
educagéo estética

Gréfico 1 - Relagdes entre as essénciasmesi@Eno estudo

As esséncias que se evidenciaram durante a apiclcénétodo proposto por Giorgi
(1985) e Comiotto (1992) (apud ORMEZZANO; TORRE®02) constituiram cada uma
suas respectivas dimensdes, como se apresentaig pagp posteriormente serem discutidas

em particular e segundo suas relagées com o todo.
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3.1 Sociabilidade e ressignificacdo de grupo

3.1.1 Microtribos de uma tribo

3.1.2 Tribos e estigmas

3.1.3 Divergéncias na tribo

3.2 Danca de rua e estratégia gestual

3.2.1 O gesto como linguagem

3.2.2 Coreografia: processo educativo estético

3.3 Corporeidade e educacdao estética

3.3.1 Expresséo e vivéncia do movimento

3.3.2 Ocupacéao do tempo livre: a danga como projetada

3.3.3 Sociabilidade e construcao do significadgrdgo

Esta esséncia emergiu quando, por meio das ob8es/agirante os encontros, notei
muito claramente a existéncia de uma rela¢do dpogantre os sujeitos da pesquisa. E
evidente que, quando trabalhamos com atividade® @owanca, que favorecem o trabalho
em grupo, as relacdes e vinculos de amizade s@ertEdos e, de certa forma, até mesmo

induzidos.
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Cada época tem suas idéias obsedantes [...]. E&sagncontradas de diversos
modos em todas as expressdes societais como atuiger os modos de vida, as
multiplas formas culturais, sem esquecer as idéadpgsejam elas politicas,
jornalisticas ou eruditas. Uma dessas idéias ohseslf..] esta no sentido do termo
vida moral. Em outras palavras, o que é que fundtameu permite o estar —
junto?De minha parte eu formularia essa obsess8eglante maneira: as vezes, ela
exprime-se enquantmorale strictu senststo é assume a forma de uma categoria
dominante, universal, rigida, e privilegiada cosojso projeto, a produtividade e o
puritanismo, numa palavra, alégica do dever ser.v@ses, ao contrario, vai
valorizar o sensivel, a comunicacdo, a emoc¢aoicajet sera entdo mais relativa,
completamente dependente dos grupos (ou tribosesfnatura enquanto tais, sera
entdo umathicg umethosque vem de baixo. (MAFFESOLI, 1996, p. 25).

E possivel dizer que a tribo que se estruturou rtir e oficina de danca de rua
apresentou a caracteristica retratada na citagawmaformando-se com base no gosto, num
modo de vida, numa cultura similar, possibilitan@gssim, o didlogo, estabelecido de
diferentes maneiras. Isso facilitou o comungar aleghecimentos e vivéncias entre as micro

tribos que se constituiram.

Quando as pessoas se inserem em grupos, buscacosbeacer no interior destes,
procurando tracos de identificacdo. A medida gsedalidade se configura, busca
outros valores (imagem, aparéncia, o sensivel, @grupo pode viver o momento,
compartilhando um imaginario coletivo, motivandswgimento da cultura na vida
social prazerosa. (NOVELLO, 2007, p.102).

Considerando as palavras de Novello e relacionasdobem a realidade presenciada
na oficina de danca de rua, € possivel dizer quadmdescentes que participaram dos
encontros se reconheceram no interior desse gllgese modo, puderam construir, repensar
e vivenciar valores como o respeito em grupo @las sormas, a solidariedade e organizacgao.

Nesse sentido, Maffesoli (2006) destaca que umadotuturista de economia-
politica, o pensamento racionalista, ndo mais forettea as relacdes sociais; ao contrario,
estas passam a ser estruturadas cada vez mais gaeaé da ordem da proximidade, para as
acOes cotidianas nas quais o lago social tornaseienal.

Considerando o grupo de adolescentes que padidpoestudo, posso dizer que a
sociabilidade que se estabeleceu entre os difsrgnipos estava fundamentada, ou permitia
no estar-junto, com base na valorizacdo de uma @gdocativa que traduzia aquilo que os
afirmava como sujeitos, no caso, a danca de ruantmto, outras relacdes se fortaleceram a
partir do sentimento de pertencer, deixando clae gmbora estivessem ali como uma tribo,

carregavam consigo historias diferentes, marcadascaracteristicas especificas que lhes
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permitiam se manter, a0 mesmo tempo, como integgale suas microtribos e pertencerem a

tribo que se estabelecia na oficina de dancga de rua

3.3.4 Microtribos de uma tribo

Durante os encontros pude perceber que os adolescsnjeitos da pesquisa se
identificavam com o contexto construido desde meirio encontro na oficina. Neste grupo,
falavam sobre danca, sobre suas realidades desalia suas necessidades e mostravam, por
meio de sua aparéncia, caracteristicas espedifiécago que integravam.

Quando vinham para os encontros, chegavam em gdgotrés a quatro sujeitos, ou,
em alguns momentos, em duplas, mas sempre mantemdeesmo estilo de vestir, de falar e

até mesmo de andar. Novello explica:

Do nascimento até a morte nossa vida € um permaesrtcicio de sociabilidade.
Somos, por natureza psicoldgica, seres sociais exatamente, seres grupais, pois
estamos em continua interagdo com o outro. Daioseum ser de relagdes, de
dialogo, de participagdo e de comunicagdo. Portammoser social que se traduz no
cotidiano, através da vida em grupo e, por meiocsalesonvivéncia, passa a
concretizar a sua existéncia, produzindo-se, medoise nas suas relacdes com o
outro. (2007, p. 67).

Durante a realizacdo das atividades, os adolescesgepre permaneciam em
pequenos grupos, mesmo quando os movimentos dumvea eram individuais, parecendo
guerer se mostrar para 0 outro e necessitar degoaacdo. Também era percebivel que,
mesmo realizando as atividades num determinadoogregtavam sempre atentos ao que
acontecia a sua volta, ao que 0s outros grupdgaeam.

Embora mantivessem o respeito, o vinculo entreasiglacdo de troca parecia
superficial. Eles dancavam juntos, criavam movimenjuntos, mas, passados esses
momentos, voltavam a se reunir com 0s seus, deraadst claramente, por meio de suas
acoOes e de suas falas, que sabiam de onde cadapgyoyinha. Esse foi um fator para que se
mantivessem em suas microtribos. Os adolescenbesa@ue a regido de onde provinham
fornecia, de certa forma, aos outros grupos infgfies em relagdo a sua vida e ao contexto
onde se desenvolvia. Em varias situacfes, ao mwé&hamar os colegas pelo nome, quando
se referiam a um deles, forneciam a sua caradteri$sica seguida do bairro onde residia.
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Outras vezes, relataram em suas conversas infofatagrelativos a brigas de tribos de um
bairro e outro.

Essa perspectiva do olhar do outro a partir dorldgaorigem de cada um, ressaltada
como um rétulo, também se mostrou em uma pesgedi@ada em diferentes bairros de um
municipio do norte do estado do Rio Grande do ISalrelato de um morador do bairro, ele
enfatiza o fato da a cidade onde foi realizadasgyiea dispensar um olhar negativo ao seu
bairro de origem, o que cria diferentes estigmdmsesos proprios moradores. Como citado

por Morretto, Fioreze e Fonseca, o0 morador nadiftsdo.

Aqueles que conhecem como 0 nosso bairro no ifdeimuito difamado. Muitos
ainda dizem:” Ah, o teu bairro é o Unico que eu géero conhecer”. E ai eu digo
assim: “Mas por qué?” “Nao, porque la assaltanm#am, la roubam,” E eu acho
gue nao é assim, eu acho que a pessoa, em vexitiel, ela vim visitar, procurar
saber, ela vai saber que 0 nosso bairro se desenvaiuito, desenvolveu pra frente,
né. (2008, p. 138).

Corroborando com o dizer desse morador de baimodos meninos da oficina, em
conversa informal, perguntou-me se eu conheciabsé@uo, retratando esse pensamento
incorporado e difundido na sociedade. Na ocasiim, asperar a resposta da pesquisadora,
outro colega se antecipou e disse: “Capaz quefagsara vai conhecer, ela deve ter medo de
ir 14, ser assaltada”. Os dizeres desse adolescenfemam o estigma que sofrem por parte
da sociedade. Embora nem todas as pessoas penssanfalena e o estigma divulgado nao
seja totalmente verdadeiro marca, fere e impedéamuezes o desenvolvimento dos sujeitos
como cidadaos. Isso é evidenciado quando os psdadolescentes atribuem a outros grupos
0 mesmo rétulo, como caracteristica de edificagiinlentidades.

Dessa maneira, pude perceber que, no contexto wdgelo na oficina, os
adolescentes participavam de uma mesma tribo, pesse momento o estar junto era
fundamentado pelo sensivel, pela comunicagéo,gmetecdo coletiva, como afirma Mafesolli.
(1996, p. 25). Assim, deixaram claro, por meio dassacfes, que nesse grupo, de certa
forma, mantinham os mesmos interesses, criando fom#a de conviver, uma forma de
sociabilidade do grupo, o que nao se mostrou tdaléaido pelos lagcos de amizade, mas sim,
pelo respeito.Assim, é possivel fazer uso das pdale Maffesoli, o qual afirma que é o caso
da estética, que garante a sinergia social, a cgéneia das acdes, das vontades, permitindo

um equilibrio, mesmo que conflitual, dos mais sHId1996, p. 32).
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A expressao “tribo” é definida como “cada um dosupgmentos em que estavam
divididos alguns povos da Antiguidade. (FERREIRB0DZ, p. 686). Atualmente, notamos o
disseminar desse conceito na corporeificacao @eetlifes grupos que se relinem segundo um
estilo de vida comum. Nesses grupos ha uma fornseidestar que, de certa maneira, torna-
0s homogéneos em sua forma de pensar, traduzidau@maneira de vestir, de falar, de se

expressar corporalmente. Novello registra:

De um modo geral, as tribos tém caracteristicaganées que as diferenciam umas
das outras e do restante das pessoas. O crit¢deadpaomina-las geralmente € um
atributo, que tanto pode ser um estilo musical (BM&@mo o excessivo
consumismo de informacBes da midia e de outrosicaqee lhes fornecam
conhecimento (Nerds, UPV Brothers), ou o jeito destiv (mauricinhos,
patricinhas). Até os que buscam a soliddo, o samigobticos) podem ser
considerados uma tribo. Como a linguagem é um dosipais sinalizadores das
tribos, suas expressdes e termos sequer sao @uspdir quem esta de fora. Outros
sinalizadores sédo os elementos visuais, que, depdadia forma como séo usados,
ou se os tem, indicam a que tribo pertence comocaso de roupas de marcas,
indicando a tribo das patricinhas e mauricinho@07 p. 51).

Dessa forma, o grupo de adolescentes que partidpooficina de danca de rua
caracterizou-se como sendo uma tribo, pois mantimmanesmo estilo de vida, evidenciado
pela forma de vestir, de falar, de manifestar-sparalmente, como, por exemplo, assumindo
a linguagem da danca de rua como meio de expressdificacdo de personalidade.

Considerando o que foi exposto, percebemos quadquas adolescentes assumem a
danca de rua como meio de expressao e edificac@erdanalidade, podem sofrer com o0s
estigmas que a sociedade e outras microtribosrasoare eles, ja que esse estilo de danca se

associa a rua e a cultura que se desenvolve nesgm

3.3.5 Tribos e estigma

Esta esséncia emergiu por meio da observacéo és egietidas que os adolescentes
praticavam nos encontros e ao mostrarem que, camqmo,gsabiam de sua realidade e
carregavam 0 conhecimento da sua vivéncia para 8g@ss no projeto. Sempre que
chegavam ao local da oficina, eles organizavam peugnces, como chinelos, ou ténis,
moletom, mochila ou qualquer objeto que tivesseque lhes pertencia sobre o banco ou
embaixo deste, de forma que ficasse o mais esampdissivel. Um dos grupos, sempre que

chegava, pedia-me que guardasse seus objetosirdjre.
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Pude perceber que acreditavam existir perigo déégdes e, como alguns diziam, de
“poderem sumir”. Entéo, preferiam deixa-los comipfato, em duas ocasides iSso ocorreu;
em uma houve o desaparecimento de um boné e, e datum passe de coletivo urbano.
Em ambas as situacdes ndo se encontraram tai®obf@tboné realmente estava sobre o
banco do ginasio e alguém pode ter entrado e peg®r “escondido” em suas coisas, como
0S meninos disseram. Quanto ao passe de colebanay pode ter sido perdido.

A realidade com que se deparam cotidianamente, efcrehca e falta de
oportunidades, de desconfianca, conduz a que adokes reconhecam no outro aquilo que
pode existir em si mesmos; por isso, tendem a nelgpoas situacdes de acordo com
projecdes ou vivéncias reais. Eles sabem da ordgeoada sujeito e qualificam-no conforme
seus proprios julgamentos, que vém recheados dearmga de sentimentos preconceituosos e
incorporados por eles mesmos, conforme a propr@edade os julga. Nesse sentido,

Lepoutre afirma:

Os subdurbios aparecem tanto na realidade como agindrio, como cristalizacéo
dos principais problemas econdmicos e sociais aas @ pais se confronta desde a
crise dos anos 70. No coragdo desses bairros egueeintemente séo qualificados de
“dificeis” ou “sensiveis”, € sem dlvida alguma egotude, geralmente representada
de maneira significativa, que se encontra mais €gp@s dificuldades e que aparece
da maneira mais visivel e geralmente preocupangsindA uma imagem desta
juventude constitui-se progressivamente, e elaegpana maioria das vezes como
pobre, desocupada, vitima do fracasso na escolsengeegada, violenta e
delinquente, as vezes drogada, e até criminosaewoltada, cheia de 6dio e
tendendo a sublevacdo. (LEPOUTRE, 2002, p. 447).

Considerando o dizer do autor, € possivel afirme, guando qualificamos alguém
individualmente ou um grupo, como é o caso doseasdehtes em situacao de vulnerabilidade
social, estamos atribuindo-lhe um rétulo, uma maroaestigma, como diz Goffman (1980),
que é usado para acentuar as diferencas e disariairmesmo tempo, qualificando o outro
como “anormal”. Nesse sentido, se essa marca fpulgionada para fatores positivos, a
possibilidade do sujeito ou grupo de conseguir @mcom esta sera facilitada e propiciara o
desenvolvimento enquanto homem, fortalecendo stanaagem. O contrario ocorrera se a
forca impulsionadora desses estigmas estiver cglada a fatores e caracteristicas negativas.

Ainda é possivel relacionar as palavras de Lepd@f©@2) e Goffman (1980) ao que
Rosenthal e Jacobson (1985) referem sobre expadautorrealizadoras, ou seja, quando €
dispensada a um sujeito ou a um grupo uma detedmipapectativa, a resposta vem ao
encontro do esperado. Dessa forma, € possivel djger se a sociedade espera dos
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adolescentes em situacado de vulnerabilidade squmlndo tenham responsabilidades, que
nao se envolvam com projetos de aprendizagem, demasn-nos violentos e marginais, a
resposta desses adolescentes vira exatamentesegsgs®. De outra forma, se a sociedade
acredita neles como sujeito, como grupo e disphmesaexpectativas no sentido de acreditar
gue podem ser responsaveis, comprometidos, queeapaen potencial para aprender, para
criar, para trabalhar, para se educar, as respesti@® no sentido de confirmar essa
expectativa.
Goffman mostra na citacdo a seguir as relacbes esgtigma e discriminacéo,

corroborando com 0 pensamento exposto no paragnaéoior:

Por definicdo, é claro, acreditamos que alguém aam estigma ndo seja
completamente humano. Com base nisso, fazemossvi@pims de discriminacoes,
através das quais efetivamente, e muitas vezepeesar, reduzimos suas chances
de vida. Construimos uma teoria de estigma, umaldad@&a para explicar sua
inferioridade e dar conta do perigo que ela reptaseacionalizando algumas vezes
uma animosidade baseada em outras diferencas., (1988).

Assim, a postura que os adolescentes participal@gsesquisa assumiram em suas
rotinas de aula comprova a existéncia dessas maesses estigmas, dessas expectativas que
a sociedade lanca para eles, os quais, por sualaream-nos para seu préoximo. Dessa
maneira, acreditar que na prépria tribo da quarfaparte existam sujeitos vulneraveis para o
ato do roubo é, de certa forma, repassar as etpestgue a sociedade lanca sobre eles, com
base nas caracteristicas que 0s encaixam em deelasi tribos estigmatizadas socialmente
como descompromissadas, violentas, delinquentesseNsentido, parecem estar dizendo que
também estdo vulneraveis para a realizacado desteldé ato, pois o discurso social em que
tendem a se encaixar apresenta essas caractsrisssém, o sentimento de desconfianca em

relacdo ao outro, de certa maneira, propiciou gual momentos as divergéncias na tribo.

3.3.6 Divergéncias na tribo

Fazer parte de uma tribo, de um grupo, é partidpanm contexto especifico que se
desenvolve a partir do estar-junto, o qual se foraa nos interesses individuais e na
construcao dos interesses do grupo. Os interesdrsduais ndo podem prevalecer sobre os

interesses do grupo; se isso ocorrer, havera agéineia, o desequilibrio, a desarmonia.



106

Num aparente paradoxo, as tribos uniformizam aomuegsempo em que
diferenciam; pertencer a uma tribo é ser, simuterente diferente de alguns e igual
a outros. Esse fendbmeno tem a ver com a necesstttadgentificacdo com um
grupo nos cenarios urbanos, onde cada vez maigangpenpessoalidade. Assim,
nas tribos o que conta é o fato de estar junto,pgomove o sentir junto — o que é
buscado no engajamento a esses grupos — uma exjperéstética. (NOVELLO,
2007, p. 43).

Dessa maneira, pude perceber essa esséncia quamdogdos encontros, houve a
ebulicdo de sentimentos que existiam no grupo,quasaté entdo ndo tinham se manifestado
tdo claramente. A situacao gerada pelo simple®fis&#m querer” de Mortal em outro colega
apos a execucao de um exercicio durante o encprik@mcou a resposta agressiva deste,
mostrando que, embora participassem de uma meshm 4o pertenciam a mesma
microtribo, o que ja era fato para desconfiangcaaantolerancia. Assim, mesmo mantendo o
respeito por conveniéncia, eles nédo construiratedorinculos com a tribo maior. Logo, a
ebulicdo de sentimentos agressivos e a prioridatte ggntimento individual ndo permitiram
gue o agente do ato agressor aceitasse o pedidesdalpas de seu colega. A cordialidade
existente entre as microtribos foi quebrada no nmonem que uma das partes ndo abdicou

de uma viséao individual em favor do estar-juntari@rioso para a tribo.

A violéncia esta presente em nossa sociedade, fistie século, nas ruas, dentro
das casas, nas escolas, empresas, instituicdesneios de comunicacdo. Crimes
hediondos cada vez mais frequentes e outras foma&sténues de violéncia como

a falta de cidadania, perda da solidariedade, t@&eam o proximo sem que se dé

conta de que se estd menosprezando a si mesmofdEsggode ser constatado

através do uso abusivo feito por agentes inesaspsildos meios de comunicagéo
de massa que banalizam a vida, o sexo, a desdhmia, aisando apenas interesses
proprios. (LEVISKY, 1998, p. 21).

E possivel estabelecer conexdes entre o fato dopras divergéncias no grupo e a
violéncia presente em nossa sociedade, principantprando observamos que o respeito ao
outro muitas vezes ndo € priorizado e se desvalaizemelhante, pois ndo se consegue
colocar-se em seu lugar. Quando isso ocorre, a micagdo, base das relacbes, fica
prejudicada, possibilitando desconexdes entre sgesites, como pdde ser evidenciado
guando questionei 0 agressor quanto ao fato dewrgdstreceber o0 mesmo tratamento que
dispensara ao colega. A resposta foi no sentidqudendo gostaria, contudo ndo demonstrou
arrependimento, mantendo a mesma postura tenszenfiada em relacdo ao colega.

Essa desconfianca e postura se devem ao fato efe afslescentes serem carentes de

afeto, de reconhecimento, de elogios, 0 que legaeanas situacdes de seu viver, seja de
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lazer, de estudo, de jogo, respondam de acordoasoexperiéncias afetivas incorporadas a

sua personalidade. Reckziegel e Stigger assinalam:

Nos estudos sobre o tema, chamou-nos atengédo @ntgacjque a opinido publica
mostrava ao relacionar os jovens das camadas pepuBa violéncia urbana,
transformando-os em delinqlentes e gerando um gsocde estigmatizacdo. A
nocdo de desvio utilizada pela midia impressa evigla em nosso pais era
utilizada, sobretudo, para a criagdo da repres&gomtata juventude ligada ao
movimento e estilos musicais da cultura hip-hop0g, p. 63).

Considerando a afirmacdo dos autores, parece inipdésel questionar: Como 0s
adolescentes em situacdo de vulnerabilidade so&ritipantes de um grupo de danca de rua
podem construir uma autoimagem positiva se somiete sdo dispensadas expectativas
negativas?

Por outro lado, referindo-me a face positiva daeetqtiva, pude confirmar na
vivéncia da oficina que, se aos adolescentes fortmpzada confianca, eles se mostraréo
confidveis. A esséncia mostrou-se quando estabeldcato” de que eles somente poderiam
realizar as atividades nos aparelhos de saltos apdisa chegada. Transgressao a regra
ocorreu, sim, contudo somente no primeiro encopiterior ao “combinado” e no ultimo,
antes do término da oficina, o que considero abmwmlente normal.Como no encontro
posterior foi relembrado o que havia sido combinadl@rupo, eles ndo mais descumpriram a
regra até o Uultimo encontro, quando, provavelmeatsentimento de ndo mais poderem
vivenciar a atividade nesse espaco tenha sidoforaes

A transgressao “sadia” de algumas normas, quderapem diferentes sentidos, ao
outro, é parte do ser humano, e nao foi difereate ¢ grupo pesquisado. Nesse sentido, foi
possivel constatar que a corporeidade dos adotescem manifesta na inteireza, ou seja, por
meio de seu corpo, das relacdes que estabelecesigeanesmos, com 0 outro e com 0
mundo que 0s cerca, provando a sua existéncia.Blo @as sujeitos pesquisados, para se
autoafirmarem como existéncia corpoérea e, portasutjitos de direito, eles fizeram uso da

danca de rua.

3.4 Danca de rua e estratégia gestual

Esta esséncia se mostrou quando foi possivel parecgle o ato de dancar para o

grupo néo significava somente realizar determinadosvimentos corporais. Esses
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movimentos corporais, realizados por meio do quepsbece por danca de rua, expressavam
uma forma, um estilo de vida comum ao grupo, etiéafem sua forma de linguagem com a
sociedade da qual fazem parte.

Em cada manifestacdo corporal mostrava-se a cadade de um sujeito que
continua a escrever uma historia de vida, uma fest@rporal, pois tudo que é realizado na

vida dos sujeitos é concretizado pela existénaiporal de cada um. Luz disserta a respeito:

O corpo do individuo ndo é um simples corpo, maseégssariamente, um corpo
humano, que s6 é compreensivel através da integreg@strutura social e na vida
humana. Se a corporeidade fala de um novo paradpara a vida humano este
pode ser alicercado no amor, na emocéo, no lud&agcio, no prazer, na qualidade
de vida... O trabalho, o Ter pode continuar sentha alas formas de realizacdo
humana, mas ndo a Unica. O humano precisa encgetrabvamente com sua
sensibilidade, sua subjetividade e a corporeidade“gonte” que permitira este
reencontro. (2002, p. 97).

Considerando os dizeres de Luz acredito que, pdnanmano encontrar um novo
paradigma para sua vida como ser corporeo, nezedsieducacao estética como alicerce
fundamental para a construcdo de sua corporeidaden, se a educacao priorizar o sensivel,
a empatia, o compartilhar, a solidariedade, endireer, ndo o ter, talvez o ser humano possa
encontrar esse novo paradigma.

Na danca de rua o adolescente utiliza 0 gesto con@oestratégia para manifestar sua
corporeidade, jA que se relaciona com 0 seu ca@m, O espaco € com 0 outro, 0 que
possibilita a afirmacéo de sua identidade e ax&ieomo ser corporeo que se manifesta por
meio do movimento. Quando ele se manifesta conperate, expressa seu estilo de vida, sua
forma de ser e estar no e com o mundo e, por nesisadvivéncia, torna-se mais sensivel ao
seu proprio corpo e ao corpo do outro.

Atualmente, nota-se que se teoriza muito sobreoceigiade, e falar em corporeidade
ndo é tarefa facil. O termo, integrado facilmentengssa linguagem, ndo é de facil
interpretacdo nem nos conduz a um Unico pensanidatdicionario, “corporeidade” refere-
se a esséncia ou natureza dos corpos, um estguwalpetimologicamente, deriva do corpo,
€ organismo humano oposto a alma. A corporeidddeioea-se ao que situa o0 homem no
mundo, ao que preenche espaco e se movimenta. (FRRDQ998). Acrescenta a autora:

“Devemos aceitar 0 corpo ndo como a soma das pargsssim pensar 0 corpo, Como

um sistema de interacdo, onde suas partes s6 pos&mido quando relacionadas com as
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demais. E uma totalidade integrada cujas aceserxissempre em funcdo do conjunto.”
(VERDERI, 1998, p. 27).

Considerando a citacado de Verderi, vemos que coodmpm todo e manifesta-se nas
suas relagdes por meio do movimento do gestozaitiigesto para situar-se no mundo.

A danca de rua, como linguagem corporal especifieauz “as vivéncias na rua’”;
seus movimentos e gestos sdo enérgicos, conssitdésaltos, giros, movimentos quebrados,
“socos”, “chutes”, entre outros. Nesse sentidoulgi@ um “mundo” que precisa de atencéo,
mas que ja se instituiu enquanto “cultura” e, deac®rma, se comunica com outras tribos
sociais, garantindo, assim, seu reconhecimentoneor de uma linguagem que se exterioriza

pelo gesto.

3.4.10 gesto como linguagem

O homem é um ser corporal e afirma-se como presemgaundo por meio de seu
corpo, o qual apresenta forma, pele, odor caratita$ especificas somente suas, mas,
sobretudo, torna-se subjetivo por meio de sua fodeaexpressdo. Essa expressao se
manifesta de diferentes maneiras e naturalmentenpm do gesto. De acordo com Meira, “0
gesto € matéria expressiva da comunicacao [..gvémento do corpo que expressa intengao.
Esse movimento pode ser acrescido dos instrumentesa ele adere. Nao se pode dar
explicac@o causal satisfatoria ao gesto pelo fek® ser manifestagéo do ser humano.” (2003,
p. 38).

Gennari, por sua vez, esclarece-nos:

O gesto constitui o fundamento do movimento e, @@ o fundamento do gesto.
Portanto todo gesto é um ato de unido entre compowmento. S80 NUMErosos 0s
comportamentos do homem que se apbéiam e se bageiajasto; a importancia

deste é tamanha que ndo é possivel o amadurecirh@aifgico e psiquico do

sujeito se neste ndo se desenvolvem corretamenfang8es sensoperceptivas,
psicomotoras e corporeorrelacionais. O controlend&ricidade e a estruturagéo do
eu em um nivel corpéreo promovem numerosas acdpsrdepcdo, conhecimento
e descobertas da realidade. A organizacdo do espg@rte a interacdo com o
tempo, se realiza de um modo mais ou menos adegleggBndendo do sujeito ter
recebido ou ndo uma suficiente educagdo motor@7(32 104-105).

E grande a importancia dispensada por Gennari sto,geercebida ao compreendé-lo

como a unido entre corpo e movimento, mostrando emrelinhas de seus dizeres a
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preocupacdo em nao dicotomizar acao e pensamemnpm € movimento. Esse elemento, em
seus dizeres, remete a questdo da propria corpdegicbu seja, a relacdo que o sujeito
estabelece consigo mesmo, com outro e com o0 murelo gerca.

Antes de explicitar um pouco mais sobre essa questéelevante, mais uma vez,
recorrer a Gennari para alicercar os “pilares” fjuelamentam este estudo. O autor expde
claramente que compreende 0 gesto ndo como um esinglémento organizacional e
funcional na vida do ser humano, mas como fundaaheas relacdes de ser-estar no mundo.

Afirma Gennatri:

O gesto constitui a base de toda atuacdo motorater®@ como Unico objetivo
formalizar as funcdes relativas ao mero controde grganizacdo dos movimentos.
Mas pode sim converter-se em uma constante da tzonelacional e em mais um
instrumento privilegiado de uma educacao estétim s¢ desenvolva mediante a
educacdo corporal. A comunicagdo gestual a atieidafinica obtém grande parte
de sua forca expressiva a partir do gesto, do mjogose pensa, se representa e se
orienta o esfor¢o cognitivo e a capacidade refeeeimpenhada em seu controle. Por
isso, 0 gesto se constitui em uma das estratég@apermite ascender as armadilhas
do mundo dos signos e revelar seus significadaantieiia experimentacéo dos seus
significantes, em consequéncia também permitiriorthecimento da histéria do
movimento humano e suas etapas principais, seugosvmais freqientes e a suas
caracteriza¢cdes menos habituais. (1997, p. 105).

Portanto, o gesto também personifica 0 sujeitodsede excepcional valor na
construcao da personalidade de cada um; se vivEnastimulado, enriquecido, pode ser a
fonte para a compreensao deste sujeito como seu,(mue age, sente e pensa sua existéncia
humana. No entanto, parece que somente quandocagd@uassumir 0 compromisso de
trabalhar numa perspectiva mais humana e menosaéena a possibilidade de realmente se
efetivar atendendo aos anseios da atualidade, molonaderes mais sensiveis a vida e
favorecendo uma vivéncia concreta mais harmonitsiz entre os seres humanos. Assim,
entender e propiciar educacdo estética aos suj@tos seu processo de formacao,
possivelmente, podera torna-los mais atentos évens sua vida, a do outro e a dos demais
seres vivos que habitam o planeta.

Dessa forma, parece ser essencial em uma educstéfioaeincentivar conhecimentos
(re)estruturadores e direcionados a transformamailsilidade humana para o bem comum,
como meio de, ao menos, amenizar a cruel realidadial atual. Acredita-se assim, que a
formacdo estética do homem pode ser fundamentalqer ele se compreenda como ser de

relacdes e, acima de tudo, entenda a diferengaperieicdo, a incompletude de si, do outro e
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do contexto em que esta inserido. Assim, sera unsesesivel a sua propria realidade e as

interfaces e relagbes que fazem parte de seu viver.

O sentido dos gestos ndo € dado, mas compreemylidodizer, retomado por um
ato do espectador. Toda dificuldade é conceberdssm ato e ndo confundi-lo com
uma operacdo de conhecimento. Obtém-se a comuaicac@ compreensao dos
gestos pela reciprocidade entre minhas intenc@ssgestos dos outros, entre meus
gestos e intencdes legiveis na conduta do outrdo Be passa como se a intengéo
do outro habitasse meu corpo ou como se minhascités habitassem o seu. O
gesto que testemunho desenha em pontilhado umoadbjencional. [...] O gesto
esti diante de mim como uma questéo , ele me irdidas pontos sensiveis do
mundo,convida-me a encontra-lo ali. A comunicacéaliza-se quando minha
conduta encontra neste caminho o seu proprio cami(MERLEAU; PONTY,
2006, p. 251-252).

E continua o autor:

E por meu corpo que compreendo 0 outro, assim copar geu corpo que percebo

“coisas”. Assim, “comprendido”, o sentido de gest@o esta atras dele, ele se
confunde com a estrutura do mundo que o gesto bas=que por minha conta eu

retomo, ele se expde no préprio gesto. [...] oayestlimita a indicar certa relacédo

entre o homem e 0 mundo sensivel, porque esse néudado aos espectadores pela
percepcao natural, e porque assim o objeto inteati® oferecido a testemunha ao
mesmo tempo em que o préprio gesto. (MERLEAU; PONADO6, p. 253).

Dessa forma e considerando o que foi exposto eapdelao gesto, constatei por meio
da oficina de danca que os adolescentes, ao fazesentdo gesto, criam a singularidade
gestual no grupo, tanto que muitas vezes someasecehseguiam entender as relacdes que
estabeleciam. Foi o caso de compararem o movindaboeakde chdo ao movimento que
um céo sarnento faz quando se coca em razdo deaddégsse sentido, eles retomaram a sua
vivéncia cotidiana no bairro onde residem, considero bairro com mais cées abandonados
no municipio. Percebeu-se que a expressdo e aciav@o movimento demarcam sua
importancia como processo de internalizacédo e iextEacao de experiéncias e vivéncias.
Nesse sentido, a danca de rua, como expressaérciavde um processo educativo estético,
pode favorecer o repensar de valores e atitudespo@dos e resultar em novas formas de
viver, de compreender e enfrentar o cotidiano,u@ gas constru¢des coreograficas o sujeito

repensa sua maneira de ser e estar no e com o mundo
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3.4.2 Coreografia: processo educativo estético

“Coreografia do gregohoreia(danca) egraphein(escrita) significando a arte de criar
e compor em danga”. (TRINDADE; VALLE, 2007, p. 205)

Entende-se coreografia como uma estruturagdo daranovimentos que, como
caracteristica, possui a capacidade de repetieadesknvolvimento de certo contetdo/forma,
e a relagcdo deste com um tema. (VALLE, 2005, p. E3jabelecendo relagcbes entre o
significado da expresséo “coreografia” e o proceskaativo estético, € possivel afirmar que
0 ato de criar em si ja indica o préprio proceshacativo.

No que se trata de danca, articula-se uma sérraadgmentos que exigem daquele
que compOle estabelecer conexdes entre tempo, espagecanica de movimento, num
processo que somente pode ocorrer a medida gqueito sinternamente, busca recursos de
suas vivéncias corporais e perceptiva, que lhe iggionconcretizar o ato de criar. Esse ato
efetivard a transformacéo, recriacdo, recombinag@&o experiéncias de movimentos
incorporadas e que servirdo como base para o dd@gengnto desse processo.

Dessa forma, € possivel dizer que no ato de criaggeito passa a se conhecer, a se
perceber, a se identificar, a reconhecer e acs#as limites, a perceber suas possibilidades
como sujeito social e corporal, ou seja, no aterdedo o sujeito afirma sua existéncia. As
técnicas corporais, com seu gestual comunicatistgtieo/expressivo e normativo, revelam,
como a cultura as concebe, traduzindo aquilo qtée iesricado e ndo se vé diretamente;
considerando a sua capacidade de potencializamargoacao intersubjetiva, extrapolam as
individualidades em direcéo ao didlogo que libgitARA, 2007).

A danca através dos elementos coreograficos ugkaa linguagem, ampliando-a e
codificando-a para estabelecer uma comunicacd@essdo em sintese, a fungéo
entre 0s corpos em movimento, na dindmica espagpete&l com 0S outros corpos.
Na danca as formas e 0s passos sao as unidadéEaigas ou signos corporais.
Estes se organizam em seqUéncias, no tempo e agoespm certa conotagao
enfética na expressdo do gesto e por um discursovedal de valor estético,
chamando significativamente, de coreografia ou ddedancar. (NANNI, 2003,
p. 95).

A coreografia, como processo educativo estéticergion como uma esséncia a partir
do momento em que os adolescentes, durante asdaulagcina, dedicavam-se ao processo

criativo, deixando transparecer, por meio de saastog, seu conhecimento corporal, que,
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aliado a novas técnicas de movimento, transforneocers diferentes vivéncias, possibilitando

o despertar da sensibilidade para o seu préprmai corpo do outro.

Educar o coracdo da pessoa € em definitivo edugéala ser, para tomar
consciéncia de sua prépria identidade pessoal,gsstanir com liberdade o préprio
direito a autodeterminacdo. Educar para ser, pentirse feliz e gostar de si
mesmo. Despertar a capacidade de sentir, de abnrasa a vida. (TARIN;

NAVARRO, 2006, p. 126).

A danca despertou nos adolescentes a possibilidadeautoconhecimento e de
fortalecimento de uma autoimagem positiva, o quesipelmente se refletira nas suas
relacdes interpessoais. Como uma forma de desemvaleducacéo estética, a danca de rua

propiciou aos sujeitos entenderem-se como corpaterl

3.5 Corporeidade e educacao estética

A educacgdo da dimensdo estética insere-se em tgomoesso de construgdo do
sujeito por seu objeto: a educagcédo do gosto. Diesse, € possivel propiciar-lhe a decisao
por uma atitude de percepcgéo e producéo de valoeesenham em sua estrutura autbnoma e
em seu proprio significado o livre jogo da senglbille, da inteligéncia, da imaginacao,
possibilitando o avanco da qualidade de vida polioneas experiéncias estéticas.
(GENNARI, 1997). Complementa Siqueira:

A educagdo estética esta intimamente ligada a edaado sentir, sendo primordial
gue incorporemos em nossa vida cotidiana; constibise pelas valoracdes,
intencionalidades e compreensdes de si mesmowsdetque de alguma forma faz
parte de seu ecossistema e de seu alcance cUBD@R, p. 45).

Tradicionalmente, desde os tempos remotos, 0 dondei corpo e movimento se
estruturou sobre as bases de conceitos filoséfiadistas, que buscaram objetiva-los
reduzindo-os aos seus aspectos mecanicos e fisiodogrivados de expressodes, sentidos e
significados, separando o ser humano, que semjstuekteiramente. (BARRETO, 2004,
p. 109). Assim, a questdo central € que o corpopu@ie continuar sendo visto com base
nesses olhares, como objeto de consumo, mas cqeii sle sua prépria histdria vivenciado

e percebido na perspectiva da sensibilidade, dagrzst humana.
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Acredito que essa perspectiva valoriza o sujeitmrpo préprio, que respeita cada um
como igual e, ao mesmo tempo, singular. Isso sdafeséa em nossa sociedade de forma
muito timida ainda sendo um dos motivos das ataglgd divulgadas nos meios de
comunicacao de massa. Educar para a sensibilidagagsa a esfera dos processos criativos

gue desenvolvem a sensibilidade nos sujeitos, arguse refletir nas relacées humanas.

A educacéo estética refere-se primordialmente aerd®lvimento dos sentidos de
maneira mais acurada e refinada, de forma que owerhos mais atentos e
sensiveis aos acontecimentos em volta, tomandoomelinsciéncia deles e, em
decorréncia, dotando-os de maior oportunidade eacid@de para sobre ele
refletirmos. (DUARTE JUNIOR, 2006, p. 185).

Na oficina realizada observei que durante a regizadas vivéncias estéticas via
danca de rua os adolescentes exteriorizavam emec@esse emaranhado de sensibilidade,
sentimentos, construiam-se, reconstruiam-se egnégsavam suas vivéncias, o que lhes
possibilitou repensarem suas ag¢fes cotidianaslembsarem suas possibilidades criativas

como sujeitos singulares que sé&o.

A Unica capacidade de nossa espécie suficientenmatterosa para sairmos do
atoleiro é nossa imaginacdo de auto-realizacami€» @ntidoto contra a destruicdo
€ a criagdo. [...] A arte é agora mais relevantguonunca. E novamente, ndo quero
dizer somente a arte, ndo seria tdo ingénuo, niaglegt seriedade, vinculagéo,
estrutura, integridade e entusiasmo. Ndo é arteapim;, € sim arte por vida.
(NACHMANOVITCH, 1990, p. 210).

Assim, o ato de criar desenvolvido nos processoEativos estéticos, no caso na
danca de rua, possibilitou a esses adolescenteditacem em si mesmos como construtores,
como sujeitos, de sua propria aprendizagem. Eleselperam a valorizacdo daquilo que
conheciam, o que fortaleceu a sua autoestima ethsssbilitou reconhecer os conhecimentos
que se incorporavam a sua vida por meio do proaxhscativo que se desenvolvia na danca
de rua. O fato de poderem contribuir com seu canfeto para a construcédo de um trabalho
coreografico possibilitou a troca de experiénciapeemitiu-lhes se identificarem como
edificadores de um significativo processo educatestético, que conferiu destaque a

expressao e a vivéncia do movimento.
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3.5.1 Expresséo e vivéncia do movimento

A expressao e vivéncia do movimento caracterizanses®o a concretizagdo do
imaginério que gerou esse movimento, este constraigartir da existéncia do corpo num
mundo eticamente regido por normas, condutas eresmlespecificos de uma época.
Caracterizam, assim, a presenca da corporeidadejeito no mundo. Nesse sentido, Tagliari
(2002) escreve que pensar a corporeidade impkea @ntendimento ndo mais como somente
relacionada a natureza do corpo, mas pensada d® farais complexa e relacionada
diretamente a constru¢cdo do imaginério social.

Durante a oficina pude compreender que a expredsdoovimento se articulava a
vivéncia de cada sujeito estando presente em sodestacdo todo um contexto de vida, que
se tornava vivo e significativo tanto para o sojgjtie se expressava quanto para aqueles que
participavam. A vivéncia e a externalizacdo de stilcede vida por meio da arte, em especial
da danca de rua, possibilitam ao sujeito canalmas energias para construir, desconstruir,
elaborar e reelaborar a sua compreensdo como saumdo, integrante de um determinado
contexto de vida, que lhe fornece as caracterssfiaga ser identificado no mundo social.

Assim, ohip-hopse constroi como um estilo de vida marcado pelagas esportivas,
pela linguagem verbal e pela utilizacdo de proddeosonsumo da indastria cultural, que sao
apropriados por estes jovens e se transformam emifas@acdes dessa cultura.
(RECKZIEGEL; STIGGER, 2005, p. 61).

E possivel destacar o pensar de Sousa (2007) nsequdere a danca como forma de
expressdo de vida, de cultura. A autora relataajpeatica da danca permite aos sujeitos
darem conta do proprio corpo e, por meio dele,esgarem os mais internos sentimentos. O
autor afirma que cada ritmo, cada movimento, careg si aspectos de seu criador e do
momento em que foi criado; por isso, a danca temctaristicas sociais, politicas e regionais
que retratam a histéria da comunidade , do locajuab seu criador vive.

A danca, por meio da experiéncia artistica e dacugado, estimula nos individuos os
exercicios da imaginacdo e da criacdo de formasessipas, despertando a consciéncia
estética, como um conjunto de atitudes mais egadds diante do mundo. (BARRETO,
2004, p. 117) Durante a vivéncia da danca na @afjg@ude perceber que os sujeitos realmente
expressavam seu estilo de vida por meio dos movor@specificos que realizavam, os quais
representavam a concretizacdo de seu viver cotidédasua forma de vestir, de movimentar

0 corpo no ato de caminhar, a sua linguagem eatitades.
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Como processo de comunicacao de pessoa para passaaca, independentemente
de cor, género, situacdo social, reflete uma fodmaexpressdo com claros propoésitos de
comunicacao, transmitidos via corpo. Dessa formreayesde indicador do comportamento
social e cultural do homem. (SOUSA, 2007).

Ha muito tempo que as chamadas culturas de rua ocorap, ofunk e ohip hop
presentes em todas as cidades e de maneira peeub@entuada nas regides
periféricas, sdo canais de expressao e identidadeog jovens, principalmente, para
aqueles das classes populares. As gangues saafdenmganizacao e de expressao
dessa cultura. Participar desses grupos signifaraentos Iudicos e formas de lazer,
mas também uma maneira de o jovem expressar umuleirgrupal, uma
identificacdo ou uma rejeigdo a outras atividadesgntes no espaco urbano, como
trafico de drogas, os furtos, os roubos e demaisnds de criminalidade.
(ADORNO, 2001, p. 24).

A danca é uma prética educativa transformadora, sgueclaciona diretamente ao
amadurecimento do corpo, das ideias, da sensitdidiz cada sujeito, constituindo-se num

processo de educacédo estética

A danga, como 0 circo e a capoeira, nao se pretemi® mera atividade fisica ou
como compensagdo de uma jornada de trabalho extenuA danca como
expressao poética do corpo é uma experiéncia (msspal e subjetiva, ndo atende
as demandas da produtividade. Ela é uma experiéacigleza onde os corpos sao
multiplos, conscientes da propria materialidadeepstveis a expressividade do
outro. (SOARES; MADUREIRA, 2005, p. 85).

Considerando o exposto, acredito que é pela vigépela expressdo do movimento,
gue os sujeitos repensam suas atitudes. A dangaiadeevigora lembrancas, estimula a
criacdo, possibilita canalizar energias, contridairpara a organizacdo e reorganizacao de
acdes, de pensamentos na efemeridade da experi@ngalar de dancar. Esse € um

aprendizado para toda vida.

3.5.2 Ocupacgéao do tempo livre: a danga como projetada

Todo ser humano é dotado da capacidade de temede# futuras. Em cada fase da
vida deseja, negocia, joga com as implicacdes deesgisténcia, e com os adolescentes que
participaram desse estudo néo foi diferente. Anesa&m questdo mostrou-se por meio das

constantes reclamacdes, comentarios, da expressd® gestual dos adolescentes. O proprio
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andar e a expressao gestual mostravam-se “sena’yressno se nada tivessem a fazer. Em
muitas conversas no transcorrer das aulas elesv@aix transparecer o quanto queriam se
envolver com mais “atividades produtivas” em seualidia. Como disse Break de Chéo, “a
gente ndo tem o que fazer; so assistir televidde’s pediram que a danca fosse realizada em
mais encontros semanais, pois no tempo livre dedggpinham nédo tinham outras opcdes.
Em um turno eles estudavam e no restante do @wafiic em casa ou na rua com 0S amigos.
Também nos bairros onde residem os sujeitos daupasgdo ha muitas areas de
lazer; quando ha estdo sucateadas, como é o casm d®s bairros onde residem alguns
sujeitos do estudo. Nesse sentido, um estudo adaligobre educacao e cidadania em alguns
bairros do municipio de Passo Fundo demonstrotuacsio relatada pelos meninos. Sobre o

bairro José Alexandre Zachia, por exemplo, relata-s

Os moradores avaliam que no bairro ha insuficiédeiaequipamentos de lazer,
existindo uma pequena praga, a qual segundo os dotesa vem sendo
constantemente danificada. Estd tematica teve cdoom de discussdo as
conseqiéncias da falta de opcdes de lazer, prinpée para os jovens que
residem no bairro, associando a problemética daadigdo e criminalizacéo.
(MORETTO; FIOREZE; FONSECA, 2008, p. 133).

Considerando a transcricdo, nota-se que as redi@mmaips adolescentes do estudo
s&o confirmadas sobretudo no aspecto da necessidamipacio do tempo livre. E possivel
afirmar que os préprios adolescentes pedem aipdlia realizarem alguma coisa que os faca
se sentirem valorizados e sujeitos integrados i@dade da qual fazem parte. Nesse sentido, a
danca de rua tornou-se uma possibilidade de ocamixdeu tempo livre, pois, se assim nao
for, cada vez mais se colocam em situacdo de resosiderando a realidade social que se

enfrenta atualmente (drogas, roubo, prostituigdohforme Reckziegel e Stigger,

0 resgate, entdo, € ocupar o tempo perigoso, qué péeenchido nem pela escola,
nem pelo trabalho, mas que o hip-hop, com as indsngualidades percebidas,
pelos jovens, é capaz de preencher. Isto se d&ipoimo proprio grupo, atraves de
sua adesdo a cultura e ocupacéo de seu tempdH0G5, p. 68-69).

E possivel perceber que a danca de rua, como ussibpidlade de ocupacio de
tempo livre, pode agregar e engajar esses adotescpara a conquista do reconhecimento
social desse movimento. O engajamento possibilitledicacdo, a mudanca de atitude; o

adolescente passa a se tornar referéncia parasoetieso Ihe fornece autoconfianca e
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autonomia. Assim, foi possivel perceber que a daeceua tornou-se para os adolescentes
que participaram do estudo uma possibilidade panaar o futuro; para projetar o imaginario
e se verem em diferentes situacdes, podendo esaplipge desejam para si. No entanto, é
necessario que a sociedade lhes ofereca oport@sidad

Aqui, mais uma vez, permito-me recorrer novamenfgragposta de educacdo em
tempo integral de Anisio Teixeira, acreditando qgrapora a oficina de danga de rua tenha
sido ofertada na situacdo de um processo eduaadiwdormal, os resultados desse processo
poderiam se aproximar aos encontrados neste egtiad@o ofertada no espaco formal, para
ndo dizer supera-los, considerando que nesse esgagdiculacdes e relacbes com outros
processos educativos estéticos poderiam ser &bt promovendo a ampliacdo do saber
sensivel por diferentes estratégias.

A educacdo em tempo integral me parece urgeatdedda realidade cruel que esta
sendo imposta aos adolescentes neste tempo histliesse sentido, a danca de rua, como
uma forma de educacdo estética, mostra que expsissibilidades de escolha para o futuro,
embora ndo sejam faceis, podendo a danca, inclusgetornar um meio para o0
desenvolvimento econémico desse adolescente, pibasido-lhe a construcdo de uma base

para a conquista de novas possibilidades, que sigmalrdo a sua qualidade de vida.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao apresentar as consideracoes finais deste estymteciso salientar que as reflexdes
aqui tratadas se constituem em permanente congtrecdeconstrucdo em razao da
complexidade das relagbes existentes. Este trabhi® como objetivo investigar o
significado da danca de rua e que processos edoEadicontecem com adolescentes que
utilizam esta linguagem expressiva e se encontrarsiteacéo de vulnerabilidade social. Para
tanto, constituiu-se de um referencial tedérico gaeviu de base para o “aventurar-se” na
tematica e, posteriormente, chegar ao campo igaskiie ao desvelar do fenbmenao.

Nas questbes sobre adolescéncia e vulnerabilidadel £onstatamos, por meio da
literatura de base, que o ser adolescente estitématio em uma fase da vida em que procura
referenciais para edificar sua identidade. No eafas situacdes de precariedade em que vive
grande parte da populacdo brasileira de adolescengefalta de exemplos “encorajadores”
levam a que se encontre em situacdo de vulnerabdigdocial, como resultado de uma série
de implicagbes que perpassam as esferas de rebpidiasie da familia, do Estado e da
sociedade em geral. O adolescente tem garantidiziesna protecdo integral, no entanto a
implementacéo desta € prejudicada em virtude dersedtes lacunas que a lei apresenta e da
hierarquia dos poderes executores.

Enquanto seres corporeos dotados de emocdes, sptugndesejos, os adolescentes
sdo uma populacao que necessita de maior atencéazémda realidade “catastréfica” que a
modernidade impde e da vulnerabilidade naturaladfese associada a vulnerabilidade social.
As drogas, a prostituicéo, a falta de valores Bedpeito consigo e com o outro, o desapego, a
revolta demonstram a resposta dos adolescentessagsgeito com que sao tratados. A baixa
estima por si mesmos e pelos outros banaliza eltesa a vida como um bem, conduzindo-
0s a se envolverem nas mais diferentes situacOesae Nesse sentido, ha urgéncia do
resgate da sensibilidade, o que se acredita sesivpbpor meio de processos educativos
estéticos desenvolvidos em intervencdes das ditsy@sferas responsaveis pelos sujeitos.

A danca de rua, como processo educativo estéticongiderada um importante meio
para que se alcancem os objetivos de uma educacampyosto, para a sensibilidade, pois
trabalha com o movimento extraido da propria vil@€e rua que caracteriza o universo de
experiéncia dos adolescentes em situacdo de vhildage social. Por esse motivo,
apresenta-se como linguagem significativa para plessibilitando-Ihes reviver e reformular

suas vivéncias, dando-lhes novos significados.
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A esséncia “Sociabilidade e ressignificacdo de grupostrou que os adolescentes
pesquisados buscam construir vinculos, agrupaoisesemelhantes formando tribos, em cujo
interior se reconhecem como sujeitos. A cultura sgieestabeleceu no interior da tribo da
oficina de danca de rua propiciou o comungar dain@io coletivo do grupo, facilitando o
didlogo, a construcdo e reconstrucdo de valoreso caspeito, compreensao, amizade e
solidariedade, o dialogo verbal e corporal, a fodease organizarem, o respeito as normas.
Como toda tribo que estabelece sua cultura, alg@pstos desta se evidenciam e, nesse
sentido, tornam-se uma caracteristica singularrdpogO grupo pesquisado mostrou como
cultura singular, um aspecto marcante: a formagdanucrotribos, considerando as amizades
e a origem territorial (bairros) de cada sujeitgue nao impediu que se identificassem como
pertencentes a grande tribo.

Evidenciou-se também que o viver, o comungar unmmuesstilo de vida, de pensar,
de vestir , de expressar-se forma a identidadeljeits o qual incorpora os valores que estao
aliados a essa maneira de viver. Assim, o grupdrooslaramente que, como adolescentes
pertencentes a um grupo social especifico, sofrestigmas atribuidos pela sociedade no
geral, em razdo de assumirem as posturas e a gugarupos em que se inserem. Eles se
sentem caracterizados como irresponsaveis, ladr@kdinquentes, marcas que cada sujeito
carrega incorporadas a sua vivéncia. Assim, oslagm uma determinada microtribo foram
motivo para gerar fragilidade nas relacbes comaadyg tribo, desconfianca e intolerancia,
causando em alguns momentos divergéncias no grupo.

Cada sujeito € uma corporeidade Unica, emboracyetde uma determinada tribo;
carrega em si a singularidade, que se evidenciayamforma enquanto corpo e pela maneira
gue escolheu para ser e estar no mundo por mesualénteracdo como sujeito. Em cada
manifestacdo corporal o ser mostra sua histéri, trgjetéria enquanto existéncia corporal.
Assim, a esséncia “Danca de rua e estratégia djestudenciou que a danca de rua, como
uma estratégia gestual, possibilita ao sujeitotiexdsafirmar sua identidade por meio dessa
linguagem expressiva. O gesto é uma forma de camédlgcional que incentiva as relacdes e
a compreensao da concretude humana; é por meigjukele adolescente “se sente” no e com
0 mundo, interiorizando o0 sentimento de pertenasse mundo e ao contexto social em que
vive.

Como linguagem especifica dos adolescentes que&iparam do estudo, o gesto
manifestado por meio da danga caracterizou-se comemissor de mensagens corporais que
foram trabalhadas e ressignificadas durante o exymear das diferentes possibilidades do

movimento, caracterizando o processo educativbiasté
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A coreografia, como estruturacdo clara de movingnigestos, capacidade de
repeticdo da forma, do conteudo, possibilitou artigipantes do estudo estabelecer relacbes
significando e ressignificando o ato de dancar.r®eio do processo de criagdo coreografica
os adolescentes passaram a se conhecer, a sédderdi aceitar seus limites e a investir em
suas possibilidades, o que pode ser evidenciadodeelicacdo na repeticdo dos movimentos,
na criacdo de novas possibilidades a partir dojguenheciam e nas relagdes que verbal e
corporalmente estabeleceram entre a movimentag@&ziéisa da danca de rua e a realidade
de seus contextos de vida. O despertar para d8ielagle de seu préprio corpo concretizou o
processo educativo estético e permitiu que “olhma%ggara si e para 0 outro com mais
respeito e valor, como foi demonstrado nas mudamgasportamentais que foram se
operando aos poucos. De certa forma, essas sdeder@am a partir da percepcédo da
existéncia do outro, o que implicou também consider outro como sujeito detentor dos
mesmos direitos e deveres.

A esséncia “Corporeidade e educacdo estética’ mesiole a existéncia do sujeito
como ser que constroi sua identidade nas relagéesger dotado de sentimentos, de desejos,
de aspiracdes, que quer ser respeitado e que neasoportunidades para se desenvolver
enquanto sujeito.

A vivéncia e a experiéncia dos sujeitos manifegtasa na danca, nos movimentos
que criavam, carregados de emocdes, de significddomomento de dancar foi para os
adolescentes do estudo a culminancia da valorizalgficsua historia de vida e dos
conhecimentos que possuem. Foi por meio do dandarmportancia dada as suas vivéncias
anteriores que eles elevaram sua autoconfiancaaeastoestima. No entanto, mesmo
sensibilizados por sua propria mudanca, reclamanmags oportunidades em seu cotidiano;
sentem a necessidade de se envolver em atividageedhgs proporcionem se sentirem
importantes e sujeitos construtores de uma histiérigida mais digna par si.

Com base nas constatacbes da pesquisa, na falsugpts pesquisados e nas
condicbes do cenario social atual, considero inanbet estabelecer relacbes com as
necessidades apresentadas pelos adolescentes neequefere as oportunidades para
construirem um futuro melhor. Nesse sentido, faispeel perceber a urgéncia de se envolver
0s adolescentes em atividades que possam foredsse para se tornarem adultos
responsaveis, trabalhadores, sensiveis a sua védaiga do outro, comprometidos com a
qualidade de vida social para todos os sujeitoasidero a educa¢édo em tempo integral uma

possibilidade para o “resgate” do ser adolescente.
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Acredito que, embora as escolas publicas e suatwst atual ndo estejam atendendo
as necessidades da sociedade no geral, ainda @la psiblica 0 ambiente propicio para
investimentos no ser humano, em especial em cgae¢cadolescentes em situacao de
vulnerabilidade social, visto que outras esferaparsaveis em garantir condicdes para um
desenvolvimento digno, na sua maioria, encontramlesestruturadas e inadequadas. Assim,
acredito na educacdo em tempo integral; contudosiderando as caracteristicas da
adolescéncia e dos adolescentes em situacdo derahilidade social, estd somente
conseguira ser proveitosa efetiva no sentido deliamas oportunidades futuras desses
adolescentes se for prazerosa, provocando a métivags sujeitos e estando conectada com
a realidade destes, ou seja, precisa concretizapagir do saber sensivel.

Constatou-se que a danca de rua para o0 grupo padquse constituiu num processo
educativo efetivo. No entanto, mesmo acreditandoagdes isoladas como a intervencao da
pesquisadora possam trazer resultados positivas @asujeito, evidencia- se que acbes
interligadas fornecem uma base mais concreta elasqlara a formacdo da identidade.
Metaforicamente explicando, seria como o bailamp@, mesmo sabendo dancar, mesmo
estando disposto, sem reforco muscular adequada-sa& vulneravel a lesdes de diferentes
graus e em diferentes estruturas, comprometenddpoip ato de dancar.

A aproximacdo e envolvimento com o universo daéatea possibilitaram-me
conhecer a existéncia de diferentes programaseteliaiento a adolescentes em situacéao de
vulnerabilidade social desenvolvidos por organieactndo governamentais (ONGS);
programas estaduais, municipais de entidades svade visam desenvolver acdes sociais e
educativas para esta populacdo. Contudo, as aeS8eswvblvidas, a meu ver, encontram-se
desarticuladas e desestruturadas por razdes quesuangrande maioria, encontram-se
vinculadas a questdes partidarias e relacfes tiecas de poder, impossibilitando as
relacbes entre as atividades desenvolvidas nosrgmag, 0 acompanhamento dos
adolescentes, a preocupacdo com a motivacao fodmasa mudanca do seu comportamento e
a formacdao de profissionais para trabalhar com g&lskco. Essa caracteristica especifica do
universo pesquisado, embora tenha sido uma buscpl@mentar, pois explicitamente néo
fez parte dos objetivos do estudo, serviu de apotmmpreensdo da tematica e provocou
durante um periodo de tempo a frustracdo e o dmfiter da proposta deste estudo. No
entanto, os préprios adolescentes envolvidos noepem me resgataram do “sufocar” do
contexto quando, apds terminar as oficinas de daagaa e passadas as férias do projeto em
gue estavam, retornaram mais motivados, organizadasados e intencionalmente dispostos

a realizar algum projeto em suas vidas. Dessa maanmide perceber que o importante é
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continuar, persistir e realizar junto ao sujeitaibgque se tem em determinado tempo,
espaco e estrutura social, ndo desistindo de exigue é de direito para aqueles que, por
inUmeros fatores, por si mesmos nem sempre consegue

Embora o trabalho em questdo ndo tenha se des&waio cenario de educacao
formal, seus resultados podem ser consideradoslaeiomados a este em razdo das
necessidades que os adolescentes pesquisadosrams@ssa maneira, pensar o futuro dos
adolescentes implica pensar em oportunidades pata desenvolvimento, o que,
necessariamente, direciona a considerar o desémesito de propostas educacionais. Nesse
sentido, a proposta de Anisio Teixeira torna-selatu urgente, considerando que este
educador, embora ndo nomeando seu processo edudatiestético, parece ter reservado
lugar destacando para o desenvolvimento da skdad®, incluindo-a na escola primaria de
tempo integral no setor daducacaodestinado as atividades socializantes, como edocaca
artistica, trabalho manual e artes industriais.agssividades, na atualidade, supririam a
demanda pela ocupacdo do tempo ocioso, responsav@lotencializar a situacdo de risco
dos adolescentes, possibilitando a profissionadizag minimizando sua permanéncia em
ambientes de risco como a rua e, em muitos cagwépaa residéncia (familia).

Este estudo me trouxe alegrias e tristezas, deapgnjstia, frustracdo, motivacao e
desmotiva. Contudo, mesmo experienciando a amlagdeiddesses sentimentos, sinto-me
fortalecida como ser humano, como educadora, peis,divida, propiciei e vivenciei o saber
estético, e essa experiéncia jamais sera apagadaulser.

Assim, é preciso relatar que, iniciando um novo ardepois do periodo de férias, 0
projeto continua e alguns meninos participantesnpeecem frequentadores mostrando-se
mais responsaveis e comprometidos ainda. Eles ss@oseguros de si e fortaleceram seu
lacos de amizade e identificacdo com o contextprdgto. Nesse sentido, dos dez meninos
gue se encontravam em situacdo de vulnerabilidad&ls mas ndo cumpriam, medidas
socioeducativas, seis continuam assiduos; um éetesdolescente que nos ultimos quatro
encontros da oficina tinha faltado; 4 n&o partigcipmais € 0S meninos que cumpriam
medidas socioeducativas, embora convidados a cantindo retornaram. Acredita-se, assim,
gue para esse grupo a experiéncia foi positiva &vmwos para continuarem em busca da
construcao de sua identidade e de seu lugar nedsalg de forma consciente e prazerosa.

Sabe-se da fragilidade das possibilidades exetemtsse contexto e da necessidade
da articulacdo com outras esferas que podem plissibi ascensédo desses adolescentes para
um futuro melhor.No entanto, o caminho apenas is®u) o viver e suas implicagbes estédo

permanentemente desenhando novos contornos cdieogrgara a experiéncia humana.
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Dessa forma, sugiro que outros estudos sejam adakzno sentido de ampliar as discussdes e
0os resultados aqui apresentados. Especificamentedito que um estudo relativo as

possibilidades do trabalho estético e suas maag@éss em uma escola de tempo integral
pode fornecer subsidios para o desenvolvimentorolgoptas educativas que tenham como

fundamento o saber sensivel e o0 objetivo de amreaizofrimento social adolescente”.
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