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RESUMO

MAGRO, Maria Lucia Dal. Formacdo interdisciplinar em saude para o
cuidado integral do idoso: um estudo da percepcéo dos egressos do curso
de graduacdo em enfermagem. [71] f. Dissertacdo (Mestrado em
Envelhecimento Humano) — Universidade de Passo Fundo, Passo Fundo, 2023.

Promover o envelhecimento ativo e saudavel por meio do cuidado integral
interdisciplinar as pessoas idosas representa uma estratégia importante para o
enfrentamento das demandas do envelhecimento, o que se coloca como desafio
na formacgédo dos profissionais da saude. O objetivo do trabalho foi conhecer a
percepcao dos profissionais egressos de cursos de graduacdo em enfermagem
guanto ao desenvolvimento, em seu processo de formacao na graduacao, das
competéncias interdisciplinares necessarias para o cuidado integral do idoso.
Trata-se de um estudo qualitativo, descritivo e de campo realizado com
enfermeiros participantes do Programa de Residéncia Multiprofissional em
Saude da Universidade de Passo Fundo no ano de 2022. A coleta de dados foi
realizada por meio de entrevista semiestruturada, individualizada e iniciou
somente apds aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa e assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido pelos respondentes. Os dados
foram analisados com base na metodologia da andlise de
conteudo. Participaram 10 enfermeiros que tiveram sua formacdo em
universidades comunitarias, particulares e publicas, nos estados do Rio Grande
do Sul e de Santa Catarina. O ano de ingresso na graduacao variou entre 2013
e 2017 e o ano de concluséo entre 2019 e 2022. Quatro participantes estavam
no primeiro ano de residéncia (R1) e seis no segundo ano (R2) do Programa. A
compreensao dos profissionais egressos de cursos de graduacdo em
enfermagem foi, de maneira geral, de que sua formacdo nao proporcionou
suficiente interacao entre as diferentes areas do conhecimento e entre teoria e
pratica, assim refletindo no desenvolvimento das competéncias interdisciplinares
ao cuidado integral ao idoso.

Palavras-chave: envelhecimento; formacao interdisciplinar; cuidado integral ao
idoso; enfermagem.



ABSTRACT

MAGRO, Maria Lucia Dal. Interdisciplinary training in health for
comprehensive care for the elderly: a study of the perception of graduates
from the undergraduate nursing course. [71] f. Dissertation (Masters in Human
Aging) — University of Passo Fundo, Passo Fundo, 2023.

Promoting active and healthy aging through comprehensive interdisciplinary care
for the elderly represents an important strategy for coping with the demands of
aging, which poses a challenge in the training of health professionals. The
objective of this study was to know the perception of professionals who graduated
from undergraduate nursing courses regarding the development, in their
undergraduate training process, of the interdisciplinary skills necessary for
comprehensive care for the elderly. This is a qualitative, descriptive and field
study carried out with nurses participating in the Multiprofessional Residency
Program in Health at the University of Passo Fundo in the year 2022. Data
collection was carried out through semi-structured, individualized interviews and
started only after approval by the Research Ethics Committee and signature of
the Free and Informed Consent Form by the respondents. Data were analyzed
based on the methodology of content analysis. Participants were 10 nurses who
had their training in community, private and public universities in the states of Rio
Grande do Sul and Santa Catarina.The year of admission to graduation varied
between 2013 and 2017 and the year of conclusion between 2019 and 2022.
Four participants were in the first year of residency (R1) and six in the second
year (R2) of the Program. The understanding of professionals who graduated
from undergraduate nursing courses was, in general, that their training did not
provide enough interaction between different areas of knowledge and between
theory and practice, thus reflecting on the development of interdisciplinary skills
for comprehensive care for the elderly.

Keywords: aging; interdisciplinary training; comprehensive care for the elderly;
elderly; nursing.
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1 INTRODUCAO

A necessidade do cuidado integral do idoso de forma interdisciplinar &
fundamental para a promocao e prevencdo a saude da pessoa idosa, uma vez
gue essa populacdo apresenta especificidades e necessita de uma atencdo
diferenciada. A pratica interdisciplinar, ao promover um olhar para o sujeito na
sua complexidade, é capaz de proporcionar melhorias na qualidade de vida
(ESTEVAM et al., 2020).

O cuidado integral em saude faz — ou deveria fazer parte — dos processos
de trabalho do enfermeiro, pois se trata de uma profissdo em que o cuidar do
outro é essencial. O olhar profissional sob a perspectiva interdisciplinar constitui-
se em pressuposto para que o principio da integralidade possa, de fato, ser

realidade nos servicos de saude.

Diante do acelerado processo de envelhecimento populacional no pais
(IBGE, 2018), a populagéo idosa tem sido pauta recorrente nos Ultimos anos e,
na abordagem da saude, é preciso contempla-los com préticas de cuidado mais
humanizadas, integrais e resolutivas. Consequentemente, é necessario
conhecer, compreender e, se necessario, rever a formacéo dos enfermeiros para

0 processo de cuidado integral das pessoas idosas.

A experiéncia prévia na area da enfermagem e na formac¢do em saude,
decorrente da trajetoria profissional da autora, gerou inquietacbes quanto ao
desenvolvimento das competéncias interdisciplinares para o cuidado integral ao
idoso necessérias ao enfermeiro. Este desenvolvimento necessita considerar o
modo com que a formag&o para o trabalho numa perspectiva interdisciplinar

ocorre, partindo do ponto de vista e da experiéncia dos profissionais.

Diante disso, considerando as questbes apontadas e o contexto atual
relacionado as demandas de cuidado no ambito da velhice, coloca-se o seguinte
problema de pesquisa: qual a percepcédo dos profissionais egressos de cursos
de graduacédo em Enfermagem sobre o desenvolvimento, em seu processo de
formacdo na graduacdo, das competéncias interdisciplinares para o cuidado

integral do idoso?
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Desse modo, o0 objetivo dessa dissertacdo consiste em conhecer e
compreender a percepcao dos profissionais egressos de cursos de graduacao
em enfermagem de diferentes instituicbes de ensino superior quanto ao
desenvolvimento, em sua graduacdo, das competéncias interdisciplinares
necessarias para o cuidado integral do idoso. Os objetivos especificos foram:
identificar, se e como, os profissionais de enfermagem reconhecem a existéncia,
em seu processo de formacdo, de tematicas referentes as competéncias
necessarias para o cuidado integral do idoso; e identificar como os profissionais
da enfermagem reconhecem o desenvolvimento, no cotidiano de trabalho, das

competéncias para o cuidado integral do idoso de forma interdisciplinar.

Metodologicamente, o artigo tem por base uma pesquisa de campo
qualitativa, realizada junto a enfermeiros residentes dos quatro programas de
Residéncia Multiprofissional em Saude da Universidade de Passo Fundo (UPF),
egressos de cursos de graduacdo em Enfermagem, independente do seu local

de formagéo.

A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se
preocupa, nas ciéncias sociais, com um nivel de realidade que ndo pode ser
guantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo de significados, motivos,
aspiracoes, crencas, valores e atitudes, 0 que corresponde a um espago mais
profundo das relacbes, dos processos e dos fendbmenos que ndo podem ser
reduzidos a operacionalizacdo de variaveis (MINAYO,2001). Por isto a escolha

do método por considerar o tema da formacdo em enfermagem complexo.

Os dados foram coletados por meio de entrevistas semiestruturadas,
realizadas no ano de 2022. Foram dez os entrevistados, 0os quais realizaram a
formacdo em enfermagem entre os anos de 2013 e 2022. Os participantes
fizeram a graduacdo em universidades comunitarias, particulares e pablicas, nos

estados do Rio Grande do Sul e de Santa Catarina.

Os préximos capitulos apresentados abrangem a revisao de literatura, o

artigo original resultante da pesquisa de campo e as consideracdes finais.
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2 REVISAO DA LITERATURA

A formacgéo do enfermeiro ao nivel de graduacgéo pressupde, e até exige,
o desenvolvimento de competéncias interdisciplinares para assegurar a
integralidade do cuidado em saude, nos diferentes ciclos da vida. Ao
considerarmos a pessoa idosa, € ainda mais relevante, ponderando que o
envelhecimento ocasiona o aumento das necessidades e demandas para o
cuidado em saude (CAMACHO, 2002).

A revis@o da literatura foi organizada nos seguintes topicos: conceito de
interdisciplinaridade; conceito de competéncias; competéncias na formacao do
enfermeiro; contextualizagdo do envelhecimento e velhice; e o cuidado

interdisciplinar ao idoso.

2.1 Interdisciplinaridade

Segundo Japiassu (1976) a interdisciplinaridade pode ser considerada
como um movimento realizado no interior das disciplinas e entre elas, por meio
de uma pratica pedagdgica com vistas a integracdo. Afirma, ainda, que a
interdisciplinaridade € um movimento que se pauta na curiosidade, na abertura,
tendo a ousadia como método e exercida com base na aptiddo para construir e

articular relagodes.

A interdisciplinaridade precisa ser uma pratica real na atuacao
profissional, incluindo o0s processos formativos desde a graduacéao,
especialmente quando se requer a busca e a sistematizagcédo de conhecimentos
provenientes de diversas areas do conhecimento para resolver problemas reais
(PAVIANI, 2008). Paviani (2008) ainda reitera que, na atualidade, a
interdisciplinaridade € condi¢do basica para uma formacéo profissional flexivel e

adequada para o exercicio das profissoes.

A prética interdisciplinar dos profissionais de saude se apresenta como
uma oportunidade de modificar a persisténcia da fragmentacdo do
conhecimento, valorizando o contexto da &rea de atuagdo. Com isto, conhecer o

lugar de onde se fala é condi¢cdo fundamental para quem necessita investigar
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como proceder ou como desenvolver uma atitude interdisciplinar na pratica
cotidiana (FAZENDA, 2011).

A interdisciplinaridade na &rea da saude tem sido uma preocupacdao,
principalmente devido a necessidade do cuidado integral nos diversos ciclos de
vida do sujeito. Ao pensarmos o cuidado em saude do idoso a luz da
integralidade — um dos principios filosoficos do SUS — a interdisciplinaridade
representa uma condicdo compulsoria para o desenvolvimento das redes de
atencao e linhas de cuidado (AURELIANO; SILVA, 2020).

Com isso percebe-se que, para a interdisciplinaridade se concretizar na
pratica integral em saude, é necessario o desenvolvimento de competéncias
desde a graduacédo e com intencionalidade na proposta pedagdgica dos cursos
de enfermagem e de outras profissdes da saude. O préximo tépico abordara o

conceito de competéncias.

2.2  Competéncias

A temética da competéncia profissional tem, cada vez mais, se constituido
foco de interesse por parte de gestores e profissionais da saude. Sao eles que,
sendo capazes de interferir positivamente na modificacdo das condicdes de vida
e saude da populacéo, influirdo na atencéo integral a saude proporcionada aos
individuos e coletividades (CAMELO; ANGERAMI, 2013).

Segundo Perrenoud e Magne (1999), uma competéncia traduz-se na
capacidade de agir eficazmente em um determinado tipo de situacéo, apoiada
em conhecimentos, mas sem limitar-se a eles. Para enfrentar uma situacao da
melhor maneira possivel, deve-se, via de regra, por em acdo varios recursos
cognitivos complementares, entre 0s quais estdo os conhecimentos, além de
habilidades e atitudes. Para o mesmo autor, a abordagem por competéncias
considera os conhecimentos como ferramentas a serem mobilizadas conforme
as necessidades, a fim de que se possa resolver situacdes-problema
apresentadas em espac¢os como a escola, o trabalho e outros (PERRENOUD;
MAGNE, 1999).
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E a competéncia que permite ao sujeito aprendente enfrentar e regular
adequadamente um conjunto de tarefas e de situacbes educativas. Neste
sentido, competéncia serd um constructo que se supde como uma construgao
pessoal, singular, especifica de cada um. E Unica e pertence, exclusivamente, a
pessoa, exprimindo-se pela adequacdo de um individuo a uma situacéo (DIAS,
2010).

Dessa forma, pode-se inferir que o termo competéncia, no singular, esta
mais ligado ao “conceito comum?”, utilizado para designar uma pessoa qualificada
para realizar algo. JA o termo competéncias, no plural, € mais abrangente e
compreende o conjunto de capacidades humanas necessarias ao cumprimento
de uma tarefa especifica e a consequente preocupacéo com os resultados dessa
acdo (CORREA, 2015). Assim, a capacidade comportamental de agir
apropriadamente, utilizando o conhecimento previamente adquirido, define-se

como competéncia.

A triade C.H.A., integra os pilares da competéncia que significa
Conhecimento, Habilidades e Atitudes e é responsavel por ampliar o conceito de
competéncia. Uma vez que uma competéncia envolve os quatro pilares da

educacao: aprender a conhecer, a fazer, a conviver e a ser (DELORS, 2003).

Segundo Delors (2003) aprender a conhecer € um tipo de aprendizagem
que visa o dominio dos proprios instrumentos do conhecimento. Também,
explicita que “aprender para conhecer supde, antes de tudo, aprender a
aprender, exercitando a atencédo, a memoria € o pensamento”. O saber fazer néo
esta relacionado somente a organizacdo para a realizacdo de uma atividade. Ele
inclui a necessidade de se atrelar ao preparo técnico e as capacidades voltadas
para o trabalho em equipe, iniciativa e tomada de decisdo em relacdo a distintas
circunstancias existentes dentro da pratica profissional (DELORS, 2003. p. 48).
Aprender a conviver, desenvolvendo a compreens&o do outro e a percepg¢ao das
interdependéncias — realizar projetos comuns e preparar separa gerenciar
conflitos — no respeito pelos valores do pluralismo, da compreensdo mutua e da
paz. Aprender a ser, para desenvolver, o melhor possivel, a personalidade é

estar em condi¢des de agir com uma capacidade cada vez maior de autonomia,
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discernimento e responsabilidade pessoal. Com essa finalidade, a educacao
deve levar em consideracdo todas as potencialidades de cada individuo:
mem©ria, raciocinio, sentido estético, capacidades fisicas, aptiddo para

comunicar-se.

2.3 Competéncias na formacéo do enfermeiro

A necessidade de profissionais enfermeiros com formacgao de qualidade
para a transformacao da préatica nos diversos servi¢os e cenarios de atuagdo em
todos os ciclos de vida vem se colocando como fator essencial no Brasil e no
mundo. Segundo Fontana, Pinto e Marin (2021) a formacdo na area da
Enfermagem reveste-se de grande importancia, pois representa um elevado
contingente de profissionais da area da saude na linha de frente do cuidado e
gque mantém contato direto com os usuarios. Com isto, podemos dizer da
importancia deste profissional ter capacidade de alcancar mudancas e de
trabalhar com estratégias que possam contribuir para a melhoria da qualidade
do cuidado.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduacdo em
Enfermagem (DCN/ENF), aprovadas em 2001 (BRASIL, 2001), orientam a
formacao em enfermagem no pais. Naquele momento, a elaboracédo das DCNs
foi um dos reflexos do movimento de renovacgéo da formacédo na saude, pois as
diretrizes orientam as exigéncias para o profissional do século XX| (COSTA,;
FRANCISCO; HAMAMOTO, 2019).

Segundo o documento, a formacdo do Enfermeiro deve atender as
necessidades sociais da satde, com énfase no Sistema Unico de Satde (SUS),
e assegurar a integralidade da atencdo e a qualidade e humanizagdo do
atendimento (BRASIL, 2001). Para as instituicdes formadoras, coloca-se o
desafio de aproximar o processo de formag&do das diretrizes curriculares e
profissionais, de modo a qualificar o enfermeiro para uma atuacdo de
competéncia no atual contexto politico-econdmico, cultural e de saude do pais
(COSTA; FRANCISCO; HAMAMOTO, 2019). Nesse sentido, é importante que
“[...] o ensino de enfermagem ocorra com base nas DCN/ENF, ja que estas
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contemplam competéncias e habilidades necessarias ao exercicio da profissdo
e aderentes aos principios do SUS” (BERNARDINO; FELLI, 2008, p. 6).

A complexidade do campo de atuagéo dos profissionais da saude exige o
desenvolvimento de competéncias, traduzidas em conhecimentos, habilidades e
atitudes, que possibilitem a atuacdo interdisciplinar na promocdo da saude.
Essas competéncias foram definidas nas DCNs para os cursos da area da
saude, as quais se refletem nas DCN/ENF, e podem ser identificadas como:
atencado a saude, tomada de decisdes, comunicacao, lideranca, administracéo e
gerenciamento e educacédo permanente (LOURENCO; BENITO, 2010).

No artigo 4.° das DCN/ENF é explicitado que a formacdo do enfermeiro
tem por objetivo dotar o profissional dos conhecimentos requeridos para o
exercicio das seis competéncias e habilidades gerais anteriormente citadas.

Segue abaixo a definicdo de cada uma delas:

| - Atencéo a saude: os profissionais de saude, dentro de seu ambito
profissional, devem estar aptos a desenvolver a¢cbes de prevencéo,
promogao, protecdo e reabilitacdo da saude, tanto em nivel individual
guanto coletivo. Cada profissional deve assegurar que sua préatica seja
realizada de forma integrada e continua com as demais instancias do
sistema de saude, sendo capaz de pensar criticamente, de analisar 0s
problemas da sociedade e de procurar solu¢des para os mesmos. Os
profissionais devem realizar seus servicos dentro dos mais altos
padrdes de qualidade e dos principios da ética/bioética, tendo em conta
gue a responsabilidade da atencao a saude nédo se encerra com o0 ato
técnico, mas sim, com a resolucdo do problema de salde, tanto em
nivel individual como coletivo; Il - Tomada de decisdes: o trabalho dos
profissionais de salude deve estar fundamentado na capacidade de
tomar decis6es visando o uso apropriado, eficacia e custo-efetividade,
da forca de trabalho, de medicamentos, de equipamentos, de
procedimentos e de préticas. Para este fim, os mesmos devem possuir
competéncias e habilidades para avaliar, sistematizar e decidir as
condutas mais adequadas, baseadas em evidéncias cientificas; Il -
Comunicacdo: os profissionais de salude devem ser acessiveis e
devem manter a confidencialidade das informacgdes a eles confiadas,
na interagdo com outros profissionais de salde e o publico em geral. A
comunicacao envolve comunicacéo verbal, ndo-verbal e habilidades de
escrita e leitura; o dominio de, pelo menos, uma lingua estrangeira e
de tecnologias de comunicacdo e informacdo; IV - Lideranca: no
trabalho em equipe multiprofissional, os profissionais de saude
deverdo estar aptos a assumir posicdes de lideranca, sempre tendo em
vista o bem-estar da comunidade. A lideranga envolve compromisso,
responsabilidade, empatia, habilidade para tomada de decisdes,
comunicacdo e gerenciamento de forma efetiva e eficaz; V -
Administracé@o e gerenciamento: os profissionais devem estar aptos a
tomar iniciativas, fazer o gerenciamento e administracao tanto da forca
de trabalho quanto dos recursos fisicos e materiais e de informacéo,
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da mesma forma que devem estar aptos a serem empreendedores,
gestores, empregadores ou liderancas na equipe de saude; e VI -
Educacdo permanente: os profissionais devem ser capazes de
aprender continuamente, tanto na sua formag&o, quanto na sua pratica.
Desta forma, os profissionais de salde devem aprender a aprender e
ter responsabilidade e compromisso com a sua educacdo e o
treinamento/estagios das futuras geracBes de profissionais, mas
proporcionando condi¢cdes para que haja beneficio matuo entre os
futuros profissionais e os profissionais dos servicos, inclusive,
estimulando e desenvolvendo a mobilidade académico/profissional, a
formacéao e a cooperacédo por meio de redes nacionais e internacionais
(BRASIL, 2001).

Diante do exposto pode-se dizer que, se ha o desejo de formar
profissionais da saude apoiados nas seis competéncias descritas, preocupados
com as consequéncias de suas ac¢des na vida das pessoas (independente do
ciclo de vida), com uma convivéncia social mais ética e solidaria, capazes de
uma atuacdo consonante com a compreensdo de saude do pais, ha que se
esclarecer melhor que o entendimento da relacdo ensino-aprendizagem a
formacao esta de fato adotando e que competéncias profissionais estdo sendo
desenvolvidas. Se a interdisciplinaridade constitui 0 caminho para a efetivacéo
desse desejo, um repensar sobre o que se compreende e se preconiza como
formacdo e atuacédo interdisciplinar nessa area parece, no minimo, pertinente
(MARASCHIN; VIEIRA; SILVA, 2012).

E nesse contexto que a formac&o inicial do enfermeiro esta inserida, tendo
em vista que desempenha um papel de grande relevancia para a futura atuacao,
na medida em que constréi as competéncias necessarias para o desempenho
eficiente de suas func¢des, a luz dos compromissos profissionais estabelecidos
nas DCN/ENF (MOREIRA et al., 2018, p. 192).

Considerando o ano de publicacdo das DCNs (2001), pode-se dizer que
h& uma desatualizacdo das mesmas, devido as mudancas significativas no
processo de formacdo e nas exigéncias do mercado de trabalho. Em 2018, o
Conselho encaminha recomendacbes a proposta de DCN do Curso de
graduacédo Bacharelado em enfermagem atraveés da publicacdo da resolucéo
namero 573/2018, no qual coloca-se as disposi¢cfes constitucionais sobre a
natureza das acdes e servicos de saude e sua abrangéncia, que repercutem de

forma interativa na atuacgao profissional e na formacé&o de novos profissionais de
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saude. Estabelece a fundamental importancia em comtemplar a producéo social

da saude nos cenarios de ensino - aprendizagem.

Trés anos apds o encaminhamento da minuta, somente em 2021, ela foi
pautada pelo Conselho Nacional de Educacéo, o documento deliberado pelo
Conselho apresentou alteracfes em relacdo a minuta original que comprometem

a qualidade da formacao da(o) enfermeira(o).

A construcgdo social e institucional da mudanca de curriculo minimo (grade
curricular) para Diretrizes Nacionais Curso Graduagdo Enfermagem (2001) foi
paradigmatica na agenda nacional de lutas pela qualidade na formacdo de
enfermeiras/os no Brasil. O processo de atualizacdo das DCN Enfermagem
deflagrado pela ABEn Nacional no periodo 2012-2017 se encontra em uma etapa
importante de sua institucionalizacdo com debates em torno da proposta
apresentada pelo CNE/CES (ABEn, 2021).

2.4  Contextualizacdo do envelhecimento e velhice

O envelhecimento populacional € um fendbmeno mundial e se faz
necessario destacar que o processo se da por toda a vida, do nascimento até a
morte, assim a partir do nascimento estamos envelhecendo, ja a velhice é uma
construcdo social, demarcada como a Uultima fase da vida, carregada de
preconceitos e mitos” (SILVA; SOARES, 2016, p. 2).

Segundo Neri e Yassuda (2004, p. 40):

O declinio da crenga de que uma velhice bem-sucedida se associa a
eventos sobrenaturais, a sorte, ou ao coroamento de uma vida virtuosa
coincidiu com a ampliacdo da crenca na ciéncia como a fonte mais
confivel de compreensdo dos fatos naturais. Assim, o ser humano
passou a conviver com cada vez mais informacdes sobre fatores que
conduzem a uma velhice bem ou malsucedida. E dado cientifico que a
velhice se caracteriza pelo declinio das funcbes biolégicas, da
resiliéncia e da plasticidade. Ainda que ocorram de forma diferenciada
entre pessoas, as perdas que caracterizam a velhice provocam o
aumento da dependéncia dos individuos em relagéo aos elementos da
cultura e da sociedade. Por outro lado, e ao contrario do que se pensa,
€ possivel a preservacdo e ganhos evolutivos em determinados
dominios do funcionamento, como o intelectual e o afetivo, sendo este
ultimo capaz de atuar de maneira compensatoéria sobre as limitagdes
cognitivas.
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O aumento da expectativa de vida, a menor mortalidade de pessoas em
todas as faixas etarias e a diminuicdo de nascimentos resulta em um aumento,
nao s6 no numero absoluto de idosos, como também na proporcéo deste grupo
em relagdo a populagdo brasileira. Levantamento realizado pela Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) divulgado em 2022, aponta que
pessoas com 60 anos ou mais representam 14,7% da populacdo residente no
Brasil em 2021. Em numeros absolutos, sdo 31,23 milhdes de pessoas. Os
dados sé@o da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD

Continua).

Nos ultimos nove anos, o contingente de idosos residentes no Brasil
aumentou 39,8%. Em 2012, quando teve inicio a série histérica da Pnad
Continua, moravam no pais 22,34 milhées de pessoas com 60 anos ou mais,
representando na época 11,3% de toda a populacdo residente (GRUPO
GERIATRICS, 2022). O aumento expressivo dessa populacdo demonstra a
importancia de compreender o envelhecimento humano e refletir sobre como se

d& este processo inerentemente dindmico e heterogéneo.

Segundo Beauvoir (1990) envelhecer é um processo constante de
profundas modificacdes biolégicas e subjetivas, devendo ser compreendido em
sua totalidade. Assim, a velhice nédo pode ser entendida somente do ponto de
vista cronolégico e analisada como uma experiéncia homogénea. O
envelhecimento é uma realidade vivida no contexto socioecondémico, cultural e

étnico em que cada um esta inserido (DEBERT, 1999).

No sentido de assegurar que o envelhecimento ocorra de forma digna e
saudavel, o assunto vem se tornando uma preocupacao mundial e fomentando
varios estudos e pesquisas (GAMELEIRA; MARQUES; SILVA; CARVALHO,
2020). Nesse sentido, € importante reconhecer os determinantes que
influenciam no envelhecimento, considerando que ele n&o ocorre da mesma
maneira em cada sujeito. Segundo o Estatuto da Pessoa ldosa, classificam-se
como idosos, no Brasil, aqueles com 60 anos ou mais. Cada vez mais as

pessoas idosas apresentam capacidade para gerir sua vida nas dimensodes
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econdmica, social e cognitiva, desempenhando papéis fundamentais na familia

e na sociedade.

Diante do exposto, a abordagem da pessoa idosa necessita de equipes
de salude competentes para o cuidado interdisciplinar e essa sera a abordagem

do proximo topico dessa revisao de literatura.

2.5 Cuidado interdisciplinar ao idoso

Com o aumento da expectativa de vida no Brasil, a populacéo idosa cresce
cada vez mais e passa a enfrentar questdbes de saude préprias do
envelhecimento e das vulnerabilidades sociais. Ainda em 1992 a Organizacéo
Pan-Americana de Saude declarou: “a promocao de salude dos idosos deve estar

a cargo de uma equipe interdisciplinar” (OPAS, 1992).

O cuidado acontece na pratica adotada pelos profissionais responsaveis
pelos servicos prestados ao idoso, e nesse movimento € que a
interdisciplinaridade deve aflorar como um campo de for¢as que orbita o0 idoso,
e gque acontece respaldado nas politicas de atencdo a saude. Politicas essas
gue apontam para uma perspectiva interdisciplinar (AURELIANO; SILVA, 2020).
O critério da interdisciplinaridade ndo deve ser empregado para perder o foco
das questdes especificas de cada profissdo — no caso, a Enfermagem — pois é
justamente nas particularidades de cada especialidade ou profissédo que a
interdisciplinaridade precisa emergir, para que os diferentes profissionais
entendam o papel do outro, e busquem o atendimento mais eficaz (AURELIANO;
SILVA, 2020).

Na pratica do cuidado interdisciplinar, o objetivo deve ser promover maior
eficacia na resolucdo dos problemas que afetam a pessoa idosa. E preciso
considerar a individualidade do sujeito, saber que cada histéria de vida apresenta
suas peculiaridades e singularidades. Dessa forma, a interdisciplinaridade é
fundamental na promocdo e prevencdo a saude da pessoa idosa. A pratica
interdisciplinar promove uma ligagdo e organizagdo entre as atividades

executadas, de modo que elas se correlacionem mesmo que sejam realizadas
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de maneira independente, proporcionando melhorias na qualidade de vida
(FONSECA; ESTEVAM; MARIZ, 2021).

Considerando as caracteristicas do processo de envelhecimento e as
suas multiplas faces, podemos afirmar que a atuacdo pautada na
interdisciplinaridade no campo da gerontologia, pressupde um trabalho
coordenado e com objetivo comum, partilhado por varios saberes. Isto se deve
ao fato de a gerontologia surgir da intersecc¢éo das diversas disciplinas que, de

alguma forma, contribuem para o estudo do processo de envelhecimento

E imprescindivel que os profissionais de salde continuem buscando o
caminho da pratica interdisciplinar, a qual permite que o ser humano possa ser
compreendido em sua totalidade; no qual todos os aspectos que compdem a
vida possam ser considerados e, mais do que isso, articulados de maneira a
constituirem um todo, que embora apresente contornos de homogeneidade
sejam flexiveis e permedveis aos novos conhecimentos que estédo por vir. Ainda
que por vezes estejamos expostos a dificeis e complexos processos de trabalho,
0 projeto de atencdo a saude deve estar voltado a perspectiva da integralidade
da atencao, na busca de resultados positivos possiveis, enquanto se aplica a
abordagem interdisciplinar (LEMOS et al., 2012). (LEMOS et al., 2012). Destaca-
se a importancia sobre a preparacdo para trabalhar na perspectiva do
envelhecimento, especialmente considerando a demografia do Brasil. Por
conseguinte, o Trabalho interdisciplinar € pré-requisito para o cuidado em saude

ancorado nessas concepcoes.

2.6  Competéncias interdisciplinares para cuidado integral ao idoso

A definicdo das competéncias interdisciplinares para o cuidado integral do
idoso, neste estudo, toma por base a proposta metodoldgica de Witt et al. (2014)
gue classifica as competéncias profissionais para o atendimento de idosos em
Atencdo Primaria a Saude em doze areas de dominios: pensamento critico;
comunicacao; avaliacéo; habilidades técnicas; promoc¢éo a saude, reducdo de
riscos e prevencdo de enfermidades; manejo de doencas e enfermidades;

tecnologia do cuidado e informacdo em saude; ética; sistemas e politicas de
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saude; provisdo do cuidado; planejamento, gerenciamento e coordenacédo do

cuidado; e membro de uma profissao.

Ao elaborar essa proposta, os autores adotaram como referéncia as
diretrizes curriculares para as competéncias recomendadas para o cuidado de
enfermagem com idosos pela American Association of Colleges of Nursing
(AACN, 2010), além de critérios estabelecidos pela Organizacdo Mundial da
Saude. Trata-se de competéncias amplas com aplicabilidade internacional e no
Brasil; e concomitantemente especificas o suficiente para fornecer orientacao
para a tomada de decisdes e atuacao profissional com exceléncia (WITT et al.,
2014).

Considerando tais proposi¢des, também foram utilizadas as DCN/ENF
(BRASIL, 2001); foram priorizadas as competéncias: comunicagéo, liderancga,
atencdo a saude e tomada de decisfes. A partir dai, foi elaborada uma matriz
que especifica quais as competéncias utilizadas para analisar o cuidado
interdisciplinar e integral do idoso na enfermagem, no ambito desta pesquisa e,
por conseguinte, construiram-se as perguntas que deveriam compor o

instrumento de coleta de dados (Quadro 1).

Para a construcao da matriz, inicialmente foi realizado o cotejamento entre
as duas referéncias, buscando aproximar as competéncias de Witt et al. (2014)
e suas areas de dominio as competéncias das DCN/ENF (BRASIL, 2001).
Depois, foram selecionadas aquelas competéncias compreendidas como mais
direcionadas ao trabalho interdisciplinar do enfermeiro para o cuidado integral
(representado nas trés primeiras colunas do Quadro 1). A partir dai foi realizado
um trabalho de sintese entre as duas referéncias, identificando e nomeando as
competéncias a serem utilizadas no ambito desta pesquisa (representado na
guarta coluna do Quadro 1). Por fim, para cada competéncia foi elaborada uma

pergunta, a compor o instrumento de entrevista (Ultima coluna do Quadro 1).
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Quadro 1 - Competéncias interdisciplinares para o cuidado integral do idoso.

COMPETENCIAS
DAS DCN/ENF

COMPETENCIAS PROPOSTAS POR
WITT et al. (2014) POR AREA DE
DOMINIO

AREA DE DOMINIO

COMPETENCIA

COMPETENCIAS
UTILIZADAS PARA
ANALISAR O
CUIDADO
INTERDISCIPLINAR
E INTEGRAL DO
IDOSO NA
ENFERMAGEM, NO
AMBITO DESTA
PESQUISA

PERGUNTAS PARA O
INSTRUMENTO DE
ENTREVISTA

COMUNICACAO

COMUNICACAO

Age como um
recurso ouvindo o
idoso no
atendimento de
suas necessidades
afetivas.

Competéncia
comunicacional da
escuta do idoso.

Vocé avalia que sua
formagé&o na graduagao
Ihe deu as condi¢cbes para
agir como um recurso
ouvindo o idoso no
atendimento de suas
necessidades afetivas?

LIDERANCA ETICA Demonstra atitude | Competéncia para Vocé avalia que sua
éticae atuar com ética, formagédo na graduagao
responsabilidade COMpPromisso e Ihe deu as condi¢cbes para
nas suas agoes responsabilidade desenvolver atitude ética
profissionais. junto as equipes e e responsabilidade nas

usuarios. suas agdes profissionais?

ATENCAO A PROVISAO DO Reconhece 0s Competéncia para Vocé avalia que sua

SAUDE CUIDADO beneficios da atuar em formagdo na graduagéo
atuac@o em equipe | interdisciplinar. Ihe deu as condi¢des para
interdisciplinar no reconhecer os beneficios
cuidado dos da atuacdo em equipe
idosos. interdisciplinar no cuidado

dos idosos?

TOMADA PENSAMENTO Avalia questbes Competéncia para Vocé avalia que sua

DECISOES CRITICO relacionadas ao avaliar, sistematizar formagédo na graduagao
ambiente social e e decidir condutas Ihe deu as condi¢bes para
relacional do apropriadas a partir avaliar, sistematizar e
idoso. do contexto social e decidir a conduta

relacional do idoso. apropriada a partir do
contexto social e
relacional do idoso?
PLANEJAMENTO, Estabelece Competéncia para Vocé avalia que sua
GERENCIAMENTO | prioridades em planejar, gerenciar e | formagdo na graduagéo
E COORDENACAO | conjunto com o coordenar o cuidado | Ihe deu as condi¢Bes para
DO CUIDADO idoso e sua ao idoso de modo a estabelecer prioridades
familia, envolver o idoso e em conjunto com o0s
envolvendo-o no sua familia na demais membros da
processo de definicao de equipe?
cuidado. prioridades e no " .
processo de cuidado. | YOc€ avalia que sua
formagé&o na graduacéo
Ihe deu as condi¢cbes para
estabelecer prioridades
em conjunto com o idoso
e sua familia, envolvendo-
0S no processo de
cuidado?
SISTEMAS E Promove o Competéncia para Vocé avalia que sua
POLITICAS DE acolhimento para acolher, vinculando o | formagéo na graduacao
SAUDE estabelecer idoso ao servico de Ihe deu as condi¢cbes para

prioridade para o
atendimento e o

vinculo do idoso

com o servigo de
saude.

saude.

acolher, vinculando o
idoso ao servico de
saude?

Fonte: Elaborado pela autora (2022).
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PRODUCAO CIENTIFICA

Capitulo omitido por questdes de originalidade de producéo cientifica.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

A percepcao verificada junto aos enfermeiros egressos de cursos de
graduacé&o em enfermagem, de diferentes instituicées de ensino superior, quanto
as competéncias interdisciplinares necessarias para o cuidado integral do idoso
foi relevante e pode desencadear estratégias viaveis e imediatas de reorientacao

dos projetos pedagogicos e qualificacdo dos cursos.

A pesquisa propiciou a elaboragdo de uma matriz que sintetiza as
competéncias interdisciplinares para o cuidado integral do idoso, fundamentada
no referencial das DCNs para os cursos de enfermagem e Witt et al. (2014),
associando as competéncias as areas de dominio, para assim elencar

competéncias importantes para o cuidado integral ao idoso.

O estudo mostra a necessidade de uma formacdo profissional em
enfermagem mais voltada as competéncias interdisciplinares, bem como ao

cuidado integral do idoso.

Com o desenvolvimento da pesquisa, percebe-se a necessidade de novos
estudos com o propésito de suprir lacunas do conhecimento e orientar 0s
gestores dos cursos de graduacdo em enfermagem na proposicao de estratégias
que qualifiquem o desenvolvimento curricular. Nesse sentido, surge uma nova
questao para pesquisa: sera que as DCNs dao conta de conduzir as escolas de
enfermagem para um curriculo por competéncias? Como possibilidades futuras,
ainda, emerge a relevancia de se ampliar a pesquisa para analisar os projetos
pedagdgicos dos cursos de graduacdo, bem como para conhecer a percepcao

dos gestores dos cursos de enfermagem.

Dentre as limitacbes do estudo, destaca-se o reduzido numero de
participantes, bem como a restricdo da amostra aos enfermeiros inseridos em
programas de residéncia multiprofissional. Importante ressaltar que o fato de
conversar somente com residentes possa ter enviesado a amostra para “alunos

diferenciados”.
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. Ainda, a utilizacdo de entrevistas por meio do Google Forms pode ter
influenciado nas respostas descritivas da pesquisa. Destaca-se a importancia de
dar continuidade pesquisando se a residéncia contribui na formacédo para o
cuidado ao idoso e/ou ampliar a pesquisa a profissionais da enfermagem

inseridos em outras areas de atuacao.
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Apéndice A.Roteiro de entrevista semiestruturada



ROTEIRD DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA:

1. Home:
2. Onda Cureou Enfenmagem:
3. Qual o periodo &M QUe CUreoU 8 graduagia:

1.Macé avalia qua sua formacio na graduagio the deu as condigbas para agir como Um recursn
auindo o idoso no alandimeanto e suas necessdades afetivas?

{ ¥&m

{ iEm parles

{ Maa

1 MED sel responder

Expliquedcnmanta Sohre 3 SUA MESR0sLa:

2 Naoce avalia gue sua Tormacds na graduaiio lhe deu as I:-I:H"Iﬂil",,'fﬂﬁ para desanvalvar alilude
alica & responsabiidade nas suas apbes profissionas?

{ ¥Sim
{ ¥Em pertes
1 e

{ &0 sei respondar

Expliquedcomeante sobie 3 SU8 resposta:

ANVocé avalia gue sua formacio na graduacdo |he deu as condigies para reconhecer os
beneficias da ahmcio em equpe iIMerdiscplicar no cuidada dos idosos?

{ ¥sim
1 Mom partes
1 &

| NGO sal nesponar



4 Voek avalia que sua lormacdo na graduagdo Ihe deu as condiphes para avaliar, sislemalizar
& decidr a conduta apropriada a partir do contexto socal e relacional do doso?

{ 15im
{ JEm partes
{ Mo

{ W&o eei respondar

Expliquadcoments sobre a sua resposta;

5.Vocd avalia que sua formagéo na graduagdo lhe dew as condigbes para estabelecer
prioridades em conjunto com o5 demais membros da equipa’?

{ ¥5im

{ JEm partes

{ Mao

{ Mo s regsponder

Expliquedcomente sobre 3 sua resposta;

6.V 00k dvali que Sua Formacio nd gradusio he deu as condiches par estabeleoes
prinfidades am conjunto com o idoso & Sua famila, envolvendo-os no processo de cuidado?
{ 158m

{ JEm partes

{ JMEo
{ W&o sl responder

Explique/coments sobre & sua resposta:

T.Worck avalia que sua formacio na graduagao he deu as condiphes para acolher, vinculando
o idoso 3o sendico de sadde?

{ 15im
{ JEm partes
{ INfo

{ W&o eei respondar

Expliquedcoments sobre a sua resposta;

Mud obaigada por Sua preciosa colaboragio 4 pesquisal



Apéndice B.Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)



»> "_U_EF UNIVERSIDADE DE PASSO FUNDO
el VICE REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO
[ COMITE DE ETICA EM PESQUISA
CAMPUSI - BE. 285 - Kim 292 | Bairro 530 José,
CEP 99052-900, Passo Fundo/RS
Fone {(54) 3316-8157; worw.cep.upf br; e-mail: cep@upfbr

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa sobre
“FORMACAO INTERDISCIPLINAR EM SAUDE PARA O CUIDADO INTEGRAL
DO IDOSO: um estudo da percepgao dos egressos do curso de enfermagem”,
de responsabilidade da pesquisadora Professora Maria Lucia Dal Magro.

Esta pesquisa justifica-se devido a importancia da interdisciplinaridade no
cuidado ao idoso. Objetivo geral: Conhecer a percepcdo dos profissionais
egressos de cursos de graduacdo em enfermagem relativa as competéncias
interdisciplinares para o cuidado integral do idoso. Objetivos especificos:

eMapear as competéncias interdisciplinares necessarias aos profissionais
de enfermagem para o cuidado integral do idoso.

eldentificar se e como os profissionais de enfermagem reconhecem a
existéncia, em seu processo de formacdo, de tematicas referentes as
competéncias necessarias para o cuidado integral do idoso.

eldentificar como os profissionais da enfermagem reconhecem o
desenvolvimento, no cotidiano de trabalho, das competéncias para o cuidado
integral do idoso de forma interdisciplinar.

eCompreender o significado da interdisciplinaridade na perspectiva dos
profissionais egressos de cursos de graduagdo em enfermagem.

A sua participacdo na pesquisa sera feita de forma presencial, através de
entrevista com duracao de aproximadamente 1 hora, a ser agendada conforme
sua disponibilidade.

O estudo apresenta riscos minimos, podendo estar relacionados com a
guebra do anonimato e a constrangimentos. Mas garantimos seu sigilo,
anonimato e confidencialidade porque a identificacdo do seu e-mail sera
codificada numericamente, sem a possibilidade de verificacdo de sua identidade.

Se vocé de algum modo se sentir desconfortavel com o preenchimento do
questionario, a pesquisadora Maria Lucia Dal Magro se compromete em orienta-
lo (a) e encaminha-lo (a) para o Setor de Atencdo ao Estudante (SAES/ UPF,
saes@upf.br).

Vocé tera a garantia de receber esclarecimentos sobre qualquer duavida
relacionada a pesquisa e podera ter acesso aos seus dados em qualquer etapa
do estudo, bastando para isso entrar em contato com marialucia@upf.br, e-mail
da mestranda Maria Lucia Dal Magro.

Sua participacdo nessa pesquisa ndo € obrigatdria e vocé pode desistir a
qualquer momento, retirando seu consentimento e, se vocé ja tiver iniciado o
preenchimento do formulario, ele sera excluido do banco de dados. Basta
solicitar para marialucia@upf.br.

Vocé nao terd qualquer despesa para participar da pesquisa e nao
recebera pagamento pela sua participacdo. Caso ocorra eventual dano
comprovadamente decorrente da sua participagdo na pesquisa, VOcé tem o
direito de buscar indenizagéo.



As suas informacdes serdo gravadas no banco de dados, codificadas
numericamente e posteriormente destruidas. Os dados relacionados a sua
identificacdo ndo serdo divulgados. SO terd acesso ao banco de dados os
pesquisadores envolvidos no estudo.

Os resultados da pesquisa serdo divulgados no meios cientificos
(congressos e revistas cientificas), mas vocé terd a garantia do sigilo e da
confidencialidade dos dados.

Caso vocé tenha duvidas sobre o comportamento dos pesquisadores ou
sobre as mudancas ocorridas na pesquisa que nédo constam no TCLE, e caso se
considera prejudicado (a) na sua dignidade e autonomia, vocé pode entrar em
contato com a pesquisadora Maria Lucia Dal Magro (54-999930577;
marialucia@upf.br), ou com o curso de medicina da UPF (54-33168553;
medicina@upf.br), ou também pode consultar o Comité de Etica em Pesquisa da
UPF, pelo telefone (54) 3316-8157, no horéario das 08h as 12h e das 13h30min
as 17h30min, de segunda a sexta-feira. O Comité esta localizado no Campus |
da Universidade de Passo Fundo, na BR 285, Bairro S&o José, Passo Fundo/RS.
O Comité de Etica em pesquisa exerce papel consultivo e, em especial,
educativo, para assegurar a formagao continuada dos pesquisadores e promover
a discussdo dos aspectos éticos das pesquisas em seres humanos na
comunidade.

Dessa forma, se vocé concorda em participar da pesquisa como consta
nas explicagdes e orientacdes acima, basta assinalar no local abaixo.

Passo Fundo- RS 03 de junho de 2022
Nome do(a) participante:
Assinatura:

Nome do(a) pesquisador(a):
Assinatura:
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Anexo A. Parecer do CEP n.5.619.558



UNIVERSIDADE DE PASSO

FUNDO/ VICE-REITORIA DE -{Qﬁnmﬂwmﬂ )
PESQUISA E POS-

GRADUACAQ - VRPPG/ UPF

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQLISA

Titulo da Pesquisa: FDHMH.';E\D INTERDISCIPLINAR EM S.&I:JDE PARA O CUIDADD INTEGRAL DO
IDOS0: UM ESTUDD DA PERCEPCAD DOS EGRESE0S DO CURSO DE
GRADUACAD EM ENFERMAGEM

Pesquisador: Maria Licia Dal Magro

Hfirea Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 81360022 4.0000.5342

Instituigdo Proponente: FUNDACAD UNIVERSIDADE DE PASSO FUNDO
Patrocinador Principal: Financiamento Praprio

DADOS DO PARECER

Mumero do Parecer: 5.519.55%

Apresentagio do Projeto:

Promover o envelhecimento saudavel por meio do cuidado integral interdisciplinar 3= pessoas idosas
representa uma eciratégia importante para o enfrentamento das demandas do envelhecimento, o que s
coloca como desafio na formacde dos profissionais da sadde. A pesquiza objetiva conhecer a percepede
dos profissionais egressos de cursos de graduag@o em enfermagem relativa 35 competéncias
interdisciplinares para ¢ cuidado integral do ideso. A populacio da pesquisa & compesta por residentes dos
programas de Residéncia Multiprofissional em Saide da UPF, egressos de cursos de graduacde em
Enfermagem na condigde de R1 em 2022, iste &, em seu primeire ano de residéncis em 2022, totalizande
18

participantes. Pesguisa de sbordagem qualitativa em trabalho de campo. A coletz de dados ser3 reslizada
por entrevista semiestruturada e 3 analise dos dados serd realizada por meio da anilise de praticas
discursivas.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primaria:

Conhecer a percepedo dos profissionais egresses de curses de graduagdo em enfermagem relstiva 3=
competéncias interdisciplinares para o cuidado integral de idoso.

Objetivo Secundario:



UNIVERSIDADE DE PASSO
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GRADUACAOD - VRPPGF UPF

Crntire esciie. rin Paescer 5 01555058

A amastragem @ composia por iodos os agressos da cursas de gradweacio em Enfesmagen que cursam os
Programas Residéncia Multiprofissional acima menconadas, na condican da B1 am 2022, isto &, am sau
pramaing ans da rasidéncia am 2022, iotalizando 16 participantes

O hozal do astndo sara o aocs Frogramas de Residénca Mulliprafisaional am Sabds, cujs sods es5la
locslizada e Campues |l da Universidade de Passo Funde. Endenaco: rua Tei=sira Seares, 317, Tandro.,
Paz=e Fundo - R5.

& colela de dados serd ealizeda por meo de anlrevisla semissirulurada. A enlrevisls como colela de dados
=oabre um determinado fendmeno & a Eonica mais utilizads no processo de tabalho de campo. A eniresisia
=erd realizada com base em robeire, construids a partir da definicdo das competéncias, conforme indicadao
no igem “Modalo de definicis des compabincas intardisciplinanes para o cuidada indegral da ideso”™, (quadsa
1) ma sequéncia. O roteirn & composio por saba quasties, além da infis pargunias ecsociadas ao perfil da
antrenvistadn (Apindice 1) Os antravistados sarfo convidados a partsr de carnta Soenmvits, com agendamsanio,
oM e &8 duraiio da entresisia previsio de uma hora. Os parlicipantes, &0 Comnsordanam, agsinario o
Tarmo de Consentimsants Livre ¢ Esdarecido -

TCLE.

Conekaragdes sobne o8 Tarmos de apresentagio obrigatara:
“Wids conclusdes”

Recomendagies:

Apds O tarmEnG da pesquisa, o CEF UPF solicias &) A dewslupio dos regultacos do estsdo 08 sujeitos da
pesguiza ou 8 insliluegcio gue Tomescey o8 dades. b) Enviar o relalério fnal da peaquiss, pela plataforma,
ulilizando & opgEa, no final da pagina “Enviar Nolilicagio™ + relatérie final, o) recomenda-se ajustar o TCLE
na numeracdEs da pagina {1 de 2, 2 de ZhRecomenda-se relirer o TCUD, pois para este estudo ndas &

necessana & de acords com as arientagies do CEP, este tipo de documenio nas & mais ulilizado.

Conclredes ou Pendéncias @ Lista de Inadequagdes:

Diamie do exposilo, este Comibé, de acorda com as stribuigies definidas na Resolugio n. 488/M2, do
Conssiho Maconal da Sadde, Ministério da Sadda, Brasil, manifesia-sa pela aprovacao do projeio de
pesquisa ma forma comao foi proposio.

Conekaragdes Finales a critério da CEP:
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Anexo B. Folha de Rosto Plataforma Brasil



NMRETERD DA SAUDE - Comseiho Nackorsl de Saice - Comao Nacoes ar Bius a+ Musg dse - CONEP
FOLMA O€ ROSTO PARA PRICLISA EWVOLVERNDO SEREE MUMANGS

1 Fopeie Se Peaguse
’ INTERCISOPUNAR TM SALDE PARA O OUOADO INTEDRAL DO IDGS2: UM ESTUDO DA PERCEPGAD DOS RESESS0H DO
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