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RESUMO

A presente pesquisa busca analisar o0 modo como os avangos da Neurociéncia tém sido
considerados no campo educacional, com suas possibilidades e limitagcdes, considerando que
ambas existam. Nesse sentido, a fim de mapear os estudos desenvolvidos no Brasil, define-se
0 seguinte questionamento como pergunta central do estudo: 0 que revelam as pesquisas
brasileiras desenvolvidas no campo da Educacdo sobre Neurociéncia. A partir dela, de forma
geral se procura apresentar as caracteristicas da producao brasileira em teses e dissertagdes no
campo da Educag¢do que se valem da Neurociéncia como tema de estudo, de forma mais
especifica, pretende-se: identificar as teses e dissertagdes produzidas no Brasil e vinculadas a
tematica do estudo; discorrer sobre condicionantes Memoria, Motivagdo, Emog¢des, Atengao,
Plasticidade Cerebral ¢ Fun¢ao Executiva, associados a Neurociéncia; e, analisar a forma como
esses condicionantes estdo presentes nas teses e dissertagdes. Para tanto, realizou-se um estudo
do tipo “estado do conhecimento”, com base na proposta de Romanowski e Ens (2006), em que
o levantamento e a sele¢@o ocorreram por meio de descritores; neste caso, a partir do Banco de
Teses da CAPES, no qual foram identificadas 10 teses e 28 dissertagdes. A andlise do corpus
busca elucidar as caracteristicas das teses e dissertacdes investigadas, a saber: sujeitos e grupos
interessados na temadtica; contexto da investigagdo presente nos estudos; e, presenga dos
condicionantes investigados nas pesquisas em Educa¢do. Ao final da analise desses 38 trabalhos
identificou-se que as pesquisas que abordam condicionantes: Memoria, Motivacao, Atengao,
Emocao, Plasticidade Cerebral e Fun¢des Executivas vinculadas a Neurociéncia ¢ Educacao
tém crescido nos ultimos trés anos, embora ainda se perceba a necessidade de melhorar a
articulagdo entre ambas as areas. Constatou-se a necessidade de ampliar as discussoes
envolvendo especialmente as praticas pedagdgicas que estejam apoiadas nos resultados
apontados pela Neurociéncia.

Palavras-chave: Neuroeducacdo; Estado do Conhecimento; Producao Bibliografica.



ABSTRACT

This research seeks to analyze how the advances in Neuroscience have been considered in the
educational field, with its possibilities and limitations, considering that both exist. In this sense,
in order to map the studies developed in Brazil, the following question is defined as the central
question of the study: what do the Brazilian researches developed in the field of Neuroscience
Education reveal. From it, it is generally sought to present the characteristics of Brazilian
production in theses and dissertations in the field of Education that use Neuroscience as a
subject of study, in a more specific way, it is intended: to identify the theses and dissertations
produced in Brazil and linked to the study theme; talk about conditions Memory, Motivation,
Emotions, Attention, Brain Plasticity and Executive Function, associated with Neuroscience;
and, analyze how these conditions are present in theses and dissertations. To this end, a study
of the “state of knowledge” type was carried out, based on the proposal of Romanowski and
Ens (2006), in which the survey and selection occurred through descriptors; in this case, from
the CAPES Thesis Bank, in which 10 theses and 28 dissertations were identified. The corpus
analysis seeks to elucidate the characteristics of the investigated theses and dissertations,
namely: subjects and groups interested in the theme; research context present in the studies;
and, presence of the conditions investigated in education research. At the end of the analysis of
these 38 works, it was identified that the researches that address conditions: Memory,
Motivation, Attention, Emotion, Cerebral Plasticity and Executive Functions linked to
Neuroscience and Education have grown in the last three years, although there is still a need to
improve the articulation between both areas. There was a need to expand discussions involving
especially pedagogical practices that are supported by the results pointed out by neuroscience.

Keywords: Neuroeducation; State of Knowledge; Bibliographic production.
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1 INTRODUCAO

O conhecimento do real é luz que sempre projeta algumas
sombras. Nunca é imediato e pleno. As revelacdes do real séo
recorrentes. O real nunca é “o que poderia achar”, mas é
sempre o que se deveria ter pensado. O pensamento empirico
torna-se claro depois, quando o conjunto de argumentos fica
estabelecido. Ao retomar um passado cheio de erros, encontra-
se a verdade num auténtico arrependimento intelectual. No
fundo, o ato de conhecer da-se contra um conhecimento
anterior, destruindo conhecimentos mal estabelecidos,
superando 0 que, no proprio espirito, é obstaculo a
espiritualizacdo (BACHELARD, 2005, p. 17).

Foi durante o periodo em que cursava o ensino médio que despertou em mim o interesse
pela docéncia e, simultaneamente, pela Biologia. Naquele momento, escolhi o curso que
planejava fazer na graduacéo: Ciéncias Bioldgicas - Licenciatura. Em 2007, ano em que conclui
0 ensino médio e prestei vestibular pela primeira vez, acabei ndo alcancando éxito. Entretanto,
em 2008, depois de um longo ano no cursinho pré-vestibular, ao sair o “listdo” dos aprovados,
meu nome estava entre os mais novos calouros da Universidade Federal do Pard (UFPA). Iniciei
0 curso em 2009 e, dessa forma, minha trajetoria profissional tomava novos caminhos.

Na graduacdo, deparei-me com as inimeras possibilidades ofertadas pelo curso, além da
docéncia, que demarcava o curso de licenciatura que havia escolhido. Dentre essas
possibilidades, iniciei, no terceiro semestre do curso, um estagio no Laboratério de
Neuropatologia Experimental (LANEX); a principio, como estagiaria voluntéria, e,
posteriormente, como bolsista de Iniciacdo Cientifica (CNPq). Foi nesse periodo que tive
contato com o tema discutido neste projeto de dissertacdo: a Neurociéncia. A partir de entdo,
desenvolvi minha pesquisa e, na sequéncia, o Trabalho de Concluséo de Curso (TCC).

Mesmo trabalhando em algo de que gostava muito, julguei, por inimeras vezes, que algo
me faltava; ndo encontrava sentido, tampouco conseguia perceber as efetivas contribuicdes que
a pesquisa desenvolvida poderia trazer a sociedade. Paralelamente as atividades no LANEX,
comecei a participar do Grupo de Estudo e Pesquisa em Ciéncias e Sustentabilidade na
Amazonia (GECSA), no Instituto de Educacdo Matematica e Cientifica (IEMCI), como
colaboradora em alguns projetos. Com a conclusdo da graduacdo, fui convidada por meu
orientador a continuar a atuacdo no LANEX e, posteriormente, buscar ingresso no Mestrado
em Neurociéncias e Biologia Celular na UFPA. Acabei declinando do convite, tendo em vista
que almejava trabalhar com Neurociéncia no campo da docéncia, ou seja, em uma interlocucao
com a Educacgéo; ndo em um laboratdrio experimental, como atuara em um periodo durante

minha formacao inicial.
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Apesar de ter concluido a graduacdo, optei por continuar participando do GECSA e
comecei a trabalhar na Secretaria de Educagdo do Municipio de Marituba (PA). Nesse periodo,
tive a oportunidade de conviver com a docéncia na educacao basica, experiéncia que fortaleceu
meu desejo de trazer para o campo educacional as discussGes que permeavam as pesquisas em
Neurociéncia. Durante as atividades docentes, sentia a necessidade de continuar aperfeicoando-
me; entdo, em 2014, iniciei uma especializacdo em Neuropsicopedagogia, na Faculdade
Integrada Brasil Amazénia (FIBRA), em Belém (PA). Ao cursar as disciplinas dessa
especializacdo — cujos discentes, em sua maioria, eram pedagogos —, tive a oportunidade de
identificar que os professores atuantes na educacdo basica desconhecem a Neurociéncia.
Simultaneamente, ratificou-se a percep¢éo que tivera durante minhas atividades docentes: ndo
SO € possivel, mas também pertinente, estabelecer um dialogo entre as questdes que assolam a
Educacao e os conceitos discutidos por neurocientistas. De forma mais especifica, identifiquei
possibilidades de contribuicdo de tal &rea aos docentes e, consequentemente, a aprendizagem
no contexto escolar.

Durante a especializacdo, surgiram-me inumeras inquietacdes, as quais considero
desencadeantes das questdes em que hoje busco me aprofundar no mestrado. Dentre elas,
destaco as seguintes: Qual a compreensdo dos professores sobre Neurociéncia? Os docentes
sabem o que suas acles pedagdgicas podem desencadear no cérebro do aluno, de modo a
influenciar sua aprendizagem? De que forma aspectos como neuroplasticidade, memoria,
atencdo, emocao e fungdes executivas podem interferir nos processos de aprendizagem? Quais
o0s saberes sobre Neurociéncia que poderao, de fato, contribuir com a Educacéo?

Diante dessas questdes e da necessidade de respostas, dei continuidade a minha
qualificacdo profissional, buscando um curso de mestrado no campo da Educacéo. No entanto,
em 2015, retornei para minha cidade natal (Maravilha, SC) e, consequentemente, adiei o
ingresso no mestrado.

No primeiro semestre de 2018, apds analisar diferentes programas de pés-graduacao,
optei por realizar a inscricdo no Programa de Pos-Graduacdo em Educacdo (PPGEdu) da
Universidade de Passo Fundo (UPF), concorrendo a uma vaga na linha de pesquisa “Processos
Educativos e Linguagem”. Selecionada, iniciei o curso de Mestrado em Educagdo no segundo
semestre daquele ano. Na oportunidade, o projeto de pesquisa apresentado — que ancora a
presente pesquisa — versava sobre um mapeamento das pesquisas nacionais no campo da
Neurociéncia associada & Educagdo. O objetivo do trabalho era identificar como tais estudos
procuram obter componentes que auxiliem na constru¢do de metodologias e estratégias, de

modo a estimular nos discentes a construcdo de uma postura mais reflexiva acerca da a¢éo sobre
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0 contexto em que se inserem. O cenario identificado no contato com a docéncia —
particularmente, com o grupo de professores com o qual eu havia compartilhado o curso de
especializacdo — mostrava a importancia de o docente compreender 0s processos de construgdo
do conhecimento, juntamente com a crescente necessidade de abarcar questdes relacionadas ao
funcionamento do cérebro.

O entendimento que subjaz a relacdo buscada entre Educacgdo e Neurociéncia evidencia
que o professor, na maioria das vezes, acaba ndo fazendo uso de uma abordagem didatica
condizente com a necessidade de aprendizagem de seus alunos; ao mesmo tempo, mostra que
o individuo ndo é constituido unicamente de um corpo bioldgico, mas também, segundo Bruner
(2001), formado por uma perspectiva sociocultural-histérica. Tais aspectos foram fundamentais
em face da possibilidade de estruturar uma pesquisa que permitisse analisar as relacdes entre
Neurociéncia e Educacdo, pelo menos nesse momento da dissertacdo, em termos de um
mapeamento de teses e dissertacdes brasileiras.

Retomando as questdes anunciadas, particularmente em relacdo a interacdo do individuo
com o ambiente, destaca-se que esse aspecto acaba por influenciar tanto 0 modo como o sujeito
compreende 0 mundo e com ele interage, quanto, por consequéncia, 0 modo como 0S processos
de construgdo do conhecimento sdo constituidos e consolidados em suas estruturas mentais.

Para Mora (2017, p. 41):

[...] el cerebro es un continuum de actividad que, aun bajo el gobierno de un poderoso
programa genético, es férreamente dependiente de su relacion con el mundo sensorial
y emocional que el rodear. Es un juego, esta vez mas especifico, el que se establece
entre los genes que porta el individuo y el medio ambiente en el que vive y que, en
buena medida, hacen del ser humano ese ser diferente a todo los demés que hay en el
mundo.

Outro aspecto relevante, quando se trata de buscar as relacbes entre Educacdo e
Neurociéncia, é a motivacao para aprender. Tardif e Lessard (2012) apontam a necessidade de
que os professores mantenham os alunos motivados, o que ndo representa uma tarefa facil. Uma
vez que o contato mais direto dos alunos dentro do contexto educativo € com o docente, cabe
também a este a funcdo de motivar seus alunos a aprender, bem como mediar quaisquer relagdes
sociais e afetivas que venham a interferir no processo de aprendizagem. Tais aspectos
caracterizam algumas das multiplas atribuigdes designadas aos docentes, tornando-se
imprescindivel, portanto, sua constante qualificacdo, de modo a buscar saberes que daréo
embasamento e sustentacdo a elaboracdo e ao desenvolvimento de suas praticas pedagogicas
(SIMOES; NOGARO; ECCO, 2015).
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O didlogo entre professores e os saberes norteadores do “fazer docente” levam a
necessidade de constante reflexdo e avaliacdo de suas préticas, contribuindo para a escolha de
estratégias metodologicas capazes de contemplar, de forma ampla e eficaz, o contetdo a ser
abordado, otimizando a aprendizagem do aluno. Desse modo, compreendemos que a area
educacional € constituida por saberes plurais, que buscam contribuir com o ensino e a
aprendizagem.

Tais designios apontam a importancia de um trabalho de cooperacao no contexto escolar,
de modo que possibilite a criacdo de condicdes essenciais para que o aluno possa aprender, e
ndo simplesmente memorizar o que foi ensinado a ele. Segundo Fonseca (1998, p. 315), “o
professor tem dever de preparar os estudantes para pensar, para aprender e serem flexiveis, ou
seja, para serem aptos a sobreviver na nossa aldeia de informacdes aceleradas”. Diante disso, €
importante salientarmos que uma formacao académica efetiva possibilita que o docente ndo seja
apenas um participante passivo no processo de aprendizagem do aluno, mas que passe a
desenvolver saberes para uma melhor compreensdo do que é ensinar, como melhor ensinar, o
que é aprender e como se aprende, fazendo uso de diferentes metodologias (CARVALHO,
2011; CARVALHO; BARROS, 2012).

Nesse didlogo, Carvalho (2011, p. 547) aponta que:

[..] a interlocucdo entre neurociéncias e educacdo influenciaria a futura acéo
pedagogica dos académicos. Os conteldos neurocientificos podem vir a colaborar
substancialmente no melhor desempenho docente, uma vez que professores
compreendem a aprendizagem como processo humano que tem raizes bioldgicas e
condicionantes socioculturais do conhecimento adotam uma gestdo mais eficaz tanto
das emocgdes quanto da aprendizagem de seus estudantes.

Assim, o0s conhecimentos produzidos pela Neurociéncia podem vir a qualificar
significativamente a formacdo docente. O didlogo entre Neurociéncia e Educacdo enseja ao
docente conhecimentos, por exemplo, sobre o desenvolvimento do Sistema Nervoso (SN), que
estd associado aos processos de aprendizagem. Como expresso por Mora (2017), podemos
observar que os conhecimentos neurocientificos trazem apontamentos de grande relevancia
para a Educacédo, uma vez que é por meio “las cuales poder aplicar en el aula los conocimientos
gue ya se posen sobre procesos cerebrales de la emocién, la curiosidad e la atencion, y como
estos procesos se encienden y con ellos se abren esas puertas al conocimiento a través de los
mecanismos de aprendizaje e memoria” (MORA, 2017, p. 31).

Corroborando com a afirmacéo de Mora (2017, p.31), Cosenza e Guerra (2011, p. 141-

142) afirmam:
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Se os comportamentos dependem do cérebro, a aquisi¢do de novos comportamentos,
importante objetivo da educagdo, também resulta de processos que ocorrem no
cérebro do aprendiz. As estratégias pedagdgicas promovidas pelo processo de ensino-
aprendizagem, aliadas as experiéncias de vida as quais o individuo é exposto,
desencadeiam processos como a neuroplasticidade, modificando a estrutura cerebral
de quem aprende. Tais modificacdes possibilitam o aparecimento dos novos
comportamentos, adquiridos pelo processo de aprendizagem.

Em uma verificacdo inicial quanto a relacdo entre Neurociéncias e Educacao,
observamos que hé autores que salientam a necessidade de se fazer uma aproximacao entre as
areas. Entretanto, como mencionado por Cosenza e Guerra (2011, p. 142), ainda que se observe
um grande entusiasmo acerca das contribuigdes das neurociéncias, “‘é importante esclarecer que
elas ndo propdem uma nova pedagogia”. Portanto, a aproximagdo entre Neurociéncia e
Educacao (particularmente, quando pensamos em termos de praticas pedagogicas) parece estar
em um estégio inicial — de incubacdo —, questdo a qual buscaremos responder de forma mais
contundente ao final deste estudo. Todavia, podemos acenar para a relacéo entre tais campos,
mencionando que a pratica docente se encontra fundamentada nos alunos, e que estes, como
sujeitos, sdo dotados de mecanismos neurofisioldégicos, emocionais e cognitivos que
influenciam diretamente sua aprendizagem.

Ainda nesse contexto e para além das questdes ja pontuadas, identificamos que o docente
vincula seus saberes e préaticas pedagogicas a metodologias cuja finalidade é auxiliar seus
estudantes no processo de aprendizagem (TARDIF; LESSARD, 2012). Nessa perspectiva, 0
professor encontra-se em constante busca de conhecimentos pedagdgicos que possam
aperfeicoar e subsidiar esse processo, dentre 0s quais estdo 0s conhecimentos sobre o
funcionamento do cérebro. A partir dele, a Neurociéncia — particularmente, os avangos em
termos de processos neurofisioldgicos e do modo como as fungdes cerebrais podem ser ativadas
— busca estruturar situacdes didaticas que auxiliem os estudantes na superacao de dificuldades
ou estimulem os alunos em suas aprendizagens.

Em relacdo especificamente a Neurociéncia e & sua aproximacgao com 0s processos de
aprendizagem, destacamos a importancia de compreender como as informac@es circulam pelo
cérebro, conhecimento que envolve conceitos biologicos sobre 0 modo como este registra e
retém informacgdes, sempre levando em consideracdo a sua singularidade (COSENZA,
GUERRA, 2011; MORA, 2017). Desse modo, quando observamos a maneira como cada aluno
reage em resposta aos diferentes estimulos recebidos em sala de aula, podemos notar que a
reacao podera variar de um aluno para outro. Essa diferenca esta relacionada as especificidades
de cada um, tendo em vista que o cérebro de cada individuo é construido de acordo com suas

experiéncias e com os estimulos recebidos ao longo de sua vida. Para exemplificar, podem
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inferir que a anatomia e a fisiologia do cérebro desempenham papel fundamental na plasticidade
deste processo que possibilita novas aprendizagens.

Ao direcionar nosso olhar para a relacao entre os conceitos neurocientificos e as praticas
educativas, observamos uma gama significativa de possibilidades que podem ser orientadas a
qualificacdo dessas préticas, por consequéncia oportunizando progressos a aprendizagem dos
sujeitos envolvidos. Logo, é possivel deduzir que ao compreender 0s mecanismos
neurofisioldgicos envolvidos nos processos de aprendizagem, podemos favorecer o
desenvolvimento cognitivo do aluno.

Segundo Relvas (2012, p. 145):

A neurociéncia permite uma abordagem cientifica da aprendizagem, da formacéo da
inteligéncia, do comportamento e dos géneros da interface escolar das dimensées
bioldgicas, psicologicas, afetivas, emocionais e sociais do aluno em sala de aula,
promovendo o reconhecimento de que ensinar a um “sujeito cerebral” uma habilidade
nova implica maximizar o potencial de funcionamento de seu cérebro. 1sso porque
aprender exige necessariamente planejar novas maneiras de solucionar desafios,
necessita de atividades que estimulem as diferentes areas cerebrais, a fim de desvendar
com eficiéncia o desenvolvimento das potencialidades humanas e a capacidade de
pensar.

Ainda na aproximacdo entre Neurociéncia e Educacéo, destacamos as estratégias de
ensino que, para Liberato e Silva (2015, p. 11106), podem ser decorrentes dessa interlocucao e
beneficiar os envolvidos na atividade. A questdo trazida pelos autores apoia-se na perspectiva
de que os conhecimentos neurocientificos possibilitam “entender o sucesso ou o fracasso de
muitas estratégias pedagodgicas”. Sobre isso, Tardif e Lessard demonstram que, embora
determinados instrumentos pedagdgicos ndo sejam aplicados ao contexto dos docentes, estes
“[...] os retrabalham, os interpretam, os modificam a fim de adapta-los aos contextos concretos
e variaveis da a¢do cotidiana e as suas preferéncias” (2012, p. 175).

Sobre isso, Carvalho (2011, p. 547) destaca que:

A interlocugdo entre neurociéncias e educacgdo influenciaria a futura acdo pedagdgica
dos académicos. Os conteldos neurocientificos podem vir a colaborar
substancialmente no melhor desempenho docente, uma vez que professores que
compreendem a aprendizagem como processo humano que tem raizes bioldgicas e
condicionantes socioculturais do conhecimento adotam uma gestdo mais eficaz tanto
das emocdes quanto da aprendizagem de seus estudantes.

O trecho supracitado torna explicito que ha uma relagdo entre Neurociéncia e Educacao
e que tal vinculo tem sido objeto de interesse por parte dos docentes (RELVAS, 2012). Em

contrapartida, € necessario mencionar que o avango no campo da Neurociéncia e sua relacéo
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direta com questdes de aprendizagem — como memoria e atencao, por exemplo — tém levado a
criacdo dos que autores denominam “Neuromitos” ou “Neuromodas” (COSENZA; GUERRA,
2011; LENT, 2019). Trata-se de manuais que, supostamente, melhorariam o desenvolvimento
cerebral, mas que, muitas vezes, ndo trazem os beneficios anunciados, pelo menos em relacao
a qualificacdo da aprendizagem.

Lent (2019, p. 8) mostra que alguns autores tém chamado a atencdo para a utilizagéo

indevida da Neurociéncia. Nas palavras do autor:

[...] é preciso estar ciente do alto poder sedutor de explicagbes reducionistas,
especialmente quando se trata de fazer uso delas em contextos de negdcios. Nesses
casos, muitas vezes ocorre uma exagerada valorizagdo da importancia do cérebro e
seu funcionamento, pretendendo-se apenas fortalecer uma determinada proposta de
intervencgdo social ou negocial com argumentos cientificos sem base sélida, e sem a
devida contextualizacdo critica.

Retomando a questdo voltada a interlocucdo dos saberes neurocientificos com a
Educacdo, salientamos a necessidade de intensificar a articulagdo entre as areas, especialmente
no que diz respeito as intervencgdes didaticas, como jd mencionado neste texto. Nesse sentido,
reforcamos nossa defesa de que, embora essa aproximacao esteja se tornando gradativamente
maior, ainda ha muito por fazer. Para isso, uma alternativa poderia ser a aproximacao entre o0s
docentes e 0s saberes neurocientificos, desenvolvendo perspectivas para que, ao conhecerem o
funcionamento cerebral, sintam-se encorajados a adaptar sua pratica pedagdgica as
necessidades decorrentes dos processos de aprendizagem peculiares a cada educando e
contexto. Compreender, portanto, como os estimulos chegam ao cérebro, como as sinapses, as
redes neurais se estruturam e de que forma tudo isso resulta em aprendizagem, ou como se da
essa constituicdo em face das diferencas individuais pode ser uma alternativa para qualificar o
processo de aprendizagem.

O exposto até aqui leva a compreensdo de que ha uma relacdo direta entre as tematicas
Neurociéncia e Educacdo, quase na mesma propor¢do em que se da o caminho a ser percorrido
para sua efetiva integracdo no contexto escolar, particularmente em termos de praticas
pedagdgicas. Somamos a isso a percepc¢do de que a Neurociéncia tem sido discutida a partir de
diferentes possibilidades, incluindo os “Neuromitos” e olhares especificos destinados a
aspectos fisioldgicos. Tudo isso nos leva ao problema de pesquisa sobre o qual pretendemos
nos debrucar neste estudo, cujo foco estd voltado a analisar o0 modo como 0s avangos da
Neurociéncia tém sido considerados no campo educacional, com suas possibilidades e

limitacoes.
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Nesse contexto, e a fim de mapear os estudos desenvolvidos no Brasil, de modo a
verificar como a Neurociéncia vem sendo utilizada nas investigacbes associadas ao campo
educacional, definimos o seguinte questionamento como pergunta central do estudo: o que
revelam as pesquisas brasileiras desenvolvidas no campo da Educacédo sobre Neurociéncia?

Tal questionamento confere ao estudo o objetivo de apresentar as caracteristicas da
producdo brasileira em teses e dissertagcbes no campo da Educacdo que se valem da
Neurociéncia como tema de estudo.

De forma mais especifica, pretendemos: identificar as teses e dissertacdes produzidas no
Brasil e vinculadas a temética do estudo; discorrer sobre condicionantes Meméria, Motivacéo,
Emocdes, Atencéo, Plasticidade Cerebral e Fungdo Executiva, associados a Neurociéncia; e,
analisar a forma como esses condicionantes estdo presentes nas teses e dissertacdes.

Com a finalidade de situar o leitor sobre a estrutura da presente investigacdo apresenta-
se a sua organizacdo, que compreende, além do capitulo de introducdo — denominado
Consideracdes Iniciais —, outros quatro. O segundo capitulo, Referencial Tedrico, contextualiza
0 processo histdrico da Neurociéncia, a anatomia e a fisiologia do cérebro, bem como o que €
aprendizagem sob a Optica da Neurociéncia, priorizando a discussdo em aspectos como:
plasticidade, atencdo, memoria, motivacao e funcdes executivas. O terceiro capitulo, intitulado
Metodologia, apresenta a abordagem da pesquisa, 0s instrumentos utilizados na produgéo dos
dados, os procedimentos empregados para a analise desses dados, bem como a forma de
organizacdo e analise destes. O quarto capitulo, por sua vez, relata os dados produzidos a partir
do procedimento adotado e descreve os estudos selecionados. No quinto capitulo sdo descritas
as caracteristicas das pesquisas selecionados dando enfoque a presenca dos condicionantes
relacionados da Neurociéncia. Por fim, temos as Consideragdes Finais, que apresentam uma

sintese do estudo, enaltecendo seus principais achados e possibilidades de estudos futuros.



21

2 APORTES TEORICOS DA NEUROCIENCIA

El cerebro humano no ha aparecido de pronto sobre la tierra.
Su compleja estructura y su intrincado funcionamiento son el
resultado de una odisea, una increible aventura, que ha durado
mas de 500 millones de afios de constantes pruebas de azar y
reajustes en ese laboratorio experimental que es la natureza
(MORA, 2017, p. 1).

O presente capitulo é dividido em dois subtopicos, em que no primeiro é feita uma
contextualizacdo historica da Neurociéncia, tendo na sequéncia a apresentacao de algumas das
estruturas que compdem o Sistema Nervoso Central. O segundo subtopico é dedicado a
contextualizar o que ¢é aprendizagem na perspectiva da Neurociéncia, abordando os principais
fatores estruturantes do processo de aprendizagem: plasticidade, memdria, emocdo e

motivacao.

2.1 Uma viagem pelas neurociéncias

Neste topico é feito um levantamento a respeito dos fundamentos histéricos da
Neurociéncia, em que se pretende compreender o que motivou 0s questionamentos e,
consequentemente, as investigacfes na tentativa de desvendar o funcionamento do cérebro
humano.

Notadamente, destaca-se que compreender o funcionamento do cérebro sempre foi um
dos grandes desejos da humanidade, no entanto, a falta de estrutura e de técnicas apropriadas
inviabilizavam seu estudo. Com o passar do tempo, apesar da falta de recursos, observa-se que
alguns cientistas se ocuparam com a tentativa de explicar como ocorria 0 funcionamento do
cérebro. Até entdo, sabe-se que a Unica ciéncia da mente era a anatomia. Somente no final do
século XVIII e inicio do século XIX que a Neurociéncia passou a ser reconhecida como uma
ciéncia.

Para Bear et al. (2008), de certa forma, o estudo do encefalo pode ser considerado mais
antigo que a propria ciéncia. O autor toma por base que as civilizagdes antigas como os Maias,
Astecas e Egipcios ja acreditavam que o espirito, a mente estaria localizada no cérebro. Essa
crenga conduzia a uma pratica comum realizada pelos povos primitivos, conhecida como
trepanacgéo craniana, em que atraves da realizacdo de procedimentos que geravam buracos no
cranio, tinha-se o objetivo de liberar os espiritos malignos que se encontravam presos na caixa

craniana.
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Entretanto, séo os filésofos gregos (3000 a.C.) e os egipcios (2500 a.C.), que iniciam as
discussdes acerca do papel desempenhado pela mente e sua relagdo com o corpo. HipGcrates
(460-379 a.C.), considerado o pai da medicina, com base em suas observacdes alegava que
assim como as emocdes, a inteligéncia também estaria localizada no encéfalo (BEAR, et al.
2008).

No final do século XVI1I, segundo Bear et al. (2008, p. 7),

0 sistema nervoso ja havia sido completamente dissecado, e sua anatomia grosseira
descrita em detalhes. Reconhece-se que o sistema nervoso tinha uma divisdo central,
consistindo no encéfalo e na medula espinhal, e uma divisdo periférica, que consistia
na rede de nervos que percorrem o corpo.

Os estudos do cientista italiano Luigi Galvani (1737-1798) e do biélogo alem&o Emil du
Bois-Reymond (1818-1818), derrubaram a teoria de que o encéfalo se comunicava com 0s
nervos por meio da movimentagdo de fluidos, mas que essa comunicagédo era resultado dos
estimulos elétricos provenientes do encéfalo. Franz Joseph Gall (1758-1828) propds em 1809
que determinados tracos de personalidade como a generosidade ou a destrutividade, estariam
relacionados com as dimensdes do cranio, dando origem ao que ficou conhecido como
Frenologia (BEAR et al., 2008).

Paul Pirre Broca (1824-1880), em 1861, com bases em seus estudos localiza a area
responsavel pela producéo da fala que, posteriormente, ficou conhecida como Area de Broca.
Carl Wernicke (1848-1905), descreveu e localizou a Area de Wernicke, responsavel pela
compreensdo da fala e da linguagem. Julien Legallois (1770-1840), por sua vez, descobriu que
os hemisférios cerebrais regulam as funcdes cognitivas, que o tronco cerebral é responsavel por
controlar as fungdes vitais. Por volta de 1875, o fisiologista e médico inglés David Ferrier
(1843-1924), em seus estudos ao estimular o cortex de macacos conseguiu mapear 20 areas
referentes ao controle do movimento.

Gabriel Gustav Valentin (1810-1863), com o0s avangos proporcionados pelo
microscopio, ocupou-se em descrever as células neurais. Camilo Golgi (1843-1926), ao corar
as células nervosas (neurdnios), constatou que as células nervosas apresentam extensdes
(dendritos) que se ligam a outras células nervosas. Essa descoberta possibilitou o
desenvolvimento da hipdtese de que a unidade estrutural do sistema nervoso € formada por
células neurénios. Korbinian Brodmann (1868-1918), por sua vez, juntamente com outros
pesquisadores, distinguiram diferentes areas do cortex, que, de acordo com Fiori (2008, p. 19),

deve-se aeleo
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estabelecimento, em 1909, do primeiro mapa detalhado do cérebro humano. As 52
areas identificadas por Brodmann foram delimitadas gracas as diferencas de
arquitetura das células nervosas. A partir de entdo, as grandes linhas da anatomia do
cérebro foram estabelecidas.

Aliados aos pesquisadores, os mais diversos avangos tecnoldgicos, como o0
eletroencefalograma, a partir de 1972, a construcéo e utilizacdo das méaquinas de tomografia, a
ressonancia magnética em 1977, entre outros, proporcionaram uma consideravel melhora na
compreensdo da anatomia, da fisiologia e da bioquimica do sistema nervoso, ampliando, dessa
forma, o campo cientifico da Neurociéncia. Sobre esses avangos tecnoldgicos e suas
descobertas, Consenza ¢ Guerra (2011, p. 142) afirmam que “0 desenvolvimento e o
aperfeicoamento de técnicas de neuroimagem, de eletrofisiologia, da neurobiologia molecular,
bem como os achados no campo da genética possibilitam um avanco do conhecimento em ritmo
até entdo nunca observado”.

Entretanto, mesmo que os estudos sobre a mente e o cérebro tenham se originado anos
atras, como foi abordado, o termo Neurociéncia ainda é considerado bastante jovem. Destaca-
se o fato de que, inicialmente passou a ser utilizado na década de 1970, periodo em que a
Sociedade de Neurociéncia foi fundada. A seguir, os anos de 1990 tornaram-se conhecidos
como a “década do cérebro”, denominacdo intitulada pelo presidente dos Estados Unidos,
George Bush, periodo em que houve um significativo investimento e, consequentemente,
aumento nas pesquisas que buscavam compreender melhor o funcionamento do sistema
nervoso. Estudos esses que ndo ficaram restritos aos Estados Unidos, envolvendo e se
disseminando por diferentes paises.

Os resultados advindos das pesquisas neurocientificas possibilitam que tenhamos uma
melhor compreensdo do funcionamento e da atuacdo do sistema nervoso. Essas pesquisas, aos
poucos, foram conduzindo a compreensao de que o cérebro € um 6rgao que se relaciona, direta
e indiretamente, com todos os processos que envolvem o ser humano, desde seus processos
bioldgicos, seu modo de pensar e seu comportamento frente aos diferentes estimulos aos quais
recebe.

Nessa linha de pensamento, torna-se fundamental destacar que a Neurociéncia apresenta
uma abordagem interdisciplinar, analisando o sistema nervoso pela perspectiva de diferentes
areas como medicina, biologia, psicologia, antropologia e varias outras areas afins. Nesse
sentido, Lent (2010), ao se deparar com um crescimento significativo na area, propds uma
subdivisdo para a Neurociéncia, de modo a envolver cinco disciplinas, como apresentado no

Quadro 1 a seqguir.
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Quadro 1 - Disciplinas da Neurociéncia.

Neurociéncia
Neurociéncia Molecular/ | Apresenta como objetivo de estudo as moléculas, o estagio mais elementar do
Neuroquimica funcionamento do cérebro, que permite aos neurdnios comunicar-se entre si.
Neurociéncia Celular/
Neurocitologia

Aborda as células que formam o Sistema Nervoso, sua estrutura e sua funcéo.

Considera populacbes de células nervosas situadas em diversas regifes do
Sistema Nervoso, que constituem sistemas funcionais como o visual, auditivo e
0 motor.

Dedica-se a estudar as estruturas neurais que produzem comportamentos ou
fendmenos psicoldgicos como o sono, comportamentos sexuais, emocionais €
muitos outros.

E a que trata das capacidades mentais mais complexas, geralmente tipicas do ser
humano, como a linguagem, a autoconsciéncia e a memoria.

Neurociéncia Sistémica/
Neurofifiologia

Neurociéncia
Comportamental

Neurociéncia Cognitiva
Fonte: Lent, 2010, p. 6.

Todavia, na atualidade sabe-se que todas essas areas funcionam constante e
continuamente, regides especificas podem estar sempre ativadas, o que pode ocorrer em niveis
distintos. O funcionamento nas diferentes &reas de nosso cérebro, de forma integral resulta na
nossa constituicdo, como individuos unicos (HERCULANO-HOUZEL, 2010).

A Neurociéncia faz uso de um multiplo campo de disciplinas que estudam o sistema
nervoso e as relacdes que ocorrem entre as fungdes cerebrais, como anteriormente ja havia sido
abordado. Mais especificamente, a Neurociéncia Cognitiva, ou Neuropsicologia como também
é conhecida, que segundo Gazzaniga (2006) e Sternberg (2012), procura compreender a
cognicdo, a memdria, a linguagem e a aprendizagem que sao consideradas capacidades mentais
mais complexas. Dessa forma, para que se possa ter uma melhor compreenséo das etapas da
aprendizagem, que contribuem significativamente para as teorias e praticas docentes se faz
necessario um aprofundamento tedrico.

Na continuidade sdo descritas as regides do sistema nervoso, possibilitando melhor

entendimento dos processos cognitivos que serdo abordados posteriormente.

2.1.1 Aspectos da anatomia e fisiologia do Sistema Nervoso

O desenvolvimento do cérebro inicia antes mesmo do nascimento do individuo, ainda
na vida intrauterina, modificando-se continuamente durante sua vida adulta por experiéncias
vivenciadas em seu cotidiano, caracterizando-se como um processo continuo. Portanto,
compreender a constituicdo e o funcionamento do cérebro, auxilia no entendimento dos
processos neurocognitivos, principalmente nos processos que estdo ligados a aprendizagem.

Quanto a neuroanatomia basica do sistema nervoso, de forma sintética, identificam-se

duas partes, como representado na Figura 1.



25

Figura 1 - Subdivisdo basica do sistema nervoso.

Cérebro

Cerebelo Encéfalo
Tronco Encefalico

Medula Espinhal

Fonte: Bear et al., 2008, p. 8.

O Sistema Nervoso Central (SNC) € constituido pelo encéfalo e a medula espinhal; e o
Sistema Nervoso Periférico (SNP) formado pelos nervos e células nervosas que estdo presentes
fora do encéfalo e da medula espinhal (BEAR et al., 2008).

As fibras nervosas que estdo presentes no SNP, desempenham uma importante funcao,

sendo responsaveis por levar os sinais provenientes dos receptores sensoriais ao SNC, da
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mesma forma que levam do SNC aos musculos e glandulas. Sendo, pois, fun¢do do SNC receber
e processar cada nova informagao.

O encéfalo, por sua vez, é constituido por um conjunto de estruturas, como representado
no Quadro 2. Essas estruturas ficam armazenadas no interior da caixa craniana desempenhando
funcdes complexas, “possibilitando toda a capacidade cognitiva e efetiva dos seres humanos”

(LENT, 2010, p. 9).

Quadro 2 - Classificacdo Anatdmica do SNC.
Sistema Nervoso Central - SNC

Encéfalo
Cérebro Cerebelo Tronco Encefalico
Telencéfalo Medula
- - N Cortex Nucleos . Espinhal
Cortex Ndcleos | Diencéfalo Cerebelar | Profundos Mesencéfalo | Ponte Bulbo
Cerebral | de Base

Fonte: Lent, 2010, p. 9.

O cérebro é formado pelo hemisfério direito e hemisfério esquerdo (Figura 2),
encontrando-se dividido entre o telencéfalo (Figura 3), que tera como uma de suas principais
estruturas o cortex cerebral, area que representa as funcdes neurais e psiquicas mais complexas,
e o diencéfalo, que apresenta duas estruturas importantes, o talamo (Figura 6) que é responsavel
por processar as grande parte das informacdes que chegam ao cértex cerebral e o hipotdlamo
que é responsavel pela regulacdo das fungdes endocrinas, viscerais e autbnomas (KANDEL,
1991; LENT, 2010).

Figura 2 - Anatomia do Cerebelo.

Hemisfério Hemisfério
Esquerdo Direito

Fonte: Bear et al., 2008, p. 221.
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Figura 3 - Vista sagital média do encéfalo.

Terceiro Aqueduto
ventriculo encefalico

Telencéfalo

Quarto
ventriculo

Diencéfalo

Mesencéfalo
Ponte

Cerebelo

Fonte: Bear et al., 2008, p. 193.

Segundo Mora (2017), o cerebelo (Figura 2), encontra-se situado posteriormente ao
bulbo e desempenha um importante papel no controle da atividade motora voluntaria e nos
processos de aprendizagem e memoria implicitos. O tronco encefélico encontra-se na base do
cerebro e compreende o bulbo, a ponte e 0 mesencéfalo, apresentando fungdes importantes para
a sobrevivéncia, como a respira¢cdo, movimentacdo cardiaca.

O cortex cerebral apresenta quatro grandes divisdes, chamadas de lobos e assim
definidos: frontal, parietal, occipital e temporal. A Figura 4, apresentada a seguir, ilustra esses

lobos.

Figura 4 - Lobos do cérebro.
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Fonte: Bear et al., 2008, p. 8.
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Figura 5 - Amigdala e Hipocampo.

Amigdala

Hipocampo

Fonte: Bear et al., 2008, p. 212.

Figura 6 - Superficie Medial do Encéfalo.
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Fonte: Bear et al., 2008, p. 211.

Os Lobos Frontais encontram-se relacionados com a programacdo e execugdo das
funcdes motoras, incluindo a fala, raciocinios, planejamento e a conduta emocional. O Lobo
Parietal localiza-se na porcao superior e posterior do cérebro e estd associado ao processamento
somaticos e sensoriais, processa informacdes referentes ao tato, temperatura, movimento e dor.
Ja o Lobo Temporal que, por sua vez, refere-se ao processamento auditivo, a compreensao da
linguagem e o pensamento simbdlico. Por fim e ndo menos importante, tem-se o Lobo
Occipital, associado principalmente com os processamentos de informagdes visuais.

Segundo Lent (2010, p. 13):

Sédo limitadas as possibilidades de compreensdo da organizacao estrutural do sistema
nervoso, se ficarmos restritos a observacdo macroscOpica. Por isso, € necessario
estudar a estrutura microscopica do tecido nervoso. Esse, alias, foi um passo historico
da maior importancia para a Neurociéncia, ocorrido no final do século 19, e
possibilitou identificar as unidades estruturais e funcionais do sistema nervoso — o
neurdnio e o gliocito (ou célula glia).
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O tecido nervoso é constituido por dois tipos celulares, os neurénios (Figura 7) e as
células glia (Figura 8).

Figura 7 - Esquema de um Neurdnio.
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Fonte: Gazzaniga, 2006, p. 76.

Figura 8 - Célula da Glia.
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Fonte: Lent, 2010, p. 19.

De acordo com Lent (2010), o neurdnio é considerado uma das principais estruturas do
sistema nervoso, realizando suas fungdes juntamente com as células da glia. Sua estrutura
morfoldgica encontra-se adaptada de acordo com a sua funcdo, que é a transmissdo e o
processamento de sinais (elétricos ou quimicos), os dendritos sdo estruturas especializadas em
receber estimulos, no entanto, os axénios levam para outras células o estimulo. Dessa forma,
pode-se concluir que os neurdnios apresentam trés fungdes basicas, a recepcdo quando ele
recebe o estimulo, a conduc¢do quando ele “transporta” o estimulo e a transmisséo, ao passar
para outro neur6nio ou outra célula.

A estrutura do neurénio é explicada por Lent (2010, p. 16):



30

[...] o que diferencia os neurdnios das demais células do organismo animal é sua
morfologia adaptada para o processamento de informagdes. [...] o corpo neural ou
soma apresenta um grande ndmero de prolongamentos, ramificados multiplas vezes
como pequenos arbustos; sdo os dendritos. [...] E através dos dendritos que cada
neurdnio recebe as informagdes provenientes dos demais neurdnios que se associa.
[...] observando os prolongamentos que emergem da soma, percebe-se que um deles
& mais longo e fino, ramificando-se pouco no trajeto e muito no final: é o axdnio, ou
fibra nervosa. Cada neurdnio tem um Unico axdnio, e é por ele que saem informagdes
eferentes dirigidas as outras células de um circuito neural.

Os axonios (Figura 7) podem ou nao apresentar um envoltorio de mielina. A mielina é
formada por células da glia que se fixam ao longo do axdnio ou fibra nervosa. Os ax6nios que
apresentam a bainha de mielina apresentam uma conducdo dos sinais elétricos mais rapida
qguando comparados aos que ndo sao mielinizados. Entre as bainhas de mielina encontram-se
0s Nodos de Ranvier, que “sdo pequenas brechas ou intervalos onde sdo produzidos os
potenciais de acdo, que atuam no aumento da velocidade da conducéo do sinal eletroquimico
pelo sistema nervoso” (GAZZANIHA; HEATHERTON, HALPERN, 2007, p. 100-101).

Figura 9 - Sinapse e transmissao sinaptica.
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Um neur6nio comunica-se com outro por meio das sinapses, “onde ocorre a passagem
de informacao entre as células” (CONSEZA; GUERRA, 2011, p. 13). As sinapses podem ser
elétricas ou quimicas, e sdo capazes ndo somente “de transmitir mensagens entre duas células,
mas também de bloquea-las ou modifica-las inteiramente: realiza um verdadeiro processamento
de informag¢do” (LENT, 2010, p. 4). Na sinapse quimica, a comunicagdo ¢ realizada pela
liberacdo de um neurotransmissor (substancia quimica), este é responsavel pela comunicagéo
intracelular que ocorre no sistema nervoso, durante a sinapse (Figura 9) um neurdnio ndo toca
no outro, eles estdo separados por um espaco denominado de fenda sinaptica, local em que
ocorre a comunicacao entre eles. O potencial de acdo? faz com que o neurdnio pré-sinaptico
libere em seu terminal axdnico 0s neurotransmissores, ja no neurdnio pds-sinaptico, o potencial
de acdo estimulara a abertura de canais idnicos em seus dendritos recebendo os
neurotransmissores (LENT, 2010; BEAR et al., 2008).

As células glia sdo células ndo neuronais que estdo presentes em grande quantidade no
cerebro, exercendo fungBes importantes na infraestrutura e no processamento de informacao.
S&o elas que “nutrem, dao sustentacdo mecanica, controlam o metabolismo dos neurdnios,
ajudam a construir o tecido nervoso durante o desenvolvimento” (LENT, 2010, p. 4).

Sobre os neurdnios, Lent (2010, p. 4) conclui que eles sdo agrupados no sistema nervoso:

[...] em grandes conjuntos com identidade funcional. Isto faz com que as diferentes
fungdes sejam localizadas em regiGes restritas, embora haja uma enorme
conectividade e interacdo entre elas. Cada regido faz a sua parte, contribuindo para a
integragdo funcional do conjunto. Quando conversamos com alguém, ao mesmo
tempo o vemos (visao), falamos (linguagem), conservamos a postura (motricidade),
temos emoc¢des e memdrias etc. Cada uma dessas funcdes € executada por uma parte
do sistema nervoso, mas todas as partes operam coordenadamente.

Dessa forma, compreender 0s processos que envolvem a construgdo e o funcionamento
do cérebro, se torna fundamental para que se possa compreender 0 homem, pois, o cérebro
humano ndo chegou pronto, sua complexa estrutura e seu funcionamento sao resultado da

constante interagao que ocorreu e ocorre com o0 ambiente.
2.2 Aprendizagem: elementos condicionantes
Neste tdpico serdo abordados 0s conhecimentos provenientes de estudos na area da

Neurociéncia Cognitiva, fundamentais no desenvolvimento do processo de aprendizagem,

como: Plasticidade, Memoria, Emocéo, Atencdo e Motivacdo. Tais aspectos que integram o
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cérebro foram selecionados, pois para o desenvolvimento da prética docente, exercem papel
importante.

A educacdo “é¢ um modo socialmente estruturado de aprender, e de aprender a aprender”
(LENT; BUCHWEITZ; MOTA, 2018, p. 56). Dessa forma, os estudos em Neurociéncia
possibilitam uma aproximacéo entre 0s processos cognitivos que ddo sustentacdo aos processos
de ensino e de aprendizagem. Nesse sentido, é de grande relevancia que os estudos em
Neurociéncia, mais especificamente os que abordam a tematica da cognicdo, sejam também
abordados da area da Educacdo. Pois, quando se refere a memoria, a atengdo, aos processos
vinculados a aprendizagem, ndo se esta isentando os alunos, os educadores e a escola desses

processos neurobioldgicos, pois 0 ser humano em sua esséncia € um aprendiz por natureza.

2.2.1 Plasticidade: uma constante mudanca

O cérebro muda ao longo de toda a vida do individuo, ocorrendo mudancas fisicas,
qguimicas, morfolégicas e, consequentemente, mudancas quanto a sua fungdo. Essa importante
caracteristica do cérebro humano é conhecida como plasticidade neural ou neuroplasticidade, a
qual é a “capacidade do cérebro de submeter-se a modificacOes temporarias ou permanentes,
sempre que este seja influenciado por si proprio, por outros cérebros ou pelo ambiente” (LENT,
2019, p. 19). Essa propriedade do cérebro possibilita a aquisicdo de novos comportamentos,
que estdo ligados ao aprendizado e a memoria (LENT, 2010; CONSENZA; GUERRA, 2011).

Para Rolim (2013, p. 39):

Mudancas estruturais e/ou funcionais duradouras, em resposta a estimulos ambientais,
tais como quaisquer tipos de experiéncias com que as pessoas possam se deparar. O
cérebro humano é constituido por aproximadamente 100 bilhes de células altamente
interconectadas, pois cada neurdnio se comunica em média com mais 10 mil
neurbnios. Desta forma, a plasticidade relacionada a memoria acontece com
mudancas na forma de conex@es entre as células, através da adi¢cdo ou remocao de
conexdes, ou através da adi¢do de novas células (processo chamado de neurogénese).
A plasticidade cerebral ndo se limita a explicar somente os mecanismos relacionados
a memoéria. Se o cérebro nao fosse plastico, ndo seria possivel a recuperacdo de
pacientes que sofreram lesdo cerebral ap6s um trauma.

Ao receber estimulos ambientais, o sistema nervoso faz uso da plasticidade cerebral para
modificar-se, removendo ou adicionando novas conexdes com a utilizacdo de sua rede neural,
dessa forma, faz a aquisicdo de novos comportamentos que estdo relacionados ao aprendizado
e a memoria. Para lzquierdo (2011), plasticidade cerebral é a associacdo de modificacdes que

ocorrem em nivel fisiol6gico e molecular, que elucida a capacidade que as células nervosas
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apresentam quando estimuladas em funcdo da experiéncia. Compreende as sinapses como um

processo adaptativo do individuo em relacdo ao meio ambiente. A Figura 10 apresenta um

esquema de desenvolvimento do SNC em diferentes periodos do desenvolvimento humano.

Figura 10 - Desenvolvimento do SN.

adolescéncia

metacognicdo

controle executivo

linguagem

infdncia
(10 a 12 anos)

pos-natal

socializacdo

percepgdo sensorial

parte que origina
o encéfalo

atividade
cerebral

motilidade

pré-natal

) @EEED
A tubo

_ digestivo
parte que origina
a medula

Fonte: Lent, 2019, p. 75.

Nesse sentido, é fundamental que o professor compreenda o funcionamento da
plasticidade cerebral, que é a resposta proveniente do sistema nervoso referente aos estimulos

permitindo a flexibilizacdo necessaria para novas aprendizagens. Ao ter consciéncia dessa
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ferramenta, pode-se ter a compreenséo de como as estruturas cerebrais se reorganizam a cada
nova aprendizagem. Lent (2010) considera que as mudangas que ocorrem no sistema nervoso,
tanto as estruturais como fisiologicas (internamente) produzem também mudancas que podem
ser observadas externamente, resultando em mudancas comportamentais.

Sobre isso, Mora (2016, p. 2-3), acrescenta:

A largo de la vida del hombre hay periodos criticos o (ventanas plasticas), pasadas las
cuales si el individuo no ha tenido la relacion correspondiente con su entorno
especifico, dificilmente volvera a desarrollar ciertas capacidades. Ventanas plésticas
que se abren y se cierran no solo a lo largo del periodo propiamente de desarrollo del
ser humano (desde el nacimiento a la edad adulta), sino también en la misma edad
adulta, en la propia vejez y desde luego en la aparicién de las patologias
neurodegenerativas que pueden afectar a muchas y diversas funciones del cerebro.

Todos os individuos possuem potencialidades para aprender, desde o seu nascimento até
a velhice. No entanto, é necessario viabilizar condi¢cBes adequadas para que isso ocorra.
Entretanto, existem os periodos criticos ou, como destaca Mora (2016), “janelas plasticas”, que
sdo periodos, longos ou curtos em que o cérebro se encontra mais receptivo para aprender
determinadas habilidades.

E na infancia que se encontra uma maior predisposicdo para periodos criticos,
consequentemente, essa predisposicdo torna o aprendizado “mais facil” de determinadas
habilidades, havendo uma maior maleabilidade do cérebro humano. No entanto, € de grande
importancia destacar que, mesmo que o individuo esteja em um periodo mais receptivel, ainda
assim, é necessario oportunizar os estimulos adequados, os quais facilitam o processo de
aprender.

A aprendizagem € o processo que um individuo realiza a aquisicdo de novas experiéncias
resultando na modificacdo de seu comportamento, encontra-se intimamente associadas aos
processos de memoria, carregando mudangas plasticas em seu cérebro que hoje, acredita-se
estar relacionado com as atividades sinapticas. O fazer e o desfazer que ocorre entre as células
nervosas, que se perdura ao longo da vida, viabiliza a afirmativa de que a plasticidade cerebral
é a base da aprendizagem (COSENZA; GUERRA, 2011; MORA, 2017).

Dessa forma, Pinheiro (2007) corrobora destacando a importancia de os professores
terem desenvolvido conhecimentos e habilidades de modo que seja possivel compreender os
aspectos do desenvolvimento do sistema nervoso. Destaca-se que as capacidades e habilidades
dos professores sdo fundamentais porque auxiliam na escolha de metodologias pedagogicas
considerando os aspectos neurocognitivos, viabilizando os estimulos adequados no processo de

aprendizagem.
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2.2.2 A memobria

A memoria € uma (re)estruturacdo continua e que ocorre de forma individual,
possibilitando que as informacdes e as experiéncias vivenciadas em seu cotidiano sejam
armazenadas, por um longo ou curto intervalo de tempo. Os estudos tém demonstrado que o
periodo de armazenamento das informacoes esta diretamente relacionado com a finalidade e a
relevancia que cada informacédo tem ou representa para o individuo. A memdria, como afirma
Izquierdo (2004, p. 15), resume-se na “aquisi¢do, conservacdo e evocacdo de informagdes”.
Assim, essa capacidade de conservacdo das informacgdes, proporcionada pela memoria,
possibilita que as experiéncias ja vivenciadas anteriormente, contribuam e sirvam de guia para
que o individuo avalie as suas a¢des diarias, dando um novo significado para as proximas
oportunidades.

Lent (2019, p. 13), prossegue nessa linha e corrobora complementando a defini¢éo de

memoria ao afirmar que:

Toda vez que uma pessoa interage com o ambiente, algum aspecto dessa interacéo
permanece armazenado no seu cérebro durante pelo menos um breve momento. A
natureza dessa interacdo, e 0 seu impacto na vida do individuo, determinardo a sua
importancia e significado. O significado para a pessoa, por outro lado, regulard o
tempo de permanéncia do traco de memdria no cérebro. [...] Os mecanismos e
capacidades de estocagem sdo cruciais para a sobrevivéncia de muitas espécies, e
passam por modificacBes e atualizacbes constantes, em resposta a demandas do
ambiente.

A aquisicdo de novas informacdes também pode ser denominada de aprendizagem, s
sera armazenado o que foi aprendido. A evocacdo é também chamada de lembranca,
recordacdo, pois so se recorda do que foi aprendido (IZQUIERDO, 2004). As memorias sdo
formadas por experiéncias rodeadas por emog0es, positivas ou negativas, armazenadas em
redes neurais. Muitas vezes, a lembranga que é guardada de determinado evento, encontra-se
incompleta, desta forma a meméria de uma historia pode sofrer alteragcdes por novos relatos
(GAZZANIGA; HEATHERTON, 2007). Essa capacidade de reconstrugdo possibilita que
novas experiéncias possam acrescentar e enriquecer informacdes ja armazenadas.

A memoria é 0 processo que permite construir novos conhecimentos, sem
necessariamente precisar evocar o que ja foi aprendido, influenciando e sendo influenciada por
diferentes processos neurais como a aten¢do, motivacao, etc. As memorias sao o “depo6sito” do
que identifica e permite aos sujeitos se reconhecerem e saberem quem sdo diante do mundo
(MORA, 2017).
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De acordo com Izquierdo (2011), a memaria torna o ser humano um ser Unico, pois cada
individuo possui suas proprias lembrancas, as quais sdo provenientes de suas experiéncias
moduladas pela emoc&o. Logo, tudo o que nao € significativo passa a ser esquecido.

Partindo do principio de que a aprendizagem se d& pela aquisicao e pela reestruturacéo
de informagdes e que a memoria é responsavel por sua retencdo e armazenamento, se faz
necessario caracterizar os diferentes tipos de memdria. Essa caracterizacdo, conforme
Gazzaniga (2006, p. 320), precisa considerar que: “uma tendéncia dominante na neurociéncia
cognitiva da memdria tem sido o reconhecimento da existéncia de multiplos sistemas de
memoria”. O apontamento de Gazzainga frisa o fato de que a memoria € processada,
armazenada e preservada por diversos sistemas. 1sso explica por que as pessoas ndo aprendem
todas da mesma forma. Logo, esse ponto gera consequéncias na pratica, pois explicacdes
diversas, utilizando palavras e materiais ou até recursos diferentes das explicacdes anteriores
contribuem para atingir um namero maior de pessoas, fazendo que cada uma delas, ou boa parte
delas desenvolvam a aprendizagem.

O Quadro 3, apresentado a seguir, descreve os diferentes tipos de memoria e suas

caracteristicas.

Quadro 3 - Diferentes tipos de Memoria.
Classificacdo das memérias quanto ao tempo de retencio

Tempo de retengdo Caracteristicas
Ultrarrapida ou Imediata Dura fragdes de segundos a alguns segundos, memdria sensorial.
Curta duracéo Dura minutos ou horas, garante o sentido de continuidade do presente.

Dura horas, dias ou anos, garante o registro do passado autobiografico e
dos conhecimentos do individuo.
Classificacdo das memorias quanto a sua natureza
Tipos Subtipos Caracteristicas Regides cerebrais
Explicita ou Tem uma referéncia temporal:

Longa Duragéo

- Episddica - -
declarativa (pode ser memoria de fatos sequenciais. .
. . Lobo temporal medial,
descrita por meio de Envolve  conceitos  atemporais: Diencéfalo
palavras e outros Semantica meméria cultural P '
simbolos) '
De representacdo | Representa imagens sem significado Neocortex
perceptual conhecido: memdria pré-consciente.
De procedimentos | Habitos, habilidades e regras. Estriado, Cerebelo

Implicita ou ndo

declarativa (ndo Associa dois ou mais estimulos | Amigdalas (respostas

(condicionamento classico), ou um | emocionais), Cerebelo

precisa ser descrita Associativa .
oor meio de estlmL_ik_) a uma certa resposta | (respostas m_usculares
palavras) (condicionamento operante). esqueléticas).
Atenua uma resposta (habituacéo) ou
Né&o associativa aumenta-a (sensibilizagdo) através da Vias reflexas
repeticdo de um mesmo estimulo).
Cortez pré-frontal
Membria de trabalho Operacional Permite o raciocinio e o planejamento (componen}e
do comportamento. executivo), Cortex

parieto-occiptal.

Fonte: Adaptado de Lent, 2010, p. 650.
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Figura 11 - RegiBes do cérebro associadas & memdria.
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Fonte: Gazzaniga, 2006, p. 76.

Quando se passa a relacionar todo o conhecimento acerca dos processos de aquisicao,
retencdo, evocacdo aos diferentes tipos de memoria ao contexto educacional, referentes aos
processos de ensino e aprendizagem, possibilita que os docentes encontrem métodos que
tornem os processos referentes a memaria mais eficazes para os estudantes.

Diante disso, observa-se estudos realizados pela Psicologia Cognitiva, que através do
desenvolvimento de ambientes e projetos, objetivam melhorar a aquisicdo da memdria em
ambientes escolares. Pois, é na escola, na interacdo social entre os estudantes que as habilidades
cognitivas sdo desenvolvidas e quando a retencdo, recuperacdo e evocacdo de determinados
eventos acontecem em um periodo adequado (janelas plasticas), consequentemente se torna

mais facil a aquisicdo de novas habilidades e novos conhecimentos (MORA, 2017).

2.2.3 As emogdes

Os estudos neurocientificos referentes aos aspectos emocionais se encontram
relacionados a formacdo da memdria, as acdes e pensamentos do cotidiano de um individuo.
Cada experiéncia vivenciada produz um padréo diferente de trocas somaticas, estas diferentes
trocas sdo percebidas pelo cérebro como sentimentos, o medo, a tristeza, a alegria, 0 amor. Sdo
experiéncias produzidas pelo cérebro baseadas na percepcdo das trocas fisioldgicas que
ocorrem no “corpo emocionado”, podendo se manifestar de diferentes formas, nas expressdes
faciais, no comportamento e linguagem verbal ou escrita (BEAR et al., 2008; LENT, 2010).

O cérebro limbico ou “cérebro emocional” como também é conhecido e o tronco
encefélico, e entre eles, o cortex pre-frontal, a amigdala, hipocampo e o hipotdlamo (Figura 11)
s&0 0s principais circuitos neurais que codificam a emogéo (MORA, 2017).
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A emogao “é essa energia codificada na atividade de certos circuitos do cérebro que nos
mantem vivos” (MORA, 2017, p. 69). Para Gazzaniga e Heatherton (2007), se faz necessario
especificar a diferenca entre humor e emocéo, embora parecam sinénimos o humor é um estado
emocional em que o individuo pode se encontrar, podendo influenciar suas acbes e
pensamentos. No entanto, quando ocorre a manifestacdo da emocédo realiza-se alteracfes
fisioldgicas no corpo do individuo, estimulando recursos cognitivos como a atencao.

Pode ser observado que algumas emocgdes apresentam reforcos ou estimulos, podendo
ser positivo ou negativo (Quadro 4), e que “essas categorias de emogdes ndo existem de forma
independente. E frequente estarem presentes a0 mesmo tempo na vivéncia emocional de uma
pessoa” (LENT, 2010, p. 717).

Quadro 4 - Categorias de Emocdes.

Emocgdes de acordo com o Reforgo
Emocoes Positivas Provocam prazer — amor, alegria
Emocgdes Negativas Provocam desprazer — medo, ansiedade
Emocbes Humanas
Sao todas as emogdes inatas, presentes em todas as pessoas independentemente de
fatores sociais ou culturais.
Sao emocoes que sofrem influéncia do contexto social e cultural, séo aprendidas.
Podem ser conhecidas também como Emog6es Morais.
Estdo relacionadas ao estado de bem-estar ou mal-estar, de ansiedade ou apreenséo,
de calma ou tenséo.

Emogdes Primarias

Emocdes Secundarias

Emogdes de Fundo
Fonte: Adaptada de Lent, 2010, p. 716-717.

As emocdes apresentam um padrdo caracteristico referentes as suas respostas, podendo
ser autonébmicas ou motoras (Quadro 5), com manifestacGes fisioldgicas ou comportamentais
respectivamente. A intensidade das rea¢6es emocionais pode sofrer variacdes de um individuo

para outro, podendo ser inexistentes ou fracas para alguns e intensas para outros (LENT, 2010).

Quadro 5 - Emoc0es e suas Manifestagoes.

Emocdes e suas Manifestacoes
S8o comandadas pelo Sistema Nervoso Auténomo, vao variar de acordo com o tipo
de emocdo, também pode envolver os sistemas cardiovascular, respiratdrio,
digestério, urinario, endécrino e imunitario.
Podem ser de natureza reflexa, involuntaria ou podem ser mais complexas
envolvendo ages voluntéarias.
Respostas Autondmicas e Comportamentais referentes ao tempo de duragéo
Ocorrem no inicio de uma emocéo, diretamente correlacionadas com um estimulo
disparador.
Quando o estimulo disparador permanece ou 0 individuo apresenta um disturbio
afetivo, as emogdes podem durar mais tempo até se tornarem cronicas, geralmente
Prolongadas sdo mantidas com o envolvimento de horménios e o sistema imunitario.
E 0 que acontece na ansiedade, estresse e a depressio enddgena que pode causar
danos fisicos e até a morte do individuo.
Fonte: Adaptado de Lent, 2010, p. 717-718.

Respostas
Autondmicas

Resposta Motora

Emocionais imediatas
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Além disso, pode ser observado outras reagdes, as chamadas respostas periféricas como
0 aumento do estado de alerta, sudorese, lacrimejamento, entre outras, podendo ser observada
por qualquer individuo (COSENZA; GUERRA, 2011). Ainda sob a perspectiva de um
individuo observador, as expressdes faciais séo emocdes faceis de perceber. Tanto as emocdes
como as expressdes e respostas emocionais sdo informagdes adaptativas, assim, fornecendo
informagdes de como um individuo se sente em determinadas situagdes (GAZZANIGA;
HEATHERTON, 2007; LENT, 2010).

De acordo com Gazzaniga e Heatherton (2007), as emocdes também podem apresentar
trés constituintes, o primeiro € referente ao estado de sentimento que vai acompanhar as
emocgdes — experiéncia subjetiva —, 0 segundo sdo as alteracdes fisicas — podem ser
exemplificadas como 0 aumento dos batimentos cardiacos —, ja o terceiro € o entendimento, as
crencas que o individuo tem a respeito de como e por que se sentem de determinada forma —
avaliacao cognitiva.

No contexto educativo, o papel desempenhado pela emocéao segundo Mora é que:

[...] las emociones son procesos inconscientes que utiliza el individuo sobrevivir y
comunicarse y para hacer mas sélidos los procesos de aprendizaje y memoria. Las
emociones son un ingrediente basico de los propios procesos cognitivos. Son la base
de lo sentimientos. El binomio emocién-cognicién en un binomio indisoluble. No hay
pensamiento sin el fuego emocional que lo alimenta. Hoy no cabe ya duda, y se puede
afirmar resolutivamente, que es en la emocion en donde residen los fundamentos
bésicos de una buena ensefianza, que sin emocidn no hay procesos ensamblados y
coherentes, ni tomada de decisiones acertadas ni procesos de aprendizaje y memoria
s6lidos (MORA, 2017, p. 69).

A emocdo é a base que da suporte aos processos de aprendizagem e memoria,
responsavel por despertar e manter a curiosidade e a atengdo em um individuo. Diante disso,
observa-se que através dos conhecimentos da neurociéncia sabe-se que as emocdes também
auxiliam no armazenamento e na evocagao das memdrias de uma forma mais eficiente (MORA,
2017).

E necessario ter consciéncia da importancia da emogdo como mecanismo fundamental
no dialogo entre professor e aluno, utilizando de forma adequada a linguagem emocional
(verbal ou comportamental), para que ao ensinar conceitos ndo o faca de maneira asséptica
ausente de significado emocional (COSENZA; GUERRA, 2011; MORA, 2017; RELVAS,
2012). “Nada se puede llegar a conocer mas que aquello que se ama, aquello que nos dije algo”
(MORA, 2017, p. 71). Nesse sentido, nos ambientes escolares, principalmente em sala de aula
é fundamental que ocorra o gerenciamento das emogdes entre os individuos que compartilhnam

esses ambientes, de forma que as trocas realizadas como veiculos de comunicacdo e
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conhecimento no ensino seja atrativo, estimulando a atencdo, influenciando positivamente a
aprendizagem e gerando bem-estar.

Portanto, no contexto educacional, para que as emocGes negativas ndo influenciem o
processo de ensino e aprendizagem, na medida em que as emocgOes positivas possam ser
mobilizadas, é necessario que o ambiente escolar seja estimulante (COSENZA; GUERRA,
2011). E importante ressaltar que todo individuo é provido de emogc&o, nio podendo desvincular
as emocgOes dos processos cognitivos, as respostas as interagdes com o ambiente e outros
individuos ndo sdo desprovidas de emocéo, nesse sentido, reside a importancia de considerar a

emocdo na pratica docente potencializando os processos cognitivos.

2.2.4 A motivacao

Pode-se pesar que a motivacado € como uma for¢a que impulsiona um comportamento a
acontecer mesmo diante de adversidades. E um importante 6rgao nos processos motivacionais
¢ o cérebro, “ndo ¢ somente algo pensante, mas ¢ também o centro da motivagao e da emogao,
gerando ansias, necessidades, desejos, prazer e mais todo o espectro de emogdes” (REEVE,
2015, p. 29).

Para melhor compreender como o cérebro cria, mantém e regula os estados
motivacionais Reeve (2015), salienta a existéncia de trés principios que se encontram descritos
na Figura 12, sendo importante destacar que sdo as experiéncias cotidianas que motivam o

cérebro a entrar em acdo.

Figura 12 - Principios Motivacionais.

OSEVENTOS DO DIA A DIA
FAZEM OS AGENTES
BIOQUIMICOS ENTRAREM
EMAGAO

& AGENTES BIOQUIMICOS |
ESTIMULAM ESTRUTURAS
CEREBRAIS

=,

ESTRUTURAS CEREBRAIS ESPECIFICAS
GERAMESTADOS MOTIVACIONAIS E
EMOCIONAIS ESPECIFICOS

Fonte: Adaptado de Reeve, 2015, p. 30.
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A motivagdo apresenta bases intencionais de regulagdo comportamental e encontra-se
relacionadas as bases fisioldgicas e cognitivas, ao analisa-las pode-se compreender a motivacéo
humana (GAZZANIGA; HEATHERTON, 2007). Dessa forma, a motivacdo pode ser
conceituada como um conjunto de processos (fisioldgicos e cognitivos) que levam o individuo
a desencadear atitudes e/ou esforgos que serdo expressos por um determinado comportamento
para alcancar um objetivo.

Dependendo do agente motivador que levam a realizacdo de uma determinada acéo, a
motivacao pode ser classificada como intrinseca ou extrinseca.

Para Reeve (2015, p. 84-85):

[...] A motivacgdo intrinseca surge espontaneamente das necessidades psicoldgicas, das
curiosidades pessoais e dos esfor¢os inatos para se obter o crescimento. Quando s&o
intrinsecamente motivadas, as pessoas agem sem interesse, “apenas pelo prazer de
fazer”, e também pelo senso de desafio que uma determinada atividade lhes
proporciona. [...] A motivacéo extrinseca surge das consequéncias e dos incentivos
ambientais. [...] como desejamos obter consequéncias atraentes, e como também
desejamos evitar consequéncias desagraddveis, a presenga dos incentivos e das
consequéncias cria em n6s um sentimento de querer adotar comportamentos capazes
de produzir as consequéncias por nos desejadas.

Os estudos realizados a respeito da motivacdo intrinseca e extrinseca permitem
compreender os fatores que incentivam individuos a desempenharem determinadas acbes com
a finalidade de alcancar determinado objetivo. No campo educacional, Cosenza e Guerra (2011)
salientam que um dos objetivos da educacao é a aquisicdo de novos comportamentos, da mesma
forma que a motivacdo depende dos processos que ocorrem no cérebro do aprendiz.

Estabelecer uma relagdo entre motivacéo e aprendizagem é de fundamental importancia
para o desenvolvimento cognitivo e desempenho académico dos estudantes, e dentro desse
processo o fundamental ndo é a definicdo de recompensa ou 0 estimulo necessario, mas sim em
perceber 0 motivo que desencadeia a acdo no estudante para executar determinada atividade

para que a aprendizagem nao seja prejudicada.

2.2.5 Atengédo

Conhecer como ocorre 0 processo da atencdo e seus mecanismos neuronais que se
encontram vinculados a ele é fundamental para compreender os processos de aprendizagem,
memoria e a aquisicdo do conhecimento. De acordo com Mora (2017), a atencao e semelhante
a uma janela, que ao se abrir no cérebro se aprende e se memoriza as informagdes que estéo

disponiveis no mundo que nos rodeia. “la atencion es el mecanismo cerebral que se requiere
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para ser consciente de algo. [...] aprender y memorizar, al menos en lo que se refiere a la
ensefanza, requiere de ese foco preciso absoluto que es la atencion” (MORA, 2017, p. 85-86).

A atencao no contexto cientifico pode apresentar dois significados distintos, o primeiro
como atencao seletiva, processo no qual ocorre o filtro dos estimulos e 0 segundo como um
sinal de vigilancia, como um processo temporal (SPITZER, 2007). A vigilancia é empregada
na andlise de como o cerebro esta funcionando em relacéo a atengdo, que pode vir a sofrer
algumas variac6es do despertar ao sono leve e o sono profundo (CONSEZA; GUERRA, 2011).

A atencdo nada mais € que a resposta que o individuo da aos estimulos que recebe do
meio em que se encontra. E relevante salientar que a atencdo é constituida de processos
conscientes e inconsciente (STERNBERG, 2012).

No que tange a aprendizagem, sabe-se que para um aluno prestar atencdo em sala de
aula é preciso bem mais que solicitar ou exigir que preste atencdo, “o cérebro tem uma
motivacgdo intrinseca para aprender, mas s esta disposto a fazé-lo para aquilo que reconheca
como significante” (CONSEZA; GUERRA, 2011, p. 48). Diante disso, Mora (2017, p. 87)

acrescenta:

[...] si el profesor es aburrido pero también con un profesor activo y un tema que a
priori fuera interesante. La atencion hay que evocarla por mecanismos que la
psicologia y la neurociencia cognitiva comienza a desentrafiar. Uno de ellos, si no el
principal, es evocar la curiosidad en el alumno por aquello que se explica. La atencién
sigue a la curiosidad sin necesidad de pedirselo al alumno.

O que foi exposto por Mora (2017) esta fazendo com que se busque métodos que
despertem a atencdo dos alunos sobre a curiosidade que € despertada. A partir dos
conhecimentos neurocientificos, hoje sabe-se que a atencdo ndo & um processo cerebral
singular, pois existem diferentes tipos de atencdo e partindo desse pressuposto, se existem
diferentes tipos de atencdo, a atencdo ndo sera a mesma para criancas, adolescentes, adultos e
idosos (MORA, 2017).

Mora (2017, p. 92) explica que:

[...] se piensa que los substratos neuronales de la atencion no son iguales en el nifio y
el adulto, e incluso en el nifio para cada edad y aun para cada tema diferente. Y es que
lo que se entiende por tiempo atencional (tiempo total de una clase durante el que se
requiere la atencién completa y casi continua del alumno) no es el mismo para las
diferentes etapas y edades que componen el arco vital del individuo humano.

Diante disso, além da importéncia da atencdo para 0s processos de ensino e de

aprendizagem, se faz igualmente necessario compreender como se ddo 0s processos atencionais
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nas diferentes idades. Para isso, destaca-se especialmente observar e descobrir quando a
aprendizagem ocorre ao longo da vida de um individuo e fazer com esse individuo se encontre

motivado a aprender.

2.2.6 Funcdes Executivas

Embora o interesse por investigar as Fun¢des Executivas tenha aumentado, ainda néo
existe uma concordancia quanto a sua conceituacao, podendo ser definida “como o conjunto de
habilidades e capacidades que nos permitem executar agdes necessarias para atingir um
objetivo” (COSENZA; GUERRA, 2011, p. 87) (Figura 13). Nelas é possivel identificar um
conjunto de ac¢Ges cognitivas que envolvem o planejamento, execucdo, verificacdo e ou inibicédo
de um comportamento, a identificacdo de metas, procedimentos relacionados a resolucéo de
problemas baseados na memoria de trabalho, controle inibitério e autorregulacdo até o
momento em que objetivo que motivou a agdo seja concluido (COSENZA; GUERRA, 2011,
LENT, 2010; MORA, 2017; RELVAS, 2012).

Figura 13 - Habilidades constituintes das Fungdes Executivas.
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Fonte: Adaptada de Fuentes; Malloy-Diniz; Camargo; Consenza (Orgs.), 2014, p. 124-134.
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O controle inibitorio se constitui na capacidade de inibir respostas ou reagdes a
estimulos que podem impedir uma determinada resposta e/ou curso de uma agdo; a tomada de
decisdo se encontra relacionada com a escolha de uma alternativa diante de varias outras
disponiveis; enquanto que a flexibilidade cognitiva esta vinculada a capacidade do individuo de
mudar de maneira flexivel suas operagdes mentais ou o curso de determinadas a¢des levando
em consideracdo as condi¢cGes ambientais; a memoria operacional funciona como sistema
temporéario de informacgdes possibilitando a execucdo de diversas atividades presentes do
cotidiano do individuo; a categorizacdo por sua vez, é o processo que faz o agrupamento de
componentes que compartilham determinadas propriedades; a fluéncia se resume na
competéncia de emitir comportamento verbais e ndo verbais; as redes atencionais sao de grande
importancia para 0s processos cognitivos, presentes na aprendizagem e na tomada de decisao;
por fim, o planejamento é o processo mental que esta relacionado com a capacidade de definir
e elaborar estratégias para alcancar determinada meta (MALLOY-DINIZ et al., 2010).

As estruturas neurobiolégicas que se encontram relacionadas com as FuncGes
Executivas localizam-se particularmente na regido pré-frontal e as funcGes de controle e
coordenacao das funcbes mentais sdo o resultado das conexdes feitas entre o cortex pre-frontal
e o encéfalo, podendo identificar cinco regides funcionais (Figura 14): ventromedial e
orbitofrontal; ventrolateral; dorsolateral e cingulada anterior (LENT, 2010). As Funcdes
Executivas atuam como um grupo de habilidades essencial na intera¢do entre o individuo e o
ambiente em que ele se encontra inserido, dessa forma pode-se salientar que o ambiente
desempenha um importante papel no desenvolvimento dessas habilidades. Delas dependem a

resolucédo de diversas tarefas diarias executadas no ambiente em que o individuo se encontra.

Figura 14 - RegiGes funcionais do cortex pré-frontal.
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Fonte: Adaptada de Lent, 2010, p. 739.
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A partir de uma abordagem mais préxima ao ensino, segundo Cosenza e Guerra (2011,
p. 94):

[...] é importante impulsionar o desenvolvimento das fungdes executivas, utilizando o
ensino de estratégias que favorecam esse desenvolvimento. Elas devem estar voltadas
para que os estudantes aprendam a planejar suas atividades, decompondo-se em
subtarefas que possam ser desenvolvidas, sendo capazes de estabelecer metas dentro
de uma perspectiva temporal. Pretende-se que eles saibam nédo sé buscar a informacéo
utilizando os recursos existentes, mas que saibam também, identificar as questdes
relevantes.

Diante do que foi exposto, se faz necessaria a implementacdo de métodos educativos
direcionados a estimular o desenvolvimento das funcGes executivas, que beneficiem o ensino

de estratégias voltadas ao planejamento de suas a¢cdes melhorando dessa forma a aprendizagem.
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3 METODOLOGIA

O trabalho do pesquisador consiste em diferenciar, no meio da
confusdo incompreensivel, no caos que enfrenta, entre aquilo
que obedece a sua vontade e aquilo que resulta de si mesmo e
que resiste a sua vontade. Esse é o solo firme que ele, ou melhor
0 coletivo de pensamento procura e ndo cansa de procurar
(FLECK, 2010, p. 144).

O presente capitulo tem a finalidade de discorrer sobre os procedimentos metodoldgicos
utilizados no desenvolvimento da investigacdo, fundamentando e descrevendo o percurso
realizado durante seu desenvolvimento. Neste sentido, o texto deste capitulo se encontra
dividido em trés subcapitulos: os aspectos metodologicos; a constituicdo do corpus; e a
descricéo dos estudos selecionados.

3.1 Aspectos metodoldgicos

A presente investigagéo se caracteriza pela abordagem de natureza qualitativa, associado
a uma investigacao do tipo “estado do conhecimento”. A referéncia a natureza qualitativa
decorre do entendimento de que “as questdes investigadas sdo formuladas com o objetivo de
investigar os fendmenos em toda a sua complexidade e em contexto natural” (BODGAN;
BIKLEN, 2010, p. 16). Dessa forma, ao desenvolver uma pesquisa qualitativa, o pesquisador
procura alcancar um entendimento interpretativo da relacdo entre o sujeito e 0 mundo, que nao
pode ou ndo deveria ser traduzida em ndmeros (GIL, 1994).

Sobre a pesquisa qualitativa, Bodgan e Biklen (2010, p. 47-50), destacam cinco

caracteristicas, assim expressas:

Nem todos os estudos que considerariamos qualitativos patenteiam estas
caracteristicas com igual eloquéncia. [...] (1) a fonte direta de dados é ambiente
natural, constituindo o investigador o instrumento principal. [...] (2) A investigacdo
qualitativa é descritiva. Os dados recolhidos sdo em forma de palavras ou imagens e
ndo de ndmeros. [...] (3) Os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo
processo do que simplesmente pelos resultados dos produtos. [..] (4) Os
investigadores qualitativos tendem a analisar seus dados de forma indutiva. [...] (5) O
significado é de importancia vital.

Como salientado pelos autores, torna-se fundamental chamar a atencéo para o fato de
que uma das principais caracteristicas presentes na pesquisa qualitativa é a descrigdo de seus
dados. Essa descri¢do abre ao pesquisador a possibilidade de, com isso, realizar uma analise

indutivamente.
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Além da natureza qualitativa, a pesquisa caracteriza-se como bibliografica que, segundo
Gil (2002), est4 associada essencialmente a aquisicdo dos dados em materiais publicados, 0s
quais podem estar disponibilizados tanto no formato impresso quanto na Internet.

A pesquisa bibliografica faz parte de praticamente todas as pesquisas, como destacado
por Minayo (2014, p. 183-184):

A primeira tarefa do investigador, uma vez definido seu objeto, é proceder a uma
ampla pesquisa bibliogréafica, capaz de projetar luz e permitir melhor ordenacéo e
compreensao da realidade empirica. A pesquisa bibliografica pode ter varios niveis de
aprofundamento, mas deve abranger, minimamente, os estudos classicos sobre o
objeto em questdo (ou sobre os termos de sua explicitacdo) e os estudos mais
atualizados sobre o assunto. O nivel de abrangéncia dessa revisdo precisa ficar escrito
no desenho metodoldgico da investigagao.

A definicdo do material que determinard o objeto de estudo procura reunir o
conhecimento da totalidade dos estudos e pesquisas que foram realizadas em uma determinada
area do saber e em um campo especifico de producdo do conhecimento. Para tanto, €
posicionada em termos dos procedimentos do tipo estado do conhecimento, em conformidade
com os autores Romanowski (2002), Ferreira (2002), Romanowski e Ens (2006), Luna (2011).
Para Romanowski e Ens (2006) pesquisas do “estado do conhecimento”, ndo podem ser
limitadas a identificar o que foi produzido, mas sim, analisando, organizando e evidenciando
seus objetivos, “apontar as restricdes sobre 0 campo em que se move a pesquisa, as suas lacunas
de disseminacdo, identificar experiéncias inovadoras investigadas que apontem alternativas de
solucdo para os problemas da pratica” (ROMANOWSKI; ENS, 2006, p. 39).

Para a realizacdo da selecdo do material que serd utilizado no desenvolvimento da

pesquisa, Romanowski (2002, p. 15-16) salienta a necessidade de adotar procedimentos:

(i) Definicdo dos descritores para direcionar as buscas a serem realizadas; (ii)
Localizacdo dos bancos de pesquisas, teses e dissertacfes, catadlogos e acervos de
bibliotecas, biblioteca eletrénica que possam proporcionar acesso a colecdes de
periddicos, assim como aos textos completos dos artigos; (iii) Estabelecimento de
critérios para a selecdo do material que compde o corpus do estado da arte; (iv)
Levantamento de teses e dissertacBes catalogadas; (v) Coleta do material de pesquisa,
selecionado junto as bibliotecas de sistema COMUT ou disponibilizados
eletronicamente; (vi) Leitura das publicagdes com elaboracéo de sintese preliminar,
considerando 0 tema, 0s objetivos, as problematicas, metodologias, conclusGes e a
relagdo entre o pesquisador e a area; (vii) Organizagdo do relatério do estudo
compondo a sistematizacdo das sinteses, identificando as tendéncias dos temas
abordados e as rela¢fes indicadas nas teses e dissertacGes; (viii) analise e elaboracao
das conclusdes preliminares (ROMANOWSKI, 2002, p. 15-16).

Dessa forma, cabe destacar que identificar e compreender o que ja foi produzido

referente ao objeto de estudo permite perceber a evolugdo do tema ao decorrer dos anos
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(LUDKE, 2013). Para isso, foi empregado como metodologia a analise de contelido das teses e
dissertagdes em uma abordagem qualitativa, com enfoque descritivo.

Para uma maior e melhor compreensdo da trajetoria desta pesquisa, anuncia-se na
continuidade a composicdo do corpus que traz elementos que possibilitam discutir o

questionamento central.

3.2 Constituicao do corpus

Para identificar as contribuicdes da Neurociéncia nos processos educativos, Cosenza e
Guerra (2011, p. 144) afirmam se fazer necessario estabelecer um didlogo entre a Neurociéncia
e a Educacao, possibilitando ter “o conhecimento da real contribui¢ao das neurociéncias para a
educagio e também de suas limitagdes”. Diante dessa aproximacéao, se tornou relevante - e disso
a presente dissertacdo se ocupa - verificar as pesquisas brasileiras no campo da Educacao sobre
Neurociéncia, publicadas na forma de teses e dissertacGes e que se encontram associadas a
producdo nos Programas de Pés-Graduacéo nas Areas de avaliacdo de Educacdo e Ensino, da
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).

A partir desse recorte a presente investigagao desenvolvida, por ser do tipo “estado do
conhecimento” faz uso de uma metodologia de carater descritivo das producdes cientificas e
académicas do tema investigado, sendo de natureza metodoldgica bibliografica e de abordagem
qualitativa.

Partindo da motivacdo mencionada, a investigacao buscou eleger como banco de dados
para a constituicdo do corpus de pesquisa, o Catalogo de Teses e Dissertacdes da CAPES. Esse
catalogo foi selecionado por apresentar as produgdes nacionais na forma de teses e dissertacdes
e que permitiriam alcancar o objetivo do estudo, ou seja, apresentar as caracteristicas da
producio brasileira em teses e dissertagdes no campo da Educacdo! que se valem da
Neurociéncia como tema de estudo. Como mecanismo de busca foram estabelecidos descritores

associados a tematica e que estdo identificados no Quadro 6.

Quadro 6 - Relacdo da combinacdo dos descritores utilizados.

N° Combinacéo dos descritores

1 “Neurociéncia” AND “Educagéo”

2 “Neurociéncias” AND “Educagdo”

3 “Neurociéncia Cognitiva” AND “Educagdo”
4 “Neuropsicologia” AND “Educagdo”

Fonte: Autora, 2019.

1 Durante o texto é empregado o termo Educacao no sentido de campo do conhecimento o que esta vinculado as
Avrea de avaliacdo da CAPES de Educacéo e Ensino.
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Para a constituicdo do corpus a partir dos descritores mencionados, nao foi estabelecido
recorte temporal, sendo o primeiro levantamento realizado no primeiro semestre de 2019 e
retomado no inicio de 2020. No levantamento de 2019 localizou-se 15 teses (APENDICE A) e
49 dissertacdes (APENDICE B), todavia, ao retomar a busca em 2020, utilizando 0s mesmos
descritores e, a partir de um universo de 154 trabalhos, selecionou-se dez teses e 28 dissertagoes,
que constituiram o corpus do estudo. Esses trabalhos selecionados foram obtidos por meio da
leitura dos resumos, titulos e palavras-chave e, quando necessario do texto completo. Esse novo
corpus e sua delimitagdo foi obtido a partir da identificacdo da relacdo do estudo com os
condicionantes atribuidos no corpo tedrico. Esses condicionantes sdo representados pela
plasticidade cerebral, memoria, emoc6es, motivacao, atencdo e as fungdes executivas, que se
encontram envolvidos aos processos cognitivos (STERNBERG, 2012), possibilitando uma
aproximacao dos processos de ensino e aprendizagem aos estudos da Neurociéncia Cognitiva.

Como critério geral da selecdo desses estudos elencou-se a necessidade de: (i) ser tese
ou dissertacdo, com a finalidade de apresentar uma estrutura de organizacdo nos padrfes de
pesquisas cientificas produzidas pelos Programas de PoOs-Graduacdo; (ii) apresentar uma
relacdo entre Neurociéncia e Educacdo; e (iii) apresentar em sua estrutura uma relacdo com os
condicionantes estabelecidos e discutidos no referencial tedrico da presente dissertacdo. Nessa
busca e selecdo dos estudos excluiu-se aqueles que ndo apresentavam ou permitiam localizar o
texto completo.

O diagrama ilustrado na Figura 15 expressa a combinacdo dos fatores mencionados e

que definiram o corpus do estudo.

Figura 15 - Critérios de selecdo da amostra.

Teses e Dissertagdes
Educagido

Descritores Condicionantes

Fonte: Autora, 2020.
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Esta secdo consiste em apresentar e descrever os estudos selecionados para a presente

pesquisa e que atenderam os critérios mencionados anteriormente, apresentando inicialmente

dois quadros contendo as teses e dissertacdes, respectivamente. Na sequéncia dos quadros séo

descritos os estudos na forma de relato de estudo.

3.3.1 Relacgao dos trabalhos selecionados

As teses selecionadas sdo apresentadas no Quadro 7 e as dissertagfes no Quadro 8, de

forma a apresentarem os seguintes elementos: (i) identificador da pesquisa, T para teses e D

para as dissertacdes; (ii) titulo do trabalho; (iii) ano da publicacéo e (iv) institui¢do de ensino

superior — IES.

Quadro 7 - Relagdo das Teses selecionadas como obj

eto de estudo.

Idt. TITULO AUTOR(A) ANO INSTITUICAO
Estratégias de compreensao leitora e de Sandra Maria Leal Pontificia Universidade
T1 | produgdo de resumo do género cientifico: 2010 Catélica do Rio Grande
: . Alves
aspectos textuais e cognitivos do Sul
Neurociéncia e educagdo: investigando o0 | José Guilherme de Lo x
N o L Universidade de Séo
T2 papel da emog¢do na aquisi¢do e uso do Oliveira 2011
. A . Paulo
conhecimento cientifico Brockington
Dialogo entre neurociéncias e a . L
T 3 | perspectiva historico-cultural: as fungdes Sa_ndra Regina 2015 Universidade _Estadual de
. X . . Dias da Costa Campinas
executivas na educacdo infantil
Olhas sem os olhos: Cognicéo e
aprendizagem em contextos de inclusdo — Salete Maria Universidade Federal de
T4 gy . . 2015
estratégias e percal¢os na formacéo inicial | Chalub Bandeira Mato Grosso
de docentes de matemética
Educacdo Matematica Inclusiva: . . I L
T5 | musicalidade, modificabilidade cognitiva Herica Cambraia 2017 Pont!f[ma Un|\~/er5|dade
' x Gomes Catolica de S&o Paulo
estrutural e mediagdo docente
A neurociéncia cognitiva no . L
T6 | enriquecimento curricular de alunos com Angell_ca de 2017 Unlv_er5|dade de
L x Fatima Piovesan Tiradentes
altas habilidades / superdotacéo
Aproximagdes entre neurociéncia e Pontificia Universidade
T7 | educacdo: algumas consideragdes a partir Luciana Richter 2018 Catolica do Rio Grande
de metanalise qualitativa do Sul
Programa neurocientifico para a Fabio Seidel dos Universidade Tecnoldgica
T8 : A o 2018 .
aprendizagem significativa de genética Santos Federal do Parana
Memodria de trabalho, estagio de
desenvolvimento intelectual e Janete Schmidt de Universidade Estadual de
T9 2018 .
desempenho de alunos de 5° ano na prova Camargo Cesar Campinas
Brasil
. NeL_JroclenCIas na formag?o d_oE:ente € Cristiane Lima Universidade Federal
T 10| implicacBes para a educacdo bilingue de 2018 - -
Terra-Fernandes Rural do Rio de Janeiro
estudantes surdos

Fonte: Autora, 2020.
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Idt. TITULO AUTOR(A) ANO INSTITUICAO
Contribuigdes da neurociéncia cognitiva Luiz Samuel Pontificia Universidade
D1 x 2006 . .
para a formag8o de professores e pedagogos Tabacow Catdlica de Campinas
L . . Mara Regina R
D2 A Neurq&:ler?cu.:\ € 0 ensino aprendlga_gem em Kossoski Felix 2008 Universidade do Estado
Ciéncias: um didlogo necessario do Amazonas
Rezende
EStquo do uso de_mapa co_nce_lt.ual ha Margareth Yuri Universidade de Séo
D 3| promocéo de aprendizagem significativa de - 2009
. S x Takeuchi Paulo
conteido de neurociéncia na graduacao
Ambiente educacional enriquecido: estudo . Lo x
D 4| daaplicacdo de oficinas de construcdo de Barbara _Mllan 2012 Universidade de Sao
. . Martins Paulo
brinquedos em centro de ciéncia
A relac;_ao afetiva nos processos de ensino e Livia Maria Rassi Universidade Catolica de
D 5| aprendizagem entre professores e aluno das 2013 o
- Cerce Brasilia
classes de alfabetizacdo
Neurociéncias e aprendizagem: o papel da | Alexandra Moraes Universidade Federal do
D6 - « . e . 2013 -
experimentacdo no ensino de ciéncias Maiato Rio Grande
Processo de letramento na educacgéo infantil: Alda Nazare Pontificia Universidade
D7 . . Santos do 2014 - -
ensino desenvovimental - Catdlica de Goias
Nascimento
Contrlt_)un;oes do jogo cogn|~t|v0 eletronico Simone Pletz Universidade Federal de
D 8| ao aprimoramento da atencdo no contexto L 2015 :
Ribeiro Santa Catarina
escolar
Jogando e aprendendo: uma nova . s
. o Rhollander Centro Universitario
D9 abordagem dl_datl_ca na disciplina de Bonicenha Aride 2015 Anhanguera de Niteroi
cinesiologia
_an|c~uldade de apr_eAnd|_zagem: a Rosilene Maria do Universidade Cidade de
D 10| contribui¢Bes da neurociéncia para 0 ensino . 2015 x
- Nascimento Séo Paulo
da matematica
D11 A ontoepistemogénese de criangas autistas Luiz Elcides 2016 Universidade de Santa
através da utilizacdo de tecnologias touch Cardoso da Silva Cruz do Sul
Neuroeducacao e praticas pedagdgicas dos .
O - Clorijava de Lo
professores de escolas publicas nas séries o . Universidade do Estado
D12 S - . - Oliveira Santiago | 2016
finais do ensino fundamental em ensino de Janior do Amazonas
ciéncias
Neurociéncias e 0s processos cognitivos:
préticas pedagdgicas e perspectivas da Polyana Milena Universidade do Estado
D 13 - 8 A 2016
aprendizagem no ensino de ciéncias nos Barros Navegante do Amazonas
anos iniciais
A presenga dos conhecimentos da iversidade Regional
neurociéncia cognitiva no capital de saberes Estela Mari Universidade €giona
D14 < : s 2016 do Alto Uruguai das
de docentes que atuam na educacéo infantil Santos Simdes N
T ) MissOes
€ nos anos iniciais do ensino fundamental
D 15 Neurociéncia na revista Nova Escola Bruno de Bortoli | 2016 Unlversu':/?;jﬁnzi;adual de
A prética pedagogica e suas correlagdes com Kellen Katillen Universidade Tuiuti do
D 16 . . 2017 ,
a aprendizagem Policha Parand
A arte de contar histdrias como metodologia
D17 e a formacdo do professor contador de Pablo Henrique 2017 Pontifica Universidade
histérias: perspectivas e desafios para o Simdes Barbosa Catolica de Minas Gerais
processo ensino aprendizagem
Neurociéncia cognitiva no repertorio de Cleide Catia Universidade Regional
D 18 saberes pedagogicos de enfermeiros Presotto 2017 do Alto Uruguai das
docentes no ensino superior Bedenaroski Missbes
Neurociéncia e educagdo infantil: para além Tarcila Santos de Universidade Federal de
D 19 . x Souza 2017 x
da estimulacdo precoce Séo Carlos
Mascarenhas

Continua...
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aprendizagem da demonstracgdo da lei dos
Senos

dos Santos

Idt. TITULO AUTOR(A) ANO INSTITUICAO
Implllc.agoes da neurociéncia cognitiva na Slrlan_dla Kelis Universidade Federal de
D 20 préatica pedagdgica de professores de Pereira Agra 2017
. : x Ouro Preto
biologia Galvéo
A m'geratlwdade do,s!og.os dlglt_als na Sindia L'll!ane Universidade Federal da
D 21| aprendizagem matematica: uma discussao Demartini da 2017 ;
o . Fronteira Sul
em neurociéncia Silva
Neurociéncias e seus vinculos com ensino, ifici Lo
aprendizagem e formacéo docente: Estrella Marlene Pon,t|_|C|a Unl_ver5|dade
D 22 N . S ; 2018 | Catdlica do Rio Grande
percepcdes de professores e licenciados da da Silva Thomaz do Sul
area de ciéncias da natureza
A neurociéncia cognitiva como base na
aprendizagem de geometria molecular: um L
D 23| estudo sobre atributos do funcionamento Kleyfton_ Soares 2018 Unlver5|dade_ Federal do
. . - da Silva Sergipe
cerebral relacionados a memoria de longo
prazo
Contribui¢des da neurociéncia cognitiva
para refletir sobre o processo de ensino e Cleyton Machado Universidade Estadual de
D24 . U A 2018 .
aprendizagem em ciéncias: conhecendo e de Oliveira Maringa
reconhecendo as potencialidades do cérebro
O conhecimento de neurociéncia cognitiva e Martha Pontificia Universidade
D 25| avalorizag¢do dos professores de cursos de Rheingantz dos | 2018 | Catolica do Rio Grande
licenciatura da rea de ciéncias da natureza Santos do Sul
Pre~ssupostos neurOC|eqt|f|cos € suas . Lucas Emanuel Universidade Federal de
D 26| conexfes com as tecnologias educacionais: . 2018
NS ; Ramos Pereira Ouro Preto
apontamentos de académicos de Pedagogia
Os saberes neurocientificos e a formagédo
D 27 docente: percepcdes dos egressos dos cursos |  Angela Kirllian 2018 Pontificia Universidade
de formacdo inicial e continuada da PUC Mendes Santos Catolica de Minas Gerais
Minas
Expectativas neurocognitivas da aten¢do em
uma sequéncia de ensino para a habilitacdo . . . .
D 28 do raciocinio axiomatico durante a Marcio Ponciano 2019 Universidade Federal de

Sergipe

Fonte: Autora, 2020.

Na continuidade sdo relatadas as pesquisas de modo a envolver sua identificacdo por dos

seguintes aspectos: (i) identificador; (ii) objetivo; (iii) tipo de pesquisa; (iv) instrumentos

utilizados na pesquisa; (v) participantes; (vi) resultados e (vii) presenca de condicionantes:

plasticidade cerebral; memoria; emogdes; motivacao; atencao e fungdes executivas, presentes

no referencial tedrico?. O detalhamento desses dados é objeto de discussdo do préximo capitulo.

3.3.2 Descricao das Teses selecionadas

O primeiro estudo traz como titulo Estratégias de compreensdo leitora e de producéo

de resumo do género cientifico: aspectos textuais e cognitivos e teve como propoésito avaliar a

2 Nos estudos analisados e descritos foram destacados apenas os condicionantes mencionados, embora outros
possam aparecer ao longo do estudo.
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eficacia do método parafréstico-sintético, com a finalidade de desenvolver estratégias de
compreensdo leitora e o aprendizado de técnicas de elaboracéo de resumo em textos cientificos,
através de testes de leitura convencionais e com a utilizacdo de exames de Ressonancia
Magnética. A investigacdo foi realizada por metodologia qualitativa e quantitativa, tendo como
sujeitos participantes 18 estudantes universitarios do curso de Letras, com idade entre 19 e 30
anos, para a modalidade convencional da pesquisa — testes de leitura e dois estudantes com 19
e 26 anos que foram submetidas a Ressonancia Magnética Funcional. Os instrumentos
utilizados para coleta de dados foram questionario, diario de aula, testes — close e elaboragao
de resumos, textos e ressonancia magnética funcional. Os resultados evidenciaram que a
utilizacdo de estratégias de compreensdo leitora e de producdo de resumos apresenta resultados
significativos no desempenho dos estudantes, levando a concluir que a utilizacdo de um ensino
sistematico e integrado a atividades pedagogicas (ensino eficiente) de fixacao acaba resultando
em aprendizagem (eficiente). Com o uso do método parafréstico-sintético como proposta
metodoldgica tanto para a compreensao leitora quanto para a producao de resumo se apresentou
eficaz, desde que seja respeitado o tempo do aluno para a apropriacdo do conteudo tedrico
proposto pelo método, ja as imagens de ressonancia magnética funcional revelaram que o
cerebro reage quase instantaneamente aos novos conhecimentos, ocorrendo um aumento na
ativacdo do cortex. Na tese foi identificado a presenca do condicionante Memoria.

A pesquisa intitulada Neurociéncia e educacdo: investigando o papel da emogéo na
aquisicao e uso do conhecimento cientifico, fazendo uso de uma metodologia qualitativa buscou
investigar a relacdo estabelecida entre a emocdo e o conhecimento cientifico, verificando qual
0 papel que a emoc¢do desempenha na aceitacdo e/ou rejeicdo de um conhecimento cientifico
relacionados ao mundo Fisico. Tendo como publico dois grupos, o primeiro intitulado de
experts, comporto por alunos de pds-graduacdo das areas de Fisica e Engenharia, ja o outro
grupo novatos, formado por alunos de pds-graduacdo de diversas areas (Arte, Biologia,
Histdria, Economia e Contabilidade). Os resultados através de evidéncias psicofisioldgicas
mostram que a emocao € um componente fundamental no processo cognitivo, que passa a
agregar valor, servindo como um qualificador na aquisi¢éo e na construcdo de representacoes
de mundo. Dessa forma, é importante pensar em estratégias que permitam e possibilitem que o
estudante mude a forma de se relacionar com o mundo, com as possiveis representacfes de
mundo. No estudo esteve presente o condicionante Emocao.

O estudo Dialogo entre neurociéncias e a perspectiva historico-cultural: as funcoes
executivas na educacéo infantil teve como intengéo investigar o desenvolvimento do controle

inibitdrio e do autocontrole, entendidos como uma dimensdo das Func¢bes Executivas, a partir
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do olhar para a pratica pedagdgica cotidiana na educacdo infantil, sob a perspectiva historico-
cultural. A investigacdo foi realizada por metodologia qualitativa, havendo como participantes
43 criancas de turmas da educacéo infantil entre 3 e 5 anos de idade. Os instrumentos utilizados
para a coleta de dados foram videografia, observacdo participante e pesquisa participante. Os
resultados revelaram que o desenvolvimento do autocontrole € observado através da professora,
referentes a expectativas de comportamentos que sdo fundamentadas no padréo escolar, e ndo
na constituicdo pelo interesse do aluno pelo objeto de estudo, e que a linguagem néo é
reconhecida como expressao do pensamento, consequentemente € resultado do
desenvolvimento cognitivo. Na tese foi identificado a presenca do condicionante Funcdes
Executivas.

A investigacdo denominada Olhar sem os olhos: Cognicao e aprendizagem em contextos
de incluséo — estratégias e percalcos na formacao inicial de docentes de matematica, teve como
objetivo identificar e utilizar espacos fisicos, tempos, conceitos e praxis pedagdgica mediada
pelos processos cognitivos da reflexdo no contexto da Formagdo Inicial de Docentes de
matematica possibilitando a construcdo de saberes que possibilitem a inclusdo de estudantes
cegos nas escolas de ensino médio, ao invés de sua simples integracdo escolar. O procedimento
metodoldgico foi baseado na pesquisa qualitativa, tendo como participantes estudantes do curso
de Licenciatura em Matematica da Universidade Federal do Acre, quatro estudantes do 2° ano
e um estudante do 3° ano do ensino médio pertencentes a quatro escolas da rede estadual do Rio
Branco — AC, que apresentam inclusdo de estudantes cegos em classes regulares. Os
instrumentos usados para a coleta de dados foram o didrio de campo, gravacdo de videos,
memorial e pesquisa documental. Os resultados revelam que a utilizagdo de diferentes
ferramentas pelos professores permite o acesso a diferentes canais que estimulam cérebro, como
0 processamento verbal, a utilizacdo de procedimentos que instiguem alguns sentidos (auditivo
e tatil), facilitando a aprendizagem de alunos com deficiéncia visual e também os demais
estudantes que ndo apresentam nenhuma deficiéncia. E, para que ocorra a formacgdo de
professores de matematica em uma perspectiva da educacédo inclusiva, é necessario que esse
professor tenha conhecimentos dos elementos que constituem uma escola inclusiva, ou seja,
elementos fundamentados em uma politica educacional e uma préatica pedagdgica que leve em
consideracdo a individualidade, a diferenca e a diversidade de cada aluno, que o curriculo dos
cursos de formacdo de professores incluam as disciplinas de abordam a incluséo a partir do
segundo semestre. Na tese foi identificado a presenca do condicionante Plasticidade Cerebral.

A pesquisa Educagdo Matematica Inclusiva: musicalidade, modificabilidade cognitiva

estrutural e mediacdo docente, teve como finalidade analisar as contribui¢cdes oriundas da
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musicalidade no ensino do sistema de numeracdo decimal através da identificacdo das
percepcOes dos professores nos anos iniciais e do ensino fundamental ao desenvolverem e
analisarem experiéncias de ensino com a utilizacdo da musicalidade, e investigar as
contribuicdes da musicalidade no ensino do Sistema de Numeracdo Decimal compreendendo
0S processos neurocognitivos do pensamento matematico sobre a aprendizagem do sistema de
numeracgéo decimal. A investigagdo foi realizada por metodologia qualitativa, dispondo como
publico professores do ensino regular e da educacéo especial das redes municipais e particulares
do municipio de Barra Mansa — RJ. A producéo de dados ocorreu pela analise de questionarios,
documentos e observacdo. Em seus resultados a pesquisa revelou que a utilizacdo da
musicalidade através da escuta atenta estimula a atencdo voluntéaria e a memdaria operacional
quando realizada a contagem e o célculo mental. A triade do Sistema de Numeracdo Decimal:
as habilidades do pensamento matematico sdo essenciais para a realizacdo da contagem, com a
utilizacdo da musicalidade os professores promovem a ressignificacdo dos contetdos
matematicos e reflexdo sobre as habilidades neurocognitivas especificas do pensamento
matematico, ja a triade das Fungdes Executivas: sdo instrumentos (memoria operacional,
atencdo voluntaria e o controle inibitério) que promovem o pensamento, acdo fundamental
para que ocorra a promogdo da aprendizagem e a triade da Musicalidade: através da
sistematizacdo das praticas utiliza elementos de corporeidade (lugar de expressdo da
contagem), ritmo (associacdo de pulsos e unidades) e sons (efeitos das qualidades como
procedimentos matematicos) para a fundamentacdo dos estudos. Enquanto que a triade da
Mediacdo Docente: composta pela intencionalidade, reciprocidade, significado e
transcendéncia, ressaltando o papel do professor como mediador no processo de aprendizagem
e na préxis reflexiva. Para que se tenha éxito na utilizacdo da musicalidade no ensino de
matematica € necessario que ocorra a integracdo das quatro triades, dessa forma ocorrera
alteracdes nas estruturas neurocognitivas, a fundamentacéo de conteidos matematicos podera
promover a formacdo de novos conceitos matematicos. Na tese tem-se a presenca dos
condicionantes Memoria, Atengéo e as Fungdes Executivas.

A tese A neurociéncia cognitiva no enriguecimento curricular de alunos com altas
habilidade/superdotacéo, fez uso de investigacdo metodoldgica qualitativa e quantitativa, onde
buscou investigar os efeitos em curto prazo, de um programa de intervencdo com alunos
superdotados de escolas publicas e particulares em Aracaju-SE. Tendo como participantes 08
estudantes identificados com altas habilidades, entre 6 e 15 anos de idade, dois quais 04
estudantes sdo oriundos de escola estadual e os outros 04 estudantes de escola particular. Os

instrumentos utilizados para a coleta de dados foram testes de Matrizes Progressivas Coloridas
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de Raven Escala Espacial, Criatividade Figural Infantil, Inteligéncia Geral ndo Verbal, Escala
de Autoconhecimento Infanto-Juvenil, Escala de Motivacao e questionarios. Os resultados da
pesquisa demonstram que o0s testes e as escalas servem como referencial para conhecer e tracar
o perfil de cada aluno, auxiliando no planejamento das atividades e a utilizacdo de teste
neuropsicoldgicos auxiliam na identificagdo das areas cerebrais que devem ser estimuladas,
otimizando o desenvolvimento emocional, e a avaliacio das funcdes executivas. E fundamental
e necessario a realizacdo do planejamento das atividades que sdo ofertadas a alunos
superdotados e aos que apresentam indicativo. O trabalho apresenta como condicionantes a
Atencéo e a Emocéo.

O estudo Aproximac0es entre neurociéncia e educagao: algumas consideracgdes a partir
de metanalise qualitativa buscou em seu objetivo geral compreender como as pesquisas que
relacionam neurociéncia e educacdo podem vir a favorecer a pratica docente visando a
aprendizagem dos estudantes. O procedimento metodolégico baseou-se na pesquisa
bibliogréfica, utilizando como instrumento de coleta de dados a anélise de artigos, dissertagdes
e testes. Os resultados evidenciaram que o0s conhecimentos neurocientificos podem dar
fundamentacdo na préatica pedagogica, contribuindo na escolha metodologica que facilitem
conexdes sinapticas que acabam por potencializar a aprendizagem. O saber neurocientifico é
indispensavel na formacdo docente, para que este passe a compreender 0 ambiente de ensino
de forma mais ampla, mobilizando a motivacéo, atencédo, potencializando a aprendizagem dos
alunos. E que, se faz necessaria a construcdo de uma area de interacdo entre neurocientistas e
educadores para a elaboracdo de conhecimentos validos e que possam ser utilizados para ambas
as areas. Na tese foi identificado a presenca dos condicionantes Plasticidade Cerebral, Emocéo,
Atencdo, Motivacdo e a Memoria.

A tese Programa neurocientifico para a aprendizagem significativa de genética teve
como proposito avaliar a eficiéncia de um Programa Neurocientifico de Ensino para a
Aprendizagem Significativa de Genética no ensino medio. A investigagdo foi realizada por
metodologia qualitativa e quantitativa, tendo como sujeitos participantes 63 alunos do 3° ano
do ensino médio de uma escola estadual e um professor de Biologia. Os instrumentos utilizados
foram questionarios e testes. Os resultados evidenciaram que tanto os alunos do Grupo Controle
como os alunos do Grupo Intervencdo, apresentaram ter poucos conhecimentos prévios
(subsuncores) referentes aos conceitos de genética, o que acaba por limitar o aprendizado
significativo de novos conceitos. Ao observar a motivagdo intrinseca para a aprendizagem em
ambos 0s grupos, constatou-se que 0 grupo controle apresentou maior motivagdo quando

comparado ao outro grupo, no entanto, o0 grupo intervencdo acabou apresentando uma
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pontuacdo superior nos testes de genética. O jogo didatico que foi utilizado como instrumento
avaliativo ap0s a intervengdo feita com os grupos, mostrou ser um instrumento metodoldégico
motivador, instigando o interesse por parte dos estudantes. E a utilizacdo do Programa
Neurocientifico de Ensino trouxe contribui¢des para a Aprendizagem Significativa de genética
dos alunos do grupo intervencao, fazendo com que esses estudantes obtivessem resultados mais
significativos quando comparados aos estudantes do grupo controle, que ndo tiveram contato
algum com o programa. Na tese foi identificado a presenca dos condicionantes Emocéo,
Plasticidade Cerebral e a Memoria.

A pesquisa intitulada Memoria de trabalho, estagio de desenvolvimento intelectual e
desempenho de alunos de 5° ano na Prova Brasil, fez uso de uma abordagem metodolégica
qualitativa e quantitativa. Buscou investigar se a memdria de trabalho esta relacionada ao
desempenho das criancas que constituem a amostra desse estudo na Prova Brasil e se ambas
apresentam correlacdo com a construcdo das estruturas da inteligéncia. Pretendia verificar
também a validade de um trabalho de intervencdo por meio de jogos de tabuleiro como meio
de aprimorar a memdria de trabalho. Tendo como publico 30 criangas do 5° ano da educacéo
infantil de uma escola municipal do estado de Sao Paulo, a coleta de dados foi realizada por
meio de provas piagetianas para diagnostico do desenvolvimento cognitivo e teste das relacoes
entre superficies e perimetros dos retangulos. A partir dos resultados obtidos através das provas
piagetianas, contatou-se que a maior parte das criancas se encontram no estagio pré-operatorio
da construcdo das estruturas da inteligéncia, portanto, a crianca ainda ndo tem a habilidade de
executar opera¢des mentais. Quando se é examinada a relacdo entre o desempenho das criangas
no simulado da Prova Brasil com a inteligéncia, se observa que as criangas que apresentam
niveis mais avancados na construgdo das estruturas do pensamento demonstram um melhor
desempenho na Prova Brasil. E que a utilizacdo de jogos exige das criancas mais do que
treinamento, acabam por colaborar com a descentralizacdo do pensamento, promovendo
também a socializacdo e a troca de ideias entre os pares, essenciais para o desenvolvimento
cognitivo. Na tese foi identificado a presenca do condicionante Memodria.

O estudo Neurociéncias na formacgéo docente e implicagdes para a educacao bilingue
de estudantes surdos teve como intengdo investigar como os conhecimentos dos docentes
acerca das especificidades cerebrais de sujeitos surdos podem afetar a adogdo de praticas
pedagdgicas na educacao bilingue. A investigacao foi realizada por metodologia qualitativa,
havendo como participantes 14 professores de diferentes areas do saber que apresentam alguma
aproximagdo com a area da educacdo de surdos. Para a producdo dos dados foram realizadas

entrevistas e um Curso de Neurociéncias. Os resultados revelam que estudantes surdos quando
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entram em contato com os pares acabam por aprender a Libras de maneira mais rapida e fluente,
dessa forma, quanto mais precocemente se aprende a linhagem de surdos, maiores séo as
possibilidades de ocorrer o desenvolvimento cognitivo daquele aluno, consequentemente
diminuira a dificuldade de aprender a lingua portuguesa escrita. Para a atuacao do professor no
ensino bilingue com estudantes surdos se faz necessaria uma formagao continuada, na area da
educacdo de surdos, deficiéncias, neurociéncias e das tecnologias educativas. Os
conhecimentos neurocientificos possibilitaram que os professores passassem a compreender
guem sdo os seus alunos e quais sdo suas necessidades, passando a focar nas potencialidades
dos estudantes surdos, as suas capacidades linguisticas e cognitivas através da aquisicdo da
lingua de sinais. A educacdo bilingue de surdos deve ser pautada por novas metodologias, a
partir das especificidades dos estudantes, para além de adaptacOes feitas através dos modelos

ouvintes. O estudo apresenta o condicionante Plasticidade Cerebral.

3.3.3 Descricao das Dissertacdes selecionadas

A primeira dissertacdo intitulada Contribuicdes da neurociéncia cognitiva para a
formacdo de professores e pedagogos, fez uso de investigacdo metodolégica qualitativa, em
que buscou verificar como pesquisadores na Neurociéncia Cognitiva veem a relacdo de seus
estudos com a educacao e de que forma os resultados obtidos podem contribuir para a formagéo
de professores. Tendo como publico seis professores universitarios com envolvimento em
estudos na area da neurociéncia cognitiva, os instrumentos utilizados para a coleta de dados
foram questionarios e entrevistas. Os resultados da pesquisa demonstram que a neurociéncia
cognitiva ndo veio para substituir nenhuma teoria dos processos de ensino e aprendizagem, mas
para colaborar com tais teorias. O raciocinio leva ao conhecimento, e para que o raciocinio
(pensamento atico) aconteca, se faz necessario ter um conjunto de informagbes pré-
estabelecidas. O que difere a neurociéncia cognitiva das demais teorias da aprendizagem, é que
ela se atenta as fungGes mentais que resultam do cérebro. E uma das principais funcoes
desempenhadas pelo professor é referente a construcdo do conhecimento, se revelando
necessario que o docente conheca as fungGes mentais envolvidas nesse processo, como a
memoria e o raciocinio. No entanto, a formacao de futuros educadores acaba ndo contemplando
esses saberes, 0 que leva a autora mencionar a necessidade da inclusdo da neurociéncia
cognitiva nos cursos de formacdo de educadores, para que estes tenham embasamento do
conhecimento neurocientifico, para que entdo comecem a aplicd-lo em suas préaticas

pedagdgicas tornando desta forma o processo de ensino mais eficiente e motivador.
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Apresentando como condicionantes a Memoria, Inteligéncia e o Raciocinio. Na dissertagdo foi
identificado a presenca do condicionante Memoria.

A pesquisa A Neurociéncia e o ensino aprendizagem em ciéncias: um dialogo
necessario teve como finalidade compreender como a busca pela compreenséo do dialogo entre
a neurociéncia e o ensino-aprendizagem em Ciéncias, pode vir a contribuir para a formacao de
professores. A investigagdo foi baseada na metodologia qualitativa, dispondo como
participantes 15 professores de Ciéncias que lecionam no 8° ano do ensino fundamental de
escolas estaduais e particulares do municipio de Manaus-AM. A producéo de dados ocorreu
pela anélise de entrevistas ndo diretivas, questionarios e o kit neuropedagdgico. Em seus
resultados a pesquisa revelou os conhecimentos neurocientificos instigaram os professores a
refletir quanto ao processo de aprendizagem, os recursos didaticos utilizados em sala de aula e
a importancia do planejamento de suas aulas. Houve o reconhecimento de se estabelecer um
espaco de escuta e dialogo em sala de aula, entre conteido, metodologia, professor e aluno. A
utilizagdo do “Kit neuropedagdgco” como recurso metodologico fez com que houvesse a quebra
de paradigmas de alguns professores, que inicialmente apresentavam resisténcia quanto a sua
utilizacdo, mas que, com o passar do tempo e uma maior interacdo com o kit puderam observar
que os resultados no processo de aprendizagem foram mais positivos e prazerosos. No entanto,
nenhum recurso pedagdgico por si s6 é capaz de trazer resultados positivos no processo de
ensino e aprendizagem, se faz necessario que o interesse e empenho do professor na sua
utilizacdo. Que o docente tenha conhecimento da particularidade de seus alunos, das limitaces
gue pode encontrar no ambiente escolar e que a partir dessas observacdes passe a utilizar de
maneira adequada qualquer instrumento que possa potencializar e tornar o ensino mais
prazeroso. Na dissertagéo foi identificado a presenca dos condicionantes Plasticidade Cerebral
e a Memodria.

O estudo intitulado Estudo do uso de mapa conceitual na promocéo de aprendizagem
significativa de contetdo de neurociéncia na graduacéo, buscou em seu objetivo geral utilizar
0 mapa conceitual como método tanto para a promocao da aprendizagem significativa de alunos
do curso de enfermagem da USP, na disciplina de anatomia ocorrida no ano de 2008 para a
avaliacdo e verificacdo de retencdo desse conhecimento em periodo posterior, um ano. O
procedimento metodoldgico baseou-se na pesquisa qualitativa e quantitativa, havendo como
participantes alunos que estavam cursando o primeiro semestre do curso de graduacdo de
Enfermagem na Universidade de S&o Paulo no ano de 2008. Utilizando como instrumentos de
coleta de dados o programa Cmap Tools. Os resultados apontam que a Teoria de Aprendizagem

Significativa, 0s mapas conceituais juntamente com os conhecimentos neurocientificos podem
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servir de fundamentacdo para uma melhor compreensdo de todos 0s processos que estdo
envolvidos na aprendizagem. E que, a utilizagdo do mapa conceitual como uma ferramenta
pedagdgica possibilita a promocdo da aprendizagem significativa, assim como o
desenvolvimento de outras competéncias: atencédo, percepcao, simbolizacéo, selecdo, memodria,
transferéncia e avaliacdo. Na dissertacdo foi identificado a presenca do condicionante Memoria.

Outro estudo Ambiente educacional enriquecido: estudo da aplicacio de oficinas de
construcao de brinquedos em centro de ciéncia teve como proposito compreender o ambiente
educacional de oficinas de construcdo de brinquedos por meio do paradigma de ambiente
enriquecido da neurociéncia, com énfase nos componentes ambientais que influenciavam no
desempenho e na intera¢do dos alunos durante essas atividades. O estudo de natureza qualitativa
teve como publico alunos da 5% série do ensino fundamental, professoras e assistentes
pedagdgicas que lecionam na 52 série do ensino fundamental da Rede Municipal de Ensino de
Santo André-SP. Fez uso de diario de campo, entrevistas, audios, videos e fotografias para a
producdo e dados. Os resultados evidenciam que a percepgdo do professor e ou formador de
gue os alunos se encontram em processo de aprendizagem e de desenvolvimento a cada instante,
em cada novo estimulo que eles recebem e realizam em sala de aula, a maneira que o professor
explora o tempo que passa com esse aluno faz toda a diferenga. Um ambiente enriquecido é
constituido pelo professor conseguem ver em seu aluno um individuo que se encontra em
constante desenvolvimento, juntamente com as condicdes estruturais que compdem o ambiente.
Se faz necessario passar a compreender os ambientes de aprendizagem de maneira integral,
levando em conta a estrutura fisica e 0s componentes humanos que integram estes ambientes.
E que os conhecimentos oriundos da neurociéncia possibilitaram compreender que 0 ndo ha a
ndo aprendizagem, mas que, todas as criangas se encontram em processo de aquisicdo de
conhecimento, umas diferentes das outras devido a individualidade de cada uma. E que, é de
grande importancia que o professor reflita a cerca as suas expectativas em relacdo aos alunos,
a forma como se da as orientagdes e a preparacao das atividades para estes. Na dissertagéo foi
identificado a presencga dos condicionantes Memoria e Plasticidade Cerebral.

A pesquisa A relacao afetiva nos processos de ensino e aprendizagem entre professores
e aluno das classes de alfabetizacéo, teve como objetivo investigar a importancia da relagcdo
afetiva entre professor e aluno no processo de ensino-aprendizagem em classes de
alfabetizacdo. A abordagem metodoldgica da pesquisa foi de natureza qualitativa, dispondo
como publico professores do 1° ano do ensino fundamental da cidade de Cristalina— GO. Tendo
como instrumentos de coleta de dados questionérios, observacdo e anotagdes. Os resultados

apontam que a relagéo estabelecida entre docente e alunos pode vir a contribuir positivamente
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no processo de aprendizagem, portanto, a pratica docente ndo se restringe apenas ao dominio
dos conhecimentos, mas na forma como ele acontece. Mesmo que os docentes ndo apresentem
ter conhecimentos dos saberes cientificos relacionados com a afetividade, os mesmos
compreendem que a afetividade se faz necessaria no processo de aprendizagem. E a afetividade
se encontra presente no processo de aprendizagem nas salas e aula de alfabetizacdo do primeiro
ano do ensino fundamental de Cristalina, fazendo com que os alunos se sintam envolvidos e
passem a realizar com mais atencgdo as atividades propostas pelos docentes. Na dissertacdo foi
identificado a presenca do condicionante Afetividade.

O estudo Neurociéncias e aprendizagem: o papel da experimentacdo no ensino de
ciéncias teve como proposito analisar a influéncia da realizagdo de experimentos na
aprendizagem, tomando como referéncia aspectos neurobioldgicos. A investigacao foi realizada
por metodologia qualitativa e quantitativa tendo como sujeitos participantes dois meninos do
8% ano do ensino fundamental e duas meninas do 8° ano do ensino fundamental do Colégio
Liceu Salesiano Ledo XIII. Os instrumentos utilizados para a coleta de dados foram testes,
experimentos e a filmagem. Os resultados evidenciaram que a realizacdo de atividades praticas
envolvendo a experimentacdo apresentam resultados significativos no processo de
aprendizagem que reiteram que as utilizagGes de experimentos sdo fundamentais para o ensino
de ciéncias. Verificou-se que quando o aluno observa o experimento a construgdo de memorias,
consequentemente a construgdo do conhecimento, no entanto, quando o aluno passa
desenvolver o experimento, além de instigar a motivacdo, é exigido um maior esforco cognitivo,
envolvendo a utilizacdo de habilidades motoras, do raciocinio e o desenvolvimento de
estratégias de pensamento. Segundo a neurociéncia, as utilizacbes de praticas multissensoriais
sdo responsaveis por estimular diferentes areas cerebrais para que ocorra 0 processamento das
informacdes, e assim, potencializando a aprendizagem. Assim, a neurociéncia deve ser vista
como um suporte, juntamente com as demais teorias da aprendizagem para que o professor
possa ter uma melhor compreensdo dos processos que envolvem a aprendizagem dos alunos.
Pois, o estimulo multissensorial sozinho ndo e capaz de promover a aprendizagem, a mediacéo
promovida pelo professor é essencial nesse processo, diante disso, é fundamental que o
professor promova situagéo de aprendizagem envolvendo ativamente o aluno neste processo.
Na dissertacdo foi identificado a presenca dos condicionantes Atencdo e a Memodria.

A pesquisa intitulada Processo de letramento na educagdo infantil: ensino
desenvovimental, fazendo uso de uma metodologia qualitativa buscou investigar as relagoes
entre mediacdo didatica de uma professora nas aulas e sua influéncia no desenvolvimento

mental da crianca de educacédo infantil, considerando os aportes tedricos da teoria histérico-
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cultural, particularmente, da teoria do ensino desenvolvimental, agregando algumas
contribuicbes da neuroeducagdo. Tendo como publico 28 criancas de uma turma de educacgao
infantil em uma instituicdo conveniada a Rede Municipal de Educacéo de Goiania-GO. A coleta
de dados foi realizada por meio do diario de bordo, filmagens e fotografias. Os resultados
apontam que € necessario estabelecer um didlogo entre a educacéo e estudos referentes a
Neurociéncia, motivacgdo, afetividade e emocdo. O processo de aprendizagem da crianca €
anterior a escola, toda a crianga que chega a escola traz com ela uma bagagem referente as
relacbes que ela estabelece em seu cotidiano. A professora realiza acbes que tem como
finalidade, cumprir o que é proposto pelo programa politico pedagdgico da escola em relagédo
as criancgas que se encontram em processo de aquisicdo da leitura e escrita, no entanto, ela ainda
apresenta dificuldades ao trabalhar com essas criangas. A apropriacdo dos conceitos do sistema
alfabético feitos pela crianga se encontram relacionados aos motivos e necessidades
estabelecidos para que essa crianca se aproprie de tais conceitos. Dessa forma, é papel da
professora estabelecer os agentes que promovam e instigue a motivacao, a interacdo para que a
crianca se aproprie de conceitos. Na dissertacdo foi identificado a presenca dos condicionantes
Emocédo e a Motivacao.

O estudo ContribuicGes do jogo cognitivo eletronico ao aprimoramento da atengao no
contexto escolar teve como intenc¢do verificar como se da o desenvolvimento da capacidade de
atencdo, como se aprimora e se potencializa na interacdo dos alunos com os jogos eletronicos
no contexto escolar, favorecendo seu desempenho e rendimento em sala de aula. A investigacdo
foi realizada por metodologia qualitativa e quantitativa, havendo como participantes do grupo
controle 04 alunos do 2° ano, 06 alunos do 3° ano e 05 alunos do 4° ano do ensino fundamental,
ja do grupo participante foram 05 alunos do 2° ano, 06 alunos do 3° ano e 04 alunos do 4° ano
do ensino fundamental. Para a producdo dos dados foram utilizados questionarios, entrevistas
semiestruturadas, teste psicoldgico, protocolo de atendimento focal, jogos cognitivos, registro
dos atendimentos e a observacdo. Os resultados referentes as entrevistas (professores): os
alunos apresentaram dificuldade em manter a atencdo durante a realizacdo (planejamento,
execucdo e finalizagdo) das atividades propostas pelos professores em sala de aula. Muitos
alunos ndo estdo alfabetizados, o que contribui para que ndo consigam compreender e
interpretar os conteudos propostos em sala de aula. Referente ao questionario (pais): as criancas
apresentaram dificuldades referente a utilizacdo adequado do tempo, a organizacgéo e ao cuidado
com o material escolar, também ndo conseguem executar e finalizar as tarefas propostas como
dever de casa. Referente a aplicacdo dos testes: Teste Raven (12 e 22 testagem), tanto o grupo

controle quanto o grupo participante revelaram que a capacidade intelectual dos alunos esta
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dentro na normalidade, mesmo mediante as dificuldades apresentados nas entrevistas e
questionarios. Teste D2 (1% e 22 testagem) no grupo participante ocorreu um aumento da
agilidade ao responder e de assimilacdo com a diminui¢do nos erros, o que indica uma melhora
na capacidade atencional, j& no grupo controle pdde ser observado uma maior agilidade na
discriminacgdo de estimulos e diminui¢do na quantidade de erros. Referente ao Atendimento
Focal: a interacdo das criangas com seus pares, com um ambiente de cooperacdo, com a
construcdo de significados, da reciprocidade afetiva e dos sentimentos construidos no decorrer
dos atendimentos focais, acabou por instigar a motivacdo nas criancas pesquisadas,
promovendo o desenvolvimento de habilidades cognitivas e sociais, mudando o0 modo como as
relagOes que eram estabelecidas com o meio e com eles mesmos. Na dissertacgdo foi identificado
a presenca do condicionante Atencdo.

A investigacdo denominada Jogando e aprendendo: uma nova abordagem didatica na
disciplina de cinesiologia apresentou como objetivo de estudo verificar a eficicia do uso de
jogos como método de ensino e aprendizagem na disciplina de cinesiologia do curso de
Fisioterapia. O procedimento metodoldgico foi baseado na pesquisa qualitativa e quantitativa,
tendo como puablico estudantes que estavam cursando o 3° periodo do curso de Fisioterapia do
Centro Universitario de S8o Camilo — ES. Os resultados evidenciaram que o0s jogos didaticos
podem ser utilizados como recursos que consolidam o conhecimento, tanto na memorizacao
guanto a motivagédo dos alunos, tornando a aprendizagem mais eficiente, pois possibilitam que
o0 aluno passe a ter um papel mais ativo e reflexivo na constru¢do do conhecimento. No estudo
foi identificado a presenca do condicionante Memodria.

A pesquisa Dificuldade de aprendizagem: as contribui¢cdes da neurociéncia para o
ensino da matemdtica teve como finalidade discutir as dificuldades de aprendizagem em
Matematica dos alunos do EF II; discutir indices de desempenho dos alunos na disciplina de
Matematica nas avaliacGes internas e externas, entender as contribuicGes da Neurociéncia para
a aprendizagem da Matematica. E, identificar acdes que possibilitem a intervengdo no processo
de aprendizagem, além de buscar compreender que a historia de vida do sujeito, 0 meio em que
esta inserido (cultura), suas oportunidades educacionais, suas experiéncias, sdo essenciais para
a formacdo de sua cognigéo. A investigacdo foi baseada na metodologia qualitativa, na qual a
producdo de dados ocorreu pela andlise de livros, artigos, dissertacOes e teses. Em seus
resultados a pesquisa revelou que referente ao desempenho dos alunos nas avalia¢Ges internas
e externas, é evidente que ainda ha alunos que apresentam dificuldade em aprender e assim
melhorar o seu desempenho, dessa forma, para que ocorra uma melhora neste quadro se faz

necessaria a implementacédo de politicas publicas de investimentos na formacao continuada dos
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professores e nos ambientes educacionais. As aulas que fazem uso de diferentes recursos
pedagogicos e tecnoldgicos como: jogos, softwares entre outros, corroboram para uma
aprendizagem mais significativa, assim como a utilizacdo de diferentes ambientes e espacos
escolares que podem promover a motivacao, o desenvolvimento do raciocinio e o protagonismo
do aluno. E as teorias de aprendizagem juntamente com os conhecimentos da neurociéncia déo
subsidio aos professores para compreender melhor os processos de aprendizagem e a
individualidade dos alunos. Na dissertacdo foi identificado a presenca dos condicionantes
Memoria, Atencao, Motivacdo e Emocao.

A dissertacdo intitulada A ontoepistemogénese de criangas autistas através da utilizacdo
de tecnologias touch, fez uso de investigacdo metodoldgica qualitativa, onde buscou investigar
a ontoepistemogénese de trés criancgas autistas, disparada através da utilizacdo de tecnologias
touch em ambientes desafiadores. Tendo como publico dois meninos e uma menina autista, 0s
instrumentos utilizados para a coleta de dados foram o diario de bordo, filmagem e a utilizacdo
do iPad. Os resultados da pesquisa demonstram que se faz necessario que o processo de
inclusdo inclua o sujeito como um todo, que este processo de inclusdo nédo inclua o sujeito
autista, mas a crianca, que apresenta iniumeras habilidades e que devem ser trabalhadas cada
uma a seu tempo. A inclusdo é um processo que requer o envolvimento de toda a comunidade
escolar, os professore e monitores necessitam ter uma formacdo basica para compreender e
entender as limitagdes e também, para que possam instigar as potencialidades dos sujeitos
autistas. Onde a utilizacdo de uma abordagem que prioriza a subjetividade de cada individuo,
sob uma perspectiva singular sem se esquecer do sujeito como um todo, trabalhando com
questdo referentes a plasticidade cerebral e a auto-organizacao. POde ser observada a mudanca
de humor nos individuos. A frustracdo foi observada nos primeiros encontros e acabava por
desestruturar os sujeitos nos momentos em que o iPad ndo se encontrava disponivel para a sua
utilizacdo ou quando eles ndo encontravam 0 jogo que desejavam, com o passar do tempo
passaram a lidar melhor com essas situacdes, ficando mais tolerantes. A utilizacdo de
equipamento técnico proporcionaram uma maior autonomia dos individuos em relacdo ao
manuseio do iPad. O acoplamento tecnol6gico promoveu uma melhora significativa na
motricidade fina dos sujeitos, ja que os toques na tela do equipamento foram ficando cada vez
mais sutis. Na dissertacéo foi identificado a presenca dos condicionantes Emocéo e Plasticidade
Cerebral.

O estudo Neuroeducacdo e praticas pedagoégicas dos professores de escolas publicas
nas séries finais do ensino fundamental em ensino de ciéncias buscou em seu objetivo geral

compreender quais 0s conhecimentos das praticas pedagogicas dos professores que trabalham
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nas séries finais do ensino fundamental em Ciéncias, tendo como base os fundamentos da
Neuroeducacdo. O procedimento metodoldgico baseou-se na pesquisa qualitativa, havendo
como participantes 16 professores de Ciéncias do ensino fundamental da rede Publica Estadual
de Educacdo de Manaus-AM. Utilizando como instrumentos de coleta de dados a observacéo,
a utilizacao de questionério, entrevistas e a realizagdo de oficina. Os resultados apontam que as
praticas pedagdgicas realizadas pelos professores de ciéncia dos anos finais do ensino
fundamental ndo estabelecem relacdo com os saberes relacionados a Neuroeducacdo. Se faz
necessario proporcionar ao professor uma formacéo continuada que permita que ele reflita sobre
sua préatica pedagdgica, seu planejamento, para que adote metodologias de ensino menos
tradicionais, passando a incluir metodologias que se aproximem do cotidiano do aluno, fazendo
uso também dos espacos ndo formais. Alguns professores sabem o porqué da utilizacdo da
pratica, no entanto ndo possuem conhecimento teérico para respaldar seus argumentos, assim é
necessario que a matriz curricular também seja abordada na formacao dos professores. Nesse
sentido, é necessario pensar em uma proposta de reestruturacdo na matriz curricular dos cursos
de licenciatura que abordem com mais eficiéncia a matriz curricular e saberes relacionados a
Neuroeducacdo podendo contribuir para a melhor utilizacdo de estratégias de ensino
potencializando a aprendizagem. Na dissertacéo foi identificado a presencga dos condicionantes
Emocédo, Memdria, Atencdo e Funcdes Executivas.

O estudo intitulado Neurociéncias e 0s processos cognitivos: praticas pedagdgicas e
perspectivas da aprendizagem no ensino de ciéncias nos anos iniciais teve como proposito
analisar as contribuicdes da Neurociéncia em relacdo aos processos cognitivos, que facilitam
as praticas pedagdgicas dos professores e a aprendizagem no Ensino de Ciéncias. O estudo de
natureza qualitativa, tendo como publico 17 professores das series iniciais com formacdo em
pedagogia, 01 Pedagogo e 01 Gestor dos anos iniciais do ensino fundamental. Fez uso de
questionario, palestra, observacdo e a realizacdo de oficina para a producdo e dados. Os
resultados evidenciam que os docentes compreendem a importancia das contribui¢cdes que 0s
estudos da neurociéncia podem proporcionar para a educagdo, compreender as funcoes
cerebrais e assim passar a oferecer ambientes que facilitem, motivem a aprendizagem de seus
alunos. No entanto, essa interlocugdo entre os conhecimentos neurocientificos e a educacgao é
um caminho novo e repleto de desafios que precisa ser trilhado. Dentro do processo educativo,
o0 professor pode repensar a sua pratica pedagogica, tornando o processo de aprendizagem um
ambiente proativo, flexivel e dinadmico possibilitando que a aprendizagem seja mais
significativa. Na dissertacdo foi identificado a presenga dos condicionantes Plasticidade

Cerebral, Memdria, Atengdo e Emocéo.
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A pesquisa A presenga dos conhecimentos da neurociéncia cognitiva no capital de
saberes de docentes que atuam na educacéo infantil e nos anos iniciais do ensino fundamental
teve como objetivo investigar a presenca de conhecimentos da Neurociéncia Cognitiva no
universo de saberes dos professores que atuam na educacdo infantil e anos iniciais do ensino
fundamental. A abordagem metodoldgica da pesquisa foi qualitativa, dispondo como publico
06 Professores da educacédo infantil e 09 Professores do ensino fundamental. Tendo como
instrumentos de coleta de dados as entrevistas. Os resultados apontam que para que 0 processo
de aprendizado seja eficiente € necessario compreender que diferentes aspectos precisam ser
contemplados, como: aspectos bioldgicos, culturais e emocionais do individuo e pedagogicos.
Se faz necessario pensar em um novo perfil de educador, que integre os paradigmas antigos
referentes aos processos educativos e de aprendizagem aos novos conhecimentos oriundos da
neurociéncia, corroborando para a utilizacdo de novas metodologias e praticas com o objetivo
de tornar a aprendizagem dos alunos mais eficiente. No entanto, a grande maioria dos
educadores que atuam nas salas de aula ndo conseguem fundamentar as metodologias que
utilizam e, em grande parte, desconhecem estudos relacionados a Neurociéncia, ao
funcionamento do cérebro que possam contribuir com a aprendizagem. A dificuldade em
acessar as publicacOes, a falta de interesse, familiaridade e a dificuldade em compreender
alguns conceitos da Neurociéncia, séo alguns dos fatores que dificultam o acesso aos estudos
neurocientificos destacados pelos professores. E apds o levantamento no sitio eletrénico do
IBICT, se observou uma caréncia nas producdes brasileiras referentes a Neurociéncia e a
Educacdo. Na dissertacdo foi identificado a presenca dos condicionantes Emocéao, Motivacao,
Atencdo, Memoria e Plasticidade Cerebral.

O estudo Neurociéncia na revista Nova Escola teve como propdsito investigar os
contetdos publicados na edicao especial sobre Neurociéncia da revista Nova Escola, de junho
e julho de 2012, como instrumento de informacdo e para a formacdo de professores. A
investigacao foi realizada por meio de metodologia qualitativa, tendo como obtenc¢éo de dados
a analise de documentos. Os resultados evidenciaram que a revista Nova Escola recomendou
alguns autores que dialogavam com a Neurociéncia e a Educagdo. Os contetudos publicados
destacaram as descobertas feitas pela Neurociéncia, a importancia de se fazer uma reflexdo
acerca de se repensar sobre as estratégias pedagogicas, e a aplicabilidade em sala de aula. Os
recortes realizados ao relacionar a neurociéncia com as teorias da aprendizagem acabaram por
limitar as informac0es, dificultado que os leitores (professores) fizessem uma apropriagéo
adequada desses contetidos. Ainda, destaca-se que a maneira como a revista Nova Escola

organizou e associou 0s conteudos sobre Neurociéncia ndo podem ser vistos como instrumento
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de informagdo que venham a conduzir a formacdo de professores. Na dissertacdo foi
identificado a presenca dos condicionantes Memoria, Plasticidade Cerebral, Atencéo,
Motivacdo e Emocao.

A dissertacdo intitulada A pratica pedagdgica e suas correlaces com a aprendizagem,
que fez uso de uma metodologia qualitativa, buscou compreender analiticamente a prética de
ensino de um conjunto de professores do 9° ano do ensino fundamental, correlacionando-a com
aspectos cognitivos que geram as aprendizagens dos alunos. Tendo como publico 07
Professores do 9° ano do ensino fundamental de uma escola do municipio de Sdo José dos
Pinhais — PR. A coleta de dados foi realizada por meio de questionario e entrevistas. Os
resultados apontam que ao estabelecer uma articulagdo entre as préaticas de ensino e a promogéao
da aprendizagem se faz necessario compreender que o curriculo € parte estruturante da pratica,
flexivel que pode ser adaptado as necessidades vinculadas aos processos de aprendizagem dos
alunos. Os contetidos adotam uma postura interdisciplinar, é essencial fazer uma articulacao
entre os conteudos e a realidade social em que o aluno esta inserido. A utilizacdo de diferentes
instrumentos avaliativos possibilita que o professor possa ter uma melhor compreensao das
dificuldades encontradas pelos alunos dentro do processo de aprendizagem, refletindo sobre as
metodologias necessarias que podem vir sanar essas dificuldades. Os problemas nos processos
de ensino e de aprendizagem desenvolvidos na escola poderiam ser resolvidos, se passasse a
focar a aprendizagem a partir da realidade do aluno e de suas trajetérias individuais e coletivas
nesse processo. Na dissertacdo foi identificado a presenca do condicionante Plasticidade
Cerebral.

O estudo A arte de contar histérias como metodologia e a formacgdo do professor
contador de histérias: perspectivas e desafios para o processo ensino aprendizagem teve como
intencdo analisar a contacdo de historias como instrumento e metodologia para a aprendizagem,
assim como analisar a formacdo do professor contador de historias. A investigacao foi realizada
por metodologia qualitativa, havendo como participantes 19 professores. Para a producdo dos
dados foram utilizados diario de campo, observacao, entrevistas e filmagem. Os resultados
revelaram que mais da metade dos professores que participaram da investigagdo nao
apresentavam nenhuma formacéo bésica ou continuada em contacao de histéria, suas praticas
acabavam por ndo apresentar nenhuma fundamentacao teorica. Diante do exposto, € necessario
ressaltar da importéancia de haver uma formacéao basica nos cursos de formacao de professores
que contemple a teoria e a pratica da contacdo de historia, e que esta seja inserida nos cursos de
licenciatura. A contacdo de historia pode ser considerada uma metodologia eficiente no

processo de ensino e aprendizagem dos alunos, no entanto, € importante ressaltar da
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necessidade de diversificar as atividades propostas dentro da contagdo de historia. Na
dissertacdo foi identificado a presenca dos condicionantes Emocao e a Memoria.

A investigacdo denominada Neurociéncia cognitiva no repertorio de saberes
pedagogicos de enfermeiros docentes no ensino superior, apresentou como objetivo de
pesquisa compreender as contribuicdes da Neurociéncia Cognitiva para 0 ensino e a
aprendizagem, expressas nas producgdes cientificas analisadas e nas percepc¢des dos professores.
O procedimento metodologico foi baseado na pesquisa qualitativa, tendo como publico 10
professores do ensino superior de Enfermagem. Os instrumentos utilizados na coleta de dados
foram questionario e entrevistas. Os resultados evidenciaram que a maioria dos professores que
faziam parte do corpo docente do curso de Enfermagem n&o tinham conhecimento das
contribuicbes que sdo provenientes dos estudos da Neurociéncia. A aprendizagem é um
processo constituido por diferentes fatores, como: emocionais, ambientais, sociais e bioldgicos.
Né&o se pode compreender plenamente esse processo sem ter o entendimento do funcionamento
do cérebro, assim a tarefa de educar se torna incompleta. Os professores em sua préatica
pedagdgica preocupam-se em manter seus alunos motivados mesmo estes nao apresentando um
embasamento teorico relevante referente a motivacdo e todos 0s outros processos cognitivos
que se encontram envolvidos. Diante do exposto, torna-se relevante a integracdo da
Neurociéncia na formacdo de professores, fazendo sua integragdo no curriculo dos cursos de
formacao de professores. Na dissertacdo foi identificado a presenca do condicionante Memoria.

A pesquisa Neurociéncia e educacdo infantil: para além da estimulacdo precoce, teve
como finalidade desenvolver um estudo tedrico para a analise de pesquisas na Neurociéncia
que priorizem as questdes de ensino e aprendizagens na educacdo infantil. A investigacao foi
baseada na metodologia qualitativa, e a producdo de dados ocorreu pala analise de documentos,
dissertacdes e teses. Em seus resultados a pesquisa revelou que assim como as escolas, as
creches e pré-escolas necessitam ser contempladas com uma formacéo basica e continuada de
seus professore. E necessario proporcionar uma formacéo inicial que possibilite ao professor
entender as fungdes desempenhadas pelo cérebro durante o processo de aprendizagem. Se
fazendo importante que se tenha uma reformulagdo curricular nos cursos de formacdo de
professores, proporcionando uma grade curricular que corresponda a realidade educacional da
atualidade e das novas demandas de aprendizagens. Na dissertagéo foi identificado a presenca
dos condicionantes Sensorio-Motor e 0s Processos Mentais.

A dissertacdo intitulada Implica¢cdes da neurociéncia cognitiva na pratica pedagogica
de professores de Biologia, fez uso de investigagdo metodoldgica qualitativa onde buscou

analisar a pratica pedagogica de trés professores de Biologia sob as perspectivas da
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Neurociéncia cognitiva por meio de questionarios, observacdes e aplicacdo de um minicurso
sobre os principios norteadores da aprendizagem cerebral. Tendo como publico 03 Professores
de Ciéncias Bioldgicas. Os instrumentos utilizados para a coleta de dados foram anotacdes,
questionarios, filmagem, observacdo e minicurso. Os resultados da pesquisa demonstraram que
os cursos de formacao de professores acabam por ndo contemplar os saberes neurocientificos
que norteiam os processos de ensino e aprendizagem, fazendo com que o0s professores
desconhecam esses saberes. Diante disso, a pratica dos professores acaba sendo norteada por
principios intuitivos e ndo por uma fundamentacdo tedrica. A aplicacdo do minicurso como
formacdo continuada dos professores contribuiu para umas préaxis reflexivas sob novas
perspectivas educacionais, buscando trazer os conceitos da neurociéncia cognitiva para as
praticas metodologicas. Os estudos neurocientificos fornecem subsidio necessario para que 0s
professores possam contribuir de maneira significativa na aprendizagem de seus alunos, no
entanto, é importante estabelecer um di&logo entre os conhecimentos educacionais e 0s estudos
da Neurociéncia. Na dissertagdo foi identificado a presenca dos condicionantes Emocéo,
Plasticidade Cerebral, Memoria e Atencéo.

O estudo A interatividade dos jogos digitais na aprendizagem matematica: uma
discusséo em neurociéncia buscou em seu objetivo geral investigar aspectos evidentes de
atencdo e memdria na interagdo de estudantes dos anos finais do ensino fundamental com jogos
digitais on-line de matematica. O procedimento metodoldgico baseou-se na pesquisa
qualitativa, havendo como participantes 03 alunos do 7° ano e 03 alunos do 8° ano do ensino
fundamental. Utilizando como instrumentos de coleta de dados filmagem e a observacdo. Os
resultados apontam que as tecnologias digitais da informacéo e comunicacao séo consideradas
uma importante ferramenta que servem como suporte metodoldgico no processo de ensino e
aprendizagem da nova geragdo, conhecida como “nativos digitais”. Os jogos eletronicos sdo
instrumentos que podem ser utilizados por alunos do ensino fundamental com a finalidade de
potencializar a capacidade de fazer operacOes estimativas e operacGes com nudmeros. A
interacdo estabelecida entre os alunos e os jogos digitais on-line de matematica possibilitaram
verificar. Os alunos demonstraram estar “atentos” ao observar as regras dos jogos, ao dar
respostas rapidas, calcular expressdes complexas. Ja na utilizagdo da memdria de trabalho, ao
processar 0 passo a passo do jogo, na organizacdo mental e ao realizarem operagdes
matematicas. No entanto, os estudantes se apropriaram da memoria de longo prazo ao executar
outras tarefas como ler, manusear o computador, e ao recuperar outros conhecimentos
adquiridos ao longo da vida. A utilizacdo dos jogos digitais on-line como ferramenta

metodologica auxiliam os alunos no processo de ensino e aprendizagem desenvolvendo suas
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fungdes cognitivas, como a atencdo e a memoria, melhorando o seu desempenho na disciplina
de matematica. Na dissertacdo foi identificado a presenca dos condicionantes FuncGes
Executivas, Memoria e a Atencao.

A investigacdo intitulada Neurociéncias e seus vinculos com ensino, aprendizagem e
formacéo docente: percepgdes de professores e licenciados da area de ciéncias da natureza
teve como proposito compreender o modo como professores e licenciados da area de Ciéncias
da Natureza (Biologia, Fisica e Quimica) estdo preparados para tratar do ensino e da
aprendizagem na perspectiva da Neurociéncia Cognitiva, assim como para conhecer 0s
pressupostos abordados por essa ciéncia em sua futura profissdo. O estudo de natureza
qualitativa e quantitativa tem como publico 13 docentes da Educacdo Basica e 20 discentes do
ultimo semestre do curso de licenciatura. Fez uso de questionario, entrevistas e de um diario de
pesquisa para a producdo e dados. Os resultados evidenciaram que o0 processo de aprendizagem
é o resultado das interagdes estabelecidas entre o individuo (estruturas mentais) e o ambiente
em que ele esté inserido, dessa forma, é essencial que o professor tenha conhecimento de como
o cérebro funciona. A falta de comunicacdo entre a area da Educacdo e os conhecimentos da
Neurociéncia acaba contribuindo para que se tenham poucas propostas educativas baseadas em
conceitos neurocientificos, além disso, outra dificuldade encontrada é o pouco conhecimento
que professores e estudantes de diferentes cursos de licenciatura apresentam sobre a
neurociéncia. Na dissertagdo foi identificado a presenga dos condicionantes Funcgdes
Executivas, Memoria, Emocao e Atencéo.

A pesquisa A neurociéncia cognitiva como base na aprendizagem de geometria
molecular: um estudo sobre atributos do funcionamento cerebral relacionados @ memaria de
longo prazo teve como objetivo investigar os efeitos de recursos pedagogicos, como modelos
moleculares fisicos alternativos e virtuais (Realidade Aumentada), na aprendizagem e
desenvolvimento de habilidades visuoespaciais associadas as no¢des de geometria molecular.
A abordagem metodoldgica da pesquisa € de cunho qualitativo, tendo como participantes 09
alunos do 2° ano do ensino médio. Fez uso de fotografias, anotagdes, registros audiovisuais e
de uma sequéncia didatica para a obtencdo de dados. Os resultados apontaram que utilizago
de recursos multissensoriais contribuiu significativamente para a consolidagéo e evocagéo de
memorias episodicas. A manipulacdo de modelos moleculares fisicos permite que seja feita
uma avaliacdo dos erros dos alunos, ja 0 modelo virtual possibilita a percepcao e a correcao
destes erros, dessa forma, a utilizacdo dos modelos fisicos e virtuais podem vir a melhorar a
aprendizagem de nogGes geometria molecular. Recursos metodoldgicos que apresentam um

embasamento nos conhecimentos neurocientificos facilitam a consolidacéo e posteriormente a
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evocacdo da memoria de longo prazo. Na dissertacdo foi identificado a presenca dos
condicionantes Memoria e a Atencao.

A dissertacéo intitulada Contribuicdes da neurociéncia cognitiva para refletir sobre o
processo de ensino e aprendizagem em ciéncias: conhecendo e reconhecendo as
potencialidades do cérebro, fez uso de uma metodologia qualitativa buscando analisar quais
aspectos neurocognitivos emergem durante o processo de ensino e aprendizagem com alunos
do sétimo ano das séries finais do ensino fundamental. Tendo como publico 28 alunos do 7°
ano do ensino fundamental, a coleta de dados foi realizada por meio de videogravacoes e
sequéncia didatica. Os resultados apontaram que estudos neurocientificos sdo um importante
instrumento no entendimento dos processos de aprendizagem e na utilizacdo de estratégias que
possam otimizar essa aprendizagem. Algumas tecnologias como a Ressonancia Magnética
Funcional e a Tomografia por Emissdo de Protons podem ser utilizadas para verificar quando
0s estimulos internos ou externo desenvolvem novas conexdes ou ramificagdes sinapticas. A
Sequéncia Didatica é uma ferramenta que pode auxiliar na consolidacdo da memoria por
desenvolver atividades que trabalham com mdltiplos estimulos. As atividades que em seu
desenvolvimento vinculavam a afetividade promoviam um maior envolvimento dos alunos. Na
dissertacdo foi identificado a presenca dos condicionantes Emogdo, Atencdo e Memoria.

O estudo O conhecimento de neurociéncia cognitiva e a valorizacéo dos professores de
cursos de licenciatura da area de ciéncias da natureza teve como inten¢do investigar o modo
como docentes de cursos de licenciatura na area de Ciéncias da Natureza (Ciéncias Bioldgicas,
Fisica, Quimica) da Regido Metropolitana da Grande Porto Alegre e o0s projetos pedagogicos
desses cursos valorizam os conhecimentos de Neurociéncia Cognitiva na formagdo de
professores. A investigacdo foi realizada por metodologia qualitativa, havendo como
participantes trés docentes do curso de Ciéncias Bioldgicas, quatro docentes do curso de Fisica
e trés docentes do curso de Quimica. Para a producdo dos dados foram analisadas entrevistas
semiestruturada, diario de pesquisa e questionario. Os resultados revelaram que os docentes
consideram que alguns conceitos da Neurociéncia Cognitiva como memoria, atengdo e
motivacdo deveriam fazer parte dos cursos de formacdo de professores. O conhecimento
neurocientifico € um importante instrumento para o docente, desde que seja utilizado
adequadamente. Os estudos de Neurociéncia nos cursos, quando abordados se encontram
integrados com outras tematicas e ndo em disciplinas isoladas. A Neurociéncia Cognitiva €
importante na e para a formagdo dos professores, pois seus estudos auxiliam os docentes no
processo de aprendizagem dos alunos. No entanto, se entende que ainda ocorre uma

desvalorizacdo desses estudos, quando estes ndo sdo uma prioridade nos cursos de formacéo.
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Como a inexisténcia de estudos relacionados a Neurociéncia Cognitiva nos cursos de
licenciatura na &rea das Ciéncias da Natureza. Nas aulas ministradas pelos docentes
participantes da pesquisa, 0s assuntos ministrados em turmas dos cursos de licenciatura se
encontravam relacionados as teorias de aprendizagem e metodologias de ensino, mesmo
podendo estar relacionados com a neurociéncia cognitiva, ndo era abordado. Algumas propostas
para inserir e abordar estudos neurocientificos na formacdo de professores foram sugeridas
pelos participantes, no entanto, eles elencaram algumas dificuldades para a sua implementacao,
como a falta de docentes com formacéo e qualificacdo necesséria para trabalhar nos cursos de
formag&o. Na dissertacéo foi identificado a presencga dos condicionantes Funcgdes Executivas,
Atencdo e a Memodria.

A dissertacdo intitulada Pressupostos neurocientificos e suas conexdes com as
tecnologias educacionais: apontamentos de académicos de Pedagogia fez uso de investigacédo
metodoldgica qualitativa e quantitativa, na qual buscou analisar a concordancia e qual a
relevancia que académicos de Pedagogia apresentam quanto aos assuntos relativos ao contexto
tecnoldgico atual, as percepgdes educacionais e tecnoldgicas e aos aspectos neurocientificos
atrelados as tecnologias. Tendo como publico estudantes do ensino superior do curso de
Pedagogia. Os instrumentos utilizados para a coleta de dados foram as entrevistas
semiestruturadas e o diario de pesquisa. Os resultados da pesquisa demonstraram que as
tecnologias sdo instrumentos importantes para a educagéo e a sua insercdo pode ser observada
no ambiente escolar. As diferentes geracdes encontradas na escola, principalmente quando se
refere aos professores (imigrantes) e aos alunos (nativos digitais) e consequentemente a
utilizacdo das tecnologias por esses diferentes grupos, mostra a importancia de que na formacao
de futuros professores eles aprendam a operar as diferentes tecnologias, para que possam ser
utilizadas adequadamente em suas praticas pedagogicas. Os conhecimentos da Neurociéncia
permitem um melhor entendimento dos processos cognitivos presentes na aprendizagem, como
a memoria, fungdes executivas, que contribuiriam para um melhor entendimento da utilizagdo
das tecnologias nas praticas educativas como fontes de estimulos cognitivos. No entanto, sao
poucas ou inexistentes as disciplinas nos cursos de formacgéo de professores que estabelecam
essa ligacdo entre Neurociéncia, Educacdo e tecnologia. Na dissertacdo foi identificado a
presenca dos condicionantes Fungdes Executivas e a Memoria.

A pesquisa Os saberes neurocientificos e a formacéo docente: percepg¢des dos egressos
dos cursos de formacéo inicial e continuada da PUC Minas teve como proposito investigar o
processo de ressignificacdo dos conhecimentos neurocientificos dos egressos dos cursos de

formacéo inicial e continuada da PUC Minas, no sentido de entender as diferentes nuances de
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mobilizacdo desses saberes durante a dindmica da praxis do ensino e aprendizagem. O estudo
de natureza qualitativa, teve como publico 10 egressos dos cursos de formacgdo inicial e
continuada da PUC-Minas. Fez uso de entrevista semiestruturada e questionario para a
producdo e dados. Os resultados evidenciaram que 0s conhecimentos neurocientificos
oportunizam uma aproximagdo entre os saberes relacionados as fungdes cognitivas, 0s
processos de aprendizagem dos alunos e a realidade escolar. E de grande importancia que as
Instituicdes de Ensino Superior, responsaveis pela formacéo inicial e continuada de docentes
repensem e reflitam sobre seus componentes curriculares, pois, é necessario que esses
académicos tenham uma formagéo critica e reflexiva, principalmente sobre sua pratica e sobre
a aprendizagem de seus alunos. Na dissertacao foi identificado a presenca dos condicionantes
Plasticidade Cerebral e Emocéo.

O estudo Expectativas neurocognitivas da atencdo em uma sequéncia de ensino para a
habilitacdo do raciocinio axioméatico durante a aprendizagem da demonstracdo da lei dos
senos, buscou analisar as expectativas neurocognitivas atencionais disponiveis durante o
processo de construgdo do raciocinio axiomatico utilizado na demonstracdo da lei dos senos. O
procedimento metodoldgico baseou-se na pesquisa qualitativa, havendo como participantes
alunos do curso de licenciatura em Matematica da Universidade Federal de Sergipe, 35 alunos
do turno vespertino e 37 alunos do turno noturno. Utilizando como instrumentos de coleta de
dados uma sequéncia de ensino. Os resultados apontaram que diante das conclusbes dos
protocolos da sequéncia de estudo, pode ser observado um maior interesse por parte dos alunos
pelo conteldo estudado, a partir da ativacdo do sistema atencional pelos alunos, que € o
resultando em uma maior atencdo e foco no contetdo a partir da contextualizacdo e do ciclo

trigonométrico maével. Na dissertacdo foi identificado a presenca do condicionante Atencéo.
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4 ANALISE

Um cientista em seu laboratério ndo é um mero técnico: ele
também é uma crianga que confronta fendbmenos naturais que o
impressionam como se eles fossem contos de fadas (MARIE
CURIE).

Este capitulo tem o propdsito de apresentar a anélise das dez teses e 28 dissertacdes
selecionadas para o presente estudo. Como mencionado no capitulo anterior, para este estudo o
recorte esteve nos trabalhos que apresentavam relagdo com os condicionantes atribuidos no
corpo teorico. Neste sentido, o texto deste capitulo se encontra dividido em trés subcapitulos
que buscam elucidar as caracteristicas das teses e dissertacdes investigadas, a saber: sujeitos e
grupos interessados na tematica; contexto da investigacdo presente nos estudos; e, presenca

dos condicionantes investigados nas pesquisas em Educacao.

4.1 Sujeitos e grupos interessados na tematica

A anélise dos estudos emergidos do levantamento de dados é discutida partindo do
mapeamento da producdo académica. Dessa forma, a presente categoria esta estruturada a partir
de aspectos como: distribuicdo dos estudos por ano de publicacéo; distribuicdo dos estudos

por territorio; programa de pds-graduacao envolvidos; e, formacéo dos pesquisadores.

4.1.1 Distribuicéo dos estudos por ano de publicacéo

As publicaces académicas que compdem o Gréafico 1 ilustram as teses e dissertacdes
publicadas no periodo de 2006 a 2019 no Catalogo de Teses e Dissertacdes da CAPES,

totalizando 38 publicacdes — corpus da anéalise deste estudo.

Gréfico 1 - Nimero de publicagBes no Catélogo de Teses e Dissertacdes da CAPES.
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Fonte: Autora, 2020.



75

O resultado expresso no grafico permite visualizar a distribuicdo dos trabalhos
publicados a cada ano. Dessa maneira, pode-se observar que existem mais publicacdes em
dissertacdes do que em tese e que o interesse pelo tema comegou a ser ampliado a partir do ano
de 2015. O ano de 2018 revela que a comunidade académica comecou a intensificar as pesquisas

na area, o que podera ter reflexos futuro, especialmente no campo educacional.
4.1.2 Distribuicéo dos estudos por territorio

As teses e dissertagdes selecionadas estdo alocadas nas cinco regides brasileiras: sul;
sudeste; centro-oeste; norte e nordeste, a Figura 16, a seguir ilustra a distribuicdo pelas regides

de origem dos estudos desenvolvidos.

Figura 16 - Procedéncia por regido dos estudos selecionados.
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Fonte: Autora, 2020.
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Os dados coletados revelam que a maior parte das investigagdes selecionadas se
encontram localizadas nas regiGes Sudeste e Sul do Brasil. Dentre as justificativas para isso,
pode estar 0 fato de que nessas regides ha um consideravel nimero de Programas de Pos-
Graduacao.

Outra questdo que é revelada pelos dados e que esta ilustrado no Quadro 9 a seguir, é
que o estado do Rio Grande do Sul agrega dez dos 38 estudos analisados, seguido por S&o Paulo
com nove pesquisas. Dessa forma, constata-se que esses dois estados sdo 0s que mais tem

pesquisado sobre essa tematica.

Quadro 9 - Regides brasileiras.

REGIOES ESTADOS TESES DISSERTACOES
PR 1 3
SUL SC 1
RS 3 7
SP 4 5
SUDESTE RJ 1
MG 4
GO 1
CENTRO-OESTE OF 1
NORDESTE SE 1 2
AM 3
NORTE AC 1

Fonte: Autora, 2020.

No caso do estado do Rio Grande do Sul, identifica-se uma particularidade em relacédo
a instituicdo Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul, a qual tem se mostrado
um importante centro de pesquisa que aborda a temética da Neurociéncia e Educacdo,
apresentando do universo de dez estudos, quatro deles (duas teses e duas dissertacdes). No
entanto, também se destaca que se faz necessario considerar o nimero de teses e dissertacoes
analisadas na presente pesquisa que, embora em numero reduzido, configuram as producées
realizadas em um amplo campo de investigacdo, que compreende as areas de Educacéo e de

Ensino.

4.1.3 Programas de Pos-Graduagéo Stricto Sensu envolvidos

O Gréfico 2 a seguir ilustra a distribuicdo dos 38 estudos pelos Programas de POs-
Graduacdo no Brasil. Consideramos importante destacar que tal analise se revela interessante a
medida que nos permite identificar os centros de investigacdo da relacdo entre Neurociéncia e

Educacéo.
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Grafico 2 - Numero de Teses e DissertagcGes em cada Programa de Pés-Graduacao.

m Dissertacbes = Teses

Letras

L
. 2

Psicologia, Neurociéncia e Comportamento

14
I

I 7
. 2

I
I s

. 2

Educacéo
Educacao em Ciéncias, Quimica, Matematica e Saude
Ensino de Ciéncias, Matematica e Técnologia

Profissiol em Educacéo e Ensino de Ciéncias

Fonte: Autora, 2020.

No contexto dos estudos analisados e expressos no Grafico 2, observa-se que as teses e
dissertacdes depositadas do Catalogo de Teses e Dissertaces apresentam uma maior
vinculagdo aos programas académicos, apresentando dez teses e 26 dissertages em relagéo aos
programas profissionais com apenas duas dissertacGes. Além disso, podemos identificar que
dez dos programas de pos-graduacdo se encontram vinculados a Area de Concentracdo da
Educacao, cinco estdo ligados ao Ensino de Ciéncias e Matematica, trés ao Ensino de Ciéncias

e um esta ligado a Area do Ensino.

4.1.4 Formacao dos pesquisadores

Outro aspecto relevante nesta pesquisa, estd relacionado aos pesquisadores e a sua
formacgédo académica. Para proceder essa identificacdo foi necessario investigar o curriculo
Lattes de cada autor. Esse banco de dados, embora ndo tenha sido elencado como fonte de
dados, se revelou importante para complementar a analise nos trabalhos investigados e por esse

motivo foi utilizada na pesquisa. O Grafico 3 evidencia os dados obtidos a partir dessa consulta.
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Grafico 3 - Cursos de Graduagao dos Pesquisadores.

m Quantidade de Pesquisadores

Outros M 1
Linguistica, Letras e Artes [l 1
Ciéncias Biolégicas IIINIEIGEEN ©
Ciéncias Exatas e da Terra [ NN 1!
Ciéncias Humanas [INNNENEGEGEGEES 20
Ciéncias Sociais Aplicadas [INNINEGN 5
Ciéncias da Saude [N 4

Engenharias [l 1

Fonte: Autora, 2020.

No grafico identifica-se que em termos do curso de graduacdo dos pesquisadores, ha
uma predominancia em relacdo a Pedagogia com 18 pesquisadores, seguida das Ciéncias
Bioldgicas com sete pesquisadores e a Matematica com quatro. Todos 0s cursos mencionados
estdo diretamente relacionados com as areas da Educacdo e do Ensino.

Além da graduagdo, a maioria dos pesquisadores realizaram um ou mais cursos de

especializacGes em diferentes areas, com expresso no Grafico 4.

Gréfico 4 - Cursos de Especializagéo.

Educagéo Especial [ 2
Ensino (Ciéncias, Fisica, Matematica e Letras) [ NN NN R 5
Area da Saade [N 3
Gestéo (Plblica, Escolar, Pessoas) [ s
Teraria (Cognitiva e/ou Familiar) [[INNEGE 2
Metodologia do Ensino - Aprendizagem - Didética [l 11
Neurociéncia - Psicologia - Pedagogia [NEGEGG 5
Psicopedagogia (Institucional e/ou Clinica) [[INEGNl w0

® Quantidade de Pesquisadores



79

Fonte: Autora, 2020.

Ao observar o gréafico, constatou-se que quatro dos cursos acabam apresentando alguma
aproximacdo com a Neurociéncia: neuropsicopedagogia; neuropsicologia; neurociéncias e
aprendizagem e educacdo infantil, neurociéncia e aprendizagem. No que se refere aos
pesquisadores responsaveis pelos estudos que originaram as teses, ao verificar os cursos de
Mestrado, identificou-se que trés faziam parte de programa de p6s-graduacdo em Educacéo, ja
0s outros sete integram diferentes programas de p6s-graduacdo, tais como: Ensino de Ciéncias
da Saude e do Meio Ambiente; Ensino de Ciéncias; Educacdo Ambiental; Desenvolvimento

Humano e Educacdo; Ciéncias da Computacédo; Ciéncias Bioldgicas e Linguistica Aplicada.
4.2 Contexto da investigacado presente nos estudos

A categoria apresenta a identificacdo do contexto da pesquisa envolvidas nas 38 teses e
dissertagdes analisadas. Para tanto, estrutura-se a presente categorias em subcategorias, a saber:
populacdo envolvida na pesquisa; natureza da pesquisa; instrumentos para a producao de
dados; e, palavras-chave utilizadas nos estudos.
4.2.1 Populagéo envolvida na pesquisa

Outro aspecto que se torna evidente na analise dos estudos estdo relacionados a
populacdo envolvida na pesquisa. Neste sentido, o Grafico 5 apresenta proporcionalmente os

participantes envolvidos nas 38 investigagdes.

Gréfico 5 - Populagdo envolvidos nas pesquisas das Teses e Dissertagoes.

m Teses M Dissertacfes
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2 2 2
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Fonte: Autora, 2020.

No lado esquerdo do gréfico sdo indicados os resultados obtidos quando a populagéo da
pesquisa sdo os estudantes e do lado direito quando se trata de professores. Ao serem
comparadas as Teses com os das Dissertacdes, se pode constatar que nas primeiras ha um
nimero maior de participantes na condicdo de estudantes, com 0 mesmo nUmero para
estudantes da Educagdo Basica e do Ensino Superior. Em termos das dissertac@es, pode ser
observado um maior nimero para estudantes da Educacdo Bésica quando comparado com 0s
demais. Quanto aos professores como populacdo das investigacdes pode se verificar que a
maioria € integrante da Educacdo Basica e o estudo predominante foi a dissertacao.

O cenério apresentado revela que a maioria das pesquisas estdo direcionadas as
contribui¢bes da Neurociéncia para a Educacdo Baésica, tanto para 0s processos de ensino e

aprendizagem como na prética docente.
4.2.2 Natureza da pesquisa
As pesquisas podem ser classificadas de acordo com a natureza de seus dados, como

pesquisas qualitativas, quantitativas ou mistas. O Gréafico 6 a seguir ilustra como ocorreu essa

distribuicdo nos estudos analisados.

Gréfico 6 - Natureza das pesquisas desenvolvidas nas teses e dissertagdes.

m Teses m DissertacOes
23
5 4 5
] : m
|
Qualitativa Quantitativa Qualitativa e
Quantitativa

Fonte: Autora, 2020.

Quanto & natureza das pesquisas e em acordo com a Area da Educacéo e do Ensino,

identificou-se uma predominancia da abordagem qualitativa com 28 estudos dos quais cinco
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sdo Teses e 23 DissertacOes. Em termos da abordagem quantitativa observa-se a existéncia de
apenas uma tese e, por fim, na abordagem qualitativa e quantitativa, foram identificados nove

estudos, sendo quatro Teses e cinco Dissertacdes.

4.2.3 Instrumentos para a producéo de dados

Os materiais utilizados para a o levantamento de dados pelas pesquisas investigadas
estdo contidos na Quadro 10.

Quadro 10 - Materiais utilizados pelos estudos analisados.

Materiais Teses Dissertactes
Anotacoes; Diarios; Memorial; Observacao 5 17
Artigos; Dissertac6es; Documentos; Livros; Teses; Textos 9 6
Audios; Filmagem; Fotografias; Video 2 12
Curso de Neurociéncias; Minicurso; Oficina; Palestra 1 3
Jogos Cognitivos; Kit Neuropedagdgico 3
Entrevistas; 1 13
Questionario 4 12
Experimentos; :res_tes; Protpc_:olo de A_tendimento; 1 6

Ressonancia Magnética Funcional

Mapa Conceitual; Sequencia Didatica; 4

Fonte: Autora, 2020.

Os materiais indicados no quadro revelam que os mais utilizados, foram as anotacdes,
diarios, memorial, observacdo com 22 estudos, questionarios com 16 estudos, artigos,
dissertagdes, documentos, teses, textos com 15 estudos seguido das entrevistas com 14 estudos.
Na maioria das investigacdes (27) o tratamento de dados foi associado a analise de contetdo

ou andlise textual discursiva.

4.2 .4 Palavras-chave utilizadas nos estudos

Com a finalidade de ampliar as discussdes em torno das produgdes, observou-se as
palavras-chave dos 38 estudos analisados. Desse modo, a partir da frequéncia dessas palavras,
recorreu-se a técnica denominada “Brainstormig” para mapear essa distribuicdo. A técnica
utilizada reside em identificar a frequéncia de ocorréncia de uma determinada expressao
destacando-a frente as demais. Essa identificacdo foi realizada utilizando o programa
denominado “Word Claud Generator”, onde forma informadas as palavras-chaves dos estudos

analisados. A Figura 17 a seguir, ilustra as palavras-chaves mais frequentes.



82

Figura 17 - Palavras-chave dos estudos analisados.
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Fonte: Autora, 2020.

A figura possibilita observar a presenca as palavras-chaves que apresentam maior
frequéncia nos resumos nos estudos analisados. Possibilitando identificar a presenca de termos
que se referem aos conceitos neurocientificos como “neurociéncia”, “neurociéncia cognitiva”,
“cognigdo”, “afetividade”, “memoria”, “atengdo”. Ja, em relacdo aos outros conceitos, pode ser

observado conceitos referentes a “educacao”, “ensino”, “formagdo docente”, “metodologias”

entre outros.

4.3 Presenca dos condicionantes investigados nas pesquisas em Educacgdo

Nesta categoria a discussdo se encontra vinculado as relacOes estabelecidas pelos
estudos entre a Neurociéncia e a Educagdo. De forma mais especifica nessa categoria sdo
apresentados e detalhados os condicionantes que integram o presente estudo. As subcategorias
estabelecidas para tanto, sdo: condicionantes geral; memoria; motivacdo; emocdo; funcGes
executivas; atencao; plasticidade cerebral.
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4.3.1 Condicionantes — Geral

Esta subcategoria vincula-se a identificacdo dos condicionantes que juntamente com a
Neurociéncia sdo considerados atributos do processo de aprendizagem. Dessa forma, a presente
subcategoria mostra a distribuicdo nas teses e dissertagfes, bem como os autores referéncia
utilizados nos estudos.

O Gréfico 7 ilustra a distribuicdo dos condicionantes nas teses e dissertaces

investigadas.

Gréfico 7 - NUmero de condicionantes nas teses e dissertacdes.
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Fonte: Autora, 2020.

Os resultados mostram que os condicionantes de maior frequéncia nas teses e
dissertagcdes sdo: Memoria (26), Atencédo (17), Emocao (16) e Plasticidade Cerebral (13). Na
analise individualizada de cada grupo de estudo percebe-se que nas teses a Memoria (7)
continua apresentando uma maior frequéncia, seguida da Plasticidade Cerebral (4), Emog&o (4)
e a Atencdo (3) apresentando uma configuragdo distinta quando comparada com a anélise geral
dos estudos mencionada no inicio do paragrafo. Ja, ao analisar as dissertagcdes constata-se que
também a Memodria (19) continua sendo o condicionante que mais aparece nas pesquisas; em

seguida a Atencdo (14), Emocdo (12) e a Plasticidade Cerebral (9). Ao comparar as trés
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configuracdes percebe-se que para ambas as anélises a Memoria se revela o condicionante mais
investigado. Porém, na segunda colocacéo ha uma variacao entre os grupos analisados.
O Gréfico 8, a sequir, representa a distribuicdes dos condicionantes que podem vir a

ocorrer simultaneamente ou de forma isolada em cada estudo.

Grafico 8 - NUmero de condicionantes.
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Fonte: Autora, 2020.

Observa-se no grafico que a Memoria, Plasticidade Cerebral, Atencdo e a Emogédo
aparecem isoladamente em alguns estudos. Dentre as pesquisas que apresentam a mesma
configuracdo e estdo presentes nas teses e nas dissertacdes temos: (i) Memoria, Plasticidade
Cerebral, Atencdo, Motivacdo e Emocao; (ii) Memoria, Atencdo e Funcdes Executivas; e (iii)
Memoria e Plasticidade Cerebral.

Outro aspecto que se torna evidente na analise dos estudos sdo 0s autores que servem de
referéncia para a articulacdo entre a Neurociéncia e a Educagdo. Diante disso, o Grafico 9
apresenta a relacéo desses autores com a sua frequéncia nas teses e dissertaces analisadas. No
caso de a obra apresentar mais de um autor optou-se por relacionar o primeiro nome.
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Grafico 9 - Autores citados nos estudos.
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Fonte: Autora, 2020.

O apresentado revela que Leonor B. Guerra (33), Ramon, M. Cosenza (31), Roberto
Lent (30), Marta P. Relvas (24), Ivan Izquierdo (21), Eric Kandel (18) e Anténio Damasio (10)

aparecem como 0s mais citados.

4.3.2 Mem6ria

Nessa subcategoria forma analisados os trabalhos que apresentam a Memoria como

condicionante no referencial tedrico do estudo, identificando sua presenca em 26 estudos (sete

teses e 19 dissertacOes).

O Gréfico 10 a sequir ilustra os autores referéncia nos estudos envolvendo Memoria e

sua frequéncia nas teses e dissertacdes analisadas.
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Grafico 10 - Autores mais citados nos estudos envolvendo Memoéria.
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Fonte: Autora, 2020.

O exposto revela que Ivan Izquierdo (16), Eric Kandel (12), Marta P. Relvas (7), Roberto

Lent (6) e Ramon, M. Cosenza (6) aparecem como 0s mais citados.

Segundo Lent (2

010) a memoria é uma (re)estruturacdo continua e individual, o dep6sito

de tudo o que nos identifica como individuos Unicos. Para Izquierdo (2004, p. 15), a memoria

pode ser definida como a “aquisi¢do, conservagdo e evocacdo de informagdes”. Mora (2017),

destaca que somos o qu

e recordamos, nos constituindo como sujeitos diante do mundo.

Tais entendimentos estdo presentes nos estudos analisados, como pode ser identificado

no estudo T7:

[...] o conjunto de experiéncias vivenciadas pelo individuo acaba determinando seus
comportamentos futuros em resposta ao meio. Nesse sentido temos que a meméria
esta vinculada as experiéncias que 0s sujeitos vivenciam ao longo de sua historia.
Assim, torna-se importante saber como essas experiéncias transformam-se em
memorias efetivas e sdo armazenadas para serem utilizadas de modo que esse sujeito
possa fazer uso em outros contextos (RICHTER, 2017, p. 50).
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O apresentado vem ao encontro do mencionado por Lent (2019, p. 13):

Toda vez que uma pessoa interage com o ambiente, algum aspecto dessa interacdo
permanece armazenado no seu cérebro durante pelo menos um breve momento. A
natureza dessa interagdo, e seu impacto na vida do individuo, determinardo a sua
importancia e significado. O significado para a pessoa, por outro lado, regulara o
tempo de permanéncia do trago de meméria no cérebro.

Izquierdo (2011), por sua vez, infere que a memaria é o processo responsavel por tornar
cada ser humano um individuo singular, pois cada um possui suas proprias recordacdes
provenientes de suas experiéncias. Nesse sentido, a pesquisa T 7 destaca que “a memoria ¢ uma
construgéo individual que permite que informag0es e experiéncias vividas sejam armazenadas,
por um curto ou longo periodo, dependendo da necessidade do individuo, do tipo de informacéo
e finalidade de tal” (RICHTER, 2017, p. 48) e “acabam nos constituindo como sujeitos” (p. 49).

Partindo do pressuposto de que a aprendizagem se da pela aquisicdo de novos
conhecimentos e a memoria serd responsavel por sua retencdo e seu armazenamento, Lent
(2019, p. 13) afirma que “a memoria, portanto, ¢ a capacidade de codificar, estocar e recuperar
informagdes, enquanto apenas o processo de estocagem ¢ identificado como aprendizagem”.
Esse entendimento envolvendo uma aproximacdo entre 0s conceitos de memoria e 0
aprendizado pode ser identificado nos estudos T5, T7 e T10, como exemplificado a seguir e

respectivamente:

Existe uma ligagdo direta entre o aprendizado e a memoria, j& que esta é uma condi¢do
no processo de aquisi¢éo de informag6es (GOMES, 2017, p. 50).

Portanto, a memdria além de armazenar conhecimentos e habilidades, possibilita que
esses sejam utilizados por meio da evocagdo. O processo de aquisicdo também é
denominado aprendizagem, pois sé é gravado o que foi aprendido (RICHTER, 2018,
p. 49).

Forma de pensar, de agir, de planejar e de realizar o futuro depende estritamente
daquilo que sabemos, ou seja, daquilo que lembramos. E, se lembramos, é porque
aprendemos. Portanto, para entendermos a aprendizagem, precisamos conhecer como
funciona a memoria (TERRA-FERNANDES, 2018, p. 45).

Neste sentido, se entende que a memoria desempenha um papel fundamental no processo
de aprendizagem, se fazendo necessario caracterizar os diferentes tipos de memoria. De acordo
com a pesquisa T8 “em relagdo ao conteudo, por exemplo, a memdria pode ser dividida em
dois grandes grupos: a memoria declarativa e a memoria ndo declarativa ou implicita”
(SANTOS, 2018, p. 38), ja em relagdao ao tempo de reten¢do, podem ser classificadas “em
memoria ultrarrapida ou imediata memoria de curta duracdo e memoria de longa duragdo” (p.
38).
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Em relacdo ao tempo de armazenamento, Gazzaniga (2018), classifica as memdrias em
trés categorias ou tipos: memoria sensorial; memoria de curto prazo; e memoria de longo prazo.
Compreende que “A memoria sensorial € um sistema de memdria temporaria intimamente
ligada aos sistemas sensoriais. [...] ela dura uma fracdo de segundos e normalmente nédo
tomamos consciéncia de que esta operando” (p. 272). Em relacdo a memoria de curto praz, o

autor destaca que:

Quando prestamos atencdo em algo, a informacéo passa do armazenamento sensitivo
a memoria de curto prazo. [...] sistema de armazenamento de meméria que retém
brevemente uma quantidade limitada de informagGes na consciéncia. [...]
pesquisadores descobriram que a memdria de curto prazo ndo € unicamente um
sistema de armazenamento. Em vez disso, € uma unidade de processamento ativo que
lida com vérios tipos de informac&o. Um modelo mais contemporaneo da retencéo de
curta duracdo da informacdo é a memdria de trabalho. [...] sistema de processamento
ativo que mantém diferentes tipos de informacdes disponiveis para uso atual
(GAZZANIGA, 2018, p. 273).

Seguindo em sua linha de pensamento, 0 autor menciona que a memoria de longo prazo
se refere ao “armazenamento relativamente permanente de informac6es” (GAZZANIGA, 2018,
p. 275). De acordo com o estudo T5, as memorias declarativa e ndo declarativa sdo conceituadas

como:

[...] declarativa ou explicita esta relacionada com o tipo de memoria que pode ser
manipulada constantemente ou exposta, declarada, de forma consciente (declarativa);
e a implicita ou ndo-declarativa esta relacionada ao armazenamento ndo de fatos ou
eventos especificos, mas de habilidade que adquirimos: ela depende de treinamento
repetitivo e é gradual. Os dois tipos de sistemas principais de Memdria Declarativa ou
Explicita sdo denominados de Memdria Seméntica e Memoria Episodica. A memoria
semantica se refere a fatos e ao conhecimento organizado do mundo. E uma rede de
associaces nutrida pelo conhecimento do mundo concreto sensorial, abstrato — verbal
e visuoespacial, e pelas informag8es pessoais e objetivas ndo experenciadas. [...] 0
sistema de meméria implicita ou ndo declarativa relaciona-se ao armazenamento nao
de fatos ou eventos especificos, mas de habilidades de adquirimos, como andar de
bicicleta, escrever usando um lapis ou telando em um computador, tocar um
instrumento musical como piano ou violdo. A aquisicdo dessas habilidades é gradual,
pois depende de treinamento repetitivo. Por esse motivo, é denominada de implicita
ou ndo declarativa (por ndo ser declarada, mas executada) (GOMES, 2017, p. 53).

Segundo a investigacdo realizado no T8 temos que: “Ha um tipo de memoria crucial
para a aprendizagem de qualquer conteudo ou habilidade: a memoria de trabalho ou
operacional” (SANTOS, 2018, p. 39). Ao relacionar os conhecimentos referentes aos diferentes
tipos e processamentos da memdria ao ambiente escolar, referentes aos processos de
aprendizagem, viabiliza que o docente adote métodos que tornem a aquisi¢do de memaorias mais

eficientes para os estudantes.
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4.3.3 Motivagao

Nessa subcategoria foram analisados os trabalhos que apresentam a Motivacdo como
condicionante em seu referencial tedrico, verificando-se a ocorréncia de cinco estudos (uma
teses e quatro dissertacdes). Na analise desses estudos observou-se que um conjunto de autores
que servem de referéncia para estabelecer a articulacdo entre Motivacao e Educacéo, dentre os
mais citados estdo José A. Bzuneck (4), Leonor B. Guerra (4), Ramon M. Cosenza (4), Roberto
Lent (3), Juan I. Pozo (2) e Marta P. Relvas (2).

A motivacdo € como uma for¢a que impulsiona um comportamento a acontecer, mesmo
diante de adversidades. Para Gazzaniga (2018, p. 424) motivagdo ¢ “o processo que da energia
direciona e sustenta o comportamento em direcdo a um objetivo”. Corroborando com as
afirmacdes acima, identificou-se o estudo T7 ao destacar que a motivacdo se encontra
“relacionada ao desenvolvimento do individuo e revela suas necessidades e aspiragdes, sendo
0 motivo que leva a realizacdo de algo e a persisténcia, mesmo diante de adversidades, o0 que
predispdes ao resultado almejado” (RICHTER, 2018, p. 43). Por seu turno, a pesquisa D10
destaca que “a motivacdo depende de uma necessidade ou de um objetivo a ser conquistado e
propicia 0 animo e 0 incentivo para perseguir metas para conquistar os objetivos”
(NASCIMENTO, 2015, p. 115).

Dependendo do agente motivador que leva a realizacdo de uma determinada agédo a
motivacao pode ser classificada como motivacado intrinseca ou extrinseca. Para Reeve (2015, p.
84-85):

[...] amotivagdo intrinseca surge espontaneamente das necessidades psicologicas, das
curiosidades pessoais e dos esforgos inatos para se obter o crescimento. Quando s&o
intrinsecamente motivadas, as pessoas agem sem interesse, “apenas pelo prazer de
fazer”, e também pelo senso de desafio que uma determinada atividade lhes
proporciona. [...] motivacdo extrinseca surge das consequéncias e dos incentivos
ambientais. [...] como desejamos obter consequéncias atraentes, e como também
desejamos evitar consequéncias desagradaveis, a presenca dos incentivos e das
consequéncias cria em n6s um sentimento de querer adotar comportamentos capazes
de produzir as consequéncias por nés desejadas.

Essa classificacdo ficou nitida nas pesquisas que envolveram motivacgéo, dentre as quais
esta o estudo T7 (RICHTER, 2018, p. 46):

[...] j& em relacdo ao motivo para desempenhar algo, tanto a motivagdo intrinseca
quanto a extrinseca sdo de extrema importancia. A questdo ndo estd em determinar
onde estd o estimulo ou recompensa para que 0 estudante realize determinada
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atividade e consequentemente possa construir sua aprendizagem, mas no fato de que
se ndo existe esse motivo, o desenvolvimento da aprendizagem pode ser prejudicado.

No contexto educativo, notadamente sobressai-se a tese de que estabelecer uma relacéo
entre motivacdo e aprendizagem é de grande relevancia para o desenvolvimento cognitivo e
para 0 desempenho académico do aluno, como ficou evidenciado nos estudos que agregaram
esses dois elementos. Nessa perspectiva, torna-se consideravelmente importante frisar que os
conhecimentos oriundos da neurociéncia auxiliam professores e educadores a compreender 0s
efeitos que a motivacao tem sobre os processos de aprendizagem, fazendo com que o individuo
se empenhe para alcangar um determinado objetivo (COSENZA; GUERRA, 2011; REEVE,
2015).

Essa relacdo preconizada entre motivacdo, aprendizagem e ambiente escolar pode ser
observada nos estudos T7, D10, D15 e D20, cujos fragmentos sdo apresentados a seguir e

respectivamente:

[...] a motivacdo, no contexto escolar, particularmente, quando se relaciona a
aprendizagem, depende dos individuos envolvidos diretamente nesse processo em
sala de aula, ou seja, professores, estudantes e suas inter-relacdes. Da mesma forma,
sdo importantes 0s motivos internos e externos de casa sujeito. Para a compreensdo
da motivacdo escolar, é importante entender sua definicdo, bem como sua
classificacdo em motivagdo intrinseca e extrinseca, além da forma que a motivagao
pode influenciar a aprendizagem no contexto escolar (RICHTER, 2018, p. 43).

[...] no contexto educacional, a motivacdo externa a escola pode proporcionar um
ambiente estimulador que provoque curiosidade, experiéncias, descobertas, através
dos recursos educacionais que favorecem e otimizam o processo de aprender,
descobri. Entretanto, muitas pessoas ndo conseguem motivar-se, e forca, impulso para
comecar e finalizar algo. Assim percebemos a importancia do ambiente para propiciar
motivacdo para o aluno aprender, como 0 uso da sala de informatica, de jogos
educacionais, promover pesquisas na internet, experiéncias no laboratério, entre
outras agdes (NASCIMENTO, 2015, p. 115).

Nessa discussdo que entende a motivacdo como aspecto relevante para a
aprendizagem, o/a aluno/a precisa identificar a compensacdo do ato de estudar, de
participar de determinadas disciplinas e aprender o contetido escolar. [...] manter uma
relacdo de sincronia com os/as alunos/as na tentativa de promover relagGes cordiais e
evitar a instabilidade emocional é um passo importante. Convém destacar que
momentos de fortes atritos e que provoquem a deturpagdo dessa coeréncia harmdnica
geram situacdes que podem reforcar e intensificar agdes de cunho negativo,
consequentemente, desinteresse entre seus pares (BORTOLI, 2016, p. 95).

[...] a motivacdo, em um sentido amplo, resulta de um processo fisiolégico vinculado
a um mecanismo dedicado a recompensa. Quando o aluno é afetado positivamente por
algo, a regido responsavel pelos centros de prazer produz dopamina, que se trata de
um neurotransmissor que entre outras fun¢es proporciona a sensacdo de recompensa.
O cérebro humano apresenta um circuito denominado de circuito de recompensa
(GALVAO, 2017, p. 39).

Os quatro estudos descritos, em seu conjunto, apontam ainda para a necessidade de
compreender e entender, nos processos educativos, o que faz com que o aluno se mantenha

motivado, envolvido nas tarefas escolares e, consequentemente, possa desenvolver novas
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habilidades, novos comportamentos, tornando-se um sujeito ativo no processo de
aprendizagem.

4.3.4 Emocéo

Nessa subcategoria forma analisados os trabalhos que apresentam a Emocdo como
condicionante no referencial teérico, averiguando-se 16 estudos (quatro teses e 12 dissertacoes).
Nessa busca identificou-se os principais autores que estabelecem um dialogo entre Emocéo e

Educacao, cuja listagem e frequéncia sdo apresentadas no Gréafico 11.

Grafico 11 - Autores mais citados nos estudos envolvendo Emogdes.

® Quantidade

Todd F. Heatherton [N
Roberto Lent I 5
Ramon M. Cosenza [N 3
Michael S. Gazzaninga NG 5
Marta P. Relvas . 6
Marcus L. Branddo NN
Manfred Spitzer NG °
Leonor B. Guerra I 5
Ivan Izquierdo NN °
Humberto Maturana RN 2
Henri Wallon [N 2
Giacomo Rizzolatti NI
Eric Kandel - 4
Daniel Goleman GGG
Antonio Damasio I S

Principais Autores

Fonte: Autora, 2020.

O exposto revela que Anténio Damasio (8), Marta P. Relvas (6), Roberto Lent (5),
Ramon, M. Cosenza (3), Leonor B. Guerra (5) e Michael S. Gazzaninga (5) aparecem como
mais citados.

Uma emocdo, segundo Gazzaniga (2018, p. 404) “é uma resposta negativa ou positiva
imediata, especifica para eventos ambientais ou pensamentos internos. As emocdes
normalmente interrompem o que esta acontecendo ou desencadeiam mudancas no raciocinio e
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comportamento”. As emog¢des sdo ingredientes basicos dos processos cognitivos, o bindOmio
emocAo e cognicao € um bindmio indissollvel, ndo havendo um pensamento sem emogéo. E na
emocdo que se encontra os fundamentos basico de uma boa educacdo (MORA, 2017).
Corroborando dessa relacdo entre a Emocgdo e Cognicdo a investigacdo T2 e D20,

respectivamente, ressaltam que:

[...] um sistema estd relacionado ao processamento cognitivo e outro ao
processamento das emog¢des, mas ambos interagem entre si em uma complexa
dindmica. Com isso, o conhecido dualismo entre razéo e emogao € revisto pelas ideias
e trabalhos clinicos de Damasio, levando-o a propor uma teoria na qual cognicdo e
emogcao coexistem e se integram, de modo que uma nédo funciona corretamente sem a
outra (BROCKINGTON, 2011, p. 43).

[...] é consoante entre as pesquisas neurocientificas que ndo ha como desvincular o
papel das emogdes das funcdes cognitivas, elas exercem uma consideravel influéncia
nos processos de atengdo e memdria que se tratam de etapas imprescindiveis para a
aprendizagem. O processo da atencdo é direcionado por fatores que geram a
motivacdo ligada ao estimulo de carater efetivo. Dessa escolha maneira, a intensidade
da concentragdo é determinada conforme a organizagdo e escolha de impulsos do
cortex pré-frontal que se relaciona com a reacéo afetiva registrada em experiéncias
prévias. Nesse caso 0s registros conscientes e inconscientes podem ser de carater
prazeroso ou ameagador e quem realiza esse processo de escolha é o sistema nervoso
pautado na capacidade de raciocinio. Assim é justificavel que a atengdo do estudante
oscile durante uma aula, que em seu julgamento mental podera ser revelado ou nédo a
depender dos sentimentos e emogdes despertados (GALVAO, 2017, p. 38).

De acordo com a investigagdo D22, “alguns teoricos classificam as emogdes em
primarias e secundarias, sendo as primeiras basicas e vinculadas a estados bioldgicos e fisicos.
Nessa classificacdo se incluem a tristeza, raiva, medo, nojo, possivelmente também surpresa e
desprezo” (THOMAZ, 2018, p. 43). Nesse sentido, o estudo T2, classifica as emogdes primarias
como “inatas, ¢ surgem por meio de ‘indutores primarios’: determinados estimulos inatos ou
aprendidos que possuem caracteristicas de gerar estados somatico de prazer ou aversao”
(BROCKINGTON, 2011, p. 77), ja as emogdes secundarias “sdo aprendidas ou adquiridas, e
podem gerar alteracBes no estado do corpo por meio de conteddo de pensamentos ou
lembrangas relativas a um determinado acontecimento” (p. 78). Para Lent (2010), as emocdes
se classificam como: emogdes primarias “sdo todas as emoc0Oes inatas, presentes em todas as
pessoas independentemente de fatores sociais ou culturais” (p. 716); emogdes secundarias “sao
emocdes que sofrem a influéncia do contexto social e cultural, sdo aprendidas. Podem ser
conhecidas também como emogdes morais” (p. 716), podem gerar sentimento de culpa,
vergonha, orgulho. Diferente do que foi exposto pelos estudos D22 e T2, Lent (2010) inclui
outra categoria a classificagdo das emogdes, a emocao de fundo, que segundo o autor “estdo
relacionadas ao estado de bem-estar ou mal-estar, de ansiedade ou apreensdo, de calma ou
tensao” (2010, p. 717).
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No contexto educativo, o papel desempenhado pelas emocdes pode influenciar
significativamente a aprendizagem, o estado afetivo do aluno influencia no processamento das
informacdes (DAMASIO, 2015). Como destacado nas investigacbes D13, D17 e D22,

respectivamente:

[...] é fundamental uma aprendizagem contextualizada pelas interages socioculturais
e afetivas, do professor quanto do aluno, para que juntos possam aprender e em
particular o educador possa desenvolver habilidades de inteligéncias emocionais e
saiba administrar, perceber, entender e usar suas emog¢des em seu aspecto social
intelectual (NAVEGANTE, 2016, p. 47).

[...] nesse processo de memoria/aprendizado, a emocdo e os sentimentos influem
decisivamente. Quando pensamos em educacao, temos que ter em vista que 0 processo
ensino-aprendizagem deve ser permeado pelos sentimentos e emocdes. Estes devem
ser permeado pelos sentimentos e emogdes. Estes devem ser ndo sd valorizados, mas
exploramos como instrumentos de aprendizagem (BARBOSA, 2017, p. 54).

[...] considerando que toda aprendizagem estd impregnada de afetividade por ocorrer
das interacBes sociais, existe uma trama que se estabelece entre professores,
estudantes, objeto de aprendizagem e abordagem pedagdgica que transcende 0 campo
puramente cognitivo. Existe uma base afetiva permeando essas rela¢cdes (THOMAZ,
2018, p. 44).

De acordo com Cosenza e Guerra (2011, p. 85):

O conhecimento fornecido pelas neurociéncias pode entéo indicar algumas diregdes,
ainda que ndo exista uma receita Unica a ser seguido (p. 84). [...] o ambiente escolar
deve ser planejado para facilitar as emocg6es positivas e evitar as emocdes negativas.
E aconselhavel criar condigdes que levem um maior autoconhecimento emocional e
orientem para uma adequada manifestacdo das respostas emocionais nas interaces
sociais.

As emogOes podem ser apontadas como bons indicadores para docentes, referente a
aprendizagem de seus alunos, instigando as emocdes positivas e evitando as negativas
(COSENZA; GUERRA, 2011).

4.3.5 Fungdes Executivas

Nessa subcategoria forma analisados os trabalhos que apresentam a Fungdes Executivas
como condicionante no referencial tedrico, identificando-se sete estudos (duas teses e cinco
dissertacOes). Dentre os autores mais citados nos estudos Ramon, M. Cosenza (3), Leonor B.
Guerra (3), Roberto Lent (2), Luciene B. R. Melo (2), Leandro F. Malloy-Diniz (2), Elkhonon
Goldberg (2), Alexander Luria (2) e Carlos A. Mourao Jr (2).

De acordo com Cosenza e Guerra (2011, p. 87) as FuncGes Executivas sdo definidas

como um “conjunto de habilidades e capacidades que nos permitem executar agdes necessarias
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para atingir um determinado objetivo”. Os estudos T3, T5 e D26, respectivamente, apresentam

diferentes definigdes, assim expressas:

Como se pode perceber pelo exemplo, em sentido amplo, as Fungdes Executivas
consistem em um conjunto de operagdes cognitivas que mantém uma relacdo muito
préxima entre si. Envolvem as capacidades de planejamento, execucdo e verificagao
de uma tarefa, inibicdo de comportamentos e de estimulos distratores, operacoes
ligadas a resolucdo de problemas baseando-se em varios componentes: memoria de
trabalho, flexibilidade mental, controle inibitério e autorregulagdo e tendo como
caracteristica fundamental a intencionalidade da agdo (MOURAO JR; MELO, 2011;
SANTOS, 2004; SOPRANO, 2003; MALLOY-DINIZ; SEDO; FUENTES et al.,
2008) (COSTA, 2015, p. 50).

[...] aregido do cérebro que nos distingue como seres humanos, o cortex pré-frontal,
é a sede das chamadas funcgdes executivas, que nos definem como seres sociais e nos
permitem planejar e tomar decisdes apropriadas. Trata-se de um tipo de sistema
cognitivo que identifica, guia e coordena aces, facilitando tarefas eficientes,
especialmente quando elas sdo novas ou exigem mais complexidade [...] um conjunto
de fun¢des cognitivas, localizadas no cortex pré-frontal, que sai responsaveis por
direcionar comportamentos para a consecu¢do de metas, avaliando a eficiéncia desses
comportamentos e resolvendo problemas de médio e longo prazo. Contudo, por tratar-
se de processos mentais complexos, a avaliacdo da fungdo executiva é abrangente e
complexa, o que dificulta encontrar um consenso acerca do conceito, e,
consequentemente, da forma de avaliacdo (GOMES, 2017, p. 43-44).

As funcbes executivas referem- se a um conjunto de habilidades cognitivas que
possibilita antever metas, desempenhar planos e esquemas, o inicio das a¢des e dos
processos mentais, a autorregulacdo e o monitoramento das tarefas, a selecédo
fundamental dos comportamentos e condutas, a versatilidade cognitiva e organizagéo
do tempo e espaco (PEREIRA, 2018, p. 49).

A partir de uma abordagem mais préxima do campo educacional, as Fungdes Executivas
atuam com um grupo de habilidades essenciais na interacdo do individuo com o ambiente. De
acordo com Mallay-Diniz et al. (2010), essas habilidades sdo: controle inibitorio; tomada de
decisdo; flexibilidade cognitiva; memoria operacional; categorizacdo; fluéncia; redes
atencionais e planejamento. Conforme abordado no estudo D26 (PEREIRA, 2018, p. 49), o
desenvolvimento dessas habilidades no aluno se encontra presente em rotinas como “quando o
professor orienta em qual péagina e paragrafo o aluno deverd abrir o livro, ou quando é preciso
resistir aos diferentes estimulos na sala de aula para prestar atencao na professora, ou a realizar
uma prova e conferir as respostas, corrigindo as erradas com outras estratégias”.

Na mesma perspectiva, Cosensa e Guerra (2011, p. 94) mencionam que:

[...] é importante impulsionar o desenvolvimento das fungdes executivas, utilizando o
ensino de estratégias que favorecam esse desenvolvimento. Elas devem estar voltadas
para que os estudantes aprendam a planear suas atividades, decompondo-se em
subtarefas que possam ser desenvolvidas, sendo capazes de estabelecer metas dentro
de uma perspectiva temporal. Pretende-se que eles saibam ndo so buscar a informacéo
utilizando os recursos existentes, mas que saiba também, identificar as questes
relevantes.
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Diante do que foi exposto, se faz necessario a implementacdo de metodologias
educativas que estejam direcionadas a estimular o desenvolvimento das funcgdes executivas no
cotidiano escolar, possibilitando que o aluno tenha um bom desempenho no processo de

aprendizagem.
4.3.6 Atencéao

Nessa subcategoria forma analisados os trabalhos que apresentam a Atencdo como
condicionante no referencial tedrico, verificando-se 17 estudos (trés teses e 14 dissertacGes).

Como autores mais citados nos estudos tem-se os relatados no Grafico 12.

Gréfico 12 - Autores mais citados nos estudos envolvendo Atencéo.

m Quantidade

Todd F. Heatherton I 2
Roberto Lent . 6
Roberto J. Sternberg I 2
Richard B. lvry I ?
Ramon M. Cosenza I 10
Nicole Fiori I 2
Michael S. Gazzaninga I 6
Marcus L. Branddo I 2
Lev Vygotsky s ?
Leonor B. Guerra —— 9
Juan |. Pozo NS 2
George R. Mangun IS 2
Daniel Goleman IS 3
Alexander Luria IS 3

Principais Autores

Fonte: Autora, 2020.

O exposto revela que Ramon, M. Cosenza (10), Leonor B. Guerra (9), Roberto Lent (6),
e Michael S. Gazzaninga (6) aparecem como mais citados.

Conhecer como ocorre 0s processos relacionados a atengdo e seus mecanismos neurais,
sdo essenciais para a compreensao dos processos relacionados a aprendizagem, a memdria e a
aquisicdo do conhecimento. Segundo Mora (2017), sem atencdo nao teremos aprendizagem,
memoria nem a aquisicdo de novos conhecimentos.

O condicionante Emocdes se revelou presente nos estudos analisando por meio de

entendimentos como os mencionados em D28 (SANTOS, 2019, p. 56) o “processo de selecdo
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da informacao s6 acontece por meio do sistema atencional que focalizam em determinados
estimulos e ignoram outros”. T7 (RICHTER, 2018, p. 39), por sua vez, menciona que “a
atencdo é a resposta individual do modo como o sujeito percebe estimulos do meio no qual esta
inserido ¢ também seus estimulos internos”. E, corroborando com 0 exposto tem-se 0 expresso
na investigagdo D25 (SANTOS, 2018, p. 22) ao afirmar que “por meio do fendmeno da atengdo
podemos focalizar a cada momento determinados aspectos, ignorando o que for desnecessario”.

A Atencdo pode ser regulada de acordo com diferentes mecanismos, podendo ser
classificado como atencdo reflexiva ou atencdo voluntaria e circuito orientador ou circuito
executivo (COSENZA; GUERRA, 2011). Essas diferentes classificacdes sdo observadas nos
estudos T5, D24 e D28, respectivamente:

Referindo-se & habilidade de atengdo, uma primeira classificacdo é esclarecida por
Atenc¢do Voluntaria e Involuntaria, entendendo como Atencdo Involuntaria a que se
refere & mudanga ndo programada do foco atencional, provocada por estimulo externo
que pode estar em conflito com expectativa e o contexto, podendo ser desencadeada
quando a informac&o sensorial é de grande intensidade, complexidade, surpreendente
e inédita. Os desvios da atencdo podem se manifestar por saturacdo, estimulacéo
externa ou por alteracGes da homeostase do organismo, determinadas pelo estado de
vigilancia e necessidades instintivas, podendo representar desvios momentaneos ou
permanentes. [...] Assim, a Atengdo Voluntaria ndo é um processo continuo, mas
multidimensional, que envolve excitacdo, levando a prontiddo executiva e a inibicéo
que interrompe acOes e pensamentos, em um processo de ativagdo de circuitos
excitatdrios e inibitorios concorrentes. Tanto a excitagdo quanto a inibigdo podem
envolver atividade automatica e voluntéria, que requerem esforcos e consciéncia
(GOMES, 2017, p. 47).

Conforme nossas habilidades ou intencionalidades, a atencdo pode ser categorizada
em: atencdo voluntaria (end6gena), ou seja, a¢cBes ou objetos que direcionamos nossas
atencles e; atencdo reflexa (exdgena ou automética), quando um determinado
fendmeno capta nossa atencdo (OLIVEIRA, 2018, p. 62).

Nesse sentido, destacam-se dois tipos de atencdo: reflexa e a voluntéria. A atengdo
reflexa é adicionada por meio dos estimulos periféricos (de fora para dentro), j& a
atencdo voluntéria é adicionada por aspectos centrais do processamento cerebral (de
dentro para fora). A estrutura desses sistemas apresenta mecanismos gque regulam esse
processo. Dois reguladores dessa estrutura sdo o circuito orientador, que guia o foco
atencional podendo direciona-lo, e o circuito executivo, que permite manter a atencéo
de forma prolongada, a0 mesmo tempo em que inibe outros estimulos distraidores.
Essa funcdo estd relacionada as estruturas de autorregulagdo, levando em
consideracdo as agBes cognitivas, emocionais e sociais de determinada situacgdo.
Assim, essa funcdo esta intimamente relacionada a atengdo consciente (SANTOS,
2019, p. 56).

De acordo com Cosenza e Guerra (2011, p. 44):

A atencdo pode ser regulada de duas formas: no primeiro caso, sdo importantes 0s
estimulos periféricos e suas caracteristicas (como a novidade ou o contraste) e esse
tipo de atencdo pode ser chamado também de atengdo reflexa. No segundo caso, ela é
regulada por aspectos centrais do processamento cerebral, e esse tipo de atencdo pode
ser chamado de atencdo voluntaria. [..] circuito orientador [...] permite o
desligamento do foco atencional de um determinado alvo e o seu deslocamento para
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outro ponto, bem como o ajuste fino para que os estimulos sejam mais bem
percebidos. [...] O segundo circuito, chamado de circuito executivo, permite que se
mantenha a atencdo de forma prolongada, a0 mesmo tempo em que sdo inibidos os
estimulos distraidores.

A pesquisa D22 ressalta que “embora pouco comentada, a funcdo inibitdria é tdo
importante quanto a sua seletividade. [...] Em processos de aprendizagem, esse bloqueio
inibitorio é necessario para possibilitar o processamento de informagdes relevantes”. Ainda que
0S mecanismos atencionais sejam importantes para o processo de aprendizagem, sabemos que
para que o aluno preste atencdo, é necessario que ele esteja motivado a aprender (THOMAZ,
2018, p. 38).

Ainda nessa perspectiva, 0s estudos ressaltam que o docente desempenha um papel
significativo para manter a atencdo do aluno, de acordo com o expresso respectivamente por
T7 e D25:

[...] a escolha das estratégias pedagdgicas adequadas coopera para o foco atencional,
contribuindo com a aprendizagem e para a recuperagdo e transferéncia do que foi
aprendido, evidenciando a importancia da escolha docente de tais estratégias
(RICHTER, 2018, p. 42).

Um dos maiores desafios dos professores ¢ ‘’manter a aten¢do’’ dos alunos. O cérebro
tem uma motivacdo intrinseca para aprender, mas sO esta disposto a fazer isso para
algo que lhe pareca significante. Conclui-se entdo que é necessario apresentar o
conteldo a ser estudado de forma que eles reconhegam sua importancia (SANTOS,
2018, p. 23).

Portanto, segundo o identificado nos resultados dos estudos, torna-se fundamental que
o0s docentes passem a considerar e inserir no ambiente escolar os conhecimentos referentes aos
processos atencionais, norteando a escolha das suas estratégias metodolégicas com a finalidade

de otimizar o processo de aprendizagem de seus alunos.

4.3.7 Plasticidade Cerebral

Nessa subcategoria forma analisados os trabalhos que apresentam a Plasticidade
Cerebral como condicionante no referencial teérico, contatando-se 13 estudos (quatro 4 teses e
nove dissertacfes). Dentre 0s autores mais citados nesses estudos estdo Marta P. Relvas (8),
Leonor B. Guerra (7), Ramon M. Cosenza (5), Roberto Lent (4), Ivan Izquierdo (3) e Michael
S. Gazzaninga (3).

O cérebro humano é resultado do codigo genético recebido e das interacfes sociais

experienciadas no decorrer do processo evolutivo; Ele continua em constantes transformacdes
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ao longo da vida do individuo, ocorrendo mudancas fisicas, quimicas, morfoldgicas e também
referentes a sua funcdo. Segundo Mora (2017, p. 35) “el cerebro es un organo plastico
moldeable, que cambia constantemente a lo largo del arco vital humano (mas tras el nacimiento,
menos durante el envejecimiento)”.

De acordo com o estudo D14 (SIMOES, 2016, p. 54):

[...] isso se torna possivel gracas ao que 0s neurocientistas chamam de plasticidade
cerebral ou neuroplasticidade, que permite o estabelecimento de novas conexdes e a
adaptacdo a novas situacdes, a partir das necessidades criadas ou existentes no meio
onde vivemos. O cérebro se reorganiza, forma conexdes entre neurénios ao longo da
vida inteira e nunca cessa de se desenvolver. Ele é o Gnico 6rgdo que nunca descansa.

Corroborando com o que foi exposto, Mora (2017, p. 35) conceitua plasticidade cerebral

como:

La plasticidade es um proceso o propriedad cerebral geneticamente programaa y
adaptable a las vivencias vitales de cada ser humano. Plasticidad que se expressa em
los cambios que son resultado sebre todo de cuanto se aprende y memoriza, de la
educacion que se recibe y la cultura em que se vive. Cambios fisicos em el cérebro
que son diferentes em cada ser humano.

Essa capacidade desempenhada pelo cérebro se encontra relacionada com aquisicéo de
novos comportamentos, a aprendizagem e a memoéria (LENT, 2010; CONSENZA; GUERRA,

2011). Como também pode ser observado nos estudos D13 e D14, respectivamente:

[...] a neuroplasticidade, entdo, é a capacidade que o cérebro possui de adaptar-se a
alterac6es ambientais, resultando em mudancas. [...] o conceito de plasticidade
cerebral oportuniza o entendimento de que o cérebro continua a se desenvolver, a
mudar e a renovar-se durante toda a vida do ser (NAVEGANTE, 2016, p. 55).

[...] a neuroplasticiade apresenta a capacidade do sistema nervoso de alterar algumas
das propriedades morfoldgicas e funcionais em resposta a altera¢cdes do ambiente, tem
a facilidade de adaptagdo e reorganizacdo da dindmica do sistema nervoso frente as
alteragdes (SIMOES, 2016, p. 26).

Compreender o conceito de plasticidade cerebral possibilita entender que o cérebro
permanece em constante transformacdo ao longo da vida do individuo, reorganizando a rede
neural (o fazer e o desfazer de conexdes sindpticas), evidenciando a correlacdo entre
aprendizagem e neuroplasticidade. Ao ter consciéncia desta ferramenta, pode-se ter
compreensdo aprimorada de como as estruturas cerebrais se reorganizam a cada nova
aprendizagem.

Sobre isso, Cosenza e Guerra (2011, p. 36) acrescentam:
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O treino e a aprendizagem podem levar a criagdo de novas sinapses e a facilitagdo do
fluxo da informag&o dentro de um circuito nervoso. [...] A grande plasticidade no fazer
e no desfazer as associacOes existentes entre as células nervosas é a base da
aprendizagem e permanece, felizmente ao longo de toda a vida. Ela apenas diminui
com o passar dos anos, exigindo mais tempo para ocorrer e demandando um esfor¢o
maior para que o aprendizado ocorra de fato.

De acordo com a pesquisa D16, “a plasticidade possibilita o remodelamento do cérebro,
criando novas conexdes, atraves de novos processos de aprendizagem” (POLICHA, 2017, p.

42). Continua 0 mesmo estudo:

[...] na aprendizagem, assim como na plasticidade, ocorre uma modificacdo nas
estruturas cerebrais. [...] por isso, o aprendizado acontece por maégica, ele é
possibilitado pelo mecanismo inato, projetado para efetud-lo. [...] as situacdes de
aprendizagem fomentam o surgimento de novas sinapses. As informagdes do meio
geram e integram um novo sistema funcional, caracterizando com isso, a
complexificagdo da aprendizagem. O meio e as interagdes sociais sao situacdes que
possibilitam a aprendizagem, sugerindo um atrelamento estrutural das interacdes
reciprocas entre o individuo e o meio (POLICHA, 2017, p. 43).

Portando, como afirma o estudo T7 “a aprendizagem contribui ndo apenas para o
aumento da complexidade das liga¢Ges no circuito, mas pode interligar circuitos independentes,
por exemplo, quando ocorre aprendizagem de novos conceitos, a partir de conhecimentos
prévios” (REICHTER, 2018, p. 28). A aprendizagem € o processo que um individuo realiza
com a aquisicdo de novas experiéncias resultando na modificagdo de seu comportamento “fruto
de modificagdes quimicas e estruturais do sistema nervoso de cada um” (COSENZA;
GUERRA, 2011, p. 38). De acordo com a investigacdo D27 “uma formagdo neurocientifica
docente implica em novos olhares sobre o0 sujeito aprendente” (SANTQOS, 2018, p. 69).

Desta forma, Cosenza e Guerra (2011, p. 38) corroboram 0 mencionado ao destacar que
“professores podem facilitar o processo, mas, em tltima analise a aprendizagem ¢ um fendmeno
individual. [...] vai obedecer as circunstancias historicas de cada um de nos”. Nesse sentido,

como destaca o estudo D27:

[...] a sala de aula é um espaco rico de estimulos e o professor que possui uma
formacéo reflexiva com base nos conhecimentos neurocientificos entenderd que o
efeito dos estimulos no sistema nervoso funciona como parte integrante da
organizacdo da aprendizagem dentro do sistema nervoso inconscientemente. Deste
modo, a compreensdo da organizacdo do sistema nervoso sobre a aprendizagem
sensibilizara o docente a refletir sobre suas préaticas, como também, norteara sua agao
sobre 0 efeito da pratica nos sujeitos cerebrais em sala de aula (SANTOS, 2018, p.
70).
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As capacidades e habilidades dos professores sdao fundamentais porque auxiliam na
escolha de metodologias pedagdgicas considerando os aspectos neurocognitivos, viabilizando

os estimulos adequados no processo de aprendizagem (PINHEIRO, 2007).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo se ocupou de responder o seguinte questionamento: o que revelam as
pesquisas brasileiras desenvolvidas no campo da Educacdo sobre Neurociéncia? Para tanto,
foram selecionados e analisados 38 estudos (10 teses e 28 dissertagfes) no campo da Educagéo
e que abordavam condicionantes vinculados a Neurociéncia (Memoria, Motivagdo, Atencdo,
Emocdes, Plasticidade Cerebral, Fungdes Executivas).

A anélise desses estudos, a partir dos recortes realizados e limitando-se ao conjunto
investigado, permitiu identificar que as pesquisas envolvendo Neurociéncia e Educagdo tém
crescido nos ultimos trés anos, embora tenha sido identificado apenas um estudo em 2019; que
as regides Sul e Sudeste tém concentrado um universo significativo de estudos (28 dos 38
investigados); que a Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul com cinco estudos
tem sido a instituicdo com mais investigacdes; que o tema tem sido objeto de interesse mais dos
programas académicos que dos profissionais, em uma proporcao de 36 para dois os estudos; e
gue a maioria dos pesquisadores que se dedicam a esses estudos apresentam graduacdo em
Pedagogia (18) ou Ciéncias Bioldgicas (7) com especializacdo em campos proximos como
Psicopedagogia.

Em termos do contexto abordado pelas pesquisas, o estudo revelou que a populagéo
mais investigada sdo os estudantes da Educacdo Basica, seguido de estudos envolvendo os
professores que atuam nesse nivel de escolarizacdo; que a maioria das pesquisas sdo de
abordagem qualitativa (28), tendo como instrumento para producdo dos dados o uso de
questionarios (16) ou entrevistas semiestruturadas (14); e, as palavras-chave adotada nos
estudos centram-se em “Neurociéncia” e “Aprendizagem”, seguida de “Educagao” e “Ensino”.

No que diz respeito a analise dos condicionantes elencados como objeto de discussdo
nos estudos identifica-se que a Memoria é o que mais aparece nos estudos, tanto de maneira
isolada como em conjunto com os demais condicionantes. Foram mapeados 26 dissertacdes e
sete teses que de alguma forma se reportam a ela, representando um universo de praticamente
89% dos estudos desenvolvidos.

Esse fendmeno pode ser analisado a partir do entendimento de que na tentativa de
melhorar e aprimorar os processos de aprendizado dos alunos e de ensino dos professores, se
faz necessario compreender 0s processos vinculados a memoria, integrando os conhecimentos
provenientes de como o cérebro funciona, a Psicologia e Neurociéncia (Mora, 2017). Segundo
Lent (2010) e Gazzaniga (2018), a aprendizagem é o processo no qual os seres humanos sdo

capazes de adquirir informagdes do ambiente interno e externo, e a memdria sera 0 processo



102

pelo qual essas informacGes adquiridas sdo codificadas, armazenadas e, quando necessério,
recuperadas tanto para resgatar habilidades e conhecimento quanto para estabelecer novas
aprendizagens.

Outros condicionantes se revelaram presentes de forma significativa nos estudos, como
foi 0 caso da Atencdo e da Emocgao com 20 ocorréncias cada. Tal resultado aponta que esses
temas estdo aos poucos sendo agregados aos estudos da area e que levando em conta que a
aprendizagem se constitui da integracdo de diferentes funcbes do sistema nervoso
(condicionantes), a atencdo e a emog¢do sdo constituintes basicos dos processos cognitivos
(COSENZA; GUERRA, 2011; MORA, 2017).

Nessa categoria também foi investigado os autores que mais tém servido de referéncia
nos estudos. Como Antonio Damasio: Médico e Neurocientista, atua como diretor do Instituto
do Cérebro e da Criatividade na Universidade do Sul da Califérnia e professor de
Neurociéncias. Suas pesquisas contribuem para a compreensdo dos processos cerebrais:
emocdo, sentimentos e consciéncia; Leonor Bezerra Guerra: que possui graduacdo em
Medicina pela Universidade Federal de Minas Gerais em 1986, especializacdo em
Neuropsicologia pela Universidade Fundacdo Mineira de Educacdo e Cultura em 2001,
mestrado em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade Federal de Minas Gerais em 1991 e
doutorado em Biologia Celular também pela Universidade Federal de Minas Gerais em 1996.
Ainda na Universidade Federal de Minas Gerais no Instituto de Ciéncias Biol6gicas trabalhou
no departamento de Morfologia e no Programa de Pds-Graduacdo em Neurociéncias, também
lecionou Neuroanatomia na graduacdo e poOs-graduacdo. Buscou investigar aspectos das
neurociéncias que se encontram relacionados com a atencéo, leitura, emocéo e habilidades
sociais; Michael Gazzaniga: possui Ph. D. em Psicobiologia pelo Instituto de Tecnologia da
Califérnia, atualmente é diretor do Centro SAGA para o Estudo da Mente da UCSB, também é
presidente da Instituicdo de Neurociéncia Cognitiva. Realiza pesquisas referentes ao cérebro,
mente e comportamento. Fazendo importantes avancos referentes a comunicacdo dos
hemisférios cerebrais; e Roberto Lent: que é graduado em Medicina pela Universidade Federal
do Rio de Janeiro em 1972, mestrado (1973) e doutorado (1978) em Ciéncias Bioldgicas com
énfase em Biofisica pela Universidade Federal do Rio de Janeiro, e pds-doutorado no
Massachusetts Institute of Technology em 1982. Professor da Universidade Federal do Rio de
Janeiro, pesquisador do Instituto D'Or de Ensino e Pesquisa, atuando também como Diretor do
Instituto de Ciéncias Biomédicas, Coordenador da Rede Nacional de Ciéncia para Educacdo, e
Chefe do Laborato6rio de Neuroplasticidade do Instituto de Ciéncias Biomédicas. Atuou na area

de Morfologia, com énfase em Neuroembriologia, desenvolvendo pesquisas que contribuiram
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para um melhor entendimento da plasticidade cerebral, memoria, atencéo e aos processos de
aprendizagem que se encontram vinculados a neurociéncia.

A partir dos dados apresentados e tomando como referéncia as discussfes ja
apresentadas sobre a presenca dos condicionantes nos estudos analisados, destacam-se alguns
pontos para reflexdo final. Esses pontos emergem da leitura do material e podem ser
representativos da interpretacdo do expresso nesses estudos, ndo em termos de quantitativa das
ocorréncias, mas do significativo para o processo educacional. Séo eles:

A aproximacdo entre Memoria e Aprendizagem: Sobre esse ponto o0s estudos mostraram
que a memoria € 0 processo cognitivo responsavel por reter o que aprendemos ao longo do
tempo. Diante disso, sabe-se que ambos os processos implicam nas atividades de células
nervosas que estabelecem novas redes neurais ou fortalecem as conexdes das redes ja
estabelecidas, ou seja, quando a memdria que estd armazenada de algum evento pode ser
evocada novamente, podendo ser transformada, alterada com novas informagdes provenientes
de novas aprendizagens. No campo educacional, compreender as bases neurais da
aprendizagem e da memdaria oportunizam o desenvolvimento de métodos de ensino para que a
construcdo de novos conhecimentos e a evocacao do que foi aprendido se torne mais eficiente.

Influéncia das Emogdes no engajamento em sala de aula: as emocdes sdo as principais
ligacGes em que um individuo interage com o mundo, desta forma, elas sdo responsaveis por
despertar e manter a curiosidade, a atencao e o interesse dos alunos em determinados conteidos
em sala de aula. As emocGes também desempenham outras fungdes, sendo responsaveis por
armazenar e evocar memorias de forma mais eficiente, quando a estas sdo atribuidos algum
significado emocional.

A Funcdo Executiva como estratégia que favorece a aprendizagem: é responsavel por
estabelecer a¢bes que tém a finalidade de executar um determinado objetivo, diante disso, ao
se aproximar dos processos de aprendizagem, pode-se dizer que elas serdo responsaveis por
estabelecer um conjunto de ac¢Ges cognitivas, que podem ser entendidas como: planejamento,
execucdo, tomada de decisdo, autorregulacdo, entre outros que véo auxiliar os estudantes a
desenvolver as atividades propostas pelos docentes.

A Atencdo como elemento coadjuvante das abordagens metodoldgicas: sabe-se que
dentro do processo de ensino e aprendizagem é de fundamental importancia que o docente seja
capaz de cativar a atencdo dos alunos. Desta forma, € necessario que a abordagem metodoldgica
escolhida seja capaz de despertar a atencdo do estudante, tornando a aula atraente e que,
posteriormente, faca com que ele continue interessado na préxima aula. Pode-se dizer que a

atencdo esté diretamente relacionada com a curiosidade.
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A compreensdo da Plasticidade Cerebral como possibilidade de reorganizagdo
individual dos saberes: é entender como o sistema nervoso responde aos estimulos a que o
individuo é exposto. Sabe-se que o cérebro é um 0Orgdo que Sse encontra em constante
transformacéo, podendo ser observadas mudancas quimicas, morfologicas que resultam em
mudancas comportamentais. Diante disso, € importante destacar que esta capacidade de se
reorganizar permite que o aluno continue a aprender durante toda a sua vida. Logo, é
fundamental que o docente escolha o estimulo adequado (metodologia) para o estudante,
permitindo o desenvolvimento da plasticidade cerebral dentro do processo de ensino e
aprendizagem.

Outro aspecto a ser salientado ao final desse estudo é a distin¢do entre a pesquisa aqui
apresentada e outros estudos que tratam de revis@es bibliograficas envolvendo Neurociéncias e
Educacao, como foi o caso das duas selecionadas como continentes do corpus dessa dissertagéo.
Nesse sentido, destaca-se que o estudo de Richter (2018) apontou que a aproximagdo entre a
Neurociéncia e a Educacdo, através da utilizagdo da metandlise qualitativa, possibilitou o
dialogo entre as areas, contribuindo com a pratica docente. O estudo de Nascimento (2015), por
sua vez, trouxe em seus resultados do desempenho dos alunos nas avaliagdes internas e
externas, ficando evidente que alguns alunos ainda apresentam dificuldade em aprender e assim,
para que ocorra uma melhora do seu desempenho, se faz necessaria a implementacdo de
politicas publicas de investimentos na formagdo continuada dos professores e nos ambientes
educacionais. A pesquisa de Bortoli (2016), mostrou que a forma como a revista Nova Escola
organizou e associou 0s contetdos sobre Neurociéncia ndo podem ser vistos como instrumento
de informacdo que venham a conduzir a formacdo de professores. E Mascarenhas (2017),
apontou em seus resultados a necessidade de ser contemplados com uma formacdo bésica e
continuada de seus professores nas escolas, creches e pré-escolas.

Também héa a necessidade de destacar que se a base de dados utilizada para a busca de
estudos fossem outras, poderia ter ocorrido uma variagéo no corpus de investigacao, ja que nem
todas as pesquisas realizadas se encontram no Catalogo de Teses e Dissertacfes da CAPES.
Cabe ressaltar que, nem todos os trabalhos encontrados no Catalogo da CAPES se encontravam
disponiveis para a analise, limitando desta forma a constituicdo do corpus da presente
investigacao.

Por fim, aponta-se como estudos futuros a necessidade de ampliar as discussoes
evolvendo especialmente préaticas pedagdgicas que estejam apoiadas nos resultados apontados
pela Neurociéncia. Contudo, como lembram Megid e Pacheco (1998) para que os resultados

das pesquisas cheguem a sala de aula é necessario que o educador — caso néo tenha participado
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efetivamente da sua producéo e anélise — os circunstancie e os transforme de acordo com sua
realidade escolar, com a realidade de seus estudantes e com suas convic¢des metodologicas,
politicas e ideoldgicas. Particularmente, refere-se a necessidade de que pesquisadores procedam
a essa transposicdo para que a partir dela os professores tenham mais elementos para de posse

da sua realidade efetivem-nas em préticas pedagogicas.
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