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Aos oito dias do més de abril do ano dois mil e onze, as quatorze horas, realizou-se, na
Taculdade de Educagfio Fisica e Fisioterapia da Universidade de Passo Fundo, a sessio publica
de defesa da Dissertagiio: “Ser docente universitario aposeniado: memorias e narrativas de vida”,
apresentada pela mestranda Tadia Carolina Cdgo, que concluiu os créditos exigidos pava a
obtencdo do titulo de Mestre em Envelhecimento Humano. Segundo os encaminharmentos do
Conselho de Pés-Graduagio (CPG) do Mestrado em Envelhecimento Humano e dos registros
existentes nos arquivos da Secretaria do Programa, a aluna preencheu iodos os requisitos
necessarios para a defesa. A banca foi composta petos professores doutores Eliane Lucia Colussi
- orientadora e presidente da banca examinadora (UPF), Péricles Saremba Vieira (Co-corientador
UPF), Fiavia Eloisa Caimi, Marluza Marques Harres e Marilene Rodrigues Portella. Apds a
apresentagio e a argiicdo da dissertagio. a banca examinadora considerou a candidata
APROVADA., em conformidade com o disposto na Resolugéo Consun N°® 07/2010.

A banca recomenda a consideraciio dos pareceres, a realizagio dos ajustes sugeridos ¢ a
divulgaciio do trabalko em eventos cientificos ¢ em publicagdes.

Encerrados os trabalhos de defesa e proclamados os resultados, eu, Prof. Dr*. Eliane Lucia

Colussi, presidente, dou por encerrada a sessio pela banca.

. Passo Fundo, 08 de abril de 2011.
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RESUMO

Cogo, Tadia Carolina. Ser docente universitario aposentado: memdrias e narrativas de
vida / Tadia Carolina Cogo. —2011. 93 f.

Analisa-se, nesta dissertacio, memorias e narrativas de vida de professores
universitarios aposentados da Universidade de Passo Fundo. Sob tal perspectiva,
entende-se que o envelhecimento humano constitui-se num processo de complexidade
ainda ndo analisada nas suas multiplas dimensdes. O objetivo do presente trabalho ¢
conhecer as diversas formas de conviver com a velhice, compreender como tais sujeitos
construiram suas identidades por meio de lembrangas, rememoragdes e representagdes
sociais do passado e, da mesma forma, explicitar esse grupo profissional e suas
narrativas, na concep¢do de memoria coletiva de Maurice Halbwachs. Além disso
propde-se a analise das memorias e narrativas de vida desse grupo especifico de
profissionais, que vivenciaram a experiéncia da aposentadoria e do rito de passagem que
os colocou, direta ou indiretamente, fora do mundo do trabalho. Utilizou-se nessa
pesquisa qualitativa técnicas da histéria oral para a coleta de dados além do tépico guia
com o intuito de nortear as entrevistas feitas com a participagdo de quatro professores
universitarios aposentados sendo duas mulheres e dois homens de acordo com as
questdes éticas contidas no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Observa-se
que no na fase presente o sujeito revela sentimentos e emog¢des contraditorias e, muitas
vezes, pessimistas. O rompimento e o rito de passagem que acompanham o momento da
aposentadoria ganham significados que vao além da interrup¢cdo com o mundo do
trabalho. Para a maioria das pessoas, significa a entrada irreversivel no ultimo ciclo da
vida, isto é: a velhice. Para esse grupo de recordadores, a aposentadoria ¢ percebida
como um divisor de dguas na experiéncia interior e particular. De uma forma ou de
outra, o individuo (sejam homens ou mulheres), prepara-se pouco ou é pouco preparado
para essa transi¢do. Contudo, como o grupo de professores selecionados constitui-se no
que se considera “elite intelectual”, suas reflexdes acerca do passado fazem-se perceber
na riqueza dos depoimentos.

Palavras-chave: 1. Envelhecimento humano. 2. Memdrias. 3. Narrativas de vida.
4. Aposentadoria. 5. Docentes Universitarios.



ABSTRACT

Cogo, Tadia Carolina. Ser docente universitario aposentado: memdrias e narrativas de
vida / Tadia Carolina Cogo. —2011. 93 f.

It is analyzed in this thesis, memories and life narratives of retired professors from the
Passo Fundo University. Starting from this perspective, means that human aging Consist
of a complex process not yet considered in its multiple dimensions. The aim of this
work is part of this discussion, especially regarding the analysis of memories and
narratives about the life of this specific group of professionals who had the experience
of retirement, that displaced them directly or indirectly from the world of work. So has
the purpose of knowing the different ways of living with "old age" and understand how
these individuals had Built their identities through memories, recollections and
representations of the past and how it may be possible to explain this professional group
and their narratives in the conception of collective memory by Maurice Halbwachs. In
terms of methodology, qualitative research, a multidisciplinarybrand, allows us to
respond to particular issues that usually can not be quantified because it encompasses
the realm of subjectivity. The guiding thread of this study is based on the study of
memories and narratives of life through interviews with subjects selected from objective
criteria: teachers from different subject areas, which worked mainly on teaching
activities, not discarding, if they had developed administrative activities, research or
extension occasionally. In different life cycles, men and women, have lived in places
where labor relations are decisive because since the childhood, the family, community,
school and leisure, socioeconomic and cultural conditions are mediated by the idea of
subsistence and social hierarchy. The disruption that accompany the time of retirement
gains meanings that go beyond the distance with the world of work. For the most people
it means the irreversible entry in the last cycle of life, that is, old age. For this group of
teachers, retirement are seen as a watershed in the experience of individual life.

Key words: 1. Human aging. 2. Memories. 3. Life narratives. 4. Retirement. 5. University
teachers.
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1. INTRODUCAO

O mundo do trabalho ocupa importante espago na maior parte da trajetoria de
vida dos individuos. Em seus diferentes ciclos, homens e mulheres, convivem em
espagos em que as relagdes de trabalho sdo determinantes uma vez que, desde a
infancia, no ambiente familiar, da comunidade, da escola e inclusive, do lazer, as
condigdes socioecondmicas € até mesmo culturais sio medidas pela ideia da
subsisténcia e da hierarquizacao social. Sob essa dptica, o momento em que o individuo
se depara com a eminéncia da aposentadoria ¢, de forma geral, um momento de
transi¢do. O rompimento e o rito de passagem que acompanham o “sair da ativa” (grifo

meu) ganha significados que vao além da interrupgao abrupta com o mundo do trabalho.

Para a maioria das pessoas, significa a entrada irreversivel em um novo ciclo
da vida, isto €, a velhice. Beauvoir comenta o seguinte sobre essa questdo:
O tempo que o homem considera como seu, ¢ aquele onde concebe e
executa suas empresas... A época pertence aos homens mais jovens
que nela se realizam por suas atividades, que animam com seus
projetos. Improdutivo, ineficaz, o homem idoso aparece a si mesmo
como um sobrevivente. E por essa razdo que ele se volta tdo
prazerosamente para o passado: ¢ o tempo que pertenceu a ele, onde

ele se considera um individuo inteiro, um vivo. (BEAUVOIR, 1990, p.
534)

Analisar as memdrias e histérias de vida de professores universitarios
aposentados tem, assim, por objetivo, conhecer profundamente suas trajetorias de vida,
a partir do processo de rememorizagdo. O eixo principal desse trabalho focaliza o
advento da aposentadoria e suas repercussdes na vida desses docentes, buscando
estabelecer as relagdes existentes entre suas memorias € lembrangas, na perspectiva de
compreender como se construiram enquanto grupo profissional e identificar os aspectos
inerentes a constituicdo de uma identidade.' Dessa forma, o estudo do processo de
envelhecimento, memdrias e aposentadoria, levou em conta varidveis como a
temporalidade, espago ou ldcus das experiéncias vividas € 0 movimento num mundo

que parece ndo envelhecer.

' O termo sera visto numa dimensdo antropoldgica, ndo somente ideoldgica, no intuito de ampliar suas
possibilidades. (Diehl, 2002, p. 112). Dubar (1997) conceitua identidade como resultante de um processo
de socializag@o no campo da produgdo em que se vai constituindo a identidade para si e para o outro, de
maneira estavel e provisoria, objetiva e subjetiva, individual e coletiva, biografica e estrutural. Névoa,
(1991) diz que identidade (ser e sentir-se professor) ¢ um lugar de lutas e conflitos, € um espago de
construcdo de maneiras de ser e estar na profissdo.
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O interesse por estudar o envelhecimento a partir de narrativas de histdrias de
vida pelo viés das suas memorias e relatos biograficos mostra, de forma privilegiada,
percepgoes e significacdes reveladas por docentes aposentados em versdes individuais e
coletivas, de como esses sujeitos veem os dias de hoje, e de que maneira constroem
“pontes” importantes entre passado e presente. Assim, da memodria individual do

passado ocorre um processo de transferéncia para os grupos contemporaneos.

Halbwachs (2006, p. 41) explica tal processo de forma clara:

Nesse sentido, desvendar um pouco da complexidade humana e social
por de tras dessas memorias ou dessas lembrangas, pressupde o
entendimento de que a memodria individual existe sempre a partir de
uma memoria coletiva, posto que todas as lembrancas sejam
constituidas no interior de um grupo. A origem de varias idéias,
reflexdes, sentimentos e paixdes que atribuimos a nds sio, na verdade,
inspiradas por determinado grupo.

A abordagem que define os fundamentos tedrico-metodoldgicos e que
norteardo a analise e as reflexdes sobre as narrativas de vida dos docentes universitarios
aposentados, parte das concepgdes em torno do conceito de “memoria coletiva”.
Acreditamos que as suas memorias individuais foram construidas a partir das
referéncias e lembrangas proprias do grupo social e depois profissional do qual suas
histérias estdo inseridas. Portanto, elas sdo “um ponto de vista sobre a memoria
coletiva”. A narrativa de cada um dos recordadores deve sempre ser analisada
considerando-se o lugar ocupado pelo sujeito no interior do grupo e das relagdes
mantidas com outros meios. Na elaboragdo ou constru¢do mental da memoria, as
lembrancas podem, a partir da vivéncia em grupo, ser reconstruidas ou simuladas.
Podem-se criar representagdes do passado assentadas na percep¢do de outras pessoas,
no que se imagina ter acontecido ou pela internalizacdo de representacdes de uma
memoria histérica. Ou ainda, “a lembranca é em larga medida uma reconstrucido do
passado com a ajuda de dados emprestados do presente, e, além disso, preparada por
outras reconstrucdes feitas em épocas anteriores e de onde a imagem de outrora se

manifestou ja bem alterada.” (HALBWACHS, 2006, p. 75-6.).

A escolha por um estudo a partir das narrativas de histdéria de vida explica-se
também enquanto recurso e sentido metodologico importante. Analisar as falas, a forga
da memoria, a intensidade das lembrancas e esquecimentos de um grupo profissional

definido (nesse caso, o de professores universitarios aposentados), apresenta-se como

Tadia Carolina Cogo 12
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relevante, na medida em que os resultados de tais depoimentos podem contribuir muito
para o avanco dos conhecimentos acerca do envelhecimento humano, nas suas

dimensdes individuais e coletivas.

Uma obra importante e, referéncia em estudos dessa natureza no Brasil foi a
A . , ) . . . . ,

experiéncia de pesquisa de Ecléa Bosi® e que em muito inspirou essa pesquisa. Além da

discussio tedrica em torno de “memoria individual” e “memoria coletiva”, realizada

com consisténcia por Bosi, a experiéncia por ela relatada no contato com os

recordadores se aproxima em muito da percepcdo que acompanha o processo de
entrevistas do presente trabalho:

A meméria ¢ um cabedal infinito do qual sé registramos um

fragmento. Frequentemente, as mais vivas recordacdes afloram depois

da entrevista, na hora do cafezinho, na escada, no jardim, ou na

despedida no portdo. Muitas passagens ndo foram registradas, foram

contadas em confianga, como confidéncias. Continuando a escutar

ouviriamos outro tanto ¢ ainda mais. Lembranga puxa lembranga e
seria preciso um escutador infinito. (BOSI, p. 39, 2004).

Além disso, pode contribuir para que se repense o papel simbolico da
aposentadoria na vida dos “velhos”, pois as lembrancas e recordagdes ndo respondem ao
contexto do passado, mas, sim, do presente. Dito de outra forma, a memoria busca no
passado respostas para o presente. Importante que se destaque nesse momento que esse
estudo ndo se pretende focar as narrativas de vida de professores universitarios
aposentados sob a Otica da praxis em sala de aula e as varidveis dai decorrentes.
Diversos estudos e autores vém dando uma contribui¢do importante nessa perspectiva
mencionada acima qual seja, da formacdo de professores, suas experiéncias da praxis

pedagégicas aliando aos estudos de suas memorias. >

? Referimos a obra BOSI, E. Memdria e Sociedade: Lembrangas dos velhos. 3* ed. Sdo Paulo: Companhia
das Letras, 1994. Nesse estudo a autora, a partir do conceito de “memdria coletiva” de Maurice
HALBWACHS dedicou-se a analisar memoria de velhos trabalhadores urbanos da cidade de Sado Paulo.
Segundo a autora “para obté-las entrevistei longamente pessoas que tinham em comum a idade, superior a
setenta anos, e um espaco social dominante em suas vidas: a cidade de Sdo Paulo. Nio se trata de uma
obra com proposta de amostragem: o intuito que me levou a compreendé-la foi registrar a voz e, através
dela, a vida e o pensamento de seres que ja trabalharam por seus contemporaneos e por nds ”. P. 37

? Foi a partir dos anos 2000 que estudos dessa natureza passaram a aparecer com mais frequéncia; alguns
trabalhos sdo importantes referéncias tedricas e metodologicas, tais como BUCCINI, 1. C. Identidades de
Educadoras Sociais: Trajetérias de vida e formagdo. 1997. Dissertacdo (Mestrado em Educagdo). USP,
S3o Paulo, 2007: GUSMAO, E. M.. Memdrias de quem ensina historia. Cultura e identidade docente. Sao
Paulo: UNESP, 2004; HUBERMAN, M. O ciclo da vida profissional dos professores. In: NOVOA, A.
(org.). Vida de professores. 2 ed. Lisboa: Porto, 1995; .STANO, R. C. M. T. Ser professor no tempo do
envelhecimento. Sao Paulo: Educ, 2005; MORELLO, A. K. 4spectos da historia da educa¢do: memorias

Tadia Carolina Cogo 13
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A riqueza das informagdes narradas na pesquisa de campo foi além dos
objetivos propostos inicialmente, revelando-se uma maior complexidade. As
informacdes, percepgdes € posicionamentos, tanto da trajetoria profissional quanto da
vida pessoal exigiram uma dedica¢do e um rigor maior e mais aprofundado. Cada um
dos recordadores apresentou um percurso de vida rico e variado que serd mais bem
explicitado ao longo do trabalho, momento em que as narrativas serdo articuladas em

bases tedricas e reflexdes metodologicas.

A relevancia das informagdes tanto da trajetdria profissional quanto da vida
pessoal, reveladas na pesquisa de campo, foram além das linhas gerais citadas
anteriormente, mostrando serem muito mais complexas do que se previa. E um percurso
rico e variado que sera melhor definido posteriormente, por meio do embasamento
tedrico e das reflexdes acerca do tema. As conversas com os docentes aposentados
foram moldando o texto de forma singular com suas proprias caracteristicas,
demonstrando em termos praticos também, a singularidade que é o processo de

envelhecimento implicito nas memorias* de cada um.

Em termos metodologicos, a pesquisa qualitativa, de carater multidisciplinar,
permite que se responda a questdes particulares que, geralmente, ndo pode ser
quantificada, pois abrange o universo da subjetividade. Trata-se de tentar explicar os
significados, as crencas, os valores, as atitudes, o dito ¢ o ndo dito, abrangendo um
espago mais profundo dos processos, das relagdes e nos fendmenos que ndo sdo

reduzidos a operacionalizag¢des de variaveis. (MINAYO, 2004)

Para tanto, utilizamos a perspectiva de Marre (1991 p. 98), que em termos de
analise da subjetividade nos diz que ela €, entre as dificuldades que tais estudos

apresentam uma que necessita ser superada:

de professoras aposentadas. 2007. Dissertagdo (Mestrado em Educagéo). Universidade de Passo Fundo,
2007.

* Cf. Gémez (2008) “No ambito europeu, comeca-se a dar ouvidos as historias de vida dos formadores
(N6voa in Josso, 2004), na Universidade de Genebra. A equipe de Dominicé (1990) aproveitou as
contribuigdes de John Dewey e Donald Schon para articular questdes da experiéncia, da reflexdo e da
formagdo. O proprio Novoa publicou com Mathias Finger a coletanea de textos O método (auto)
biogrdfico e a formagdo, que reunia autores do continente americano e europeu. Segundo Novoa, a
formagdo permanente estava impregnada de cultura humanista e de utopia, o que incomodava a
formulag@o epistemoldgica que estava emergindo. A ideologia, a vontade politica e o vigor induziam a
estudos ao longo da vida, abrindo um mercado de formacgao. A lifelong learning foi o paradigma que se
desenvolveu desde meados dos anos 90 quando a legisla¢do do trabalho e a flexibilizagcdo se impunham, e
novas leis de educagdo comecaram a ser aprovadas com eixo nas competéncias e no trabalho, pois havia
preocupagdo com a empregabilidade.

Tadia Carolina Cogo 14
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A subjetividade pela qual se reconstréi, de modo seletivo, a
experiéncia humana. Na histéria de vida, relatam-se experiéncias
vivenciadas por um sujeito individual, ou seja, determinados fatos,
instantes e momentos que, para ele, sdo cruciais e constitutivos de uma
experiéncia vivida, de um sentimento de dura¢do. Nao importa se a
pessoa ¢ pobre ou se a sua vida é marcada por uma intensa
intelectualidade. Quando o individuo relata suas experiéncias, ele nio
relata todos os fatos ou todos os eventos cronoldgicos. Pelo contrario,
ele escolhe, ele faz uma selecdo.

Através dessa orientagdo metodologica de forma mais ampla, pois as narrativas
ou falas estdo abarcadas em contextos e episodios diversos do ontem e do hoje,
concordando com Veiga (2007 p. 13)

Espagos e tempos vivenciados constituem uma malha relacional do
passado e do presente, capaz de justificar saberes, fazeres, prioridades,

referéncias, entre outros. Por outro lado, sdo experiéncias que também
norteardo o amanha.

A validade do uso da memoria como fonte de pesquisa exige critérios tedricos
e metodoldgicos claros, além de demonstrar a necessidade de: contextualizagcdo do
objeto da memdria como do agente rememorador; a necessidade de temporalidade; a
necessidade da narrativa; e a necessidade da problematizacdo. “Em termos teoricos
devemos perguntar sobre o sentido que elas possuem nas experiéncias de vida: a
questdo central na teorizagdo da memoria poderd ter funcdes de experiéncia temporal e

de identidade cultural.” (DIEHL, 2002. p.120)

A partir dessas premissas, a construcdo metodoldgica foi estruturada com o
intuito de desvendar, por meio das entrevistas, as falas que se constituiram em
percepgdes, lembrancas e memorias dos docentes universitarios aposentados. O tempo
presente e o recordador com o “seu corpo do presente” rememorizando o seu passado ou
como ele narra o vivido. De acordo com essas premissas foi realizada, num primeiro
momento, a pesquisa de campo que teve inicio em julho de 2010, através de uma
listagem — cujo contetido apontava os professores aposentados da referida Universidade

de Passo Fundo’ — e que fora fornecida pelo setor de Recursos Humanos da Instituigio,

°A Universidade de Passo Fundo (UPF) foi reconhecida pelo decreto no dia 02/04/1968 assinada pelo
Presidente da Republica, Arthur da Costa e Silva e pelo Ministro da Educacdo, Tarso Dutra. A instalagio
correu em 11/05/1968. Suas origens remontam a instalacdo de duas entidades diferentes que ja vinham
instalando cursos superiores na cidade de Passo Fundo desde 1956. Trata-se da Sociedade Pro-
Universidade e o Consodrcio Universitario Catdlico. A primeira entidade de carater laico foi instalada em
02/02/1950 e obteve autorizacdo para o funcionamento dos seguintes cursos: em 1956 a Faculdade de
Direito, em 1958, a Faculdade de Ciéncias Politicas e Econdmicas, em 1961, a Faculdade de Odontologia,
em 1961, a Faculdade de Agronomia, em 1961, o Instituto de Artes. J4& o Consércio Universitario
Catdlico, foi criado por iniciativa da Diocese de Passo Fundo em 29/06/1956, instalando a Faculdade de
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cuja finalidade foi a de levantar informagdes referentes aos profissionais, local onde
nasceram se ainda vive na cidade e outras informacdes vindas de outros professores,

amigos e conhecidos.

O primeiro contato para entrevista com os professores realizou-se por telefone
sendo que de alguns, ndo se obteve retorno. Os que aceitaram participar da pesquisa
foram receptivos ao serem colocados a par, de forma sucinta, do objetivo do referido
encontro e estudo. Os proprios professores escolheram a data, hora e local para a

entrevista.

Além disso, outro aspecto que foi levado em consideragdo na escolha dos
professores (sujeitos da pesquisa), foi em relagdo a contribuicdo possivel do
entrevistado, pré-conhecimento de trajetoria funcional, singularidade da carreira. A
escolha do depoente foi fundamental, pois dela dependeu a qualidade das informagdes

que foram transmitidas durante as entrevistas.

Definiu-se entdo o grupo de quatro professores da Universidade de Passo Fundo®
(RS), aposentados (nesse trabalho denominado “recordadores” ou narradores) e que
exerceram suas atividades profissionais por um periodo igual ou superior a vinte e cinco

anos na institui¢ao.

Os docentes selecionados pertencem a mesma geracao na composi¢ao do corpo
de professores da instituicdo. Com algumas diferengas pontuais, os entrevistados
nasceram entre os anos de 1937 e 1938, tendo ingressado na institui¢do em periodos

semelhantes: um docente ingressou no periodo anterior a criagdo da UPF (em 1968), e

Filosofia em marco de 1957 com os cursos de Filosofia, Letras Anglo-Germanicas e Pedagogia. Em 1967,
ap6s intervencdo federal na Sociedade Pré-Universidade, as duas entidades se fundiram criando a
Fundacdo Universidade de Passo Fundo (FUPF). A FUPF, pessoa juridica de direito privado, que se
tornou, entdo, a mantenedora da Universidade de Passo Fundo. Com cardter comunitario e regional, a
FUPF foi autorizada a funcionar pelo decreto n® 62.835/68; declarada de utilidade publica municipal pelo
decreto n° 7/67; estadual, pelo decreto n° 18.679/67, e federal, pelo decreto n® 62.575/68. Ver os seguintes
autores: BOTH, A. A criagdo da Universidade de Passo Fundo. Passo Fundo: Ediupf, 1993 e
GUARESCHI, A. O processo de construgdo da Universidade de Passo Fundo. Passo Fundo: Ediupf,
2001. (5 volumes) .

%0 grupo professores aposentados selecionados para esse estudo seguiu os seguintes critérios: professores
de diferentes areas do conhecimento, docentes que atuaram predominantemente em atividades de
docéncia, ndo descartando que, eventualmente tenham desenvolvido atividades administrativas, de
pesquisa ou extensdo; dos sujeitos da pesquisa definiu-se por dois profissionais homens e duas
profissionais mulheres. Com a finalidade de manter sigilo sobre os entrevistados, optou-se por identifica-
los como Professor A, B, C e D.
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trés ingressaram no periodo de 1980, (Professora B), 1970 (Professora C) e 1969
(Professor D). Em comum em pelos menos trés dos entrevistados foi o fato de que o

ingresso ocorreu quando da criacdo dos cursos nos quais atuaram.

Um aspecto especialmente observado e que contou como critério de exclusdo
de sujeitos da pesquisa foram as possiveis limitagdes advindas do avancar da idade ou
da chegada da velhice do recordador. Esse critério ¢ importante para o desenvolvimento
da pesquisa, uma vez que se trata de estudo de memorias. Portanto, foi selecionado um
grupo de recordadores que ndo apresenta fragilidades neurologicas, como, por exemplo,
lapsos de memdria mais profundos ou alguma manifestacdo de deméncia7. Mesmo
assim, ocorreram situagdes em que os narradores ndo lembravam com exatiddo de

eventos, datas e contextos.

O estudo sobre memoria e lembrancas de um grupo de professores
universitarios aposentados requer ateng@o pois, muitas vezes, ndo se extrai de um Unico
individuo a riqueza do vivido e seu passado. E nesse momento que elas podem ser
simuladas no sentido de que, ao entrar em contato com as de outros sujeitos
pertencentes a0 mesmo grupo, encontrem-se pontos comuns que podem expandir a
percepg¢do do passado, contando com informagdes oferecidas por outros narradores. Os
episodios ou experiéncias ndo reveladas por um professor aposentado poderdo vir a tona
no depoimento de outros profissionais, que irdo complementar a historia de vida do

grupo ou do individuo.

Como instrumento auxiliar de pesquisa para a coleta de dados utilizou-se o
topico guia®. O topico guia, um modelo de entrevista semi-estruturada permite maior
liberdade tanto ao pesquisador quanto ao recordador, pois confere maior liberdade ao
entrevistado, que € respeitado em sua vontade e seus limites. Para este estudo, as
questdes norteadoras priorizaram as relacionadas a trajetoria profissional do grupo de
professores aposentados. Paralelamente, foram coletadas outras informagdes, tais como

idade, local de nascimento, estado civil, origem socioecondmica familiar, espacos de

7 Por deméncia entende-se a situagdo na qual o “eu” historicamente construido se dissolve; ndo é somente
um déficit organico que afeta a memoria como fun¢do neuroldgica; mas também um transtorno de
identidade que tem efeito sobre a memoria como fungdo historizadora. GOLDFARB, D. C. Deméncias.
Sdo Paulo: Casa do Psicélogo, 2004.

¥ Trata-se de um pequeno roteiro ou um “lembrete” que serve como orientagdo inicial para o pesquisador,
estabelecendo as principais questdes norteadoras a serem abordadas junto ao recordador. (BAUER, 2002).
A entrevista em si fica bem aberta para que o recordador fale sobre sua vida através de um trabalho
seletivo da memdria, passo importante para a significacao.
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formacdo escolar, a experiéncia profissional fora da Universidade de Passo Fundo, entre

outras.

As entrevistas foram realizadas na residéncia de cada um dos professores, com
excecdo de uma, que mudou-se no decorrer dos anos, a casa ¢ a mesma onde 0s sujeitos
viveram durante a vida toda. Num clima extremamente amistoso, alguns entrevistados,
no inicio das conversas demonstraram certo nervosismo e deixaram transparecer
curiosidade, fazendo perguntas pertinentes ao estudo. Acredita-se que tal situagdo seja
justificada pelo fato de terem de falar da sua propria vida, do seu passado. Nesse
momento, constata-se que o processo de fato ja se iniciara com uma prévia da “sele¢ao”

do que iria ser dito.

Passada a fase das gravacgdes das entrevistas, também efetuaram-se anotagdes
no diario de campo, buscando transcrever os depoimentos logo apds sua realizacdo para
ndo ocorrer um acumulo de relatos e, em decorréncia disso, perder-se fragmentos ou
mesmo percepgdes do entrevistador. Em paralelo, foram anexadas as transcrigdes (feitas
literalmente) com os dados anotados nos didrios de campo, e passou-se entdo para a fase
das leituras e releituras desse material (que foram constantes e ajudaram na andlise e
interpretagdo do conteudo das narrativas), a fim de captar a esséncia do que foi falado

bem como na formagdo das categorias que foram realinhadas posteriormente.

O exercicio de ouvir e ler muitas vezes as historias de vida revelou diversas
unidades de significado, o que levou a reflexdes que, de imediato, ndo haviam vindo a
tona mas, apos essa fase jd instigavam questionamentos. Das recordagdes se
estabeleceram, quase que automaticamente, as ligacdes com os autores que
fundamentariam as falas, com muitas significacdes: mesmo que de forma seletiva, o
narrador revela ou “esquece” os motivos para um determinado episddio, ou mesmo

algum sentido deste episddio em sua vida.

Os fatos foram analisados a luz de Minayo (1998) considerando o contexto
socio-historico em que os sujeitos fazem parte de todo o processo, tendo clara a idéia de
que os resultados obtidos sdo apenas uma aproximagdo da “realidade”, nunca a
realidade em toda a sua dimensdo. Situagcdes como essa se evidenciaram quando muitos

fatos da trajetoria de vida foram ocultados em siléncios, risos e desconversas.
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Em muitos momentos, a relagdo de entrevistadora com o entrevistado foi além
da proposta académica pois, o contato vivenciado durante os depoimentos acabou
levando a uma aproximagao e compartilhamento que foi além da objetividade do estudo
em questdo, o que pode vir a ser um ponto fragil do processo ao se estabelecer um

vinculo afetivo entre os envolvidos.

A questdo acima citada pode ser considerada de grande relevancia, tendo em
vista que a entrevista ganha maior dimensao quando resulta da cumplicidade prolongada
entre os envolvidos, cabendo aos entrevistadores construir com os docentes, uma
relacio de sensibilidade e ao mesmo tempo de rigor; de reconstituigio e
questionamento. Chamamos isso de cumplicidade controlada, tipica da sociologia
qualitativa e dos métodos de historia de vida, que garante a dimensao e a consisténcia

do que € revelado. (CAMARGO; NUNES, 1977)

Nao obstante, as dificuldades para obter-se uma consisténcia cientifica a esse
campo de pesquisa ¢ tarefa ardua. A fonte de pesquisa sendo o proprio
sujeito/biografado requer que o pesquisador, também sujeito no processo de
investigacdo esteja atento, pois virdo a tona com mais intensidade as emocdes, 0s
sentimentos, 0s posicionamentos, os rancores, ¢6dios e amores vivenciados pelo
biografado. Dessa forma a realizacdo das entrevistas e a andlise dos depoimentos orais
ou escritos podem afetar o distanciamento necessario e exigido pelo rigor cientifico os

quais, desde o inicio dos trabalhos, receberam especial atencao.

A estrutura textual da dissertacdo teve como norte a fala dos narradores a partir
da logica construida no processo das entrevistas. O trabalho estd dividido em cinco
capitulos, articulados entre si em torno da proposicdo de se chegar a um conjunto de
reflexdes analiticas que conferissem ao grupo de recordadores uma identidade de grupo
e, no campo das memorias, a idéia de memoria coletiva. Introduzindo o tema buscamos
situar o leitor quanto ao objeto de estudo bem como o contexto em que se desenvolveu a

pesquisa teorizando e contextualizando os eixos norteadores do trabalho.

No segundo capitulo, discute-se a questdo da memoria e representacio
procurando enfatizar as narrativas referentes as origens familiares e as lembrangas das
primeiras experiéncias escolares que sdo elementos importantes na dindmica da

constru¢do das identidades. Em seguida, descreve-se uma rdpida biografia dos
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entrevistados para que se tenha algumas informagdes dos mesmos como forma de
familiarizacdo. Serd abordado também a escolarizagdo dos sujeitos dando margens a
mais percepcdes de singularidades do grupo pesquisado.

O terceiro capitulo serd dedicado as narrativas referentes a trajetdria profissional
que levou os recordadores a docéncia no ensino superior. A constru¢do da vida
profissional no espago das memorias ou seja, a visdo que os docentes tém hoje do que
aconteceu no passado. Além disso um ponto muito importnate ¢ a op¢do docente no
ambito dos géneros. Destacaremos a atuacdo da mulher nesse sentido buscando
contextualizar a realidade da época.

No capitulo quatro sera abordado o contexto do ingresso dos recordadores a
docéncia universitaria por meio das falas, a valorizacdo pessoal e profissional e as
lembrangas que o cotidiano na institui¢do deixou registrado nas rememorizacdes dos

docentes e as relagdes com o mundo do trabalho.

Finalmente, no quinto capitulo, sera focalizado nas questdes em torno da
aposentadoria e do envelhecimento humano sob a dtica dos recordadores. As diferentes
experiéncias vividas pelos sujeitos da pesquisa, as dificuldades da passagem da ativa

(13 by b 29 ~ ~ . . . . . .
para a “ociosidade”, as percep¢des da preparagdo individual ou institucional para o
desligamento, aspectos relacionados ao corpo que envelhece e as perspectivas da vida

apds a aposentadoria.

2.  MEMORIAS DO INICIO DA TRAJETORIA

O objetivo desse capitulo € analisar, a partir das narrativas e historias de vida
dos docentes universitarios aposentados, informagdes e rememorizagdes sobre o periodo
da infincia dos recordadores e as relagdes construidas no ambiente familiar e das
primeiras experiéncias escolares. Na fala desses docentes, tal ciclo de suas vidas
influenciou em muitos aspectos a trajetéria individual e as opgdes que foram sendo
feitas ao longo de suas vidas. Assim, no dmbito da memoria e das lembrangas, o espago
ocupado pela familia e pela escola foram frequentemente mencionadas. Nesse sentido,
parte-se da concep¢do de que a memoria constitui-se num fendmeno tanto individual

quanto coletivo. Mais do que isso, ao realizar um estudo vinculado ao processo de
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envelhecimento humano, estd-se buscando o individuo e seu passado como elemento do

campo dos afetos e das identidades construidas socialmente e que ndo desaparecem.

Desvendar toda a complexidade humana e social por de trds dessas memorias e
lembrangas, ¢ que confere sentido ou validade ao estudo. Acredita-se, como ja
assinalado, que a memdria individual existe sempre a partir de uma memoria coletiva,
posto que todas as lembrangas sejam constituidas no interior de um grupo. A origem de
varias ideias, reflexdes, sentimentos e paixdes que atribuimos a nds sdo, na verdade,

inspiradas por determinado grupo. (HALBWACHS, 2006, p. 41)

Inicia-se esse capitulo com uma breve biografia dos sujeitos da pesquisa,
protagonistas desse estudo, através das suas narrativas individuais revelaram trajetdrias
de vida em muitos momentos comuns ao grupo e, quando falaram de suas aspiragdes,
desejos, frustracdes, lembrancas de conquistas ou perdas individuais, observa-se

também que elas foram inspiradas pelo grupo familiar.

2.1.  QUEM SAO OS NARRADORES?

Os estudos sobre memoria, narrativa e historias de vida utiliza-se, além das
entrevistas, também de recursos do método biografico. Nessa perspectiva, muitas vezes
a atencdo dedicada sobre a trajetdria de vida de docentes universitdrios aposentados,
suas vidas e recordagdes “¢ olhar a histéria com lente de aumento”.’ isto &, de
experiéncias singulares busca-se o pretexto para entender um determinado mundo
social, muito mais amplo e complexo. Pierre Bourdieu chama a atencao para aquilo que
denomina de “ilusdo biografica”, segundo o qual, seria muita pretensdo considerar uma

vida como “um todo, um conjunto coerente e orientado, que pode e deve ser apreendido

como expressao unitaria de uma intengdo subjetiva, de um projeto”. (1996, p. 184)

Dito isso, acredita-se que para esse estudo a utilizagdo de biografias se
configura como eixo secundario, uma vez que a proposi¢do maior do trabalho firma-se
em torno de memdria e narrativas de vida. O género biografico, nesse caso auxilia, pois
abrange outra possibilidade metodoldgica importante para a ressignificacdo do passado,

quer seja no ambito do individuo ou de grupos pré-estabelecidos. Dessa forma ao

? BORGES, V. P. Desafios da meméria e da biografia: Gabrielle Brune-Sieler, uma vida (1874-1940). In:
BRESCIANI, S. e NAXARA M. (org). Memoria (res) sentimento. Indagacdes sobre uma questio
sensivel. Campinas: Editora da Unicamp, 2001. p. 289.
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informar “quem sdo nossos narradores” pretende-se tdo somente langar uma luz sobre

esses individuos para facilitar a contextualizagdo das suas falas.

Por outro lado, o método biografico busca, na sua dimensao de historia de vida,
as tentativas de reconstituicdo do conteido de uma memdria individual ou coletiva,
pondo em relevo a agdo humana dos individuos que atuaram e colaboraram na expansdo
dessa memoria. A relacdo que se estabelece entre estudos biograficos e os focados nas
histérias de vida sdo de proximidade. No caso de narrativas e historias de vida interessa
mais a compreensdo € a sistematizacdo das reflexdes, quer seja de relatos orais,
autobiograficos ou de longas entrevistas abertas. Tal possibilidade de pesquisa devera
necessariamente ter como objetivo buscar “a partir da totalidade sintética que € o
discurso especifico de um individuo, reconstruir uma experiéncia humana vivida em
grupo e de tendéncia universal”.'’

Apresenta-se nesse momento, os professores universitarios aposentados,
protagonistas desse trabalho cujos aspectos das suas biografias sirvam para subsidiar as

reflexdes das suas narrativas de forma contextualizada no transcorrer desse trabalho.

Comecamos pela professora B. nascida em de maio de 1937 na cidade de
Casca (RS). E vitiva ha dezoito anos,'' tem trés filhos, um homem e duas mulheres e
cinco netos. Sua formagdo escolar deu-se, inicialmente na cidade de Guaporé e em
Passo Fundo onde fez o curso Normal, atualmente Magistério. A profissdo escolhida,
ser professora transparece na sua narrativa sempre com muito entusiasmo e orgulho. Ela
reside em Passo Fundo até hoje. Professora formada em Belas Artes'> que iniciou sua
atividade na Universidade de Passo Fundo em 04 de agosto de 1980, permanecendo até
01 de Agosto 2007 quando se aposentou pela exigéncia de jubilamento'. Realizou

Especializagdo em Arte: teoria e métodos. Durante o processo das entrevistas, ela

' MARRE, J. L. Histéria de vida e método biogréfico. Cadernos de Sociologia. Porto Alegre, v.3, n. 3, p.
89,

' A entrevista foi realizada em 2010.

'2 A origem do Instituto de Belas Artes se originou da incorporagio do Conservatorio de Musica de Passo
Fundo pela Sociedade Pro-Universidade no inicio da década de sessenta; na década de noventa o Instituto
passou a denominar-se de Faculdade de Artes e Comunicacdo (FAC).

" A regulamentacio da aposentadoria e do jubilamento na Universidade de Passo Fundo ¢ regida pelo
Estatuto e Regimento Geral da universidade que prevé na secdo IV. Da aposentadoria: Art. 148 — a
aposentadoria do professor respeitara o disposto na legislagdo em vigor. Art. 149 — ao atingir a idade de
setenta anos, o professor sera jubilado, por ato do reitor. Art. 150 — o professor jubilado, por proposta da
dire¢do da unidade, aprovada pela Reitoria, poderd ser designado para atividades de pesquisa ou de
extensao.
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deixou transparecer uma visdo otimista e até mesmo “romantizada” de como percebe a
vida e a sua trajetdria. Essa caracteristica poderia ser explicada, num primeiro momento,

pela sua vocagdo e dedicagdo as artes plasticas.

A segunda entrevistada, a professora C se comportou durante as entrevistas de
forma sistematizada. A sua narrativa foi acompanhada de “bilhetinhos” com as datas
anotadas para garantir que os dados ndo fossem confundidos. Informou que nasceu em
Getulio Vargas (RS) em 1938, mas que “se considera passo-fundense”, pois mudou-se
com a familia ainda muito cedo para a cidade. E solteira, sempre cuidou da mie até sua
morte aos 95 anos. O pai era funcionario do DAER'. Estudou em Passo Fundo até
finalizar o curso Normal, assim como a nossa primeira entrevistada, depois se transferiu
para Porto Alegre onde se formou em Educa¢do Fisica, em 1961. Iniciou na UPF em
01/03/1970 e o desligamento ocorreu em 09/04/1996. Em 1980, concluiu o Mestrado
nos Estados Unidos, titulagio que ainda era uma excegdio no periodo". Exerceu cargos
diretivos em sua trajetoria profissional na rede de educagdo publica e na UPF. Manteve-
se na UPF de 1970 a 1996, sendo que trabalhava de forma concomitante como
professora estadual e universitaria até 1983, momento que se aposentou no magistério

estadual.

Profissional liberal por formacdo, mas que se considera professor A nasceu em
Passo Fundo em 1938, teve trés filhos, dois homens e uma mulher, essa ja falecida,
cinco netos e dois bisnetos, é casado. Freqilientou as escolas de Passo Fundo até terminar
o curso Cientifico e ingressou na graduagdo na primeira turma da Faculdade de
Odontologia da UPF'. Formado em 1964, momento em que também atuou como
monitor sendo, depois, admitido como professor em 01 de margo de 1966 onde
permaneceu até 09 de Abril de 2007, aposentando-se por exigéncia de jubilamento. Foi
professor por mais de 40 anos exercendo sua docéncia para a maioria dos cursos da area

da saude. Especializou-se em curso de pos-graduacao lato sensu na area de anatomia.

' Departamento Autonomo de Estradas de Rodagem

"> Nio existe registro na ficha funcional do Setor de Recursos Humanos da UPF a referida titulagio.

' A Faculdade de Odontologia foi instalada em junho de 1961 por iniciativa da Sociedade Pro-
Universidade, antecedendo a criagcdo da Universidade de Passo Fundo.
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Além de aposentado pelo estado e pelo INSS'7, como integrante do plano de
aposentadoria complementar denominada PrevUPF. No depoimento desse entrevistado
observou-se um brilho no olhar, que chegou em alguns momentos, a contagiar a
entrevistadora, pois parecia que nos levava a viajar num tempo que, para ele parece que
nem passou. Suas falas sdo entusiasmadas: os anos de profissdo lhe eram de grande
valor e deixa transparecer um sentimento de falta mesmo quando afirma “e eu ndo

quero compromisso nenhum...”.

Com uma infancia curiosa e cheia de momentos marcantes, o professor D nasceu
no ano de 1937, em Cruz Alta, mas também se considera passo-fundense, pois reside
nesta cidade desde muito cedo. Frequentou as escolas de Passo Fundo até¢ mudar-se para
Porto Alegre onde se formou em Medicina. Casado, nove filhos sendo cinco mulheres e
quatro homens. Dos filhos lhe vieram treze netos (seis homens e sete mulheres). Filho
de pai marceneiro e de mae que participava ativamente da vida da familia tanto no lar
quanto fora dele nas atividades laborais. Ingressou na UPF em 01 de marco de 1971, no
terceiro ano de funcionamento da Faculdade de Medicina e foi desligado por
jubilamento em 19 de margo de 2008. Realizou residéncia médica na area de Urologia'®
sendo o primeiro urologista do Rio Grande do Sul. Esse professor se emocionou ao
lembrar os amigos e conhecidos da época da infancia e narra com uma riqueza de

detalhes, muitas vezes de forma impar, diversos “causos” acontecidos com ele.

As caracteristicas biograficas apresentadas pelos narradores ja revela um perfil
desse grupo profissional. Nasceram entre os anos de 1937 e 1938, portanto assistiram na
infancia transformagdes importantes da historia mundial: a segunda guerra mundial e
suas repercussdes nacionais e locais, a instalagdo do Estado Novo sob a égide de
Getulio Vargas como presidente-ditador. Na passagem da adolescéncia para a juventude
conviveram com os percalcos da Guerra Fria, que opunha o mundo capitalista ao

socialista e, que gerou no mundo, a divisdo e a luta dos burgueses contra os comunistas.

No inicio da carreira profissional vivenciaram o golpe militar — que instalou o
regime autoritdrio-militar no Brasil — . Foram contemporaneos de outros tantos eventos

e episddios que marcaram suas trajetdrias. Nem sempre nas entrevistas tais

1 A s N . ~ . ~

7 Somente esse professor fez referéncia as aposentadorias que recebe, ndo temos as informagdes dos
demais entrevistados.
1 ’ 1A . ’qs . . , . g

¥ No periodo, a Residéncia Médica equivalia a o titulo de Especialista.
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acontecimentos sdo mencionados diretamente. Com certeza, muitas das versoes
narradas e das opinides pessoais, possuem um conteudo acerca desses assuntos “vividos

e lembrados”.

Em se tratando do local de nascimento, os docentes entrevistados ndo nasceram
em Passo Fundo: apenas um narrador ¢ natural da referida cidade. Os outros trés sdo de
diferentes municipios: Casca, Cruz Alta e Getulio Vargas. Desses trés, dois destacaram
nas suas falas que se consideram passo-fundenses (suas familias passaram a residir em
Passo Fundo quando ainda eram criangas); outra narradora transferiu-se para Passo
Fundo em busca de formagdo escolar, (no caso, cursar a Escola Normal). Fixada
residéncia na cidade, constituiram familia e desenvolveram sua trajetdria profissional,

inclusive até a aposentadoria.

Dos quatro narradores, trés iniciaram a formagdo em curso superior na fase
imediata apos a conclus@o do cientifico ou da Escola Normal, uma professora realizou
curso superior depois de ja estar trabalhando como docente em escolas da rede publica
estadual e ter familia constituida. Nessa perspectiva, trés dos entrevistados sdo casados e

possuem filhos e netos.

Trés dos docentes se aposentaram por jubilamento, isto é quando completaram
70 anos de idade e, uma se aposentou num periodo anterior. Todos os professores se
dedicaram pelo menos mais de duas décadas ao ensino superior: Professora “B” (26
anos), Professora “C” (26 anos), Professor “A” (quase quarenta anos) e Professor “D”

(35 anos).

O campo da subjetividade acompanha cada fala, cada lembranga narrada ou
esquecida. Jamais conseguiriamos recriar ou reconstruir todo o vivido. No processo do
presente para o passado precisamos selecionar fragmentos. Provavelmente as
lembrangas narradas hoje ndo seriam as mesmas amanhd. Em virtude disso, verifica-se
nos relatos, muitos esquecimentos (in) conscientes ¢ da mesma forma lembrangas

cultivadas com prazer.

Percebe-se que o trabalho com narrativas e trajetdrias de vida, onde a fonte
principal s3 memdrias e recordagdes podem possibilitar um enfrentamento aos
problemas atuais cuja base, em principio ¢ o passado vivido ou lembrado, contudo,

redimensionado pelo presente. Nesse estudo, o passado vivido ou lembrado, por cada
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um dos sujeitos entrevistados adquiriu a condi¢do de memdria coletiva além de
transformar a consciéncia dos envolvidos no que diz respeito a sua propria trajetoria de
vida, a andlise das falas dos professores universitarios aposentados adquire valor e

identidade de grupo.

A escolha por um estudo a partir de memdrias e de narrativas de vida justifica-
se também como recurso e sentido tedrico-metodologico pois, analisar as falas, a forca
da memoria, a intensidade das lembrancas e mesmo dos “esquecimentos” de sujeitos
pertencentes a um grupo profissional definido, nesse caso, o de professores
universitarios aposentados, apresenta-se como relevante na medida em que os resultados
de tais depoimentos podem contribuir para o avanco dos conhecimentos acerca do

envelhecimento humano nas suas dimensoes individuais e coletivas.

Os narradores (ou recordadores), sujeitos que ao longo de muitos anos tiveram
seu cotidiano profissional no espaco da Universidade de Passo Fundo, foram
determinantes na constru¢do da instituicdo. Na sala de aula, nas reunides pedagodgicas,
na coordenacdo de projetos, em cargos administrativos, nas relagdes profissionais ou de
amizade com colegas, eles imprimiram sua marca e sua presenca. Sob esta Otica ¢
possivel afirmar que “constroem cuidadosamente um repertério de lembrancas que os
distingue e posiciona no presente, como narradores de uma historia especifica que

‘precisa’ ser contada”. (DELGADO, 2007, p. 16)

As informacgdes obtidas através nas narrativas da trajetoria de vida de um
determinado sujeito — seja de relatos sobre fatos, comunidade ou época — podem ser
sentidas por eles como uma carga onde fardos de lembrancas lhes pesam ou podem ser a
sua riqueza. (VON SIMSON; GIGLIO, 2001, p. 143). Certamente ndo foi tarefa facil
para nossos individuos ‘“velhos” lembrar de “tudo” ou selecionar que lembrancas
poderiam ter mais valor ou precisariam ou poderiam ser contadas. A titulo de ilustracdo
seguem alguns fragmentos das falas que podem revelar um pouco de como eles se

veem:

. . . .19, , L
Estudei aqui em Passo Fundo onde hoje é o “Protdsio™"... na época era... talvez... no inicio

foi Protasio Alves, Grupo Escolar Protdsio Alves, fiz jardim de infdncia, morava bem pertinho,

' Foi pelo decreto numero 1.706, de 1° de mar¢o de 1911, que foi criado o Colégio Elementar, hoje
Escola Estadual de Ensino Médio Protdsio Alves, que ficava em um prédio na Avenida Brasil, bairro
Boqueirdo, que mais tarde deu lugar a escola Circulo Operario. No ano de 1939 passou a ocupar as atuais
instalagdes, também na Avenida Brasil, no centro da cidade, em frente & Praca Tochetto. O primeiro
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meia quadra (...) E depois eu fiz todo o primario nesse prédio onde era, onde hoje é o Protasio
que quando, eu ndo sei... acho que quando eu estava no fim do primario... passou a chamar-
se... ndo... era “Protdsio” ta...

(Professora C — grifo meu)

Tudo que eu fazia eu colocava dedicagdo total. Eu gostava muito da parte administrativa. A
Educacao Fisica no comego eu gostava muito.
(Professora C)

Olha! Quadros de homenageado olha quantos quadros tem, estd vendo? Fora os que ja foram
estragados (...). O tempo ja se desfez... eu guardo ali... as vezes estraga mas... é.. a gente tem
uma trajetoria de professor de 72 turmas de Odontologia, fui professor de 24 turmas de
Medicina Veterinaria, Educagdo Fisica entdo... nem tenho ideia, mas deve ter sido umas 50
turmas, Fisioterapia... ndo sei mas eu fui também eu acho que uns 15 anos se ndo me engano...
(Professor A)

Fora mencionado anteriormente que através do método biografico buscam-se, na
sua dimensdo de historia de vida, as tentativas de reconstituicdo do conteudo de uma
memoria individual ou coletiva, pondo em relevo a agdo humana dos individuos que
atuaram e colaboraram na expansdo dessa memoria. J4, nos trabalhos focados nas
histdrias de vida, compreende-se a sistematizacdo das reflexdes, tanto dos relatos orais,
quanto de autobiografias escritas, de longas entrevistas abertas. Tal possibilidade de
pesquisa devera necessariamente ter como objetivo buscar “a partir da totalidade
sintética que ¢ o discurso especifico de um individuo, reconstruir uma experiéncia

humana vivida em grupo e de tendéncia universal”. (MARRE, 1991, p. 89)

22. OSLACOS FAMILIARES E A INFANCIA NA VERSAO DOS NARRADORES

O inicio da viagem pela trajetéria dos docentes aposentados deu-se sempre a
partir da infancia, evidenciando-se, em seu mundo social, a importancia das relagdes
com a familia, especialmente nos trechos onde falam que o mundo do trabalho ja estava
presente desde cedo mesmo através da experiéncia infantil. H4 algumas falas
recorrentes que parecem fazer parte da identidade desse grupo de pessoas, que € o
saudosismo (ou até certo romantismo) e a visdo de uma infancia “diferente” da que
vemos hoje em dia: mais livre e inocente. Para os entrevistados, as lembrancas da
infancia e da familia foram narradas a partir de variadas perspectivas. A importancia
dos lagos familiares na vida do individuo parece ser fendmeno inquestiondvel. Ecléa

Bosi discute essa questdo e afirmando:

diretor foi Cristiano da Nobrega Lins e o corpo docente estava constituido por Eulina Bernardes Braga,
Ana Luiza Ferrdo Teixeira, Carolina Lemos Schneider, Affonsino Tuffon ¢ Dina Dias Gomes.
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As lembrangas do grupo doméstico persistem matizadas em cada um
dos seus membros e constituem uma memoria a0 mesmo tempo una e
diferenciada. Trocando opinides, dialogando sobre tudo, suas
lembrangas guardam vinculos dificeis de separar. Os vinculos podem
persistir mesmo quando se desagregou o nicleo onde sua histdria teve

origem. Esse enraizamento num solo comum transcende o sentimento
individual. (BOSI, 1994, p. 423)

Muitas vezes uma frase, uma reflexdo ou mesmo um sentimento expresso sao
reveladores do lugar no qual o narrador identifica-se como pertencente a um
determinado grupo social e étnico. Nas trajetorias de vida dos narradores participantes
deste trabalho, o vivido ou o lembrado na infancia, ¢ entdo um “lugar de memoria”
especial. A valorizagdo vista sob a oOtica do presente para o passado ¢ plenamente

justificado.

A compreensdo das identidades dos narradores vai além dos fatores
socioecondmicos podendo ser dimensionados simbolicamente, isto ¢, analisados os
signos ¢ significados da narrativa biografica de determinado grupo social, étnico ou
mesmo profissional. Esses estudos tendem a privilegiar as experiéncias do cotidiano, do
vivido em determinado espago o que se defronta com uma idéia de tempo em
movimento. Muitas vezes o passado e o presente se confundem e se aproximam. Assim,
ndo ¢ a memdria e a identidade o que mais importa, mas as suas respectivas

representacdes nas experiéncias e expectativas de vida. (DIEHL, 2002)

A professora “B” deu inicio a sua narrativa rememorando lembrangas e uma

descri¢do da sua origem:

4

E... eu nasci em Casca é... num lugar assim maravilhoso... Era uma cidade pequena, uma vila
na época, pequena, ndo tinha limites de cerca, a gente tinha uma infdncia assim... fantastica,
livre, ao ar livre, a casa dos nossos avos cheia de muitos primos, muita crianga... foi uma
infancia assim que eu relembro com muita... muita alegria, muita saudade até (...) Muitos
primos, parentes. Familia italiana, tu ja sabes!

Quando a narradora diz “familia italiana... tu j& sabes!”, ela revela um
sentimento de pertencimento e supde que o entrevistador conheca as particularidades ou
singularidades de tal pertencimento. No caso, parece dbvio nessa fala, que se sabe de
antemao que sua familia era composta de muitos integrantes; que os lagos familiares
vao além do parentesco. Familias de muitos filhos, primos, tios e avds que estavam

sempre reunidos.
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De fato, os estudos sobre a imigracdo italiana confirmam esse espirito
associativo, em especial, a partir da familia. Os imigrantes e seus descendentes
utilizaram na sua insercdo social através da vida associativa buscando reproduzir as
formas existentes na Itdlia. (HEREDIA, 2005, p. 239). A cultura, no seu aspecto de
identidade de um grupo aparece assim como forma de valorizacdo dessa familia que

teria uma singularidade na relacdo com familias de outras etnias.

A memoria estda entdo vinculada intimamente as tradicdes familiares,
expressando, na fala dos recordadores uma idéia de continuidade e identidade daquelas
tradi¢des. Quando assume caracteristicas coletivas, assume funcdes tais como de
identificacdo cultural, de diferenciagdo e de integracdo. Em se tratando dessa professora,
sua familia residia no interior de Casca (RS), regido de colonizacgdo italiana. Seu pai
também estudara e era proprietario de um moinho na érea rural de Casca, o que lhe

permitiu, com certeza, arcar com os custos de enviar “B” a uma escola-internato.

De forma ndo explicita, a narrativa traduz a sua posicdo e interesses
objetivamente confrontados e que, paralelamente, descrevem a sociedade tal como ela
pensa que €, ou como gostaria que fosse. A recordadora traduz com precisdo o seu olhar
sobre o passado familiar, inserindo nesse momento um indicativo que, como veremos
no transcorrer desse capitulo, reproduz “mitos” difundidos entre descendentes de
italianos. O professor “D”, também descendente de familia de imigrantes italianos,
enfatiza na narrativa da sua infancia, a importancia da familia e do trabalho:

E ali... cidade pequena... nos tinhamos uma convivéncia muito grande, com os vizinhos, com

os amigos. Eu tive uma infancia bem interessante. O pai tinha uma fabrica de moveis de vime,

de colchées, e depois uma marcenaria. E eu convivia naquele ambiente. Pessoas humildes,

tanto o pai quanto a mde...
(Professor D)

Ao lado da minha casa tinha uma sapataria, e eu, menino, quatro ou cinco anos, frequentava a
sapataria do S. Pedro. Saia de frente da minha casa, jd estava na porta da sapataria. E ele
ficava batendo sola, ld, e eu ficava a conversar com ele...

(Professor D)

O menino da época, tinha desde cedo exemplos de trabalhadores caracterizados
por terem como oficio trabalhos artesanais, o que reflete também uma caracteristica da
época em que, numa cidade do interior ainda ndo se presenciava um desenvolvimento
industrial em larga escala. Predominavam pequenas empresas familiares que abasteciam
o mercado consumidor com uma producdo em singular escala. Nesses trechos da

narrativa ¢ possivel observar como as relagdes sociais entre familiares e vizinhos eram
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interligadas, proximas. Assim, a vida de uma pessoa influencia na de outra, mesmo o

vizinho, que nao era parte da familia mas, fazia parte do todo que envolve as

recordacdes e a vida do recordador.

E das origens ou mesmo da historia de vida das familias, que aparecem as

primeiras rememorizagdes. A figura paterna ganha destaque, num contexto de

configuragdo social, no qual o pai ¢ o provedor, o “patriarca”. Segundo Bosi (1994 p.

426)

A imagem do nosso pai caminha conosco através da vida. Podemos
escolher dele uma fisionomia e conserva-la no decurso do tempo. Ela
empalidece se ndo for revivida por conversas, fotos, leituras de cartas,
depoimentos de tios e avos, dos livros que lia, dos amigos que
freqlientava, de seu meio profissional, dos fatos histdricos que viveu...

O numero de vezes que a figura paterna ¢ mencionada nas narrativas confirma

o valor atribuido a ela e a familia por esta construida. Assim, “ser filho desse pai”

marcou a trajetéria de vida dos nossos narradores. Os fragmentos que seguem sdo

ilustrativos da for¢a dessa presenca:

“Era uma maneira de a gente conviver com o pai e com os empregados, entdo certamente me
marcou bastante para que eu tivesse sempre muito respeito por quem trabalha.”
(Professor D)

Nos andavamos sempre com um grupo muito bom, uma gurizada muito boa. Alguns até
trabalharam la com o meu pai, seguido eles iam pra aprender o oficio. Os pais levavam os
meninos e diziam: “Seu Atilio, trouxemos aqui o fulano pra aprender o oficio.”. Um
carpinteiro, ou mesmo um artesdo, com aquela industria de moveis de vime, com colchdes e se
transformavam depois em profissionais.

(Professor D)

...e assim... meu pai sempre teve um desejo na vida que ele queria que os filhos estudassem, e a
familia... antes disso devo te dizer que a familia do meu pai, o meu avé paterno ele tinha
também uma concep¢do que todos os filhos deveriam estudar. O meu pai estudou na Escola
Técnica Parobé, em Porto Alegre.

(Professora B)

Na época que surgiu a oportunidade da bolsa de estudos eu ndo pensei duas vezes. Meu pai
“quase morreu” porque ele era muito apegado em mim... e tive azar que ele morreu enquanto
eu estava la... sorte eu estava terminando o curso sendo ndo ia ter cabega pra terminar, tava
terminando, ja tinha defendido meu trabalho correspondente a tese e entdo em poucos dias eu
voltei... ele morreu do coragdo, de repente.

(Professora C)

Como a memdria e as lembrancas estdo ligadas as tradigdes familiares, acabam

por expressar uma necessidade vital dos narradores a certa continuidade e identidade

daquelas tradi¢des adquiridas com os antepassados. No depoimento do professor “D”.

Essa questdo ¢ exposta da seguinte forma:

Tadia Carolina Cogo 30



ppgEH/UPF Ser docente universitario aposentado:

Como nos éramos pessoas de poucos recursos, na época ndo existia muita diferenca também,
entre pouco ou bastante recursos. A diferenca que tinha maior na época era se uma pessoa era
trabalhador ou preguicoso. Se fosse trabalhador, era gente boa.

(Professor D — grifo meu)

Algumas falas apareceram diversas vezes por diferentes entrevistados. A fala
acima citada ¢ um bom exemplo. Nesse sentido, quando a rememorizacdo ¢ comum nas
narrativas, ela assume caracteristicas coletivas e de identificacdo cultural. No plano das
memorias coletivas essas fungdes perpetuam os critérios de seletividade desses grupos

sociais. (DIEHL, 2002, p. 116-7)

Em termos histdricos, esse fendmeno cultural ¢ analisado por Maria Izilda
Santos de Matos com propriedade, pois ela afirma que: “O trabalho perpassava
essencialmente a vida de homens e mulheres imigrantes, junto com a familia e a
religido, criava identificacdo étnica e se tornava fator de socializagdo e solidariedade

dentro do grupo.” (MATOS, 2002, p. 49)

Assim, ser trabalhador ou preguicoso é um componente de certo tipo de
representacao social que tinha na sua origem o antagonismo entre imigrantes europeus €

seus descendentes em relagdo aos brasileiros, os nativos.

O recordador “D” ndo relaciona poder aquisitivo (ou ter recursos) com as
virtudes do individuo. Era o trabalho que os diferenciava. Historicamente, a
representacao social que colocava de um lado os colonos, trabalhadores e do outro os
brasileiros, preguicosos. Com o objetivo de estabelecer uma explicagdo histdrica e
social que contextualize essa representacdo, percebe-se em Matos (2002) que, ao
estudar a classe trabalhadora em Sao Paulo no inicio do século XX, um espago onde
afluiu um nimero expressivo de italianos, pode-se afirmar que: “o passado escravista
ainda recente e a id¢ia de branqueamento contida na proposta imigrantista, que também
colocava o imigrante como sinénimo de progresso e civilizagio, estabeleceram relagdes

discriciondrias e de hierarquia no mercado de trabalho” (MATOS, 2002, p. 49)

A mesma autora explica ainda que os imigrantes e descendentes de italianos
adotaram uma atitude de critica ao elemento nacional em relagdo ao trabalho ao

relacionarem-se a acomodacao e falta de esfor¢o dos brasileiros.

O narrador “D”, ao afirmar que a “diferenga que tinha maior na época era se

uma pessoa era trabalhador ou preguicoso. Se fosse trabalhador, era gente boa”. Resgata
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de suas lembrancgas as vozes do passado, das representagdes sociais e de juizo de valor
largamente difundido em 4reas de colonizagdo italiana. O apego as tradigdes familiares
tem um elemento de permanéncia, independentemente, das mudancas e transformagdes
que afetaram as geragdes subsequentes. Por fim, desse pequeno fragmento das
memorias de “D”, € possivel ampliar sua fala a um fendmeno historico e cultural

importante na historia do Rio Grande do Sul.

Faz-se referéncia aqui as construgdes dos mitos. No caso, dos mitos que se
difundiram entre descendentes de imigrantes italianos. Conforme Herédia (2005 p. 242):
Os mitos criados possuem um estatuto simbolico que foi utilizado

pelos membros da comunidade para construir imagens concretas, com

o fim de constituir a propria cultura. Foram fortes porque, alimentados

pela cultura, reproduziram o mito original de que era possivel vencer

na América pelas proprias forgas, porque ali era o paraiso e por que
eles eram capazes

Assim, o trecho acima descreve uma caracteristica forte da cultura italiana,
pois ao afirmar que: “Se fosse trabalhador, era gente boa posiciona-se e defende uma
visdo de mundo que herdou dos seus antepassados. Contudo, ao acreditar nesse valor
estabelece um vinculo entre o seu passado, sua memdria e sua contemporaneidade. “D”

nao deixa davidas que aquilo que para os estudiosos € mito para ele € convicgao.

A professora “C” traz mais uma imagem ou lembranga da infincia, neste
momento evidenciando as diferencas da infincia dos “velhos” ou dos “tempos antigos”
indiretamente fazendo uma comparagdo com o tempo presente:

Eu... tive uma infancia normal eu penso, pelo menos para a época porque era completamente

diferente da infancia de hoje. Era uma infdncia com pdtio, com drvores, com sobe em drvore,

brinca de “Tarzan”, brinca de ndo sei mais o que com as crian¢as da vizinhanga, morava em

casa, ndo era apartamento...
(Professora C)

No trecho anterior a questdo da temporalidade se traduz nas expressdes que a
recordadora explicita quanto utiliza a fala “era completamente diferente” ou “morava
em casa, ndo em apartamento”. Ela rememora uma infancia num quadro de comparagao.
Nao afirma categoricamente que a sua, a do passado, era melhor, mais feliz. Mas, sua
comparagdo objetiva, descreve o ludico da sua infancia mais livre e mais préoxima da
vizinhanga, talvez com menos perigo do que da contemporanea. Hoje essas criangas
moram mais em apartamento, diferenca que, na narrativa, adquire um conjunto

simbdlico importante.
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Pode-se imaginar que as brincadeiras sdo mais cerceadas, que a liberdade do
contato com a natureza ¢ restrito € que o ir € vir entre 0os proximos nao ¢ mais possivel.
Hoje existe o perigo e a inseguranga. A temporalidade pode ser um porvir que vai para o
passado vindo para o presente atualizando tempos sociais construindo e valorizando
imagens de si na contemporaneidade. No caso dessa docente aposentada observa-se que
ela pensa e reflete sobre o tempo e o envelhecer no seu cotidiano, sem saudosismo. Ela
narra uma situagdo cotidiana reveladora dessa sua percepgao:

O envelhecimento é uma coisa que quando a gente é moga a gente pensa que ndo vem para a

gente. Até esses dias eu entrei ali, no Conceigdo e tinha uns gurizinhos escondidos atras de

um banco... eu, as vezes vou buscar o neto de uma prima minha, e eu passei e eles disseram:

“velha!” ai eu até sai rvindo. Depois eles foram ld perto de mim e eu disse: “Vocés pensam que

vdo ficar gurizinhos assim pro resto da vida? Ndo, vocés vdo crescer, vdo ficar jovens, vdo ser

adultos e depois, se ndo morrerem, vdo ficar velhos!” Ninguém quer morrer cedo, entdo tem

que ficar velho!
(Professora C)

Aparecendo desde as primeiras palavras nas entrevistas a relagdo com o mundo
do trabalho ficam bem evidentes nesse trecho dos professores “D” e “C” que desde a
infancia viviam no ambiente de trabalho dos pais e de alguns vizinhos também
demonstrando o qudo estreitos sdo os lacos que aproximam as pessoas em um mesmo

espago social quando constituimos a memdria familiar.

Da narrativa inicial de “C” o trabalho ou fung¢ado profissional do pai determinou
a condugdo da organizacdo familiar. Diferentemente do mundo rural, a narradora hoje
com mais de setenta anos, construiu suas lembrancas a partir da cidade. Seu pai,
funcionario publico com fung¢do destacada e a mae, por longo tempo comerciante. Suas
primeiras palavras dizem respeito ao trabalho como responsabilidade dos pais.
Meu pai era na época era chefe do escritorio do DAER, era funciondrio publico. Minha mde,
quando nos éramos pequenos ela trabalhava... ela teve loja de cal¢ados bem em frente a casa
onde nos moravamos em sociedade com uma irmd dela. E depois a irmd e o marido da irmd
compraram outra loja na esquina do Edificio Giongo, perto do Mercado Grenal. Depois
entdo, como meu pai trabalhava no DAER, ai veio uma ovdem la e fizeram uma casa ao lado
do DAER que era para quem tinha a fung¢do que meu pai exercia. Entdo nos fomos morar la,
ficamos la até meu pai se aposentar e ai a minha mde teve loja na frente da nossa casa. Depois

ela parou. Quando eu tinha uns 17, 18 anos ela parou de trabalhar fora e ficou mais em casa.
(Professora C)

Ainda fazendo parte da infancia, o mundo do trabalho pelo viés dos lagos
familiares e da historia profissional dos pais, ¢ fortemente marcado. Para os quatro

entrevistados, as primeiras narrativas quase sempre iniciaram com referéncias, diretas
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ou indiretas, ao contexto socioecondmico da familia. Nao se fala aqui de filhos de

trabalhadores pobres.

Mesmo que em alguns casos os narradores mencionem dificuldades financeiras
ou “falta de recursos”, verifica-se que o grupo de docentes aposentados teve origem em
familias que hoje, poderiam ser classificadas de “classe média”. Nasceram em familias
estruturadas (no sentido tradicional de familia), com a presenca da figura paterna e
materna, tiveram acesso a bens materiais, a uma boa formacao escolar e a oportunidades

de empregabilidade ainda jovens.

2.3. A ESCOLARIZACAO COMO FATOR DE IDENTIDADE DO GRUPO

Entrelacadas as lembrangas da infiancia vieram as rememorizagdes dos
primeiros anos escolares e a propria trajetoria que encaminhou os narradores desta
pesquisa a vida profissional. A fase dos primeiros anos escolares ¢ lembrada com
riqueza de detalhes e grande valorizacdo as pessoas que ja tinham, desde cedo, a
convicgdo, heranca da familia, de que somente o estudo permitiria a definicdo de uma
trajetéria profissional bem sucedida. Estudo e trabalho estariam dando continuidade,

talvez de forma mais aprimorada, a tradi¢do da familia.

Nas narrativas de vida dos entrevistados evidenciam-se elementos na
construgcdo de certa visdo de mundo, de um conjunto de juizo de valor, de uma
identidade como individuo e de seu pertencimento a um tipo particular de mundo
cultural. Em especial, verifica-se essa realidade em individuos descendentes de familias
de imigrantes italianos®® e alemdes. Como j4 foi analisado em outros depoimentos, uma
virtude essencial, para esses recordadores, ¢ o valor atribuido ao trabalho e ao estudo.

Aos seis anos de idade e 9 meses eu fui pro internato, fiquei dois anos no internato em

Guaporeé, la no Nosso Senhor Scalabrini. Eu fiquei dois anos ld por qué? Porque nos

moravamos num moinho que era dois quilometros do centro da cidade e era dificil pra eu ir no

inverno.... e assim... meu pai sempre teve um desejo na vida que ele queria que os filhos

estudassem, e a familia... antes disso devo te dizer que a familia do meu pai, o meu avé
paterno ele tinha também uma concepgdo que todos os filhos deveriam estudar (...)O meu pai

2 Sobre o processo e a histéria da imigragdo italiana no Brasil e no Rio Grande do Sul ver os estudos de:
ALVIM, Zuleika Maria Forcione. O Brasil italiano (1880-1920). In: FAUSTO, Boris. (org.). Fazer a
Ameérica. 2. Ed. Sao Paulo: Editora da Universidade de S&o Paulo, 2000. p. 383-417; GIRON, Loraine
Slomp. A imigracdo italiana no RS: fatores determinantes. In: LANDO, A. (ET. AL.) Org. RS: imigragdo
e colonizagdo. Porto Alegre: Mercado aberto, 1980. p. 47-66; MATOS, M. 1. S. Cotidiano e cultura:
historia, cidade e trabalho. Bauru: Edusc, 2002; HEREDIA, V. B. M. O mito do imigrante no imaginario
da cultura. Meétis: historia e cultura. Universidade de Caxias do Sul. v.4, n.8, jul/dez.2005. p. 233-242.
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estudou na Escola Técnica Parobé em Porto Alegre, é como se fosse uma engenharia
mecdnica hoje. Até as mulheres estudaram fora! Pra ti ver que senso de familia que tinha.
(Professora B)

...e ai, primeiro ano de colégio eu fiz no Notre Dame®?, era o primeiro livro. O segundo livro
fui para o Conceigdo, que era na frente do Hospital Sdo Vicente (...)Sai do Conceigdo, da
parte velha e vim pra parte nova, terminei ai o gindsio, é...o cientifico, na época era cientifico.
Era para ter terminado o cientifico ali, mas como so foi até o segundo ano, o terceiro ano
quando eu ia fazer ndo tinha no colégio. Dai eu fui para Porto Alegre, no colégio Julio de
Castilhos.

(Professor D)

Bem, na época que eu comecei a estudar a gente comecava a estudar tarde, com oito anos;
antes dos oito anos ndo era permitido. Hoje em dia a crianga entra bem mais nova. Eu
comecei no Protdsio Alves o primeiro ano. Protdsio Alves é esse colégio que tem em frente a
Praga Ernesto Tochetto, mas naquela época, ndo sei o porqué, ele se transferiu, eu estava
estudando ali... ele se transferiu para a Av. Brasil do lado do Notre Dame ali num prédio que
tem ali e funcionou depois meio ano ali. E para mim que morava nessa regido aqui e era longe
dai me transferiram no segundo ano primadrio aqui para o colégio Menino Jesus/Notre Dame
que atendia so criangas de primeiro e segundo anos primdrias, entdo fiz o segundo ano
primario ali. Depois fui para o Colégio Conceicdo, em 1948, e foi o primeiro ano que o
Conceigdo funcionou ali onde ele estd, antes ele funcionava em frente ao Hospital Sdo Vicente.
Bem... ali eu estudei do terceiro ano em diante, o primario que se chamava na época, fiz o
ginasial todo e fiz o cientifico até o segundo ano cientifico.

(Professor A)

Estudei aqui em Passo Fundo onde hoje é o “Protdsio”... na época era... talvez no inicio foi
Protasio Alves, Grupo Escolar Protasio Alves, fiz jardim de infdncia, morava bem pertinho,
meia quadra. Fiz jardim de infancia, fiz... alias, o jardim de infdancia eu fiz no “Fagundes” que
era aqui mais ou menos onde ¢ o EENAV. Dai eu tinha uma tia que estudava ld e ela me
levava. E depois eu fiz todo o primario nesse prédio onde era, onde hoje é o Protdsio que
quando, eu ndo sei... acho que quando eu estava no fim do primdrio... passou a chamar-
se...ndo... era “Protasio” ta... dai depois passou a chamar-se Escola Normal Osvaldo Cruz
que dai trocaram de lugar os prédios. A Escola Normal veio pra ca entdo eu fiz também o
gindsio ali que se chamava Gindsio Estadual junto a Escola Normal Osvaldo Cruz. Depois eu
fiz 0 curso Normal que eu comecei ali e terminei nesse prédio novo. Em 1957, quando eu
estava no terceiro ano Normal eu fui para essa escola “nova”, a EENAV.

(Professora C)

Estudar e trabalhar aparecem como conceitos indissociaveis. As escolas pelas
quais os recordadores em questdo trilharam pra sua formacdo escolar, foram sempre
mencionadas com um destaque. Muitas vezes, suas lembrancas sobre o espaco
geografico da escola, mudancas de endereco e a proximidade com suas casas vieram
acompanhadas de mengdes sobre o contexto familiar e que regras fizeram com que eles
estudassem nessa ou naquela escola. Nos fragmentos acima, os narradores revelam
indiretamente que suas familias tinham recursos suficientes para poder arcar com os

custos de uma escola privada/particular.

10 Colégio pertence a Congregacio de Nossa Senhora. Em 1923, quando as primeiras irmis, vindas da
Alemanha, chegaram nesta cidade, iniciaram o trabalho em prol da educagdo. O Colégio abriu as portas
para 110 alunas e 20 internas. Além do Ensino Priméario, funcionavam os cursos de musica, bordado,
pintura, aulas de inglés, francés e aleméo. Em 1929, o estabelecimento foi elevado a categoria de escola
de ensino secundario.
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No primeiro trecho, referente as lembrangas da professora “B” verifica-se a
importancia do estudo para a familia. Da sua fala duas informagdes chamam atengao,
pois remetem a um contexto historico e cultural especifico. Além disso, remetem a
visdo de um passado vivido por essa recordadora e que ganha uma dimensdo mais
ampla. No momento em que ela afirma que, em primeiro lugar: “até as mulheres
estudaram fora!” e, apds, “para ti ver que senso de familia que tinha”, sua memoria
individual ¢ redimensionada para um passado mais complexo ¢ amplo. O mundo social

que se apresenta por meio dessa narrativa é, assim, impregnado de subjetividade.

Decifrar nas falas os signos, os atos, os objetos, o simbdlico exige que o
entrevistador compreenda as figuras intelectuais ou representagdes coletivas fornecidas
pelos recordadores e que sdo descritas num determinado modelo de organizacdo
conceitual que subsidia a constru¢do de uma visdo propria da sua realidade apreendida e

comunicada. (CHARTIER, 1990, p. 19).

Em relacdo a situacdo feminina, voltaremos ao tema mais tarde quando
falaremos das questdes de género. Quanto ao senso de familia, experiéncia por ela
vivida e rememorizada na fala, reforcam seu apego as tradi¢cdes familiares nas quais,
uma descendente de imigrantes italianos vivendo no espago coletivo de uma etnia
comum, nos comunica. Familia e identidade cultural estdo presentes no seu
depoimento. Em se tratando dos lagos familiares, as narrativas dos entrevistados
parecem se aproximar. A coesdo do individuo ao grupo familiar antecede a qualquer
outro espago social, independentemente do /dcus, do tempo e do grupo social. Em
outras palavras, “se a comunidade diferencia o individuo, nenhuma comunidade como a

familia valoriza tanto a diferenga de pessoa a pessoa”. (BOSI, 2004, p. 425)

A professora “C” narrou sobre sua formacdo escolar e como percebe-se
anteriormente, com menos de sete anos foi enviada para estudar na cidade de Guaporé,
por onde permaneceu dois anos. Retornou a cidade natal, Casca, no momento em que os
pais se transferiram da area rural para “o centro da vila”. No decorrer das séries iniciais

frequentou duas escolas: primeiro no Grupo Escolar Vitoria e apos, com a chegada de
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uma congregac¢do religiosa de freiras, no Colégio das Irmas. Fez o exame de admissdo

em Guaporé, onde passou a residir para cursar o Ginasio em Guaporé.
Terminado o gindsio eu vim para Passo Fundo e fiz, estudei na Escola Normal Osvaldo Cruz
era aqui onde é o Protdsio. Ser normalista naquela época era algo de excepcional, era o
madximo dos mdximos, ndo existia em Passo Fundo outro curso superior a este. (....) E a escola
era muito boa! Nossa!!! Eu morava aqui embaixo nessa rua aqui, lda na General Canabarro
que da bem nessa direcdo e eu subia por aqui e estudava na “ENOC” Escola Normal Osvaldo
Cruz. Eu fiz um ano também, conjuntamente com a ENOC eu fiz um ano e meio... (pdra para
pensar)... um ano... eu acho que um ano eu fiz de Contabilidade porque meu pai dizia assim:
“nossa firma em Casca precisaria de um contador, quem sabe tu faz o que tu gosta...” porque
ele sempre dizia que eu devia fazer o que eu gostava “eu quero fazer magistério”, porque eu

queria Belas Artes depois. Ai fiz (referindo-se ao curso de contabilidade).
(Professora B)

Do primeiro fragmento de lembrancas escolares ,“C” relata com emocao que
durante a realizagdo do curso normal, seu irmdo mais novo faleceu, por conta de um
acidente na escola na cidade de Casca. Esse irmd@o era muito especial para a narradora
“era a minha paixdo, era o meu “denden” sabe... ai eu... foi um desespero tdo grande...
a perda do meu irmdo... foi um desespero tdo grande na nossa familia que eu fiquei...
eu enfraqueci de um jeito que eu ndo tinha condigdes de aguentar os dois cursos.” Ela

parou com curso de contabilidade concluindo em seguida a Escola Normal.

I3 .

O segundo trecho que se refere as narrativas do professor “D” ¢ mais objetivo
com relagdo ao nome das escolas e as razdes de mudancas. Ele iniciou os estudos no
Colégio Notre Dame e, depois permaneceu no Colégio Conceicdo. Somente se
transferiu, pois “era para ter terminado o cientifico ali, mas como so fui até o segundo
ano, o terceiro ano quando eu ia fazer ndo tinha no colégio. Dai eu fui para Porto
Alegre, no colégio Julio de Castilhos.” Sua transferéncia para Porto Alegre era uma
necessidade, pois concluiu o cientifico e ingressou na Faculdade de Medicina, onde a

familia conseguiu vaga, numa das mais conceituadas escolas publicas da rede estadual.

O recordador “A” informa, no terceiro trecho retirado da entrevista na integra,

que iniciou seus estudos na Escola Protasio Alves, escola publica esta onde permaneceu

O exame de admissio ao ginasio foi implantado em 1931 e extinto em 1971; para o ingresso de alunos
do Curso Primdrio, entre 10 e 13 anos, no Gindsio. Até 1971, no Brasil, o gindsio constituia o periodo que
se seguia ao ensino primdrio e que antecedia o ensino colegial. Para ingressar no ensino ginasial, era
necessaria a realiza¢do de um exame de admisséo, depois de finalizado o ensino primario. O ginasio tinha
uma duracdo de quatro anos, findos os quais, o aluno poderia passar para o colégio que constituia o
terceiro ciclo de estudos. Em 1971, o ginésio foi fundido com o ensino primario, dando origem ao ensino
de 1° grau.
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por pouco tempo. Sendo distante de sua residéncia, a familia o transferiu para o Menino
Jesus e, depois, para o Colégio Conceigdo. Sua experiéncia foi semelhante ao professor
“D”: cursou até o segundo ano do cientifico no Concei¢do e depois foi para Porto
Alegre. Na sua narrativa fica explicado o fato de ele ter objetivos claros quanto ao

futuro profissional:

O terceiro ano cientifico eu fiz em Porto Alegre, queria me preparar para o vestibular, aqui
ndo existia faculdade naquela época e fui fazer o CPOR®, em Porto Alegre que é a Escola de
Oficiais da Reserva e fui estudar entdo no Colégio Nossa Senhora das Dores, que é um colégio
Lassalista e ld conclui entdo o curso cientifico. Depois, o CPOR era... ele era duradouro, ele
tinha é... dois anos e... eu fiz vestibular logo apos o cientifico la em Porto Alegre. Mas eu
tentei Medicina no primeiro vestibular e ndo passei depois eu fiquei no Exercito.

(Professor A)

Durante o periodo em que permaneceu no Exército (primeiro em Uruguaiana, e
depois em Cruz Alta), ele soube que abriria uma faculdade de Odontologia em Passo
Fundo. Nao ter sido aprovado no vestibular para Medicina em Porto Alegre foi
explicado por “A”. com a seguinte fala: “eu gostava mais da propria Odontologia do
que da Medicina, mas eu fui fazer porque o grupo de pessoas que estavam comigo
foram fazer e eu fui junto fazer vestibular... e ndo tinha preparado, ndo tinha nada né,

mas fui para ver como era o vestibular.”

Nessa perspectiva, o recordador valoriza 0 momento de ingresso na Faculdade
de Odontologia e o seu papel no processo de reconhecimento do curso. Mais do que
isso, tal narrativa conta uma parte importante da historia desse curso e das dificuldades
de implantacdo dos cursos superiores em Passo Fundo. Esse fato ¢ revelado através do

trecho abaixo:

Em 1961, eu sou da primeira turma... porque nos ‘“entramos” aqui também teve uma
caracteristica diferenciada: em 1961 o vestibular foi feito em junho e o curso comegou em
julho entdo nos tinhamos que compensar seis meses para dar os quatro anos sabe... entdo nos
ndo tivemos férias, nos emendamos até ele encaixar na grade e ai em 1964 nos nos formamos
e foi a primeira turma, quando me formei ndo havia reconhecimento de turma. E... eu fui
presidente do Centro Académico, fui ao Rio de Janeiro, é tinha o Ministério da Educa¢do ld, e
la fomos falar com o ministro, o ministro nos garantiu que nos poderiamos nos formar que
depois ele nos garantiria nosso diploma. Nos voltamos, entdo aqui. Ficaram desconfiados,
metade ndo quis entdo so dois fizeram o exame: eu e a Suzana, nos dois fizemos o exame e

3 Centro de Preparacdo de Oficiais da Reserva (CPOR) é a unidade de ensino do Exército Brasileiro
responsavel pela formagdo basica, moral, fisica e técnico-profissional de oficiais dareserva. Os CPOR
foram criados a partir de 1927, no Rio de Janeiro e, depois ocorreu a abertura de outros centros em S&o
Paulo, Porto Alegre, tendo se espalhado, mais tarde em muitas cidades brasileiras.
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fomos trabalhar, e o resto da minha turma foi fazer os exames com o grupo so em 1966, dois
anos depois.
(Professor A)

Os quatro professores entrevistados tiveram uma trajetdria familiar e escolar
semelhante em muitos aspectos. Enquanto grupo socioeconémico suas familias tinham
“posses” para formacdo escolar semelhante, e o ingresso em dois cursos da darea de
saude que conferiam status e ascensdo social. Nao fizeram inicialmente uma opg¢ao pela
docéncia e sim por profissdes chamadas “liberais”. A docéncia no ensino superior veio
depois, no transcorrer do amadurecimento como profissionais liberais. Nesse caso,
quando assume caracteristicas coletivas, assume fungdes tais como de identifica¢do
cultural, de diferenciacdo e de integracdo. No plano das memorias coletivas essas
funcdes perpetuam os critérios de seletividade desses grupos sociais. (DIEHL, 2002,

p.116-117)

3. A PROFISSAO CONSTRUIDA ATE A DOCENCIA

Os narradores desse estudo iniciaram suas atividades no mundo do trabalho
desde cedo. Como ja foi mencionado, ao concluirem o segundo ciclo seja no Classico,
Cientifico ou Normal, iniciaram sua trajetoria profissional. Com excecdo de um dos
narradores, os demais prestaram concurso publico para a docéncia do primério ou no
ginasial. Nesses espacos de ensino foram professores de sala de aula, exerceram fungdes
administrativas e, alguns, cargos de confianca, como por exemplo foram delegados de
educagdo. A chegada a docéncia universitdria ocorreu como decorréncia de uma
trajetoria “bem-sucedida”. Assim, logo depois de formados, mesmo sem ter um curso de

graduacgdo j4 se inseriram no mercado de trabalho.

Com relacio a escolha da profissdo®, trés, dos quatro professores
entrevistados, ndo deram muitos detalhes sobre as motivagdes que os levaram a escolha
ou se haviam sofrido alguma influéncia externa nessa decis@o. Dos quatro entrevistados
dois realizaram cursos na drea de bacharelado e dois na Escola Normal e depois em

cursos de graduacgdo na area de licenciatura.

* De acordo com Sarmento (1994, p.38) numa abordagem sociolégica, profissdo ¢ o “desempenho de
uma atividade humana, apoiada num saber e em valores proprios, possuidora de atributos especificos e
como tal reconhecida pelo todo social e confirmada pelo Estado.”
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No caso dos dois primeiros, a escolha, como vimos, foi pelos cursos de
Medicina e Odontologia. As duas professoras narradoras realizaram a Escola Normal,
para formacdo de professores primdrios e, depois, realizaram curso superior em
licenciatura: a primeira em Belas Artes e, a segunda em Educacdo Fisica. Interessante
de se destacar que, nos quatro casos, a docéncia no ensino superior ocorreu no decorrer

da trajetoria profissional, e, para alguns deles, ja amadurecidas.

Refletindo acerca das afirmagdes feitas acima, tem-se que a formacdo em
cursos de licenciatura imprime ao sujeito, caracteristicas diferenciadas aos que possuem
formagdo em bacharelado. Os primeiros t€ém a oportunidade de discutir elementos
tedricos e praticos relativos ao ensino e aprendizagem mesmo que com focos diferentes.
Assim, mesmo que o objetivo ndo seja a docéncia, acabam assimilando e interiorizando

crengas, valores e conceitos que poderdo influenciar sua atuacdo. (VEIGA, 2007, p. 23)

A importancia dessa escolha diz respeito também a construcdo da identidade
profissional do professor, vista agora de uma otica da pratica docente (mas que nao
descaracteriza os demais conceitos utilizados at¢ o momento), segundo Pimenta e
Anastasiou (2002), ela tem seu inicio na sua formagdo em area especifica. No espago
universitario além da profissionalizacdo, isso funcionaria como preparagdo e iniciagdo
ao processo identitario, mesmo que a principio ndo se tenha planos de ser professor

universitario.

3.1. A VIDA PROFISSIONAL NO ESPACO DAS MEMORIAS

A escolha profissional, o caminho trilhado para ingressar no mundo do trabalho
apareceu na narrativa do professor “D” Para ele, o exemplo de profissionais bem-
sucedidos e que conviviam no seu espaco social foram determinantes. Ele nomina
alguns dos principais médicos de Passo Fundo nas décadas de 1950 e 1970. Aos olhos
do recordador ndo era o status social o que mais admirava para decidir seguir os passos
da Medicina. Cada meng¢do a um dos profissionais veio acompanhada do sentimento de
pertencimento a uma comunidade e a qualidades humanisticas. Segue fragmento dessa

rememoragao:
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, 25 . . . .

ai tem algumas pessoas™ na tua comunidade que sempre te impressionam, entdo uma
Eait / t dad t t
. . . 1126

das pessoas que me impressionava bastante quando eu era menino era o “X"°° que era

nosso vizinho ali, meu vizinho também era o Dr. “Z”, um homem excelente, um homem

Gy

muito bom, o , excelente, era nossa pediatra... depois tinha o “Y” que era um
médico muito ativo, muito... tratava o pessoal da familia, tinha o “W” com quem nos
davamos muito bem, nos atendia, ndo nos cobrava... tinha o “K”, atendia o pessoal,
ndo cobrava nada, o “J” que era oftalmologista também entende? Entdo
relacionamentos desse tipo... entdo vocé comega a pensar naquilo e comega a olhar...
bom, se sdo pessoas tdo boas, tratam de quem precisa... deve ser uma boa profissdo!
Entdo vocé comega a olhar a parte desse tipo de coisa, o tratar com pessoas, o tratar
com a saude de alguém como um privilégio, entdo certamente todo menino sempre quer
fazer alguma coisa que seja considerada um privilégio aquela profissdo. Entdo talvez
isso tenha me ajudado nesse sentido... (Professor D)

O trecho acima ¢ revelador de um aspecto que nio se deve ser desconsiderado,
qual seja que o que move muitas vezes os individuos ¢ o desejo de reconhecimento
pelas virtudes e dignidade pessoal. Assim, o desejo de valorizagdo e reconhecimento na
comunidade, constitui-se num anseio natural do ser humano. O narrador D, ao resgatar
seus exemplos de médicos-modelo revela uma construgo idealizada do “eu”. Conforme
Halbwachs (2006, p. 12), ao evocar o depoimento da testemunha, ele afirma que ela sé
tem sentido em relagdo ao um grupo do qual esta testemunha faz parte, pois pressupde
um evento real vivido outrora em comum e, através desse evento, depende do contexto
de referéncia no qual atualmente transitam o grupo e o individuo. A tomada de decis@o
do jovem “D” foi influenciada pelo espago vivido por ele e por sua familia no campo
das sociabilidades. Mais tarde, o proprio entrevistado se inseriu no grupo profissional
dos homens que o influenciaram na opg¢ao pela carreira médica. Ascendeu socialmente e
passou a conviver com seus inspiradores no espaco da medicina e da sociedade local.
Passado e presente se confundem em trajetorias que viveram experiéncias de referéncias

comuns.

A trajetéria de vida e a profissdo sdo elementos que andam juntos, sendo que a
profissio que ¢ “a forma como os individuos reconstroem subjetivamente os
acontecimentos de sua biografia social que julgam importantes” (Dubar, 1997 p.108)
esta inserida no processo de construcdo da identidade profissional nesses casos, dos

docentes universitarios aposentados.

Nessa mesma perspectiva, outros entrevistados mencionam profissionais

importantes na sua narrativa de vida. Dessa forma, a memoria individual de fato existe.

23 Optamos por utilizar o nome das pessoas nesses trechos por pensar que ndo influenciam negativamente
nas narrativas por serem pessoas que fazem parte da histéria do municipio de Passo Fundo.

%6 Neste trecho também utilizamos letras do alfabeto para identificar os nomes citados como forma de
manter o sigilo acordado no TCLE do Comité de Etica em Pesquisa.
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Entretanto, ela “estd enraizada em diferentes contextos que a simultaneidade ou a
contingéncia aproxima por um instante. A rememorizacdo esta situada na encruzilhada
das redes de solidariedades multiplas em que estamos envolvidos.” Halbwachs (2006, p.

12).

O professor “A” parece revelar de forma mais explicita certa “vocagdo”
profissional docente. Ele narra:
A area da saude, eu gostava da drea da saude e até, até eu gostava mais da propria
odontologia do que da medicina (...)"... antes de eu fazer a “odonto” 27, (...) quando eu estava
no exército eu fiz vestibular e fiz curso de Historia e Geografia, era um curso curto, de dois
anos e meio, ai fiz em Uruguaiana esse curso e depois quando eu entrei, que fiz a “odonto” e
fui contratado para fazer, comecei lecionar fisica, ai o Estado comegou a exigir uma
capacita¢do para isso ai.. e ai abriu o curso de Historia Natural, ai eu fiz vestibular e fiz o
curso de Historia Natural que vem a ser hoje Ciéncias Biologicas, ai capacitava naquela
época os professores de Quimica, Fisica, Biologia, Zoologia, todas aquelas dareas biologicas,

entdo eu fiz esse curso também, deu certo.
(Professor A)

Mesmo com objetivo claro em realizar primeiro, Medicina e, depois
Odontologia, ele percorreu uma trajetdria interessante, conseguindo, apesar das
circunstancias que a vida lhe apresentou, estudar e ter uma formacdo em varias areas.
Como que para “aproveitar o tempo”: enquanto estava prestando servigo militar em
Uruguaiana, cursou licenciatura em Historia e Geografia®®; depois cursou Historia
Natural que lhe habilitou a lecionar disciplinas na area bioldgica. A docéncia parece ter
lhe chegado naturalmente. Enquanto realizava o curso de Odontologia ja era professor

estadual, mesmo que sem a devida capacitagdo pelo menos na fase inicial.

No caso da professora “C” que se formou na Escola Normal em Passo Fundo, a
continuidade dos estudos foi imediata. Ela fala “Depois eu fui... dai eu fui para Porto
Alegre fazer Educag@o Fisica porque aqui ndo tinha”. Da sua narrativa se conclui que
ela ndo tinha duvidas quanto ao curso superior que pretendia ingressar € nem em relagdo
a carreira docente que teve inicio em Porto Alegre. Ela diz:

(...) em 1958 fiz vestibular, fiquei em Porto Alegre entdo, 1958, 1959 e 1960(...) A formagdo la

era boa... tinha instalagdes precarias no dia-a-dia mas assim para a natag¢do, atletismo... nos

usavamos as instalagdes da SOGIPA ... era longe, tinha que pegar o bonde até ld... na época
era a Escola Superior de Educagdo Fisica,, hoje UFRGS, a manuten¢do era do Estado.

Quando eu terminei ja fizeram o processo de mudanga para Federal.
(Professora C)

2 . . . iy , .

7 Forma resumida para se referir ao curso de Odontologia comumente utilizada até hoje na UPF.
2 « g

¥ O narrador se refere aos cursos de Histéria e Geografia. Contudo provavelmente cursou Estudos
sociais, licenciatura curta que habilitava para lecionar as duas disciplinas.
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Para “B” também nao parece ter havido davida sobre o caminho a escolher. A
“vocagdo” profissional para as mulheres parecia ser prioritariamente a docéncia. Tanto
que ela formou-se na Escola Normal e iniciou a trajetoria como educadora. Mas ela
sempre sonhou em realizar o curso na Faculdade de Belas artes. Assim:

(-..) dai quando foi em 1966 eu dava aula no Fagundes como te falei... ai, eu fiz vestibular para

Belas Artes (...) na época estava sendo criada a Universidade de Passo Fundo... ai me formei

em 1969, em 1969 conclui o Belas Artes, sempre com notas muito boas.
(Professora B)

No caso das duas narradoras mulheres, como veremos no transcorrer desse
trabalho, a questdo do mercado de trabalho feminino restringia em muito suas escolhas.
Ser normalista e depois professora era o caminho da maioria das mulheres oriundas de
familias em condig¢des socias econdmicas que permitiam o investimento na carreira das
filhas. O processo historico que conferiu a docéncia status de profissdo ¢ relativamente

recente em termos histdricos.” Para MORELLO:

(...)foram as transformagdes que ocorreram ao longo dos séculos
XVIII, XIX e XX e que atuaram no sentido de dar & profissdo docente
a feicdo que nos ¢é familiar hoje. Essas transformagdes trabalharam no
sentido de constituir, para essa profissdo, normas e valores a que os
professores vdo aderindo e que atuam na producdo da identidade
docente. (MORELLO: 2007, p. 86)

Analisando as trajetdrias dos docentes e suas experiéncias vividas na atividade
docente, nos deparamos com muitas varidveis importantes. Durante a carreira
certamente eles presenciaram momentos negativos e positivos, sendo que na maioria das
falas os negativos ndo sdo muito mencionados. O inicio da carreira, provavelmente,
exigiu um conjunto de saberes e de praticas pedagodgicas que nossos narradores ainda
ndo dominavam. Além disso, foram nos primeiros anos como professores que eles se
apropriaram ou desenvolveram informagdes, crengas, atitudes, inquietacdes e interesses

especificos.

Nos trechos de entrevistas abaixo € possivel identificar o contexto histérico no

qual os entrevistados ingressaram na carreira profissional como docentes:

* Sobre o0 a evolugdo histérica da profissdo docente ver em: MORELLO, A. K. Aspectos da histéria da
educagcdo: memorias de professoras aposentadas. 2007. Dissertagdo (Mestrado em Educagdo).
Universidade de Passo Fundo, 2007. p. 85-92. Sobre professores universitarios aposentados ver VEIGA,
I. P A. Docentes universitarios aposentados: ativos ou inativos? 2007; sobre professores e
envelhecimento: STANO, R. C. M. T. Ser professor no tempo do envelhecimento. Sdo Paulo, 2005. E da
mesma autora: Identidade do professor no envelhecimento. Sdo Paulo: Cortez, 2001.
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Terminei o Normal em 1957, em 1958 fiz vestibular, fiquei em Porto Alegre entdo, 1958, 1959
e 1960... dai eu ja lecionava primario la em Porto Alegre, eu me formei em 1957 e em 1958 ja
entrei ld num Grupo Escolar.

(Professora C)

(...) até comigo teve um episddio... eu logo que me formei havia uma deficiéncia de professores
estaduais e eles estavam pegando a drea da saude e eu fui ld e me inscrevi e fui contratado
para lecionar (...) naquela época nos ja comecdavamos a dar aula porque havia uma
deficiéncia, entdo nos iamos para o laboratorio, no laboratorio nos tinhamos, nos éramos na
época 20 alunos e vocé dar aula pratica para 20 alunos, vocé ndo tinha condicdes, entdo o
professor dividia, nos dividia em grupos de 10 ou grupos de cinco, fazia um revezamento e
pegava os alunos e ia ensinando...

(Professor A)

Minha filha nasceu... bom, ai eu consegui... fiz concurso aqui para o estado em seguida
trabalhei... ja fui direto para o Fagundes dos Reis™®. Praticamente a minha vida se resumiu...
mas paralelamente a isso eu sempre trabalhava com artes. Sempre desenhava, tinha os
desenhos, tinha as pinturas, eu nunca parei assim totalmente. Depois tem uma coisa assim
desse lado desse lado, esse lado “estético” da minha vida. Dai sempre tinha um tempinho
pra... tu tem tuas prioridades... primeiro a familia, segundo a profissdo e as artes juntos... ai
eu vim para cd, eu comecei a trabalhar...

(Professora B)

Dos trechos acima citados, trés docentes narradores informam que iniciaram
sua trajetoria profissional pouco tempo depois de concluirem a Escola Normal ou o
cientifico. Quanto aos trechos referentes as memdrias das narradoras, a condig¢do
feminina, como podera ser observado no transcorrer desse estudo, parece ter conferido
ao inicio da carreira certa naturalidade. No caso do professor “A”, iniciou sua vida
docente, como ja viu-se anteriormente, sem obter a habilitacdo para tal. Segundo ele, a

caréncia de professores lhe proporcionou o ingresso na carreira.

Certamente esses profissionais tiveram que se adaptar as mudancas no decorrer
dos anos, o que representa um processo de aprendizado que se prolonga e acontece
durante toda a vida. Entretanto, essas mudancas impactam o cotidiano do profissional:

(...) hoje em dia com toda... vocé, por exemplo, dar aula naquela época para fazer a proje¢do

de uma figura nos tinhamos um retroprojetor e era enorme e nos tinhamos que levanta-lo,

colocava o livro embaixo e projetava a folha do livro e tu tinhas que se organizar folheando o

livro... e isso estragava livro, estragava tudo, era muito quente, era pesado.... e era um

sacrificio terrivel... hoje em dia vocé com os slides, vocé usa um pen drive, tu leva milhares de

fotos preparadinhas, tudo organizado... ah! Toda vida!
(Professor A)

O fato de o professor “A” ter tido que aprender a lidar com a tecnologia como
vé-se no trecho acima corrobora com a hipdtese anterior que o processo de aprendizado

esteve mesmo presente durante a trajetoria de vida dos docentes. Outro trecho mostra

3% A depoente se refere a Escola Estadual Joaquim Fagundes dos Reis, situada na Av. Brasil Oeste, 1241
Bairro Boqueirdo, Passo Fundo.
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bem claramente essa questdo e confirma como essas pessoas estavam abertas a
aprender, é o da professora “B™' quando, contando sua histéria, ela aceita um convite
para lecionar uma disciplina que ndo era exatamente de sua area de atuagdo: “... ai o que
aconteceu, o CENAV>? era cientifico, curso cientifico, veio a diretora da escola, a
coordenadora, vieram 14 em casa disseram “(...) nds precisamos de um professor de
desenho que dé geometria descritiva e historia da arte para o cientifico.” Tu imagina o

que eu estudei.. geometria descritiva!l!

Essas narrativas consideraram os recordadores de forma ampla com relagdo a
escolha profissional. Contudo, é possivel observar uma diferenciacdo relacionada ao

género e que serd pontuada a seguir.

3.2. A OPCAO DOCENTE COMO QUESTAO DE GENERO

Nesse estudo, como foi dito anteriormente, foram entrevistados quatro
professores universitarios aposentados, dois do sexo feminino e dois do sexo masculino.
A questdo de género que, em principio ndo era foco principal do estudo, acabou por
chamar a atenc¢do e revelando um conjunto de informacdes que foram avaliadas como
relevantes. Ao levar em consideracdo a média de idade dos narradores quando da
realizacdo da pesquisa de campo, superior a setenta anos verifica-se que iniciaram a

trajetdria profissional no final da década de 1950.

Naquele contexto, o mundo do trabalho era ainda predominantemente
masculino. As professoras universitarias aposentadas, narradoras nesse trabalho,
fizeram sua formacdo escolar numa realidade de poucas opg¢des profissionais aceitas ou
recomendadas as mulheres. Elas nasceram e viveram a maior parte da infancia e
juventude em cidades de pequeno porte, ou mesmo em zonas rurais. Nesse espaco
geografico e cultural jamais imaginou-se o desenvolvimento do que, mais tarde, se
tornaria um fendmeno histérico: o da ampliacdo e conquista das mulheres do mercado

de trabalho.

*'A depoente foi professora concursada do estado em meados de 1959 até 1984, momento em se
aposentou com 25 anos de atuacdo profissional.

32 A narradora refere-se ao Colégio Estadual Nicolau de Aratjo Vergueiro (CENAV) que mudou o nome
e atualmente denomina-se Escola Estadual Nicolau de Aratjo Vergueiro (EENAV), situada a Rua
Paissandu, 1839, Passo Fundo.
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Em termos historicos, até o final do século XIX e inicio do século XX, o
discurso que predominava e explicava o papel das mulheres na sociedade brasileira, era
o de que havia uma incompatibilidade entre o casamento, maternidade, € uma carreira
profissional feminina. Conforme Louro (2004), essa foi uma das constru¢des mentais
mais persistentes na histéria social do sexo feminino. A valorizacio da func¢io feminina
no lar, no espago privado, respondia aos argumentos religiosos e higienistas “que

responsabilizavam a mulher pela manutencido de uma familia saudavel” (p. 454)

No mesmo sentido, relacionado ao trabalho feminino, Fonseca diz que, cria-se
no imagindrio social a prescri¢do de que, trabalhos de menor visibilidade e maior
suportabilidade de ritmos repetitivos, maior precisdo motora e velocidade sao trabalhos
para mulheres, pois, “suas maos sdo instrumentos domados para a paciéncia, seu corpo
tornou-se domesticado pelas exigéncias do ‘outro/masculino’, sua mente ¢ fraca
enquanto ¢ forte e grandioso o seu coracdo”. Nesse sentido, “paciéncia, persisténcia e
obediéncia, aliadas a um coragdo capaz de suportar ser emudecido — essas sdo
algumas idéias que fundamentam a dominagdo e a exploracdo das trabalhadoras.”

(FONSECA, 2000, p.47)

As atividades profissionais representariam um risco para as fungdes sociais das
mulheres uma vez que o casamento, a maternidade e o lar deveriam ser sua principal
preocupacdo. Quando, gradativa e lentamente, ocorre o movimento de inser¢do das
mulheres no mundo do trabalho, elas foram direcionadas a ocupagdes tidas como as que
exigiam as qualidades préprias ou naturais das mulheres, quais sejam: sensibilidade,
amor, vigilancia, entre outras. Quando ocorre uma valorizagdo das mulheres, foram em
duas profissdes em especial: a enfermagem e o magistério. “Esses ‘novos oficios’
abertos as mulheres neste fim de século levardo a dupla marca do modelo religioso e da
metafora materna: dedicagdo-disponibilidade, humildade-submissdo, abnegacao-

sacrificio”. (LOURO, 2004, p. 454)

Nas primeiras décadas do século XX cresce o ingresso das mulheres nas escolas
normais que, as acolhe e as forma, dentro das construgdes mentais acima citadas. As
mogas deveriam ser formadas professoras capazes de, ao mesmo tempo, serem
dirigentes e dirigidas, profissional e mae espiritual, disciplinadas e disciplinadoras. As
duas professoras universitarias aposentadas, narradoras de sua histéria de vida neste

trabalho partilharam da mesma experiéncia de formacao escolar e profissional. Elas se
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formaram em escolas ou colégios normais®. Uma delas casou e teve filhos no periodo
de conclusdo do normal e uma ndo se casou. A narradora “C” que optou por ndo se
casar, assumiu outras responsabilidades tidas como femininas. Durante a sua narrativa
ela explicou, indiretamente, a sua opgao:
As viagens para mim sdo vivéncia, é conhecer o mundo... eu acho... eu ja gostava de viajar, eu
comecei a fazer viagens com amigas eu acho que eu tinha uns 17 anos... ndo, mais, foi quando
eu comecei a trabalhar, eu acho que uns 19 anos, porque ai eu guardava meu dinheirinho, e as
minhas amigas a mesma coisa porque tinham a mesma idade. E a gente alugava um
apartamento no Rio de Janeiro, que naquela época o Rio era outra coisa, ndo como é hoje. E
iamos pro Rio e ficavamos la um més. Depois ai a gente comegou a ir para Argentina, para o

Uruguai... aiii... eu adorava.
(Professora C)

Em estudo realizado por Barros (1998), a respeito de mulheres e antropologia,
as solteiras também aparecem e, a autora da uma ateng¢do especial a elas, destacando o
fato de ndo terem formado familia e, por terem como referéncia, o grupo familiar.
Segundo Barros, essas mulheres ndo tinham poder de decisdo nem status dentro da
propria familia. No contexto descrito por Barros (1998, p. 152): ”a mulher solteira era a
que nos dias comuns, como nos de festa ficava em casa o tempo todo, meio governante,

meio parente-pobre, tomando conta dos meninos”

Esta narradora fugiu dos padrdes estabelecidos e que regiam a vida das

mulheres. Sem cair no estere6tipo da professora “solteirona”™*

, rememoriza 0 momento
em que escolheu o tipo de vida que queria: viajar, conhecer o mundo, divertir-se com as
amigas. Contudo, pesou sobre seus ombros a responsabilidade de cuidar da mae.
Novamente cabem as mulheres solteiras, sem os compromissos € amarras com marido e
filhos essa responsabilidade: “... e eu tinha minha mae com idade e eu ndo conseguia
mais conciliar tudo... ela jd precisava atendimento... depois, claro, ela tinha

atendimento de outras pessoas mas na minha casa, ou na casa dela, que a casa era

dela... eu morava com ela... morei sempre em casa.”

3 As instituicdes de ensino tinham diferencas: as escolas normais publicas, colégios normais religiosos e
alguns internatos particulares. Sobre o curriculo e as disciplinas que compunham a formacdo das
professores no periodo ver: LOURO, G. L. Mulheres na sala de aula. In: DEL PRIORE, M. Historia das
mulheres no Brasil. Sao Paulo: Contexto, 2004. p. 455-459.

** Novamente LOURO aborda a questio do modelo de representagdo social das professoras tidas como
“solteironas”. Segundo a autora: essa representacdo ¢ muito adequada para justificar a completa entrega
das mulheres a atividade docente e os alunos e a escola seriam sua familia. LOURO, Guacira Lopes.
Mulheres na sala de aula. In: DEL PRIORE, Mary. Historia das mulheres no Brasil. Sao Paulo: Contexto,
2004. p.466.
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Enquanto a primeira tinha como fung¢des “de mulher” o trabalho, o marido e os
filhos, essa teve no trabalho muitos anos de dedicagdo com duplas e triplas jornadas,
além da responsabilidade dos cuidados com a mée idosa™. Ao afirmar que “eu sou a
mais moga da familia!l” imagina-se que, pelo fato de ser mulher, também cumpriu uma
trajetoria onde culturalmente, as filhas cuidavam dos pais. A bibliografia confirma isso
quando afirma que ao longo da histdria, o cuidado do idoso ¢ exercido por mulheres.
Tal fato pode ser explicado pela tradi¢do de, no passado, as mulheres nao
desempenharem fungdes fora de casa, justificando sua maior disponibilidade para o
cuidado da familia. (MEIRA et. al. 2004) Contudo, ndo era essa realidade de “C” que ja

estava inserida no mercado de trabalho desde cedo.

Outro aspecto importante da trajetoria dessa professora nos mostra um
fendmeno contempordneo, pois sua mie viveu até os noventa e cinco anos de idade.*
Contudo, a condi¢do de longevidade associa-se a fragilizagdo pelo envelhecimento,
tornando o idoso vulneravel as diversas situa¢des de vida e saide, exigindo cuidados.
Isso aparece em trechos de suas lembrangas e parece ser um dos motivos de ter se
afastado da Universidade antes da idade para se aposentar. “(...) foram 26 anos de
trabalho na UPF, ndo fui jubilada, eu tinha sessenta... ndo, eu tinha cinquenta e nove
anos ou cinquenta e oito... ai eu resolvi porque eu tinha assim... eu tinha a minha mde

’

com bastante idade né... e estava ficando dificil eu conciliar tudo e entdo...’

Assim, como profissdo, a docéncia foi um dos primeiros espacos a se abrir para
as mulheres. A dupla jornada de trabalho, nas escolas e cuidando da familia “foi
tolerada e, depois aprovada pelo rango paternalista da sociedade. (...) a feminizacdo do
magistério ¢ fendomeno do século XX. Para jovens da classe média, a docéncia
despontava como a possibilidade de fugir dos trabalhos do lar e tinha, ainda, aprovagao
social e delas prdprias, que portavam também os valores culturais do seu meio”.

(MORELLO, 2007, p. 88)

* No que se refere a familia, o cuidado normalmente incide em um de seus membros, o qual ¢
denominado cuidador principal por ser o responsavel pelos cuidados do idoso. Outros membros da familia
podem auxiliar em atividades complementares, dai serem chamados de cuidadores secundarios. Ver em
Yuaso D.L. Cuidar de cuidadores: resultados de um programa de treinamento realizado em domicilio. In:
Neri A.L, (et. al.) Cuidar de idosos no contexto da familia: questdes psicologicas e sociais.

A expectativa média de vida dos brasileiros passou de 70 anos, em 1999, para 73,1 anos em 2009, o
que representa um aumento de 3,1 anos em uma década. O Rio Grande do Sul ¢ unidade da federacdo que
apresenta a segunda maior expectativa de vida do pais. Dados IBGE.
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E recorrente nos depoimentos tanto dos professores casados quanto dessa
ultima que era solteira, a dupla jornada de trabalho. Mas em nenhum momento a
sobrecarga horaria parece um peso, pelo contrrio, lembra mais motivos de orgulho de
pessoas que viviam pelo e para o trabalho.

...Isso _foi um problema pra mim porque eu tinha duas escolas que eu trabalhava e eu so ia dar

as minhas aulas na Educacdo Fisica. Dai de repente eu tinha que ficar as manhds inteiras

entdo em uma Escola. Ainda bem que eu ja estava a noite no Ceci, mas dai eu ficava assim, eu

trabalhava de manhd, de tarde e de noite pra dar conta do recado.
(Professora C)

... minha trajetoria é multipla, eu tinha meu consultorio, eu era técnico cientifico do Estado e...
e era professor da universidade, entdo tinha trés...
(Professor A)

...tu tem tuas prioridades... primeiro a familia, segundo a profissdo e as artes juntos... ai eu
vim pra cd, eu comecei a trabalhar, trabalhei como alfabetizadora, depois em seguida...isso foi
em sessenta... bem...deixa eu ver... em 1959 nasceu minha filha, 1961 nasceu meu filho.. ah! dai
quando foi em 1966 eu dava aula no Fagundes como te falei... ai,eu fiz vestibular pra Belas
Artes, ai entrei e dava aula de manhd, ia para o Belas Artes de tarde, com criang¢a pequena...
aquelas dificuldades que toda mde professora tem. Mas eu fazia porque gostava e todo mundo
me dava apoio: sogra, sogro, que sogro maravilhoso!!

(Professora B — grifo meu)

As duas docentes universitdrias aposentadas viveram cada uma a sua maneira
essa realidade. O género, assim, aparece como um aspecto importante na construgdo da
identidade desse grupo profissional. Na andlise das suas narrativas observam-se
elementos importantes na construgdo de uma memoria coletiva, nesse momento
enquanto género. A professora “B” narrou sobre sua formagdo escolar que, com menos
de sete anos, foi enviada para estudar na cidade de Guaporé, por onde permaneceu pelo
periodo de dois anos. Retornou a cidade natal, Casca, no momento em que os pais se
transferiram da area rural para “o centro da vila”. Realizou o primario em duas escolas:
primeiro no Grupo Escolar Vitoria e apds, com a chegada de uma congregacao religiosa
de freiras, no Colégio das Irmas. Fez o exame de admissd@o e passou a residir e cursar o

Ginasio, em Guaporé.”’

O percurso posterior foi, naturalmente, a realizagdo do Normal. O sentimento
de orgulho em ser normalista ¢ a tonica das suas lembrangas deste periodo. Na fala ela
informa que se formou com 18 para 19 anos. Em seguida, cumpriu a trajetdria destinada

as mulheres:

37 A admissdo era uma preparagdo para o gindsio. A gente fazia um tipo de um teste para entrar pro
ginésio e estudei 14 até o quarto ano.
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(...) Noivei e fui morar com meus pais pelo desgosto da perda do irmdo, por outros desgostos
que meu pai teve... assim com... que ai seria outro assunto... ah... meus pais... e como meus tios
maternos todos se mudaram para Francisco Beltrdo no Parand. Meu pai entdo resolveu
mudar de vida... mudar para uma coisa melhor, entdo nos mudamos para Francisco Beltrdo.
La, normalista nova e tal... claro, comecei trabalhar, fiz concurso pro estado do Parand,
passei... Estava trabalhando na Escola Eduardo Virmond Suplicy, que era um grupo escolar
dos tempos assim de Brasilia, aquelas construcoes modernissimas para época (...) Ai eu fiquei
dois anos trabalhando ld, mas ja estava noiva... quando sai daqui ja estava “amarrada”. E ai,
casei em dezembro de 1958 ai moramos... meu marido fez concurso da Souza Cruz, era
gerente da Souza Cruz em Cruz Alta, moramos um ano em Cruz Alta e ai vim pra cd em
seguida... minha filha nasceu aqui a mais velha que é médica.

(Professora B)

Isso se confirma em trechos como esse: “(...) veio um delegado de ensino e
disse assim: “quem tem Escola Normal aqui? Quem que é normalista? Eu disse: “eu
sou”. “entdo a partir de hoje vocé é a diretora dessa escola! Ndo tive como dizer ndo
nem sim, foi imposto.” Mesmo sendo “imposto”, o cargo de dire¢do da escola foi um
marco na trajetéria da professora que acabou tendo a oportunidade de conhecer uma

outra dimensao da profissdo docente, que ¢ o de gestdo, ampliando, assim, seu curriculo.

A outra professora que participou do estudo teve uma trajetoria um pouco
diferente da primeira porém, com algumas passagens em comum que confirmam a
questdo da identidade do grupo. Analisando a vida profissional de “C” vemos uma
caminhada semelhante a da primeira: formou-se no curso Normal, transferiu-se para
Porto Alegre para cursar licenciatura em Educagdo Fisica e, 14 iniciou sua trajetdria
como professora primdria, no magistério estadual. Formou-se em Educac¢do Fisica em

1957 e ratifica:

(...) ai eu ndo consegui transferéncia no primeiro ano, em 1961 (Porto Alegre) eu fiquei la da,
em 1962, eu consegui a transferéncia, vim para Passo Fundo lecionando primdrio e ja
consegui um contrato para a EENAV, para o Gindsio com Educagdo Fisica. Dai eu trabalhei
com primario até 1965 eu acho (...) Por que dai eu consegui um outro contrato de gindsio
Educagdo Fisica no Ceci Leite Costa quando ele foi criado. Entdo eu larguei o primario e
fiquei com o Ceci Leite Costa no gindsio e a EENAV... ai eu fiquei so com pratica em
Educagdo Fisica muito pouco tempo... no Ceci em seguida eu entrei na drea de administra¢do
escolar...

(Professora C)

O que a difere da primeira ¢ o fato de que essa recordadora assumiu cargos
administrativos e diretivos que a fizeram deixar de lado a sala de aula, ou, no caso dela,
as quadras escolares:

...al eu fiquei s6 com pratica em Educagdo Fisica muito pouco tempo... no Ceci em seguida eu
entrei na drea de administra¢do escolar, fui assistente de diregdo, fui vice-diretora e... fiquei
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la eu acho que até 1972(...) em 1974 fui convidada para dirigir os CIM38 que era uma escola
diferente, mais técnica profissionalizante. Devo ter ficado dois anos ali como diretora at fui
convidada e aceitei para ser Delegada Adjunta de Educagdo.

(Professora C)

4. O INGRESSO NA UNIVERSIDADE

A temdtica em torno do ingresso dos profissionais entrevistados na
universidade ocupou lugar de destaque nas narrativas. Na maioria das entrevistas, o
detalhamento de como cada um chegou a docéncia no ensino superior foi maior do que
o tempo, ou as falas sobre as décadas em que eles ali trabalharam. Nas memdrias do
grupo, o que os levou a esse espago educacional foi experiéncia anterior de cada
individuo. Alguns como docentes e gestores na educacdo basica, experiéncias na area
administrativa, ou como profissionais liberais. Este capitulo abordard entdo esse
momento especial por meio das narrativas individuais. Também serdo analisados alguns
fragmentos das narrativas que envolvem o cotidiano da UPF, entrelagadas com a vida

individual dos recordadores.

Na fala dos narradores evidencia-se algo em comum: eles trilharam uma
trajetdria profissional que lhes conferiu méritos para o ingresso na docéncia no ensino
superior””. De fato, ao se examinar tais trajetrias, todos os recordadores ja haviam
acumulado experiéncias importantes e destaque nas suas areas de atuacdo. Essas
experiéncias parecem ser validas no sentido de, posteriormente, terem conquistado o
espago num ambiente de educacdo superior. Importante ressaltar-se que, no periodo em
questdo, a realidade do ensino superior brasileiro era muito distante das exigéncias da

conjuntura atual.

** Em 1974 foi criado o Centro de Artes, Ciéncias e Tecnologia — CACT 4. Em 1979, o centro passou a
denominar-se Centro Interescolar Municipal de 1° grau Jodo de Césaro (CIM), atendendo alunos com
cursos de Técnicas Agricolas, Domésticas, Comerciais e Industriais. O CIM funciona na Rua Erechim,
s/n, Vila Vera Cruz, Passo Fundo. Informagdes obtidas na Revista Somando. Passo Fundo. N. 167, fev.
2011, ano 16.

0 ingresso de professores na Universidade de Passo Fundo ¢ regido pelos seguintes documentos, além
da legislagdo trabalhista em vigor: Estatuto e Regimento Geral da UPF e pelo Estatuto do Professor. Ao
longo de sua historia esses dois documentos sofreram altera¢des significativas. Contudo, na questdo do
ingresso no Quadro de Carreira como professor permanente, manteve-se a necessidade de que o
postulante realize o processo de selecdo com prova escrita, prova didatica e comprovagdo de titulagdo
exigida por edital proprio.
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No periodo da fundacdo da Universidade de Passo Fundo, em 1968, até meados
da década de 1980, a questdo da titulacdo académica ndo era primordial para que o
docente ingressasse ou crescesse na carreira universitaria. Para se ter uma idéia da
realidade em termos de capacitagdo docente da UPF no ano de 1979 de um total de 415
docentes, 218 eram graduados (52%); 58, residentes; 157 eram especialistas (38,0%) 14
estavam na condicdo de mestrado incompleto (3,0%); vinte eram mestres (5,0%); havia

quatro doutores (1,0%); dois livre-docentes (0,5%).*

Esses numeros exemplificam uma realidade que impunham a Institui¢do a
adocdo de politicas e agdes de estimulo a capacitagdo docente em nivel de mestrado e
doutorado. A Universidade aderiu as politicas governamentais vindas da Coordenagao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, a CAPES, como por exemplo, o |
Plano Nacional de P6s-Graduagao implantado no Brasil entre 1975 e 1979 e o Programa
Institucional de Capacitagdo Docente (PICD). Tais politicas visavam a qualifica¢do do
corpo docente das Instituigdes de Ensino Superior (IES), além de estimular a melhoria e
expansdo das atividades de ensino, extensdo e de pesquisa. Contudo, ndo houve grande
receptividade do corpo docente da UPF, pelo menos no contexto em questdo, de investir

em cursos de Pos-Graduagao Stricto Sensu.

O Brasil precisava ampliar o numero de mestres e doutores e aprofundar os
centros de pesquisa.

A principio com desconfianga, em seguida com preocupag¢des com o futuro profissional, a

maioria dos professores da instituicdo comegou a refletir sobre a importancia da titulagdo e da

atividade de pesquisa para seu futuro individual. Mais do que isso, observava-se que num

futuro proximo poderia haver uma ‘hierarquizagdo’ entre aqueles professores que estavam em

condi¢cdes de investir na sua capacitagdo e uma maioria que, por razdes diversas, nio

conseguiria se retirar por certo periodo do seu cotidiano académico e familiar para cursar
mestrado ou doutorado. (COLUSSI; HOLBIG: 2009, p, 17)

Independentemente das exigéncias e estimulo a qualificagdo e titulagdo
docente, apreende-se das narrativas estudadas nesse trabalho que, para tais profissionais
sdo integrantes de uma geragdo em que as qualidades pessoais abriam caminho. Dessa
forma experiéncia, mérito, vontade de trabalhar, prestigio contavam mais que titulag@o.
Contudo, de maneira direta ou indireta, esses professores — agora aposentados —, foram
atingidos pela nova realidade que as politicas governamentais e institucionais

apontavam. Em suas falas transparece certo “desconforto” em relagdo a essa questdo.

% 0Os dados sdo apresentados na obra: COLUSSI, E. L... HOLBIG, C. A. Capacita¢do docente e
pesquisa na UPF. Passo Fundo: UPF Editora, 2009. p. 24-25.
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Por outro lado, a valorizag¢@o que tal ingresso significou em suas vidas é marcante: eles
ampliaram ou adquiriram status ¢ maior visibilidade tanto na carreira profissional

quanto no espaco da sociedade local.

4.1. SER DOCENTE UNIVERSITARIO: NARRATIVAS DO INGRESSO

Antes mesmo do ingresso na Universidade de Passo Fundo, cargos ou funcdes
de direcdo (ou gestdo), exercidas pelo grupo de entrevistados, em outros espacos
institucionais de ensino ou profissional abriram caminho para que esses docentes
chegassem a UPF. Como visto anteriormente, dos quatro docentes entrevistados, apenas
uma professora realizou curso de mestrado. Os demais iniciaram sua trajetoria no ensino
superior apenas com o curso de graduacdo e um deles, na condi¢cdo de monitor, ainda
aluno graduando. Mais tarde, por exigéncia e iniciativa da institui¢do, realizaram cursos

de pés-graduacdo lato sensu, as chamadas “especializa¢es”.*!

Os entrevistados fazem parte entdo, da geracdo de professores universitarios,
em que essa problemadtica ndo era a realidade do seu universo. O ingresso na institui¢do
obedeceu outras regras (que ndo as da profissionalizagdo e mérito académico), para qual
se encaminhavam as IES brasileiras. Portanto, o ingresso ocorreu por meio de outros
requisitos: profissionais reconhecidos em outros espacos de atuagdo ou até mesmo por
“indicagdo pessoal”. Os docentes narraram suas versdes € a importancia de ingressar no

corpo docente da UPF a partir de perspectivas individuais.

A professora “C”, ao se referir ao seu ingresso na Universidade, ndo menciona
detalhes sobre como se deu tal processo. Sua narrativa ¢ objetiva e pontual: a Faculdade
de Educagio Fisica® foi criada e ela foi uma das professoras “criadoras”. Das suas
memorias ¢ lembrangas nao houve espago para contextualizar as possiveis dificuldades
de implantagcdo de um curso superior, no inicio da década de 1970, numa universidade
comunitdria e, portanto, com parcos recursos de investimentos em infra-instrutora e

corpo docente.

*1 No periodo de 1976 a 1979, tendo em vista que a maioria dos professores em exercicio na instituigio
eram apenas graduados, institui-se a prioridade de oferta de cursos de pds-graduagdo enquadrados no
PICD 11, que se dirigia a capacitagdo docente em nivel de Lato Sensu. Ver mais informagdes em
COLUSSI, E. L.; HOLBIG, C. A. Capacitagio docente e pesquisa na UPF. Passo Fundo: UPF Editora,
2009. p. 23-25.

* Decreto de autorizagdo e funcionamento da Faculdade de Educagio Fisica — Decreto Federal 68.857 de
05/07/1971 DOU 06/07/1971.
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(...) mas nesse tempo todo... em 1970 quando da cria¢do da Faculdade de Educagdo Fisica eu
fui uma das professoras criadoras. Entdo, a par disso, eu trabalhava na faculdade. Eu
trabalhava com didatica especial da Educagdo Fisica e Prdtica de Ensino, entdo eu ndo
pegava os alunos no comego do curso, somente mais no final. Eu estive duas vezes na diregdo
da Faculdade. Uma vez foi logo no inicio, ld por 1973, 1974, talvez. O primeiro diretor que foi
o Coronel Otacilio Escobar ele se afastou e ai... eu estava viajando, quando voltei eu era
diretora.

(Professora C)

Dessa fala podemos retirar inimeras informagdes e percepcdes da experiéncia
vivida pela narradora e que integram a memdria coletiva do grupo profissional aqui
estudado. Importante nessa perspectiva € ndo nos afastarmos da concepg¢do de memoria
coletiva, eixo tedrico que sustenta o estudo. Nesse sentido, Halbwachs esclarece que
para que a memoria individual se aproveite da memoria dos outros, ndo basta que estes
nos apresentem seus testemunhos: também ¢ necessario que exista concordancia com as
memorias deles e “que existam muitos pontos de contato entre uma e outras para que a
lembranga que nos fazem recordar venha a ser reconstruida sobre uma base comum”.

(HALBWACHS, 2006, p. 39)

Assim, a narradora informou que, quando da criacdo do curso de Educacgao
Fisica, ela foi uma das pioneiras. Na sua percepcdo, essa condicdo ¢ uma lembranga ndo
esquecida pelos demais integrantes do grupo. Nesse caso, existem os testemunhos e 0s
proprios registros institucionais que, regularmente prestam homenagens aos fundadores,

aos primeiros professores do curso.

Mais importante, quando da fase inicial da pesquisa de campo e da definigdo
dos entrevistados, seu nome apareceu naturalmente como uma professora que mereceria
ser entrevistada. Colegas seus a mencionaram como um nome-chave na implantagdo e

consolida¢do da Faculdade de Educacao Fisica.

A professora “C” ocupou também por duas gestdes o cargo de Diretora da
Faculdade. Inclusive, numa das vezes, ela nem teria tomado conhecimento que fora
eleita ou indicada, pois estava viajando. E muito provavel, nesta rememorizacdo em
especial, que o ndo-dito ou o ndo explicado ndo devesse ser lembrado. Quando o
“primeiro diretor que foi o Coronel Otacilio Escobar, ele se afastou e ai...”. E ela
assumiu o lugar mesmo ndo estando presente. Em momento diferente da entrevista, “C”
parece esclarecer como chegou a dire¢ao da faculdade numa das gestdes:

(...) em 1978, eu acho, dai eu me candidatei... ai a essa altura eu era Delegada Adjunta de
Educacdo que eu fui de 1975 até 1979... é... seria até 1979, mas ai o entdo reitor me sugeriu
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para que eu me candidatasse... dai eu passei para outros as minhas aulas porque eu ndo tinha
tempo. Acabei me candidatando ndo sei por que “cargas d’agua” (risos). Mas eu gostava de
estar assim... de mudar, eu gostava. Entdo 1978 e 1979 (...) eu fiquei diretora da Faculdade.
(Professora C)

A proximidade com o entdo reitor que lhe “sugeriu que se candidatasse” para a
direcdo da Faculdade de Educagdo Fisica, talvez seja episodio de “bastidores da politica
interna da institui¢do”. Dificil narrar ou rememorizar quando se envolvem aspectos que
muitas vezes ndo vieram a tona naquele contexto. Ou, mais do que isso, assumir uma
participag@o nas articulagdes no ambito do poder, poderia desvalorizar uma carreira
cheia de méritos. Muito provavelmente essa conversa com o reitor foi pessoal e ficou
restrito a narradora e ao grupo politico do entdo reitor. Dessa forma, concorda-se com
Bosi, quando a autora afirma que “ha fatos que nao tiveram ressonancia coletiva e se
imprimiram apenas em nossa subjetividade. E ha fatos que, embora testemunhados por

outros, so repercutiram profundamente em nés”. (BOSI, 2004, p. 408)

O ingresso na docéncia universitaria poderia ser considerado “um bico”,
expressao que por muito tempo foi utilizada na instituicdo em referéncia aos professores
“horistas” ou com pequena carga hordria de dedicagdo. Entretanto, sua importancia
para a histdria desse curso ¢ mencionado pela docente de forma indireta quando ela na
sua fala afirma “eu estava viajando, quando voltei eu era diretora. Isso foi um
problema para mim porque eu tinha duas escolas que eu trabalhava e eu so ia dar as

’

minhas aulas na Educacdo Fisica.’

No caso dessa docente aposentada mais uma informag¢@o pode ser considerada
relevante para entender a sua trajetoria de vida. Dos quatro docentes recordadores,
sujeitos dessa pesquisa ela foi a unica a realizar curso de mestrado no contexto de
capacitagdo docente mencionado anteriormente. Na sua fala ela descreveu a
experiéncia:

(...) ai eu ganhei bolsa da CAPES para fazer esse curso de mestrado nos Estados Unidos.

Fiquei um ano e... um ano e acho que dois, trés meses em Nechiville, estado de Tennessee(...) e

ai voltei... e enquanto eu sai, o (nome do colega de trabalho) ficou no meu lugar (...) mas eu...

o que foi bom para mim a vivéncia de uma outra cultura, tu viver numa outra cultura e de tu

poder analisar a tua vida, a vida aqui no Brasil de longe e comparar é uma coisa sensacional

na tua cabega, é muito bom... assim... eu acho que te abre os horizontes, entdo isso ai ja foi

muito bom. Eu acho assim que viagem tu ta sempre aproveitando alguma coisa.
(Professora C)

O ingresso do professor D na Universidade de Passo Fundo ocorreu quando da

criacdo da Faculdade de Medicina que foi autorizada em 1969. Especialista em
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Urologia, ele iniciou as atividades docentes somente no terceiro ano do curso, momento
em que as disciplinas especializadas passaram a ser ofertadas. A contextualizacdo desse
momento da trajetdria de vida do recordador e das articulagdes para a instalagdo dessa
faculdade ¢ narrada com detalhes importantes e reveladores do contexto historico da

expansdo das IES no Brasil. Segundo ele:

Mas quando eu cheguei aqui ja estavam em andamento as tratativas, entende, para a criagdo
da Faculdade, e estava em andamento. Logo que nos chegamos, no segundo ano, eu assumi a
direg¢do da associagdo médica. Acho que no terceiro ano que eu estava aqui. E naquela época,
me lembro que por 1970, antes de eu assumir, eu ja cobrava do presidente anterior, mais
agilidade para a criagdo da faculdade. Mas as tratativas eram mais politicas, era o tempo de
Tarso Dutra, que estava no Ministério da Educa¢do e tinha muito interesse e muitos vinculos
com Passo Fundo, entdo o Tarso estava trabalhando com outros colegas que ja estavam aqui
em Passo Fundo. Eu ndo participei muito da criagdo porque ja estava adiantada. Fui um dos
professores fundadores. (...) Eu tinha uma diferenciacdo em termos de formac¢do e como a
Urologia era muito escassa aqui, no RS, mandei meus dados para o Ministério, junto com os
outros professores e fui aceito como professor da Faculdade de Medicina desde aquela época.
(Professor D)

Sobre a formagao profissional e a vocacdo docente, o narrador D expressa uma
visdo auto-critica em relagdo ao seu desempenho como professor. Da sua narrativa
apreende-se o conflito entre ser profissional liberal e o professor universitario. Tal
situacdo ndo foi um caso excepcional na histdéria da Instituicdo. O corpo docente dos
cursos de bacharelado, por muito tempo, era integrado por profissionais liberais
reconhecidos pela capacidade técnica ou referéncia na profissdo. Faltava para muitos a

formacdo pedagdgica e capacitagdo necessdria para a sala de aula. Eis a sua percepgao:

Entdo eu passei, entende, passei a dar Urologia. Eu ndo tinha formag¢do de professor.
Certamente isso me trouxe muito dificuldade. Eu até hoje ndo gosto de dar aula. Acho que
professor nos moldes classicos nunca soube ser, eu talvez sirva muito mais para educador do
que para professor. Entdo, sempre me atraiu muito mais o trabalho junto com o aluno ao
redor do leito do paciente, acompanhando o doente internado, acompanhando os ambulatorios
com um aluno me acompanhando nas cirurgias, ele no trato direto. Eu transmito muito melhor
as coisas do que fazer uma aula com uma sequéncia que tem uma logica e acrescentar alguns
conteudos que é o que os livros estdo dizendo... entdo eu tive sempre muita dificuldade, e isso
o aluno nota. O aluno, agora, me parece que ja estd um pouco diferente, mas o aluno vinha
como uma formagdo, daquele professor: “bom, o que o professor deu em aula é o que vai cair
na prova, entdo vamos copiar tudo o que o professor disser e é suficiente...”. Era o tempo das
apostilas, era o tempo do material que vocé usava o que o professor pedia e ndo tinha nada
fora daquilo, entdo eu nunca soube ser bom desta maneira, embora tivesse que usar este
método as vezes, tivemos assim, bastante dificuldades com local, espaco fisico, pra trabalhar
dentro da escola, a faculdade funcionava junto com as outras unidades.

(Professor D)

Para ele, ser professor e ser educador constitui-se em papéis diferentes. Frente
ao fato de, pelo olhar do narrador, ele ndo ser um bom professor, ele, pela experiéncia e
pratica profissional contribuia para formacdo dos futuros médicos de outra forma. Era

nos espagos hospitalares que ele contribuiu para a implantagdo e consolidagdo da
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Faculdade de Medicina. Segundo Morello, “independentemente do contexto, do periodo
e do género, existem algumas caracteristicas que sdo inerentes a atividade de educar: o
envolvimento entre pessoas, a relacdo com o conhecimento, a importdncia social.”
(2007, p. 91). Além disso, e aqui se pode justificar a fala do professor D, o trabalho
docente possuiu caracteristicas que o definem como uma profissdo especifica. O
narrador, neste aspecto ndo se via com perfil para tal fungdo mesmo podendo servir para

os alunos como um exemplo positivo.

O ingresso na docéncia universitdria alterou a rotina de trabalho do Professor
“D”. As manhas passaram a ser dedicadas as atividades “de aula”. Nao ha na fala do
professor qualquer indicio de que tenha havido prejuizo financeiro ou pessoal. Parece
que nesse contexto, ser professor da Faculdade de Medicina lhe trouxe, certamente,
além de satisfacdo, o status académico e ampliag@o do prestigio social que a profissdo ja
lhe assegurava. As mudangas no cotidiano de trabalho foram narradas com as s

seguintes palavras:

Certamente eu atendia o consultorio, naquela época nos atendiamos o consultorio de manhd,
atendiamos o consultorio a tarde, operava de manhd, operava nos trés hospitais, no Hospital
Municipal, da Cidade e no Hospital Sdo Vicente. Eu me lembro que o hospital onde nos
podiamos operar mais cedo era no Hospital da Cidade porque as “meninas” da enfermagem
moravam no hospital, entdo eu podia marcar a cirurgia la pelas cinco horas da manhd, cinco
e meia... e isso me permitia, entende, depois operar no Municipal e depois operar no Sdao
Vicente. E, ai depois ia ao consultorio e ia trabalhar de tarde também. Entdo quando comegou
a aula eu fui obrigado a parar com o consultorio de manhd. Eu ndo atendia o consultorio de
manhd e atendia a aula.

(Professor D)

Outro narrador relatou sobre como ingressou ainda estudante do curso de

graduacgdo, na docéncia da Universidade de Passo Fundo:

iR}

Ai quando eu entrei no primeiro ano da “Odonto”, eu devia ter uns 20 e poucos anos, 22 anos
por ai, havia uma deficiéncia de professores e... salas de aula, laboratorios quase ndo
existiam, era uma crise. E ai o... o professor que dava anatomia, quando nos passamos para o
segundo ano, ele... comegaram olhar assim os alunos que poderiam auxilid-los, entdo ele foi
escolhendo. Eu fui para anatomia, outro foi para a educacdo fisica, ela para fisiologia, outro
foi para bioquimica outro foi para a microbiologia e assim foram sendo distribuidos, mas eu
fiquei na anatomia. (...) Naquela época nos ja comecavamos a dar aula porque havia uma
deficiéncia, entdo nds iamos para o laboratorio, no laboratorio nos tinhamos, nos éramos na
época 20 alunos e vocé dar aula prdtica para 20 alunos, vocé na tinha condigdes, entdo o
professor dividia, nos dividia em grupos de 10 ou grupos de cinco, fazia um revezamento e
pegava os alunos e ia ensinando... até... depois fui fazendo curso de pos-graduacdo, me
especializando tudo em anatomia.

(Professor A)

No caso desse professor narrador, evidencia-se que ele foi convidado para a

docéncia na universidade por uma razdo objetiva: ele ingressou na primeira turma do
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curso de Odontologia, periodo em que ndo havia ainda em Passo Fundo profissionais
(em termos qualitativos e quantitativos), para suprir a necessidade de um curso e de uma

universidade em implantag@o no interior do Rio Grande do Sul.

Uma segunda razdo que explicaria seu ingresso como professor parece ser de
ordem mais subjetiva. Subjetiva, pois na sua rememorizacdo, evidencia-se que ser
escolhido lhe confere mérito. Havia sim falta de professores capacitados ou titulados
mas, “os narradores constroem imagens sobre si como pessoas inseridas na historia,
uma forma de reivindicarem o direito de serem contemporaneos”. (DELGADO, 2007,
p.7). Ele iniciou como monitor, mas esclareceu que sempre trabalhou na éarea de
anatomia inclusive “fazendo curso de pos-graduacdo, me especializando tudo em
anatomia”. A contemporaneidade nas suas lembrangas, remete ao valor do mérito e dos
anos dedicados a uma instituicdo que, foi construida com a participagdo de

profissionais, como ele.

No fragmento que segue outra docente universitaria aposentada, apresenta a
sua versdao sobre como entrou para o corpo docente da Universidade de Passo Fundo.

Oriunda de outra area de conhecimento, sua experiéncia ¢ narrada da seguinte forma:

(...) dai quando eu estava mais ou menos la por 1982 a dire¢do do Instituto de Artes que ja era

“«

Faculdade de Belas Artes também, tinha uma professora que iria se aposentar e eu disse “-
gente! Eu estou trabalhando no Estado, eu ndo posso sair daqui, eu tenho compromisso com o
Estado!” e me disseram: “- Fulana, mas qual é o teu turno?” “- Trabalho de manhd e
trabalho de noite.” “- Entdo de tarde... é so uma turma! Pega essa turma da tarde agora,
depois a gente pensa!”’dai foi uma turma, duas turmas, trés turmas... dai me aposentei no
Estado e fiquei 27 anos na UPF.

(Professora B)

A recordadora foi também convidada para ingressar como professora da
Universidade. Nao parecia fazer parte dos seus planos a docéncia no ensino superior
uma vez que, como ja foi analisado em outros momentos desse trabalho, “B” j& havia
construido uma trajetéria como professora na rede de ensino estadual com quarenta
horas de dedicag¢do. Aliado a isso, desenvolvia atividades como artista plastica de
reconhecido nome (segundo informacdes que obtivemos em conversas informais com
pessoas da comunidade). Mais ainda (e n3o se deve minimizar outra tarefa): sua
condi¢do feminina, o que lhe acarretava os muitos compromissos de esposa ¢ mae de

familia.
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Contudo, o convite tinha novamente, como no caso do recordador “A” uma
motivacdo objetiva: “tinha uma professora que iria se aposentar”. Portanto, havia a vaga
e quem lhe convidou “insistiu” no convite. No campo das memorias ¢ das lembrangas,
repete-se o fendmeno da imagem construida pelo individuo sobre si, sua competéncia e

seus meéritos.

.

E interessante observar que, no ingresso dessa recordadora, o fato de que sua
entrada na universidade se deveu pela necessidade de substituicdo de um docente que
estava se aposentando. Ela seria uma profissional nova no contexto de uma unidade
académica precursora da Universidade. No mundo do trabalho, a rotatividade e a
passagem do tempo tornou a nossa narradora de “nova” (substituindo um antigo
profissional) em velha, quando do seu jubilamento, fato que posteriormente aconteceria
também como essa recordadora.

E preciso que esta reconstrugio funcione a partir os dados ou das
nog¢des comuns que estejam no nosso espirito e também no dos outros,
porque elas estio sempre passando destes para aqueles e vice-versa, o
que sera possivel somente se tiverem feito parte ¢ continuarem

fazendo parte de uma mesma sociedade, de um mesmo grupo.
(HALBWACHS, 2006, p. 39)

De tal narrativa pode-se confirmar que a constru¢do da identidade do grupo de
entrevistados — a chamada memoria coletiva —, parte sempre dos docentes como sujeitos
representativos de uma historia revelada através da experiéncia. Tudo aquilo que
emerge das lembrancas individuais recuperam elementos da histéria da construg¢do da

Universidade de Passo Fundo.

42. A UPF COMO LUGAR DE REMEMORIZACAO

No decorrer da pesquisa observou-se que ingressar como docente universitario,
agregou valor na trajetoria profissional e pessoal dos professores envolvidos. Percebe-
se, pois, nesse momento, que algumas falas merecem destaque, visto que, sdo
representativas da historia de vida dos entrevistados e que se entrelacam no cotidiano da
instituicdo. Esses narradores construiram, ao longo das entrevistas, uma imagem de si
como pessoas relacionais, feitas de respeitabilidade, honra e competéncia. Tais atributos
foram construidos, em muito, na visdo dos narradores, na interacdo com a UPF ao longo

de sua permanéncia ali. Em alguns trechos, selecionados aleatoriamente, sobressai para
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alguns as relagdes humanas ali construidas e, para outros, o destaque e a valorizagdo, ou

ainda, a divida da institui¢ao.

Nesse sentido, num momento de grande perda, a narradora “B” rememorou um
episddio revelador de como a instituicdo fazia parte da sua vida cotidiana e familiar.
Para ela, a morte do marido e a sua nova condi¢do de viuva, com 54 anos, gerou um

conjunto de mudancas na vida familiar e social®:

Agora tu me perguntes qual foi o momento mais triste da minha vida! Foi a perda do meu
marido. Eu estava dando aula na UPF de tarde... ele estava resfriado, ele ndo estava bem e
nos estavamos com reformas... eu cheguei em casa... uma aluna me trouxe porque ele iria me
buscar de tarde(...) foi muito dificil sabe... foi um marco na vida, um marco de sofrimento e de
superagdo porque eu tive que enfrentar.

(Professora B)

A Institui¢do foi muito significativa para a narradora, sendo duas vezes
mencionada por ela nesse trecho da entrevista, quando do falecimento do seu marido. A
narradora estava ministrando aula e o acordo entre conjuges nao se efetivou. Soube da
morte e uma aluna lhe deu carona até em casa. O luto veio acompanhado de lembrancas

que lhe remetem a importancia do trabalho, dos amigos e colegas.

Nessa perspectiva, a viuvez ocorre de forma especial para as mulheres, pois
elas vivem em torno de oito anos a mais que os homens, em pesquisa realizada no ano
44 . .
de 2002.™ No caso da narradora, a viuvez chegou cedo, bem antes da aposentadoria ou
da velhice. Porém, o impacto de ver interrompido os lagos matrimoniais, a vida em
comum, a divisdo de tarefas no ambito doméstico, redimensionou a vida da docente e
foi necessario aprender e adaptar-se a nova realidade:
(...) eu ndo sabia o que era IPTU, IPVA. Essa parte toda era com ele, as criangas eram
comigo, aquela coisa... ai tive que enfrentar um monte de coisas... gracas a Deus ndo tinhamos
divida nenhuma (...), isso era uma coisa nossa, de ndo gastar mais do que pode, sempre ter
uma previsdo, entdo isso ai foi... mas ai eu vi que eu tinha que tomar a dianteira das coisas
sabe... e levar minha familia para frente. Gragas a Deus esta tudo andando. Acho que foi um

desafio.
(Professora B)

A narrativa segue:

# Alguns estudos importantes que analisam a viuvez feminina da vida mulher idosa: BUAES, C. S. O
envelhecimento e a viuvez da mulher num contexto rural: algumas reflexdes. Revista Brasileira de
Ciéncias do Envelhecimento Humano. Universidade de Passo Fundo (RS). V. 4, n. 1, p. 103-114, jan-
jun./2007; BALDIN, C. B.; FORTES, V. F. Viuvez feminina: a fala de um grupo de idosas. Revista
Brasileira de Ciéncias do Envelhecimento Humano. Universidade de Passo Fundo (RS). V. 5, n.1, p. 43-
54, jan./jun. 2008.

* Dados do Atlas Sécio Econémico do Rio Grande do Sul/ IBGE (2004)
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(...) uma colega psicologa me “pegou’ oito dias depois, porque minha filha me mandou: “ja
para aula mde, jd, ndo fique em casa, tu tens que tocar, vai pra frente!”(...) Ai minha colega
me “pegou’” naquele caminho grande que tem na frente, que vai da FEAC até onde era a
Faculdade de Direito, caminhando e me disse: * tu estd te fazendo de forte, por que tu estd te
fazendo de forte?” Ai eu disse: “olha: eu, antes de ser B. eu sou BM, eu acredito em Deus e
acho que a gente ndo tem que questionar, chega a hora de cada um. Eu tenho familia e eu
tenho que tocar. (...) Os filhos estdo ai, tu tem que achar for¢as para... e continuei dando
aula... me superando, pintando... foram 35 anos de casamento.

(Professora B)

Uma colega psicologa lhe aconselhou a voltar ao trabalho para diminuir a dor
da perda e, depois, no espaco do campus universitario, outra colega lhe questionou em
relacdo ao fato de ter voltado a trabalhar, logo em seguida a morte do marido. A colega
lhe passou a mensagem para que assumisse uma fragilidade natural em situagdes como
a vivenciada por ela. Porém, na sua narrativa a professora aparece forte uma vez que,
existia antes de incorporar o sobrenome do marido e, sendo assim, voltou as tradi¢cdes

familiares de origem.

Outro fator que merece destaque e que ja refletiu-se ao falar do papel da
mulher na sociedade ¢ quando a recordadora diz que, na ocasido da morte do marido,
“foi muito dificil sabe... foi um marco na vida, um marco de sofrimento e de supera¢do
porque eu tive que enfrentar. Eu ndo sabia o que era IPTU, IPVA..”. Enfrentar a idéia
da finitude de alguém querido e ainda ter que assumir um papel na familia que ndo era
seu, foram desafios enormes para essa mulher, que preenchia todos os requisitos da

época. O controle e pagamento de impostos ndo eram “coisas de mulher”.

Destaca-se, dentro das recordagdes narradas por “C”, o momento da entrevista
em que ela se refere ao retorno a UPF, depois de terminar o mestrado nos Estados

Unidos:

(...) quando voltei nos fizemos uma mini reforma no curriculo, fizemos uma racionaliza¢do do
curriculo... isso é o que eu me lembro... Eu tinha voltado com ideias boas de curriculo, enfim...
e continuei lecionando dai até a aposentadoria.

(Professora C)

A professora, na época, retornou do mestrado com ideias inovadoras.
Certamente a experiéncia de realizar um mestrado no exterior, situagdo absolutamente
excepcional no contexto em que a institui¢do se encontrava, lhe motivou a introduzir
inovagdes curriculares pedagogicas. Contudo, subjetivamente, aparece uma queixa da
narradora: “eu sempre fui horista nunca tive regime especial de trabalho de 20 horas ou

de 40 horas”. No vocabulario e na situagdo funcional dos professores, compor a carga
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horaria na condi¢do “de regime especial” foi por muito tempo privilégio de poucos
docentes. A referéncia a disciplina de Pratica de Ensino ou supervisdo de estagio exigia
dos professores dessa drea tempo e dedicagdo maior do que as demais disciplinas.

Portanto, ela retornou com mestrado e sua situagdo como docente ndo melhorou.

Se a narradora acima revelou, indiretamente, algum ressentimento ou magoa
em relacdo a institui¢do, o professor “A” assumiu na sua narrativa criticas a UPF. Ele
inicia essa rememoriza¢do falando de si mesmo e de como era um profissional

reconhecido fora da UPF. Nas suas palavras:

I

. eu fiz muitas pesquisas, eu tenho mais de 400 trabalhos publicados internacionalmente.
Entdo é muito bom... Uma grande satisfacdo que eu tive foi ter estado num congresso em
Goidnia e eu tinha apresentado trés trabalhos nesse congresso e haviam ja duas mil
seiscentas e poucas pessoas que apresentaram trabalho, ai quando estava terminando o
congresso disseram: - nos vamos anunciar agora os ganhadores dos trabalhos apresentados!
E eu “nem bola”, - vou tirar isso ai - e estava saindo quando ouvi no auto-falante chamando
que eu tinha tirado o primeiro lugar.

(Professor A)

O narrador, professor de “sala de aula” reivindica, por meio da sua narrativa,
uma condicdo que ndo foi valorizada na institui¢do. Fora dela era reconhecido e
premiado como pesquisador. Segundo Delgado (2007), o estudo focado em historias de
vida, remete a processos socio-historicos dindmicos, interpretados simbolicamente pelos
individuos na elaboracdo de suas identidades. Ao narrarem a vida, os sujeitos tecem
logicas simbolicas, ordenando suas experiéncias através do olhar da memoéria. Trazendo
essa explicacdo para a narrativa de “A”, o numero de trabalhos publicado, a participagdo
em congressos € a premiacdo sdo simbolos que confirmam a sua competéncia. Na
seqliéncia, 0 mesmo professor confirma a imagem construida do “eu” e os dissabores de

ndo ter sido reconhecido institucionalmente:

“... nos fomos num congresso também que foi num navio, nos fizemos um passeio em alto mar
e 0 congresso se situava dentro do navio. Entdo nos ficamos uma semana indo de Santos até
Salvador depois voltava... e nesse congresso eu fiz um trabalho sobre audi¢do.. eu levei um
trabalho assim, sem pretensdo nenhuma também, um trabalho que eu fazia (...) e eu cheguei la
e também fui honrado com o primeiro lugar. Foi aqui... foi esse primeiro trabalho que me
entusiasmou pra depois... agora a maioria dos meus trabalhos ah... eles foram feitos convénio
com a UFPR. Porque aqui em Passo Fundo eles me davam pouco respaldo, ndo tinha dinheiro
para viagem, ndo tinha dinheiro para isso, ndo tinha dinheiro para aquilo entdo o Parand me
pagava, entdo eu fazia. Tinha um convénio entre a Universidade de Passo Fundo e o Parand e
todos os trabalhos eram assim. Eu fiz um trabalho também na drea.. porque eu fui professor
também por 10... 12 anos na Medicina Veterindria... e fizemos um trabalho de... sobre
determinacgdo da idade dos animais através dos dentes e esse trabalho e praticamente inédito,
existia assim a determinacdo da idade dos animais.. dos eqiiinos; mas eu fiz do gato, do
cachorro... e esse trabalho me fez.. é... me levou a dar cursos em todo o Brasil. Nos fomos a
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Sdo Paulo, Goidania, nos fomos a Floriandpolis, Rio de Janeiro, a gente viajou bastante e é
sempre um prazer.
(Professor A)

Em relagdo as expectativas individuais, os narradores apresentam situacdes em
que revelam o cotidiano de ser docente de uma institui¢do permeada por uma cultura
institucional particular. O sentimento dos professores em relacdo a valorizagdo ou nao-
valorizacdo, sentidas especialmente na trajetoria do final de carreira ou, em alguns
momentos, quando da rememorizacio do entrevistado é explicado por Chartier (1990, p.
17), quando ele afirma que “as percepcdes do social ndo sdo neutras”. As representagdes
do passado na UPF que os narradores trazem a tona demonstram que os discursos nao
sd0 neutros, pois concordam com o autor abaixo:

(...) produzem estratégias e praticas (sociais, escolares, politicas) que
tendem a impor uma autoridade a custa de outros, por elas
menosprezados, a legitimar um projeto reformador ou a justificar, para

os proprios individuos, as suas escolhas e condutas. (CHARTIER,
1990, p. 17)

Nessa perspectiva, o campo das representagdes, presentes nas falas dos
docentes aposentados, supde que essas estdo sempre colocadas sob a forma de
competicdes e dominagdo. A “cultura politica institucional” referida anteriormente ¢
fundamentada em processos eleitorais, em disputas por projetos de universidade
diversos, por hierarquizagdo por titulagdo e titularidade. Como aspecto relevante
aparece a questdo dos “velhos” e dos “novos” professores. Uns querendo manter seu
espago e outros abrindo caminho para poder ocupar tais espacos. Assim, nas palavras de
Chartier (1990, p. 17) “as lutas de representagdes buscam compreender os mecanismos
pelos quais um grupo impde, ou tenta impor, a sua concep¢do do mundo social, os

valores que sdo seus, € o seu dominio.”

Com relagdo a isso percebe-se que cada um ao seu modo, os entrevistados, com
suas falas, constroem expressdo simbolica a alguns aspectos especificos da vida, os
quais lhes apareciam como significativos e que destacam principalmente o ser velho
apds o afastamento das atividades laborais. De uma forma geral os quatro sujeitos
participantes desse estudo se dizem realizados profissionalmente como professores
universitarios, encontram-se em uma posi¢ao financeira favoravel também em funcdo
disso, sentem-se valorizados pelo “status” que a profissdo proporcionou e em alguns

casos ainda proporciona. O “ser” velho e aposentado parece ser a questdo central desses
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sujeitos, que se sentem ainda capazes e intelectualmente ativos, porém perderam seu

lugar social em funcdo da aposentadoria ou jubilamento.

O capitulo de encerramento dessa pesquisa tratara, de forma especifica o
advento da aposentadoria e as percepgdes de cada narrador sobre essa fase da vida, na
qual se encontram os recordadores protagonistas desse trabalho. Além disso também
serdo feitas reflexdes acerca do caminho tragado pelo corpo que envelhece, e a vida

apds a aposentadoria.

5. A APOSENTADORIA E A RECRIACAO DO COTIDIANO

Um evento social importante e que marca de forma sutil a chegada da velhice ¢
a aposentadoria, sendo que este momento sera sobremaneira influenciado pelo modo
como o idoso viveu sua identidade de trabalhador. Portanto, conhecer como os docentes
universitarios se estruturaram enquanto trabalhadores e quais as implicacdes advindas
nesse contexto auxiliam na compreensdo mais aprofundada deste momento da vida,
possibilita entendimentos e reflexdes também acerca do quesito trabalho que estd aqui
associado a “perda do papel profissional e o afastamento dos relacionamentos ligados ao

contexto ocupacional” . (ERBOLATO, 2002, p. 961)

Neste capitulo serdo abordadas temdticas em torno da aposentadoria, as
percepgdes dos narradores sobre os momentos marcantes do rito de passagem e sua
relacdo com a Institui¢do. Além disso, serd analisada a fala dos depoentes sobre os
antecedentes da aposentadoria, na perspectiva da percepcio da fragilizacdo ou ndo do
corpo que envelhece, frente ao trabalho nos ultimos anos de docéncia. Por fim, dar-se-a

voz aos docentes aposentados na sua nova vida e a recriacao dos seus cotidianos.

No contexto da pesquisa, a ideia de trabalho como vocagdo, realizado com
prazer e dedicag@o, aparecem como elementos caracteristicos tendo ultrapassado a visdo
de trabalho como uma obrigac¢do para agradar deuses, aceitar a condenagdo imposta por
eles, da censura do descanso, da perda de tempo de trabalho, auséncia de tempo livre e

lazer®. Nessa época, as caracteristicas eram vinculadas & obediéncia e disciplina,

* Domenico De Masi sociélogo italiano da Universidade La Sapienza, de Roma, e presidente da
Escola de Especializagdo em Ciéncias Organizativas, a S3 Studium. Ele defende a idéia do cultivo do
ocio criativo. Em DE MASI, D. Perspectivas para o trabalho e o tempo livre. In: SESC/WLRA. Lazer
numa sociedade globalizada. Sdo Paulo: SESC, 2000, p. 121-137.podemos ter entendimento acerca
desse assunto.
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reforcando-se os vinculos com a maquina e estabelecendo-se um ritmo de vida Unico,

empobrecendo o dia a dia do trabalhador. (MORAIS, 1998).

(...) a palavra trabalho sofreu uma transformacdo, na qual se lhe
atribuiu uma positividade, fazendo-a ascender como “a mais
valorizada das atividades humanas”, tida ao longo da histoéria como
fonte da propriedade, de riqueza e como “expressdo da prdpria
humanidade do homem”. (ARENDT 1981, p. 113)

O termo aposentadoria, na sociedade contemporanea, representa um estigma
que desvaloriza o tempo de repouso pelo afastamento do tempo de atividade,
legitimando o direito ao descanso ¢ conferida uma deslegitimacdo do trabalho. A
aposentadoria negaria entdo a identidade profissional. Ao interpretar ao pé da letra a
palavra aposentadoria*® ela nos remete a um tempo de acolhida, recompensa, descanso e
conforto pos-atividade produtiva, o que ndo fica evidente nos dias de hoje. Stano, (2005,
p. 54) confirma essa ideia dizendo que “ pelas mutagoes do termo e pelo uso que hoje se
faz dele, pode-se constatar que a mudanga do significado resulta da transformagdo das
praticas sociais que o utilizaram e vem destituindo o sentido do que deveria ser esse

tempo e esse lugar da aposentadoria.”

De acordo com Rodrigues, (2000, p. 26), “a aposentadoria, tal como a
conhecemos hoje, foi uma instituicdo da sociedade industrial moderna, sendo resultado
de um longo periodo de lutas da classe trabalhadora, fato que deu ao trabalhador o

direito um rendimento mensal.

No contexto da Instituicdo pesquisada nesse trabalho esta questdo aparece com
algo bem estruturado, onde os docentes sentem-se valorizados pelos anos de trabalho
prestados ali: “Eu me aposentei pelo prev/UPF" ... achei o plano sensacional... se néo

fosse por esse plano acho que eu estaria tendo que trabalhar ate hoje...” (Professor A)

5.1. A APOSENTADORIA NA FALA DOS RECORDADORES

Ao se aposentar, a sensagdo inicial do individuo parece ser de profunda

desorientagdo pois, o sujeito, ndo foi acostumado a dispor de todo o tempo livre de

% Aposentadoria deriva da palavra “aposento”, que significa lugar ou local de morada, residéncia,
habitagdo de alguém. (Larousse, 2001)
" Plano de previdéncia da UPF
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obrigagdes e para dedicd-lo ao que quiser. Referenciamos isso através da fala de uma
dos nossos docentes recordadores:
O que muda é vocé acostumado a um ritmo... e vocé ndo pode ficar sem fazer nada, ndo pode
(...) Agora o que acontecia... antes quando eu tinha muitos compromissos eu tinha tempo para
fazer as coisas, agora que eu ndo tenho nada, eu ndo tenho tempo... e ndo tem mesmo... vocé

vai fazer uma coisa... "ndo eu fago depois’ e depois ndo faz... .
(Professor A)

Uma nova realidade ¢ apresentada ao idoso, que muitas vezes nem estava
preparado para tal: agora ndo existe mais a convivéncia com os companheiros, a correria
de duplas jornadas, a falta de horédrio que acabava dando tempo de fazer muitas coisas.
O ser constroi uma identidade profissional ao longo da vida vé-se, entdo, a beira da
desconstru¢do. Aprender a conviver sem a profissdo € estar aberto as novidades e
conflitos decorrentes disso. Uma segunda socializagdo lhe ¢ exigida, pois, implicando
em aprender a “conviver com o fato de ser velho, viivo, aposentado, dependente de

outros, ou mesmo, por estranho que pareca, de ser livre”. (SALGADO, 1993, p.2)

Em envelhecimento humano existem teorias sociologicas que procuram dar
suporte tedrico aos estudos contemporaneos. Uma delas ¢ do desengajamento. Busca-se
aqui estabelecer algumas consideragdes acerca dessa problematica, com o intuito de
identificar os simbolos que marcaram para os entrevistados deste trabalho que o
processo de “dar-se conta” que o rito de passagem chegou. A partir do conceito de
desengajamento, a aposentadoria seria uma forma de retirada do idoso da sociedade.
Assim, ficaria livre do compromisso de concretizar projetos inacabados bem como ficar
livre das pressdes impostas pela sociedade e pelo mundo do trabalho, por ndo estar mais

produzindo como outrora. (SALGADO, 1993).

Recorreu-se a teoria do desengajamento tendo claro, contudo, a critica que
muitos autores fazem a ela e que percebemos em nossas entrevistas: a que o
desengajamento assim como o envelhecimento ndo ¢ um processo igual a todos.
Existem fatores individuais que se destacam quando observa-se que alguns profissionais
véem a aposentadoria de forma leve, “fazendo parte do ciclo da vida profissional”. Nas
narrativas verifica-se, inclusive, a existéncia de certo alivio pela diminuicdo de
obrigagdes. Entretanto, para outros, o sentimento parece ser o inverso: ndo se sentem a
vontade com a fase alcangada e preferem continuar atuando ativamente mesmo que nao

na profissdo, mas em atividades que os fagam sentirem-se vivos.
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Para esse grupo de recordadores, no caso professores universitarios
aposentados da Universidade de Passo Fundo, a aposentadoria ¢ percebida como um
divisor de dguas na experiéncia de vida individual. Observa-se que no rito de passagem
o sujeito revela sentimentos e emocgdes contraditdrias, e muitas vezes pessimistas. De
uma forma ou de outra, os individuos — sejam homens ou mulheres —, preparam-se

pouco ou sdo pouco preparados para essa transicao.

Contudo, como o grupo de professores selecionados constitui-se no que se
considera elite intelectual, suas reflexdes acerca do passado tendem a ser mais
profundas e elaboradas. A capacidade de discernimento e de estabelecer relagdes mais
amplas, o acesso a informacdes, o poder aquisitivo (que permite a permanéncia em
espacos de cultura e lazer), fazem-se perceber no desenvolvimento das entrevistas e na

riqueza dos depoimentos.

Parece existir uma dicotomia entre o estar atuando, ou seja, trabalhando e o ndo
estar, ou estar exercendo outro tipo de atividade (que ndo a docéncia). Parece que o fato
de trabalhar direciona o pensamento para a idade jovem, enquanto para os velhos fica a
ideia de tempo livre para dedicar-se as demais atividades, que remetem a diminuicdo da
capacidade de trabalho um dia j& vivida. Ao mesmo tempo, com o passar da idade, o
individuo parece ampliar suas habilidades intelectuais advindas da experiéncia
acumulada, aspecto que nossos narradores imaginam deva ser extremamente valorizado

pelo mais jovens quando se referem aos mais velhos.

No eixo central das falas dos entrevistados evidenciam-se sujeitos tentando
reconstruir-se no contexto da temporalidade advinda da aposentadoria. Essa
temporalidade aparece nas narrativas demonstrando que, cada um ao seu jeito,
redimensionou sua vida. Para os protagonistas deste tralbaho, a velhice e aposentadoria
ndo caminham juntas, ao contrario, alguns se sentiam na plenitude profissional ou, dito
nas suas palavras “em forma” quando se aposentaram. O sentimento da
contemporaneidade se revela no apego a idéia de trabalho. Os preceitos morais e da
tradi¢do observados desde a infancia ainda sdo valorizados. Poderiamos dizer que na
memoria coletiva dos entrevistados esse ¢ um elemento-chave. Assim, o grupo
profissional aqui estudado por meio das suas memorias e narrativas de vida,

desenvolveu ou desenvolvem experiéncias diferentes de viver apos a aposentadoria.
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Para a professora “B” o momento da aposentadoria chegou pelo limite de idade
previsto nas normas institucionais. Ela teve que se afastar da instituicdo uma vez que
completou setenta anos e o ato de jubilamento é compulsério. Em sua narrativa sobre
esse episddio, demonstra com clareza que se sentia plenamente capaz de continuar
trabalhando. Para ela um dos momentos marcantes na sua trajetdria como docente

universitaria foi justamente o jubilamento:

Jubilada com todas as honras, todas as glorias do CONSUN, com respeito de todo mundo,
com muito... (...) um deles foi o jubilamento... ndo sei se é porque eu tive perda de uma colega
muito querida que faleceu cedo e a gente ter... ser abencoada... ter saude pra chegar aos
setenta com pique para continuar mais... eu so parei porque eu tinha que parar. Mas eu vou te
dizer, eu tinha sido convidada para voltar de outra forma. Mas dai eu pensei assim: mas e o
meu atelié? Minha familia? Minha mde que mora longe, minhas criangas pequenas (referindo-
se aos netos). Vamos ver como é a vida la fora (da UPF) deve ter coisas muito boas, e tem.. eu
estou sentindo que tem coisas muito boas. Entdo a primeira coisa que eu posso dizer é que ter
tido a oportunidade de vivenciar essa experiéncia com a universidade, com alunos adultos. Eu
trabalhei desde pré, desde la de baixo, entdo foi uma experiéncia.

(Professora “B”)

Em suas rememorizagdes, ela estabelece um conjunto de relagdes,
contextualizando sua aposentadoria com a dor da perda de uma colega que faleceu num
periodo préoximo e o fato de ainda sentir vitalidade aos setenta anos afirmando que
“parei porque eu tinha que parar” e, aliada a tal acdo, ocorre a construgdo de

perspectivas que substituissem o tempo e o valor do trabalho na instituigao.

Descobrir como seria a vida fora da UPF, o atelié, as exposi¢des ¢ a familia
foram algumas das “boas descobertas”. O presente, o passado e, novamente, o presente
aparecem nas suas lembrancas quando a Professora “B” chega quase a “agradecer” a
oportunidade de ter trabalhado na Instituicdo. Essa experiéncia foi de muita

importancia, pois, segundo ela:

... a oportunidade que a UPF me ofereceu pelo meu trabalho, quer dizer, acho que sentiram o
meu trabalho com for¢a e eu ter tido oportunidade de realizar a minha pesquisa. Nesse
aspecto eu tenho o maior sentimento, o maior carinho pela UPF. Fui valorizada, isso que eu
senti, a valorizagdo do professor. Outra coisa, por ter sido convidada por outros professores,
ndo do meu prédio (Faculdade de Artes e Comunicagdo), mas de outras unidades para
realizar painéis... quer dizer... sentiram... ser convidada acho que é uma forma de respeito dos
outros que sdo de fora, que ndo vivem com a gente e também ter podido compartilhar a minha
arte com outros institutos, outros prédios.(...) e depois também o convivio com os meus
colegas, a gente cresce muito... o convivio... tem dificuldades? Tem... o ser humano é dificil as
vezes de se conviver? E... mas onde tem crise tem crescimento... os desafios... tudo faz a gente
crescer.

(Professora “B”)
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A oportunidade, o orgulho e o reconhecimento sdo sentimentos fortes para a
narradora. O jubilamento a afastou desse espago e ela teve que ressignificar o seu
cotidiano e as suas emog¢des como ela o fez. Desses dois fragmentos acima sobressai
aspectos positivos da sua vida profissional na UPF. Dessa forma, o entrevistado durante
0 processo das entrevistas, reconstrdi, com suas versdes pessoais a sua relagdo com

aquele mundo do trabalho.

Interessante nas narrativas dessa docente ¢ que em apenas um momento (e de
forma discreta) ela faz mencdo a conflitos, disputas e rivalidades no contexto do
trabalho. Quando ela narra que “o convivio... tem dificuldades? Tem... o ser humano é

dificil as vezes de se conviver? E... mas onde tem crise tem crescimento... os desafios...

’

tudo faz a gente crescer.’

Definitivamente, da narrativa de “B” o otimismo e a esperanga sdo as versoes

escolhidas para rememorar sua trajetoria de vida. Ela prefere ndo dar espagco a

«

sentimentos e impressdes negativas e melancdlicas: “...sabe que eu fico pensando,

analisando... todos os dias eu tenho uns minutos pra mim de reflexdo... eu tenho uma

alegria interior, ndo sei te explicar o que que é... mesmo no sofrimento eu tenho algo

’

dentro de mim que ndo me deixa abater...’

Em relagdo ao processo de desligamento por jubilamento, o recordador “D”
apresenta uma visao positiva € com um posicionamento bastante coerente. O fragmento

a seguir ¢é rico em informagdes e percepgdes desse recordador. Segundo ele:

Eu fui professor da universidade desde que eu ingressei até me jubilar(...) eu fui jubilado,
entdo eu tive no minimo 35 anos de universidade, porque eu fui jubilado. Entdo eu me mantive
dentro da universidade esse tempo todo. Tem uns colegas, entende que ndo gostam do
Jjubilamento; eu acho bem interessante, porque se vocé tém um prazo para que um professor
seja jubilado, isso é, quando vocé atinge setenta anos. A faculdade aqui eu comecei a dar aula
em 197248, ela é de 1967*°... entdo... 1972 eu tinha 35 anos talvez, entdo 35 anos de
faculdade. Entdo eu sempre estive envolvido com a direcdo da escola, eu tive envolvimento
com a parte prdtica, com a area fisica, sempre batalhamos muito para conseguir alguma
coisa.(...) Eu acho o seguinte, eu acho que tem que haver um limite, talvez tenha que haver
alguma coisa, ndo a obrigatoriedade de jubilamento. Tem muito professor que prefere ser
Jubilado, e que ficam esperando pelo jubilamento. Tem professores que se aposentam antes e
tem professores que se aposentam alguns dias antes de serem jubilados para ndo dizerem o
seguinte: fui jubilado. Eles ndo querem dizer que ndo tem mais capacidade de dar aula, entdo,
muitos 1ém esse pensamento. Eu nunca tive esse pensamento. E uma regra, isso permite se o
professor quiser sair, saia. Agora, ai é que eu digo, talvez devesse haver algum, algumas
saidas, digamos da seguinte maneira: o camarada completa a idade, jubilado, mas é um bom
professor, interessado, quer ficar, quer continuar, entdo ele expressa o desejo ou

* Pelo cadastro do Setor de Recursos Humanos o professor foi contratado em margo de 1971.
* 0O curso foi autorizado em 1969.
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eventualmente a unidade expressa seu desejo de que ele fique. Se ele expressar o desejo, ndo
vai ser o diretor da faculdade ou o reitor que vai aceitd-lo, mas ele iria, entende, na sua classe
expressar o desejo e o Conselho de classe (de Unidade) ou uma equipe avaliaria do interesse
do interesse da faculdade para que ele continuasse. Talvez esse fosse um caminho muito
interessante, porque da chance pra aquele professor que esta produzindo, que o aluno quer e
que o aluno precisa e que a faculdade precisa, e que ele quer, continue. Entdo como ndo existe
isso, entdo tem muita gente que sai descontente, agora tem muito professor que com setenta
anos ja tem muita dificuldade para dar aula e se ndo houver o jubilamento, entdo vocé pode
ficar com ele indefinidamente e isso pode trazer prejuizos (...) entdo ha necessidade que se crie
um mecanismo onde o professor continue tendo participagdo ou dentro de um conselho de
alguma coisa, mas que possa ficar perto dos alunos, certas coisas. Nos temos na Faculdade de
Medicina, eu ajudei a criar um Centro de Estudos dos Professores da Faculdade de Medicina.
Isso foi criado com a finalidade de dar chance para o melhoramento de estudos.

Nesse ponto, o recordador vai além de rememorar o seu préprio jubilamento,
acrescentando nessa tematica um problema que parece ser preocupacdo de muitos
docentes nos dias de hoje. Ele nos diz das diferentes formas que os colegas encaram
esse ritual obrigatorio: alguns contrdrios, outros favoraveis; alguns se sentem
diminuidos, ndo valorizados, descartdveis. Mais interessante na fala do professor D ¢
que ele posiciona-se favordvel e propde alternativas de gestdo que a UPF poderia
desenvolver para ndo desperdigar a experiéncia dos docentes que, aos setenta anos de
idade, se consideram em plenas condi¢cdes de dar continuidade a sua vida profissional
docente. Além disso, o professor apresenta um sentimento da contemporaneidade e de
pertencimento ao mundo do trabalho como se ainda fizesse parte dele. Como ja foi dito
em outro momento desse trabalho, o presente-passado-presente, ¢ essencial na

constituicdo de uma memdria coletiva, ¢ um elemento-chave.

O recordador “D” se preparou para a aposentadoria. Gradativamente foi
planejando, substituindo atividades rotineiras, preenchendo o tempo que num futuro

proximo, seria ocioso. Segue sua fala:

Eu ndo tive muitas dificuldades de jubilamento porque eu estava muito ligado... ndo estava
dando muita aula teorica e, ja antes de me jubilar eu comecei a diminuir a minha atividade
profissional e praticamente junto ou um pouco antes do jubilamento eu também diminui a
minha atividade profissional de consultorio, de cirurgia. Primeiro parei as cirurgias e depois
o consultorio. Entdo eu fui me adaptando muito, como eu tinha esse envolvimento com o
projeto do hospital eu mantive esse envolvimento porque eu ainda sou o coordenador do
projeto, entdo eu continuo participando, eu continuo tendo contato, principalmente com a
dire¢do da escola (faculdade) e com aqueles professores que freqiientam mais a sala dos
professores; entdo eu continuo indo de manhd, varias vezes por semana eu passo la para ouvi-
los, para conversar com eles. Até aprendo muita coisa de medicina fora da minha drea,
porque sempre se comenta de um caso ou de outro ou de alguma coisa que alguém leu.
Fregqiiento, continuo freqiientando o hospital, vou la converso com um, converso com outro e
dentro do que eu posso ajudar, ajudo. Continuo participando ativamente dentro da drea
médica de alguma maneira.
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Quando o narrador diz “continuo participando ativamente dentro da érea
médica de alguma maneira”, se pode extrair novamente que o recordador posicionou-se
firmemente em relagdo ao seu direito a contemporaneidade. Permanece em contato com
os colegas, com os espacgos da faculdade e do hospital, se atualiza e contribui com sua
experiéncia. Nesse ponto ¢ importante que se reforce a diferenca entre o que ¢ lembrado
e revelado na entrevista e o processo de elaboragdo ou construcdo mental da memoria,
pois as lembrangas podem, a partir da vivéncia em grupo, ser reconstruidas ou
simuladas. Podem-se criar representacdes do passado assentadas na percepg¢do de outras
pessoas, no que se imagina ter acontecido ou pela internaliza¢do de representacdes de
uma memoria historica. (HALBWACHS, 2006, p. 75-6.). Assim sendo, no campo das
memorias ¢ das lembrangas, aparece em diferentes momentos dos depoimentos a
imagem construida pelo individuo sobre si, sobre sua competéncia. O professor “D”,
observado a partir de sua fala, ¢ ainda reconhecido e respeitado. O fragmento a seguir ¢
exemplar na perspectiva do sentimento de pertencimento do narrador ao seu grupo
profissional:

Depois que eu parei de trabalhar no consultorio, eu saia e encontrava clientes que fazia tempo

que eu ndo via cliente de fora... “ah! doutor, mas como o senhor esta bem, mas quanto tempo,

mas o senhor ndo muda o senhor esta muito bem, aposentado doutor?” “é! Parei e tal”

“merecido doutor! Merecido! O senhor trabalhou tanto tem que aproveitar um pouco da vida

e tal” e saiam um pouco decepcionados. Uma vez, duas vezes, dez vezes e ai eu estou na frente

do Sdo Vicente, na calcada do outro lado encontrei um camarada de Soledade, um cliente que

fazia tempo que eu ndo via e a mesma historia: “como o senhor esta bem doutor, que bom lhe
ver, doutor...” e tal... “aposentado doutor?” Digo: “ndo, jubilado” “parabéns doutor! Mas

que coisa bonita!”. Entdo s6 mudei a palavra e ele se diz com orgulho que o “doutor” dele foi
Jubilado e ndo aposentado.

J& para o professor “A”, temos uma dimensdo um pouco diferente. Pode-se
dizer que o seu vinculo com a instituicdo foi tdo orginico que, mesmo depois de
aposentado, manifesta seu desejo de, se fosse possivel, retornar. Esse retorno deveria ser
diferente, pois algumas aflicdes sdo reveladas pelo professor. Os ultimos anos de
atuagdo profissional revelam situagdes que colocam em campos distintos os “velhos” e

os “novos” docentes. Na sua narrativa, tal desejo fica explicito:

. eu se me dessem oportunidade de atuar na Universidade de Passo Fundo... mas se me
dessem condic¢des... o que acontece é que quando vocé estd para se aposentar... ja comegam
aparecer outras pessoas para ocupar o seu lugar e eles comegam a te judiar, te cortar hordrio,
corta isso, corta aquilo... como se dissessem assim “vai embora!”... isso doeu... e... ndo so
eu... vocé vai falar com outros... todos vdo dizer a mesma coisa... tem gente que ficou pior
até... eu ndo... eu... eu de 48 anos eu fui 25 anos chefe (de departamento). Fui eu que idealizei
tudo aquilo la (se refere aqui ao atual laboratorio de anatomia da UPF)... e eu era... entdo eu
tinha pena depois no fim ja me tiraram a chefia ja ndo me deixaram mais ver... sabe... e
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comegam cortar hora... corta isso, ndo faz isso, ndo pode mais fazer... ah! Fui fazer um projeto
de pesquisa... me cortaram... que ndo podia mais fazer.. entdo... ah!
(Professor A)

Se para alguns, rememorar significa valorizacdo e orgulho, para outros
docentes, a realidade foi percebida de forma mais dolorosa. A instituicdo, seu modelo
politico-administrativo, as necessidades de renovagdo deixaram marcas profundas. Nas
lembrangas acima citadas revelam uma institui¢do que ndo tratou seus docentes com
isonomia. Cultura politica institucional, redes de poder, grupos antagdnicos se
utilizaram da idade e do envelhecimento para “marginar” aqueles que ndo mais serviam.
Cortar carga hordria, ndo dar o valor as contribui¢cdes do docente ao longo da trajetdria

profissional, entre outros, nao parece ter sido, na fala do narrador “casos excepcionais”.

Assim, para fins desse estudo, o momento da aposentadoria serve em muito
como pretexto para se chegar as memorias e lembrancas que tornaram os sujeitos
pesquisados em um grupo social com identidade propria.

... depois no fim ja me tiraram a chefia ja ndo me deixaram mais ver... sabe... e come¢cam

cortar hora... corta isso, ndo faz isso, ndo pode mais fazer... ah! Fui fazer um projeto de

pesquisa... me cortaram... que ndo podia mais fazer... entdo... ah!
(Professor A)

O momento da reflexdo individual entre continuar ou parar, como ja foi dito,
apresenta diferentes percepcdes das opgdes individuais e o espago que cada profissional
imaginava ter na instituicdo. O tempo passado se fora e agora outros critérios e
exigéncias pressionavam os professores dessa geracdo. Entre as aflicdes da Professora
“C, tem-se a narrativa que segue:

(...)Foram 26 anos de trabalho na UPF, ndo fui jubilada: eu tinha sessenta... ndo, eu tinha 59

anos ou 58... ai eu resolvi porque eu tinha assim... eu tinha a minha mde com bastante idade

né... e estava ficando dificil eu conciliar tudo e entdo... e a minha matéria, a principal, porque
eu nunca tive, eu sempre fui horista nunca tive regime especial de trabalho de 20 horas ou de

40 horas.
(Professora C)

Frente a leitura da sua situagdo profissional, a mesma recordadora elaborou
uma narrativa que explicita muito bem o que estava se processando na institui¢do. Ter
mestrado e ndo ser pesquisador era uma realidade dificil de aceitar. A chegada dos
novos com titulagdo e produgdo cientifica cerceava os espagos dos mais antigos €
concluiu que, ou se atualizava, ou saia, deixando o espago para uma nova geragao.

Aparentemente, em sua fala, parecia natural sua saida antes do tempo. Ela poderia ter
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permanecido mais alguns anos como docente na UPF porém, tomou a decisdo e
encontrou argumentos para justificar a si e para os outros tal decisdo:
Entdo, ai eu achei assim que eu ndo dava mais conta e outra coisa o seguinte: eu ndo podia,
eu ndo tinha tempo pra entrar num trabalho de pesquisa numa coisa assim e eu achei que...
bom eu ja tinha voltado dos Estados Unidos ha 16 anos e eu sentia que eu precisava me
renovar. Eu pensei comigo: “ou te renova ou sai e da lugar pra gente nova!” E veio, come¢ou
a vim gente de Santa Maria pra cd, com mestrado “fresquinho’... doutorado, entdo achei

melhor... achei q era a hora de sair.
(Professora C — grifo meu)

Em alguns momentos o grupo revela preocupagdo, inseguranga, medo e
ansiedade frente ao novo cotidiano que terdo de enfrentar apds o rompimento com o
mundo do trabalho. Nao se pode deixar de dar atencdo também a esse detalhe, onde os
aposentados, no caso professores universitdrios, assemelham-se a outros grupos de

profissionais.

Verifica-se dessa forma, que as perdas muitas vezes ndo sdo as emocionais,
afetivas ou de ndo mais sentir-se na ativa. A aposentadoria, mesmo para esse grupo de
entrevistados que acumulam remuneracdes de duas ou mais fontes (Estado, INSS e
PREV-UPF), sdo também materiais. A seguridade social ndo garante a integralidade
salarial dos trabalhadores da “ativa”. Ao contrario perde-se.uma perda como a falta do
amparo do plano de saude sugerindo que o corpo velho, que ndo mais produz, também
ndo mais precisa de suporte. Percebe-se uma tendéncia que predominou — e que ainda
predomina — em alguns segmentos da sociedade, na qual cuida-se do corpo somente

enquanto ele interessa ao sistema produtivo.

O Professor A faz mencao a esse aspecto observado:

Agora eu... uma coisa que eu senti muita falta a assisténcia médica; eles cortam... até entdo
tinha a UNIMED e eles cortaram a UNIMED entdo se eu quiser a UNIMED eu tenho que
fazer mas dai a UNIMED vai la em cima deviam continuar mantendo essa UNIMED. Pra mim
ndo faz muita falta porque eu tenho o IPE, o IPE me da toda assisténcia, agora os que ndo
tém, acho que faz falta.

(Professor A)

Em estudo realizado por Caldas (1997, p. 123) sobre individuo e trabalho, a
autora diz que “a categoria velho € produzida socialmente a partir da marginalizacido do
adulto em idade precoce dentro do processo de trabalho”. Segundo ela, vinculos
saudaveis entre individuo e trabalho determinam qualidade de vida e auto-estima na

velhice. Ela conclui que a memoria funcionaria como um modo de resisténcia a velhice
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imposta pela aposentadoria, impressdo que também aparece nas reflexdes do presente

trabalho e nos depoimentos da pesquisa.

5.2. O CORPO: TESTEMUNHO DO TEMPO QUE PASSA

Cada um dos docentes envolvidos nesse trabalho demonstrou possuir uma
forma singular de entendimento da vida, e da mesma forma o envelhecimento. Percebe-
se, pois, essa visdo como a marca da corporeidade™ que ¢é inerente a0 modo como esse
individuo viveu as dimensdes intelectuais, afetivas, morais e fisicas ligadas a inser¢ao
social de cada um. Discorre-se aqui, sobre questdes do corpo’’, que ¢ onde as memérias
sdo vividas, o tempo ¢ sentido e onde o envelhecimento (na sua dimensdo bioldgica) ¢

primeiro percebido por todos que vivenciam esse processo.

O corpo ¢ entendido como algo muito além dos conhecimentos cientificos e
dos declinios fisioldgicos que ocorrem com o passar dos anos. Para Santin (1992 p. 55)
“cada individuo constrdi para si mesmo uma imagem de corpo a partir de sua
experiéncia pessoal” e da forma de viver, como ¢ possivel observar nos trechos que

serdo analisados.

Acredita-se ndo ser possivel dissociar todos os fendmenos que acontecem no
envelhecimento do corpo, que € onde tudo acontece e uma reflexdo surge aqui proposta
. . . ~ . 52 s q1re
e o desejo que seja pautada, levando em consideragdo como paradigma’™, a idéia da

vivéncia da velhice enquando parte da corporeidade dos sujeitos.

> Falar-se-a também na perspectiva da corporeidade do idoso com o entendimento que, nessa fase, a
corporeidade ndo se define somente pela diminui¢do das reservas orgénicas, pela alteragdo do
desempenho motor comprometendo visceras, sistemas, relagdes, convivio (...) entende-se que, ser velho
(ou estar vivendo a velhice) é estar em uma nova fase da vida comparado a “um rio que flui sem parar,
mas que ao longo do percurso sofre transformagdes” (SIMOES, 1995 p. 112-113).

! Tem-se ciéneia de todo o contexto filoséfico do corpo, porém nio serd aprofundado nesse estudo.

>2 Morin (1991) traz a idéia de paradigma exposta por Kuhn, dizendo que o conhecimento cientifico ndo é
apenas acumulacdo de saberes e que o modo de conceber, formular e organizar as teorias cientificas era
comandado e controlado por pressupostos ¢ postulados ocultos, sob os quais detectou um fundo coletivo
de evidéncias, as quais denominou paradigmas. Um paradigma significa um modelo, algo que serve como
parametro de referéncia para uma ciéncia, como um farol ou estrutura considerada ideal e digna de ser
seguida. Ao mesmo tempo, ao ser aceito, um paradigma serve como critério de verdade e de validacdo e
reconhecimento nos meios onde é adotado. (p. 186) O filésofo Thomas Kuhn (1997, p. 218) em sua obra
“A estrutura das revolucdes cientificas” menciona que o termo paradigma “indica toda a constelacdo de
crengas, valores, técnica, etc, partilhadas pelos membros de uma comunidade determinada.” Levada tal
explicagdo para o campo das ciéncias, pode-se afirmar que “... paradigma € o conjunto de tudo aquilo que
os membros de uma comunidade cientifica partilham.” Est4, portanto relacionada a maneira pela qual se
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De acordo com Gongalves (1997, p. 13):

O corpo de cada individuo de um grupo cultural revela, assim, ndo somente sua singularidade
pessoal, mas também tudo aquilo que caracteriza esse grupo como uma unidade. Cada corpo
expressa a histéria cumulada de uma sociedade que nele marca seus valores, suas leis, suas
crengas e seus sentimentos que estfo na base da vida social.

Nos depoimentos obtidos do grupo de docentes entrevistados percebeu-se a
singularidade referida pela autora. Cada sujeito expressa no corpo a sua trajetoria ao
longo da vida: os problemas enfrentados, as alegrias, frustragdes, expectativas, magoas
e inumeros outros sentimentos que o processo de rememorizagdo traz a tona. Essas
emocdes, partilhadas com o os amigos, vizinhos, colegas de trabalho, situam-se no

campo da subjetividade, do revelado e do ndo-dito.

De uma forma geral, estdo expressas nas suas falas, gestos e na forma de
portar-se. Dito de outra forma, no processo de pesquisa de campo e das entrevistas,
constatou-se que, consciente ou no campo da inconsciéncia, o corpo “fala” e ele ndo se
desvincula daquilo que Bérgson (1999) denomina de “espirito”. O “corpo” do presente

olha, recorda, lembra do passado e ali retorna com o corpo do presente.

Quando da andlise dos depoimentos, verificou-se que as referéncias ao corpo
dos nossos entrevistados, desde as mais remotas lembrangas, ndo foram explicitas e, ao
chegar a contemporaneidade isso €, a condi¢do de “velhos”, passaram a ter um lugar
menos privilegiado no cotidiano do individuo e, simultaneamente, esse corpo vem

sinalizar e fazer-se perceber envelhecendo.

Importante também na proposi¢@o desse trabalho ¢ o de articular a questdo do
corpo ¢ da memoria. Nesse sentido, Henri Bérgson (1999, p. 78) se pergunta: “o que
percebo em mim quando vejo as imagens do presente ou evoco as do passado? [...]
Percebo, em todos os casos, que cada imagem formada em mim estd mediada pela

imagem, sempre presente, do meu corpo.”

O sentimento difuso da propria corporeidade é constante e convive, no interior
da vida psicologica, com a percep¢cdo do meio fisico ou social que circunda o sujeito.

Bérgson (1999) observa que esse presente continuo se manifesta, na maioria das vezes,

entende o mundo, com um conjunto de valores e crengas aceitos e praticados pelos individuos de uma
sociedade, com os modelos de explicagdo da realidade.
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por movimentos que definem acdes e reacdes do corpo sobre seu ambiente. Estd

estabelecido, desse modo, o nexo entre imagem do corpo e acao.

O trecho abaixo chama a aten¢do, pois exemplifica — de maneira particular — a
forma como o corpo ¢ lembrado e narrado através memorias dos docentes desde os
tempos mais remotos:

(...) e tinha muito esporte la no Concei¢do... nos jogavamos futebol, volei ndo é... tinham as

quadras, entdo sempre se praticou muito esporte no Concei¢do, mas nos tinhamos sempre,

sempre, religiosamente nos tivemos em todas as séries... so la no cientifico, nés éramos

“homenzinhos” entdo eles atenuavam um pouco mais a Educagdo Fisica.
(Professor A)

As atividades corporais sdo ‘“‘atenuadas” para priorizar as atividades
. . . . 33 . .. , .
intelectuais do curso Cientifico™ que tinha o objetivo de preparéd-los para o vestibular,
ou seja, para o ingresso na formagdo universitaria que lhes garantiria a passagem ao

mundo do trabalho.

Evidencia-se aqui, que o corpo comega, desde cedo, a fazer parte do sistema
produtivo (espaco no qual a atividade fisica que poderia preparar o individuo para uma
velhice bem-sucedida), sdo pouco valorizadas. A influéncia de valorizar mais os estudos
fica presente para esse narrador no momento em que preferiu a atividade intelectual, do

que o prazer e a importancia das atividades de movimento.

De certa forma, a escola trata o corpo seguindo um modelo histérico de
disciplina e controle, originada da tradi¢do escolar dos séculos XVIII e XIX.54 Sob essa
otica, as escolas demonstraram “praticas reprodutoras, elitizadas que desconsideram o
ser humano em sua totalidade, deixando de lado a ateng@o e o respeito as diferentes

fases do desenvolvimento humano” (SIMOES, 1995, p. 115)

O modelo ao qual fez-se referéncia anteriormente ¢ contrario ao que parece ser
0 mais aceito nos dias de hoje, pois o0 movimento deve ser visto de maneira mais
abrangente. O que se procura € incorporar concepgdes pedagdgicas e culturais de uma

educacdo do corpo ao longo da vida. Essa questdo interfere também na forma de como o

33 Até 1967, no Brasil, o ensino médio era dividido em trés cursos e compreendia o curso cientifico, o
curso normal e o curso cléssico.

> A obra de Maria Augusta Salin Gongalvez: “Sentir, pensar, agir: corporeidade e educa¢do” traz mais
detalhes sobre esse assunto que ndo se pretende detalhar aqui.
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idoso percebe-se na sua corporeidade e enfrenta as alteragdes e limitagdes inerentes ao

envelhecimento.

Freire (1991, p. 36) afirma que:

Pela motricidade o homem se afirma no mundo, se realiza, da vazdo a vida. (...) Pela
corporeidade da testemunho de sua condi¢do material, de sua condi¢do de corpo (...) A
corporeidade integra tudo que o homem ¢ e¢ pode manifestar nesse mundo: espirito, alma,
sangue, 0ssos, nervos, cérebro, etc. (...) a motricidade ¢ a manifestacio viva dessa
corporeidade, € o discurso da cultura humana.

O professor “A” de formagdo universitaria como profissional liberal, ele
acumulou na sua vida profissional, diversas fungdes ou, dito de outra forma, atuou em
espacos diferenciados no mundo do trabalho. Entre eles, a docéncia universitaria parece
ter sido considerada por ele a mais importante. Por meio da sua narrativa fica explicito
que sua aposentadoria foi vivenciada gradativamente em razdo de um conjunto de
limitacoes fisicas e de saude:

(...) como professor da UPF eles exigem, obrigam a gente a fazer um check-up por ano, més de

abril/maio sempre fazia o check-up, entdo toda a vida tive um acompanhamento sempre. Em

2006 eu tive um enfarto (...) Dai a minha vida mudou mesmo e também por causa do quadril

entdo ja ndo me permite caminhadas longas porque doi e jogar ténis ndo posso... eu gostava

muito da equitagdo, andar a cavalo... sempre andei, eu tenho um cavalo e tudo mas agora eu
tenho medo... de cair... e fraturar e passar por (...) entdo eu abandonei... tenho la (no sitio),
gosto dos animais, vou ld e acompanho... na.. na rasqueajem ld, nas trocas... mas ndo ando

mais... também abandonei a moto...
(Professor A)

A importancia de um corpo sauddvel para o trabalho evidencia um quadro
contemporaneo em que o corpo deve ser produtivo, gerador de resultados. Uma
realidade que pode gerar nos idosos sentimentos de desespero, impoténcia e

desesperanca em fun¢do das perdas funcionais dessa fase da vida.

Também, nas atividades de lazer do professor “A”, ficam evidentes as
consequéncias dessas perdas: quando diz que em func¢do dos problemas de saude que
vivenciou, mesmo tendo cuidados e realizando check-ups anuais, precisou abandonar
praticas de movimento ao qual era acostumado por muito tempo. Provavelmente, essas
atividades fisicas regulares o ajudaram a manter-se em melhores condi¢des de vida e

saude.

Assim, ele assistiu a sua aposentadoria chegando aos poucos, desligando-se das

atividades laborais de acordo com o que o momento exigia. Foi abandonando as
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atividades fisicas e os espagos de trabalho gradativamente, o que lhe oportunizou a

constru¢do de um espaco e atividades para ocupar o tempo livre.
Para a aposentadoria a gente ja comega a se preparar... bem, eu... eu podia exercer ainda a
odontologia mas eu ha uma questdo de anos ja eu fiz uma cirurgia da retina (...) entdo a minha
visdo ficou toda embaralhada, ela ¢ toda cheia de... parece teia de aranha (querendo
exemplificar como é a visdo turva, talvez até embacada). Entdo... e outra coisa: a protese no
quadril também me limitou a ficar muito tempo em pé, entdo eu resolvi em 2006 quando eu fiz
a cirurgia do quadril eu resolvi entdo fechar, encerrar o consultorio. Foi dificil por que os
clientes vieram, até pouco tempo ainda fiquei atendendo... eu estou com o consultorio todo

montado ainda entdo... mas gragas a Deus agora ndo... ndo atendo mais ninguém.
(Professor A)

Tomando como referéncia novamente a fala do Professor “A” vé-se que a fase
do envelhecimento ¢ marcada por muitas mudangas para o sujeito que a vive. As teorias
mais tradicionais sobre o envelhecimento possuem uma visdo reducionista acerca do
processo, dizem esse ser um momento de declinio e apontam os problemas inerentes a
este processo: perdas motoras, déficits visuais e auditivos, diminui¢do da capacidade de
termoregulacdo, alteragdes no débito cardiaco e pulmonar, retardo no metabolismo,

entre outras que poderiam ser enumeradas.

Entretanto, as teorias contemporaneas levam em consideracdo aspectos
biopsicossociais®®, propdem que o envelhecimento também traz ganhos, especialmente
relacionados aos dominios profissionais, de lazer e de manejo das questdes existenciais
ndo apenas os aspectos do envelhecimento bioldgico, mas os aspectos subjetivos e

sociais que participam desse processo.

Individualidades de género novamente se fazem presentes nas falas como a
citada acima. As limitagdes do corpo obrigam as pessoas a se afastarem do mundo do
trabalho. Percebe-se que o distanciamento das atividades profissionais, sdo mais dificeis
de serem enfrentadas pelos homens dessa geracdo, pois em alguma medida fere uma
caracteristica masculina que ¢ a de ser o provedor da familia. Dizer que “Foi dificil por

2

que os clientes vieram, até pouco tempo ainda fiquei atendendo...” ¢ revelador da
dificuldade em se desligar do vinculo existente e do confronto com a nova realidade e,
porque nao, com a ideia de finitude. Ja o discurso da professora “B” se difere, uma vez
que, ao passar pelo ritual de jubilamento sentiu curiosidade para viver outras instancias

da vida, descobrir novas possibilidades:

> Significa entender o ser humano nos diversos aspectos de sua existéncia. Ver em ZIMERMAN, Guite I.
Velhice - aspectos biopsicossociais. 2000.

Tadia Carolina Cogo 78



ppgEH/UPF Ser docente universitario aposentado:

Mas dai eu pensei assim: mas e o meu atelié? Minha familia? Minha mde que mora longe,
minhas criangas pequenas (referindo-se aos netos)? Vamos ver como é a vida la fora... deve
ter coisas muito boas, e tem... eu t6 sentindo que tem coisas muito boas.

(Professora B)

E fato que as atividades de movimento reportam a um envelhecimento
. 56 ~ IS o . .
saudavel™. Parece entdo, que as técnicas que utilizam o movimento com vistas a
promover eventuais retardos e perdas de fungdes, inerentes ao processo de
envelhecimento, sdo cada vez mais procuradas por uma sociedade que valoriza a
estética muito mais que a ética, e que ndo se vé enquanto ser que € corpo mas sim, que o
possui e faz uso utiliza de técnicas que os afaste da idéia de “ser velho”.
Ainda quando eu trabalhava... sempre gostei muito de caminhar, fazia muita caminhada.
Também eu fago exercicio fisico, fago Pilates ha muito tempo. Toda semana eu faco e sempre
que eu posso ndo saio de carro, caminho. (...) Quando eu penso que tem alguma coisa que ndo
ta bem eu penso: que estd acontecendo? As vezes é alguma sobrecarga de algum movimento,
alguma coisa... ou, ou serd que estou me baixando demais e dai ta me doendo a coluna? Por
que no pintar... esse exercicio aqui (faz o gesto do movimento de pintar), esse brago... eu
trabalhei muito, muito... carregar aqueles livros na UPF que quase ndo tinha la livros de
Arte... carregava aquela sacola, aquelas “sacoladas” de livros... hoje eu me pergunto: como é

que eu fazia isso?!
(Professora B)

Os limites corporais sdo extrapolados e agora, depois de anos seguidos de
sobrecarga, vem a reflexdo acerca do uso do corpo para o trabalho e da pouca atengdo

dada a ele quando ainda possuia mais forca e vitalidade.

A dificuldade de aceitar os limites do corpo, ou de pensd-los de forma
transformadora e criativa ¢ uma ideia que permeia o imaginario coletivo contemporaneo
0 que, na perspectiva do idoso, torna-se uma questdo ainda mais relevante, pois fica

mais dificil manter os padrdes estéticos impostos pela sociedade.

Busca-se considerar os aspectos sdcio-culturais que envolvem o corpo em seu
envelhecimento por que nos parece ser imprescindivel que dessa forma, os docentes

possam reescrever a historia em uma perspectiva da totalidade.

(...) tenho sim problema no brago... mas eu faco exercicio pra esse brago... a minha
fisioterapeuta na aula de Pilates®’, ela sabe quanto eu posso... sabe ate onde posso levantar

*% Segundo Terra (2003, p.99), o envelhecimento saudavel é hoje resultante de fatores fisicos, psiquicos,
sociais, espirituais e de trabalho entre outros que exigem estar atento a diferentes possibilidades de
tomada de decisdo que possam ajudar a promover as capacidades existentes, o auto cuidado, a auto estima
e a relagdo com os outros. Para Baltes (1997) citado por Tavares (2004, p. 98) com o passar dos anos
ganhos e perdas sdo negociados como forma de adaptagdo. Essa negociagdo reflete a resiliéncia e a
plasticidade humana, ligadas as multiplas possibilidades de mudanca individual.

°7 Método de reabilitacio e condicionamento fisico criado por Joseph Hubertus Pilates, em 1880 na
Alemanha.
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esse brago ou ndo... eu sei como que eu tenho que me agachar pra pegar alguma coisa...
respeita os limites e vai levando, tem que ir levando, é assim mesmo, vou fazer o que...
(Professora B)

No treco acima fica perceptivel que a procura por praticas de movimento nao
vao além da preocupacdo com a perda da funcionalidade. Existe uma visdo um tanto
mecanicista do corpo. O idoso percebe-se como corporeidade limitada para o trabalho,
porém busca formas de reabilitacdo e diz que “vai levando, tem que ir levando...” no
fundo, inconscientemente vai dando ao descanso garantido pela aposentadoria uma

possibilidade para o corpo envelhecido, desafiando os marcos da idade e também aos

significados, ligados a fronteira posta pela aposentadoria em seu cotidiano.

Seguindo tal linha de raciocinio vé-se, no proximo trecho de uma entrevista, a

contextualizagdo acerca do corpo idoso que se torna fragil com o passar do tempo. A

“«

professora “C” que quando atuava no mundo do trabalho diz que “... entdo ai eu ficava

no vento, eu ficava no sol, eu ficava no frio e isso também me trouxe assim alguns
problemas de sinusite, essas coisas assim...”, agora, através do ato de lembrar, a
recordadora cita momentos de lazer que valoriza muito, e que ndo pode estar presente
em virtude de uma fragilidade do corpo, fato vinculado a percepcdo do corpo debilitado

em fun¢do de uma queda.

Eu, por exemplo, tive um problema... eu tenho um pé cavo e eu nunca imaginei que isso fosse
me dar problema. Quando me disseram que doia porque o pé era cavo eu disse: "mas eu tive
pé cavo a vida inteira porque que agora que vai me doer?” entdo eu tenho um problema no pé
esquerdo dai, claro, eu ja tenho menos firmeza em pisar com esse pé... al eu fui no cinema em
Porto Alegre e pra descer um degrauzinho, eu cai, torci e quebrei o pé... eu ia viajar pro
Nordeste, tive que desistir da viagem, tive que engessar, ficar ld, depois voltei pra cd... quando
eu tirei o gesso eu passei uma temporada sem poder caminhar, dai fui pra fisioterapia... agora
0 pé cavo agravou a dor... entdo pra mim assim o ano passado foi perdido... eu quebrei em
margo e ficou até o fim do ano me incomodando, entdo esse ano que estou vivendo de novo...
entdo a gente tem que encarar essas coisas assim... o médico me disse que ndo adianta, ndo
tem cirurgia, s6 em ultimos casos... entdo sdo coisas... eu tenho isso, outras pessoas tem outras
coisas e a gente tem que viver dentro dos limites da melhor maneira possivel. Acho bom uma
atividade fisica, eu ia pra academia, ai tive que parar... eu gosto muito da esteira, gosto de
caminhar e isso eu ndo podia mais fazer em fungdo do problema no pé.

(Professora C)

Quando a narradora diz “entdo esse ano que estou vivendo de novo...”
referindo-se ao periodo que precisou ficar imobilizada por causa da lesdo no pé, da a
dimensdo dos danos que a falta de movimento pode causar na vida de uma pessoa idosa.
O ser humano requer movimento e a imobilizagdo — no caso da Professora “C” — pode
ter levado, além de danos fisioldgicos e fisicos como a perda da funcionalidade, também

danos psicologicos como afastamentos de seus relacionamentos sociais, da convivéncia
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com as pessoas proximas. Como ela mesma afirma: “eu ia viajar pro Nordeste, tive que
desistir da viagem...”. Mesmo assim constréi um anteparo para essa fase dificil, e
transparece sua maturidade ao aceitar os limites impostos pelo momento que estava
sendo vivido. Diz: “entdo sdo coisas... eu tenho isso, outras pessoas tém outras coisas e

a gente tem que viver dentro dos limites da melhor maneira possivel.”

Outro ponto importante € que vai ao encontro de varios estudos, como o de
Simdes (1998), demonstra que os idosos nao possuem o entendimento da sua
corporeidade e isso percebe-se refletido na fala da Professora “C”: “Vém limitagoes?
Vem. Ndo tenha duvida, principalmente do corpo, porque a cabeca gracas a Deus

funciona bem, pelo menos eu penso, ndo sei... entdo no corpo vém as limitacoes.”

Dizer que as limitagcdes vém no corpo e que a cabega “funciona” bem, sugere
uma forma dualista de ver-se, além de separar o corpo da mente (ou da cabega como diz
a professora C). Fica evidenciada a necessidade do entendimento desse corpo enquanto

unidade, um todo indivisivel.

A maneira da recordadora ver o corpo se reflete também na forma como ela
organizou sua trajetdria de vida, quando apresentou um papel com todas as informagdes
separadas, organizadas por data — e porque ndo — desvinculadas umas das outras, o que
ndo deixa de demonstrar a competéncia e organizacdo (no caso dela para garantir que
ndo esqueceria nenhum topico), além de lidar com ela mesma e com as coisas que a

cercam de forma mais mecanica.

Falar sobre o movimento e do corpo dentro de uma perspectiva do simbdlico
ou das representagdes dos sujeitos, os mitos, as crengas e os valores que estdo
associados a essa dimensao ¢ um desafio ao qual foi proposto por encontrar relevancia
social e, por acreditar ser importante compreender mais claramente o papel do sujeitos
idosos, sua visdo de mundo dentro das rela¢des sociais e todos os desdobramentos

relacionados a ela.

5.3. A VIDA APOS A APOSENTADORIA: DESAFIOS E PERSPECTIVAS

O periodo apos a aposentadoria, quando as impressdes € 0s possiveis vazios ja

tiveram tempo de serem superados e aceitos, € a contemplagdo pode entdo adquirir um
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carater construtivo (e de uma forma geral), com algum tipo de comprometimento em
atividades que proporcionem valorizacdo e prazer aos dias que passam. Essa seria uma
proposta interessante para sujeitos que passaram diversos anos “na ativa” pois uma vida
sem ocupacdo pode ter repercussdes negativas na saide psicossocial do individuo.

(STEGLICH, 1992)

Nessa perspectiva, utilizar o tempo agora “ocioso” com tarefas relacionadas ao
trabalho, mesmo que como atividade prazerosa, ¢ de lazer ¢ uma das opgdes dos
recordadores que confirmam, em suas falas, que mesmo apos o evento da aposentadoria,

continuaram com algum tipo de ocupacdo mesmo que desligadas do mundo do trabalho.

Sao pessoas tentando reconstruir o tempo vazio da aposentadoria, cada um do
seu jeito, mas de uma forma comum entre eles que talvez seja caracteristica peculiar
desse grupo. Enquanto encontra-se em outros estudos, como o de Delgado (2007), em
que os velhos participam de grupos de convivéncia® para ocupar o espaco que antes era
dedicado ao trabalho, os protagonistas desta pesquisa tém formas diferentes de viver

apds a aposentadoria.

Os idosos parecem aqui fazer parte de um grupo que procura dedicar o tempo
em tarefas ou atividades prazerosas, tais como: cuidar da satde praticando atividades
fisicas; cuidar da casa sempre abandonada pela falta de tempo ou delegada a terceiros;

ver netos crescerem; fazer viagens e ajudar na comunidade:

. agora eu faco muitos trabalhos manuais... carpintaria, essas coisas... consertar isso,
consertar aquilo... antes eu ndo tinha tempo agora eu faco casinha de passarinho, eu fago
muita coisa de carpintaria... muitas coisas. Antes tudo mandava arrumar agora ndo. Agora eu
mesmo arrumo.

(Professor A)

... depois do jubilamento trabalhei no museu como voluntaria, tinha 4 horas para ajudar
classificar todas as obras do museu, 921 obras entre pinturas, gravuras, esculturas... nome do
autor, nome da obra, que categoria que é, quanto que mede a altura, quanto que mede a
largura, ‘ta assinada na frente, ‘td assinada no verso, onde mora este artista... eu fiz 921
fichas. Medi todas as obras com todo cuidado pra saber a técnica, que material que ele usou...
(Professora B)

Depois da aposentadoria me voltei muito pra casa porque a minha mde ja estava com bastante
problemas de saude, isso em 1996. Ainda uns trés anos ficamos sé nos duas, mas logo eu vi
que ndo dava porque eu ndo conseguia viajar, eu ndo conseguia sair muito (...)mas eu sempre
fiz as minhas viagens, mais curtas ou mais longas... eu gosto muito de viajar.

(Professora C)

%% Sobre grupos de convivéncia ou grupos de terceira idade ver em Carstensen (1995) e Fraiman (1994).
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Nesse periodo as relacdes familiares e as amizades antigas tém destaque na
trajetéria. Em conversa informal os professores homens revelaram que as
confraternizacdes pos atividades de lazer como, por exemplo, o ténis, que eram
semanais entre amigos e colegas de profissdo durante muitos anos, hoje ainda
acontecem entre os companheiros que ja ndo praticam esportes mas, que compartilham
da presenca e das vivéncias que o tempo construiu e, que a fase da aposentadoria traz
como recompensa a quem ja viveu muito e tem agora, tem disponibilidade de desfrutar

dessa convivéncia que muito ndo tiveram o privilégio em funcio da morte prematura.

“Depois da aposentadoria me voltei muito pra casa...” esse trecho € revelador
da troca que o idoso faz. Temos a casa como o lugar hospitalidade e de aconchego
diferente do ambiente que ¢ oferecido pelo mundo do trabalho onde o movimento e a
“correria” sdo caracteristicas fortes. O velho parece buscar o ambiente familiar onde

possa reforgar sua identidade com as pessoas proximas. Isso se confirma na fala abaixo:

(...) e sair, passear, ir ao cinema. Eu acho que ndo pode é ficar em casa sem fazer nada. Ai ler,
procurar alguma coisa que te distraia... tenho amigos, familiares que estou sempre em
contato... minha irmd e meus sobrinhos em Porto Alegre e aqui tenho primas que convivo
muito. Uma prima tem uma filha que é minha afilhada, e essa afilhada é muito especial,
entdo os filhos dela as vezes eu vou buscar no colégio, as vezes almogam aqui comigo, saem
do colégio e vem aqui... tenho uma amiga que ainda tem mde que era amiga da minha mde que
me convida muito pra ir ld e mesmo que ndo me convide eu dou umas “chegadas”, vou bater
um papo. Entdo ndo tenho uma vida isolada, ndo me isolo e ndo tenho tendéncia nenhuma ao
isolamento, ndo gosto de isolamento.

(Professora C — grifos meus)

Percebe-se que nessa fase apds a aposentadoria, os professores reforcam lagos
que, de alguma forma, foram eternizados, que sdo a familia e os amigos. Eles ndo se
mostram alheios a0 mundo mas, procuram elaborar, de outra maneira, o gerenciamento

do tempo, inserindo-se na comunidade de outras formas:

. eu até gostaria muito, eu quero ver se no ano que vem eu consigo... eu tinha feito o
proposito de fazer esse ano e ndo deu tempo... de trabalhar num... num... com criangas,
assim... com criangas que necessitem de atendimento... ndo sei o que eu faria, mas alguma
coisa eu devo poder fazer para contribuir. Entdo eu gostaria de fazer um trabalho comunitario
e quero ver se fago.

(Professora C)

Depois eu tenho o... eu sou do Lions Clube e tem muitas atividades ali... eu fui governador do
distrito e como governador vocé a todo instante ¢ solicitado para palestras... entdo... cinco ou
seis palestras (...) fiz a arvore genealogica da familia desde... de dois mil... é... 1750 até 2009
ld tem toda ela com data de nascimento, falecimento, casamento de cada um... eu fui pra Itdlia
que onde nasceu a minha avo e eu tenho um primo que (ndo entendi) e dai eu fui atrds pra
fazer mais da minha familia, do meu ramo da drvore.

(Professor A)
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Ao longo da fala do professor “D”, o periodo posterior ao jubilamento e a

aposentadoria das demais atividades profissionais veio acompanhada de uma preparagdo
. 13 b 2

pessoal. No fragmento abaixo ele narra uma conversa com “um conhecido”, momento

em que apresenta uma espécie de “receita” de como aceitar e viver o desligamento do

mundo do trabalho:

Eu tenho um conhecido que trabalha numa empresa, lida com o publico e vendas e ai ele me
disse que ja tinha tempo de aposentadoria e que estava com vontade de se aposentar. O
trabalho dele ¢ de manhd e de tarde e ai eu perguntei se ele estava preparado para
aposentadoria e ele disse sim. “Mas o senhor vai fazer o que?” “ah! Eu vou fazer... eu vou ir
pescar, eu vou passear, eu vou viajar...”. Digo: “mas s6 isso tu vais fazer?” “mas o que mais?
Digo: “ndo, preparado para preencher o seu dia como aposentado... se me permite dar uma
sugestdo vocé tem que fazer o seguinte: vocé tem todo esse tempo dentro da firma, se dd bem
com o teu pessoal... faz o seguinte: comega a trabalhar meio turno, entdo vocé se é mais
interessante trabalhar de manhd ou de tarde, por exemplo, abrindo mdo do trabalho de manhd
vocé pode acordar um pouco mais tarde, vocé vai ler o jornal em casa, vai sair um pouco mais
tarde, vai fazer o seu trabalho de banco... entdo tu vais criar um ambiente onde tu vais tomar
um chimarrdo com um conhecido ou vai fazer alguma outra coisa, como “brincar” numa
horta la, fazer alguma coisa que vocé quer. Depois que vocé preencher a manhd toda, ai vocé
ja pode pensar em sair o resto do dia, porque se vocé ficar o dia inteiro (em casa) realmente
isso vai te trazer grande dificuldade, vocé tem que ter outros envolvimentos.” Entdo o fato de
o camarada deixar um tipo de atividade ndo implica que necessariamente ele tenha que ficar
sem fazer nada, entdo ele precisa ter um outro tipo de envolvimento.

Considerando a forma como o professor “D” traduz sua experiéncia no
processo que o levou a aposentadoria, consegue-se visualizar sua visdo de mundo em
relagdo ao papel do homem e da mulher na familia e na sociedade. Nascido num mundo
de tradi¢des ainda paternalistas, ele narra um fragmento ilustrativo de um pensamento
comum a sua geracdo: diz que:

Se vé muito bem que é mais dificil para o homem, porque a mulher tem o trabalho da casa, a

mulher tem as coisas da casa, e os filhos que lhe tomam muito o seu tempo. O homem se

acostumou a andar na rua, longe de casa, entdo ele tem que preencher o tempo. Entdo na
realidade eu fiz isso pensado que eu sabia que ia me jubilar, ndo tinha obje¢do absolutamente
nenhuma pelo jubilamento, continuo envolvido com as coisas da universidade, quando posso,

quando tenho oportunidade, auxiliando no que posso, continuo sendo participante. Entdo ndo
me traz problema nenhum ser jubilado.

Assim, relativo realismo, os recordadores aqui citados vao criando espago a
novos projetos e, distanciando-se cada vez mais das regras impostas durante anos, pelo
mundo do trabalho, sem perder sua identidade. Para Stano (2001, p. 71):

A especificidade do envelhecimento de professores/as estd justamente, nessa possibilidade de

manter tragos da sua profissdo, principalmente um trago que marca a carreira docente e lhe ¢

peculiar: a capacidade de aprender para poder ensinar. Ou seja, ser professor/a sugere um
trabalho constante com a busca do relevante, com a procura do novo, do atual.
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O processo de envelhecimento de docentes entdo principalmente na fase pds
aposentadoria nos parece marcado pela busca do novo, pelo ressignificar-se mantendo-
se engajados e reinseridos no locus que lhes ¢ comum e mantendo a ideia que parece
também caracteristica do grupo onde todos corroboram. Conforme afirma o Professor
“A” “.. como professor, sempre me realizei como professor... foi uma coisa que eu me
entusiasmei e eu sempre fui inquieto... eu... sempre a minha aula uma criatividade,
sempre fui muito ativo...” a vida continua com esse cerne do entusiasmo e da inquietude
mostrando sempre a sua capacidade de, conforme Stano (2001 p. 72), “preservacdo da

identidade que quando lembrada torna-se atualizada.”
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CONSIDERACOES FINAIS

Eu vejo o envelhecimento... eu acho que ndo é uma coisa facil, ndo é uma coisa facil, mas a
gente tem que ter lucidez pra saber levar bem. E uma coisa que ndo tem retorno, ndo vou
voltar a ficar jovem entdo tenho que procurar viver da melhor maneira que eu posso nas
minhas condigdes.

(Professora C)

A fala da recordadora “C” sintetiza em muito as reflexdes e percepcdes sobre o
envelhecimento observados durante o presente trabalho de pesquisa. Entende-se que o
envelhecimento humano, processo pelo qual passam todos os individuos que alcangam a
longevidade, possui uma tendéncia a ser relacionado a idéia de perdas, sejam elas
biologicas ou sociais. Porém, nessa perspectiva procurou-se manter o foco em reflexdes
menos reducionistas onde a experiéncia de vida, a sabedoria e a trajetoria construida a

partir de diversos saberes singularizam esse processo tdo complexo.

Percorrendo o caminho da pesquisa buscou-se relacionar, por meio das
narrativas e trajetorias de vida de professores universitarios aposentados, o processo de
envelhecimento humano e as memdrias, tendo o individuo e seu passado como elemento

de construcdo das identidades construidas socialmente e que ndo desaparecem.

O contato com os sujeitos, permitiu conhecer e compreender a realidade vivida
por eles, sendo possivel verificar que, mesmo sabendo que o envelhecimento ¢ um
processo que cada individuo vive de forma diferente, os idosos docentes universitarios
aposentados da UPF possuem um jeito proprio de viver a aposentadoria e, por
possuirem boas condi¢des de saude fisica, mental e intelectual, continuam vivendo de
forma a manter a sensacdo de serem uteis através de diversas atividades, sejam elas

domésticas ou mesmo ligadas, de alguma forma ao seu antigo ambiente de trabalho.

Constatou-se que nesse grupo de docentes o entendimento referente a fase do
envelhecimento € visto como um processo natural da vida, dentro de uma perspectiva
positiva. Alguns apesar de demonstrarem uma certa resisténcia na aceitacdo das

dificuldades, reconhecem seus limites e aproveitam as oportunidades. As falas dos
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docentes comprovam que ¢ possivel envelhecer de maneira mais madura e também
produtiva dentro das possibilidades, buscando um melhor caminho de viver e
envelhecer. Percebem a velhice como uma fase de experiéncia de vida, com potencial
para o crescimento ao longo da trajetoria que estdo percorrendo. Véem-se como
exemplos a serem seguidos pelos inimeros alunos que eles ajudaram a formar na
universidade durante toda a vida profissional, dividindo conhecimentos e valores que

foram significativamente utilizados com sabedoria.

Sdo idosos autonomos, que utilizam o tempo livre participando na comunidade,
continuando atividades que antes eram concomitantes ao trabalho na UPF, fazem
viagens e continuam produzindo intelectualmente, mantendo a possibilidade de
continuar ativos realizando algo que lhes proporcionam prazer e satisfacdo, seja da mais

simples atividade didria até outras, mais elaboradas.

Com relagdo ao envelhecimento no ambito do trabalho e da aposentadoria,
percebe-se que esses topicos sdo vistos, percebidos e elaborados de diferentes formas
por homens e mulheres e podem ser valorizados ou ndo, dependendo da historia de vida
de cada um pois, como processo, ele pode apresentar multiplas interfaces que
relacionam-se entre si. Vida social, mundo do trabalho, (re) organizagdo familiar, o
status do sujeito velho na contemporaneidade, tudo tem uma interligagdo que ndo se

dissocia — nem poderia ser diferente.

Por se tratar de um fendémeno complexo é que apos analisar e contextualizar o
presente estudo audacia-se afirmar que em termos de estudos, as memorias, lembrangas
e esquecimentos sdo esses elementos que constituem-se em um amplo e rico lugar de
buscas, indagagdes e reflexdes acerca do envelhecimento humano. Justamente por isso
ndo foi possivel manter-se somente dentro de uma perspectiva, pois a cada releitura,
novas indagac¢des surgiram e ndo foi possivel deixar de, ao menos cita-las, mesmo que
de forma simples. Em vista disso sugere-se que podem ser aprofundados diversos

pontos localizados nesse trabalho.

Estudar o processo de envelhecimento humano a partir da vinculagdo da
velhice e da trajetdria profissional, tendo como marco a aposentadoria, pode “desvendar
o percurso de formacdo da identidade social do/a professor/a a partir da desconstrugado

desse percurso. Ou seja, caminhar ao inverso, percorrer para tras, pelas lembrancas,
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pelas evocagdes da memoria, pelas marcas que foram constituindo o sujeito

profissional”. (STANO, 2005, p. 16)

Dessa forma, entre as dimensdes do processo de envelhecimento humano ja
citadas, tem-se também os aspectos socioculturais que se apresentam como importante
campo de estudos visando a compreensio da complexidade dessa fase da vida humana.
Em termos histéricos e culturais, os estudos da memoria, diferentemente dos seus
aspectos neuroldgicos ou psicanaliticos, objetivam, entre outros aspectos, explicar as
historias vividas e concebidas por pessoas na sua relagdo com o mundo do trabalho e, a
partir dele, com a familia, com a sua comunidade, com a rede de relacionamentos que

rodeia o sujeito.

Ficou evidente ainda que a tarefa do pesquisador exige uma rigorosa utiliza¢ao
de técnicas subsidiadas com um aparato tedrico capaz de relacionar conceitos e
categorias adequadas e que podem conferir, efetivamente, sentido ao relato oral do
biografado sob a perspectiva académica. Evidentemente que ndo se pode fugir do
estabelecimento de uma relagio, muitas vezes pessoal com seu objeto de estudo. E

imprescindivel contar com sua honestidade, sensibilidade e competéncia.

Nao obstante, as dificuldades para obter-se uma consisténcia cientifica a esse
campo de pesquisa ¢ tarefa ardua. A fonte de pesquisa sendo o proprio
sujeito/biografado exigiu que nds, enquanto pesquisadores, tamb&m sujeito no processo
de investigacdo, estivéssemos atentos as emogdes, 0s sentimentos, os posicionamentos,
os rancores, 6dios e amores e até aos siléncios e ndo ditos vivenciados pelo biografado.
Dessa forma foi necessario um cuidado maior na realizacdo das entrevistas ¢ a analise
dos depoimentos quer sejam orais ou escritos, para que as emocdes ndo afetassem o

distanciamento necessario e exigido pelo rigor cientifico.

A partir das lembrangas das pessoas idosas, ¢ possivel verificar uma histdria
social bem desenvolvida. Elas ja atravessaram um determinado tipo de sociedade, ja
viveram quadros de referéncia familiar e culturais igualmente reconheciveis: enfim, sua
memoria atual pode ser desenhada sobre um pano de fundo mais definido do que a
memoria de uma pessoa jovem (ou mesmo adulta), que, de algum modo, ainda esta
absorvida nas lutas e contradicdes de um presente que o solicita mais intensamente do

que o velho.
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Destaca-se ainda o entendimento de que a velhice nasce com os individuos e ¢
o lugar onde todos estardo um dia, sendo o resultado daquilo que foi a infincia, a
adolescéncia e a fase adulta, a trajetoria por esta vida substancialmente incerta. O que
importa ¢ que os homens possam viver com plenitude, alcancar o auge em boa forma,

realizar seu potencial de ser humano com dignidade.

De tal modo, percebe-se que os estudos em torno das memorias, lembrangas e
esquecimentos constituem-se em campo de analise multidisciplinar por exceléncia. Do
relato das historias vividas ou daquilo que ¢ lembrado do passado, servem-se diversos
campos do conhecimento académico: a histdria, a psicologia, a antropologia entre outras
areas da ciéncia. Nessa perspectiva de andlise constitui-se, também um campo de
pesquisa importante para os estudos do envelhecimento humano, uma vez que pode,
entre outras contribui¢des, conferir identidade e valor as trajetérias de vida, sejam elas

individuais, ou coletivas.
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